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परलाकने व लिप 

अथ श्राथागवासिके 

पृष्ठ निर्वाणप्रकरणं प्रारध्यते । 

( प्रवाद्धय ) 
प्रथम छृ्ग! १. 

दि्विसराजिव्यापारर्णनम्‌ । 
वाह्मीकिश्वाच-हे भारद्राज! उपशमप्रकरणके अमंतर तू निवाण 
करण छुन, जिसके जाननेक़ारि तू निर्वाणपदकों प्राप्त होवैगा, बडे 
उत्तम वचन छुनिनायकने रामजी प्रति कहे हैं, सो रामजी कैसे हैं; जो 
झुनीक्वरने वाक्याथे कहा-है, तिसविषे सब ओरते मनकी खेचिकारि 
जिलने स्थापित किया है अछ और भी जो शजालोक हैं, सो सब 
निस्पंद हो रहे हें, मानो कागजके ऊपर थूर्तियां लिख छोडी हैं, ऐसे 
होकारे वघ्तिष्ठनीके वचनोंकी 'विचारते हैं अर जेते राजकुमार हैं, सो 
विचाले हैं अर कंढोंकी हिलाते हैं, शिर अछ थुजाको फेरे हैं अरू 
पयको जात हुए हैं, तिसकारे प्रसन्नताको प्राप्त हुए हैं, यह जगत 
झत्य जानकर विचरते थे सो है ही नहीं, ऐसे आश्रयविषे आश्चर्यको 
प्राप्त हुए हैं, तव दिनका चतुर्थ भाग अन्त रहा अछ सूर्य अस्त हुआ 
सातो वसिषजीके वचन सुनिकारे इसको फल लगा है, सब तेज क्षीण 
हो गया है अर शीतलंता आनि प्राप्त भयी है अरू स्वगते जो सिद्ध 
देवता आये थे, तिनके गलेविषे मंदार आदिक वृक्षोंके फूल थे, पवनके 
'चलनेकारे सब स्थान सुगंधित होत भये अरू अमर फूलोंपर गंजारद 
शब्द करे हैं अर झरोखोंके मार्मसों सूर्यकी किरण आदें हैं, तिनकारि 
कमलूफूल सुर्यझ्ुख्मी राजा अरू देवताओंके शीश पर के सो सूखके 


( ९०० ) योगवासिष्ठ । 


जलने लगे, जेले मनसों जगत्‌की सत्ता निवृत्त होवे अर वृत्ति सकुचती' 
जाती है; तैसे सूखते जाते हैं अरू बालक जो समभाषिषे बेठे थे 
अर प्जरोंविषे पक्षी खेलनेकों बेढे थे, तिनके भमोजनका समय हुआ 
बालकोंके सोजननिमित्त माता उठी अर चोथे प्रहर राजाकी नौबत, 
नगारे, भरी, शहनाई बाजने लगीं, वसिष्ठजी जो बडे ऊंचे स्वस्से कथा 

करते थे, तिनका शब्द नगारे वाजितरोंकारे आच्छादि गया, जैसे वर्षा. 
कालका मेघ गजता है अर मोर तृण्णीं हो जाते हैं, तेसे वसिष्ठजी तूष्णीं 
हो गये. ऐसा शब्द हुआ जिसकारे आकाश प्रथ्वी सब दिशा भर रहीं, 
पिजरेविषे पक्षी मड मड शब्द करने लगे, पंखोंकों पसारकरि जैसे. 
भूकम्प हुएते छोक कम्पते शब्द करे हैं, तैसे पक्षी भडकने लगे, बालक 
थे सो साताकी त्वचासे मिल गये; बडा शब्द हुआ, तिसके अनन्तर 
सुनिशाइंल वसिष्ठजी सबके सध्यविषे बोले. हे निष्पाप रघुनाथ ! 
में तेरे चित्तहपी पक्षीके फैंसावने निमित्त अपने वाकहूपी जाल पसारी 
है, तिसते अपने दित्तको वश करिके आत्मपदविषे जोड, हे रामजी | 
यह जो में तुझकी उपदेश किया है, तिसका जो सार है, तिसविदे 
दुुछिकों त्यागिकारे चित्तको लगाव, जैसे हंस जलको त्यागिकारि 
दूधको पान करता है; तेसे सब उपदेश आदिते लेकारे अन्तपर्यत वारंबार 
विचारकारे सारकी अंगीकार कर; इस प्रकार संसारसझुद्ते पार उतारिकारि 
परसपदकोी प्राप्त होवेगा अन्यथा न होवैगा. हे रामजी | जब इन वचनोंको 
अंगीकार करेगा, तब संसारसझुद्रकी तर जावैगा अर जो अगीकार न 
करेगा, तो नीचगतिक़ी प्राप्त होवेगा, जेसे विध्याचलपर्वतकी खातविषे 
हश्ती गिरा कष्ट पाता है, तेसे संसारविषे कष्ट पावेगा. हे रामजी ! ये जो 
मेरे वचन हैं, इनकी महण ने करेगा तो अधःको गिरेगा, जैसे पंथी हाथ- 
विषे दीपक त्यागिकारे शज्िके विषे दोहेपर गिरता है, तेसे गिरेगा अरु जो 
अखग होकर व्यवहारविषे विचरेगा तो आत्म सिद्धताको प्राप्त होवैगा, 
यह जो में तुझको तत्वज्ञान मनोनाश अछ वासनाक्षय कहे हैं, यह 
-अध्यासकारे सिद्धताको प्राप्त होवेगा, यह शांख्रका सिद्धांत है. 
है सभा | है महाराजो ! राम लक्ष्मण भ्रपति ! जो कछ मेंने तुमको कहा है 
विसक्ी तुम विचारों अर और जो कछु कहना है, सो प्रातःकाल 


दिवसरात्रिव्यापारवर्णन-निवाणप्रकरण । ( ९५३ ) 


कहींगा. वाल्मीकिस्वाच-हे साथो ! इस प्रकार जब झुनीश्वरनें कहा, 
तब सब सभा उठ खड़ी हुईं अरु वसिष्ठके वचनोंकों पाइकारे सब खिल 
आये, जैसे सर्यकोी पाइकारे कमल खिल आते हैं, तेसे सब खिलि 
आये अर वसिष्ट विश्वामित्र दोनों इकछ्ठे उठे, वसिष्ठजी विश्वामित्रको 
अपने आश्रमकी ले गये अरु आकाशचारी जो देवता अरु सिद्ध थे, 
सो वसिष्ठनीको नमस्कार करेंके अपने अपने स्थानोंकी गये, राजा 
दशरथ अंध्य पाग्कारे वसिष्ठजीको पूजत भये, एजाकारे अपने अंतंःपुर- 
बिषे गये ओर श्रोता भी आज्ञा लेकारे वसिष्ठजीको पूजते भये, पूजांकारे 
अपने अन्तःपुरविषे गये और श्रोता भी आज्ञा लेकारे अपने अपने 
स्थानोंकी गये राजकुमार अपने मंडलकी गये, झुनीध्वर पनकी गये; 
राम लक्ष्मण शह्॒प्न वसिष्ठजीके-आअमको गये, पूजा करिके बढ़ारे अपने 
शहसे आये, तब श्रोता अपने अपने स्थानकी जाइकारि खान संध्यादिक 
कर्म करते. मये; बहुरि पिततदेवताको पूजते भय, बहार ब्राह्मणते लेकरि 
भृत्यपर्यत सबको भोजन कराहकारे अपने मित्र भाइयोंके साथ भोजन 
किया, बहुरि यथाशक्ति अपने वर्णाश्रमके धर्मकों साथते भये, तब सूर्य 
भगवान्‌ अस्त हुए, दिनकी क्रिया निवृत्त हो गयी, रात्री आनि प्राप्त भयी 
निशाचर आय विचरने लगे, तब थ्ूचर अर राजषि व्रह्मषि राजपुत्र जेंते 
कुछ श्रोते थे सो राजिको एकांत बेठकारे अपनी शब्या बिछाइकरे 
विंचारते भये, राजकुमार राजा अपने स्थानोंपर बेठे, ब्राह्मण तपश्वी 
सो कुशादिक बिछाइकरे विचारते भये, कि संसारके तरणेका उपाय क्‍या 
' कहे हैं, वसिष्ठजीने वचन कहे हैं, तिनविषि भले प्रकार चित्तकों एकांग्र 
करते भये, एक प्रहर भले प्रकार विचारकरि निद्वाको प्राप्त भयें, जैसे सुये 
उदय हुए पद्चिनियां मूँदि जाती हैं, तेसे सुबुत्तिको प्राप्त मये अरु राम 
लक्ष्मण शत॒न्न तीन प्रहर वसिष्ठजीके उपदेशको विचारते रहे, अध प्रहर 
सोये; बहारे उठे, इस प्रकार सब विचार पर्वक रात्रिको चिंतायुक्त भये 
प्रातःकाल होनेपर आया, सूर्यके प्रकाशकारे चंद्रमाकी कांति, जाती रही 
चंद्रछुखी कमल मूँद गये. हि ह 
:. इति श्रीयोगवासिष्ठे निवाणप्ररकणे पूर्वाद्ने दिवसराजि- 
 व्यापाखणैन नाम प्रथमः सर्मः ॥ १ ॥ 
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विश्वाक्नट्ढीकरणवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (९४५) 


आनन्दृहप महागंभीर कहे हैं, अब और भी बोचका कारण अह अनज्ञान- 
हूप शूतुके नाश कंरऑ्ता इंहुप्रमाण बचने हैं, तिनकी छुम, आत्मसिद्धांव - 
निरंतर शाख्तर तुश्चकी कहता हों, दे रामजी ! वैराग्य, ह॒ठ अध्यास अह 
तत्वका विचर, इन कारिके संसारसशइकी तस्ता है, सम्यक तत्त्वके 
बोचकरि दृर्बाध निवत्‌ हो जाता है, तब वासनाका आवेश नए हो जाता 
है अर निदुःखपढ़की आप हो जाता है. केश पढ़ है, देश कार बस्तुके 
ते रहित है, सोर बल्ले जगतरूप होइकारे स्थित सया है अर 
सता है, जो सब भाव करिके अधिड्छिन्न है, 
रूप जानिकारे शांतिमाव होहु. हे रामजी! 
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घबत्र ब्रह्म ९; इसे 


केवल ब्रह्मदत्व अपने आपंविषे स्थित है, न कह चित्त है, न अविया 
है, न सन है, ने जीव है यह संघ कलना बल्नविषे अमकारिके पड़ी छुस्ती 
है, जो स्पंद छुणा दृश्य ह अह चित्त है, सो कृलनाहुप संप्रम है, 
ह्ते इतर पद को नहीं. हेशमजी ! स्वग पाताल भ्मिविषे सदा- 
शिवते आदि अह तृणपृथंत जो कछु दृश्य है, सो सब परबहा है, 
चिह्पते अन्य कछु नहीं, उल्सीन अर मित्र बाँचव आदिते छेकारे 
सब बह्न है, जबलग शजन्लावक्षलमाकारि जगतविषे स्थितव॒ुद्धि है अह 
ब्रह्ययाव नानात्व है, तबल्ग चित्तादि कलना होती है आह जबलग देह- 


' विषे अहंसाव है अह अनात्मह्श्यविषे ममत्व है तबलग चित्तादिक 
'अम होता है, जबलग संतजन अर सच्छान्ञोंकारे ऊंचे पदको नहीं माप 
भया अंछ घू्खता क्षीण नहीं गयी, तबरग चित्तादिक अम होता है, हे 
रामजी | जबरूग देह भिम्न शिथिलताक़ो नहीं ग्राप्त भया अर संसारकी 
यावना नहीं मिटी अर सम्यक ज्ानकारिके स्थित नहीं पाई, जबरूग 
चित्तादिक प्रकृट हैं जबलग अन्लावक्गरिके अन्च है, जबलग विषयोंकी 
आशाके आवेशकारे घूछित है, जबरूग मोहमुरछाते उठा नहीं, तबलग 
चित्तादिक कलना होती है. हे रामजी ! जबूलग आशाहपी विपकी गंध 
हदयहपी वनविषे होती है, तबलग विचारहपी चकोर तहाँ नहीं ग्राप्त 
होता, भोगवापना वहीं मिव्ती है, जब सोगोंकी आशा मिद जावे 
अरू सत्ब शीवलवा, संतुछत हृदयविपे आय प्राप्त होवै, तब चित्त- 


( ९७६ ) योगवासिष्ठ । 


ही अग निवत्त ही जाता है, जब मोह अरु तष्णा निवृत्त कारेये अझ 
नित्य संवित होवे, तब चित्त शांत ध्ृमिकाको प्राप्त होता है, हे रामजी ! 
जिस पुरुपकी ल्थिति स्वहुपविषे भयी है; सो आपको-ढेहते दूर देखता है, 
तिस्त सम्यकृदर्शीके चित्तकी भूमिका कही है, जब अनन्त चेतन्य तत्त्वकी 
भावना होती है अह द्श्यको त्यागिकारे आत्महपविषे प्राप्त होता है 
तब वृह पुछुफ सब जगतकों अपना अंग ही देखता है. अर्थ यह कि, 
अपना सब स्वृहप देखता है, ऐसे जो आत्महूप देखता है; तिसको 
जीवतवादिक भ्रम कहा है, जब अन्ञानप्रम निवृत्त होता है, तब परम अंह्वित- 
पद उदय होता है ऊेसे गात्रिके क्षीण हुए सूर्य उदय होता है, तेसे मोहके 
निवत्त हुए आत्मतत्तवका साक्षात्कार होता है, जब स्वृष्पका साक्षात्कार 
होता है, तब चित्त नह हो जाता है; जैसे सूखा पत्र अग्निविषे दग्ध हो 
जाता है, तेसे ज्ञानवावका चित्त नष्ठहो जाता है. हे रापजी ! जीवन्मुक्त - 
जी महात्मा पुछुष है अरू परावरदर्शी है, स्वेत्र ब्रह्म जिसको दृष्टि आया 
है तिसका चित्त सत्यपदको प्राप्त होता है सो चित्त सत्य कहाता 
है अर तिसविषे वासना सी हृष्धि नहीं आती है,सो चेतन मन है; वह 
चित सत्यपदको प्राप्त मण है यह जगत्‌ ज्ञानववकों ढीलामात्र मासता 
है अह अच्तरते शाविरूप है, नित्यतृत है; सबेदा! उसको आत्मज्योति 
भासदी है, विवेककरिके उसके चितसों जगदकी सत्ता निवृत्त हो गयी है 
अर स्वृहूपविषे स्थिति पायी है सो चित्तपता कहाती, है बहुरि वह कम 
चेष्ठा करता दृष्टि मी आता है अछ मोहकी नहीं प्राप्त होता, जैसे थ्ूता, 
बीज उगता वहीं, तेसे ज्ञानीको चेश जन्मका कारण नहीं अरु जो 
अज्ञानी है, तिसकी वासना मोहसंगुक्त है; जैसे कज्चा बीज उगता है, 
तैसे अज्ञानी वासना करिके बहुरि बहुरि जन्म लेता है अह जिस चित्तसों 
आसक्ति निवृत्त मयी है, शो तिसही वासना जन्मका कारण नहीं वह 
चित्तपत्ता कहाती है. हे.रामजी ! जिन पुझुषोंने पानेयोग्य पद पाया है अरु 
ज्ञानाधिकारेके चित्तको दग्घ किया है, बहुरि जन्म नहीं लेता, जेता कछु 
जगत्‌ है, सो तिसकी सब ब्रह्महूप है, जैसे वृक्ष अर तरुनाममात्र हैं, वृस्तु 
शक हा है, तेसे ब्रह्ल अर जगत नाममात्र दो हैं, वस्तुते एक ही है; जैसे 


ब्रद्मेक्यप्र तिपादनवर्णन-निर्वाण॒प्रकरण।..._. (९२७ ) 


5५ अशिक र 


जलविषे तरंग अंरु बुढ्बुदे जलहप हैं, तेसे बक्मविषे जगत बह्महूप है; 
चेतन आत्मारूपी मिच्चे है अरु जगत्रूपी तीक्ष्णता है. हे रामजी ! 
ऐसा ब्रह्म तू है अरु जो तू कहै में चित्त नहीं, तो कछ माना जाता है, 
क्यों, जो तू कहे, में जड़ हों, तो तू आकाशवत्‌ हुआ, तेरेविषे कलनाका 
उल्लेख कैसे होवे अरु जो चेतन है सो शोक किसका करता है अर 
जो चिन्मय हैः तो निरायास आदि अंतते रहित हुआ, सब तू ही है, 
अपने स्वरूपको स्मरण करो, तब शांतिको प्राप्त होवोगे जो सब भाव- 
विषे स्थित है अरु सबको उदय करं॑नेहारा है, सो तूही है, शांतरूप है, 
तू चेतन्य ब्रह्मरूप है. है रामजी! ऐसी जो चेतनरूपी शिक्षा है; 
तिसके उदरविषे वासनाहूपी फुरणा "कहां होगे ! वह तो महाघनहूप 
है. हे रामजी ! जो तू है, सो सोई है, उस अरु तेरेविषे भेद कछ नहीं 
सोई सत्‌ अर असतरूप होकारे भासता है, सब पदार्थ जिसके अंतर 
हैं अर नानात्व जिसविषे कछु नहीं, अहँ त्वम्‌ अज्ञ तज्ज्ञ जिसविषे 
कूलना कछु नहीं, ऐसा जो सत्यहूप चिद्धन आत्मा है, तिसको नम्त- 
स्कार है. हे रामजी ! तेरी जय होवे, कैसा है, तू आदिं अरु अन्तते 
रहित विशाल है अरु शिल्वके अंतर्वत्‌ चिद्दनस्वहप है; आकाशवत्‌ 
निर्मल है, जेसे सम्नद्रविषे तरंग हैं, तैसे तेरेविषे जगत है, सो लीलामात् 
है, तू अपने घनस्पृरूपविषे स्थित होहु. 
, ईति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाद्ें विश्वाम- 
हृढीकरणं नाम द्वितीयः सगेः ॥ २॥ ' 


तृतीय! सगे! ३. 
7*-बई(-क्०-०- प 
। ब्रह्मेक्यप्रतिपादनम्‌ । 
वसिष्ठ उवाच-हे निष्पाप रामजी ! जिस चेतनरूपी समुद्विषे 
जगंतरूपी तरंग फुरते हैं अरु छीन हो जाते हैं, ऐसा अनंत आत्मा है 
सो तू भवकी भावनाते मुक्त है अरु भाव अभावते रहित है, ऐसा जो 
चिदात्मा तेरा स्वरूप है, सो स्व जगत्‌ वहीरूष है, तब वापनादिक 


(९४८ ) । योगवाषिष्ठ । 

वरण कहां है, जीव अह वासना सब आत्माका- किचन है, दूसरी 
बस्तु कछु नहीं, तब अपर कंथा प्रसंग केसे होबे ! हे रामजी । महा- 
पल गब्यीर प्रकाशहप जो चेतन्य समुद्र है, सो तेरा हूप है अर रास- 
हुयी एक तरंग जरि आया है, सो सघुद्र त है आत्मतत्व है; ' 


जो 
यो३ जगतहपी होझारे व्यापारी भमासता है, जैसे अभिते उच्णता भिद्ठ 


हे ते 

ही अर जेसे फूलते झुग॒न्धी मित्र नहीं, जैसे कन्नलते कण्णता सिश्न नहीं 
अह बफ़ते झुक्ुतदा सित्र नहीं, जैसे जुहते मधथुरता भिन्न नहीं अर 
जूस सूद मनह्ाश भिन्न नहीं, तेसे बल्नते अ 
छः जलुदत्रत जप ६मभथ्5 हों ऊअहत ञी श्मंद्र लहीं, तन मिस्न 
हीं, सनते इंड्रियाँ मिन्न नहीं; इंद्रियोंते देह 


कछु त्यागने योग्य रहता है, न अहण करने योग्य रहता है, स्व पदढा- 
थते निर्लेष रहता है, जबलग इसकी बहणत्यागकी बुद्धि होती 
है, तबलग संपारके सुखइेखका मागी होता है, इस देयोपादेयफा 
जिसको अभाव है, सो सुखइखका भागी नहीं होता, हे रामजी ! 
जेता कछु जगत्‌ है, सो एक अंहेत आत्मतत्व है, अन्यत्‌ कृछु 
नहीं, जैसे घट मठकी उपाधि कारे आकाश नाना प्रकार भासता है; 
जैसे सझुह तरंगकारे अनेकहूप भासता है अह नानावमावको 
प्राप्त नहों होता, तैसे आत्माविषे नाना प्रकारका जगत्‌ भांसता है 
अर बानालको नहीं प्रात्त होता, ऐसे स्वहूपको जानिकारे तिसविषे 
स्थित होहु. हे रामजी ! अन्तर प्रकाशकी नाई निर्मल स्थित 


दा 
त् न्‍ 


चित्तभावासाववर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( ९२९ ) 


होहु अरु बाह्मते अपने वर्णा श्रमका व्यवहार करो, काष पत्थरकी नाई 
अंतर इषंशोकते रहित स्थित होहु, संवित्‌मात्र आत्माको जो अपनारूप 
देखता है सोई सम्यकदर्शी है, तिसका अज्ञान अरू मोह नष्ट हो जाता 
है, जेसे नदीका वेग मूलसहित तठके वृक्षको काटता है, तैसे आत्म- 
ज्ञान मोहसहित अज्ञानकों काटता है, मित्रता वैर हष शोक राग हद्वेष 
आदिक जो विकार हैं, सो चित्तविषे रहते हैं, सो चित्त उसका न 
हो जाता है. हे रामजी ! ज्ञानी सोता भी हृष्टि आता है अरू सोता 
कंदाचित्‌ नहीं, जिसका अनात्मविषे अहंभाव निवृत्त मया है अरू 
बुद्धि जिसकी लेप[यमान नहीं होती, सो पुरुष इस लोकको मारे तौ 
भी उसने कोई नहीं मारा अरु न वह बेघायमान होता है. हे रामजी ! 
जो वस्तु होवे नहीं अरु भासे, तिसको मायामात्र जानिये उसको जानेते 
नष्ट हो जावेगी, जेसे तेलविना दीपक शांत हो जाता है, तैसे ज्ञानकारि 
वासना क्षय हो जाती है, चित्त अचित्त हो जाता है; जिसको सुखदुःख- 
विषे ग्रहण त्याग नहीं सो जीवन्मुक्त आत्मस्थित है, 

.... इति श्रीयोगवाष्तिष्ठ निर्वाणप्रकरणे पूर्वाधें बरल्नैक्य- 

प्रतिपादन॑ नाम तृतीयः सर्गः ॥ ३ ॥ 
चतुथः पर्ग! ४, 
“+-++्कड04 हक 
ह चित्तमावाभाववणनम । 

वसि४ उवाच-है रामजी | मन, बुद्धि, अहंकार, इंड्रियादिक जो 
दृश्य है, सो सब अचित्य चिन्मात्र है, जीव मी अभिन्नह्वप है, जैसे 
स्वर्ण अरु भूषणविषे भेद कछु नहीं, तेसे चिन्मात्र अहू जीवादिक 
अभिन्न हैं, जबलूग चित्त अज्ञानमें होता है, तबलूग जगतका कारण 
होता है, जब अज्ञान नष्ट हो जाता है, तब चित्तादिकका अभाव हो जाता 
है, अध्यात्मविया जो वेदांतशास्र है, तिसके अभ्यासकारि नष्ट हो जाता 
है, जेसे अभिके तेजकारे शीतका अभाव हो जाता है, तैसे अध्यात्म- 
'विद्याके अभ्यास विचारते अज्ञान नए हो जाता है जबरूग अज्ञानका 
कारण तृष्णा उपशमक्की प्राप्त नहीं भयी, तबलूग अज्ञान है, जब 

जैश्‌ 


( ९३० ) ह योगवासिष्ठ । 


तृण्णा नाथ होदे तब आनिये कि अज्लामका अभाव गया है. हैं रामजी ! 
हष्णाहपी विषूचिका रोग है, तिसके नाश करनेका मंत्र अध्यात्शशाश्ल 
है; तिसके अव्यासकरे तृष्णा क्षीण हो जाती है जैसे शरत्कालूविषे 
 झहिड नह हो जाती है, तेसे आत्माभ्यासकारे चित्त शांत हो जाता है; जैसे 
र्कालविषेसेष नह हो जाताहै, तैसे विचारकरि यूर्खता नह हो जाती कै - 
व्‌ चित्त अचिसवाको बात होता है, तब वासनांश्रम क्षीण हो जाता 
है, जैसे तागेसाथ मोती परोये होते हैं, तागेके टूटत मोती भिन्न सिद् हो 
ति हैं, दैसे अज्ञानके नह हुए सन आदिक सब नह हो जाते हैं अर 
जो पुरुष अध्यात्मशाड्के अथको नहीं घारते अर प्रीति नहीं करते; 
सो पापी कीयादिक नीच योनिको पाप्त होवैंगे. हे कमनथन ! तेरेविषे 
जो कछ डूर्सता चंचलछता थी सो नह हो गयी है, जैसे पवनके ठहरेते जल 
' अचल होता है; तैसे तू स्थिरताको प्राप्त मया है; भाव अभावरहित परम 
आकाशबत्‌ निर्मछपदको प्राप्त मया है. हे रामजी | ऐसे में मानता हीं, 
कि मेरे वचनों कार तू बोधको प्राप्त हुआ है अह विस्तृत अज्ञानहपी 
निद्वते जागा है, सामान्य जीव सी हमारी वाणीकारे जाग पड़ते हैं; तू तो 
अति उद्खुछ्नि है, तेरे जागनेविपे क्या आश्चर्य है! हे ग़मजी ! जड़ गुर 
ढ़ होता है अर शिष्य जुद्ध पात्र होता है, तब गुरुके वचन उसके अंतर 
प्रवेश करते हैं, सो में गुर भी सम हों जो छुझ्को अपना स्वरूप सदा 
भत्यक्ष है अर सच्छाद्धके अज॒सार में वचन कहे हैं अह तेश हृदय मी 
शुद्ध है, तिसविषे प्रवेशकारे गये हैं, जैसे तप्त प्ृथ्वीके केत्रविषे जल 
प्रवेशकारे जाता है, तैसे तेरेविषे वचनोंने प्रवेश किया है. हे राघव ! हम 
महादुभाव रछुवंश कुलके बड़े शुरुके शुरु हैं, हमारे वचन तुमको पारणे 
आते हैं अर खेढ़ते रहित होकारे अपने प्रकृत आचारको करो, वाह्मीकि- 
खाच-हप प्रकार झुनीचरने जब कहा तब सूर्य अस्त होने छूगा, से . 
सजा परस्पर नमस्कार कारेके अपने स्थानकों गयी, राजिके व्यतीत हुए 
स्यकों किरएणोंसाथ बहुरि आय बैठे. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाद्दे वित्तमावां- 
साववणन नाम चतुर्थ सगेः ॥ 8 ॥ 


हीं ८०3 685] 


राषवविश्रांतिवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (९४१ ) 


पूचया संभर < 
--७83-4 ८. -- 


राषवविश्वांतिवर्णनम्‌ । 
राम उवाच-हे शनीशर ! में परम स्वस्थताको प्राप्त भया हों, अब . 
अपने आपविषे स्थित हों अर तुम्हारे बचनोंकी सावनाकारे जगतृ- 
जाल स्थित भी छझको शांत हो गयी है अर आत्मानंदकारे तृप्त | 
भया -हों. जैसे बडी वर्षाकरे प्रथ्वी तृत्त होती है, तेसे में तृप्त सम 
शीतल भया हों अर प्रसन्नताको पाइकारे स्थित हों अह सब ओरते 
केवल आत्माहूप सुझको भा नानात्वका अमाव सा है; जैसे 
कुहिइते रहित दिशा अह आकाश निर्मल भासता है; तैसे सम्यकज्ञान- 
करे मुझको शुद्ध आत्मा भासता है अर मोह निवृत्त हो गयां है, मोह- 
हुयी जेगलूविष तृथ्णाहूपी छूृग था अछ रागद्वेष आदिक घूर झुहिड़ 
थी, सो सब निववत्त हो गयी हैं, ज्ञानहपी वर्षाकारि सब शांत हो गये हें 
अब में आत्मानंदको प्राप्त भया हों, जो आदिआंतते रहित है अरु अग्ृत 
है, अम्ृतका स्वाद भी तिसके आगे तुच्छ भासता है; ऐसे अपने आनंद 
स्थावको प्राप्त समया हों, में राम हों. अर्थ यह कि; सबविषे रमणेहारा 
हों, मेरा मुझको नमस्कार है, अब में सब संदेहते रहित हों, सब संशय 
अरू विकार मेरे नष्ठ भये हैं, जेसे प्रातःकालकारे निशाचर वेताल 
आदिक निवृत्त हो जाते हैं, तेसे मेरे गगद्वरेषादिक विकारका अभाव 
भया है, निर्मल विस्तीण हिमकी नाई हृद्यकृमलविषे स्थित हों, जेसे 
अँवरा फिरता फिरता कमलविषे आय स्थित होता है, तेसे में आत्म- 
हुपी सारविषे स्थित हों; अविद्याहपी कुक आत्माकों कहां था, में 
तो निश्चयकारे निर्मलताको प्राप्त अया हों, जैसे सूर्यके उदय हुए तमका 
अभाव हो जाता है, तैसे मेरे संशय अरू अविद्या नाश भयी है, से 
आत्मा भासता है अरु कलना कोई नहीं, भावित आकार अपने 
स्वहूपको प्राप्त भया हों, पूर्व प्रकृतिको देखिके हँसता हों, कि क्या 
जानता था अरु क्‍या करता था, में तो नित्य शुद्ध ज्योंका त्यों 
आदिअआंतते रहित हों. हे सुनीधवर । तेरे वचनरूपी अछतके सप्ठ 


( ९३७ ) योगवासिष्ठ । 


हविषे में ल्ञान किया है; तिसकारे अजर अमर आनंदपदको प्राप्त भया 
हों अर सूर्यते भी ऊंचे पदको प्राप्त भया हों अरू वीतशोक होकरि 
परमशुछ्ूता समता शीतलता अनुभव अद्वेतको प्राप्त भया हों. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवाणप्रकरणे पूर्वाद्लें राघव्‌- 
विश्वांतिब्णन नाम पंचमः सर्गः ॥ « ॥ 
जन नें निनननेंुंआओ। 
षृष्ठः सर्गः ६. 
“-> 963 <६7-- 
अज्ञानमाहा त्म्यवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे महाबाहो ! बहुरि भी मेरे परम वचन सुन, तेरे 
हितकी कामना करिके में कहता हों, अब आत्मप्रदको तू प्राप्त भया 
है, परंतु बोधकी वृदढ्धिके निमित्त बहारे सुन, जिसके अवणकारि अल्प- 
बुद्धि भी आनंदपदको प्राप्त होवे. हे रामणी ! जिसको अनात्मविषे- 
आत्मामिमान है अड आत्मज्ञान नहीं, तिसको इंद्रियांढपी शहु दुःख 
देते हैं, जैसे निर्बल पुरुषको चोर हुःख देते है, तेसे अज्ञानीको इंद्रियां 
दुःख देती हैं अर जिसको आत्मपद्विषे स्थिति भयी है, तिसको इंद्वियां 
दुःख नहीं देती, जैसे दृढ राजाके शत्रु भी मित्र हो जाते हैं, तैसे ज्ञान- 
वाबके इंड्रियगण मित्र होते हैं अर जिस पुरुषकों देहविषे स्थित बुद्धि 
: है अर इंड्रियोंके विषयकी सेवना करते हैं, तिसको बड़े दुःख प्राप्त होते 
हैं, हे रामजी ! आत्मा अह शरीरका सम्बन्ध कछु नहीं, यह परस्पर 
विलक्षण स्वयाव है, जैसे तम अरु प्रकाश विरक्षण स्वभाव हैं, वैसे 
आत्मा अह देहका परस्पर विलक्षण स्वभाव है, आत्मा सर्व विकारते 
रहित नित्य मुक्त है अह उदय अस्तते रहित सबसों निललेंप है, सदा 
ज्योंका त्थों अकाशहूप भगवान्‌ आत्मा संतरूप है, तिसका संबन्ध किससे 
होवे, देह जड़ अर असत्य अज्ञानहूप तुच्छ विनाशी अकृतक्ञ है, तिसका 
संयोग किस भांति होवें, आत्मा चैतन्य ज्ञान सत्‌ प्रकाशरूप है, तिसका 
देहसाथ कैसे संयोग होबै, अज्ञान करिके देह अरू आत्माका संयोग 
भासता है, सम्यकज्ञानकरिके सयोगका अमाव भासता है.है !मजी | यह 


अज्ञानमाहात्म्यवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (९३३ ) 


में निपुण वचन कहे हैं, तिनका वारंवार अभ्यास करेते संसारमोहका अंभाव 
“ हो जावेगा, जब संसारका कारण मोह निवृत्त हुआ, तब बहुरिप्तदूभाव न 
होवैगा, जबलग अज्ञानहपी निद्वाते हृढ़ होकारे नहीं जागता, तबलग बहुरि 
आवरण हो जाता है, जैसे निद्वाके जागेते बहुरि निद्रा घेरि लेती है; जब 
हढ़कारे जांगे तब बहुरि नहीं घेरती, वैसे दृढ़ अभ्यासकारे अज्ञान निषृत्त 
-हुआ बहुरि आवरण न हो वैगा, ताते मो हदु ःख निवृत्तिके अर्थ दृढ़ अभ्यास 
करहु. हे रामजी ! आत्मा देहके गरुणको अंगीकार नहीं करता, जब देहके 
गुण अंगीकार करे, तब आत्मा भी जड़ हो जावे, सो तो सदा ज्ञानरूप है 
अरु जो देह आत्माका ग्रुण परमाथते अंगीकार करे; तो देह भी 
चेतन हो जावै, सो तो जडरूप है, इसको अपना ज्ञान कछ नहीं, 
जब ज्योंका त्यों इसका ज्ञान होगे, तब शरीर तुच्छ जड़ भासे. 
हे रामत्री ! देह अरु आत्माका संयोग संबंध कछु नहीं अरू समवायं 
संबंध भी नहीं, बहारे इससे मिलिक्रारे वृथा हुशखोंको ग्रहण करना, 
इसते अपर मू्खंता क्या है, यही सूर्खता है, जब कछु सी इसका 
संमान लक्षण होगे; तब संबंध भी होवे, जिनका समान लक्षण कछु न 
होगे, तिनका संबंध कैसे होगे, आत्मा चेतन है, देह जड़ है, आत्मा 
'संतहप है; देह असतहप है, आत्मा प्रक्राशहप है, देह तमरूंप के 
आत्मा निगकार है, देह साकार है, आत्मा सूक्ष्म है, देह स्थूल है, बहुरे 
आत्मा अह् देहका संबंध केसे होवे, जब संयोग नहीं, तब ढुश्खे 
किसका होवे; जैसे सूक्ष्म अह स्थूलका संयोग नहीं होता, जेसे दिनें 
अह रात्रिका संयोग नहीं होता; जेसे ज्ञान अर अज्ञानका संयोग नहीं 
होता, जैसे धूप अरु छाथाका मिलाप नहीं होता, जैसे सत्‌ अर 
असतका संयोग नहीं होता, तैसे आत्मा अछ देहका संयोग नहीं होता, 
अज्ञानकरिके तत्त्वहप मिले हुए भासते हैं, परंतु संबंध कछु नहीं; 
जैसे वायु अह आकाशका संयोग नहीं होता, तैसे इनका संयोग नहीं 
होता, देहके सुखदुःखकारि आत्माकों सुखी दुःखी जानना मिथ्या अ्म 
है, जरा- मरण सुख दुःख भाव अभाव आत्माविषे रंचकमात्र भी नहीं, 
जब देहविषे अभिमान होता है, तब ऊंच नीच जन्पमको पाता है, वास्तवते 


( ९३४ ) योगवासिष्ठ । 


झा नहीं, केवल बरक्चसता अपने आपविषे स्थित है, तिशविषे विक्षार 
कोई नहीं, जैसे सूर्यका भतित्रिंब अलविषे होता है अह जलके हलमेक्ारे 
प्रतिबिब चछता भासता के तेसे देहके सुखढुःखकारे आत्माविषे 
सुखहःख विकार शझूर्ख देखते हैं; आत्मा सदा निर्ेप है अह जब 
सष्यक्‌ यथायूत आत्मज्ञान होवे, तब देहविषे स्थित भी अमको ने 
प्राप्त होवे. हे रामजी | जब यथाभूत ज्ञान होता है, तब सतको सतत 
आनता है अह अलदकोी असत्‌ जानता छे जैसे दीपक हाथविषे 
होता है, तब सत्‌ अस्त पदार्थ भासते हैं, वेसे क्वानकारे संत असत 
यथार्थ जानता है अछ अज्ञानकरि मोहविपे अमता है, जेसे वाडुकारे 
पत्र अपता है; तेसे मोहरूपी वाइकारे अज्ञानो जीव अमता है; स्वस्थ 
कदाचित्‌ नहीं होता, जैसे यंत्रकी पतली तागेकारिक चेश करती के 
से अज्ञानी जीव ग्राणोंहपी तागेकारे चेश करते हैं, जेसे नहुआ 
अनेक स्थांगको घारता # तेसे कृमकारे जीव अनेक शरीरको पारता है. 
जैसे पेषणकी घपुतली तृण काठ फूछादिकको लेती त्यागती है भर छृत्य 
करती है; तेसे यह प्राणी चेश करते हैं, शब्द स्पश हूप रस गेधका 
अहण करते हैं, जेसे उतलियां जड़ हैं, तेसे यह जड है अरू जो कहिये 
इनविपे प्राण है, तो जेसे लुद्ारकी खाल होती है; वह आासको लेती 
व्यागती है, तेसे यह जीव भी चेष्ठा करते हैं. हे रामजी ! अपवा 
वास्तव स्वरूप है सो व्ल्ल है, तिसके प्रमादकारिके मोह छृपणताकोी प्राप्त 
होते हैं. जैसे छुद्ारकी खाल वथा शापको लेती है, पेसे इनकी चेश्टा 
बयर्थ है, इनकी चेंहा अर बोलना अनर्थके निर्मित्त है, जेसे घलुबते 
जो बाण निकसता है, सो हिसाके निमित है, और कछ काय सिद्ध 
नहीं होता, पैसे अज्ञानीकी चेश अरु बोलना अन्थ दुश्खके निमित्त है, 
सुखके निमित्त नहीं, तिधकी छंगति.भी कह्याणके निमित्त नहीं, 
जैसा जंगलका ठेठा वृक्ष होता है, तिसके छाया अरू फलकी इच्छा 
फूरनी व्यथ है, तिसते कछ फल नहीं प्राप्त होता अछ विश्वामके निमित्त 
छाया भी नहीं प्राप्त होती, तेसे अज्ञानी जीवकी संगतिते सुख नहीं 
श्र होता, तिनकी देना भी व्य् है, जेसे कीचडविषे घृत डाला 


अज्ञानझ्ाहात्यवर्णन-निर्वाणप्रकंशण | (९३५ ) 


व्यय होता है, तेसे मूखकी दान दिया व्यर्थ होता है अह तिमके साथ 
बोलना भी व्यर्थ है, जेसे यज्ञविपे बानको बुछाना निष्पल है, तैसे उनके 
साथ बोलना निष्फल है. हे रामजी ! जो अन्नानी जीव हैं, सो संसा- 
रविपे आते जाते जन्यते बखे हैं, शरीग्विषे आस्था करते हैं अहू पुत्र 
दाग बांधव धनादिकविषे मस्त्ववुद्धि करते हैं, इस मिथ्या हृश्चिकारिके 
दुख पते हैं, मुक्ति कदाचित नहीं होती, काहेते कि, अनात्माविषे 
आत्मबुद्धिको त्याग नहीं करते अझ ममताडुद्धिविषे हृढ रहते हैं, इसीते 
- झुक्ति नहीं होती. हे रामजी ! जो अज्ञानी हैं, सो असत्‌ पदार्थको 

देखते हैं अह वस्तुरूपकी ओखे अंध हैं, इसक्रि परमार्थ धनते विशुख 
रहते हैं, नरकका सार जो छियादिक हैं, तिनविषे प्रीति करते हैं अर 
तिनकी देखिकारे प्रसन्न होते हैं, जो नरकक्शा साधन हैं. जैसे मेघको देख- 
कर मोर प्रसन्न होता है; वैसे स्चियादिकनकी देखिकारे सूर्ख प्रसन्न होते 
हैं. है रामजी | घूर्खके मारनेनिमित्त विषकी तिनके वह्ली है अर नेबढूप 
तिसके फूल हैं, होठहपी पत्र हैं, स्‍्तनहपी तिनके गुच्छे हैँ अड अज्लान- 
हुपी मैंवरे तहां विराजमान होते हैं अह नाशको पाते हैं अह मतिहपी 
तलाव है अश हपहपी तिसविषे कप्रल हैं, चित्तह॒पी मैवरा तहां सदा 
रहता है अर अज्ञानहपी नदी है, दुःखझूपी तिसविषे छूहरी हैं अरू 
तृष्णारूपी बुड्ब॒ढ़े हैं, ऐसी जो मंदी है, सो मरणहूपी वड़वाशिविषे जाय 
पड़ेगी. है रामजी | जब जन्म लेता है, तब महागर्भ अम्रिते जलता हुआ 
निकसता है, सो महासूर्ख अवस्था निरस कर दुःखी होता है अह जब 
योवन अवशस्थाको प्राप्त होता है; तब विषयको सेवता है, सो भी हुःखका 
कारण होते हैं, बहुरि वृद्ध अवस्थाको प्राप्त होता है, तब शरीर अशक्त 
होता है अर अंतरते तृष्णा पडी जछावती है, इस प्रकार जन्ममरण 
-अवस्थाविषे पडे भटकते हैं, हे रामजी ! संसारहूपी कूप है, तिसविषे 
मौहहूपी घट्माला है अर तष्णा वासनारूदी रसडीसे बॉँचे हुए जीव- 
रूपी टीड अमते हैं अरु ज्ञानवानको संसार कोऊ दुःख नहीं देता, गोप- 
दकी नाई तुच्छ हो जाता है अरु अज्ञानीको समुद्रबत तरना कठिन 
होता है, अपने अंतर ही अमको देखता है, निकसि नहीं सकता, थोडा 


(९३६ ) पोगवासिष्ट । 


भी उसको बहुत हो जाता है, जैसे पक्षीको पिंजराविषे बड़ा माग होता 
है अर जैसे कोरहूके बैलको घरहीविषे बडा मार्ग होता है, तैसे अज्ञानीको 
तुच्छ संसार बडा हो भासता है. हे रामजी ! जिस जगतकी रमणीय 
जानिकर पदार्थकी इच्छा करता है, सो सब पांचभौ तिक पदार्थ हैं, मोह- 
कारिके तिनको सुन्दर जानता है अरु तिनविषे प्रीति करता है, स्थिर 
जानता है, सो अनर्थके निमित्त होते हैं. हे रामजी ! अज्ञानहूपी चंद्रमा 
उदय हुआ है, तिसकारे भोगरूपी वृक्ष पुष्ठ होते हैं, जन्मकी परंपरा रसको 
पावते अरु कमंहपी जलकरि सिंचते हैं, पुण्य अर पापरूपी मच्नरी होती 
है अर अज्ञानहपी चन्द्रमा है अरु वासनांझूपी अझूत है, आशारूपी 
चकोर तिप्तको देखिकारि प्रसन्न होता है अर आशारूपी कम्नलिनी है, 
अंज्ञानहपी मैंवग तिसपर बैठिकारे प्रसन्न होता है, ताते रब जगत 
अज्ञानकारिके रमणीय भासता है. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाण प्रकरणेप्‌व छिंअज्ञानमाहात्म्य- 
वर्णन॑ नाम पष्ठः सगेः ॥ ६ ॥ 


झप्त॒प्तः सगे! ७. 
अन्लानमाहात्प्यवर्णनम्‌ । 

वृष्तिँ|्ठ उवाच-हे रामजी ! यह जगत अज्ञानकरिके स्थित है, तिस 
अन्लानका प्रवाह सुन, अज्ञानहूपी चंद्रमा पृ्णेहोकारे स्थित होता है, तब 
कामनाहूपी क्षीरसझुद्र उछलता है अरू अनेक तरंगको पसारता है; तिसके 
'ससकारे तृष्णाहुपी मज्नरी छुछ होती है अर काम कीच छोम मोहहूपी 
चकोर तिसको देखि प्रसन्न होते हैं अरू देह अभिमानरूपी राजिके निबृत्त 
डं अर विवेकरूपी छूर्चके उदय हुए अज्ञानहूपी चंद्रमाका प्रकाश निवृत्त 

ही जाता है. है रामजी ! अज्ञानकारिके यह जीव अमते हैं अर चेश 
इनकी विपयय हो गयी कै जो तुच्छ नीच दुःखरूप पदार्थ हैं, तिनकों 
देखिकरे सुखदायक रमणीय जानते हैं, खीको देखि प्रसन्न होते हें, 
ऋवी-शवर्‌ कहते हैं, इसके कपोछ कमत्वत हैं अर नेत्र मैंवरेवत्‌ हैं, होठ 
हपनेत्ले हैं अह वहीकी नाई इसकी शुजा हैं अर कश्वचके कमल्वत 





अज्ञानमाहात्म्यवर्गन-निर्वाणप्रकरण ।. ( ९३७ ) 


स्तन हैं, उद्र अर वश्षस्थल बहुत सुंदर हैं अरु जंघास्थल केलेके स्तं भ- 
वृत्‌ इत्यादिक, जिसकी स्तुति करते हैं सो स्धी रक्तमांसकी पतली है; 
कपोल भी रक्तमांस हैं, होठ भी रक़तमांत हैं, शुजा विषके वृक्षके टासवत्‌ 
हैं, स्तन भी रक्तमांस हैं, और भी संपूर्ण शरीर रक्तमांस अस्थि- 
कारे पू्ण एक छबुत बनी है, इसको जो रमणीय जानते हैं, 
सो मूर्ख मोहकारे मोहित भये हैं; अपने नाशके निमित्त 
इपकी इच्छा करो हैं, जैसे सर्पिणीसे कोझ हित करेगा सो नाशको 
प्रात्त होवेगा; तेसे इससे हित किये नाश होवैगा, जैसे कदलीवनका 
हस्ती महाबली कामकारे नीच गतिको पाता है अरु संकटमें पडता है, 
अंकुशकोी सहता है, अपमानको प्राप्त होता है, सो एक हस्तिनीके हितकारि 
ऐसी गतिको प्राप्त होता है, तेसे यह जीव ख्लीकी इच्छा करिके अनेक 
दुःखको प्राप्त होते हैं, जेसे दीपकको रमणीय जानकारे तिसविषे 
पतंग प्रवेश करता अरु नाशको प्राप्त होता है, तैसे यंह जीव ख्रीफी 
इच्छा. करता है, तिस्के संगकारे नाशको प्राप्त होता है अरू लक्ष्मीका 
आश्रय करिके जो सुखकी इच्छा करता है, सो भी झुखी न होवैगा 
जैसे पहाड़ दूरते देखनेमात्र सुंदर भासता है, तेसे यह भी देखनेमात्र 
सुंदर लगती है और लक्ष्मीका आश्रय कारिके सुखकी इंच्छा करे सो 
न होवेगा, अंत दुःखको प्राप्त होवेगा, जब लक्ष्मी प्राप्त होती है तब 
अनर्थ पापको करने लगता है अर दुःखका पात्र होता है, जब जाती 
है, तब दुःखको दे जाती है, तिसकारे जलता रहता है. हे रामजी ! 
जगत्‌विषे जो झुखकी इच्छा करे, सो न होवैगा, प्रथम जन्म लेता है, 
तब भी दुःखसाथ जन्य केता है; बहारि जन्मकारे सुर्ख नीच बालक 
अव्स्थाको प्राप्त होता है, तिसविषे विचार कछु नहों होता, तिसकारि 
दुःख पाता है अह शक्ति कछ नहीं होती, तिसकारे दुश्ख पाता है, 
जब योवन अवस्थारुपी रात्रि आती है, तब तिसविषे काम क्रोध लोभ 
मोहहूपी निशाचर आय विचरते हैं अह तृष्णाह॒पी पिशाचनी आय 
विचरसी है, विवेकहपी चंद्रमा उदय नहीं होता, तब अंधकारविषे सब 
कीडा करते हैं. है गमजी ! यौवन अवस्थारूपी वर्षीकाल है, तिसविषे 


( ९३८) यागवासिठ । 
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नदियां मलिनियावको प्राप्त होती हैं अह कामहूपी 
दृप्णाहपी मोरनी तिसको देखकारे प्रसन्न होती है. अर 
अर लोमहापी दुजाग आवते हैं अहू शब्द करते हें, 
थका बी भे होता है, बहुरि यौवन अवस्थाहूपी चूहेकी जरा 
न क्रि लेती है, अंग महाजर्जरीभूत हो जाते हैं, शरीर 
५ ता ४ धहप्णा बढती जाती ७ अंतरत पंड्ा जलती ६; _ 
बहुरि सत्युहुपी सिंह जरारझूपी हरिणको भोजन करि लेता है, इस प्रकार 
हे पी रसडीसे बांधा हुआ घटीयंत्रकी नाई पडा 
तू नहीं प्राप्त होता. हे समझी । बक्ञांड- 
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कू वक्ष है अह जीवहपी तिसको पत्न छगे हैं, सो कमेहपी बाछ- 
करे हलते हैं अर अज्ञानहपी तिसंविषे जड़ता है अह चित्तहपी 
है] (| '्ः 


१! 
ऊंचा वृक्ष है, विसंजपर लोभादिक घूषू आय बेठते हैं अर जगतहूपी 
हो 5, सचिणे दनीफेन दल की ६.9 _ ञ््पी ५ 
पाठ ६; तिसविये *र्र्रूपा कमल ६, ति्‌ सीवद आपरहूप। भवरे आय 


हे रामजी | यत्नहपी जीण पक्षी है आशारूपी द्ांप्रीपे बांधे हुए 
रहे है, गगड्गेपहपी अभिविषे पड़े हुए कालहपी 


हे 
| करते हैं अछू जनहूपी पक्षी उड़ते फिरते है, सो कोड 

दिन तिसको जब कालरूपी व्याच जाल पस्तरैगा, तब फँसाय छेवैगा. है 
रामजी ! संपारहपी ताल है अर जीवहपी तिसविषे सच्छियां मैं, काल- 
हुयी बंगला तिनकी सोजन पड़ा करता है अड कालहयी छंभार है, जन- 
हुपी इत्तिकाक बासन करता है, बहुरि शीघ्र ही छुटि जाते हैं अब 
जीवहयी नदी है, कमहपी तरंगको पसाखी है, सो कालुहपी बड़वा- 
में जाइ पड़ती है अर जगद्पी हस्ती है जीवरूपी मोती तिसके 
मस्तकविषे है, दिस हस्तीकी कालहपी सिंह भोजन कारि जाता है, सो 
कालहपी भक्षक है, जिसने बल्ाहूकी भोजन किया है अरू करता है, 
उत नहीं होता, जैसे घृतकी आइतिकारि अभ्नि तृत्त नहीं होता, वैसे काल 
जीउके सोजनकारे दत्त कदाचित्‌ नहीं होता. हे रामजी ! एक 
निर्मेपविषे जगत उपजता है अरू उन्मेषविषे छीन हो जाता छि 


809 < 


अविद्यालवावर्णन-ननिर्वांणप्रकरण । (९३९ ) 


सबके अभाव हुए जो शेष रहता है; सी रुड्ठ है। बहारे निवृत्त 
हो जाता है, सबके पाछे एक परमतत्त्व ब्रह्मसत्ता रहती है. हे 
रामजी | जेता कछु जगत्‌ है, सो अज्ञानकारिेके भासता हे 
जन्म मरण बात्य यौवन वृद्धत्वादिक विकार अज्ञानकारे भासते हैं, 
अज्ञानके नष्ट हुए सब नष्ट हो जाते हैं अर जबलग आत्मविचार नहीं 
उपजा, तबलग अज्ञान रहता है, जब आत्मविचार उपजता है, तब 
अज्नानहूपी ग़॒त्रि निषृत्त हो जाती है, केबल बहापद मारता है. 
हति श्रीयोगवसिशे निवीणप्रकरणे पू्वर््धि अज्ञानमाहात्म्य- 
वर्णन नाम सप्तमः सर्गः ॥. ७ 


अषह्प्मः घगेः <. 


ह अविद्यालतावर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-है रामजी । यह संसारूपी योवन है, सो चेतनहूपी 
पर्वतके शृंगडपर स्थित है, तिसविषे अविद्याहपी वछ्छी बढी है अरू 
विकासको प्राप्त मयी है अर छुख दुःख भाव अभाव अज्ञान इसके पत्र फूल 
फल हैं, जहां अविद्या झुखरूप होकारे स्थितहोती है, तहां ऊंचे सुखको 
भोगावती है; तिसके सत्ताभावको प्राप्त होती है अढ खुखरूप होकारे 
स्थित होती है, तहां हःखहूप भासती है; सोई छुखहुःख इसके फल जुच्छे 
हैं, दिनहपी फूछ हैं. अर रानिहंपी यँवरे हैं, जन्महूपी अंझुर हैं अर 
भोगरूपी रसकारि.पूर्ण है, जब विचारहपी छुण अविद्यारूपी वृक्षकों 
खाने लगता है, तब नह हो जाती है, जबरलग विचाररूपी छुण नहीं लगा! 
तबलग दिन दिन बढ़ती जाती है अर हृढ़ हो जाती है. हे रामजी ! 
अविष्याहपी वह्ली है अह मूल इसका संवित फुरणा है, तिसकारे पसरी है 
तारागण इसके किसी ओर फूल हैं, चंद्रमा घुथे इसका प्रकाश है अरू 
दुष्कृत कर्महूपी नरकस्थान कंटक हैं अरझू शुभ कमहूणी स्वर्ग इसके 
फूल प्रकाशे हैं अरु सुखदुःखंडुपी फल लगते है, जीवहपी उसके पत्र हैं 
अर कालहपी वाशुकरि हलते हैं, कई जीण होकारे गिर पड़ते हैं, पृथ्वी- 











( ९४०) योगवासिष्ठ । 


हूपी त्वचा है, पर्वत घोडे हैं, मरणहूपी इसविषेःछिद्ग हैं, जन्मरूपी 
अंकुर हैं, मोहरूपी कलियां हैं, महासुदर.गौरांग है; तिसकारे जीव 
मे हित होते हैं, जेसे श्लीकी देखिकारे मोहित होते हैं अर सप्त सघुहके जल- 
कारि सिंचती के तिसकारे पुष्ठ होती है, तिस व्लीविषे एक विषकी भरी 
सर्पिणी रहती है, जो कोझ उसके निकट जाता है तिसको काट्ती है, 
तब वह मृच्छोकरि गिर पड़ता है, संसारहूपी घमूच्छाको देनेहारी तृष्णा- 
हमी सर्पिणी है, सो वद्ठी अन्यथा नष्ठ नहीं होती, जब विचारहूपी 
घुण इसकी लगे, तब नए हो जाती है. हे रामजी । जेता कछु प्रपेच 
तझको भासता है; सो अविद्यारूप है, कहूँ अविद्या जलहूप हुई है, क 
पहाड़, कहू नाग, कहूं देवता, कहूं देत्य, कहूं पृथ्वी हुई है, कहूँ चंद्रमा, 
कह सूर्य, कहूँ तारे, कहूँ तम, कहूं प्रकाश; कहूं तेज, तमते रहित, 
कहूँ पाप, कहूँ पुण्य, कह स्थावर सूढहूुप, कहूँ अज्ञानकारे दीन होती 
है, कहूँ ज्ञानकारे आप ही क्षीण हो जाती है, कह तप दान आदिककारे 
क्षीण होती है; पापादिककारे वृद्ध होती है, कहें सूयहूप होकारे प्रका- 
श॒ती है, कहूँ स्थानरूप होती है, कहूँ नरकविषे छीन है, कह स्वगैनि- 
वासी है; कह देवता होती है, कहूँ कृमि होती है, कहे विष्णुरूप होकारे 
स्थित भयी है, कहेँत्ल्या होकारे स्थित भयी है, कहूँ रुद्ग है; कहूँ अभिरूप, 
कहूँ प्रथ्वीरप भयी है, कहूँ आकाशके काल भूत मविष्य वर्तमान 
भयी है. हे गमजी ! जो कछु देखनेमें आता है, सो सब इसकी महिमा 
है, ईश्वरते आदि दृणपर्थत सब अविद्याहप है, जो इस दृश्यजालते 
अतीन है, तिसको आत्मलाभ जान 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे पूवाद्धे अविद्यो- 
लतावर्णन॑ नामाएमः सगेः ॥ ८ ॥ 


संदंसः संग३. 


“मई: के परत 
.. अविद्यानिराकरणम्‌ 4 ॥ 
. श्र उवाच-हे ब्राह्मण । हारे विष्णु अरु हर आदिकः तौ शुद्ध 
आकार आकाश जाति हैं, इनको अविशद्या तुम केसे कहते हो! यह छुनकर 


: अविद्यानिराकरर्णणन-निवीणप्रकरण | ( ९४१) 


मुझको संशय उत्पन्न हुआ है. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! प्रथम अविद्या 
अरुतत्त्व श्रवण कर, कि किसको कहते हैं, जो अविद्यमान होवे अरू 
विद्यमान भासे, सो अविद्या है अरु जो सदा विद्यमान है, तिसको तत्त्व 
कहते हैं. हे रामजी ! शुद्ध संवित्‌ कलनाते रहित चिन्मात्र आत्मसत्ता है; 
सो तत्त्व है, तिसविषे जो अहम्‌ उल्लेखक्नरि संवेदन कलना पूर्णरूप 
फुरी है; सो चिन्मात्र संवितका आभास है, सोई फ़रिकारे सृक्ष्म स्थु 
मध्यभाषको प्राप्त भयी है, स्थानभेदकारे बहुरि वही हृढस्पंदकारे मनभावको 
प्राप्त मयी है अरु सात्तिक राजस तामस तीनों उसके आकार हुए हैं, सो' 
अविद्या जिगुण प्राकृत्भिणी होत भयी है अरु तीन ग्रण जो तुझको 
: कहे हैं, सो भी एक एक भुण तीन प्रकार हुआ. है, अविद्याके गण नव 
प्रकारके भेदको प्राप्त भये हैं; जेता कछ तुझको दृश्य भासता है, सो 
अविदाके नवशुणविपे ऋषी थर मुती श्र सिद्ध नाग विद्याधर देवता जो हैं, 
सो अविद्याका सात्तिक भाग हैं, तिस सात्तििकके विभागविषे नाग 
सात्तिक तामस हैं अर विद्याधर सिद्ध देवता सुनीश्चर यह अविद्याके 
सात्तिक भागविषे सात्तविक राजस हैं अरु हरिद्ररादिक सात्त्विर हैं. 
हे रामजी ! सात्तिक जो प्राकृत भाग है, तिसकारे तत्त्वज्ञ जो हुए हैं, सो 
मोहको नहीं आराप्त होवें, सक्तिरुप होते हैं, सो हरिहरादिक शुद्ध सात्त्विक 
हैं, सदा सुक्तहप होकारे जगत्‌विषे स्थित हैं, जबलग जंगतृविषे हैं, 
तबलग जीवन्युक्त हैं, जब विदेहमुक्त हुए, तब परमेश्वरको प्राप्त होते हैं. 
हे रामजी ! एक अविश्याके दो रूप हैं, एक अविश्यारूप बहारे वही विद्या- 
रूपहोती है, जैसे बीज फलभावको प्राप्त होता है अह फल बीजभावको प्राप्त 
होता है, जैसे जलबिषे बुढ्बुदा उठता है, तैसे अविद्याते विद्या उपजती है 
अरु विद्याकारे अविया लीन होती है,. जैसे काछते अग्नि उपजिकरि 
काष्को दग्ध करती है, तैसे विद्या अविश्वाते उपजिकारे अविश्याको 
नाश करती है अर वास्तवते सब चिदाकाश है, जैसे जलविपे तरंग 
कलनामात्र हैं, तेसे विद्या अविद्या भावनामात्र- इसको त्यागिकारि शेष 
आत्मसत्ता रहती है; अविद्या अरु विद्या आपसमें प्रतियोगी हैं, जैसे तम 
अरु प्रकाश होता है, ताते इन दोनोंको.त्यागिकारि आत्मसत्ताबविषे स्थित 


(९४२ ) योगवासिष्ट । ल्‍ 

होहु, विद्या अह अविधा कल्पनामात्र हैं) विद्याके अभावका नाम 
[ है अद अविद्याके अमावका मोम विद्या है; यह भतियोगी 

कल्पना सिथ्या उठी है; जब विद्या उपजती है, तब अविद्याका मास 


काती है; पाछे आप भी लीन हो जाती है; जैसे काछते ड्प्जी 
अभि काउको जलायकरे आप भी शांत हो जाती है, तेसे अविधाको 


वाश करिके विद्या आप भी छीन हो जाती के तिसते शेष रहता है, सो 
अशब्द पद सर्वव्यापी है; जैसे वटबीजविषे पत्र दास फूल फल पाते हैं 
तैसे सर्वविषे एक अलुस्यूत सत्ता व्यापी दे; सो बह्नतत््व सर्वशक्त कै से 
शक्तिका स्पंद है अर आकाशते भी शृत्य है, जैसे सूर्वरकातविषें अभि 
होता है, जैसे इधविषे छत होता के तैसे सब जगतविषे बल्ब व्यापि रहा ' 
8, ऊँसे दचिके मथे विवा घृत नहीं निकसता, तैसे विचार बिना आत्मा 
नहीं भासता , जैसे अप्निते दिणगारे मिकसते हैं अह सूर्यते किएें निक- 
सती हैं, तैसे यह जगत्‌ आत्माका किंचनहूप है, जैसे ववके ताश हुए 
घथकाश अविनाशी है, वैसे जगत॒के अमावते मी आत्मा अबियाशी 
है. हे रामजी ! जैसे छुंबक पत्थरकी सत्ताकारेंके जड़ छोह चेषठा 
करता है, परंतु चुंबक सदा अकर्ता ही है; तैसे आत्माकी सत्ताकारिके 
 ल्गत्‌ देहादिक चेश करे हैं, चेतन्‍्य होते हैं, परंतु आत्मा सदी कू्त्ता 
है, इस जगत॒का बीज चेतन आत्मसत्ता है; तिध्विषे संवित्‌ संवेदन 
आदिक शब्द भी कव्पनामात्र हैं, जैसे जलको कहिये बहुत सुंदर चंचल 
है, तो जल ही जल है, तैसे संवेदव आदिक सब चेतनहूप हैं, जहाँ ते 
किचन है, न अकिंचन है, सो तरा स्वरूप है. का 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वांगप्रकरणे पूवद्धिं विद्यानिरश- 
करणवणन नाम नवमः सगे: ॥ ५ ॥ 


द्मः सगे! १०. 
जप बजा ८५ 
अविद्याचिकित्सावणनम्‌ । 


वृछ्िष्ठ उवाच-हे रामजी ! स्थावर जंगम जेता कंछु जमतू 
तुझकी भासता है; सो आधिभौतिकताको नहीं प्राप्त भया, सब चिदा- 


अविद्याचिकित्सावणेन-निर्वाणप्रकरण । (९४३ ) 


काशरूप है, तिसविपे कछ साव अमावकी कहपना नहीं अर जीवादिक 
भेद भी नहीं, हमको तो भेदकत्पना कछु नहीं भासती, जैसे जेवरीविपे 
सपा अभाव है; तैसे अहाविषे सेदकल्पनाका अभाव है. हे रामजी ! 
आत्माके अज्ञान कारिके मेदकल्पना भासती है, आत्माके जानेते भेद- 
कल्पता मिटि जाती है, सो स्व संपदाका अंत है अरु जब शुरू चेतन- 
जिप चित्तका संबंध होता है, तब इसीका नाम अविशधा है, जो पुछुप 
चित्तकी उपाधित रहित चिन्मात्र है, सो शरीरके बाश हुए नाश नहीं 
होता अर शरीरके उपजेते नहों उपजता; शरीरके उपजने भर विनश- 
नेविपे सदा एकरस ज्योंका त्यों स्थित है, जैसे घटके उपजने अर विन- 
शनेविषे घटकाश ज्योंका त्यों होता है, पैसे शरीर्के भावभभावधिषे 
आत्मा ज्यों त्यों है, जैसे बालक दौड़ता है; तिसको छूर्य भी दौड़ता 
भासता है अरू स्थित होनेविषे स्थित भासता है, परंतु झूर्य ज्योंका 
त्यों है, तेसे चित्तकी चंचलता करिके घूखे आत्माकों व्याकुल देखते हैं 
अर चित्तके अचलताविषे अचल देखते हैं अर चित्तके उपजनेविषे 
उपजता देखते है, परंतु आत्मा सदा ज्योंका त्यों है, जैसे बबोहय अपनी 
तंतुकारे आप ही वेषहित होता है, निकस नहीं सकता, तेसे यह जीव 
अपनी वासनाकारे आप ही बंधमान होते हैं. राप उबाच-है सगवस | 
अत्यंत मूर्खताको प्राप्त होकारे जो स्थावर आदिकि तनुकों पाइकारि 
घन्‌ स्थित हुए हैं, तिनकी वासना कैसे होती क सो कृपा कारिके कही. 
वसिए्ठ बवाच-है रामजी ! जो स्थावर जीव हैं, सो अमन सत्ताको _ 
नहीं श्रात्त हुए अरू केवल सन अवस्थाविपे भी तिएठते नहीं मध्य 
अवस्थाविपे हैं, उनकी पुर्यध्यका सुष॒प्तिहप है, सो केवल हुश्खका 
कारण है, उनका मन नहीं नए हुआ, सुषत्ति अवस्थाविषे जड़हूप स्थित 
है; सो कालकरे जागहिंगे, अब उनको सत्ता मूक जड होकारे स्थित 
है, सत्ता मात्र स्थित है. राम उवाच-हे देव देवताविषे श्रेष्ठ | जब 
उनकी सत्ता अद्वैतहूप होकारे स्थावरविषे स्थित है, तब हक्ति अवस्था 
तिनके निकट भी, यह सिद्ध हुआ. वत्तिष्ठ उवाच-हे रामजी ! घुक्ति 
कैसे निकट होती है, छक्ति तब होती है, जब बुह्धिपूर्वक वस्तुको विचारे 


(९४४ ) योगवासिष्ठ । 


है, तब यथाभृत अर्थ दृष्टि आवे, जब सत्तासमानका बोध होवे, तब 
केवल आत्मपढको प्राप्त होपे. हे रामजी ! जब ज्योंका त्यों पदार्थ 
जानिकरि वासनाका त्याग करे, सो उत्तम है, तब सत्तासमान पढ़ 
प्राप्त होवे, प्रथम अध्यात्मशास्बकी विचारे, तिसंविषे जो सार है, तिसकी 
वारबार भावना करे, तिसकारे जो प्राप्त होगे, सो सत्तासमान पसत्नह्न 
कहाता है; स्थावरके अंतर वासना हे परंतु बल्नदृष्टि नहीं आती, काहेते 
जो उनकी सुषुप्त वासना है. जेसे बीजविषे अंकुर होता है, बहारि उगता 
है, तेसे उनकी जन्म होवेंगे अढ वासना जागेगी, जो उनके अंतर जग- 
तकी सत्यता है अर बाह्य नहीं हृष्टि आती, सो सुष्ुत्तवत्‌ जडधर्म 
है, बहुरि अनंत जन्मके दुःख पावेंगे. हे रामजी ! स्थावर जो अब जड- 
घर्म सुषुत् पदविषे स्थित के सो वारवार जन्मको पावेंगे. जसे बीजविषे 
पत्र दास फूल फल स्थित होते हैं, जेसे श्त्तिकाविषे घटशक्ति स्थित 
होती है, तेसे स्थावरविषे वासना स्थित है; जहां वासनाहूपी बीज है, सो 
सुषुतहप कहाता है, सो सिद्धता जो झुक्ति है, तिसको नहीं प्राप्त करती 
अर जहां निर्बीज वासना है, सो तुरीया पद है, सिद्धताको प्राप्त करती 
है. है रामजी ! जब चित्तशक्ति वासनासाथ मिली होती है, तब 
स्थावर होती है, सो बहारि जागती है, जैसे कोझ कर्म करता सोय 
जाता है, सुहुप्तिते उठिकारे बहुरि वही कर्म करने लगता है, कर्मेरूपी- 
वासना तिप्तके अंतर रहती है, तेसे स्थावर वासना करिके बहुरि जन्मको 
' पावेंगे, जब वह वासना अंतरते दृग्ध हो जावे, तब जन्मका कारण 
नहीं होती अह आत्मसत्ता समान कारिके घटपट आदिक सर्व पदार्थ- 
विषे स्थित है, जेसे व्षोकालका मेघ एक ही नानाहूप होकारे स्थित 
होता है, तेसे आत्मसत्ता एक ही सर्व पदार्थविषे स्थित होती है, ताते 
सब आत्मा ही व्यापि रहा है, ऐसी दृष्टिते जो रहित है, तिसकी विपये- 
य दृष्टि अमदायक होती है, जब आत्मरष्टि प्राप्त होती है, तब सर्वे दुःख 
नाश हो जाते हैं. हे रामजी ! अध्म्यक दृष्टिका नाम अविद्या बुद्धी- 
श्वुर कहते हैं, सो अविद्या जगत॒का कारण है; तिसकारे सब पसारा 
होता है; तिसते रहित जब अपना स्वरूप मासे तब अविधा नह होती 


: अविद्याचिकिस्लावर्णम--निर्वाणप्रकरण | (९४५) 


है, जैसे बर्षकी कणिका धूपकरि नाश हो जाती है, तेसे शुद्ध स्वरूपके 
अभ्यासकारे अविद्या नष्ट हो जाती है, जैसे स्वभृते रहित जब्‌ अपना 
स्वरूप देखता है, तब बहारे स्वप्तकी ओर नहीं जाता है, तेसे जुद्ध- 


'स्वहपके अभ्यासकरि संपूर्ण भ्रम निवृत्त हो. जाता है. हेरामजी ! जब 


वस्तुको वस्तु जानता है! तब अविद्या नष्ट हो जाती है, जैसे प्रकाशकारि 
अंधकार नए हो जाता है. दीपकको हाथमें लेकारे देखिये तब अंघ- 


' कारकी मूर्ति कछ दृष्टि नहीं आती, जैसे उष्णता करिके घ्रतका लौदढा 


गलि जाता है, तेसे आत्माके दर्शन हुए अविद्या नहीं रहती अर 
वास्तवते अविद्या कछ वस्तु नहीं, अविचारते सिद्ध है, विचार कियेते 
लीन हो जाती. है, जैसे प्रकाशकारे तम लीन हो जाता हा तैसे विचार- 
कारे अविया लीन हो जाती है, अज्ञानकारे अविद्याकी प्रतीति होती है, 
जबलग आत्मतत्त्वकोी नहीं देखा, तबलग अविद्याकी प्रतीति होती है, 
जब आत्माको देखा, तब अभाव हो जाता है. प्रथम यह विचार करे, 
कि जो रक्त मांस अस्थिका यंत्र शरीर है, तिसविषे में क्या वस्तु हीं, 
सत्य क्या है अह असत्य क्या है, तिसविषे जिसका अभाव होता है, सो 
असत्य है अह जिसका .अभाष नहीं होता सो सत्य है, बहुरि अन्यय 
व्यत्रिककारे विचारे, जो कार्य कर्पितके होते भी होवे अरु तिसके अभा- 
वविषे भी होवे, सो अन्य सत्य है, जो देहादिक भावविषे भी आत्मा 
अधिष्ठान है अर इनके अभावविषे भी निरुपाधि सिद्ध है, सो सत्य है 
अरु देहादिक व्यतिरेक असत्य है, ऐसे विचारकरि आत्मतत्त्वका अभ्यास 
करे अर असत्‌ देहादिकते वैराग्य करे, तब निश्चय करिके अविदया लीन 
हो जाती है, कारते जो वास्तव नहीं, असत्यरूप है, तिसके नष्ट हुए जो 
शेष रहे सो निष्किचन किचनहरूप है, सो सत्य है, ब्रह्म निरंतर है, सो तत्त्व 
वस्तु उपादेय करने योग्य है. हे रामजी ! ऐसे विचार करिके अविद्या 
नष्ट हो जाती है. जैसे गन्नेका रस जिद्नामें लगता है; तब अवश्य ही स्वाद 
आंता है तैसे आत्मविचारकारे अविद्या अवश्य नष्ट हो जाती है अरु 


: जब वास्तवते कहें तब अविद्या भी कछ भिन्न वस्तु नहीं, सवे एक अखं- 


डित सक्षतत्त है, घट पट रथ आदिक जेते कछ पदार्थ हैं, जिसको भिन्न 


(९४६ ) : थोगवासिष्ठ। 


सिद्ठ भासते हैं, तिसकी अविद्या जान अरु जिसको रवेविषे एक ब्रह्मभा- 
वना है, तिसको विद्या जान, इस विद्याकारे अविद्या वह हो जावेगी. 
इति श्रीयोगवासिछ्ठे निर्वाणप्रकरणेपूर्वार्देंइविद्याधिकित्सा- 
वर्णन नाप दशमः सगेः॥ १० ॥ 


एक्ाद्शूः छथृ ११, 
>> (42 0-++ 

जीवन्छुक्तिनिश्यो पदेशवर्णनम्‌ । 

वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी | बोधके निमित्त में तुझकी वारंबार सार 
कहता हों, जो आत्मसाक्षात्कार भावना अभ्यास बिना न होवैगा, यह 
जो अज्ञान अविशद्या है, सो अनेत जन्मका दृढ भया है, सो अंतर 
बाहिरकारिके देखाई देता है, आत्मा सर्व इंडियते अगोचर है, जब मन 
सहित पद इंड्रियका अक्व हो जावे, तब केवल शांतिको श्प्त होता 
है, हे रामजी ! जेती कछु वृत्ति बहिशुख एुस्ती है सो अविद्या है. 
काइते कि, आत्मतत्वते इतर जानिकरे फुसती है अर जो अंतर्सुख 
आत्माकी ओर फुरती है सो विद्या है, सो विद्या अविद्याकी नांश करेगी; 
अविश्याके दो हूप हैं, एक प्रधान हूप है, एक निक्ृश हूप है. तिस 
अवियाते विद्या उपजिकारे अविद्याकी नाथ करती है, बहारि आप भी 
नाश हो जाती है, जेसे बांसते अश्नि उपजती है अछू बांसकी जलायकारे 
आप भी शांति हो जाती है, तेसे जो अंतर्सख है, सो प्रधानहूप विद्या है 
अर जो बहिईख है, सो अविद्या निकृष्टहप है ताते अविद्याभागकों 
नाश करहु. है रामजी ! अभ्यास बिना कछु सिद्ध नहीं होता, जो कछु 
किसीकी प्राप्त होता है, सो अभ्यासहूपी वृक्षका फूल है, चिस्काल जो 
अविद्याका दृढ अथ्यास हुआ है, तब अविद्या हृढ भयी है, जब आत्म- 
ज्ञानके निमित्त यत्र कारेंके हृठ अध्यास करेगा, तब अविद्या नाश हो 
जावेगी, है रामजी | हृदयहूपी वृश्ष है, तिससाथ अविद्यारूपी छुरी 
लता हृढ हो रही है, तिसको ज्ञावहपी खडडकारिके काटहु भरु जो 
कछ अपना प्रकृति आचार है, तिसको करहु, तब तुझको दुःख को न 


. जीवन्मुक्तिनिश्वयोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण |. (९४७) 


होवैगा, जैसे जनक रांजा ज्ञातज्लेय होकारे व्यवहारकी करत भया है; 
तैसे आत्मज्ञानका हृढ अभ्यासकारि तू भी विचर. हे रामजी ! जैसे पवन 
निश्चयको धारिकरि कार्याकार्यविषे विचरता है अरु जैसे निश्चय विएणु- 
जीको स्परूपविषे है, सब कार्य करता है अरु जैसे निश्चय सदाशिवकों 
जो गौरी अर्धागमें रहती है अरु कदाचित्‌ क्षोभको नहीं प्राप्त होता; 
सदा शांतरहूप है अर जेसे निश्चय ब्रह्मको है, जो बाह्य राग द्वेष 
हष्टि आता है, अरू अंतर रागद्वेष कछु नहीं. जेसे निश्चय बृहस्पति 
देवताके गुझका है अरु जेसे निश्चय चंद्रमा अह अग्निका है, 
जैसे निश्वय नारद, पुलह; पुलस्त्य; अंगिरा, भृगु, शुकदेवका है 
और भी ऋषीशर, घुनीश्वर ब्राह्मणका है, क्षम्रियादिकका ज्ञातज्ञेयका 
निश्चय है, सो तुझको प्राप्त दोवे. राम उवाच- हे ब्राह्मण ! जिस 
निश्चय करिके बुद्धिमान विशोक होकारे स्थित भये हैं, सो सुझको 
कही. वसिष्ठ उवाच- है रामजी ! जेंसे संपूर्ण ज्ञानवावका निश्चय है 
अर व्यवहारविषे सम रहे हैं, सो सुन. - विस्तारूप जेता कछ जगत्‌- 
जाल तुझको भाषता है; सो निर्मल ब्रह्मसत्ता अपने महिमाविषे स्थित 
है, जैसे तरंग समुद्रविषे स्थित होते हैं अरु नाना प्रकार उत्पन्न होते दें, 
सो एक जलहूप हैं, जलते इतर कछु नहीं, तेसे जेते कछ पदार्थजाल 
भासते हैं, सो सब ब्ह्नहप हैं, जो ग्रहण करनेवाला है, सो भी बल्न है 
अरु. जिसको भोजन करता है सो भी ब्रह्म है, मित्र भी बह् है; 
शज्जु भी ब्रह्म है, तह ही अपने आपविषे स्थित है यह निश्चय ज्ञानवा- 
न॒कोी सदा रहता है, बहुरि केसा है; ब्रह्मकी ब्रह्म स्पर्श करता है; 
तब किसकी स्पर्श किया. हे रामजी ! जिनको सदा यही निश्चय 
रहता है, तिनको रागद्वेष - कछु दुः्ख नहीं दे सकते, ब्रह्म ही 
ब्रह्नविषे फुरता है, भावरूप भी ब्रह्म है, अभावरूप भी ब्रह्म है, इतर कछु 
नहीं बहारे रागद्रेषकलना केसे होवे, ब्रह्न ही अन्नकी चेतंता है, ब्रह्म ही 
ह्नविषे_ स्थित है, ब्रह्म ही अहम्‌ अस्मि है, ब्रह्म ही सम है; ब्रह्म ही अंतर 
आत्मा है, घट भी ब्रह्म है, पट भी ब्रह्म है, ब्रह्म ही विस्तारको प्राप्त 
भया है. हे रामजी ! जब सर्वत्र ब्रह्म ही है, तव राग विरोग कहना कैसे 


९४८) योगवारिए । 


होवै, घृत्यु मी बह्न है, शरीर भी बह्म है, मरता भी बहन हे मारता भी बहा 
8, जैसे जेवरीविषे सर्प अमकारिके भासता के तेसे आत्माविषे 
सुखहुःख मिथ्या है. भोग भी ब्रह्म है; भोगनेवाला भी ब्रह्म -है, भोक्ता 
देह भी बह्म है, सर्व ब्रह्म ही है; जैसे सझुद्रविषे तरंग उपजते अछू मिंद 
जाते हैं, सो जलते इतर कछु नहीं, तेले शरीर उपजते अर मिंद 
जाते हैं, सो बह्म ही बह्विषे स्थित है. हे रामजी ! जलके तरंग जो! 
मुत्कों प्राप्त होते हैं, सो क्या हुआ वह तो जल ही है, तेसे मृतक बहाने 
जो देह बतक ब्रह्यकों मारा, तब कोन छुआ अर किसने मारा. जेसे एक 
तरंग जलते उपजा अर दूसरे तरंगसाथ मिलि गया; दोनों इक्ट्टे होकारि 
मिदि गये, सो जल ही जल है, तहां में दूसरा कछ नहीं; तेसे आत्माविषे 
जंगत है; लो आत्मा ही अपने आपविषे स्थित है तेरा मेगा मिन्न कछु 
नहीं, जैसे स्वर्णविषे भूषण होते हैं, जलविषे तरंग होते हैं सो अभेदरूप 
३, तैसे बक्न अह जगतृविषे भेद कछ नहीं. हे रामजी ! जो पुरुष यथार्थदर्शी 
हैं, तिनको सदा यही निश्चय रहता है अछ जिनको सम्यक्ज्ञान नहीं प्राप्त 
साया; तिनको विपर्ययहूप औरका और सासता है, वास्तवते सदा एकहूप 
है परंतु ज्ञान अह अज्ञानका भेद है; जसे जेवरी एक होती है, परंतु जिसको 
सम्यकन्नान होता है, तिसको जेवरी भी सासती है अर जिसको सम्य- 
कज्ञान नहीं होता; तिसको सप हो सासता है; तेसे जो ज्ञानवान पुष्प है, 
तिसकी सब बहासत्ता भासती है अरू जो अक्ञानी हैं तिनकी जगृतुरूप्‌ 
भासता है; तिसको नाना प्रकारका जगत्‌ ढुःखदायक होता है अर 
ज्ञानवानकी सुखरूप है, जैसे अंधको सर्व ओर अंधकार भासता है अर 
चल्लुवानकी प्रकाशढूप होता है, तैसे सर्व जगत आत्मस्वरूप है; परंतु 
ज्ञानीको आत्मसत्ता सुखहूप मासती है; अज्ञानीकों दुःखदायक छे 
जेसे बालककी अपने परक्काईविषे वेताल बुद्धि होती है; तिसकारि 
भयमान होता है अर बुद्धिमान निर्मेथ होता के तैसे अज्ञानीको 
जगत्‌ दुःखदायक है; झञानीको सुखहूप है अहू जब मेरा निश्चय पूछे; 
तब ऐसे है, में सवे ब्रह्म हों, नित्य शुद्ध सर्वविषे स्थित हों; न कोऊ 
विनशता है, न उपजता है; जेसे जलविषे तरंग है सो न फछ उपजा 


जीवन्मुक्तिनश्रयोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण। -(९४९ ) 


, है, न विनशता है, जल ही जल है, तैसे भ्रृत भी आत्मविषे है, जगत 
भी आत्महप है; आत्मा बह्म ही अपने आपविषे स्थित है, शरीरके 
नांश हुए आत्माका नाश-नहीं होता, मृतहूप भी ब्रह्म हैः शरीर 
ब्रह्म है; त्न ही अनेकरूप होकारे भासता है, अह्नते भिन्न कछ शरी- 
रादिक सिद्ध नहीं होते. जैसे तरंग फेन बुद्ुदे जलहूप हैं, तेसे देहक- 
लगा इंदियां इच्छा देवतादिक सब बल्नहूप हैं; जेसे स्वर्णते भिन्न भूषण - 
नहीं होता; स्वर्ण ही भ्रषणहप होता है, तेसे ब्रह्मते व्यतिरिक जगत्‌ 
नहीं होता, ब्रह्म ही जगतरूप है; जो मृढ हैं; तिनको द्वेतकलना 
भासती है. हे रामजी! मन बुद्धि अहंकार तन्मात्र इंद्रियां सब बह्ल- 
हीके नाम हैं, अपर सुख ढुःख कछे नहीं. अहम्‌ ऐसा जो शब्द है 
तिसविपे भिन्न भिन्न सावना करनी सो व्यर्थ है. अपना अनुभव ही 
अन्यकी नाई हो भासता है; जैसे पहाड़विषे शब्द करता है। तिसकारे 
प्रतिशब्दका भास शोता है; सो अपना ही शब्द है; तिसविषे अपरकी 
करपनों मिथ्या है; जैसे स्वप्नविषे अपना शिर काथ देखता है, सो 

व्यर्थ है, सोई भात्ति आता है, जिसको असम्यकज्ञान होता है, 
तिसको ऐसे है. हे रामजी ! ब्रह्म सर्वशक्त है, तिसविषे जैसी भावना 
होती है, सोई भासि आती है, जिसको सम्युकज्ञान होता है) सो निरहं- 
कार स्वप्रकाश स्वशक्त देखता है; कर्ता कर्म करण संप्रदान अपादान 
अधिकरण यह जो पद कारक बुद्धि हैं, सो सब सर्वत्र ब्रह्म ही देखता है 
प्रह्म अर्पण, ब्रह्म हवि; त्रह्म अग्नि, ब्रह्म कम, ब्रह्न हुननेवाला, ब्रह्म ही फल 
देता है, ऐसे जाननेवालेका नाम्‌ ज्ञानी है, ऐसे न जानेते अज्ञानी है। 
जाननेवालेका नाम ब्रह्मवेत्ता है. हे. रामजी ! जब चिरकालका बांचव 
होवे अरु उसको देखिये तब जानिये जो बांधव हैं अरु जो देखनेमें न 
आया; उसका अभ्यास दूर हो गया, तब बाँधघव भी अवाधवकी नाई 
हो जाता है; तैसे अपना आप बद्नस्वहप कक जब भावना होती है, 
तब ऐसे भासि आता है; जो में ब्रह्म हों अरु द्वेत करपना भी लीन 
हो जाती है, सब बहन ही भासता है; जैसे जिसने अमृत पान किया है। 

. सो अम्नतमय होता है अह जिसने नहीं पान किया सो अमृतमय नहीं 


(९८७ ) योगवासिष्ठ । 


देता, पैसे जिसने जाना कि, में ब्रह्म हों, सो ब्रन्न ही होता है, जिसने नहीं 
जाना तिसको नानात्वकरपना जन्म मरंण भासता है अर ब्रह्म अप्राप्तकी 
नाई भासता है. है रामजी ! जिसको ब्रह्ममावनाका अभ्यास जागा 
है, सो अभ्यासके बलकारे शीघ्र ही ब्रह्म होता है, अह्नहपी बडे दर्षणविषे 
ज॑सी कोझ भावना करता है, तेसा हूप हो सासता है, मन भावनामात्र है, 
दुवासना करिके इसका स्वरूप आवरण भया है, जब भावना नए होती 
है, तब निष्कुलंक आत्यतत्त्व सासता है, जैसे शुद्ध वच्ध ऊपर केसरका 
रंग शीत्र ही चढ जाता है तेसे वासनाते रहित चित्तविपे ब्रह्मस्वदूप भासि 
आता है, है रमजी | आत्मा सर्व कलनाते रहित है अरू तीनों कालपिपे 
नित्य शुद्ध सम शांतहूप है, जिसको ज्ञान होता है, सो ऐसे जानता है, 
कि में ब्रह्म हों, सवेकाल स्वेविषे स्व प्रकार, सर्व घटपटदिक जो जग- 
ज्याल है, सो में ही ब्रह्म आकाशवत सर्वेविषे व्यापि रहा हों, न कोड 
घलझ्को ढुःख है, न कर्म है, न किसीका त्याग करता हों, न वांछा 
छरता ही से कलनाते रहित निशामय हों, में ही रक्त हों, में ही पीत हों, 
में ही बेत हों, में ही श्याम हों, रक्त मांस अस्थिका वषु भी में ही हों, 
घटपटादिक जगत्‌ भी में ही हों, तण वह्ली फूल जुच्छे रास में ही हीं, 
बन पवेत सु नदियां में ही हों, महण करना, त्याग करना, संछुचना - 
भ्रूतशक्ति सब में ही हों, विस्तारको प्राप्त में ही भया हाँ. वृक्ष, वी, फूल 
हुच्छे जिसके आश्रय फुरते हैं, सो चिद्ात्मा में ही हों, सबविषे रसहुप 
में ही हों, जिसविषे यह सब है, जिसते यह सर्व है, तो सर्व है, जिसको - 
लव है, ऐसा चिदात्मा ब््न है सो में ही हों. चेतन आत्मा ब्रह्म सत्य 
अजृत ज्ञानहप इत्यादिक जिसके नाम हैं, ऐसा सर्वशक्ति चिन्प्रान्न 
चैत्यते रहित में हों, प्रकाशमात्र निर्मल सर्वभ्रत्प्रकाशक में ही हों, मन: 
तद्धि इंद्रियोंका स्वामी में हों, जेती कछु भेदकलना है, सो इनने करी 
थी अब इनकी कहनाको त्यागिकरि अपने प्रकाशविषे स्थित हों, चेतन- 
शह्न निदोष हों, शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध सब जगतका कारण है, 
दिन सबका चेतन आत्मोरुष ब्रह्म निरामय में ही हों, अविनाशी हीं,- 
निरंतर स्वच्छ आत्मा प्रकाशहूप मनके उत्थानते रहित मौनढप में हों) 


जीवन्मुक्तिनिश्चयोपदेशवर्णगन-निर्वाणप्रकरण। (९५१) 


परम अमृत निरंतर स्वेभूतके सत्तारूप कारिके में ही स्थित हों सदा 
अलेपक साक्षी सषप्तकी नाई हों, द्वेत कलनाते रहित अक्षों भरूपानुभव 
में ही हों, शांतहूप सब जगतविषे में ही पसारे रहा हों, सव॑ वासनाते 
रहित अक्षोमरूप अनुभव में ही हों, सब स्वाइका जिसकारे अनुभव 
होता है, सो चेतन ब्रह्म आत्मा में ही हों, ल्लीविषे आसक्त है चित्त जिसका 
अर चंद्रमाकी कांतिकारे झुदिता अधिक है जिसको, -द्लीका सपशे अरू 
मुदिताका जिसकारे अनुभव होता है, ऐसा चेतन ब्रह्म में ही हों, एथ्डीविषे 
स्थित जो पुरुष है, तिसकी दृष्टि चंद्रमाके मंडलमें जाय लगती है तिसका 
अनुभव जिसविषे होता है सो में ही हों, सुख दुःखकी कलनाते रहित 
अमनसत्ता अनुभवरूप जो आत्तमा है, सो चेतनरूप आत्मा बह्न में ही 
हों, खजूर अरु निंबर आदिकविषे स्वादरूप में ही हों, खेद अरू आनंद 
छाभ अलाभ सुझको तुल्य है; जाग्रत्‌ स्वप्न सुषुप्ति साक्षी तुरीयारूप 
आदि अंतते रहित चेतन ब्रह्म निरामय में ही हों; जेसे क्षेत्रके गश्नेविषे 
एक ही रस होता है, तैसे अनेक ग्ार्तिविषे एक ब्रह्ममत्ता स्थित है, सो 
सत्य शुद्ध शम शांतरूपं सर्वज्ञ है, प्रकृत जो सूक्ष्म तितका प्रकाशक है, 
सर्यकी नाई सो प्रकाशरूप ब्रह्म में ही हों, सब शरीग्विषे व्यापिरहा 
हों, जैसे मोतीविपे तंतु गुप्त होताहै। तिसविषे मोती परोये हैं, तैसे 
मोतीहूप शरीग्विषे तंतुहूप गुप्त में ही हों अह जगतरूपी दूधविषे 
ब्रह्मरूपी घृत में ही व्यापि रहा हों. हे रामजी ! जैसे स्वर्णविषे नाना 
प्रकारके भ्रपषण बनते हैं, सो स्वर्णते इतर कछु नहीं, तेसे सब पदार्थ 
आत्माविषे स्थित हैं आत्माते इतर- कछु नहीं; पर्वत समुद्र नदीविषि 
सत्तारूप आत्मा ही है, सर्व संकरपका फलदाता अरु सर्वपदार्थका प्रका- 
शक आत्माही है अह स्व पाने योग्य पदार्थका अंत है, तिस आत्माकी 
उपासना हम करतें हैं, घट पट तट कंघविषे स्थित हैं अरु जाग्रतृविषि 
. सुघुप्तहप स्थित है, जिसविषे फुरणा कोई : हीं ऐसे चेतनहूप आत्माकी 

उपासना हम कंरते हैं मधुरविषे जो मधुरता है अरु तीह्णविषे तीशणता 
है अरु जगतविषे चलना शक्ति है, वि चेतन आत्माकी हम उपा- 
- सना करे हैं. जाग्रत, स्वप्न, सुषुप्ति, तुरीया, तुरीयातीतविषे जो सम* 


(९७७ ) गरेगवासिष्ट । 


तत्व है, तिसकी हम उपासना करते हैं, त्रिछोकीके देहरूपी जो मोती 
हैं, तिनविषे जो तंतुकी नाई अनुस्युत है अरू पसारने संकी चनेका 
कारण है, तिस चेतनहूप आत्माकी हम उपासना करते हैं 
जो षोडश कलासंगुक्त अह पोडश कछाते रहित है अह अकिचन 
किचनहप है, तिस चेतन आत्माकी हम उपासना करते हैं, चेतनहूप 
अम्रत है, जो क्षीरसबुद्ते निकसा है, चन्द्रमाके मंडलूविषे रहता है, 
ऐसा जो स्वृतःसिद्ध अबृत है, जिसको पाइकारि कदाचित्‌ मृतक 
होवे, तिस चेतन अम्ृतकी हम उपासना करते हैं. जो अखंड 
अकाश है अर सर्व भ्रूतको सुंदर करता है तिस चिदात्माको हम उपा- 
सते हैं. शब्द, स्पर्श, रुप, रस गनन्‍्ध जिसकारि प्रकाशते हैं अरू आप 
इनते रहित है, तिस चेतन आत्माकी हम उपासना के हैं, सर्व में हों 
अरु सव में नहीं और भी कोई नहीं, इस प्रकार वेच्य जानकरि अपने अद्वैत 
हुपविषे विगतज्वर होकारे स्थित होते हैं, यही निश्वय ल्ञानवानका है. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे प्वद्धि जीवन्छुक्तिनिश्चयो पदेश- 
वर्णन नामेकादशः सर्गः ॥ ३१ ॥ 
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ढादशः घुगेः १२, 
जीवन्सु क्तिनिश्वयवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी! जो निष्पाप पुरुष हैं, तिनको यही 
निश्चय रहता है, जो सत्यहूप आत्मतत््व है, यह पूर्ण बोधवानका 
निश्चय है, तिनको न किसीविपे राग होता है, न द्वेष होता है, जीना 
मरणा उसको सुख दुःख नहीं देता, एक समान रहता है, सो विष्णु 
की अंग है. अर्थ यह कि, अभेद है| सदा अचल है; जैसे 
सुमेर पवेत वाजुकारे नहीं चलायमान होता, तैसे वह दुखकारे नहीं 
लाययान होता, ऐसे जो ज्ञानवाद्‌ पुरुष हैं, सो वृनविषे विचरते हें, 
नगर दीप नाना प्रकारके स्थानविषे फिरते हैं, परंतु दुःखकी नहीं प्राप्त 
होते, स्वगविषे फूलके वन बगीचेविषे फिसते हैं, कई पर्वेतकी कंदराविपें 


जीवन्मुक्तिनिश्वयवर्णन-निर्वाणप्रकरण।.._ -( ९५३ ) 


रहते हैं; कई राज्य करते हैं, शहुको मारिकरि शिरके ऊपर झुलावते हैं, 
कई अति स्मृति अछुसार कर्म करते हैं, भोग भोगतें हैं, कई विस्फ़ 
होकरे स्थित हैं, कई दान यज्ञादिक कर्म करते हैं, कई स्रीके साथ 
छलील करते हैं, कहूँ गीत छनते हैं, कहूँ नंदनवनविषे गन्धव गायन 
"करते हैं, कई गृह विषे स्थित हैं, कई तीर्थ यज्ञ करते हैं, कई नौबत 
नगारे तुरीयां सुनते हैं इत्यादिक नाना प्रकार कई स्थानविषे रहते 
हैं, परंतु आसक्त कोई नहीं होते, जैसे सुमेरु पर्चत तालविषे नहीं 
डूबता, तैसे ज्ञानवान्‌ किसी पदार्थविषे बंधमान नहीं होते इधको पाय- 
कारे हषवान्‌ नहीं होते, अनिष्ठको पायकारि ढुःखी नहीं होते, आपदा 
संपद्ाविषे तुल्य रहते हैं, प्रकुत आचार कमकी करते हैं, परंतु अंतर सर्व 
आरंभते रहित है. हे राघव ! इस दृष्टिको आश्रय करिंके तुम भी 
विचरी यह दृष्टि सर्व पापका नाश करती है, अहंकारते रहित होकारि 
जो इच्छा होवे सो करो, जब यथाभूतदर्शी हुए तब निर्बंध हुए, जो 
कछु पतित प्रवाहकारे आय प्राप्त होवें, तिसविषे लुमेरकी नाई तुम अचल 
रहोगे. है रामजी ! यह सब जगत्‌ चिन्मात्र है, न कछु सत्यहै, न 
असत्य है, वही इस प्रकार होकारे भासता . है, इस हृष्टिको आश्रय 
कारेके अपर तुच्छ दृष्टिको त्यागहु. हे रामजी ! असंसक्तबुद्धि 
होकारे सवे सावअभावविषे स्थित होकारे रागद्वेपते चछायमान नहीं 
होवेगा, अब सावधान होहु. राम उवाच-हे भगवव्‌ ! बडा आश्चर्य 
' है, में तुम्हारे प्रादकारे जानने योग्य पद जाना है अछ प्रबुद्ध हुआ 
हों, जैसे सूर्यकी किरणोंकारे कमल प्रफुछित होते हैं, जैसे शरत्काल- 
विषे कुहिड नष्ट हो जाती है; तैसे तुम्हारे वचनकारि मेश संदेह न 
हुआ है. मान, मोह, मंद, मत्सर सब्र नष्ट हो गये हैं, में अब सर्व 
क्षोभते रहित शांतिक़ो प्राप्त भया हीं. 2 
. डति श्रीयोगवासिष्टे पष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वा्ें जीवन्मुक्ति- 
निश्चयवर्णन॑ नाम द्वादशः सर्गः ॥ १२ ॥ 
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(पक) योगवासिष्ठ । 


त्रयोद्शः सर्गः १३. 
जा २ «० 5 आया 
ज्ञानज्लेयविचाख णैनम्‌ । | 

रास उवाच-है भगवन ! सम्यकज्ञान विलासकारे वासना उदय 
होती है, सो जीवन्छुक्तिपदविषे किस प्रकार विश्वांति पाइये सो कहो. - 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! संसार तरनेकी युक्ति है, सो योगनाप्नी है, सो 
शुक्ति दो प्रकारकी है; एक सम्यक् जानकरिके अरू दूसरी प्राणके 
सेकने काश्कि, समर उवाच-हे सगवन्‌। इन दोनोंविषे सुगम कौन 
है | जिसकारे दुःख भी न प्राप्त होवे अर बहुरि क्षोम भी न होवे. 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! दोनों प्रकार योगशंब्दकारे कहाता है तो भी 
योगनाम आणके रोकनेका है, संध्षरके तरनेके योग अरू ज्ञान दोनों 
उपाय हैं, इस दोनोंका फल एक ही सदाशिवने कह है, हे रामजी |! 
किसीकी योग करना कठिन है अछ ज्ञानका निश्चय सुगम है, किसीको 
झानका निश्वय कंठिन है अर योग करना सुगम है अरु जो उल्नते. 
पूछ तो दोनोंविषे ज्ञान सुगम है, इसविपे यत्र कछ थोड़ा छे-जानने- 
योग्य पदार्थकी जानेते बहुरि रप्नविषे भी अम नहीं होता छह, साक्षी- 
भरत होकारे दृष्ट देखता है अर जो बुछ्धिमान्‌ योगीश्वर हैं, तिनको 
भी यत्न कछ नहीं, स्वाभाविक चले जाते हैं, तिनकी एक युक्ति सम- 
क्षिकारे चित्त शांव हो जाता है. हे रामजी ! दोनोंकी सिद्धता 
अधथ्यास यत्नकारे होती है, अभ्यास विना कछु प्राप्त नहीं होती, सो ज्ञान 
ते मैंने तुझको कहा है, जो हृदयबिषे विरांजमान ज्ञेय है; तिसको जानना 
शान है अर जो प्राणअपानके रथ ऊपर आरूढ है, हूदयरूपी शुहा- 
विषे स्थित है. हे गमजी ! तिस योगका भी क्रम सुन जो परमसिद्धताके 
निमित्त है, प्राणवायु जो नासिका अरू झुखके मार्ग हो आती जाती है; 
विलके रोकनेका क्रम कहता हों तिसकारे चित्त उपशम हो जांता है. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे ज्ञानज्लेयविचारवर्ण॑नं 

' . नाम चयोदशः सर्गः ॥ १३ ॥ | 


ब्म्स्ल्स्पस्म्स्सससससस्ससप्स्पट्स्स्स्स्स्सद 





सुमेरुशिखरलीलावर्णन-निर्वाणप्रकरण। - .€ ९५५ ) 


चतुर्देशु) सगे! १९. 
सुमेरशिखरलीलावर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! बहारूपी आकाश है, तिसके किसी 
कोणविषे यह जगतरूपी स्पंद आभास फुरा है, जैसे मरुस्थरूविषे 
सर्यकी किरणोंकारे शृगतृष्णाका जल फ़रि आता है, तेसे जगत बाते 
फुरि आया है, तित्र जगतके कारणमभावको सोई प्राप्त इआ है. 
अर ब्रह्यके नामिकमलते जिसकी उत्पत्ति है अइ पितामह नामकारे 
कहाता है, तिसका मानसी पुत्र श्रेष्ठ आचार है. जिसका ऐसा जो 
में वसिष्ठ हों अर नक्षत्र ताराचक्रविषे मेरा निवास है, शुग शुग प्रति 
में तहां रहता हों, सो में जब नक्षयचकते उठा; तब इन्द्रकी सभाविषे 
आयातहां ऋषी श्र झुनी श्वर बैठे थे. जब नारद आदिकविषे चिरंजीवीका 
कथाप्रसंग चला तबं तहां शातातप नाम एक ऋषीश्वर था, सो कैसा 
था! मन जो मान करनेके योग्य बुद्धिमान था, सो कहते भया, कि हे 
साथो ! सबविषे चिरंजीवी है सो एक है, सुमेर पर्वतकी जो कंदरो है, 
तिसकी कोण पद्मराग नाम्नी जो कंदरा है, तिसके शिखरपर एक करप- 
वृक्ष है सो महासुन्दर अपनी शोभाकरिपूर्ण है, तिस वृक्षके दक्षिण दिशा 
दास है तहां पक्षी रहते हैं, तिन पक्षीविषे महा श्रीमाव्‌ एक कीवा रहता 
है, धुशुण्ड तिसका नाम है, सो केसा है! पीतराग अरू बुद्धिमान वह 
वहाँ रहता है, उसका आलय कल्पवृक्षके दास ऊपर बना हुआ है, जैसे 
ब्रह्मा नासिकमलविषे रहता है, तेसे वह आलयविषे रहता है. जैसे ऐसा 
वह जिया है, तेसे न कोऊ जिया है, न जीवैगा उत्की बड़ी आयुरबेल है, 
अरु श्रीमाव महाबुद्धिमान विश्वांतिमान शांवहप अरु कालका वेत्ता वह 
है. हे साथो ! बहुत जीना भी तिसका सफल है अरू एण्यवान भी 
ही है, जिसको आत्मपदविषे विश्वांति भयी है अरु संसारकी आस्था. 
जाती रही है, ऐसा जो पुरुष है सो वह है; ऐसे गुणकारि संपन्न तिसका 
नाम काकमुशुण्ड है, इस प्रकार जब उस देवताके देवने संपर्ण सभाविषे 
कहा तब ऋषीश्वरने दूसरी वार पूछा, कि उसका व॒त्तांत बहारि कही, तब. 


( ९५६ ) . थोगवासिष्ठ । 


उसने बहुरि वर्णन किया, तिस कालमें सब आश्चर्यको प्राप्त हुए, जब ऐसे 
कथा वार्ता हो चुकी, तब सब ही सभा उठि खडी हुई. अपने अपने 
आश्रपकोी गये अब में आश्चर्यवात्‌ हुआ कि ऐसे. पक्षीकी किस प्रकार 
देखिये, ऐसे विचार कारिके में सुमेश पर्वतकी कंदराके सम्छुंख हुआ 
अरू चला, तब एक क्षणविपे जाय प्राप्त मया; क्या देखा कि सहाप्रकाश- 
झूप कंदराका शिखर है, र्रमणिकरि पृण है अर गेहकी नाईं रंग है, 
जेसे अभिकी ज्वाला होती है तेसे प्रकाशहप है; मानों प्रलूयकालसें 
अधिकी ज्वाला पडी जागती है, ऐसे मणि अर रत्नका प्रकाश है अर 
बीज जो नीलमणि है, सो धृज़के समान है, मानों घुआं पड़ा निकसता 
है अह घबव रंगकी खान है अरू जेंते कछ संध्याके बादल लाल होते ,सो 
मानों इकट्ठे आनि हुए हैं, मानो योगीश्वरके ब्रह्मरंशते अग्नि निकेसि 
इकठी आय भहई है, जठ्राम्रि इकट्टी हुई है, मानो वडवाओि सछुद्रते 
निकसिकारे मेघको अहण करने निमित्त आतनि स्थित सयी है, सहासुन्दर 
रचना बनी हुई है, फल अरू रत्रमणिसंयुक्त प्रकाशमान है, ऊपर गंगाका 
प्रवाह चला जाता है; सो यज्ञोपवीतरूप हुआ है, गंधर्व गीत गाते हैं, 
देवीके रहनेके स्थान हैं, हे उपजावनेकों महासुदर लीलाका स्था 
विधाताने रचा है, तिसको में देखत भया. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे पूर्वार्ष शुशुंडोपाख्याने सुमेर _ 
शिखरलीलावर्णनं नाम चतुदेशः सगः ॥ १७ ॥ 
ध्श्ख्ख्ख्ख्प्ध्य्य्य््य्प्प्य्य्प्प्लसव्ज्प्याारपापजचत 


एंचद्शू) धर्गः १५. 
>-्<«(.2-9-- 
' भुशुण्डदर्शनम्‌।.. 
. व्धिष्ठ उवाच-हे रामजी ! ऐसे शिखरके ऊपर कर्पवृक्षकों में 
देखत्‌ भया, जो महासुल्दर फूलकरे पूर्ण, रत्न अर मणिके गुच्छे लगे, 
रवणकी वछ्ली रुगी हुई है अर तारेसों दूने फूछ दृष्टि आते हैं अरु 
अपके बादलते दूने पत्र हृष्टि आते हैं; सूर्यकी 'किरणोंते इने विवर्ग 
आसते हैं, बिजलीकी वाई चमत्कार है अरु प्रपर देवता किन्नर अरू 


शण्डदर्शनवर्णन-निवोणप्रकरण । (९५७ ) 


विद्याधर, देवी आय वैठ्ते हैं, अप्सता आय नृत्य करती हैं अरू 
गायन करती हैं, जैसे मैवरे गुंजाख करते फिरते हैं. हे गामजी-! 
तहां रत्रके गुच्छे निरंत्र अरु कलियां फूल भी निरंत्र, पत्र फल भी 
निरंतर, मणिके ग॒च्छे निरंध्र; सब निरंश्र ही दृष्टि आवें अरू सब . स्थान 
फूल फल गुच्छेकारे पूर्ण अर पद्ऋतुके फूछ फल तहां मिलते हैं, 
महाविचित्र रचना बनी हुई है, तिसके एक टासपर पक्षी बेठे हैं, सिंह 
बैठे खाते हैं, कहूँ फूल फलादिक खाते हैं, कहूं ब्रह्माजीके हँस बेठे हें 

है अभिके वाहन तोते बेठे हैं अह कहूँ अश्विनीकुमार अरू भगपतीके 
मोर शिखावाले हैं, कह बगले, कहूँ कबूतर,कहूँ गरुड बैठे हैं अरु ऐसे 
. शब्द करे हैं, मानो ब्रह्मकमलते उपजा हुआ ओंकारका उच्चार करता 

है, कई ऐसे पक्षी हैं, कि तिनकी दो दो चोंच हैं, तहां में देखिकारे आगे 
दक्षिणकी कोणको गया, जहां उस वृक्षका दास था, तहां कौए अनेक 
बैठे हैं,जेसे महाप्रूयविषे मेघ लोकालोक पर्वतपर आय बेल्ते हैं, तैसे 
वहां कीए अचल आकार बेठे हैं. सोम, सूर्य, इंद्र, वरुण कुबेर, इनकी 
यज्ञकी रक्षा वहांते लेनेहारे हैं अरु पुण्यवाव्‌ ब्रियोंकीं प्रसन्नता देनेहारे 
भर्ताके संदेश पहुँचानेवाले हैं, सो वहां बैठे हैं, तिनको में देखत भया 
तिनके मध्य महा श्रीमान भ्रुशुण्ड बैठा है, ऊंची श्रीवा किये हुए अर 
: बड़ी कांति है; जैसे नील मणि चमकती है, तैसे उसकी ग्रीवा चमकती है 
अरू पूणमन अरु मानी. अर्थ यह कि, मान करने योग्य है अर 
' श्याम सब अंग सुंदर अर प्राणस्पंदकी जीतनेहारा नित्य अंतर्पुख अरू 
नित ही सुखी चिरंजीवी पुरुष तहां बेठा है, जगत्‌विषे दीर्घ आयु, जग- 
तकी आगमापायी, जिसने देखते देखते बहुत कल्पका स्मरण किया है 
अर इंह्रकी कई परंपरा देखी हैं, लोकपाल वरुण कुग्रेर यमादिकके कई 
जन्म देखे हैं, देवता सिद्धके अनेक जन्म इस पुझुषने देखे हैं, प्रसन्न अह 
गेभीर अंतःकरण जिसका अरु सुंदर है वाणी जिसकी अर वक्रताते 
रहित, निर्मम अर निरहंकार सबको सुहूद मित्र है, बडी कोटर हलवेकी 
नाई है, जो पिता समान है, तिनको प्रुत्रकी नाई. है अरु जो प्रन्नके 
समान हैं, तिनको उपदेश करनेनिमित्त पिता अरु गुशकी नाईं समर्थ 


(९५८ ) ' योगवासिष्ठ । 


शोता है अह सर्वथा सर्व प्रकार सवेकाल सबविषे समर्थ हे अरु प्रसन्न 
महामति हृदयएऐडरीक व्यवहारका वेता है, गंभीर अर शॉतरूप महाज्ञा- 
तत्षेय है, ऐसे पुरुषकी में देखत भया. | 
. इति श्रीयो गवासिष्ठि निवा गप्रकरणे पूर्वार्षे झुशुंडद्शनवर्णन 
नाम पंचदशः सगे ॥ १५ ॥ 
पोडशः सगे! १६. 
>+>६+4>3>+- 
भुशुण्डसमागमवर्णनम्‌ ! 

वत्िष्ठ उवाच-हे रामजी ! तिसके अनंतर में आकाशमार्गते वहीँ 
आया, महातेजवान दीपकवत्‌ प्रकाशवान मेरा शरीर, जब में उतरा तब 
जेते कु पक्षी बेठे थे सो जेसे वागुकारि कप्लकी पंक्ति क्षोभको प्राप्त 
होती के जैसे भूकंपकरे सजुद् क्षोभक्की प्राप्त होता है, तैंसे क्षोमको प्राप्त 
हुए, तिनके मध्य जो छुशुण्ड था, सो उल्लको देखत भया; लो में कैसा 
था, जो अकस्मात्‌ गया था तो भी उसने सुझको जाना कि ,यह वसिष्ठ 
. है, ऐसे देखिकारे उठ खड़ा हुआ अर कहत भया. है झुनीश्वर ! 
स्पृस्थ तो हो अर कुशल तो है ! है रामजी ! ऐसे कहिकारे संक- 
हफके हाथ रचे, तिसने मेरा अर्घ्य पाछ्य किया, सावसंयुक्त पूजन करत 
सया अझ टहलूकोी दूर करिके आप ही वृक्षके बड़े पत्र लिये तिनका 
आपन रचिक्करि झुझकी बेठाया अह कहते संया. शुशुण्ड उबाच- 
अहो! आश्चर्य है! हे समगवन्‌ ! तुमने बडी कृपाकारे दर्शन दिया है; 
चिरपयत दशनहूपी अश्ृतकरि हम वृक्षसहित पूर्ण हो रहे हैं. हे संग 
वन | मेरे पुण्य जो इकट्ठे हुए थे, सो इकट्ठे होकारे तुमको प्रसन्नताके 
निमित्त प्रेरि ले आये हैं. है घुतीश्षर | देवता पूजने योग्य हैं, तिनके भी 
तुम पूज्य हो, सो तुम्हारा आना किपत निभित्त हुआ है, इस मोहहूप 
संसारे तुम ही उघरे हो, अह अखंड सत्ता समानविषे ठुप्त स्थित हो 
झदा पावन हो; अभीह प्रश्न यह है किततुख्हारा आना किस निमित्त 
हुआ ६. यह छुच्क़ी कहो आपका मनोस्थ कया है ! अर्थ यह कि, क्या 


. भुशुण्डस्वरूपवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।._ (९५९) 


इच्छा है, अरु तुम्हारे चरणके दशेन करके में तो सब्र कछु जाना है, जिस 
निमित्त तुम्हारा आना हुआ है, स्वरगंकी सभाविषे चिरंजीवीका प्रसंग 
-चल्म था, तब में शरणविषे आया था, विस्करि छुम्न छश्चकी पवित्र करने 
आये हो, यह तु हारे चरणके प्रताप कारिके में जाना है परंतु प्रश्ुके 
वचनरूपी अम्नतके स्वादकी मुझको इच्छा है, इस निमित्त में प्रशुके 
' मुखते श्रवण करों. हे रामजी ! इस प्रकार चिरंजीवी थ्रुशुण्ड नाम पश्षीने 
झझको कहा, तब में कहत भया. वृसिष्ट उवाच-हे पक्षीके महाराज ! 
जो कछ तुमने कहा है सो सत्य कहा है, में अभ्यागत तेरे आश्रम इस 
निमित्त आया हों, कि चिरंजीवीकी कथा चली थी, सो तू झुश्ककी शीतल- 
चित्त दृष्टि आता है अर कुशरुमूर्ति है, अरु संसारहपी जालते निकसा 
हुआ दृष्टि आता है ताते मेरे संशयकों दूर कर कि किप्त कालविषे तू 
जन्मा है, अरु ज्ञातज्ञेय कैसे हुआ है अर तेरी आयु कितनी है अर 
' कौन कौन बृतांत तेरा देखा हुआ स्मरण है अह किप्त कारण तंहां 
"निवास किया है | श्ुशुण्ड उवाच-हे छुनीश्वर ! जो कछु तुमने पूछा है, 
. सो स्व ही कहता हों, शनें: शनेः तुम श्रवण करो, तुम जो हो सो साक्षात 
- प्रभ्च त्रिलोकीके पूज्य हो अर -निकालदर्शी हो, परंतु जो कछ तुमने आज्ञा 
करी के सो मानने योग्य है. तुमसारखे महात्मा एप्प मानने योग्य 
हैं, तुमसारखे जो महात्मा पुरुष हैं, तिनके विद्यमान कहे हुए भी अपने- 
'विपे जो कछ तप्तता होती है, सो निवृत्त हो जाती है, जैसे मेघके आगे 
आये हुए मूर्यक्री तप्तता मिटि जाती है, तेसे तुम्हारे आगे कहनेकारि तप्तता 
निवृत्त हो जाती है. न्‍ह 

ह इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रक्रणे पूर्वार्े झुशुण्डसमा- 

गमवर्णनं नाम पोडशः सर्गः ॥ १६॥ 


सप्तदशः छः १७ 
७ ६9 ध्क़पा 
सुशुण्डस्वह्पवणनम्‌ । 


वस्तिह्ठ ज्वाच-हे समजी | ऐसे कहका शुशुण्ड छुशको कहते  भया 
कैसा शुशुण्ड है, सर्वज्ञ अर सुंदर अर समतासंयुक्त है; सो स्निग्ध अर _ 


(.९६० ) । योगवासिष्ट । 


गंभीर वाणीकारि कृत भया,जिसने तागडीविप ब्रह्मांड तोलि छोडा है, 
अरझ जगत जिसको तृणकी नाई तुच्छ भासता है. काहेते कि, छोककी 
उत्पत्ति अछ प्रछ्य उसने बहुत देखी हैं अर चित्तकी वृत्ति किसीविपे 
लगाई नहीं जैसे क्षीरसशुह़ते निकसा संद्राचल परिपूर्ण समझुद्ध है। . 
तैसे उसका मन शुद्ध है, जेसे क्षीरसझु॒द्र उज्ज्वल है,तेसे वह आत्मपदविषे 
पिश्राम पाय कारे आनंदसों पूण है अढ जगतके उत्पत्ति विनाश जिसने 
देखें हैं, ऐसा योगीशर झुझ्लकी मछुर अर उचित आगम वाणी कहत सया 
इति श्रीयोगवासि्ठे निर्वाणप्रकरण (र्वर्थे शुशुण्डस्वरूपवर्णन 
नाम सप्तदशः संगः ॥ १७ ॥ 


अज्ठाद्श घण १८. 
भ्ुुशुण्डोपाख्याने मातृव्यवहारवर्णनस । 

शुशुण्ड उवाच-हे झुनीश्चर ! इस जगतूविषे जो वड़ा है, सो सदाशिव. 
सबका नायक देवताओंबिपे देवताओंका देव है अर अर्धांगी भगवती 
गौरीको शरीरविषे घारी है; महासुंदरय॒र्ति निनेत्र है अर बडी जय है अरु 
मंस्तकपर चेढ्या है अध्ृत जिंसते खबता है अरु गंगा जिसकी जथके चारों 
ओर चलती है, जैसे फूलमाला कंठविषे होती है, तैसे चलती है अर नी छ- 
कंठ है, कालकूद विपके पानकारे वह विभधृूषण हो गया है अरू कंठविषे 
इंडकी माल है अढ से ओरते भस्म लगी हुई है अह दिशा जिसके 
वख्ध है अड स्मशानविषे जिसका गृह है अर महा शांतहप विचरता है 
अर साथ जो सेना है, तिसके सहामयानक आकार है, किसीके तौ 
झुढ़की नाई तीन नेत्र हैं अढ किसीका तोतेकी नाईं छुख है, किसीका 
ऊंद्का झुख है, किसीका ग्दपका खुख है, करिस्तीका बैलका झुख है, 
भूत विचरनेक्रे हैं, कई जीवके अंतर प्रवेशकर जानेहारे हैं, रक्तमांसका 
भोजन करनेवाले जिलके साथ फिरते हैं, कई पहाड़विषे रहते हैं, कई 
वृन॑विषे, कई कंदराविषे,स्सशानविषे,इत्यादिक स्थानविषे उनका निवास 
होता है अर साथ देवियां भी ऐसी हैं, जिनकी महामयानक चेश्ट 


सुशुण्डालयलासबर्णन-निवोणप्रकरण। (९६१ ) 


आचार है, तिन देवियों विषे जो छुख्य देवियां हैं, तिनका जिस जिस 
दिशाविषे निवास है सो सुनो. जया अह विजयी अर जित अरू अपरा- 
जित वामदिशाकी ओर तुंबर रुदके आश्रित हैं, सिछ अरू सुखका अर 
. रक्तका अर उतला मैख रुढ़के आश्रित हैं, सो सर्व देवियोंके मध्य 
यह अछ् नायिका और शत सहसर देवियां हैं, रुद्राणी, वैष्णवी, 
: पह्ाणी, वाराही, वायवी, कोमारी, वासवी अरू सौरी, इत्यादिक 
शतसहस देवियां हैं, इनके साथ मिली हुई, आकाशविपषे उत्तम देव, 
किन्नर गेधव घुरुषासुर संभवती हैं, तिलमेंसे मिलीहुईं भ्रूचर प्रथ्वीविषे 
कोट है, नाना प्रकार हूप नाम चारणेह्ारी हो प्रथ्वीविषे जीवका भोजन 
करती हैं, किसीके वाहन ऊंट हैं, किसीके गर्भ हैं, - किसीके काक, 
किसीके वानर हैं, किसीके वाहन तोते इत्यादिक वाहन तिनके तीनों 
जगतविषे रहते हैं, तिन देवियों विषे कई पशु धर्मिणी हैं, जो श्ुद्र धर्मविषे 
स्थित हैं अरु कई विद्तिवेद्व जीवन्छुक्त पद्विषे स्थित हैं, तिनके मध्यम 
नायिका अलंबुपा देवी है, जेसे विष्णुका वाहन गरुड -है, तेसे देवीका 
वाहन काक है, सो देवी अध्सिद्दिके ऐश्वर्यसंगुक्त है, सो देवियां एक 
कालमें समागम करत भयीं अरू विचार करत भयीं, जगत्‌के पूज्य तुंबर . 
' अर भेखको पूजत सयीं अर विचार किया कि; सदाशिव हमारे साथ 
भावसंगुक्त नहीं बोलता अर हमको तुच्छ जानता है, हम इसको कह 
. अपना प्रभाव दिखावें, प्रभाव दिखाये बिना कोझ किसीको नहीं 
जानता, ऐसे विचार करिके उमराको वश कारे दुराय ले गयीं अर वहां 
उत्साह किया. : 

... इंतिश्रीयोगवासिष्ठे निवाणप्रकरणे पूर्वार्धे ्ुशुण्डोपाख्याने 

- मातृव्यवहाखर्णन॑ नामाशद्शः सर्गः ॥ १८॥ 
एकोनविशः सगे! १९. 


७०कण्कब--::०९ [.) €:विलमकमक-क, 


. - झुशुण्डालयलामवर्णममू।... 
भुशुण्ड उवाच-है मुनीश्रों ! फिर वे देवियां मय, मांसादिक भोजन 
करत भी अरू मायाके छलकरिके पावतीको मारिकरे चावलकी नाई 
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गंधा भह बृत्य करने छगी, उसके कछुक अंग रांघे हुए सदाशिवकी आनि 
दिये, तब सदाशिवने जाना कि, मेरी प्यारी पार्वती इससे सारी है, ऐसे 
व्श्विय कारिके कीपने लगा, तब उन देवियोंमे अपने अपने अंगते उसके 
अंग निकासे, सोरीने नेत्र निकासे, कोमारीने नासा निकासी, इस प्रकार 
अपने अपने अंगते विकासकारि तेसी ही पार्बतीकी झर्ति छाय दीनी अर 
तूतन विवाह करे दिया तब सदाशिव प्रसन्न सया, सर्व गैर उत्साह आनंद 
किया,तब सर्व देवियां अपने अपने स्थानकी गयीं अर चंद्रभामा काक जो 
अलंठ॒पा देवीका वाहन था, सो ब्ल्माणीकी इंसिनीसाथ क्रीडा करत 
भया, क्रम करिके सदसे रमण क्रीडा करी, तव उन सबको यर्स प्राप्त 
भये अछझ इंघिनियां बल्लाणीके पास गयीं, तत्र ब्रह्माणीने कहां, अब 
तुमको मेरे उठावनेकी शक्ति नहीं, तुम गर्भवती भयी हो; जहां तुम्दारी 
इच्छा होवे तहां जाव, बहारे फिरि आवना. हे छुनीश्वर | ऐसे कहकर 
शक्षाणी विविकतप समाधिविषे स्थित सथी अर सामिसरोवर जो 
प्रह्माजीका उत्पत्तिस्थान है, तहां जाय प्थित सी, तिस तालके 
कप्रछपत्र ऊपर आय निवास किया, जब तहां केताक काल व्यतीत 
भया, तव उन हंसिनीने तीन तीन अंडे दिये, जैसे वल्ीीते अंकुर 
उत्पन्न होता है; तैसे उनके एकविंशति अंडे क्रम करे उत्पन्न मये, तिनको 
फोडत भी, जेसे बल्लांड खपरको फोडिये, तीन अंडेते हमारे अंग उत्पन्न 
भये हैं, क्रम करिके हम बडे उडने योग्य हुए, तव माता हमको ब्रह्मा- 
णीके पास ले गयी,तिसके आगे हप मस्तक ठेका तब बल्लाणी समाधिते 
उतरी थी, तब उसने देखिकारे हमको कृपाकी वृत्ति घारी हमारे शीशपर 
हाथ का उसके हाथ रखनेसाथ हमारी अविद्या नए हो गयी अरू 
हमारा मन हृप शांतहूप हो गया, जीवन्युक्तपदविषे हव स्थित सये, तब 
हमको यह वृत्ति फुरे आयी कि किसी प्रकार एकांत ध्यानविषे स्थित 
शव, देवीने आज्ञा करी अन्न तुम जाबहु, तब देवीजीकी आज्ञा करे हम 
पिताके पास आये. पिताने हमको कंठ लगाया अर मस्तक चंबा, तब 
इस अछजुषा देवीकी पूजा करत सये, तब पिताने हमसे कहा. हे 


उतनी | ठुमत संसारहपी जालवबिपे तो वहीं फंसे अर जो ठुम निकपे 


हर 
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नहीं फँसे हो, तब में भगवती देवीजीकी प्रार्थना करता हों, वह प्ृत्यप्रं 
दयाहु है, जेसे तुम्र प्राप्त होहुगे, तेसे तुमको प्राप्त करेगी. हे झुनी श्षर ! 
तब हमने कहा हे पिता ! हम तो ज्ञातज्ञेव हुए हैं, जो कछ जानने योग्य 
है सो जाना है अर जो पाने योग्य है सो हम पाया है; बल्लाणी देवी- 
जीके प्रसादकरिके अब हमको एकांत स्थानकी इच्छा है; जहां एकांत. 
होवे तहां जाय स्थित होवें, तब चंद्रपिताने कहा है पुत्रों ! एकांत 
स्थान धुन, निर्दोष मसहापावन सुन्दर आलय बना हुआ है, निर्भय- 
निर्मोह स्व क्षोमते रहित जहाँ कोझ दुःख नहीं, ऐसा एकांत स्थान है 
अहरु स्व रत्रकी खान है अरू सर्व देवताओंका आश्रयहूप है, सभेरु जो 
पवेत है, सूर्य चंद्रमा उसके दीपक हैं, चहुँफेर फिरते हैं, ब्रह्मांडरूपी 
मण्डपका वह स्तंग है अरु खर्णका है. चन्द्र सूर्य तिसके नेत्र हैं 
-अह ताशकी कंठविषे माल है, दशों दिशा: तिसके वच्ध, रह्मणिका भ्रूषण्‌ 
है, वृक्षवक्ली तिसके रोमावली हैं, विलोकीबिषे तिसकी पूजा है, पोडश 
सहस योजन पातालविपे हैं,तहां नाग देत्य इमकी पूजा करते हैं अह चौ- 
रासी सहस् योजन ऊध्पेको है, तहां गंघर् देवता किन्नर राक्षस मजु॒ष्य इसकी 
पूजा करते हैं, ऐसा पवेत जंबूदी पके एक स्थानविपे स्थित है, चतु्देश प्रका- 
रके य्रूतजात उसके आश्रय रहते हैं, बड़ा ऊंचा पर्वत है, तिसका पद्मराग 
नाम एक शिखर है, मानो घूये आय उदय हुआ है, ऐवा प्रकाशहूप है; 
तिथ शिखरके ऊपर एक बड़ा कह्पवृशक्ष है, मानो जगतहूपी शिखरका 
प्रतिबिष आय पड़ा है, तिस कल्पवृक्षके दक्षिण दिशाकी ओर जो दास 
है; विंसके महारत्र गुच्छे हैं अह स्वर्णके पत्र चंद्रमाके बिंबबत्‌ जिसके _ 
फूल हैं अह सघन रमणीय जुच्छे छगे हैं, तहां एक आलय बना हुआ 
है, वहां में मी आगे रहि आया हों, जब देवीजी समाधिविषे स्थित 
भयी थी, तद में वहां आलूय बनायकारे स्थित भया था, चिंतामणिकी 
उसको शल्का छगी है; महारत्रसे बना है, स्वर्णवत्‌ छुंटीर बनी है, 
तहाँ तुम जाय निवास क्रो; आगे भी वहां कौवेके चुत रहते हैं उनका 
अंतर आत्मज्ञानकारे शीतल है अह बाझते फूलफ़लकरि शीतल है, 
तह तुम्र सी ज[यकरे स्थित होइ. तुमको वहां ओग मी है अहमोक्ष 


(९६४ ) 'योगवासिष्ठ । 


भी है खेदते रहित तहां जाय स्थित होहु. हे वसिष्ठजी | जब इस- 
प्रकार पिताने हमकी कहां, तब हम सब ही पिताके चरण लगे, पिताने 
हमारा मस्तक इंबन किया, तब हम विध्याचल पर्वतते उडे, आकाश 
मार्गकी मेचके स्थान लंघे, नक्षतचक्त लंचे, लोकाँतरके स्थान लूंंघि- 
कारें बह्मछोकविषे जाय प्राप्त हुए, देवीजीको प्रणाम करत भये। 
भले प्रकार उसने हमारे ऊपर कृपाहष्टि करी, दया अर स्नेहसहित कंठ 
छगाय सस्तक चूपा हमसे सी मसस्तक्क टेककारे सुमेहको चले, घुर्थ 
चंहसाके छोकको कंच गये, तारागण छोकपाल देवताके छोकस्था- - 
नकी लूच बये, मेघपवनके स्थानको रंविकारे छुमेर पर्वतके कह्पृत्क्षपर 
आनि स्थित मये. हे छुनीशवर | जिस प्रकार हम उपजे हैं अंड जिस- 
कारे झानको पप्त बये हैं, जिस अकार यहां आय स्थित गये हैं, सो तुम्हारे 
आगे अखंडित कहा के आगे तुमकी जो कछ संशय होय सो पूछो. 
इति श्रीयोगवासिप्ठे निवोगप्रकरणे पूर्वर्धि शुशुण्डोपाख्याने 
आलयलामवर्णन॑ नामेकोनविंशः सर्ग॥ १९ ॥ 


विश्व) घगें। २०, 
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संतमाहत्म्यवर्णनम्‌ । 
झुशुण्ड उवाच-हे झुनीश्वर ! यह चिरकालकी वार्ता तुमको कही 
है, बहुत कहप्‌ व्यतीत भये हैं, वह सृष्टि इस सृछिते हूरि है, बहुत शुग 
व्यतीत भये हैं; परंतु में तुमको अभ्यासके बलते वर्तगानकी नाई सुनाया 
है. हे घुनीश्चर | मेरा कोऊ पुण्य था, सो फला है, जो तुम्हारा निर्विष्न 
दृशन हुआ है, यह जो आलूय अर शाखा हैं अछ वृक्ष हैं, सो आज 
पावनताको शात्त हुए हैं, जो इशेन हुआ है, अब जो कु संशय 
रहता है, सो पूछो, में कहों. वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! इस प्रकार कृहि- 
करे उसने गेश बले प्रकार आदर सहित अर््यपाग्रकारे पूजन किया, तथ 
हें उसको कहा. हे पक्षियोंके इंश्वर ! तेरे वह भाई कहां हैं! जो तेरे समान 
दत्तवेता थे; सो तो दृष्टि नहीं आते, एकल तू ही दृष्टि आता है. सुशुण्ड 
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उवाच-हे झुनीशर ! यहां सुझको बहुत काल व्यतीत मया बा पंक्ति 
व्यतीत भयी है, जैसे सूयको कई दिन सत्रि व्यतीत हो जाते है तैसे छुझको 
युग व्यतीत मये हैं, केताक काल वह भी रहे थे, समय पायकारि उनने . 
शरीर त्यागि दिये, तृणकी नाई त्यागिकारि शिव आत्मपदको प्राप्त हुए. 
हे शुनीख्वर | बडी आयुरवल होवे, अथवा सिद्ध महँत होवे, बली होवे, 
अथवा ऐश्वर्यवाव होते, काठ सबको आधएि लेता है. वसिष्ठ उवाच- 
हे साथो ! जब प्रल्यकालका समय आता है, तब झूये; चंद्रमा, वायु, मेघ 
यह अपनी मर्यादा त्यागि देते हैं, तब बड़ा क्षोभ होता है। तझको खेद 
- किसी कारणते नहीं होता, सूर्यकी तप्तताकारे अस्ताचल उदियाचल 
:; आदिक पर्वत भस्म हो जाते हैं, तिस क्षोभविषे तू खेदवाद किसकरि वहीं 
होता ! शुशुण्ड उवाच-हे छुनीशवर ! एक जीव जगतविषे- आधार- 
करे रहते हैं, एक निराधार रहते हैं, जिनको ऐश्वर्य सेचादिक पदार्थ 
होते हैं, सो आधारसहित हैं अह जो इन पदार्थते रहित हैं, सों- 
निसधार हैं, सो दोनोंको हम तुष्छ देखते हैं, सत्‌ कोऊ नहीं. बड़े 
बड़े ऐश्वर्यवान बली भी हैं; परंतु सत्य कोझ नहीं, तिनविषे 
पक्षीकी जात महातुच्छ है, उजाड वनविषे उनका निवास है, वहां ही 
. इनका दाना पानी कै; यह निरालंप है।इनकी जीविका देवने ऐसे बनाई 
: है. है भगवन ! में तो. सदा सुखी हों, अपने आपविषे स्थित हों, आत्म- 
' धतोषकरी में तप्त हों, कदाचित्‌ इस जगतृके क्षोमकारे में नहीं खेदकों 
प्राप्त होता, स्वभावमाजविषे संतुए हों, कह चेश्ाते छुक्त हों. हे ब््षण! 
अब हम केवल कालको व्यतीत करते हैं, अपर जगत॒के इ अनिष्ठ इमको 
' चाय नहीं सकते. न मरनेकी हमको इच्छा है, न जीनेको इच्छा है, 
! काहिते कि जीना मरना शरीरकी अवस्था है आत्माकी अवस्था नहीं. हमको 
 जीवमनेविषे राग नहीं मरनेविषेद्वेष नहीं, जेसी अवस्था आनि प्राप्तहोवै, 
" तिसीविषे संतुष्ट हैं. हे झुनीशवर ! ऐसे ऐसे देखे हैं, सो बहारे भस्म हो 
। गये हैं तिनकी अवस्थाको देखिकारे हमारे मनकी चपलता जाती रही हू 
| अरू हम इस कल्पवृक्षपर बैठे हैं, कैसा कल्पवृक्ष है।स्लकी वी जिसको लगी 
: है, तिसपर बैठिकारि में प्राण अपानकी गतिको देखता हों, इसकी कलाकी 





(९६६ ) पोगवासिष्ठ । है 

जो सूक्ष्म गति है, तिसका में ज्ञाता हों अर दिनरानिका सुश्को ज्ञान कछु 
नहीं, याद दुद्धिकरिके में कालकी जानता हों अह सार असारको मंले: 
प्रकार जानता हों, है छुनीथर ! जेता कछ विस्तार भासता है, सो सब 
झूठा है, सत्‌ कछु नहीं, इसी कारणते इमको किसी दृश्य पदार्थकी इच्छा 
नहीं, परम उपशम पदविषे स्थित हों, सब जगत सी हमको शांतहूप्‌ 
है, जो कीछ इस जगजालकी आश्रय करता है;सो झुखी नहीं होता,यह 
जगत सब चंचलहप है, स्थिर कदाचित्‌ नहीं होता. इसकी अधवस्था- 
विषे हम पत्थखत्‌ अचल हैं, नकिसीका हमको राग फुरता है, न ह्ेष 
छुरता है; न कीसीकी इच्छा करे, सब जगत हमको तुच्छ मासता है. यह 
सब भ्रूतहयी तदियां कालहपी समुद्रविषे जाय पड़ती हैं अर -हम्‌ 
कांठिपर खडे हैं, कंदाचित्‌ नहीं ड्बते, अपर जेंते कछु जीवभूत हैं, सो! 
पड़े डूबते हैं, कई एक तुम सारखे निकसे हुए हैं भर तुम्हारी कृपा कारिके 
हम भी निर्विकार पदको प्राप्त हुए हैं, हे झुनीश्वर | भें निविकार हीं, 
सब जगतके क्षोभते - रहित हों, आत्मपदकी पायकारे उपशमहष हों. 
है झुनीअर । तुख्हारे दर्शन करिके में अब पूर्ण आनंदको प्राप्त हुआ हों, 
संतकी संगति चंद्रमाकी चांदवीव्तु शीतल है, अमृतकी नाई आते- 
दकी देनेहारी है. ऐसा कौन है, जो संतके संगकारे आनंदकों 
प्राप्त न होवे, सब आनंदको प्राप्त होते हैं, यह अर्थ है, हे शुनीश्वर | 
संतका संग चंह्रमाके अबृतते भी अधिक है. काहेते कि, वह शीतल 
गोण है, अंतरकी तप्तता नहीं मिटवती अर संतका संग अंतरकी 
तप्तता मिदाता है; वह अमृत क्षीरससुद्रके मथनते क्षोमसाथ निकसा हैं, 
अर संतका संग सुखसे प्राप्त होता है, आत्मानंदको प्राप्त करता है, ताते 
यह परम उत्तम है, में तो इसते परे अपर उत्तम नहीं मानता, संता 
संग सबते उत्तम है अर संत भी पही हैं, जिनकी से इच्छा आपात 
रप्रणीय निवृत्त भयी है, अर्थ यह कि विचारविना दृश्य. पदार्थ सुंदर 
आासता है अर नाशवंत है. जिनको ऐसे पदार्थ सब तुच्छ भासते हैं 
अह झदा आत्मानंदकारे ठृप्त हैं अरु अद्वेतनिष्ठा है, द्वेतकलनाका 
जिनकी अभाव सया है, सदा आंत्मानंदविषे स्थित हैं, ऐसे पुरुष संत कहाते 


भुशुण्डोपाख्याने जीवितवृत्तान्तवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (९६७ ) 


हैं तिन सन्तनकी संगति ऐसी है, जैसे चिंतामणि होता है, जिसके पायेते 
सर्व हुःख नाश होते हैं. हे झुनीश्वर | जिलोकीरूपी कमलके सँवरे एक 
तुम ही दृष्टि आते ही, सब ज्ञानवावते उत्तम दृष्टि आये हो,तुम्हारे वचन 
स्िग्ध सत्य कोमल आत्मरसकारे पूर्ण प्रिय हृद्यगम्य अरू उचित 
हैं अर हृदय महागंभीर उदार पैयेवान्‌ अर सदा आत्मानंदकारि तृप्त 
है, ताते तुम सबते उत्तम मुझको दृष्टि आये हो. तुम्हारे दर्शनकारे मेरे 
 हुख नह भये हैं, आज मेरा जन्म सफल भया है, तुम सारखे संतका 
संग आत्मपदकी प्राप्त करता है अरु हुखभयको नह कारिके निर्भय- 
ताको प्राप्त करता है. 
: इति श्रीयोगवसिष्ठे निर्वाणप्रकरण पूर्वा्ें संतमाहात्म्य- 
वर्णन नाम विशः सर्गः ॥ २०॥ 


एकविंशः सर्गः २१. 
+- भईल द-- 
अुशुण्डोपाख्याने जीवितवृत्तान्तवर्णनघू । 

सुशुण्ड उवाच-हे सुनीश्चर | तुमने पूछा था कि, सूर्य वायु 
जलका क्षोम होता है, तब तू खेदवान्‌ किसकारे नहीं होता, तिखका 
उत्तर श्रवण करूु. जब जगतक़ो क्षोम होता है तब मेरा यह कह्पवृक्ष 
स्थिर रहता है; क्षोभको नहीं प्राप्त होता. हे खुनीश्वर ! यह मेरा वृक्ष सब 
लोकको अगस है, ध्ूत नष्ठ होते हैं, तब भी में इसकारे सुखी रहता हों, 
- जब हिएण्यकशिपु द्वीपसहित एथ्वीको समेटिकारे पाताल के गया था, 
तब भी मेग वृक्ष कंपायमात तहीं भया, जब्च देवताओं का अर देत्योंका 
युद्ध हुआ, तब अपर पवेद सब चढायमान भये अछ मेरा वृक्ष स्थिर 
रहा अरु जब क्षी रसमुहके सथनेनिमित्त विष्णुजी सुमेस्को शुजासे रखाडने 
लगे तब भी मेग वृक्ष कंपॉसमान नहीं भया. बहुरि मंद्ररचलक़ो ले गये, 
तब क्षीरसप्ुद्को मथने लगे, प्रछयकालका पवन अर मेघका क्षोम हुआ 
. तब भी मेगा वृक्ष कंपायमान नहीं भया, बहुरे एक देत्य झुमेशको 
आय पटकने लगा, उसने कछुक उखाड़ा परंतु मेरा वृक्ष कंपायमान नहीं 








( ९६८ ) योगवासिछठ । 


सया. हे घुनी श्र | इत्यादिक बड़े बडे उपद्रव आनि हुए हैं, प्रछयका- 
लके मेष अरह पवन अर सूर्य तपें हैं, तब भी मेरा वृक्ष स्थिर रहा है 

वसिष्ठ उवाच-हे साथो-! जब प्रकूयकालके वायु अह शेष आय क्षोमते 

हैं, तब तू विगतज्वर कैसे रहता है ! शुशुण्ड उवाच-है साथो ! जब 
अलयकालके वायु मेघादिक क्षोम करते हैं, तब में कृतपन्नकी नाई अपने 
आलजेको त्यागि जाता हों, सब क्षोभते रहित आकाशविषे जाय स्थिर 

होता हों अछ सब अंगको सकुचाय लेता हों, जैसे वासनाको शोकेते 
सन शधकुचि जाता है, तेसे में अंगको सक्चाय लेता हों, हे घुनी थर ! जब 

प्रल्यकालक् छुर्य तपृता था, तब में जलकी घारणाकारे जलूहप हो जाता 

था अरू जब वायु चलता था, तब पर्वतकी घारणा बांधिकारि स्थित हो 

जाता था, जब बहुत तत्त्वोंका क्षोध होता था, तब सबकी त्यागिकरि 

ब्रह्मांड खपरके पार जो निर्मल परमपद है, तहां में जाय स्थित होता हों, 

बुषुप्तिदतु अचल गय्मीर हो जाता हों,जब ब्रह्मा उपजिकारे बहुरि सृष्टिक 

रचता है, तब में सुमेहके वृक्षझपर इसी आलणेविषे स्थित होता हीं. 

वसिष्ठ ज्वाच-हे पक्षीश्वर । जैसे तुम अखंड स्थित होते हो दैसे अपर 

योगीश्र स्थित क्यों नहीं होते ! शुशुण्ड उवाच-हे छुनीद्वर । यह परसा- 

त्याकोी वीति है, सो किसीसे लंबी नहीं जाती, उन योगेश्वरढी नीति 
इस प्रकार हुई है अरु शेर होना इसी- प्रकार हुआ है; ईश्वरकी मीति 

आतृल है, उसविषे तुत्यता किसीकी करी नहीं जादी, जहां जैसी नीति 
हुई है. तहां तैसी ही है; अन्यथा किसीड़ो वहीं होती, इसीप्रकार हमको 
गयी है, जो कश्पफऋष्पविये इसी पर्वतके वक्ष ऊपर आलणा होता है, हम 

आय निवास करते हैं. वसिष्ठ उदाच-हे पक्षीके नायक ! तुम्हारी 

अत्यंत दीधष आयु, ज्ञानविज्ञानकारि संपन्न है अह योगीश्वर हो, तुमने 

अनेक आश्चर्य देखे हैं, तिनविषे जो स्मरणमें आता है सो कही. झुशुण्ड 

उवाच-हे इनीशर | एकवार ऐसे स्मरण आता है कि, प्रथ्वीपर तृण 

जअरू दक्ष हो थे. अपर कछु न था बहारि एकबार एकादश सहस वर्ष 

पएयत भस्म ही दृष्टि आवे जो वृक्ष तृण जलि गये, एक वार ऐसी सृष्ति हुई 

तिसविषे चंद्र छूमे न उपने, दिन अरु राजिकी गति कछ जानिये नहीं 


भुशण्डोपाख्याने जीवितवृत्तान्तवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( ९६९ ) 


कृछु कछ सुमेरुके रत्वोंका प्रकाश होवे, एक कप ऐसा हुआ है, कि 
देवताओं अर देत्योंका बुद्ध हुआ, दैत्योंकी जीत भयी, सब देवता तिनने 
मनुण्यकी नाई हत किये, बह्मा, विष्णु, रुद्ग तीनों ही देवता रहे, अपर 
सब सृष्टि इनने जीती, बीस शुगपर्यत तिनहीकी आज्ञा पर्ती, बहुरि एक 
वार चित्तमें ऐसे आता है कि दो युगपर्यत प्ृथ्वीपर वृक्ष ही रहे, अपर लृष्टि 
कछु न भासे, बहुरि एक वार दो युगपयत प्ृथ्वीके ऊपर पर्षेत ही सघन 
हो रहे, अपर कछु न भासे अर एक बार ऐसे हुआ, कि सब जल 
दी हो गया, अपर कुछु न भासे, एक सुमेरु पर्वत स्तंभेकी नाई 
भासे अरू एक बार अगस्त्यमुनि दक्षिण दिशाते आया अर बविषध्याचल 
पवत बढ़ा, सब ब्ल्लांड चूर्ण कारे दिया; यह स्मरण आता है. हे 
मुनीश्वर । बहुत कछ स्मरण आता है; परंतु संक्षेपत्तें सुनो. एक कालको 
सृष्टिविपे देवता ही थे, महुष्य दैत्यादिक कछु न भासे, एक वार ऐसी 
सृष्टि हुईं, कि ब्राल्ण मद्यपान करें अरू झलुद्र बंडे हो देंढें अरु 
जीवविपे विपर्यय ही घर्म होवें अर एक वार ऐसी सृष्टि स्मरणमें आती 
है, कि प्रथ्वीविषे पर्वत कोई हृष्टि न आवें, बड़ा उजाड़ ही हो रहा, 
एक वार ऐसी सृष्टि हुई कि, छू्य चंद्रमा नक्षत्र छोकपाल कोई न उप 
एक सृष्टि ऐसी हुईं जो सब ही उपजै, एक सृष्टि ऐसी हुई कि तिलविषे 
स्वामिक्रार्तिक न उपजा, देत्य बढ़ि गये, देत्योंहीका राज्य हो गया, 
इत्यादिक छुझको बहुत स्मरण है, केताक कहीं ! सूर्य, चंद्रमा; नक्षत्र 
: इंद्र, उपेंहर, लोकपाल इनके बहुत जन्म घुझको स्मरण आते हैं, जब 
हिरण्यकशिएुको हरिने मारा है, सो भी चित्त है, जो वेदको चुराय ले 
आया है अर क्षीरसम॒द्र मथे हें, सो भी बहुत स्मरणमें आते हैं, ऐसी 
सृष्टि भी देखी है कि, विष्णुजीकां वाहन गरुड़ हुआ नहीं अर बल्लाजी 
हंसवाहन विना हुआ है अह रुद्र बेल वाहन बिना हुआ है, इसते 
आदिलिकारे बहुत कछु देखा है, क्या क्या एुम्हारे आगे वर्णन करों ! 
इति श्रीयोगवा सिष्ठे निवाणप्रकरणे एूवापें शुशुंडोपाख्याने - 
जीवितइतांतवर्णन॑ नामेकविंशः सर्गः ॥ २१ ॥ 


हँननभमममव्कवकंशकन ४ न हे 
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(९७०) योगवासिषछ्ठ । 
हाविशः सर्गः ३२. 
न--<>कली-- 
... चिरातीतवर्णनस्‌ । ह 

शुशुण्ड जवाच-है घुनीश्चर ! जब बहुरि सृष्टि उत्पन्न मयी 
तब तुम उत्पन्न हुए भारद्वाज, पुलस्त्य, नारद, इंद्र, मरीचि, 
उद्दलक, चित, पशु, अंगिर, सनत्कुमार भगेश आदिक उपसझैं, 
बहुंरे सुमेह, संद्शाचछ, केलास, हिमालय, आदि्कि पर्वत उपमें, 
अति, व्यासदेद, वाल्मीकि इत्यादिक यह जो अ्यकालके उपजे 
हैं, हे घुनीखशर ! तुम्त बह्माके पुत्र ही तुम्हारे आठ जन्म झुझकों स्मरण 
आते हैं, कमी तुम आकाशते उपन्रे हो, कबहूँ जलते उपजे हो, कबहँ 
पहाडते, कंबहू बनते, कबहूं अग्निते .उपजे हो. हे झुनीश्वर | मंदराचल 
पर्वत क्षीरसछुद्वविषे पायकारे जब सथने लगे तब देवता अर दैत्य दोनों 
क्षी भवान्‌ हुए, मेद्रबल अधःको चलने लगा, दब विष्णुजी कछवाका 
हूप घर परवेतकी ठहरावत सये अछ अमृतकी निकासा सो झुझको दादश 
वार स्मरणमें आता है अर तीनवार हिर्ण्याक्ष प्रथ्वीकों पातालविषे 
समेटि ले गया है अर पड़वार परशुराम रेणुका माताका एच हुआ है, 
बहुतसृह्िके पाछे हुआ है, जब दैत्य क्षत्रियके गृहविषे उपजने लगे तिस - 
निमित्त विष्णुजी परशुरामका अवतार छेत भये बहुत काल गुगके व्यतीत 
हो गये हैं. हे सुनीश्चर | एक सृष्टि ऐसी सयी है, कि अगलेते विपर्यय- 
हूप शास्ध अह पुााणके अर्थ कह प्रकारके अर एक. कल्पविषे 
अपर ही पाठ, अपर ही मुक्ति, अपर हीं अर्थ, काहेते जो शुग युग प्रति 
अपर ही पुराण होते हैं,कह देवता कहाते हैं,कई ऋषीशर सुनीश्चवर कहाते 
हैं, अपर कथा इतिहास बहुत स्मरणमें आते हैं, वाल्मी किने द्वादशवार 
रामायण कीनी हैं, सो विश्मरण हो गया है. जगतविषे दो वार महाभारत 
व्यासने किये हैं अर यह जो व्यासनामा जीव है, तिसने सप्तवार किया . 
है. हे छुनीवर । इस प्रकार आख्यान कथा इतिहास शाख््र जो जो हुए 
हैं, सो झुंझको बहुत स्मरणमें आतें हैं. हे साथो ! दैत्यनके मारनेनिमित्त 
विष्णुजीने घुग युग प्रति अवतार घरे हैं. एकादश वार झुझको रामजी 


चिरातीतवर्णन-निर्वाणप्रकरूण + -. (९७१) 


स्मरण आते हैं अरू वसुदेवके ग्रहविषे प्रथ्वीके सार उतारनेनिमित्त 
कृष्णजीने सोलह वार अवतार लिये हैं, सो झझको- स्मरण है. तीन वार 
नरसिंह अवतार घारिक्रारि हिसण्यकशिपुकी मारा है. हे झुनीश्र ! इस 
- “प्रकार सन्चकी अनेक सृष्टि स्मरण आती हैं, परंतु सब ही अममग्ात्र है; 
कछ उपजती नहीं, जब आत्यतत्त्वविषे देखता हों, तब सृष्टि दछु नहीं 
भासती, सब सत्तामात्र है जेसे जलविषे बुद्बुदे उपजिकारे लीन हो जाते 
हैं, तैसे आत्माविषे मनके फुरणेकारि कई सृष्टि उपजती हैं अरु लीन हो 
जाती हैं, तिस फुरणेकारि कई सृष्टि देखी हैं, कई सहश ही उपजती हैं, कई 
अर्धप्दश कई विपर्ययरूप उपंजती हें. है घुनीश्वर ! कई सृण्िविषे उन ही 
जैसे आकार अरू उन ही जैसे कम आचार होते हैं, कई मन्धेतर मन्वंत्‌- 
रप्रति अपर ही अपर सृष्टि होती है; किसीविपे ऐसा होता है, पुत्र प्रिता 
. हो जाता है शह्य मित्र हो जाता छे बाधव अवांधव अरु अबांचव बांघव 
हो जाते हैं, इस प्रकार विपयेय होते दृष्टि आये हैं, कब हेमलतावान्‌ 
इस ही कल्पवृक्षपर आलय होता है, कवहूँ मेदराचलरूविषे, कबहूँ 
हिमालयपर्व तविषे, कहूँ सालव पर्वतविषे हमारा आलय होता है; इसी 
प्रकार वन वृक्ष व्ठी ऊपर हो जाता है, कबहूँ. इसी कल्पवृक्ष ऊपर ही 
हो जाता है, अब तो बहुत काल हुआ है, जो इसी कल्पवृक्ष पर होता है 
अर इसी आलयविपे हमारा निवास होता है, जब सृष्टि नाश हो जाती 
है, तब भी मेरा यही शरीर रहता है; में आसन लगायकारे अपनी ४ंर्य- 
एकको ब्रह्नसत्ताविषे स्थित करता हों, इसी कारणते झुझको बहुरि यही 
- शरीर प्राप्त होता है. हे झुनीध्वर |! यह जगत सब संकल्पमाय्र है, जैसा 
संकल्प फुरता है; तेसा आगे जगत्‌ हो भासता है. यह जगत्‌ सत्य भी 
: नहीं, अप्तत्य भी नहीं केवल अमरूप है; तिस जगद्धमविषे अनेक 
आश्चर्य दृष्टि आते हैं, पिता पुत्र हो जाता कै; मित्र शत्रु हो जाता है, ऋ्ली 
पुरुष हो जाती हैं, पुरुष श्ली हो जाता है, अनेक वार ऐसे होते हैं, 
कषदँ कलियुगविषे सत्ययुग वर्तने लगता है, सत्ययुगविषे कलियुग 
वर्त्तने लगता है, द्वापरविषे जता, त्रेताविषे द्वापर वर्तने लगता है, 
* अदृश्य ही वेदविद्याके अर्थ होते हैं, नाना प्रकारके आश्चर्य भासते हैं. हे 


( ९७४ ). योगवालिष्ठ ।.. 


छुतीशर | सहल चौकडी शुगकी व्यतीत होती हैं, तब ब्ल्माजीका एक 
दिन होता है, सो दो दिन बढ़ा समाधिविषे जुड़ रहा, सृष्ठि झन्‍्य ही 
रही, यह भी स्मरण आता है; अपर भी कई देश क्रिया विचित्रहूप 
चिल आते हैं, क्या क्या कहों ! 
इति श्रीयो गवासिश्ठे निर्वाणप्रकरणे पू्वर्छि चिरातीतवर्णन 
ताप द्वार्विशतितमः सगे! ॥ २२ ॥ 


त्रयोविशवितलः सम! ९३ . 


शुशुण्डोपाख्याने संकल्पतिशकरणए । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इस प्रक्रार जब जुशुण्डने कहा, तब में 
बहुरि जिज्ञासाके अर्थ पूंछत भया, कि हे पक्षियोंके इंश्वर | तू चिर- 
पर्यत जगतविषे व्यवद्दर करता रहा है; तेरे शरीरको छृत्युने किसनि- 
'मित्त आस न किया ! झुशुण्ड उवाच-है छनीश्वर | तू से जानता है, 
परंतु सह्मजिज्ञासा करेंके एँछता है, ताते जैसे भ्ृत्य दहलछुआ वेदार्थ 
पढ़िक्रि बहुरि शुइके आगे कहते हैं, तेसे में आज्ञा मानिकारे कहता 
हों, हे घुनीध्रर | मृत्यु जिसको मारता है अर जिसको नहीं सारता, 
सो अवृण करु. दुःखहूपी जो मोती हैं, सो वासनाहूपी तेतुसे परोये 
है, यह माला जिसके हृदयरूपी गलेविषे पड़ी हुई है, तिसको छुत्यु 
आरता है अछ जिसके कंठविषे यह माला नहीं पडी,तिसको स॒त्यु नहीं 
मारता, शरीरपी वृक्ष है अछ चित्तहपी सर्प तिसविषे बेझ है, आशा- 
हपी अग्नि जिस वृक्षकों नहीं जलावता, सो हत्युके वश नहीं होता 
अर रागह्वेपहूपी विषसों पूर्ण जो चित्तहपी सर्प है अहू तृषण्णाकारि 
चूर्ण होता है, खोमहपी व्याधकारे नष्ठ होता है; तिसको झुत्यु मारता 
है अर ग्रासि लेता है, जिसको इनका दुःख नहीं स्पशे करता तिसको 
जृत्यु सी नहीं नाश करता. हे छुनीखर ! शरीरहूपी सलुद्र है, क्ो॑रूपी 
वृडवाशिकारे जलता है, जिसको क्रोघहपी अप्नि नहीं जलाता; 
तिपको छत्यु थी नहीं मारता, जिसका मत परमपावन निर्मल पदविषे 
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हृढ़ विश्वांत स्थित हुआ है, तिसको युत्यु नाश नहीं करता है. हे छुनीखर।! 
काम, को घ, लोम, मोह, भय, तृष्णा, चिंता, चंचलता, प्रमाद इत्या- 
दिक दुःख जिसविषे होते हैं, तिसक्ो मृत्यु मारता है अरु भिसको 
काम, कोच, लोभादिक रोग ( संसारंधनका कारण) बांधि नहीं 
- सकते अरु जो इनकारे लेपायमान नहीं होता, तिसको आधिवब्याधि- 
रूपी मल स्पर्श नहीं करते अश जो लेता है, देता है; सब कार्य करता 
है अह चित्तविषे अनात्मामिमान स्पर्श नहीं करता अरू जो पुरुष 
इष्ठटकी वांछा नहीं करता, अनिष्ठ विषे दोष नहीं करता, दोनोंकी प्राति- 
विषे सम रहता है, तिसकी समाहितचित्त कहते हैं. हे मुनीश्वर ! जेंते 
कहछु ऐश्वर्यवान्‌ सुंदर पदार्थ हैं, सो सब असत्रूप हैं, चक्रवर्ती राजा अर 

स्वगविषे गंधव विद्याधर किन्नर देवता तिनकी ल्ली गण अरू छुरकी सेना 
आदिक सब नाशहूप हैं. सल॒ण्य, दैत्य, देवता, अछुर, पहाड़, ताल; 
समुद्र, नदियां जेंते कछु बडे पदार्थ हैं, सो सब ही नाशहूप हैं, स्वर्गलोक, 
पृथ्वीलोक, पाताललोक जेता कछ जगत्‌ है, भोग हैं, तो सब असंतरूप 
हैं अर अशुभ हैं, कोऊ पदार्थ श्रेष्ठ नहीं, न प्रथ्वीका राज्य अओष्ठ है, 
देवताका रूप श्रेष्ठ है, न नागका पातालछोक अछठ है, न कछ शाख्रका 
विचारणा श्रेष्ठ है, ने काव्यका जानना श्रेष्ठ है, न पररातन कथाके क्रम 
वर्णन करना श्रेष्ठ है, न बहुत जीना श्रेष्ठ है, न मृढताकारे मरजाना 
श्रेष्ठ है, न नरकविषे पड़ना श्रेष्ठ है, न इस विलोकीविषे अपर को 
पदार्थ अष्ठ है. जहाँ संतका मन स्थित है सोई ओष्ठ है, यह नाना प्रका- 
रका जगतक़म चलहप है, जो ज्ञानवान्‌ पुरुष है, सो सूढ होकारे चल 
पदार्थविषे नहीं रप़ते, वह बहुत जीनेकी इच्छा भी नहीं करते 

इति श्रीयो गवासिष्ठे निर्वा णप्रकरणे पूर्वार् ुशुण्डोपाख्याने 
संकह्पनिराकरणं नाम जयो विशः सगे! ॥ २३ ॥ 





(९७४ ) पोगवासिष्ठ ।. 
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आुशुण्डोपाख्याने प्रागविच[खरणनघ्‌ । 

अशुण्ड उवाच-हे शुनीश्वर | केवल एक आत्महष्धि सबते श्रेष्ठ है; 
जिसके पायेदे से दुःख नाश होते हैं अड परमपदको प्राप्त होते हैं, 
सो आत्मचितिवन स्व दुःखका नाश करता है, चिरकालके तीन ताप- 
कूरि तपा जो जीव है अर जन्मके सागे करे थका हुआ है, तिसके 
अमक़ो दूर करती है अछ तप्तता मिदावती है, समस्त दुःखको जो अविशद्या- 
सत्ता अबर्थ प्राप्त करणेहारी है, तिसकी नाश करती है, जैसे अंधका रको 
प्रकाश नाश करता है, तैसे इसके अंतर शीतल प्रकाश उपजाती है. हे 
भसंगवन्‌ | ऐसी जो आत्मचितवना है, सो सब संकरपते रहित है सो 
तुम पारखेकोी गम प्राप्त है अह हप सारखेक्नी कठिन है, काहेते जो सम 
सतुकलनाते अतीत है. हे छुबीश्वर ! तिस आत्मचितनकी सखी अपर: 
थी कोऊ इसझो तब्राप्त होवे, तो इसका ताप भ्रिटि जावे अर महाशी- 
तल होवे, तिनविपे छुल्लको एक सखी प्राप्त भयी है, सब दुशखका नाश 
करती है, सब सौभाग्य देनेहारी अर जीनेका घूछ है, ऐसी पराण- 
चिंता छुझ्की प्राप्त भयी है. हे गमजी ! जब इप् प्रकार झल्लको काक 
भुशझुण्डने कहा, तब में जानता हुआ भी क्रीडाके निमित्त बहुरि एछा, 
कि है सर्वेतेशयके छेदनेहारे, चिरंजीवी पुरुष | सत्य कही, प्राणचिता 
किपको कहते हैं! शुशुंड उवाच-हे स्ववेदांतके वेता, से संशयके 
नाशकताों | छल्लककोी उपहासके निमित्त पूछता है, तू तो एब कहछु जा- 
नता ६, परंतु ठुमते शिक्षा में कहता हों- शुह्के आगे कहना भी कद्या- 
णक निममित छेघुशुण्डकी जीवनेका कारण भह झुशुण्डकी आत्मल्भ्‌ 
देनेहरी प्राणचिता कहाती है. हे मगवन | इसी हृष्ठिफों आश्रय करिके 
में प्रमपढ़को पाप्त भया हों, बंधन झुछको कहूँ नहीं होता. बैठते, 
चलते, जागते, सोते, सब गैर, सब अवस्थाविषे मेरा वित्त सावधान 
रहता है, इस कारणते बंधन कोझ नहीं होता. हे सुनीश्वर ! प्राण 
अईइ अपानदे संसरणेकी गति मैंने पायी है, तिस इुक्किकारे झुझको 


समाधिवर्णन-निर्वाणप्रकरण। ' (९७५ ) 


आत्मपोध हुआ है, तिस बोधकारे मेरे मदमोहादिक विकार नष्ठ हो गये 
हैं अरु शांतहप होकारे स्थित भया हों. हे छनीश्वर | जिसको प्राण 
अपानकी गति प्राप्त मयी, सो सब आरंभ कमेकी करें, अथवा सब 
428 त्याग करे, परंतु सदा शांतरूप है, सुखसे तिसका काल व्यतीत 
ता 
इति श्रीयोगवा मिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धे भुशुण्डोपाख्याने 
प्राणविचाखणंन नाम चतुविशः सर्गः ॥ २४ ॥ 


पंचविश!ः घर्गः २५ 
--+ओ9 ५2 4टए +- 
समाधिवर्णनस्‌ । 

वृप्तिठ्ठ उवांच-हे रामजी ! फिर मेंने पूछा कि प्राण वायुकी गति कैसी 
होती है ! श्ुशुण्ड उवाच-हे झुनीशर । प्राण जो उपजता है, सो हृदय- 
- कोटते उपजता है, उपजिकारि द्वादश अंग्रुलपर्यत बाहिर जाता है, तहां, 
जायकरि स्थित होता है, तिस ठोरते अपानहूप होकारे उदय होता है. 
सो अन्तर आता है, हृदयविषे आइकारि स्थित होता है. है झुनीथर ! बाह्म 
- आकाशके सम्मुख जो प्राण जाता है, सो अभिमुखवत्‌ उण्ण होता है 
अरु जो हृदयाकाशके सम्मुख आता है.सो शीतल नदीके प्रवाहवत्‌ आता 
है, अपान चंद्रमाहूप है अरू बाहरते अंतर आता है अरू जो अंदरते 
बाहर जाता है सो प्राण है, अभि उष्ण सूर्यहूप है, प्राणवागु हूदयाका- 
शको तपाता है अरू अन्नको पचाता है अरू अपने हृदयको शीतल 
करता छऐ_ले चंद्रमाकी नाई है. हे झुनीखर ! अपानहूपी चंद्रमा . 
जब प्राणहूपी सूर्यविषे लीन होता है तहां साठ तत्त्व हैं, तिनविषे 
मन स्थित हुआ बहुरि शोकको नहीं प्राप्त होता अर प्राणहपी 
- सूर्य जब अपानविषे चन्द्रमाके घरविषे जाय लीन होता है, तिस 
अवस्थाविषे मन स्थित हुआ बहुरि जन्मका भागी नहीं होता; 
है मुनोश्वर |! सुयेदप जो प्राण है; उसने अपने सूर्यभावकों 

त्यागा अं अपानहूप चन्द्रमाको जबलग नहीं प्राप्त भंया, तिस 





( ९७६ ) पोगवालिष्ठ । 


 देशकाडको वियारे हब बहारि शोकको नहीं ग्राप्त होता, सब 
ही जाता है भर दादश अंशुछ पर्यव जो आकाश है, तिसते 
पी चंद्रमा उपजिकारे हुृदयविषे प्राणहपी सूर्यमें छीन होता है, ' 
मावकों जबलग नहीं प्राप्त होता, तिसके सध्यभाव अबस्था- 
का सन लगा है, हो परमपदफी प्राप्त होता है, हुदयविषे चंइसा 
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खूय ४ ह्ृ हट शयाशुत पाए फट 27 य्ट टू पल चप श्ट्र्य कक 
अर उुदद अरतबाद अर धद्यनावक्ू यह जाता हुआ अरू इपम्का 
झ्ृ धायाच शो खा विज पाह्सा भ् तिप्तकोी जान कक करन ं कान्डटा 
धारयूद हो आत्मा है तित्कको जाना, तब मन बहुरि नहीं उपछता- 


बीबर | प्राण अपानहूपी जो हृद्याकाशविषे सूर्य चंद्रगा उदय 

) तिनके प्रकाशकारे हृदयविषे भास्कर देव है, तिसको' 
जो देखता है; सोई देखता है अह बाहर जो सूर्य प्रकाशता है; कहूँ 
अंपकार होता है, तब प्रकाशके उदय हुए अरू तमके क्लोण हुए कह 
घिद्धदा नहीं होती. परंतु जब हृदयका तम्त दूर होता है, तब परम पिद्ध- 
ताक्षो ज्रात्त होता है, बाहरके तम नह हुए लोकको प्रकाश होता है. अह 
, हंदयके तय वह हुए आत्मप्रद्नाश उदय होता है अर अज्ञाव अंधकारका 
अधथाव हो जाता है, परमपढ़की जानिकरे इक्त होता है, प्राण अपा- 
नको बुद्धि जानेते तम नह हो जाता है. हे झुदीश्वर | प्राण अपानडूपी 
जो चं्रमा अड छूर्व है, सो यहविता उदय अर अस्त होते हैं, जब प्राण- . 
ही सूय हृदयकीदते उपजिक्वारे बाहरकी गन करता के. तब उली क्षण 
अपानहपी चंद्रमाविषे जाय लीन होता है.अपानहपी चंद्रमा उदय हो 
जाता है अर जब अपानहपी चंहमा हृद्यकोटविये प्राणवाबुहूपी सूर्य- 
विषे आनि स्थित होता है, तब उसी क्षणविषे प्राणहूपी सूर्य उदय होता है, 
प्राणके अस्त हुए अपान उदय होता है अह अपानके अस्त हुए प्राण उदय 
होता है, जैसे छाथाके अस्त हुए घूप उदय होता है अर्झ घूपके अस्त हुए 
शाया उदय होती है,तैसे प्राण अपानकी गति है. हे घुनीश्चर ! जब हृदय 
फोटते प्राण उदय होता है, तब प्राणका रेचक होने लगता है अह अपानका 
पूरक होने छगता है; जब जानिकारे अपानविषे स्थित हुआ, तब अपा- 
नका झुंसक होता है, तिस कुंभकविषे जब यह स्थित होता है; तब बहुरि 
तीय ताप करे नहीं तपता, जब अपानका रेचक होता है, तब आणका 
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 समाधिवणन-निर्वाणप्रकरण । ( ९७७ ) 


पूरक होने लगता है, जब अपान जाय स्थित होता है, तब प्राणका 
कुभक होता है, तिलविषे जब स्थित होता है, तब बहुरि तीन तापकारि 
तपायमान नहीं होता. हे झुनीश्वर | प्राण अपानके अंतर जो शांतहूप 
आत्मतत्त है, तिसविषे जब स्थित होता है, तद तपायमान नहीं होता, 
जब अपान आय स्थित होता है अरु प्राण उदय नहीं भया, तिस 
अवस्थाविषे जो साक्षीभ्ूत सचा है, सो आत्त्मतत्त्त है, तिसविषे जब 
: स्थित होता है तब बहुरि सो कठिन नहीं होता, जब अपानके स्थानविषे 
प्राणजांय स्थित होता है अरुं अपान जबलग उदय नहीं भया, तहां: 
जो देश काल अवस्था है, तिसविषे मन स्थित होता है, तब मनका मन- 
सत्वभाव जाता है; बहुरि नहीं उपजता. है झुनीश्वर | प्राण जो. स्थित 

ता है अपानविषे अरु अंपान उदय नहीं भया, वह क्ुम्भक है अर 
अपान आनि प्राणविषे स्थित भया है, प्राण जबलूग उदय नहीं भया, 
बह जो छुभक है, तिसविषे जो शांत तत्त्व है, सो आत्माका स्वरूप है, 
सो शुद्ध है, परम चेतन्य है; जो तिसको प्राप्त होता है, सो बहुरि शोक- 
वान्‌ नहीं होता, जैसे पुष्पविषे गंधसे प्रयोजन होता .है, तैसे प्राण अपा- 
- नके अंतर जो अनुभवतत्त्व स्थित कै तिससे प्रयोजन है, सो न प्राण 
है; न अपान है, तिस अंनुभव आत्मतत्त्वकी हम उपासना करते हैं, 
प्राण अपानकोटविपे क्षयको प्राप्त होता है अह अपान प्राणकोटविपे क्षय 
होता है, तिस प्राण अपानके मध्यविषे चिदात्मा है तिसकी हम उपासना 
करते हैं. हे मुनीश्र | प्राणका जो प्राण है अर अपानका जो अपान है, 
जीवका जीव है अर देहका आधारभूत हैः ऐसा चिदात्मा है, तिसकी हम 
उपासना करे हैं, जिसविषे सर्व है; जिसते यह सब है अरु जो यह सर्व 
है ऐसा जो चिदात्मा है, तिसकी हम उपासना करते है, जो सर्व प्रका- 
शेका प्रकाश है अह सर्व पावनका पावन है अरु सर्व भाव अभाव 
पदार्थका आपका अपना आप है; तिस चिदात्माकी हम उपासना करते 
हैं, जो पवन परस्पर हृदयविपे संपुटरूप है, तिसविषे स्थित जो साक्षी- 
रूप है अरु अंतर बाहर सब ठौर वही है; तिस चिदात्माकी हम उपासना 
करे हैं जब .अपान अस्त होता .है अरु प्राण उपजा नहीं, तिस 


( ९७८ ) योगवासिष्ठ । 


क्षणविषे क्ूंकते रहित है, तिस चेतनतत्त्वकी हम उपासना करे हैं 
जब प्राण अस्त होता है अर अपान उपजा नहीं, ऐसा जो नासिकाके 
अग्रंविषे जुछ्न आकाश है, तिसविषे जो सत्यता है, तिस चिई सत्य- 
ताकी हम उपासना करते हैं, जो प्राण अपानके उत्पपत्तिका स्थान है, 
तर बाहर स्व ओरते व्यापा है, सब योगकलाका आधारभ्ृत है, तिस 
 चित्तत्तकी इम उपासना करते हैं, जो प्राण अपानके स्थपर आह 
अरू शक्तिका शक्तिहप है; तिस चित्तत्तकी हम उपासना करे हें. हे 
घुनी धर | जो संप्ण कला कलेकते रहित अह सर्व कछा जिसके आश्रय 
हैं, ऐसा जो अदुमवतत्व है, सर्व देवता जिसकी शरणको प्राप्त होते हैं, 
' तिब् आत्मतत््वकी हम उपासना करते हैं 
इंति श्रीयोगवासिश्ठे निर्वाणप्रकरणे पृवाद्ध भुशुण्डोपाख्याने 
समाधिवर्णनं नास पंचर्विशः सर्गः ॥ २५) 





घड़विशः सगे! २६. 

चिरंजीवित्वदेत॒ुकेथनम्‌ । 
भुशुण्ड उवाच- हे झुनीश्वर । इस प्रकार में प्राणसमापिको प्राप्त 
हुआ हों) इस क्रमकरिके में आत्मपदको प्रात्त हुआ हों; इस निर्मल 
इप्टिको आश्रय करिके स्थित हों, एकनिसेष भी चलायमान नहीं होता 
सुमेह पर्वेतकी नाई स्थित हों, चलता हुआ भी स्थिर हों, जाग्रत्‌विषे भी 
सुषुप्त हों, स्वप्रविषे भी स्थित है, सवेदा आत्मतमाधिविषे लगा रहता 
हों, विक्षेप कदाचित्‌ नहीं होता. हे मुनीधर | नित्य अनित्यभावकारि 
जो जगत्‌ स्थित है, तिसको त्यागिकारि में अंतझुख अपने आपविपे 
स्थित हों अर प्राण अपानकी कला जो तुम्हारे विद्यमान कही 
७) सो तिसका सदा ऐसे ही प्रवाह चला जाता है। तिसविषे अयृत्न 
सप्ताषि है, इसकारे में सदा सुखी रहता हों कष्ठ कछु नहीं होता 
अह जिछको यह कला नहीं प्राप्त मयी सो कष्ट पाता है. हे झुनीशर ! 


: चिरज्जीविलवहेतुवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (९७९ ) 


अज्नानी जो जीव हैं; महाप्रलूपपर्यत संघतारसमुद्रविषे डूबते हैं; 
निकसकर बहुरि डूबते हैं, इसी प्रकार पड़े गोते खाते रहते हैं अरु 
जिन पुरुषोंने पुरुषार्थकरे आत्मपद पाया है, सो झुखसे विचरते हैं. 
हे मुनीधर ! भ्रतकालकी सुझको चिंता नहीं अरु भविष्यकालकी इच्छा 
: नहीं, वर्तमानविंषे यथाप्राप्त रागद्वेपते रहित होकारे विचरता हों, सुधु- 
प्की नाई स्थित हों, ताते केवल स्वरूपविषे स्थित हों भाव अभाव 
पदार्थते रहित अपने आपविषे स्थित हों, इस कारणते चिरंजीवृता हों 
अरु दुःखते रहित हों, प्राण अपानकी कलाको सम कारिके स्वरूप 
विषे स्थित हों इस फारणते निदृःख जीवता हों, आज यह कछ पाया 
है अरु यह कल पाऊंगा, यह चिंता दूर भयी है, इंस कारणते निदुशख 
जीवता हों, न किसीकी स्तुति करता हों, न कदाचित्‌ निंदा करता 
हों अरु सव आत्मस्वरूप देखता हों, इस कारणते छुखी जीवता हों 
इृष्ठकी प्रापिविषे में हषवान नहीं होता, अनिष्ठकी प्राप्तिविषे शोकवान्‌ 
नहीं होता, इश्त कारणते निःदुख चिरंजीवता हों, में परम त्याग किया 
है, सव॑ आत्मभाव देखता हों, जीवभाव द्वारि हो गया है, इस कारणते 
अदुःख जीता हों. हे सुनीध्चर ! मनकी चपछता मिटि गयी है अरू 
शगद्वेप दूर हो गये हैं, मन शांतिको प्राप्त भया है; इस कारणते अगेग 
जीता हों, काष्ट अरूुं संदर स्लरी अरु पहाड़ तृ्ण अग्नि स्वर्ण सर्वत्र 
समभाव देखता हों, ताते निढुंःख जीता हों. अब हे मुनीश्वर |! जरा 
मरणके दुःखविषे अरू राज्यलाभके सुखविषे शोकहपेते रहित समभाव- 
विषे स्थित हों, ताते निदुःख जीता हों यह मेरे बांधव हैं; यह अन्य 
है, यह में हों, यह मेरा है; यह कलना मुझको कछ नहीं, ताते सुखी 
जीता ही, आहार. व्यवहार करता हों, बैठता चलता सूंघता स्परी 
करता श्वास लेता हों; परंतु यह जो अभिमान दे, में देह हों, इस 
अभिमानते रहित सुखी जीता हों, इस संसारकी ओरते सुषुत्तहप हैं। . 
अरु इस संपारकी गतिको देखकरे हँसता हो, जो है नहीं यह . 
आश्चर्य है, इस कारणते निदुःख जीता हों. हे झुनीश्वर ! सवे्काल 

सवे प्रकार संब पदाथविषे समबुद्धि हों विषमता सुझशो कछु नहीं 


€ ९८७ ) ' घोगवाशिष्ठ । 


भासती, न किसीकरि छुखी होता हों, न दुःखी होता हों, जैसे हाथ 
यसारिये तो भी शरीर है अरू संकोचिये तो भी शरीर है, इस प्रकार मैं 
सवात्मा आपको जाना है, ताते झल्लकको दुःख कोझ नहीं, मेरी बोली 
अर निश्चय जिग्ध अह कोमल सबको हृदयगम्य है, सर्वत्र जो ऐसे 
देखता हों, इस क्वारणते निईःख जीता हों, चरणते आदि मस्तंकृपयत 
देहविषे झुझ्ककी ममता नहीं, अहंकारहूपी चीकडसों निकसा हों, इस 
कारणते अभरोग जीता हों, कार्यक्ती मोजनकर्ता मी हए्टि आता 
है) परंतु मेरे मनविषे निष्कर्मता हृढ है, इस कारणते निर्दःख जीता 
हों. हे छनीशर ! समर्थताकरिके कार्य करों, तौ भी उज्ञको अभिमान. 
नहीं अरु दरेद्ती होऊे, तो भी संपत्ति सुखकी इच्छा नहीं, किसीविषे 
आसक्त नहीं होता, इस कारणते अढुःख जीता हीं, इस असत्यहूप शरी- 
रके नाश हुए अभिमान नाश नहीं होता अर मृतका समूह सब अस- 
त्यहूप है, आत्मा सत्यहूप है, ऐसे जानिकारे में स्थित हों, इस कारणते 
झुखसों जीता हों, आशाहपी फांसीते छक्त 'चित्तकी बृंत्ति समहित हुई 
है, अनात्मविषे आत्माभिमानकी वृत्ति नहीं फुसी, इस कारणते 
सुखी जीता हों.हे घुनी चर ! में जगत॒को असत्य जाना है अर आत्माको 
सत्य हाथविषे बेलफ़लवतू श्ृत्यक्ष जाना है,.इस जगतविषे सुघुप् 
प्रबुछ हों, तिल कारणते निरईःख जीता हीं, सुखको पाइकरि सुखी 
नहीं होता; इगखको पायकारे हुःखी नहीं होता, सर्वका परममित्र हों, 
इस कारणते में निदुःख जीता हों, आपदाविषे अचलचित्त हों, संपदा- 
विधे सब जगंतका मित्र हों, साव अभावकरि ज्योंका रंयों हों, इस 
कारणते सदा खुखी जीता हों, न परिच्छिन्न अहं में हों, न कोछ अन्य 
है; न कोऊ मेरा है, न में किलीका हों, यह भावना मेरे चित्तविषे दर 
ह तिस कारणते खछुख्ी जीता हों, बहुरि कैसा हों, में ही जगत्‌ हों,में ही 
आकाश हों, देश “काल क्रिया सब में ही हों, यह निश्चय उल्लको 
इंढ़ है; ताते अरोग जीता हों, घट भी चेतन है, पट भी चेतन है, रथ 


दिख पे 


भी चेतन है, यह सब चेतनतत्त्व है, यह निश्चय उझको हृढ़ है, इस _ 


भुशुण्डोपाख्यानससाप्तिवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ (९८१ ) 


कारणते अढुःख जीता हों. हे घुनिशादूछ ! यह सब में तुझको कहा 
है, शुशुण्ड नाम काक त्रिकोकीहूपी कमलका मैँंवरा है, तिसने कहा- 
इति श्रीयोगवा सि्टे निरवीणप्रकरणे पूर्वार्धे छुशुण्डोपाख्याने 
चिरंजी वित्वहेतुकथनं नाम पहविशः सगः॥ २६ ॥ 


सप्तविशः सर्गः २७. 
भुशुण्डोपाख्यानसमाप्तिवणनम्‌। 

भुशुण्ड उवाच-हे सुनीश्वर | जैसा में हों, तेसा तुम्हारे आगे कहा है, 
- सो तुम्हारी आज्ञाकी सिद्धिके अथ कहा है, नहीं तो गरुहके आगे .कहना' 
भी ढिठाई है; तुम ज्ञानके पारगामी हो. वसिष्ठ उवाच-हे भगवन्‌ ! 
आश्चर्य है, आश्वर्यते आश्चर्य है, तुमने श्रवणका भूषण कहा है; आत्म- 
उद्तिरूप वचन जो तुझने कहे हैं; सो परम विस्मयके कारण हैं. हे 
भगवन | तुम धन्य हो ! तुम महात्मा पुरुष हो; चिरंजीविके मध्य तुम 
मुझको साक्षात्‌ दूसरे ब्रह्मा भासते ही, आज हम भी धन्य हैं जो 
तुम्हारे सरीखे महापुरुषके झुखते आत्मउदित इस प्रकार सना है, जैसे 
में पूछा तैसे तुधने कहा . हे साथो ! में सब भ्ूमिकोक देखा है अरू 
दिशागंण देखे हैं; आकाशलोक देखा है, पाताललोक देखा है, त्रिलोको 
देखी है, तुम सरीखा कोऊ विरला के जेसे बांस बहुत हैं, परंतु 
मोतीवाल कोई विरला होता है, तेसे तुम सरीखे विरले हैं. हे साथो ! 
. आज हम प्रण्यरूप हुए हैं, हमारी देह आज पवित्र हुई है जो ठुमसरीखे 
मुक्त आत्माका, दशेन हुआ है. हे रामजी ! इस प्रकार कहकर बहुरि 
कहा, हे साथो ! अब हम जाते हैं, हमारे मध्यहका समय हुआ है; 
सत्तपिके मध्य जाते हैं, जब में ऐसे कहा तब कर्पलताते उठ खड़ा 
हुआ अर संकल्पके हाथ कारिके उसने स्वणेका पात्र रचिकारि 
मोती ख़से भरकर मुझको अर्घ्य पाद्य किया, पूजन करत भया. 
जैसे त्िनेत्र सदाशिवकी पूजा करता है, तेसे चरणते लेकारे मस्तक- 
पर्यत मेरा पूजन किया अर बहुत नम्र होकर प्रणाम किया अंरू 





( ९८० ) योगवासिष्ठ । 


॥ उसको प्रणाम किया, इस श्रंकार परस्पर नमस्कार करिके मैं 
बहांते उठि खडा हुआ अर आकाशमार्गकी चला, जैसे पक्षी उड़ता है॥ 
दैसे में उडा वह भी मेरे साथ उड़ा; परस्पर हम दोनों हाथ. ग्रहण किये 
एक योजनपयत चले गये, तब मेंने उससे कहा-है साथो ! तुम अब 
यहाँहीते फिरे, वारंदार कहिकारे उसको स्थित किया, में चला गया; 
अबूलग में उसकी दृए आता रहा तबलग वह देखता रहा, जब में दृछ 
आलनेदे रहा तब वह अपने स्थानमें जाय बेठा, में सत्तषिके मंडलविषे आय 
स्थित बया अरुंघतीकारे पूजित हुआ. हे रामजी ! यह शुशुण्डके 
बचन में तुझको आश्चयरूप सुनाये हैं, अब भी सुमेहके औगझपर उस 
कहपवृक्षकी लताविषे कल्याणहूप सम स्थित है अर शांतिरूपष है, 
आन्य करनेके योग्य है अरु सदा समाथिमान्‌ है, ऐसा पुरुष अबलग 
वह ही स्थित है. हे रामजी ! यह हमारा अर उसका सम्रागम जब 
सत्यशुगके दोसो वर्ष व्यतीत हुए थे तब हुआ था, अब सत्ययुग क्षीण 
हुआ है, नेता घुगपरतता है, तिसविषे तुम उपजे हो. हे रामजी ! अब भी 
अ् बष व्यतीत हुए हैं, कि हमारा उसका मिलाप हुआ था, तिसी वृक्ष- 
छताके ऊपर है. हे रामजी ! यह मेंने जो तुझकों इतिहास कहा है, 
पो परम उत्तम है, इसकी विचारेगा, तब संसारञ्रम निवृत्त हो जावैगा, 
अब यह झुनि वृसिष्ठ अरु श्ुुशुण्डकी कथा जो निर्मल्ब॒ुद्धिसे विचारेगा; 
सो भवरूप संसारके भयते तरेगा. : ट 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे प॒वीर्षे श्रुशुण्डोपास्यानसमाप्ति- _ 

वर्णने नाम सप्तविशः सगेंः ॥ २७ ॥ 


अष्टाविशतितमः सगे! २८. 
ः बम क अर +- 
 परमाथयोगोपदेशवर्णनम्‌ । ' 
वृसिष्ठ उवाच-है अनघ ! यह मेंने तुझको भ्ुशुण्डंका वृत्तांत सब कहा 
है, इस बोधकरिके शुशुण्ड महासंकटको तर है; इस दशाको तुम भी 
. आश्रय करिके प्राणकी युक्तिका अभ्यास करो, तब तुम भी श्ुशुण्डकी नाई 


परमार्थयोगोपदेशवणन-निर्षाणप्रकरण । (९८३ ) 
भवसमुद्के पारको प्राप्त होहुगे,जेसे शरुशुण्ड ज्ञानयोगकारि पाने योग्य पद 
- पाया है; तैसे तुम भी पावह, जेसे प्राण अपानके अभ्यास करिके झुशुण्ड 
परमतत्तको प्राप्त भया है, तेसे तुम भी अभ्यास करिके प्राप्त होहु, विज्ञा- 
नहृष्ठटि जो तुझने श्रवण करी है, तिसकी ओर चित्तको लगायकारि आत्म- 
पदको पावहु, बहारे जैसे इच्छा होवे तेसे करो. राम उवाच-हे मगवन ! 
पृथ्वीविषे तुम्हारे ज्ञानहुपी सूकी किरणोंके प्रकाशक मेरे हृदयसों 
अज्ञानहूपी तम दूर हो गया है, अब प्रबुद्ध हुआ हों, अपने आनन्‍्दरूपविषे 
स्थित भया हों अरु जानने योग्य पदको जानत भया हीं मानों 
दूसरा वसिष्ठ भया हीं. हे भगवन्‌ ! यह अआशुण्डका चरित्र तुमने 
कहा है, सो परमविस्मयका कारण परमार्थवोधके निमित्त कहा 
है, तिसविषे शरीरूपी गृह रक्त मांस अस्थिका किसने रचा है 
-अरु कहांते उपजा है अरु केसे स्थित हुआ है अह कौन इसविपे 
स्थित है ! वसिष्ठ उवाच-हे रापजी ! परमाथ तत्वके बोचलिं- 
मित्त अरु डुशखके निवृत्ति अर्थ यह मेरे वचन हैं, सो सुन. अस्थि इस 
शरीरूपी गृहका स्तेम है अरू नव इसके द्वार हैं अरु रक्त मांससे यह 
लेपन किया है सो किसने बनाया नहीं, आभासमात्र है, मिथ्या अमकारिके 
भासता है, जैसे आकाशविषे दूसरा चन्द्रमा भ्मकारेके भासता है, तैसे 
असत्यरूप शरीर अमकारिके भासता है. हे रामजी ! जबलग अज्ञान है 
तबलग देह सत्य भासता है, जब ज्ञान होता है; तब देह असत्यरहूप भासता 
है, जैसे स्वध्रकालविषे स्वग्नके पदार्थ सत्य भागते हैं अरू जाग्रतका- 
लविषे स्पम्न असत्य भासता है, तैसे अज्ञानकालविषे अज्ञानके पदार्थ 
देहादिक सत्य भासते हैं अरु ज्ञानकालविषे असत्य हो जाते हैं, जैसे 
बुदबुदा जलविषे जलके अज्ञानकरिंके सत्य भासता है, जलके जानेते 
बुढबुदा अपसत्यं भाषता है, जैसे सूत्रक्नी किरणोंविषे मरुस्थलकी 
: नदी भासती है, तेसे आत्माविषे देह भासता है. हे रामजी ! जेता 
कछु जगत्‌ भासता है; सो सब आधभाममात्र अज्ञानकरिके भासता 
है; अहँ त्वेर्र आदिक कल्पना सब मननमात्र मनविषे फुरती हैं, तू , 
कहता है, देह अस्थि मांसका गृह रचा है, सो अस्थिमासकारे नहीं रचा 


(९८४ ) योगवासिए्ट । 

संकश्पतात्र है, संकल्पकारे सासता है, संकलपके अभाव हुए देह नहीं 
पाता, है रामजी ! स्वृप्नविषे जो देह चारिकारे दिशा तट पर्षेत तू देखता 
फिरता है, जाग्नतविषे वह तेरा देह कहाँ जाता है, जो कछु देह सत्य 
होता तो जाग्मतविषे भी रहता अर मनोयज्यकारिके स्वरगंकी जाता है 
अर सुमेहविष अ्रमता है, ध्ृमिलोकविषे फिरता है, तब यह देह तेरा कहां 
होता है. हे रामजी ! इन स्थानोंविषे जैसे सनका फुरणा देह होकारे 
सासता है, सो असत्यहूप है, तेसे यह शरीर मनके छुण्णेमात्र है, ताते 
अघत्य जानहु, यह मेरा घन है, यह सेग देह है, यह मेरा देश है, हत्या- 
दिक कल्पना सनकी रची हुई है, सबका बीज चित्त है. हे गसजी ! इस 
जगतको दीर्घ कालका स्वृप्त जान अथवा दीष चित्तका श्रम जान 
अथवा दीघ मनोराज्य जान और वास्तवते जगत्‌ कछ नहीं, जब अपने 
वात्तव परवात्मस्वरुपक्ी अभ्यासकारे जानता है, तब जगत अखत्य- 
छूप मासता है . हे रामजी ! मैंने पे भी तुझको ब्रह्माजीके बचनोंकरि 
कहा के कि जगत्‌ सब मनका रचा हुआ है , ताते संकलपमात्र है,चिर- 
कालका जो अथ्यास हो रहा है, तिसकारे सत्‌ भासता है, जब हृढ 
एस्पप्रयत्नकारे आत्माथ्यास होवे, तब अधत्य सासे. हे रामजी ! 
जो भावना इसके हृदय विषे दृढ होती है, तिसका अभाव भी सुगम नहीं 
होता; जब उसकी विपर्यय मावनाका अभ्यास कारिये, तइ उसका अमाव 
हो जाता है कि, यह में हों यह और है, इत्यादिक कलना हृद्यविषे हृढ 
हो रही है, जब इसकी विपर्ययमावना होवे अर आत्ममावना करिये, 
तब वह सिटि जावे, स्व आत्मा ही भासे. है रामजी ! जिसकी तीज 
भावना होती है, वहीहूप फल उसका हो जाता है, जैसे काम्मी एशुपको 
सुंदर ख्ीकी कामना रहती के तेसे इसको आत्मपदकी चिंता रहै, तब 
वहीरूप होता है, जैसे कीट थूंगी हो जाता है, जैसे द्निविषे व्यापा- 
रका अभ्यास होता है रामिको स्वृप्नविषे भी वही देखता है, तेसे जिसका 
इसको हृढ अभ्यास होता है; सोई अलुभव होता है, जैसे आका !विषे 
छूय तपता है अह मरुस्थलविषे जल होकारे भासता है, सो जलका 
अभाव है, तेसे पृथ्वी आदिक पदार्थ अमकरिके भावते रहित भावरूप 


मु परलार्थयोगोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( ९८५०) 


भासते हैं, जैसे नेत्र दृूषणकारिके आक्ाशविषे तहबरे मोर पुच्छवत्‌ भासते 
हैं, तैसे अज्ञानकारेंके जगनाल भासते हैं. हे रामजी | यह जगत्‌ सब 
आभाषहढूप है, स्वरूपके प्रमादकारिके मय अरु दुः्खको प्राप्त होता है 
अब स्वरपकी जानता है, तब अ्रममयदुःखते रहित होता है, जेसे 
स्पप्रपुरविषे चित्तके अमकारिके सिंहिणीते भय पाता है, जब 
जाग्रतस्वरूप चित्त आता है, तब सिंहिणीका भय निपृत्त हो जाता है, 
तैपे. आत्मज्ञानकारिके निर्मेय होता है; जब वैराग्य अभ्यास कारिके . 
निर्मल शुद्ध आत्मपदको प्राप्त होता है, तब बहुरि क्षोमको नहीं प्राप्त 
होता, यगदेषहपी मल इसकी नहीं स्पर्श करता, जैसे तांबा पारसके 
स्पर्श कारिके स्वण होता है, तब तंब्रिभावकी नहीं ग्रहण करता, तेसे 
बहुरि मलिन नहीं होता, अहं त्वम आदिक जेता कछु जगत मासता है, 
सो सब आभासमात्र ही है. हे रामजी ! प्रथम सत्य असतको जाने, 
अंसत्यका निरादर करे अढ सत॒का अभ्यास करे, तब चित्त सब 
कलनाते रहित होता है अब शांतपदकी प्राप्त होता है, जो तत्त्वज्ञानकारि 
सम्पकदर्शी हुआ है, तिश्कों जगतके इष्ट पदार्थ पायेते हर्ष नहीं होता 
अह अनिएके पायेते शोक नहीं होता, न किसीकी स्तुति कर्ता है, त 
किप्तीकी निद्ञ करता है, अंतरते शीतल शांतहूप हो जाता है, जब 
कोऊ बांचव घतक हो गया है; तब तिघ्कारे तपायमान वयों होना , 
सो तो मरणका ही था, जब अपना घत्यु आवे, तब अवश्य शरीरछूटना 
है, वृथा क्यों तपायमान होना, जब संपदा आनि प्राप्त होवे, तब उस- 
कारि हृष्वान्‌ नहीं होता, काहेते जो कछ भोगना था;हर्ष किसकारे होना 
अहछ हुःख आनि प्राप्त होवे, तब क्‍यों शोक करना, शरीरका व्यवृहार 
सुखदुःख आता जाता है, यह अमिंट है, जब अपनाकिया कर्म उत्पन्न 
होता है, तब भी शोक क्‍यों करना ! है रामजी ! जो सत्य है सो 
असत्य नहीं है, जो अपत्य है, सो सत्य नहीं, बहुरि रागबद्वेष किस 
निमित्त करना जिसको ऐसा निश्चय हुआ है, कि न में हों, व जगत्‌ है, 
न पृथ्वी है, ती भी शोक किसका करना अह जब देहते अन्य हीं, 
चेतन हों चेतनका तो वाश नहीं, तब शोक किस निमित्त करना! 


(९८६ ) वोगवासिष्ठ । 


हे गमजी|ढुःख तो किसी प्रकार नहीं, जबलग विचार नहीं तबृलग दुःख 
होता है विचार कियेते ढुःख कोई नहीं सम्पकदशी जो सनीशर है सो 
सत्यको सत्य जानता है, अपृत्यकी असत्य जानता है; इस कारणते 
दुःख नहीं पाता अह जो अप्ृम्यकदशी है, तो अज्लानकरिके दुःख 
पाता क जैसे दिनके अंतव्विषे मंडल शीतल हो जाता है, तेसे सम्यक- 
दर्शक अंवर शीतल होता है। जिछको कर्तैव्यविषे कर्ततवक्ा अभिमान 
नहीं; सो सम्यकदशी है. हे रामजी ! जेते कुछ जगतेके पदाथ हैं; 
तिनकोी अंतले आमातमात्र जान अद बाहर जैसे आचार होने तैसे 
कह अथवा तिसका जी त्याग कह, निशभास होकरे स्थित होहु, में 
चिदाकाश हों, नित्यहों स्वेज्ष हों अरू खबते रहित हों, ऐसे अभ्या- 
सकरिे एकांत निर्मछ आपको देखेगा अथवा ऐसे घार कि; न में हों 
ने यह भोग हैं, न अरथेहूप जगत्‌ आइडंबर है, अथवा ऐसे धार कि, सर्व 
मेंहदी हों, नित्य शुद्ध विद्वत्मा हों आक्राशहप हों) मेरेते इतर कछ नहीं; 
में ही अपने अपविये स्थित हों, इन दोनों पश्चविषे जो इच्छा होवै; सो 
घर तुझको सिद्धताका कारण होवैगा अरू जगतुकों आभाषमात्र जाने; 
परंतु यह भी कछंकहप है, इस चिंतनाकों भी त्यागिकारे निशरभास 
होह, तू चिदाकाश नित्य है, सर्वेव्यापी है अरू सर्बते रहित है, आभा- 
सको त्यागिकारि निर्मल अत होय रहु, अथवा विधिनिषेष दोनों 
दृष्टिको आश्रय कर. हे गमज्ञी ! क्रियाकों करु परंतु गगद्वेपते रहित 
होहु, जब रागद्वेषते रहित -होवैगा, तब बत्तम पढाथे ब्रह्मानन्दकों 
प्रात होवैगा, जो सर्वेका अधिष्ठान है, तिसको पावैगा. हे रामणी ! 
जिपका हृदय रागह्रेप्हपी अग्रिकारे जलता है; तिसको संतोष 
वैराग्य आदिक ग्रुण नहीं श्राप्त होतेः जैसे दग्घ भूतलके वनविषे 
हिरण नहीं प्रवेश करते, तैसे शागद्वेषादिकवाले हुृद्यविषे संतोषा- 
दिक्‌ नहीं प्रवेश करते. हे रामजी ! हूृदयरूपी कह्पतर है, 
जो ऐसा वृक्ष रागद्रेषादिक सर्पनतें रहित है, तिसते कौनके पद़ाथे 
हैं जो नप्ाप्त होवें, शुद्ध हृदयते सब कछु प्राप्त होता के यह 
अर्थ है. हे रामजी ! जो इुद्धिमान्‌ भी है अर शाद्धका ज्ञाता भी है; 


परमार्थयोगोपदेशवर्णन-निवाणप्रकरण । ( ९८७). 


परंतु रागद्रेषसंयुक्त है सो गीदडकी नाई नीचे है तिधको घिछ्तार है; 
जिन पदार्थनके पानेके निमित्त यह यत्न करते हैं सो ती आते जततेहें 
घनको इकट्ठा कोऊ करता है, कोझ अपर छे जाता है; भोक्ता कोऊ 

अपर है, तब राग द्वेप किसका करिये, जो कछु प्रारुच है सो अवश्य - 
होता है, घनका व्यर्थ क्या यत्न करिये, बांधव अरु वच्च आते हैं, बहुरि - 
जाते भी हैं, जैसे सपुद्रविषे झषका आश्रय बुद्धिमाव्‌ नहीं लेते, तेसे 
जगतके पदार्थका आश्रय ज्ञानवान्‌ नहीं लेते, भाव अभाषरूप परसेश्व- 
रकी माया है, संसारकी रचना स्वप्रकी ताई है, तिसविषे जो आसक्त 
होते हैं, तिनकी सर्पिणीवत्‌ दंशती है, घन बांघव जगत वास्तवते मिथ्या ही 
अज्ञानकरिके सत्य भासते हैं. हे रामजी ! जो आदि न होवे, अंत भी 
न रहे अर मध्यविषे भासे, तिसकी भी असत्य जानिये. जेसे आक्ाश- 
विषे फूल अप्तत्य हैं, तेसे संसाररचना असत्य है, जैसे संकह्परचना 
. असत्य है, जेसे गंधवेनगर सुंदर भासता है अह नाश हो जाता है, जैसे 
स्वप्नपुर दीघ कालका भासता है सो अमरूप है, तेसे यह जगत्‌ असत्य- 
हूप श्रममात्र है, संकल्परूप अभ्यासके वश॒ते हृढताको प्राप्त भया 
है, कन्ध जो आक्ाखान भासता है, सो ,आकारते रहित आकाशरूप 
है अरु आत्मपद सुषुप्तिकी नाई -अद्वेतहूप है, तिस सुषुप्हप पदते जब 
गिरता है; तब दीर्घरूप स्वप्नको देखता है. हे रामजी ! अज्ञानहपी 
निद्राकरे अपने स्वभावते जो गिरा है सो संतारहूपी स्वप्नभ्रमको 
देखता है, जब अज्ञानहयी निद्राका अभाव होवै, तब अपने आत्पराज्य 
पदको प्राप्त होता है अरु निर्विकल्प झुदिता आत्मपदको प्राप्त होता है, 
जैसे सूर्यको देखिकारे कमल प्रफुछित होते हैं, तेसे ज्ञानकारे शुभ गुण 
फूलते हैं, आत्मारूपी सूथ केसा है सर्व हुःखते रहित है जो पुरुष 


निद्गाविषे होता है सो सूक्ष्म वचनकारे नहीं जागता बड़े शब्द अरु 


जल डारनेकारे जागता है, सो में तुझकी मेघकी नाई गर्जिकारे वचन* 
हंपी जलकी वर्षा करी है, ज्ञानहपी शीतलछुतासहित वचन है तिन 
बचनोंक्रेके अब तू ज्ञानहपी जाग्रत्‌ बोधको प्राप्त मया है, ऐसे 
ज्ञानरूपी जगतको प्रमहूप देखेगा. हे रामजी ! तुझको न जन्म है, न 


( ९८८ ) योगवासिष्ठ 


जृत्छु है, न कीऊ दुःख हैं, न कोऊ अम है, सर्व संकटपते रहित आत्म- 
बुदघ अपने आपविषे स्थित है, सम है, शांत है, सुषृ्तिकी नाई तेरी 
चृत्ति है, अतिविर्तृत सम शुद्ध अपने स्वरूपविषे स्थित है. 
इति श्रीयो ० निर्वोणप्रकंरणे पृ" परमार्थयोंगोपदेशो 
नामाशविशतितमः सर्गः ॥ २८ ॥ 
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इंश्वरोपाख्याने जगत्परमात्महपवर्णनप्‌ । 

वाल्मीकिश्वाच-इस प्रकार जब वसिष्ठजीने वचन कहे, ते 
शग्जी सम शांत चेतनतत्वविषे विशज्ञामकी पावत अये अरू परमानं- 
ढकी घाप्त सये अछ अपर सभा जो बेठी थी, सो भी वसिष्ठजीके वचन 
अंबण करिके सम आत्मस्याधिविषे स्थित हो रहे, बोलमेका व्यवहार 
शांत हो गया, पिजरेसें पक्षी बोलते थे; सो भी शांत हो गये, बनके जो 
बानःर थे सो भी वचन सुमिकारे स्थिर हो रहे, सर्व ओरते शांति 
हो रही, जैसे अर्धधत्रिके समय शूमिलोक शांतहप्‌ हो जाता है, वैसे 
सभाके लोक तूष्णी हो रहे अह वचनोंकों विचारने लगे कि, छुनी- 
शरने क्या उपदेश किया है, एक घडीपयत शांति हो रही, विसके 
अनंतर बहुरे वृसिष्ठजी बोले-हे रामजी ! अब तू सम्यरू प्रबुद्ध 
हुआ है अर अपने आपविषे स्थित यया है, जो कछ जाना है, तिसके 
अभ्यासका त्थाग नहीं करना इसी विषेहढ़ रहता. है रामजी ! संसार- 
हुपी चक्र है, तितका नामभिस्थान चित्त है, तिस चित्तनासिके स्थिर 
हुए संसारचक् थी स्थिर हो जाता है, इसी संसारहूपी चक्रक्ा तीक्ष्ण 
वेग है, यद्यपि रोकता है तो भी फुरणे लगता है, ताते हृढ प्रयह्ृबल कारिके 


इसको रोकिये, संतके संग अरू सच्छाद्धके वचन युक्ति बुद्धि कारे रोकता . 


है. हे रामजी | अज्ञानकरे जो देव कल्पा है, तिसका त्याग करे अपने 
उरुपाथका आश्रय करहु, इसकारे परम शांतपद प्राप्त होता है, बल्ाते 
आदिलेकारे चींटीफ्यत सब अज्ञानरूपी संतारचक है, सो असत्यरूप 


जी 
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है भ्रमकरिफे सत्यकी नाई माता है, तिसका त्याग करहु है सशजी ! 
प्रपशादणद्वाए पश्ञाशेतमिले ब्येस तपफ नेफर ध्यान कहें नकल 05 
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देह है, तिसके नाश हुए तुद्दास नाश तौ नहीं होता. हे रामजी | 
दीपकालका रचा जो स्वप्तमय देह है, तिसके दुःख अरू नाशकरिे 
आत्माको दुःख अहू नाश नहीं होता, चेंतन आत्मसत्ता नाश नहीं 
होती अरू स्वरूपते चलायमान भी नहीं होती, न विकारको प्रा 
होती है, सदा शुद्ध अच्युतहुप अपने आपविषे स्थित है; देहके नाश 
हुए तिसका नाश नहीं होता, अज्ञानका हृढ अभ्यास हुआ है, तब देहके 
धर्म अपनेविषे भासने लगे हैं, जब आत्माका हृढ अभ्यास होवे। तब 
देहाभिमान अह देहके धर्म अभाव हो जावें, जेसे चक्रके ऊपर कोऊ 
चढता है अर अप्तता है, जब उतरता है; तब केताक काल अ्रमता 
भासता है, जब चिरकाल व्यतीत होता है, तब स्थित हो जाता है, देह- - 
हुपी चक्र इसको प्राप्त मया है, अज्ञानकरिके अ्रमा हुआ आपको अमता . 
देखता है, जब अज्ञानका वेग निवृत्त होता है; तंब भी को३ काल देह- 
भ्रम भासता है, तिसकारे जानता है; मेरा नाश होता है, झुझको दुश्ख 
होता है, इत्यादिक करुपना अज्ञानकारे मासती है; तिस भ्रम दृष्टिको 
बैयकारिके निवृत्त करता है, तब अमाव हो जाता है. हे रामजी ! जेसे 
अमकरिके जेवरीविषे सप भासता है; तेसे आत्माविषे देह भासना असत्य 
है, जड है; न कर्मको करती है, न छुक्त होनेकी इच्छा करती है अरु 
देव परमात्मा भी कछ करता नहीं वह सदा शुद्ध द्रद्म प्रकाशक है; 
जैसे निर्वात दीप अपने आपविषे स्थित है, तेसे तू शुद्धस्वरूप अपने 
आपविषे स्थित होहु, जैसे सूर्य आकाशविषे स्थित होता है अरू सब 
जगतको प्रकाश करता है, तिसके आश्रय लोक चेष्ठा करते हैं, परंतु 
सूर्य कछ नहीं करता, सबका साक्षीभूत है; तैसे आत्माके आश्रय देहा- 
दिककी चेश होती है, परंतु आत्मा साक्षीरूप है; पापपुण्यते रहित है. 
है रामजी ! यह देहहूपी शुन्य गृह है, तिसविषे अहंकारहपी पिशाच 
-कूल्पित है, जेसे बालक परछाईविषे वेताल करुपता है अरु भय॒को 
पाता है, तेसे अहंकारूपी पिशाच कल्पिकारे भयकों पाता है; सो 
अहंकारहपी पिशाच महानीच है; सर्वे संतजनकारे निंद है, जब अहं- 
कारहूपी वैताल निकसे, तब आनन्द होवे, देहरूपी शून्य गहविषेका इस 
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निवास है, जो पुरुष इसका टहलुआ हो रहा के तिसक्रो यह नरक- 
विष जाता है; ताते तुम उसका टहछुआ नहीं होना, इसके नाशका 
उपाय करोगे, तब आनन्दको प्राप्त होहुगे. हे रामजी ! यह चित्तहपी 
उन्मत्त वैताल है, जिसको स्पर्श करता है, तिसकी अशुद्ध करता है. 
अर्थ यह कि, जिसका पैर्य अरु निश्चयवरिपर्ययकारे देता है, तिसकारि 
दुःखको प्राप्त करता है, अपने स्वृहूपते गिराय देता है, जो बडे बडे 
साधु महंत हैं, सो भी इसके मयकारिके समाधिविषे स्थित होते हैं; जो 
किसी प्रकार अहंकार अभाव होवे. है रामजी। अहकारूपी पिशाच 
जिसको स्पर्श करता है, तिसको आप जैसा करिलेता है, जैसा आप 
तुच्छ करता है; तैसा अपरको तुच्छ करता है अरू उजाडविषे रहता है, 
जहां संतसंग अरू सच्छाद्धका विचार नहीं अर आत्त्मज्ञानका निवास 
नहीं, तहां शून्य उजाडहपी देहमंदिरविषे रहता है, जो कोऊ ऐसे स्थान- 
_ पिषे प्रवेश करता है, तिसको प्रवेशकरे जाता है. हे रामजी ! जिसको 
अईकारूपी पिशाच लगा है तिसका धनकारे कह्याण नहीं होता; न 
बाँधव मित्रकारे कल्याण होता है अरु अहंकार पिशाचसे मिला हुआ 
जेती. कछु किया कर्म करता है, सो अपने नाशके निमित्त करता है, 
विषयकी व्छीको उपजावता अरू बढ़ावता है. हे रामजी ! जो पुरुष 
विधेक अरु पेयते रहित है, तिसको अहंकारूपी पिशाच शीघ्र ही 
खाद जाता है; सो कैसा है सबरूप है जिसको स्पर्श करता है, तिसको 
शवकरि छांडता है अरू जिसको अहंकारूपी पिशाच लगा है, तो 
नरकहूपी अभिविषे काष्ठकी नाई जढेगा अरु अहकाररूपी सपे है, 
. जिस देहरूपी वृक्षके छिद्रविषे विषको थारे बैठा है; तिसके निकट जो.- 
जावेगा, तिसको मृतक करेगा, जो अहं ममभावको श्राप्त होवेगा सो 
मृतक समान होवैगा. जन्ममरणको पावैगा, अहंकारहपी पिशाच 
जिसकी लगा है, तिसको मंलिन करता है, स्वहूपते गिरायकारे संसार- 
हूपी गतविषे डारता है अरु बडी आपदाको. प्राप्त करता ऐै जेती 
आपदाकी अहंकार प्राप्त करता है, सो बहुत वर्षपर्यंत करता 
रहे; तो भी आपदाका वर्णन न करे सकोंगा. हे रामजी ! यह 
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जो अभिमान है, कि में हों, में मरता हों; में दग्ध होता हे, में 
दुखी हों, में मनुष्य हों इत्यादि कहपषना जो मलिन उद्ती हैं, सो 
अहंकारहपी पिशाचकी शक्ति है, आत्मस्वहूप्‌ नित्यशुद्ध चिदाकाश 
सवेंगत सचिदानंद हे, सो सबका अपना आप ७ अहंकारके वशते 
आपको परिच्छिव्न अछेप हुःखी मानता है, जैसे आकाश सर्व- 
गत अलेप है, तैसे आत्मा स्वविषे अलेप है. अरू सर्वेसाथ अलंबंध है, 
अहकारके संबंधते रहित है. है रामजी ! अहण त्याग चलना बेठना इत्या- 
दिक्कत जेती कछ किया होती है; सो देहरूपी यंत्र अर वाशुरूपी रसड़ीकारि 
अहंकारहपी यंत्री काावता है, आत्या सदा निर्लेप है, सबका अधिप्ठान- 
हुप है, कारणकार्य भावते रहित कै जैसे दक्षकी ऊँचाईका कारण आकाश 
है अर निलेंप है, तेसे आत्मा सब चेशका कारण अधिष्ठान है अर निलेंप 
है, जैसे आकाश अर प्रथ्वीका संबंध नहीं, वेसे आत्मा अर अहंकारका 
संबंध नहीं, चित्तकों जो आप जानते हैं, सो महायूर्ख हैं, आत्मा प्रकाश- 
हप है, नित्य स्वेगत है, विश्वु है, चित्त मूर्ख है, जड़ है,आवरण करता है 
है गमजी ! आत्मा सर्वज्ञ है, चेतनरूप है, चित्त मृढ है अर पत्थरवत्त्‌ 
जड़ है, इसकी दूर करहु, इसका अरु तेरा संबंध कछु नहीं, तुम मोहकी 
तरहु, देहरूपी शून्य शृहविषे चित्तहपी वेतालका निवास है, जिसको 
अपने वश करता है, तिसको बांचव भी नहीं छुडाय सकते अर शाह 
नहीं छुद्ाय सकते अछ जिसका देहाभिमान क्षीण हो गया है, तिसको 
गुर, शाद्ध भी छुड़ानेकी समर्थ होते हैं, जैसे अप चीकड़ते हारिणको 
कांढि लेता है, पैसे घुह शाब्ध निकांसि लेते हैं. है गमजी ! जेते देह- 
हूपी शुन्य मंद्रि हैं, तिन सबधिषे अहंकारूपी पिशाच रहता है, कोऊ 
देशहपी गृह अहइकार पिशाच विना भी है; अपर भयसाथ मिला हुआ है; 
जेसे पिशाच अपवित्र स्थानविषे रहता है, पविश्नस्थानविषे नहीं रहता, 
तैसे जहां संतोष, विचार, अभ्यास; सत्संगते रहित देह है, तिस स्थान- 
विधे अहंकार निवास करता है अर जहां संतोष, विचार, अभ्यास, 
सत्संग, होता - है, तहांते अभाव हो जाता है, जेते कछ शरीरबूपी 
शेशान हैं; सो चित्तह॒पी वेतालकारे पूर्ण हैं अह अपारिमित मोहरूपी 
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ताल हैं, जगतरूपी महावनविषे मोहको प्राप्त होते हैं, जसे बालक मोह 
पाता है. है रामणी ! तू आपकारे अपना उद्धार कर, सत्य विचार 
रैके घेयको प्राप्त होहु, यह जगतरूपी पुरातन वन है, तिसविषे जीव- 
हुपी सग विचर्ते हैं अह भोगरूपी तृणकी आश्रय करते हैं, सो भोग 
पी तृण कैसे हैं, देखनेमात्र सुंदर भासते हैं, परंतु तिनके नीचे गते है, 
जैसे गतऊपर हारियांवल तृण आच्छादन होते हैं, तिसकी देखिकारि 
_ मृगके बालक भोजन करने लगते हैं अर गतेविषे गिर पते हैं; तेसे 
जीवहूपी मृगकी रमणीय जानिकारे भोगने लगते हैं, तिमकी तृष्णा- 
करे नरक आदिक जन्मविपे गिरते हैं; अग्निकी नाईं जलते हैं. हे 
रामजी ! तुम ऐसे नहीं होना, जो-कीऊ भोगकी तृष्णा करेगा, सो नरक 
हूपी गतेविषे गिरेगा, ताते तुम मृगमतिकी त्यागिकारे सिधवृत्तिको 
घारहु, मोहरूपी हस्तिको-सिंह होकारे अपने नखनसे विदारहु, भोगकी 
तृष्णाते रहित होना यह अर्थ है; भोगकी तृष्णावाले जीव जंबूद्दीपरूपी 
जंगलविपषे पृगकी. नाई भटकते हैं, तिनकी नाईं तुम नहीं विचरना 
हे रामजी ! श्ली जो रमणीय भारती हैं, तिनका स्पशे अब्प काल- 
विषे शीतल रुखदाथक भासता है, परंतु चीकडकी नाई है, जेसे चीक- 
डुका लेप भी शीतल भाजता है, परंतु तुच्छ है, जेसे संदा चीकड दल- 
दलविषे फँसा हुआ तिकसि नहीं सकता, तेसे यह भोगहूपी दलदलूविषे 
फँसा हुआ निकसि नहीं सकता; ताते तू संतकी बृत्तिकोी ग्रहण कर, 
सो गहण करना किसको कहते हैं अर त्याग करनों किसकी कहते हैं, ऐसे 
विचारकारे असत्‌ वृत्तिका त्याग करोःअरू आत्मतत्तवी आश्रय करो 
है ग़मजी ! यह देह अपवित्र है, अस्थिमांसरुषिरकरि पूर्ण है अरु तुच्छ है 
अछ हुए इसका आचार है, देहके निमित्त भोगकी इच्छा करनी, 
इसकारे परसार्थ कछु सिद्ध नहीं होता, देह औरने रची है; ओरकरि 
चेष्ठा करती है, औरने इसविपे प्रवेश किया है; हुःखकी और ग्रहण 
करता है, जो दुःखका भागी होता है. संकहपने देह रची है अं 
- प्राणकारे चेश करता है, अहंकार पिशाचने इसविषे प्रवेश किया है 
' अर गजता है, मनकी बृत्ति सुखइशखकी. ग्रहण करती दे अर दुखी 
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जीव होता है, ताते आश्चर्य है. हे रामजी ! परमार्थसत्ता एक है अरु 
बंसमान है, इतर सत्ता तिसविषे कीई नहीं, जेसे पत्थर घन जड होता 
है, तिधविषे अपर कछु नहीं छुरता, तसे सत्तामात्रते इतर अपर द्वेतसत्ता 
किसी पदार्थकी नहीं, जैसे पत्थर घनहूप है, तेसे परमात्मा घचनहूप 
अपर जड़ चेतन भिन्न कोई नहीं; यह मिथ्या संकल्पकी रचना है, जेसे 
बालककी प्रछाईविषे वेताल भासता है, तेसे सब कृहपना मनकी है, 
लैसे एक गन्नेके रसकारे गुड हो जाता है, कहूँ शक्कर खेंड होती है, तेसे 
एक प्रसात्मसत्ता सर्व समान है, तिसविषे जडचेतनकी कल्पना मिथ्या 
है, जइलग सम्यक दृष्टि नहीं प्रात्त नयी, तबलग जडचेतनकी दृष्टि होती 
है, जब यथार्थदृष्टि प्राप्त होती है, तब भेदकर्पना सब मिटि जाती है, 
जैसे सीपीविपे हूणा सासता कै; सो न सत्य होता है; न असत्य होता है, 
तैसे आत्माविष जडचेतन सत्यासत्य विलक्षण कल्पना है. हे रामजी ! 
जो सत्य है, सो असत्य नहीं होता अर जो असत्य है, सो सत्य नहीं 
होता, आत्मा सदा सत्यहूप है अछ अपने आपविषे स्थित है; तिस- 
विषे ह्ेत एकका अभाव है, जैसे पत्थरविषे अन्य सत्ताका अभाव है; 
तैसे आत्माविषे द्वेतसत्ताका अभाव है; नानारूपं भासता है; तो सी द्वैत 
कहु नहीं,सदा अतुभवहूप है,विसा गकल्पना तिसविषे कछु नहीं, सदा 
'अद्वेतंहप है, जेती कछ सेदकत्पना भासती है, सो चित्तकारे भांसती है 
जब चित्तका अग्राव होता है,तब जडचेतनकी कल्पना मिटि जाती है,जैसे 
वैध्याके एुत्रको अभाव है,जैसे आकाशविपषे वृक्षका अभाव है,तैसे आत्मा- 
दिपषे कल्पनाका अभाव है. हे रामजी!यह जो कल्पना हे।कि यह चेतन 
है, यह जड़ है यह उपजता है,यह मिटि जाता है इत्यादिक सब कल्पना 
भिथ्या हैं, जैसे जेवरी विषे सपे मिथ्या है, तेसे केवल निविकल्प चिन्म्रात्र 
आत्माविषे कल्पना भिथ्या है अरु गुरुशाश्न भी जो आत्माको चेतन 
कहते हैं अनात्माकी जड कहते हैं,सो भी बोधके निमित्त कहते हैं, दृश्टांत 
युक्तिकरे दृश्यको. आत्मस्वरूपविषे स्थित करते हैं, जब स्वरूपविषे हृढ 
स्थिति होवेगी, तब जडचेतनकी भेदकरुपना जाती रहेगी; केवल अचेत्य 
चिन्माञसत्ता मासैगी, जो तत्त्व है। इस प्रकार गुरु भी जडचेतनके 
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विभागका उपदेश करते हैं; तो भी मूर्ख नहीं महण कारे सकते, तो जब्‌ 
प्रथम ही अचेत्य चिन्मात्र अवाच्यपृदका उपदेश करें, तब केसे ग्रहण 
करे, है रामजी | और आश्चर्य देख कि, चित्त और है इंड्िय और 
हैं, देह और है, देहका कर्ता कीऊ दृष्टि नहीं आता अरू अहकार- 
करिके वेधित करी है, यह जीव ऐसे यूर्ख हैं, जो देहको अपना आप 
जानते हैं भर दुःखको प्राप्त होते है अह जो विचारान युरुष हैं, 
आत्मपद्विषे स्थित हुए हैं, तिन महाज्ञभावोंकी कोऊझ किया दुःखबंधन . 
नहीं कर सकती, जैसे मंत्र जाननेवालेको सर्प दुःख दे नहीं सकता, पैसे 
ज्ञानगवको कर्म बेधन नहीं करता. हे रामजी ! न तू शीश है; ननेत्र हैं; 
न रक्त है; न मांस है, न अस्थि आदिक है, न मन है, न तू भ्रूतजात है 
तू चित्तते रहित चेतन केवल चिन्मात्र साक्षीरूप है, शरीरसों ममता 
त्यागिकरि नित्य शुद्ध सवृगत आत्मस्थरूपविषे स्थित होहु. वसिष्ठ उवाच- 
है रामजी ! इसी हष्टिको आश्रय कर अरू भेद कष्टदृष्टिका त्यागक्र 
नाश कर, जब कष्ठटदह्टि नह होवेगी, तब आत्मानंद प्रगट होपेगा; 
जिछ आनंदके पायेते अध्सिद्धका ऐश्वय सी अनिष्ठ जानिकरे त्यांगैगा, 
अब अपर दृष्टि सुन, केसी दृष्टि है जो महामोहका नाश करती है 
अरु जो आत्मपद्‌ पाना कठिन है, सो सुखेन प्राप्त होवेगा. बहुएें 
कैसी दृष्टि है, जिसका नाश कृदाचित्‌ नहीं होता अरू छुःखते रहित 
आनंदहूप में शिवजीते अ्रवण करी है, पूर्ण केछासको कंदराविपें 
संसादुः्खकी शांति अर्धच॑ंद्रधारी सदाशिवने घझुझको कही थी. हे 
रामजी ! महाचंद्रमाकी नाई शीतल अरू प्रकाश है जिसका, ऐसा जो 
हिमालय पर्वत, तिसकी कंदंरा कैलास पर्वत तहां गौरीके रमणीय 
स्थान मंदिर हैं, तहां गगाका प्रवाह झरणेंते चला जाता है अरु पढ्री 
शब्द करते हैं अरु मंद मंद पवन सुखदायक चलता है अरू कुबेरके 
मोर विचसते हैं, कव्पवृक्ष लगे हुए हैं, महा उज्ज्वल शीतल 
सुंदर कंदरा है; मंदाखृक्ष, तमाल वृक्ष लगे हुए हैं, तिनके साथ फूल ऐसे 
हैं, मानो शत मेष हैं, तहां गंधव किन्नर आय गान कते हैं, देवताओंके 
- रमणीय सुंदर स्थान हैं विस पर्वतके ऊपर सदाशिव विराजते हैं; 
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जिनेत्र हैं अर हाथविषे नविशज्वुल है, गणोंकारि वेशित हैं अह भगवती 
अर्धागविष विराजती है, ऐसा जो स्व लोकका कारण इंश्वर है, सो तहां 
विराजता है, बहुरि केसा है, कामदेवका गवे नाश किया है अर पण्छु- 
खसहित स्वामिकार्तिक पास प्राप्त है अह महाभयानक शून्य 
श्मशानों विषे तिसका निवास है, तिस्न देवकों में पूजत भया, तिस 
पर्वत ऊपर एक कालमें में तपकरने लगा था, महाप्॒ण्यवान्‌ एक कुदी 
बनाई, तिसविषे यथाशाश्ध प्रुण्यक्रियाकारे में तप करने लगा, एक 
कृपंडलु पास रख्खा, वृक्षके फूल माला पूजनेनिमित्त खखे, जलूपान 
करों, फल भोजन करों, बहारि विद्यार्थी शिष्य साथ रहें, तिनको 
पढ़ावों शाख्धका अर्थ विचारों, ब्रह्मविद्याके पुस्तकका समूह पड़ा हुआ 
आगे घृग अर दगके बालक विचरें, इस प्रकार हम कालको बितावें, 
वेदका पढ़ना; व्हविद्याको विचारना अर शाझ्लाचुसार तप करना 
इन गणहूँ संयुक्त केलास वनकुल्विषे हम विश्राम करें, तिसके अनंतर 
एक कालमें एक दिन श्रावण बंदी अष्मी अर्धरात्र व्यतीत भयी है, 
तिस कालसें समाधिते उतरकर देखता भया, दशों दिशा काष्ठ मोनवत्त 
शांतहय हैं अछ ऐसा तम है, जो शब्नहकारे छेदनेवाल है अर मन्द 
मन्‍्द पवन चलता. है; उसके कणका गिखते हैं, मानो पवन हाँसी 
करता है, तिशी समय चंद्रमा आनि उदय हुआ, महाशीतरछू अख्त- 
हुप किरणोंको प्रकाशशा भया, ओऔपधिनकी रस्से पुष् करता भया, 
चन्द्रघुख्सी कमल खिलि आये, चकोर अमृृतकी किरणोंकी पान करंने 
लगे, मानो चंह्रमाहूप हो गये हैं, प्रातःकारूविषे तारेमणिकी नोई ऊपर 
- आमि पडने छगे अरहू सप्तर्षि शीशपर आनि स्थित भय, 
मानों मेरे तपको . देखने आये हैं; सप्तपिविषे पिछले जो तीन तारे 
हैं, तिनके मध्यविषे मेरा मंदिर है, तहां में सदा विराजता हों, तब 
चंद्रमाकारे शीतल स्थान हो गये, पवनकारे फूल गिरे हैं अह 
चंद्रसाका प्रकाश महाशीतेल है, तिसकारे स्थान शीतल हो गये. 
वसिष्ठ . डवाच-हे रामजी ! अर्धराजिके समय जब में समाधिते 
उतरा, तब झंज्ञको तेज-प्रकाश दृष्टि आने लगा, जैसे मंद्राचल पवें- 
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तके पायेते क्षीरससुद्र उछलि आता है, मानो हिमालय परववेत सूर्ति धारि- 
करे स्थित है, मानो माखनका पहाड पिंड आनि स्थित हुआ है, मानो 
सब शंखकी स्पष्टता आनि स्थित भयी है, मानो मोतीका सम्ृह इकट्ठा 
होकारे उड़ने लगा हे; महातीक्ष्ण प्रकाश दृष्टि आधे, मानों गंगाका 
प्रवाह उछलने लगा है; परंतु तिस प्रकाशकी शीतलताने सब दिशा तट 
पृरणकारे लिये हैं, तब में देखिकारे आश्चर्यवात्‌ हुआ अकाल प्रलूय 
होने लगा है, तब बोध दृष्टिकारे विचारने लगा कि, यह क्या है ! तब 
मैंने देखा कि; देवताओंके गुरु ईश्वर सदाशिव चंद्रकलाको धारे हुए चले 
आते हैं अर गौरी भगवतीके साथ हाथ ग्रहण किया है अरु गणोंके 
समूहकारि वेष्टित हैं, कानों विषे सपे पड़े हुए हैं, कंठविपे रुंडकी माला है 
शीशपर जय है, तिसपर कदंब वृक्ष है अर तमाल वृक्षके फूल पढे 
हुए हैं, ऐसे सदाशिव जो सबको फल देनेहारे हैं, तिनकी मनकारिंके 
में देखत भया अरू मनहीकारे मंदार वृक्षके पुष्प छेकारे अष्य पात्र 
करत भया अरू मनहीकारे प्रणाम करत भया अरु मनहींकारि 
दक्षिणा देत भया, ऐसे कारिके में अपने: आसनते उठि खड़ा हुआ, 
अपने शिष्यकी जगावत भया,जगायकारे अध्य पाद्य ले चला, जायकारि 
निनेत्र शिवको पृष्पांजलि दिया, देकरि प्रदक्षिणा करे प्रणाम किया; 
तब सुझको चंद्रधारी कृपाहृष्टिकारे देखत भया अरू सुंदर मधुर वाणी 
कारि कहत भया, हृदयका तम नष्टकर्ता, शरन पडेको परम शांतिपद 
प्रातकर्ता ऐसे सदाशिवजी उल्चकी देखिकारे कहत भया. इंश्वर उबाच-हे 
ब्राह्मण | ले आउ अघ्य पाद्य, हम तेरे आश्रमविषे अतिथि आये हैं 
है निष्पाप ! तुझकी कल्यांण तो है! क्‍यों कि, तू छुझको महाशा- 
तहप भासता है अरु महासुंदर उज्ज्वल तपकी लक्ष्मीकारे तू शोभता 
है, चलो हम तुम्हारे आश्रमको चले हैं. है रामजी ! फूलके स्थान- 
विषे सदाशिव बेठे थे, सो ऐसे कहिकारे उठि खड़े हुए, तब इकट्ठे अपने 
आश्रमपर कुटीविषे आनि स्थित हुए, तहां में बहुरे पुष्प अर््यंकारि 
रणोंकी पूजा करी, बहारे हाथोंकी पूजा करी, इसी -प्रकार चरंणोंते 
लेकारे शीशपयत सब अंगकी पूजा करी, बहुरे तेसे ही गोरी भगवतीका 


रद) योगवासिष्ठ | 


पूजन किया, सखियोंका पूजन किया बहुरे गणोंका पूजन किया. है 
गमजी ! इस प्रकार भक्तिएवक जब में पावेती परमेश्वरका पूजन करि 
चुका, तब शशिकलाघारी शीतल वाणीकारे झुल्लको कहत भया. हे 
ब्राह्मण ! नाना प्रकारकी चिंतवनेहारी जो चित्तकी वृत्ति है, सो क्‍या तेरे 
खहगविषे विश्वांतिको ज्राप्त भयी है अर क्या संवित तेरी आत्मपदविषे 
स्थित सयी है अझ तुम्हारे शिष्यकोीं कश्याणतो है अर तुम्हारे पास जो 
हरिण विचसते हैं, यह सुखसे तो हैं भह क्या मंदाखक्ष तुमको प्रजाके 
निमित्त फूल फल भले प्रकार देते हैं अह मंदाकिनी जो गंगा है, सो 
क्या तुमको भले प्रकार ज्ञान कराती है अर देहके इश अनिष्की 
प्राप्तिविषे तुम क्या खेंदवान नहीं होते अह इस पंवेतविषे छुबेरके अल चर 
यक्ष राक्षस रहते हैं, सो तुमको हुःख तो नहीं देते अर मेरे गण जो चक्षु 
निशाचर हैं, वह भी तुमकी कष्ठ तो नहीं देते ! है रछुनंदन | इस प्रकार 
जब देवेशने घुझसे वांछित प्रश्न पूछे, तब में उनसे कृहत सया. वसिष्ठ 
 छवाच-हे महेश्वर | जो कल्याणहप तुझको सदा स्मस्ते हैं, तिनकोी इस 
लोकविषे ऐसा पदार्थ कोई नहीं, जो पाना कठिन होवे अरू भय भी 
किसीका नहीं, जिनका चित्त तुम्हारे स्मरणकारे आनंदसों सर्ब ओरते 
भूर्ण भया है, सो जगत॒विषे दीन नहीं होते, तेई देश तेई जनोंके चरण 
अरु दिशा परवेत वंदना करने योग्य हैं, जहां एकांतबुद्धि बेठिकारि 
तुम्हारा स्मरण करे हैं. है प्रभो ! तुम्हारा स्मरण पूर्व पुण्यहूपी वक्षका 
फल है अर वर्तमान कमोंकारे सिंचता है; तुम मनके परममित्र दौ, 
सब आपदाका हरणहारा तुम्हारा स्मरण है; सर्व संपदारुपी टताके: 
बढावनेहरे तुम्हारा स्मरण वसंतऋतु है. हे प्रभो ) बड़ी महिमा अर 
बडेते बढ़े कमोफे कारणका कारण तुम्हारा स्मरण है. हे प्रभो! विवे- 
कहपी समुद्वविष प्रमाथहूपी रत्न है अरु ज्ञानहपी तमका नाशकर्ता 
सूर्यका समह तुम्हारा स्मरण है, ज्ञान अमृतका कलश अर घेर्यहूपी 
चांदनीका चंद्रमा अरु मोक्षका द्वार तुम्दारा शरण है. है प्रगी ! 
तुम्हारा स्मरण आपूर्वरूपी दीपक उत्तम है; चित्तका मंडप जो है संसार 
तिस लवको प्रकाशता है. हे प्रभो-! तुम्दारा स्मरण उदार चिंताम्णिकी 


ईथरोपाख्यानेजगत्परमात्महूपवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (९९९ ) 


नाई सवे आपदाको छेदनेहारा है अरु बडे उत्तम पदको देनेहारा है. हे 
प्रभो ! तुम्हारा स्मरण एक क्षण भी चित्तविषे स्थित होवै, तब सर्व दश्ख 
अरु भयकी नाश करता है अरूु वरदायक है; तिसकारे तुम्हारे नाई 
सुखसों वसता हों. वाल्मीकिस्वाच-इस प्रकार जब सुनीधरने कहा 
तब दिनका अंत हुआ; सर्व सभा उठी, परस्पर नमस्कार कारेके अपने 
स्थानोंकोी गये, सुयेकी किरणों साथ बहुरि अपने अपने आसनपर आय 
बैठे, वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इस प्रकार मैंने कहा; तब गौरी भग- 
वती जगन्माता जैसे माता पुत्नसे कहे, तेसे सुझसे कहत भयी. गौरी भग- 
वृत्युवाच-हे वसिष्ठजी ! पतित्रता जो अरुंधती है, सो कहां है, जो 
पतिव्रताविषे मुख्य है, तिसकी ले आउ, क्योंकि वह मेरी प्यारी सखी है 
तिससे में कथा शब्दचर्चा करौंगी. हे रामजी ! इस प्रकार जब झझको 
पावतीने कहा, तब में शीघ्र ही जायकारे अरुंधतीको ले आया, वे दोनों 
परस्पर कथा चर्चा वार्ता संवादविषे-लगीं अर में विचारता भया कि, 
मुझको इशर प्राप्त मया अरू पूछनेका अवसर पाया है, ताते सर्वज्ञानके 
समुद्रकी पँछों, संदेहको दूर करों. हे रामजी ! ऐसे विचार कारिके गौरी- 
शसे पूछत भया, तब जो कछ चंद्रकलाधारीने मुझसे कहा है; सो में 
तुझकी कहता हों सो सुन. वसिष्ठ उवाच-हे भगवन्‌ ! भ्रूत भविष्य 
वर्तमान तीनों कालके इश्वर अर सर्वे कारणके कारण तुम्हारे प्रसाद- 
करिके में कछ पूछनेकोी: समर्थ हुआ हों. हे महादेव ! जो कछु में पछता 
हों, सो प्रसन्नब॒द्धि होकारे तत्त्तते शीघ्र ही उद्वेगकी त्यागिकारि कहौ, 
हे सवेपापके नाश करनेहारे अरु सब कल्याणकी वृद्धि करनेहारे ! देव 
अचनका विधान मुझको कही. इंध्वर उवाच-हे ब्राह्मण ! उत्तम जो 
देवअर्चन है, जिसके कियेते संसारसमुद्रको तारे जाइये, सो सुन. हे 
ब्राह्मणविषे श्रष्ठ ! पुंडरीकाक्ष जो विष्णु है, सो देव नहीं अर त्रिलोचन 
जो शिव है, सो भी देव नहीं कमछते उपजा जो ब्रह्मा छैसो भी देव 
नहीं अर सहसनेत्र इंद्र भी देव नहीं न देव पवन है; न सूये है, न अभि 
है, न चंद्रमा है।न वराह्मण है; न क्षत्रिय कै न तू है, न में हों, न देह है, न 
चित्त है, न कलनारूप है, अक्ृत्रिम अनादि अनंत संवितहूप देव कहाता 


जन 


( १००७ ) योगवासिए । 


है, अपर आकारादिक परिच्छिन्नहप हैं, सो वास्तवते कछ नहीं. एक 
अक्लत्रिम अनादि अनंत 'चेतनहूप देव है, सो देव शब्दकारे कहाता है, 
तिसका जो पूजन है; सोई पूजन है, तिस देवकों सवेत्र जानना, जिसते 
यह सब हुआ है, जो .सत्ता शांत आत्महूप है, सब ठौरविषे तिसको 
देखना यही उसका पूजन है अरू जो तिस संवित्तत्वकों नहीं जानते, 
तिनकी आकारकी अचना कही है, जैसे जो एुएव योजनपयत नहीं चलि 
सकता, तिसकों एक कोशका दो कोशका चलता भी भला है; पैसे जो 
पुरुष अकृत्रिम देवकी पूजा नहीं कारे सकता, तिसकी आकारका पूजना 
भी भत्य है. है ब्राह्मण | जिसकी भावना कोझ करता है; तिसके फलकी 
तिस्ी अवुसार भोगता है; जो. प्रच्छक्षकी उपासना करता है; तिसकी फल 
थी प्रच्छन्न प्राप्त होता है अह जो अक्म्रिम आनंद अनन्त देवकी उपा 
सना करता है, तिसको वहीं परमात्महूपी फल प्राप्त होता है. हे साथो ! 
अक्कन्रिम फलको त्यागिकारे कृतिमको चाहते हैं, सो क्या करते हैं, जैसे 
की ऊ मंदार वृक्षके वृतकी त्यागिकारे करंजएके वनको प्राप्त होवे, तेसे 
वह करते हैं, सो देव कैसा है अछ उसकी पूजा कया है अर क्‍यों कारे 
होती है सो सुन, तीन फूल हैं, तिन फूलनसे तिसकी पूजा हीती 

एक बोच १, एक साम्य २, एक शम डे, यह तीनों पुष्प हैं; बोध नाम 
सम्यकनज्ञानका है कि, आत्मतत्वको ज्योंका त्यों जानना अछहू साब्य 
नाम है, जो सवंविषे पृ देखना, शमका अथ यह कि, चित्तको निदृत्त 
करना आत्मतत्त्वते इतर कछु न छुर्के, इन तीनों फूलनसे शिव चिन्मात्र 
शुद्ध देवकी पूजा होती है. हे घुनीश्वर | बोध, साम्य, शम इन पुष्प 
नकरि आत्मादेवकी पूजा करते हैं, यही देवकी पूजा है, आकार अचेन- 
कारे अची नहीं होती, जो आत्मसंवित्‌ चिन्म्रात् है, तिसको त्यागि- - 
कारि अपर जड़की जो अर्चना कठे हैं, सो चिसपयत क्ेशके भागी 
होते हैं. हे ब्राह्मण ! जो ज्ञातक्षेय छुश्पहें, सो आत्मध्यानते इतर 
- घूजन अचन बालककी क्रीडावत मानते हैं, आत्या भगवान्‌ एक देव है; 
सो शिव है, परम कारणहाप है, तिसका स्वदा ही ज्ञान अर्चनकारि 
पूजन ह,अपर पूजा को३ नहीं चेतन आकाश अवयद स्वभाव एक आत्म- 


. इंखरोपाख्यानेजगत्परसात्सरूपवर्णन--निर्वांणप्रकरण । (१००१ ) 


देवको तू जान, अपर पूज्य पूजक पूजा जिषुटीकारि आत्मदेवकी पूजा नहीं 

होती. वसिष्ठ उवाच-है सगवत्‌ । चेतन आकाशमात्र आत्माक़ी जैसे यह 
जगत्‌ है अर चेतनकी जीव कहते हैं, सो कहो. इश्वर उव[च-है झुनी धर! 
चेतन आकाश प्रसिद्ध है, सब प्रकृतिते रहित है, जो. महाकृरपविषे शेष 
रहता है, तो आप ही किंचनरूप होता है, तिस किंचनकारे यह जगत हो ता 
है, जैसे स्वप्नविषे चिद्ात्मा ही सवेगत जगतरूप होकारे मासता है, तैसे 
जाग्रत जगत भी चिदाकाशरूप है, आदि सर्गते लेकरे इस कालपर्यत 
आत्माते इतरका अभाव है, जैसे स्वप्नविषे जो जगत भासता के सो 
- सब चिदाकाशरूप है, अपर इतर कल्पना कोई नहीं, चिन्मात्र ही पहा- 
. डुहूप है, चिन्मात्र ही जगत है, चिन्मात्र ही आकाश है,चिब्मात्र ही सब 
जीव हैं, चिन्मात्र ही सब भूत हैं, चिन्माज्रते इतर कछु नहीं, सृष्टिके 
आदि अर अंतरयत अपर जो कछु द्वेतकल्पना मासती है, सो अममात्र है; 
जैसे स्वप्नविषे किसीके अंग काटे सों किसीके काटे तो नहीं निद्ादोप- 
कारे ऐसे भासते हैं, तैसे यह जाग्रत जगत्‌ भी अममात्र है. हे झनी- 
खबर | आंकाश परमआकाश ब्रल्लाकाश तीनों एकहीके पर्याय हैं, जैसे 
स्वप्नविषे संकल्पकरि मायासेंते अनुभव होता है; सो सब चिद्ञकाश 
है, तेसे यह जाग्रतू जगत्‌ चिद्राकाशरूप है, जेसे स्पृप्नणुरविषे 
आकाशते इतर कछ नहीं होता, तेसे जाभत्‌ स्वप्न भी आत्मतत्त्व होकारि 
भासता है; आत्माते इतर दूजी वस्तु कछु नहीं. हे सुनीश्वर । जैसे स्वृप्न- 
विषे चिद्ञकाश ही घट पट आदिक होकारे सासता है, तैसे स्थितिप्रल- 
यादि जगत्‌ चिदात्माते इतर कछु नहीं, आत्मा ही ऐसे मासता है, जैसे 
शुद्ध संवितमातज़ते इतर स्वृप्नविषे नगर नहीं पाता, तेसे जात्रतविषे 
अजुभवते इतर कछ नहीं पाता, है छुनीखर। भावअभावरूप पदार्थ 
तीनों काल जगत्‌ भासता है; सो सब चिदाकाशरूप है, आत्याते इतर 
कछ नहीं. हे सनीथर ! यह देव में तुझको कहा है सो परमार्थते कहा 
है, तू में अरु सब भ्ूतजाति सर्वेजगत॒का जो देव है सो चिदाकाश परमा- 
त्मा है, तिसते इतर कछु नहीं, जेसे संकल्पपुरविष चिद्ाकाश ही शरीर- 


( १००३ ) .... योगवासिह्ठ । 


हूप हो भासता है, इतर कछु वहीं बना, तेसे यह सब चिदकाशहूप है. 
इति श्रीयोगवापिष्ठ 32235 इथरोपाख्याने जगत्पर्मा- 
त्महपवर्णन॑ नामेकीनभिशत्तमः सर्गः ॥ २९ ॥ 


विशतमः छर्ग! ३०, 
जाओ है अक-- 
वसिष्ठेश्वरसंवादे चैतन्योन्युखत्वविचांरर्णनम्‌ । 

इश्वर जवाच-हे वराह्मण ! इस प्रकार यह सर्व विश्व केवल परमात्मारूप 
है परमात्माकाश ब्रह्म ही एक देवकरिे कहाता है, तिसहीका पूजन सार है 
तिसहीते सर्व फल प्राप्त होते हैं, सो देव सर्वज्ञ है अर सब तिसविषे स्थित हैं 
अक्षत्रिम देव अज् प्रमानंद अखंडहूप है, तिसको साधना कारिके पाना है, 
तिसकारे प्रमछुखको श्राप्त होता है. हे छनीश्वर | तू जागा हुआ है, तिस | 
कारणते इस प्रकार देवअच॑ना में तुझको कही है अर जो असम्यकदर्शी 
बालक हैं, जिनको निश्चयात्मक बुद्धि प्रात्त नहीं मयी, केवल चित्त के. 
तिनको धूप दीप पृष्पकम आदिक अर्चना कही है, आकारकारिके कल्पित 
देवकी मिथ्या कल्पना करी है. हे झुनीखर । अपने संकरपकारि जो देव 
बनावते हैं, तिसको पुष्प पूष दीपाविककारे घूजते हैं, सो सावनामात्त 
है, तिसकारे तिनको संकल्परचित फलक्ी प्राप्ति होती है; सो बालक- 
बुद्धिकी अचना है, जो तुमसारखे हैं, तिनकी यही पूजा है, जो तुमको 
सर्व आत्मभावनाकारे कही है. हे झुनीश्वर ! हमारे मतविषे तो अपर देव 
कोई नहीं एक ही परमात्मा देव तीनों धुवनविषे है, तिसते अपर देव 
कोई नहीं, सी शिव है अर सब पदते अतीत है, सूप संकश्पते उछंघन 
वंतता है अर सववे संकल्पका अधिष्ठान वही है अह देश काल. वस्टुके 
परिच्छेदते रहित है; सर्व अकार शांतहूय है, एक चिन्मात्र निर्मल स्वरूप 
है, तिसको देवकारे कहते हैं. हे झुनीशर | जो संवितसता पंचभ्तकलाते 
अतीत है अरू सब भावके अंतर वही स्थित है अरु सबको सत्ता देनेहारा 
देव है अह स्वकी सत्ता हरनेहाग भी वही है. हे ब्राह्मण ! जो ब्रह्म सत्य 
असत्यके मध्य अर असत्य सत्यके पर कहाता है, सो देव परमात्मा है, 
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परम स्वतः सत्ता स्वभावकरिके सबको प्राप्त मया है अरु महाचित्तकारिके 
कहाता है, सो परमात्मा देव सत्ता है, ऐसे सर्वेविषे स्थित है, जैसे सर्व॑ 
वृक्षकी लताके अंतर रस जल स्थित है, पैसे सत्ता समानहूपकारिके परम 
चेतन आत्मा सर्व ओर स्थित है, जो चेतनदत्त्व अरुंधतीका है अरू जो! 
चेतनतत्त्व तुझ निष्पापका है अरु जो चेतनतत्तव पार्वतीका है। सोई 
चेतनतत्त्व मेरा है, सो३ चेतनतत््व जगत जिलोकीका है; सो देव है; 
अंपर देव कोई नहीं अरु जो अपर हस्तपादसंयुक्त देव कदपते हैं, सो भी 

चिन्मात्र सार कछु नहीं, चिन्सात्र ही स्व जगत्का सारभूत है, सोई 
अचेना करने योग्य है, तिसीते सब फलकी प्राप्ति होती है, सो देव कहँ 
दूर स्थित नहीं अरु किसी प्रकार किसीको प्राप्त होना भी कठिन नहीं; 
सबके देहविषे स्थित है अरु स्वेका आत्मा है,सो दूर कैसे होवे अरु कठिन 
तासों प्राप्त केसे होवे ! सब किया वही करता है, भोजन भी वहीं करता है 
भरण पोषण भी वही करता है, वही श्वास लेता है, सबका ज्ञाता वही है, 
पुयेश्काविषे प्रतिबिबित होकारे प्रकाशता वही है; जैसे पर्वेतके ऊपर चर- 
अचरकी चेश् होती है, चलते बेठते स्थितहोते हैं,सो सबका आधारभूत 
पर्वत है, तैसे मनसहित पट इंद्रियोंकी चेश आत्माके आश्रय होती है, 
तिस देवकी संज्ञा व्यवहारके निमित्त तत्त्वेत्ताने करपी है, सो एक 
देव चिन्मात्र है, सूक्ष्म है, सवेव्यापी है, निरंजन है, आत्मा है, ब्रह्म है, 
इत्यादिक नाम ज्ञानवाचूने शाञ्र बुद्धि उपदेश व्यवहार्के निमित्त 
खखे हैं. हे मुनीधर ! जेता कछु विस्तारसहित जगत्‌ भासता है, 
सो सबका प्रकाश वही है अरु सबते रहित है, सो नित्य शुद्ध 
अद्वेतहूप है, सब जगतविषे अब॒स्यृत है, जैसे वसंतऋतुविषे नाना प्रका- 
रके फूल वृक्ष भासते हें अरु सर्वविषे एक ही रसब्यापार है वही 
अनेकरूप हो भासता है; तेसे एक ही आत्मसत्ता अनेकहूप होकारे 
भासती है. हे मुनी वर | जेता कछ जगत है, सो आत्माका चमत्कार 
भासता है, आत्मतत्तविषे स्थित है, कहूं आकाशहूप - होकारि-स्थित है, 
कहूँ जीवरूप होकारे स्थित है, कद चित्तह॒प, कहूँ अहंकारूप होकर 
स्थित है, कहूं दिशारूंप,-कहू द्ृव्यहूफ, कहे भाविकारूप, कहूं तमहूप, 
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बहू प्रकाशहप होकारे स्थित है, कहूँ छूर्य, कह पृथ्वी, कहू जरू; 
कह, अश्नि, वायु आदिक स्थावरजंगमहूप होकारे वही स्थित है 
जैसे सबुहविषे तरंग बुढूब॒ुदे होते हैं, तैसे एक परमात्मा देवविदे 
बिलोकियां हैं. हे झुनीशर ! देवता दैत्य सहुष्य आदिक सब एक देवविषे 
पड़ बहते हैं, जैसे जलवबिपे तृण बहते हैं, तेसे परमात्माविषे जीव बहते 
हैं, वही चेतनतत्त्व चतुर्भज होकर देत्योंको नाश करता है, जैसे जल 
मेघहूप होकारे भूपषफों रोकता है, वही चेतनतत्व भिनेत्र, मस्तकपर 
चंद्रधारी, वृष्यके ऊपर आडूढ, पारवतीहषी कमिलिनीके झुखका औँवरा 
रुंद्र होकारे स्थित होता है अह वही चेतन विष्णुहप सत्ता है, तिसके 
ना मिकमलते उत्पन्न हुआ ब्रह्मा, जिलोकी वेद््रयहूप कमलिनीकी तला- 
बड़ी होकरे स्थित भया है. हे सुनीशर ! इस प्रकार एक ही चेतनतत्त्व 
अने क़हप होकारे ल्थित भया है अरु जेसे एक ही रस अनेकरूप होकरि 
स्थित होता है अरु जेसे एक ही स्वर्ण अनेक भ्रषृणहूप होकारिे स्थित 
होता के तेसे एक ही चेतन अनेकहप होकारि स्थित होता है, ताते सर्वे 
देह एक चेतनतत्तके हैं, जैसे एक वृक्षके अनेक पत्र होते हैं, तैसे एक ही 
चेतनके सर्व देह हैं वहीं चेतन मस्तऊपर चूडामणि घारणहारा चविलछोक- 
पति इंद्र होकरे स्थित भया है, देवताहूप होकारे भी वही स्थित भया 
है अड देत्यहूप होकारे भी वही स्थित सया है, मरण उपजनेका हूप भी 
वही चारता है; जैसे एक समुद्वविषे तरंगके शसूह उपजते अह मिट जाते 
हैं, सो जल ही जलहप है, तेसे उपजना अरू विनशना चेतनविषे होता . 
है, सो चेतनहूप परमात्सा एक ही वरतु है. हे एुनीश्वर | चेतनरुूपी 
आदश है; तिसविषे जगतरूपी प्रतिबिंव होता है, अपनी रची हुई वस्त॒को 
आप ही ग्रहण कारिके अपनेविषे चारता है. जैसे गणिणी स्ली अपने 
गभकों चारती है, तेसे चेतनतत्त्व जगत्‌ प्रतिबिबको घारता है. हे सनी श्र | 
' सर्व क्रिया उसी देवकारे पिद्ध होती हैं, देना, लेना, बोलना, चालना; 
सब उसीक्षरे सिद्ध होता है, सूर्योदिक प्रकाशहूपी उसीकरि प्रकाशते हें 
अड उसीकरि प्रफन्नित होते हैं, जसे नीलकमल अरू रक्तकमल सूर्यकरि 
प्रफछित होते हैं, तैसे आत्माकरे अंधकार अरु प्रकाशदोनों सिद्ध 
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होते हैं. हे घुनीशूर । तिलोकीरूपी. पूलि चेतनरूपी वायुकारे उडती है; 
जेते कछु जगतके आरंभ हैं, तिन सर्वको चेतनहूपी दीपक प्रकाश 
करता है, जैसे फूलके सिंचनेकारे वच्ठी प्रफुछित होती है अर फुल 
फलकी प्रगट करती है; तैसे चेतन सत्ता सवे पदार्थको प्रगट करती है; . 
सबकी सत्ता देकारि सिद्ध करती है. हे सनीश्वर ! चेतनहीकारे जडकी 
सिद्धता होती है अरु चेतनहीकारे जडका अभाव होता है; जैसे 
प्रकाशहीकारिे अंधकार सिद्ध होता है अर प्रकाशहीकारे अंधकारक 
अमाव होता है, तेसे सबे देह चेतनकारे सिद्ध होते हैं अरू चेतनहीकारि 
देहोंका अभाव होता है, चेतन भी उसीकारे होता है, शिव भी उसीकारि 
होता है. हे सुनी धर ! ऐसा पदार्थ कोई नहीं, जो चेतन विना सिद्ध 
- होवे, जो कोई पदार्थ है, सो अत्माहीकारे सिद्ध होता है, हे झुनीशर ! 
' शरीरहपी वृक्ष सुंदर है, बड़े ऊँचे टाससहित है; परंतु चेतनहूपी मंजरी 
बिना नहीं शोभता, जैसे रस विना वृक्ष नहीं शोभता; तैसे चेतन विना 
शरीर नहीं शोभता, बढना घटना आदिकजों विकार हैं, सो भी एक 
आत्माकरि सिद्ध होते हैं, यह जगत्‌ सब चेतनहूप है, चेतनमात्र ही 
अपने आप विषे. स्थित है. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब इस प्रकार 
अबृतरूपी वाणीकारे भिनेत्रते झझसे कहा, तब में अप्ृतहपी अले 
प्रकार वाणीकारे पूँछत भया. है देव ! जब सर्वंगत चेतन देव व्यापक- 
हूप स्थित है अरू चेतन ही बड़े वित्तारको प्राप्त या है, तब यह प्रथम 
चेतन था, अब यह चेतनताते रहित है; यह कलपनाका सब लोकविषे 
प्रत्यक्ष अतुभव कैसे होता है ! ईश्वर उवाचं-हे बहवेत्ताविषे अष्ठ! 
महाप्रश्न: यह तुझने किया है, तिसका उत्तर सुन. हे ब्राह्मण | इस 
शगीरविपे दो चेतन स्थित हैं, एक चेतन्योन्सुखत्वहप है, एक निर्षि- 
कहर्प आत्मा है, जो चेतन्योन्युखत्व च्श्यलाथ मिला हुआ है, सो 
जीव है; संकल्पके फुणेकारे अन्यकी नाई हो गया है अर .वात्तवते 
अपर -कछु नहीं हुआ, परंतु दृश्यसंकल्पके अनुभव्की ग्रहण किया है, 
तिसकारे जीवहूप हुआ है, जेसे. श्ली अपने शील प्को -त्यागिकारि 
हुराचारिणी होती है, तब शीलतवा उसकी जाती -रहती- है, परंतु ख्लीका . 


> 
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स्वृहूप नहीं जाता; तेसे चेतन्योन्छुखत्वकारेके अनुभवरूपी जीवरूप 
हो जाता है, परंतु चेतनस्वरूपका त्याग नहीं करता, जैसे पुरुष संक- 
हपके वशते एक क्षणविषे अपरूप हो जाता है, तैसे चित्तसत्ता फुरणे- 
भावक्रिंके अन्यहूप हुई है, जैसे जल हृढ जंडताकारिंके पत्थखत्‌ हो 
जाता है, तेसे चेतनकला जीवरूप मयी है. हे शुनीध्वर ! आदि जो 
'चित्तस्पेद चित्तकलाविषे हुआ है, तब शब्दके चेतनते आकाश हुआ 
बूहुरे स्पर्श तन्‍्मात्राका चेतवा हुआ, तब वायु प्रकट भया इसी प्रकार 
पंच तन्‍्मात्राके फ़ुणेकरि पंचतत्त हुए, बहुरि देश आदिका उपाय हुआ 
तिसविषे जीव प्रतिबिंबित सथा, बहुरि निश्चयवृत्ति हुईं, तिसका सास 
बुद्धि हुआ, बहुरि अहंबृत्ति फुरी, तिसका नाम अहंकार हुआ, बहूरे 
संकल्प विकल्पदृत्ति फुरी, तिसका नाम मन हुआ, चिंतवना करिके 
चित्त हुआ बहारिे संसारकी भावना हुई, तब संसारका अहु- 
भव हुआ, अभ्यासके वशते संसार सासने लगा जैसे विपयेय भावना- 
करिके ब्राह्मण आपको चंडाल जाने, तैसे भावनाके विपर्ययकारि 
आपकी जी मारने लगा है, संकल्पकी जडता कारिके चेतनरूपी 
जीवकी ग्रहणकारे संकल्पविषे वतता है, अनंत संकहपते जडता तीखू- 
ताको प्राप्त हो करि जडमावकों अहणकरि देहमावको प्राप्त होता है, जैसे 
जल हृढ जडता कारिके बफहप हो जाता है; वैसे चेतन अनंत संकरप- 
कारिके जड देहमावको प्राप्त होता है, तब चित्त मन-मोहित हुआ जड़- 
वाकी आश्रय करिके संसारविषे जन्म लेता है, मोहको प्राप्त हुआ तृष्णा- 
कारिके पीडित होता है; कामको घसंयुक्त मावअभावविषे प्राप्त होता है; 
अपनी अनंतताको त्यागिकारे परिच्छिन्न व्यवहारविषे वतेता है, दुशख- 
दायक अग्निकारे तप्त हुआ श्ब्यभावको प्राप्त होता है, भेदभावकों अहण 
करिके महादीन हो रहता है. हे झुनीधर ! मोहहूपी जो गर्त है, तिस- . 
विषे जीवहूपी हस्ती फँसा है, भावअभावकारे संदा डोलछायमान होता है, 
जेसे जलविषे तृग अमृता है, तैसे असारूप संसारविषे. विकार- 
संयुक्त गगद्वेषकारे तपता रहता है, शांतिको कदा चित्‌ नहीं प्राप्त दोता है 
जैसे यूथते बिछुस एक घशग फृष्ठवानु होता के तैसे आवरणभाव, ' 
हक 


ता 
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जन्ममरणकारे कष्ववार होता है, अपने संकफ्करि आप ही सय॑ 
पाता है; जैसे बालक अपने परछाइईविपे वेताढ कल्पिकारे आप ही सय 
पाता है; तेसे जीव अपने संकल्पकारि आप ही भयभीत होता है अरू 
संकटकों पाता है, आशाहपी फॉँसीकारे बांधा हुआ कष्ते कृष्ठको 
पाता है, कर्मकरिके तपायमान हुआ अनेक जन्म पाता है अरू भयविषे 
रहता है, बालक होता है, तब महादीन परवश -होता है, वहुरि यौवन 
अवस्थाविषे कामादिकके वश हुआ द्रीविषे चित्त रहता है अरु वृद्ध 
अवस्थाविषे चिंताकरि मग्न होता है, दुःख कष्ठ पडा पाता है, जब सतक 
होता है; तब कर्मोंके वश्‌ चला जाता है, बहुरि जन्मता है, गर्भविषे दुःख 
पाता है, वहारि बालक यौवन वृद्ध अह मृतक अवस्थाको पाता है, इसी 
प्रकार सटकता है, स्वरूपते गिरा हुआ स्थिर कदाचित्‌ नहीं होता. हे झुनी- 
श्र | एक चित्तसत्ता स्पंदभावकारेंके अनेक भावको प्राप्त होती कै कहूँ 
'इःखकारे रुदन करती है, कहूँ दुःख भोगती है, कहूँ स्वगविषे देवांगना 
होती है, पातालविषे नागिनी होती है, असुरविषे अपमुरी, राक्षसविषे 
राक्षत्ती होती हैबनकोटविपे वानरी,सिंहविपे भिहिणी,किद्नरविषे किन्नरी, 
. हरिणोंविषे हरिणी होती है,विद्याधरी, गंधर्वी, देवताविषे देवी इत्यादिक 
जो हूप धारती है, सो चेत्योन्युखत्व जीवकलारूप घारती है क्षीर- 
'समद्रविषे विष्णुहरप होकारे स्थित होती है, व्रह्मपुरीविषे ब्रह्मारूप 
होकारे स्थित होती है, पश्चण्तुख होकारे रुद्ररूप स्थित होती है, स्वर्ग 
विषे इंद्रूप होकारे स्थित होती है, तीक्ष्ण कलाकारि सूर्यहूप दिनका 
कर्ता होती है, क्षण दिन माप्त वर्षको करती है, चंद्रमा होकरे रामिको 
करती है, काल होकारे नक्षत्रको करती है, कहूँ प्रकाश, कहूँ तम होती है, 
कहूँ बीज, कहूँ पाषण, कहूँ मनरूप होती है, कहूँ नदी होकर बहती है; 
कहूँ फूल होकारे फूलती है; कहूँ भैंमरा होकरि सुगंध लेती. है, कहूँ फल 
होकारे दिखावती है, कहेँ वायु होकारे चलती है; कहूँ अग्नि होकरि 
जलावती है, कहूँ बर्फ होती है, कहूँ आकाश होकारे दिखावती है. 
है मुनीश्वर ! इस प्रकार सर्वात्मा सर्वगत सर्व शक्तता करिके एक ही रूप 
चित्तशक्ति आकाशते भी निर्मल, जैसे चेता तेसे होकारि स्थित भयी है, 


डा 


हे 


( १००८ ) योगवाशालिष्ट । 


जैसी जेगग भापना करती छे शीघ्र ही तेसा रूप हो जाती है, परन्तु 
स्वहपत इतर कछ नहीं होती,जेसे समुद्रविषे फेन तरंग होकारि सासता है; 
परंतु जलते इतर कछ नहीं होता, जल ही जल है, तेसे चित्तशक्ति 
अनेक रूप घारती है; परन्तु चेतमते कछ इतर नहीं होती, कहूँ हंस; 
कहूँ काक, कह शूकर, सवखी,चिडी इत्यादिक रूप घारिकारे संसारविषे 
प्रवर्तती है, जैसे जलबिषे आय तृण अमता है, तेसे अमती है अड अपने 
संदतपते आप ही भय पाती है, जेसे गधेड़ा अपने शब्दकूरि आप 
ही पा दौड़ता है अर भय पाता है, तेसे जीव अपने संकल्पकारिक 
आप - ही भय पाता है. है झनीखवर |! जीवशक्तिका आचार मेंने 
झको कहा है इस आचारको ग्रहण कारिके बुद्धि नीच पशुधार्मणी 
हुई है, स्वहुूपके प्रमाद करिके जेसा जेसा सकरप करती है, तेसी तैसी 
कमगतिकी प्राप्त होती है अह शोकवाच होती है, अनंत .दुश्खको प्राप्त 
होती है अपनी चेत्यताकरिंके मलिन होती है, जेसे चावलका स्वरूप 
तुपकारे आवरा जाता है अह बडे संतापको प्राप्त शेता है,वहुरि बहुरि बोता है, 
बहुरे उगता द्वाव्ता है; तेसे स्वरपके आवरणकारिके जीवकूला दुर्भाग्यता 
जन्मसरणदुखको प्राप्त होती है,जेसे भरतारते रहित श्ली शोकवान होती है 
तेसे यह कहको पाती है. हे झुनीश्चर | जंड जो है दृश्य अनात्महूप, 
तिससे श्रीति करनेकारे अह निजस्वहूपके विस्मरणकारे आशाडपी 
फांसीसे बाधा हुआ चित्त जीवकों नीच योनिविपे प्राप्त करता है 
जैसे घटीयंत्रके टींद कबहूँ अधःको जाते हैं, कबहँ ऊध्वेको जाते हें, तैसे 
जीव आशाक़ा वश हुआ कबहँ पाताल, कबहूँ. आकाशकी जाता 
इति श्रीयोगवासिश्ट निर्वाणप्रकरणे पूर्वर्षे वसिश्ठेश्वरसंवादे चैतन्यो 
न्युखत्वविचारों नाम जिंशत्तमः सर्गः ॥ ३० 


एकातन्रेशितसलः सगे ३११ 
इश्वरोपाख्याने मनग्राणेक्यप्रतिपादनम । 


_इश्वर उवार्च-है झुनीश्चवर | स्वृहपके विस्मरण करिके इस प्रकार 
होता है, कि में हंता हों.में दुःखी हों. सो. अनात्माविषे अहंग्रतीति 


मनःप्राणेक्यप्रातिषादनवर्णय-निर्वाणप्रकरण। ( १००९) 


करिके दुःखका अंजुभव करता है, जैसे स्वश्नविषे पुरुष आपको 
पर्व॑तते गिरता देखता है; दुःखी होता है अरु म्तक हुआ आपको 
देखता है, तेसे स्वहूपके प्रमादकारिके अनात्मविषे आत्माभिमान 
कारिके दुखी आपको देखता है. हे श्ुनीश्वर ! शुद्ध चेतनतत्त्वविषे जो 
चित्तभाव हुआ है, सो चित्तकला फुरणेकारे जगत॒का कारण हुआ है, 
तिसकारे जगत्‌ होता गया है, परन्तु वास्तव स्वृरूपते इतर कछु नहीं 
भया, जैसे जैप्ते चेतती गयी है, पैसे तैसे जगत होता गया है, वह चित्तका 
कारणरूप भी नहीं भया, जब कारण ही नहीं भया, तब कार्य किसको, 
- कहिये! हे सुनीध्रर ! न वह चित्त हे,न चेतन है, न चेतनेवाली है, न द्रष्ठ 
है, न दृश्य है, न दर्शन है, जैसे पत्थरविपे तेल नहीं होता, सो न कारण 
है, न कर्म है, न करण इंद्वियां हैं, जेसे चंद्रमाविषे समता नहीं होती; न 
सन है, न सानने योग्य दृश्य वस्तु छैजेसे आक्राशविषे अंकुर नहीं होता. 
न अहंता है, नतू है, न दृश्य है, जेसे शंखकी श्यापता नहीं होती. 
. हे मुनीश्वर|न नाना है, न अनाना है, जैसे अणुविषे सुमेह नहीं होता, न 
शब्द है, न शब्दका अर्थ है; जैसे मरुस्थलविषे वल्ली नहीं होती, न वस्तु 
है, न अवसुतु है,जैसे बर्फविषे उष्णता नहीं होती, न शृन्य है, न॑ अशुन्य 
है, न जड है, न चेतन है, जैसे सूर्यमंडलविषे अंधकार नहीं होता. 
हे मुनीधर | इत्यादिक शब्द अरु अर्थकी कल्पना उसविषे कछ नहीं,जैसे 
अभिविषे शीतलता नहीं होती, केवल केषलीभाव अद्वेत चिच्मांत्र तत्त्व 
है, स्वहूपते किसीको कछ भी दुःख नहीं. हे सुनीश्चर | जगतको असत 
जानकारे अभावना करनी अरु आत्माको सतत जानिकारे भावना करनी 
इस भाषनाकारे सवे अनर्थ निवृत्त हो जाते हैं, सो अपर किसीकरि प्राप्त 
नहीं होता अपने आपहीकरी प्राप्त होता है अर अनादि ही सिद्ध 
है, जब तिसकी ओर भावना होती है; तब अम सब मिटि- जाता है, 
जब अनात्मभावना होती है, तब पाना कृठिन होता है, यत्न विना 
वह कैसे पावै, जो यत्र साथ है, सो यत्र विना नहीं पाया जाता, 
आत्मा कैसा है, निर्विकल्प है; अद्वेत है, सवेते अतीत है, सो अभ्यास 
विना कैसे पाइये, आत्मतत्त परम है, एक रवच्छ के तेजका 
है. हे 


(१०१० ) . योगवासिष्ठ । 


भी प्रकाशक है, सवेगत निर्मल नित्य है, सदा उद्त निर्मन शक्ति 
रूप है, निविकार निरंजन है, सो घट, पट, वृट, वृक्षविषे, गादीविषे, 
बानरविषे, देत्य देवता समेद्रविषे, हस्तिविषे हृत्यादिक स्थावरजंग- 
मरूप जेता कछु जगत छे सो स्वेविषे एक आत्मतत्त्वविषे साक्षी 
हप होकारे स्थित है, दीपकवत्‌ सर्वको प्रकाशता है अरु सर्व क्रियाते 
अतीत है अरू तिम्कारे सर्व कार्यसिद्धि होती है, से क्रिया उंगुक्त 
सापता है अरू सवे विकलपते रहित जडवृत्‌ भी भासता है, परंतु 
परम चेतन है, से चेतनका सार चेतव है, निरषिकल्प परम सुक्ष्म 
है अर अपने आपविषे किचन हो भाप्तता है अह अपने प्रमाद- 
कारिके हप अवलोकन नमस्कार त्रिषुटी सासती है, जब बोध होता 
है, तब ज्योंका त्यों आत्मा भासता कि नित्य शुद्ध निर्मल परमानंद- 
हूप है, तिसके प्रमादकारेके चित्तमावको प्राप्त होता है, जैसे साधु भी 
दुर्जनके संगकारिके. असाथु हो जाते हैं, तेसे अनात्माके संगकारे 
यह नीचताको प्राप्त होता है, जैसे खोगा चातुकी मिलवनीकारि 
खोदा हो जाता है, जब शोधा जाता कै; तब शुद्धताको प्राप्त होता 
. है।तेसे अनात्माके संगकारे यह जीव दुःखी होता है, जब अभ्यास यत्र 
कारिके अपने शुद्धहपकी पाता है, तब वहीरूप हो जाता है; जैसे झुखके 
आसकारे दपण मलिन हो जाता है, तब उसविषे छुख नहीं भासता, 
झब मलिनता निवृत्त होती है, तब शुद्ध होता है, तिसविषे सुख रुपष्ठ 
सासता है; तेसे चित्त संवेदन प्रमादते फुरणेकारिे जगद्धम भासने 
लगता है अर आत्मस्वृहप नहीं मासता, जब यह जगतसता फुरणेस 
हित दूर होवैगी, तब आत्मतत्व भासेगा, जगत्‌की अप्त्यता भासिगी. 
हे छुनीश्र | जब शुद्ध संवितविषे चेतनका झुरणा निषृत्त होता है, 
तब अहंताभावकी प्राप्त होता है, जब अहंकारको प्राप्त सया; तब अवि- 
नाशी हपको विनाशी जानता है. हे शुनीथ्वर ! स्वरूपते कछु भी 
उत्थान होता है, तिसकारे स्वहूपते गिरके कष्ट पाता है, जैसे पहाड़ते 
गिरा अषः चला जाता है अर चूण होता है; तेसे स्वहूपते उत्थान इुआ 
अर अवात्माविषे अभिमान अह प्रतीत हुईं, तब अनेक दुःखइको प्राप्त 








पर 


सनःप्राणेक्यप्रातिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण । - ( १०११) 


होता है. हे मुनीश्र ! सर्वे पदाथका सत्ताहूप आत्मा है, तिसके 


अज्ञानकरिके देवत्वभावको प्राप्त हुआ है, जब तिसका बोध होवे, तब 
देवत्वभाव निवृत्त हो जावेगा, सो आत्मा शुद्ध चिन्मात्रस्वहूप है, | 
तिप्तकी सत्ताकारिंकै देह इंद्रियादिक भी चेतन होते हैं अर अपने 
अपने विपयको ग्रहण करते हैं, जैसे सूर्यके प्रकाशकारे सब जगत्‌का 
व्यवहार होता है,प्रकाश विना व्यवहार नहीं होता, तैसे आत्माकी सत्ता- 
करिके देह इंड्रियादिकका व्यवहार होता है, अपने अपने विषयकोी ग्रहण 


कर लिया है. हे मुनीध्चर | प्राणवाशुकी किये जो नेत्रहूविषे सुख 


श्यामता है, सो अपने आपविषे रूपको ग्रहण करती है, तिसका बाह्य 
विषयसाथ संयोग होता है, तिस हूपका जिसविषे अनुभव होता है, सो 
परम चेतन्यसत्ता है, त्वचा इंद्रियां अर स्पशेविषे जब संयोग होता है; 
इन जडनहूका जितकारे अनुभव होता है, सो साक्षीभूत परम चेतन- 
सत्ता है अर ना सिका इंद्रियका जब गंध तन्मात्रसाथ संयोग होता है; 
तिसके संयोगविषे जो अनुभव सत्ता है सो परम चेतन है, इसी प्रकार 


. शब्द स्पशे हूप रस-गंध यह जो पांचों विषय हैं अरु श्रोत्र नेत्र त्वचा 


रसना नासिका इन पांचों इंद्रियसाथ मिलिकारे इनके जाननेवाला 


साक्षी भूत परम चेतन आत्मतत्त्व है, सो सुख संवित्‌ परम चेतन कहाता 


है अरु जो बहिस्संख फुरिकारि दृश्यसाथ मिला है, सो मलिन चित्त 
कहाता है अरु जब वही मलिनहप अपने शुद्ध स्वहपविषे स्थित होता 
है, तव शुद्ध होता है. हे मुनीधर ! यह जगत्‌ सब आत्मस्वहूप है; 
शिला घनकी नाई अंद्वेत से पिकारते रहित है, न उदय होता, 

अस्त होता है, संकल्पके वशते जीवभाषको प्राप्त होता है; संकरपके 
नियत्त हुए परभात्माहप हो जाता है. हे इनीश्वर ! आदि जो चित्त- 
कला पुरी है, सो जीवहूपी रथपर आहढ़ हुए हैं अरू जीव अहंकार- 
हूपी रथपर आरूढ हुआ है, अहंकार बुद्धिरपी रथपर आहूढ है अह : 
बुद्धि मनढूपी रथपर आहरूढ है, मन प्राणहपी रथपर चढा है अर प्राण 


: इंद्रियांहपी रथपर चढ़े हैं, इंड्रियका स्थ देह है .अरु देहका रथ पदार्थ 


है, जो कम करती है, कर्महूकारे जरामरणहूपी संसारपिजरेविषे अम्ती: 


€ १०११ ) योगवासिष्ठ । 


डरे 


है, इस प्रकार चक्र वर्तता है; तिसविषे जीव प्रमाद कारिके पड़ा भटकंता 
है. हे झुनीश्वर | यह चक्र आत्याका आभास विरूप है, जेसे स्वृप्नपुर- 
विषे नाना प्रकारके पदार्थ भासते हैं, सो वास्तव कछ नहीं, तेसे यह 
जगत्‌ वास्तव कछ नहीं, जेसे मृगतष्णाकी नदी अम्कारिके भासती है) 
तैसे यह जगत अंग्कारिके मासता है. हे सुनीख्चर | मनका रथ प्राण है, जब 
ग्राणकला फुरते रहित होती है, तब मन भी स्थित हो जाता है; प्राणके 
ल्थित हुए मनका मनन शांत हो जाता है अर जब प्राणकला ऊुरती 
है, तब सनका मनन भी एुरता कै प्राणकलछा स्थित सयी, तब सनन 
निवृत्त हो जाता है; जैसे प्रकाश विना पदार्थ नहीं भासते, जैसे वाइके 
शांत हुए धूलि उडनेते रहि जाती है, तेसे प्राणके फुरनेते रहित मन शांत 
होता है, जैसे जहां पुष्प होते हैं तहां गंध भी होती है, जहां अग्नि है 
तहां उष्णता भी होती है, तेसे जहां प्राणस्पंद होता है; तहां मन भी 
होता है; हृदयविषे जो नाड़ी है; तिसविषे प्राण स्वतः फुरते हैं, तिलकारि 
मनन होता है, संवित्‌ जो है स्वच्छहप सो जड़ अजड़ सर्वत्र भासती 
है अर संवेदन आणकलाविषे फुसती है. हे झुनीख्वर ! आत्मसत्ता 
- सर्वत्न अदुस्यूत है, परंतु जहां प्राणकला होती है, तहां भासती है, जहाँ 
आणकला नहीं, तहां नहीं भासती, जैसे सूर्यका प्रकाश सवे ठोरविषे 
होता है, परंतु जहाँ उज्ज्वल स्थान, जल अथवा दर्पण होता है; तहां 
प्रतिषरद भासता है अपर ठौर वहीं साह्षता, तैसे आत्मसत्ता सर्व 
है. पगत जहां के नह फ् |] 
है, परंतु जहाँ प्राणकला पुयश्ठक होती है, तहां मासती है, अपर ठोर 
नहीं भासती, जेंसे दर्षणविषे छुखका प्रतिबिंब भासता है शिलाविषे 
नहीं भासता, तैसे इयेहक जो मनरूप है; सवेका कारण है अहंकार 
बुद्धि इंद्रियां सो तिसीके भेद हैं, जो आपहीकारि कहिपत हैं, सव दृश्य- 
जाल तिसहीकारे उदय होते हैं, अपर वस्तु कोऊ नहीं, यह भले प्रकार 
अनुभव किया. है, ताते मन ही देहादिककों प्रव्तेता है, सो परमतत्त्व . 
वस्तु तिसदही विषे भासता है. | 
इति श्रीयोगवा सिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे ईशरीपास्याने 
मनशप्राणिक्यप्रतिपादन नामेकत्रिशत्तमः सगेः॥ ३१॥ 


१ 


देहपातविचारवर्णन-निर्वाणप्रक रण । ( १०१३ ) 
ः 
: हात्रिशत्तमः सगेः ३२. 


इंश्वरोपाख्याने देहपातवि चाख गनम्‌ ! 
इंश्वर उवाच-हे सुनी श्वर | आत्मसत्ता विना जीव कंघवत्‌ होता है 
अरु आत्मसत्ताते चेतन होकारे चेश करता है, जैसे चुम्दक पाषाणकी 
सत्ताते जड लोहा चेश करता है; वैसे सवंगत आत्माकी उत्ताकारे जीव 
फुरता है अरु आत्मसत्ता भी जीवकलाविषे भासती है, अपर णोर नहीं 
भासती. जैसे सुखका प्रतिबिंब दर्पणविषे सासता है अप्र छोर नहीं 
भाषता, तैसे परमात्मा सर्वगत सवेशक्ति भी है, परंतु भासता जीवकलछा 
ही विषे है. हे सुनी श्वर | शुद्ध वास्तव स्वरूपते जो इस जीवकलाका उत्थान 
हुआ है अर दृश्यकी ओर वही है, तिसकारे चित्तमावकों प्राप्त सयी है. 
जैसे शूद्रनकी संगतिकारिके ब्राह्मण भी आपको शूद्र मानने छूगता है, 
तैसे स्वहपके प्रमादकरिके जीवकछा आपको चित्त दृश्यभाव जानने 
लगी है, अज्ञानकारिके आच्छादित जीव महादीनभावको प्राह हुआ है, 
जड़ देहके अध्यासकारि कष्ठ पाता है; कामक्रीघादिक वातपित्तादिककरि 
जलता है, जैसी जेसी भावना होती है, ते पा वैसा कर्म करता है,तिस कर्मकी 
भाववासाथ मिल हुआ भटकता है, जेसे खंभाणीकारे चलाया पत्थरचला 
जाता है,तैसे कर्मवासना झा प्रेश जीव भ्रमता है,जेसे रथपर आहढ होकारि 
- सथी चलाता है.तेसे आत्मा मन अझ-प्राण कर्मको हृढ करिके चलता है. 
| हे झुनीश्वर ! चेतन ही जड दृश्यको अंगीकार करिके जीवत्वभावको प्राप्त 
होता दे, मन प्राणहपी रथपर चढ़करे पदार्थकी भावनाते नासा प्रका- 
रके भेदको प्राप्त हुएकी नाई स्थित होता है, जैसे जल ही तरंगभावकों 
प्राप्त होता है, तैसे चेतन नाना प्रकार होकरि स्थित होता है, सो यह 
जीवकला आत्माकी सत्ताको पायकर वृत्तिविषे स्फ़रणहूप होती है, जैसे 
सूर्यकी सत्ाको पायकारे .नेत्रह्पको ग्रहण करते हैं, तेसे परमात्माको 
सत्ता पायकारे जीवबृत्तिविषे फुरता है; परमात्मा चितृतत्त्वविषे जो 
स्थित है, तिसकारे फुरणहूप जीवता है, जेसे घरविषे दीपक होता है, 
तब प्रकाश होता है, दीपक विना प्रकाश नहीं होता, अपने स्वहपकों 


( १०१४ ) योगवारसिष्ठ । 


' शुलायकारे जीव दृश्यकी ओर लगा है, इस कारणते आधिष्याधिकरे 
हुखी होता है, जैसे कमल डोंडीसाथ लगता है, तब मँवरे आनि स्थित 
होते हैं, तेसे जब जीव दृश्यकी ओर लगता है, तब दुःख आनि स्थित होते 
हैं, तिसकारि जीव दीन हो जाता के. जेसे जल तरंगभावको प्राप्त शेता है; 
जेसे छुगण अपनी क्रियाकरि आप बंधायमान होती है, जैसे बालक 
अपने परछाइकी देखकर आप ही अविचारते भय पाता है, तेसे अपने 
स्वृहपके प्रमादकारेंके आप ही ढुःख पाता है अर दीनताको प्राप्त होता. 
है, है सुनीध्वर ! चिच्छक्ति सर्वगत अपना आप॑ है तिसकी अभावना- 
करिके दीनताक़ी प्राप्त हुआ है, जैसे सूर्य बादलकारे आच्छादित हो जाता 
है, वैसे घृढताकरिक आत्माका आवरण हुआ है, जब प्राणोंका अभ्यास 
करे, तब जडता निषृत्त होवे, अपना आप आत्मस्मरण होवे, जिनकी 
वांसना निर्मल भयी है, हृदयते दूर नहीं होती सो स्थिर हुई एकहूप हो 
जाती है,तब जीव जीवन्युक्त होकारे चिरपर्यत जीवता है,हृद्यकमलविषे 
ग्राणोंकी रोकिकारे शांतिको प्राप्त होता है, जैसे काछ लोछ होता है, 
तैसे देह गिर पड़ती है, तब उुर्यष्का आकाशविषे लीन हो जाती है, 
जैसे आकाशविपे पवन लीन होता है, तैसे तिसका मन पुर्यष्ठका तहां ही 
लीन हो जाती है. हे झनीश्वर | जिनकी वासना शुद्ध नहीं भयी, सो 
यृत्युकालवियषे तिनकी पुर्येष्कक आकाशविषे स्थित होती है तिसके 
अनंतर बहुरि फुर आती है, वासनाके अलुसार स्वर्गनस्ककोीं देखने 
लगता है, जब शरीर मनपवनते रहित हुआ; तब शृन्यहूप हो जाता है. 
जेसे पुरुष परकी त्यागिकरि दूरि जाय रहता है, तेसे शरीरकोी त्यागिकारि 
मन अर प्राण अपर »र जाते रहते हैं, तब शरीर शून्य हो जाता है. 
है घुनीश्वर ! चितसत्ता सर्वत्र है, परंतु जहां जीव पुर्यष्ठका होती है, तहाँ 
आसती है, चेतनताका अनुभव होता है, अपर णौर नहीं होता. हे 
झुनीश्वर ! जब यह जीव शरीरको त्यागता है, तब पेंच तन्मात्राको 
अहण करिके संग ले जाता है, जहाँ इसकी वासना होती है, तहां जाय. 
प्राप्त होता है, तब प्रथम इसका अंतवाहक शरीर होता है, बहुरि दृश्यके 
हृढ अभ्यासकारे स्थूलमावको प्राप्त हो जाता है, अंतवाहकता विस्मरण 


दृतेक्यप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ ( १०१५) 


हो जाती हैं, जेसे स्वप्नविषे अ्रमकारे स्थूल आकार देखता है, मोह मोह- 
करिके मरता है, तब अपनेसाथ स्थूछ आकार देखता है, बहुरि स्थूल 
देहविष अंह प्रतीति करता है, तिससे मिलिकारे क्रिया करता है, तब 
असत्यको सत्य जानता है अर सत्यको असत्य जानता है, इस प्रकार 
अमको प्राप्त होता है, जब सर्वगत चिदंशकारे जीव मन होता है, तब - 
जगत्‌भावको प्राप्त होता है, जब देहसों पर्येशका मिकसती है, तब 
आकाशविषे जाय ढीन होती है, तब देद्द फुरनेते रहित होती है, तिसको 
मृतक कहते हैं अपने स्वहूपशक्तिको विस्मरण करिके जजरीभावकों 
प्रात होता है, जब जीवशक्ति हृदयकमलविषे मू््छित होती है; प्राण 
रोके जाते हैं, हब यह घतक होता है, बहुरि जन्म लेता है, बहुरि मारि 
जाता है. है इनी श्र | जैसे वृक्षसाथ पत्र लगते हैं, काल पायकारि नह 
हो जाते है, बहुरि चूतन लगते हैं; तैसे यह जीवे शरीरको धारता है 
वह नष्ठ हो जाता है, बहुरि अपर शरीर चारता है, वह भी नष्ट हो 
जाता है, जो वृक्षके पत्रनकी नाई उपजते अरु नष्ट होते हैं, तिनका 
शोक करना व्यथ है. है झुनीशवर । चेतनहूपी समुद्रविषे शरीरहूपी तरंग 
बुढ़बुदे अनेक उपजते हैं अरू नह्ट होते हैं, तिनका शोक करना व्यर्थ 
है, जैसे दर्षणविषे अनेक पदार्थका प्रतिबिंब होता है, सो दर्षणते इतर 
कछ नहीं, तेसे चेतनविषे अनेक पदार्थ भासंते हैं, सो चेतन निर्मल 
आकाशकी नाई विस्तीर्णहूप है, तिसविषे जो पदार्थ ईरे हैं, सो अन- 
न्यहप हैं, विधि शरीर भी वही रूप है. 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वोणप्रकरणे पूवार्थे ईश्वरोपाख्याने 
देहपातविचारो नाम द्वार्निशत्तमः सर्गः ॥ ३२ ४ 
32020: --0-0:2.0.2-2>720>2>7%2.>">>मु 
त्रयश्चिशत्तमः सगेः ३३. 
“ क%88८छछ 
इंश्वगे पाझ्याने द्वेतेक्य प्रतिपादनम । 

वप्तिष्ठ उवाच-हे अर्धचंद्रधारी ! जो चेतनतत्त्व परमात्मा पुरुष 

है, सो अनंत एकहूप है, तिसको यह द्वेत कहते प्राप्त मया है! अरू 


आज जज 3 के 


( १०१६ ) | योगवासिष्ट । 


भूत बविष्यत्‌ काल कहांते दृढ़ हो रहा है! एकविषे अनेकतो कहांते 
ज़ाप्र सथी है! अरू बुद्धिमान दुशखकी केसे निवृत्त करते हैं ! अरू केसे 
निवृत्त होता है | इश्वर उवाच-हे ब्राह्मण ! ब्रह्म चेतन सर्वशक्त है; 
जब वह एक ही अद्वेत होता है, तब निर्मलताको प्राप्त होता है, एकके 
भावकरि द्वत कहाता है, द्वेतकी अपेक्षाकरि एक कहाता है, सो 
दोनों कल्पनासात्र हैं, तब चित्त फुरता है, जब एक अर 
दोनोंकी कल्पना होती है, चित्तस्पंदके अमसाव हुए अछ 
दोनोंकी कल्पना मिटि जाती है अरू कारणकारे जो कार्य भासता 
है, सो भी एकहूप है, जैसे बीजते लेकारे फलपर्यत वृक्षका विस्तार 
है; सो एकहूप अरू बढ़ना घटना उम्रविषे कृतपना होती है; तेसे 
चेतनविष चित्तकल्पना होती है गत्‌हूप हो भासता है, परंतु 
तिस कालविषे भी वहीरूप है. है झुनीश्वर ! वृक्षके समय भी वस्तु 
बीज एकरूप है, कछु अपर नहीं हुआ, परंतु बीज फुरता है, तब वृक्ष 
हो भासता है, तेसे जब शुद्ध चेतनविषे चेतनकलछना फुरती है, तब 
जगतुरूप हो मासती है. हे बुनीश्वर | यह जो कारणकार्य विकारूप 
जगत भासता है, सो असम्यक इृष्टिकारि भाउता है, जेसे जलविपे 
तरंग भासते हैं, सो जलहूप हैं, जलते इतर कछु नहीं, जैसे शशेके सींग 
अपत्‌ हैं, जैसे जलूविषे द्वेत तंगकूलना असत्‌ है, अज्ञानकारिके भासते 
हैं, तेसे आत्माविषे अज्ञानकारिके जगत भासता है, जैसे ह्रवताकारिके 
जल ही तरंगरूप हो भासता है, तेसे फुरणेकारे आत्मतत्व जगत॒हप हो 
सासता है, अपर द्वेत कछ नहीं, चेवनहपी व्छी पसरी है, तिसविषे पत्र 
फूल फल एक ही हप हैं, जेसे एक व्छी अनेकहूप हो भासती है; तैसे एक ही 
चेतन जहं त्वे देश काल आदिक विकार होकर मासता है, सो वहीहूप 
है, हे भुनीश्चर | जब सब ही चेतन है; तब तेरे प्रश्नका अवसर कहां होवे! 
देश कालकिया नीति आदिक जो शक्ति पदार्थ हैं, सो एक ही चिदात्मा है; 
जैसे जलविषे जब द्बता होती है; तब तरंगढूप हो भासता है; तिसका 
नाम तरंग होता है, तैसे ब्रह्मविषे जगत्‌ फुरंता है, तब अहं॑ त्वम्‌ आदिक 
नाना प्रकारके नाप होते हैं, परम बहा शिव परमात्मा चेतनसत्ता देत 


द्वेतेक्यप्रतिपादनवर्णन-निवोणप्रकरण। (१०१७ ) 


अंद्वेत आदिक नाम भी फुरणेकारिके कहते हैं, जो इन नामोंते अतीत 


है, सो वाणीका विषय नहीं, ऐसा निर्विकषष निविषय तत्त्व है, सो 
सदा अपने आपविषे स्थित है, यह जगत्‌ जो कछ भासता है, सो भी 
वही चेतनतत््व है, जैसे वल्ढी फूंछ पत्र होकारे पसरती है, तेसे चेतन 
सर्वृहृप होकारे पसरता है, सो वहीरूप है. है घुनीखर ! 
महाचेतनविषे जद किचन होता है, तत्र जीवहूप होकारे स्थित 
होता है, आगे द्वेतकलनाको देखता है; जैसे स्वप्नविषे अपना स्वृहप 


.  त्यागिकारे अपर परिच्छिन्न वपुकी घारता है अरू आगे द्वेत- 
- ह॒प जगतकी देखता है; जब जागता है, तब अपने अस्वेतहपको 


देखता है, परंतु जागे विना भी द्वेत कछु हुआ नहीं, तेसे यह जातम्रतू 
जगत भी कछ हुआ नहीं, अमकारे भासता है, जब यह जीव अपने 
वास्तव स्वहृपकी ओर सावधान होता है, तब तिसके अभ्यासकारि 


. चही हूप हो जाता है. हे घुनीश्वर | इस जीवका जो आदि वषु है, सो 


अंववाहक है; संक्रप ही तिसका हूप होता है, तिसविषे अईं- 
भावना तीघ् होती है, तब वही आधिभौतिक होकारे भासता है, तिस- 
विषे सत्यता हृढ हो जाती है, तिसकी सत्यताकारे शगद्वेषसों क्षोसाय- 
मान होता है, जब काकतालीयवत्‌ अकस्मात हृदयविंपे विचार आनि 


' उपजता है, तब संकरपहूपी आवरण दूर हो जाता है अछू अपने वास्तव 


स्वरूपको प्राप्त दोता है, जेसे बालक अपने परछाईविषे वेताछ कृहिप- - 
कारे भयकों पाता है, तेसे यह जीव अपने संकल्पकारिके आप ही भय 
पाता है. है छुनी श्वृर ! यह जेता कछु जगत्‌ भासता है, सो सब संकल्प- 


: मात्र है, जेसा संकरप इसके हूदयविष हृठ होता है, तेसा ही भासने 


लगता है, प्रत्यक्ष देख जो घुरुष कछु कार्य करता है, तब सो कतंत्वसाव्‌ 
तिसके हृदयविषे हढ होता है, बहुरि कहता है, यह कार्य में न करों, 
जब यही .संकल्प हृढः होता है, तब उस कार्यते आपको अकर्ता 
जानता है, तेसे दृश्यकी भावनाकारे जगत सत्य हृढ हो गया है, 
जब दृश्यका संकल्प निवृत्त करता है अरु आत्मभावनाविषे छुडता 
है तब जगद्धम निवृत्त हो जाता है; आत्मा ही भाषता है. हे 


( १०१८ ) योगवासिष्ठ । 


सनीखर ! परमार्थते कछु द्वेत है ही नहीं, सब संकल्परचना है, संक 
ह्पकारे रचा जो दृश्य सो संकरपके अभावते अभाव हो. जाता 
है, जेसे मनोराज्य गंधर्वनगर सनकारे रचित होता है, बहुरि संकलपके 
अम्ाव हुएते अभाव होता है, तब क्लेश कछु नहीं रहता. हे झुनीश्वर ! 
ह जगत संकरपकी पृष्टताकरिके जीव एुःखका भागी होता ७ जैसे 
स्वप्नविषे संकल्पकारिके दुःखी होता है; इस संकल्पमात्रकी इच्छा 
त्यागनेविषे क्या कृपणता है अरु स्वप्नविषे जो छुख भोगता है, सो सुख 
भी कछ वस्तु नहीं, भ्रममात्र है; तेसे यह सुख अममात्र है. हे इसी 
संदर्यविकटपने इसको दीन किया है, जब संकटपविकरपका त्याग करता 
है, तब चित्त अचित्त हो जाता है अर परम ऊंच पद्विषे विशजमान 
होता है, जिस एुझुपने विवेकहपी बाशुकारे संकलपरूपी मेघकी दूर 
किया है, सो परम निर्मलताको प्राप्त होता है. जेसे शरत्कालका आवाश 
निर्मल होता है, तेसे संकल्पविकहपहूपी मल्तें रहित उज्ज्वल्मावकों 
ग्राप्त होता है, संकरपके त्यागेते जो पाछे शेष रहता है; सो सत्तामात् 
परमानन्द तेरा स्वह्म्प है. हे झुनीश्वर । आत्मा सर्वशक्तिहप है जैसी 
भावना होती है, तैसा ही अपनी भमावनाकारे देखता है, ताते सब संके- 
ल्पमात्र है, अपकरिके उदय हुआ कै संकल्पके लीन हुए सब लीन हो 
जाता है. हे घुनीश्वर | संकर्फ्हपी लकडी अर तृष्णाहुपी घृतकारेके 
जन्महूपी अभिकों यह जीव बढ़ावता है, तिसकारे अन्त कदाचित्‌ नहीं 
होता, जब अधंकह्पहपी वाशुकारिे अह जलकारे इसका अभाव 
करे तब शांति हो जावी है. जैसे दीपक निर्वाण हो जाता है तेसे जन्मरूपी . 
अभिका अभाव हो जाता है अर संकर्पहूपी वायुकारे ठणकों नाई 
अमता है. हे सनीश्वर ) तष्णाहूपी करंजुएकी व्ली है, तिझकी संक- 
ट्परूपी जलकारि पडा सिंचता है,जब असंकर्पहूपी शोषता अरू विचार- 
हुपी खड़कारे कांटे, तब तिसका अभाव हो जावे, जो आभासमात्र है, 
. सो आभासके क्षय हुए अभाव हो जाता है, जेसे गेंधव नगर होता है, तेसे 
ह जगत असम्यक्‌ ज्ञानकारे भासता है, सम्यक ज्ञानकारे लीन हो 
जाता है, जैसे कीऊ राजाहोव अरु स्वप्नविषे रंक हो जावे, पूवका रवहृप 


परमेश्वरोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रंकरण । ( १०१९ ) 


विस्मरण हो जावे अर दीनताको प्राप्त होवे, जब पूवेका स्वरूप स्मरण 
आधे, तब आपको राजा जाने अरु दुःख मिटिजावे,निईख पढको प्राप्त 
होवे, तेसे इस जीवको अपना वास्तव पूर्वका स्वरूप विश्मरण हो “गया है. 
. तिसकारे आपको परिछिन्न दीन दुखी जानता है, जब स्वृरूपका ज्ञान 
होवे; तब सब दुःखका अभाव हो जावे; जैसे शरत्काछका आकाश 
- निर्मल होता है, तेसे निर्मल हो जावे, जैसे वर्षाकालका मल गयेते 
आकाश निर्मल होता है तेसे अज्ञानहपी मलते रहित जीव निर्मल 
होता है, शुद्ध पदको प्राप्तदोता है, जो ऐसे युक्तिकारे भावना करता 
है, कि में आत्मा हों, एक हीं, द्वेतते रहित हों, जब ऐसी भावना करेगा; 
तब सोई होवैगा, द्वैतका अभाव हो जावेगा, उत्तम पद बहादेव पृज्य 
पूजक पूजा किचित्‌ निष्किचनकी नाई चित्त एकहूप हो जावैगा. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पर्वाधें ईशरोपाख्याने 
द्रेतेक्यप्रतिपादनं नाम अयद्विंशत्तमः सर्गः. ॥ ३३ ॥ 
चतुखिशत्तमः सगे ३४- 
* 5 ++#&-<2+-- 
ईश्वरोपाख्याने परमेश्व॒रो पदेशवर्णनम्‌ । 
इश्वर उधाच-हे झनीश्वर ! देव निरंतर स्थित है, द्रेत अरु ऐक्यपदते 
रहित है अरु द्वेत एक संयुक्त भी वही है, संकल्पसाथ मिलिकारि चेतन- 
रूप संसारको प्राप्त भया है अर जो संकहपमलते रहित है, सो संसारते 
. रहित है, जब ऐसे जानता है, कि में हों, तब इसी संकल्पकारे बंधमान 
होता है,जब इसंके भावते मुक्त होता है,तब सुखढुःखका अभाष हो जाता 
है, शुद्ध निरंजन एक सत्ता सर्वात्मा आकाशवत होता है, इसीका नाम 
मुक्ति है,आकाशवत्‌ व्यापक ब्रह्महोता है. वसिष्ठ उवाच-हे प्रभो ! जब 
मनविषे मन क्षीण होता है अरु इंद्रियां मनविषे लीन होती हैं, द्वितीय 
अरु तृतीय पदकिसीकी नाईं शेष रहता है, जो महासत्ता आत्मसत्ता 
सर्वकी ढीन करता है, सो किसको नाई है ! ईश्वर उवाच-हे मनी श्वर.! 
मनकारे जब मन छेदता है, इंद्रियां जिसेके अंग हैं, विचार करके 


६ १०४७० ) घोगवासिष्ट । 


अथवा अपर उपासना कारिके जब आत्मबोघ इसको प्राप्त होता है; 
तब हेत एककी कल्पना नष्ट हो जाती है, जगलालकी सत्यता नह हो 
जाती है, तिसके पाछे जो शेष रहता है, सो आत्मतत्त प्रकाशता है, 
जेसे भने बीजते अंकुर नहीं उपजता, तेसे जब मन उपशम होता है तब 
तिसविषे जगतसत्ताका अभाव हो जाता है, चेतनसता जो है, सो चित्त- 
सत्ताको सक्षणकारि लेती है, जब॒ सनरूपी मेघकी सत्ता नह होती है, 
तब शरत्कालके आह्नाशवृत्‌ निर्मल आत्मसत्ता मासती है, चित्तकी 
चपलता मिटि ज्ञाती है, तब प्रमनिर्मछ पावन चिस्यात्रतत्त्व श्राप्त होता 
है, अपर द्वेत एक भाव अभावहूपी संसारकहपना मिटि जाती है, सस- 
सतारूप तत्व जो सवृग्यापक है अरू संसार सझुइते पार करनेहारा है, 
लो प्राप्त होता है, सुइतिकी नाई बोध निर्मय हो जाता है, शांतिरूप 
आत्याकी पाइंकारे शांतिरूप हो जाता है. हे झुनीश्वर | मनकी क्षीण- 
ताक प्रथम पद यह तुझकी कहा है, अब द्वितीय पद सुन, हे छुनी श्वर! 
जब यह चित्तशक्ति मनके मननते छुक्त होती कै केसी मननवृत्ति 
है, जो अनेक ओरको चावती है, तिसते जब झुछ होता है, तब चन्द्रमाके 
प्रकाशवत्त शीवल हो जाता है अर आकाशवृत्‌ विश्वृतरूप अपना आप 
आासता है अछह घन सुषुंपहप हो जाता है, जेसे. पत्थरकी शिला 
पोलते रहित होती है; तेसे दृश्यते रहित घन सुषुप्त इसका हूप होता है, 
लोणवत्‌ रसमय ब्रह्म दे जाता है, जेसे आकाशविषे शब्द लीन हो जाता 
है, तैसे इसका चित्त आत्माविषे छीन हो जाता कै जैसे वायु चलनेते 
रहित अचल होता है, तेसे चित्त अचल हो जाता है, जेसे गंध प॒ष्पविषे 
स्थित होता है, तेसे चित्तात्ति आत्मतत््वविषे विश्वामको पाती है, सो 
आत्मसत्ता केसी है, न जड़ है, न चेतन है, सर्व कलनाते रहित अचेत्य 
चिन्पात्न है, अंकुरहूप सव सत्ताके चारणेहरी देशकालके परिषच्छेदते - 
रहित है, जिसको वह प्राप्त होती है, तिसको तुरीयापद भी कहते हैं, 
सब इुःखकलंकते रहित पद है, तिस सताको पराइकारे साक्षीकी नाई 
स्थित होता है, सवेत्र सर्वे काल सम स्थित है, स्व प्रकाश वहीं है 
अर शांतिहुप है, तिस आत्मसत्ताका जिसको आत्मतत्त्वकारे अछुभव्‌ 


परमेइवरोपदेशव्णन-निवोणप्रकरण । (१०२१ ) 


होता है; तिसको द्वितीय पद ग्राप्त होता है. हे झनीश्वर ! यह द्वितीय 
: पद तुझकी कहा है, अब तृतीयपद श्रवण कर, जब वृत्तिका अत्यन्त - 
प्रणाम आत्मतत्त्वविषे होता है, तब ब्रह्म आत्मा आदिक नामकी भी तहां 
निवृत्ति हो जाती है, भाव अभावकी कलना कोई नहीं फुरती, स्थाणुकी 
नाई अचल वृत्ति हो जाती हे,परम शांत निष्कुलंक तुरीयातीत सबते जो 
उल्ंघित पद है, तिसको प्राप्त होता हे सर्वका अन्त अरु सर्व आधाररूप है, 
- एक अद्वेत नित्य चिन्मात्र तत्त्व है तुरीयाते भी आगे पद है जिपविषे 
!णीकी गम नहीं, तिस पदको प्राप्त दोता है. हे मुनीश्वर | सवे कलनातें 
रहित अतीतपद में तुझको कहा है, तिसबिषे स्थित होहु, सोई सनातन 
देव है अर विश्व भी वही हूप है, वही तत्त्व संवेदनके वशते ऐसे हृपं 
होकारे भासता है अरू वस्तुते न कछु प्रवृत्त हे, न कछ निवृत्त है; - 
समसत्ता प्रकाशरूप अद्वेत तत्त्व अपने आपविषे स्थित है; आकाशवत्‌ 
निर्मल है, तिसविषे द्वेत एक अ्रमता अभाष है, एक चिद्धनसत्ता पाषाण- 
बतू अपने आपविपषे स्थित है, तिसविषे अह जगतृविषे भेद रंचक भी 
नहीं, जेसे जल अरु तरंगविषे भेद कछु नहीं,तैसे ब्रह्म-अरु जगतृविषे भेद 
कछु नहीं, सम सत्य सत्ता शिव शांतिहूप है अरु सर्व वाणीके विलासते 
अतीत है, इसकी चतुमात्रा हैं, तुरीया शांत परम है. वाद्मीकिर्वाच-- 
हे भारद्वाज ! इस प्रकार जब इशवरने कहा अरू परमशांतिहुप आत्म- 
तत्त्वका प्रसंग वसिष्ठजीने श्रवण किया, तब दोनोंकी वृत्ति आत्मंतत्त्व- 
विषे स्थित हो गयी अर तृष्णीं हो रहे, मानो सूत्ति लिख छोड़ी है, 
एक सुहूत्तेप्यत चित्तकी वृत्ति ऐसे रही, बहुरि इंश्वर जागा 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पृवाधे ईश्वरोपाख्याने परसेश- 
रोपदेशवर्णनं नाम चतुश्चिशत्तमः सगेः॥ ३७ ॥ । 


क्ज्ज 





( १०४४ ) द योगवासिप्ठ । 
एचत्रिश॒तमः समेः १५ 


. इंश्वंगेपाझुयाने देवनिणयवर्णेनम । 
- वाह्मीकिश्वाच-एक खझुहृर्त उपरंत सदाशिवज्ञी तीनों नेत्ोंकों 
खोलत भये जैसे प्ृथ्ीहपी डब्बेते सूर्य निकसे, तेसे नेत्र निकसे, जैसे 
द्ादश छूर्यका प्रकाश इकट्ठा होवे, तैसे नेत्रका प्रकाश हुआ अरु देखत 
भया, कि वसिशजीके नेत्र मुंदे हुए हैं, तब कहा. हे झुनीश्षर ! जागो 
अब नेत्र काहेको गूँदि लिये हैं, जो कछ देखना था सो तो देखा है, अब 
समाधिविषे जुबनेका श्रम किप्त निमित्त करते हो, तुमसारखे तत्त्ववे 
त्ञाको हेयोपादेय किसीबिषे नहीं होता, तू जैसा बुद्धिमान है, तेसा ही है 
तू आत्मदर्शी है, जो कछ पानेयोग्य था, सो पाया है, जाननेयोग्य था, 
सो जाना है अर बालकके बोपनिमित्त जो तुम मुझते पूछा सो मेंने 
कहा है, अब तुमको तूष्णीसाथ क्या प्रयोजन है! हे रामजी ! इस 
प्रकार कहकर मेरे अंतर प्रवेश करिके चित्तकी वृत्तिताथ जगाया,जब में 
जागा, तब बहुरि इश्वर कहत भया. हे वसिष्ठनी ! इस शरीरकी 
क्रियाका कारण प्राणस्पंद है, प्राणोंकारे शरीरकी चेश होती है, तिसविषे 
आत्मा उदासीनकी नाइ स्थित है, न कछु करता है, न भोगता है, जब 
इस जीवको अपने स्वहपका प्रमाद होता है।तब देहविषे अभिमान होता है, 
क्रिया करता आपको मानता है, बहुरि मोगता समानता है, इसकारि दुश्ख 
पाता है; इस लोक परलोकविषे भटकता है अरू जब आत्मविचार उप- 
जता है, तब आत्माका अब्यास होता है, देह अभिमान मिटि जाता 
है, दुःखते छुछ होता है, शरीरके नष्ट हुए आत्माका नाश नहीं होता 
अरू धरीर जो चेतन होकारे फुरता है, सो श्राणोंकरि फरता है, जब - 
बीचते श्राण निकंसि जाते हैं, तब शरीर घुकृजडरूप हो जाता है अरू 
जो चलावनेहारी अर पवित्र करनेहारी संवितृशक्ति है सो आकाश॑ते भी 
खुक्ष्प है, वह शरीरके नाश हुए नाश नहीं होती, जब नाश नहीं होती 
ते नाशका अम केसे होवे ! हे सुनीखर ! आत्मतत्त्व ब्रह्मतत्ता सर्वत्र है, 
पर मापती तह रब 'जहं सात्तिक गुणका अंश मत होता है अरु प्राण 


देव,न गैयवणन-निर्धाणप्रकरण । (१०२३ ) 


होते हैं, मन अरु पराणों सहित देहविषे सासती है, जैसे निर्मेल दपणविपे - 
मुखका प्रतित्रिंव भासता है अह आदर्श मलिन होता है, तब मुख 
विद्यमान भी होता है; परंतु नहीं मासता है, तैसे मन अरू प्राण जब देह- 
विषे होते हैँ,तव आत्मा भासता है, जब मन अरू प्राण निकप्ति जाते हैं, 
तब मसलिन शरीरविषे आत्मसत्ता नहीं भासती. हे मुनीश्चर । आत्म- 
पत्ता सब ठोर पूण है, परंतु भासती नहीं,जब तिसका अभ्यास होवे, तब 
सर्वात्महूप होकारे भासती है, सर्व कलनाते रहित शुद्ध शिवरूप, सर्वकी 
सत्ताहप वही है, विष्णु भी वही है, शिव भी वही है, ब्रह्मा भी वही है, 
देवताजात भी वही है, अग्नि, वायु,चंद्रमा, सूर्यादिक सब जगत॒का आदि 
वषु वही है, सो एक देवर है, शुद्ध चेतनहूप है, सब देवनका देव है, अपर 
सब तिसके टहलुए हैं अरुसब तिसके चित्त उल्लास हें. हे मुनीश्र ! 
हम जो इस जगत्‌विषे बड़े ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र हैं, सो उस ही तत्त्वते प्रकट 
भये हैं, जेसे अप्निते चिनगारे उपजते हैं, जेसे समुद्ते तरंग प्रकट होते हैं, 
तैसे हम तिध्षते प्रगट भये हैं, यह अविद्या भी तिसते प्रगट भयी हे अरु 
। अनेक शाखाको प्राप्त भयी है, देव अदेव वेद अरु बेदके अर्थ अर जीव 
' सब उस अविद्याकी जय हैं अरु अनंतमावको प्राप्त मयी है, बहुरि बहुरि 
उपजती अर मिट्ती है, देश काल प्रथिव्यादिक सब उसीकारि संपन्न हैं, 
परंतु सबकी वत्तारूप वही आत्मा देव है. ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र, हम जो हैं, 
सो हमारा परम पिता आत्मा है, सवेका सल बीज वही देव है सब 
तिसते उपने हैं, जेसे वृक्षते पत्र उपभते हैं, तैसे सब महादेवते उपजते 
हैं, सवेका अतुभवकर्ता वही है, सवेको सत्ता देनेहारा वही है, सब प्रका- 
शका प्रकाश वही है, सो तत्त्ववेत्ताकारि पूजनेयोग्य है, स्वविषे प्रत्यक्ष 
है, सर्वदा सर्वश्वक्ार सर्वविषे उद्ित आकार चेतन अठुभवरूप है, 
तिसके आवाहनविषे मंत्र आसन आदिक सामग्री नहीं चाहिये, काहेते 
कि सवेदा अतुभवरूपकरिके प्रत्यक्ष है अर सर्वप्रकार सर्व ठोरविषे 
विद्यमान है, जहां जंहां तिसते पानेका यत्र कारिये, तहां आगे ही विद्य- 
मान है, वह शिवतत्त आदि ही सिद्ध है, मन वाणीविषे तीनों रूप 
बही हो भासता है, सबकी आदि है अरू पूजनेथोग्य है अह नम- 


(१००४ ) योगवासिष्ठ । 


स्कार करनेयोग्य भी वही है अर जाननेयोग्य भी वहीं है. हे झुनी- 
श्वर | ऐसा जो आत्मतत्व है, सो जरा मृत्यु शोक भयके कावनेहारा है, 
तिसको आपकारे आप ही देखता है, तिसके साक्षात्कार हुए चित्त झुने 
बीजकी नाहई हो जाता है, बहुरि नहीं उयता, सो शिवतत्त्व जीवका जीव 
है, सर्व पदका पद वही है, अनुभवहूप है, आत्मा है, परमपद है, इतर 
हृष्टिका त्याग करी 
इति श्रीयो गवासि्ठे निवोणप्रकरणे पूवरर्धि इंश्वरोपाख्याने 
. देवनिर्णयवर्णनं नाम पंचेनिशत्तमः सर्मः ॥ ३५ ॥ 
पटत्रिशुतमः सर्गः ३६ 
+--+>७ श2:&टूकः-- 

| हेश्वरवर्णनम्‌ । 

दृश्वर उवाच-हे एनी श्वर | सो चिदरूपतत्त्व सर्वके अंतर स्थित है 
अरु अनुभवम्यय शुद्ध देव इंश्वर है, सब बीजका बीज वही है,सर्व सारका 
सार वही है कर्मका कर्म, धर्मका धर्म वही है, सो चेतन चातु निर्मलहप 
सब कारणका कारण वही है अह आप अपना कारण है, सर्व भाव अभ्ा- 
बंका प्रकाशक वही है, सवे चेतनका चेतन वही है, परमसप्रकाशरूप है, 
भौतिक प्रकाशते रहित है; अश्ञेकिक प्रकाशक है, सर्व जीवका जीव 
वही है, चेतनचन निर्मल आत्मा अस्ति सन्मयरूप है सत्‌ असतते रहित 
प्रहासतहूप है, सर्व सत्ताकी सत्ता वही चिन्मात्रतत््व है, सोई नाना- 
रूप हो रहा है, जैसे एक्न ही आत्मसत्ता स्वप्रविषे आकाश कंचध पहाड़ 
आंदिक होकारे भासती है, वैसे नाना रंग रंजना वहीं होकारे सासता 
है, जेसे घूर्यकी किरणोंविषे मदस्थलकी नदी हो भासंती है, अनेक 
कोट किरणोंते अनेक तरंग हो भासते हैं, तेसे यह जगत तिसविषे 
भासता है. हे झुनीश्वर | उसी आत्मवत्तका यह आभास प्रकाश है, 
तिसते इतर कछु नहीं, जेसे अग्निते उष्णता भिन्न नहीं, वहीहूप दे) 
तेसे आत्माते जगत्‌ कछु भिन्न नहीं, वही स्वरूप है अरू सुमेर भी 
तिसके आगे परमाणुरूप है अरू संपूर्ण काल तिसका निमेषरूप है, 


नियतिनृत्यवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१०२५). 


-कहपकी निमेष उन्प्रेषपत्‌ उदय अह रूप होते हैं अह संप्तसडुद्रसंग॒क्ते 
पृथ्वी तिसके रोमके अग्रवत्‌ तुच्छ है, ऐसा वह देव है; बहुरि केसा है). 
संसाररचनाको करता नहीं अर कपत्वभावको प्राप्त होता के. बड़े 
कमोंका फरता भासता है, तो भी कछु नहीं करता, द्रव्यहुप दहृएि 
आता है, तो भी द्वव्यते रहित है, निर््रग्य है, तो भी ह्वव्यवा्‌ है, देह- 
वान नहीं तो भी देहवान्‌ है अह बडा देहवाव्‌ है तो भी अदेह है, 
सर्वका सत्तारूप वही देव है, हंढी, भो लि, घरे, मतचुल, पिंढली, मागले 
बेली, घिलिमला, लोबलाग, युगल, सभस॒ इत्यादिक वाक्य निरथथंक 
हैं, इनका अर्थ कछु नहीं सो भी देवकारे सिद्ध होते हैं, ऐसा कछु नहीं, 
जो देवविषे असत्‌ नहीं अरु ऐसा भी कछ नहीं जो देवकारे सत्त्‌ नहीं 
हे मुनीश्वर ! जिसते यह स्व है अह जो यह सर्व है, जो सर्वमें नित्य 
है, तिस सवीत्माकी मेरा नमस्कार है 
इति श्रीयोगवाप्तिष्ठे निवोणप्रकरणे पूर्वार्षे महेरंवरवर्णन 
नाम पटजिशत्तमः सर्गः ॥ ३६ ॥ 


सप्तत्रिशत्तमः सगे! ३७. 
--फक 0) कर -- 
श्वंगेपारु्याने नियतिनृत्यवर्णनम्‌ । 
इश्वर उवाच-हे मुनी श्वर| इत्यादिक शब्दकी सत्ताहूप वही है,सर्वसत्ता- 
हप रत्नका डब्बा वही है, तत्त्व चमत्कार करिके फुरता है, जैसे जल तरंग फैन 
बुदबुदा आदिक आकारकारिके फुरता है; तेसे देव नाना प्रकारके आकार 
होकरि फुरता है, वही फूल युच्छेहप होकारे स्थित होता है, आप ही 
तिसविषे सुगंध होकारे स्थित- होता है, जाणइंद्रियविषे स्थित होकारि 
आप ही सँघता है, आप ही त्वचा इंद्रिय होता है, आप ही पवन होकारि 
चलता है, आप ही स्पर्शकार महण करता है, आप ही जलहूप होता है, 
आप ही वायु होकारे सुखावता है, आप ही अ्रवगद्विय होकारि, आप ही 
शब्द होकारे, आप ही ग्रहण करता है, इसी प्रकार जिहा त्वचा 
नासिका कर्ण नेत्र होकारे आप ही स्पशे - रूप रस गंध शब्दको अहण 


( १०४६ ) योगवासिष्ठ ।. 


दरता है, उसीने पदार्थ रचे हैं; उसीने नीति रची है, ब्रह्मा, विष्णु, उद्र, 
शित्र पंचम इंश्वर सदाशिव तिसपर्यत वही देव इस प्रकार हुआ है, आप 
ही साक्षीवत्‌ स्थित होता है, जेसे दीपकके प्रकाशकारे मेदिस्की सर्व क्रिया 
होती है; तेसे संतारहूपी मेडपकी सब क्रिया साक्षीकारे होती हैं, तिस- 
विषे उसकी शक्ति दृत्य करती है भअह आप साक्षीरूप होकारे देखता है.. 
बसिष्ठ उवाच-हे जगन्नाथ | शिवकी शक्ति क्या है अरू केसे स्थित हे 
अछ देवको साक्षात्‌ केसे है अर तिसका नृत्य कैसा होता है ! ईश्वर उवा[च- 
है छुनीश्चवर । आत्मतत्त्व स्वभावते अचल है अरू शांतरूंप है, शिव 
परमात्मा निर्मे चिन्मात्रहुप निराकार है, तिसकी आसक्ति इच्छा« 
शक्ति है, काल्शक्ति है, नीतिशक्ति है, मोहशक्ति है, ज्ञानशक्ति है, 
क्रियाशक्ति है; कत्तोशक्ति है, परंतु स्वहूपते सदा अकर्ता है इत्यादिक 
आत्माकी शक्ति हैं, तिन शक्तिका अंत नहीं, अन॑वहूप चिन्मात्र देव 
है, यह जो में तुझको शक्ति कही है, सो भी शिवरूप है, भिन्न नहीं, 
जो कर्तत्व भोकृ लत साक्षिता आदिक सावनाते शक्ति विविषहूप चारा 
है, शिव अरू शक्ति एकहूप है अरु बहुत भासती है, पदार्थविषे 
अरथंशक्ति है, आत्माविषे साक्षीशक्ति कल्पित है, तैसे कालशक्ति है, 
नृत्यकी नाई ब्रह्मांडहपी दृत्यमंडलविषे बृत्य करती है, कियाशक्ति 
कतृत्वकारे नृत्य करती है, इत्यादिक शक्ति कह्ाती है, जेसे आदि नीति 
हुई है, बह्माते लेकरि तृणपर्यत तैसे ही स्थित है, अन्यथा नहीं होती. 
हे युनीधर ! यह संपूर्ण जगत्‌ बृत्य करता है, संघारहपी नटनी - 
तिसके प्रेरणेहारी नीति है अढ परमेश्वर परमात्मा है, सो साक्षीरूप 
है, सदा उक्त प्रकाशहूप है, एकरस देव स्थित है अरू नीति आदिक 
शक्ति भी तिसते भिन्न नहीं, वहीहूप है; ताते देव ही जाय, अपर द्वेत 
कछ नहीं. ५ 


इति ओऔयोगवासिप्ठ निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे ईश्वरोपास्याने 
नियतिदृत्यवणन नाम सप्तनिशत्तमः सगः ॥ ३७॥ 
23332 अल | 


बाह्यपजावणन-निवोणप्रकरण । ( १०२७ ) 
अष्टत्रिशत्तमः सर्गः ३८. 

इंश्वरोपाख्याने बाह्मपूजावर्णनम्‌ । कर 

इंश्वर उवाच- हे .सुनीश्वर | जो एक देव परमात्मा है; सो संतकारे 
घजने योग्य है, चिन्मावर अनुभव आत्मा सर्ग है, घट पट गादी कंदं 
बांतर आदिक सर्वविषे वह स्थित है, ब्रह्मा इंद्रादिक देवता अपर जीव 
सबके अंतर बाहर वही स्थित है, सवोत्मा शांतरूप देवताका पूजन दो 
प्रकारका होता है सो सुन; इष्ट देवताका पूजन ध्यान है अरु ध्यान है 
सो पूजन है, त्रिधशुवनका आधारभूत आत्मा है, तिसको ध्यान करे 
पूजा करो, जहां जहां मन जावे, तहां तहां चिद्रप आत्माकों करो, सबका 
. प्रकाशक आत्मा ही है; सो चिद्रप अनु भव करिके अंतर स्थित है, अहंता- 
करिके सिद्ध है; सो सबका सारहूप है अर सबका आश्रयरूप के 
तिनका जो विराट्हूप है, सो सुन, तिसको जानिकारे पृजन करी, बाह्य 
कैसा है, अनंत है, पारावारते रहित है, परमाकाश है, सो उसकी ग्रीवा 
है अरु अनंत पाताल उसके चरण हैं, अनंत दिशा तिनकी भुजा हैं, 
सर्वप्रकाश उसके शम्लन हैं, हदयकीश कोणविषे स्थित है, ब्रह्मांडसमू- 
हों की परंपता प्रकाशता है, परमाकाश पारअपाररूप है. ब्रह्मा, विष्णु, 
रुद्रादि देवता जीव उसके रोमावली हैं, पिलोकी विषे जो देहहपी यंत्र है; 
'तिनविषे इच्छादिक शक्तिहप सूत्र व्यापा है, तिसकारे सब चेष्ठा करते 
हैं, सो देव एक ही है अह अनंत है अह सत्तामात्र स्वरूप है, सब 
जगजनाल तिसका निवृत्त है अरु काल तिप्कां द्वारपाल है; पर्वतादिकं 
ब्रह्मांड जगत तिसके देहविषे किसी कोणमें स्थित हैं, तिस देवकी 
चिंतवना करो, बहुरि केसा देव है, सहख जिसके चरण हैं अह सहस 
नेत्र, सहख जिसके शीश हैं अरु सहख शुजा हैं अह सहसख थशुजाविपे 
भूषण हैं, सर्वत्र जिसकी नासिका इंढ्रिय हैं, सर्वत्र जिसकी रखना इंद्रिय 
हैं, सवेत्र श्रवण इंद्विय हैं से ओर जिसका मन है अरु सर्व मनकलाते 
अतीत है, स्व ओर वहीं शिवहूप है, सवेदा सर्वका कर्ता है, सर्व 
संकल्पके अर्थका फलदायक है; सर्व ध्रृतके अंतर स्थित है अह सर्वे 
-साधनका- पिद्द कर्ती है, ऐपा जो देव दे, सो सर्व विषे सर्वप्रक्रार स्वदा 


६ १०घ४८ ) थोगवासिष्ठ । 


छाल स्थित है, तिस देवकी चिंतवना करी, ऐसे देवके ध्यानविषे साथ- 
धान रही, सदा तिनहीका आकार रहना, यह उस देवका पूजन है, अब 
अंतरका पूजन अवण करी. हे बल्नवेत्ताविषे श्रेष्ठ | संवितुमाव जो. देष 

” यो सदा अजुभवकारे प्रकाशता है; तिसका पूजन दीपककारि नहों 
होता; वे शपकारे होता है, न पृष्पकारे होता है, न दानकारै, न लेपके 
घुरकारे तिसका पूजन होता है, अध्यपाधादिक जो प्रजाकी सामग्री है; 
तिसकारि देवका पूजन नहीं होता, तिसका पूजन छ्लेश विना नितही होता 
है. हे झुनीश्वर | एक अम्तृहूपी जो बोध है, ति्त देवका सजातीय 
अतीत ध्यान करना सो तिसका परम पूजन है. है झुनीश्वर । शुरू 
चिन्मात्र जो देव है. अनुभवरूप है; तिसका सो सर्वदा काल सर्व प्रकार 
पूजन कर, देखता है, स्पर्श करता है, सँचता है, अवण करता है, बोलता 
है देता है, लेता है, चलता है, बैठता है इसते लेकारे जो कछ क्रिया 
करता है, सो खब प्रत्यक्ष चेतन साक्षीविषरे अपण करो, तिसी परायण 
होहु; इस प्रकार आत्मदेवका पूजन करो. है शुनीश्वर ! आत्मदेवका 
जो ध्यान करना यही धूप दीप हैं अझ सर्व सामग्री पूजनकी 
यही & ध्यान ही देवकों प्रसन्न करता है, तिसकारे परमानंद प्राप्त 
होता है; अपरकारे देवकी प्राप्ति नहीं होती. हे सुनीशवर ! सूठ 
होवे अर इस प्रकार ध्यानकरि ईशवरकी पूजा करे, तब अयोदश निमेष 
जगत्‌ उड्ानफलको पाता है अह सत्‌ निमेषके ध्यानकरि प्रश्को पूजे, 
तब मलुष्य अश्वमेष यज्ञके फलको पावे अरु ध्यानके बलकारे आत्माका 
घडीपर्यव पूजन करें, तब वह पुरुष राजसूययज्ञ कियेके फलको 
पादे, जो दो अहरपयंत ध्यान करे तो लक्ष राजसूययज्ञके फलको पांवै, 
जो द्निपयंत ध्यान करे, सो असंख्य फलको पावे, हे झुनीश्वर | - 
यह परम योग है अर ना पंरमक्रिया है; यही परम अयो- 
जन ६. हे अुनीशर | दोनों पूजा में ठुझ्को कही है जिसको यह 
परम पूजा आंत होती ईं,सो परम पदको आाप्त होता के सर्व देवता तिशकों 
नमस्कार करते हैं, सवे कारेके वह पुरुष मेहवत्‌ पूजने योग्य होता है 

इते औीयोगकर्सिर निर्वाणप्रकरणे परवर्षि इंश्वरोपाख्याने बाह्य- 
पूजावणन नामाशविशतमः सगेः ॥ ३८ ॥ " 


देवाचेनाविधानद णन-निर्वाणप्रकरण। (१०२५९) 


एकोनचलारिशत्तमः धर्गः ३९. 


“बाज ह.) (पडा 


देवार्चनविवा[नवर्णनम्‌ । 

इश्वर जवाच-हे झुवीश्वर ! अब अभ्यंतरका पूजन तू अवण कर जो 
स॒वेत्न पवित्र करनेहारेकोीं सी पवित्र करता है अह सर्वे तम अज्लानका 
नाश करंता है; सो आत्मएृजन में तुझको कहता हीं; कैसा एजन है जो 

सब प्रकारकरिक से कालविषे तिल देवका एजन होता है, व्यवधान 
कबहँ नहीं पडता; चलते, बैठते, जागते, सोव॑ते, सर्वव्यवहासपियें नित्य 
ध्यानयें रहता है. हे छुनीश्वर ! इस संसारविषे नित्य स्थित संवितृहूप 
चिन्मात्र है, तिसका पूजन करो, जो सर्व प्रत्ययका कर्ता है; सदा अबुभ- 
बकारे प्रकाशता है; तिसका आपकारे आप पज्नन क्र, सो तू है, उठता 
चलता खाता पीता जेते कछु बाह्य अथ हैं, त्याग करता ग्रहण करता 
भोगकों भोगता, तिन सबको करता भी देवकी पूजा कर, हे झुनीशर | 
शरीरविषे जो शिवलिंग ढ।चिह्गत रहित लिंग जो बोधहूप चिह्न है, सो 
देव क यथाप्राप्तविषे सम रहना सो तिस देवका पूजन है, यथाओपके सम- 
भावविे स्वान करिके शुद्ध होकारे बोधहप लिंगका पूजन करहु, जो कह 
आनि प्राप्त होवे, तिसविषे रागहेए्ते रहित होना सर्वद्षा साक्षीरूप अूबु- 
- शवविषे स्थित रहना यही तिसका पूजन है. हे शुनीश्वर | सूर्यके झुपन 
. आंकाशविये वही सूर्य होकारे प्रकाशता है, चंद्रमाके शुबनविषे बही 
चंद्रमा होकरे स्थित होता है, इनते आदि लेकारि जो पदार्थके समह हैं, 
जेसी जसी भावनाक्वारे फुरणा हुआ है; सो३ हूप होक़ारिे देव स्थित है. हे 

नीश्वर | नित्य शुद्ध बोधहूप अद्वेत है, तिसकोी देखना, अपरविषे पृत्ति 
कोन लगावनी, यही देवका पूजन है, श्राण अपानहूपी रथपर आडृढ़ 
'छुआ, अंतर शुह्विषे जो स्थित है, तिसका जो ज्ञान है अरु जेते कछु 
कम हैं, तिन सबका कर्ता वही है, सर्वे सोगका सोक्ता वही है, शब्दका 

रण करनेहारा वही है अड भागवतरूप है, सबकी भावना करनेहारा 
परम प्रकाशहूप है, ऐसा: जो संवित्‌ तत्त्व है, विशकोी सर्वेज्ष जानिकारे 
चितवना करणी सो तिसका पूजन है,बहुरि कैसा है देव ! सकल भी वही 


(१०३७ ) - . थोगवासिष्ठ ।. 


है, देहविषे स्थित है, ती भी आकाशवत्‌ निर्मल है, जाता भी है अर 
नहीं जाता भी वही है, प्राणहपी आलयविपषे प्रकाशता है, हुदय, कंठ, 
ताछु) जिद्ठा, नासिका पीठविषे व्यापक है, शब्द आदिक विषयको कत्तों 
मनको प्रेरता है, जेसे तिलविषे तेल आश्रय थ्ूत है, तैसे आत्मा सर्वविषे 
आश्रय यूत है; कलनाहूपी कलंकते रहित है अह कलनागणकररि संयुक्त 
भी वही है, संपूर्ण देहोंविषे एक ही देव व्याप रहा है, परंतु प्रत्यक्ष हृदय- 
बिषे होता है, सो निर्मल चिन्मात्र प्रकाशहप है, कलनारूपी कलंझते 
राहत सदा प्रत्यक्ष है, अपने आपहीकारे अलुभव होता है, सवेद्ा पदार्भका 
अकाश प्रत्यक्ष चेतन आत्मतत्व अपने आपविषे स्थित है, सो अपने 
फरणेकरिके शीत्र ही द्वैतकी नाई हो जाता है. हे शुनीश्वर ! जेता कह 
' साकारहूप्‌ जगत हष्ठि आता है; सो सब विराद आत्मा है, ताते 
आपको विशद॒की सावना कर, हस्त पाद नख केसे यह संपूर्ण बह्मांड 
मेरा देह है, में ही प्रकाशहूप एक देव हों अर नीति इच्छादिक मेरी 
शक्ति है, सब मेरी उपासना करती हैं. जैसे जञ्ली श्रेष्ठ भर्तारकी सेवा 
. करती है; तैसे शक्ति मेरी उपासना करती हैं, बहुरि कैसा हों, मन मेरा 
द्वांरपाल है, तिलोकीका निवेदन करनेहरा है अह चितवना मेरी आने 
जानेताली प्रतीहारी है नाना प्रकारके ज्ञान मेरे अंगके भूषण हैं, कर्म 
ईड्वियां मेरे द्वार हैं, ज्ञान इंब्ियां मेरे गण हैं, ऐसा में एक अनंत आत्मा 
अखंडहप हों, व्यवच्छेद भेदते रहित अपने आपविषे स्थित हों, सर्वविषे 
परिषर्ण एक में ही हों. हे सुनी श्र ! इसी मावनाकारिेके जो एक देवको' 
पूजा करता है, सो परमात्मादेवको प्राप्त होता है, तब दीनता आदिक छेश 
सब नष्ठ हो जाते हैं, अनिष्टकी प्राप्तिविषे शोक नहीं उपजता, इश्ठकी 
आधतिविषे हुई नहीं उपजता,न तोषबाच होता है।नकोपवाब्‌ होता है,विष- 
यकी आपतिकरि न तृप्ति मानता है इनके वियोगकारे न खेद मानता है, न 
अग्नाप्तकी वांछा करता है,न प्राप्तके त्यागकी इच्छा करता है सर्व पदार्थ- 
विषे समभाव रहता है, ऐसा जो पुरुष है सो देवका परम उपासक है, गह- 
ण्त्यागते रहित सबविषे तुल्य है, भेदभावको नहीं प्राप्त होता, सो देवका 
अचन उत्तम है. हे मुनीश्चर ! चेतनतत्त्व देव में तुझको कहा है, जो इसी 


देवाचनविधानवंर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१०३९१ ) 


. देहविषे स्थित है, जो प्राप्त वरतु होवे, तिसकों अर्चंन करणी सब तिसीके 
आगे रखणी, सबका साक्षी आत्माको देखना, किसीते खेदवान न 
दोना, अहंप्रतीति तिसविषे रखनी, इतर दृश्यकी भावना नहीं करनी, यही 
देवकी अचैना है. हे सुनीधर ! जो कछु आनि प्राप्त होवे, तिसविषे . 
यत्र विना तुस्य रहना, जो भक्ष्य, भोज्य, लेह, चोष्य आनि प्राप्त होवे 
सो देवके आगे रखना, गहणत्यागकी बुद्धि तिसविषे न करनी 
सो देवका पूजन है, सर्व पदार्थकी प्रात्तिविषे देवकी पूजा करनी 
इसकारे अनिष्ठ मी इष्ठ हो जाता है, मृत्यु आधे तो देवकी पूजा, 
जीवना आवे तब देवकी पूजा, दारिद्र आबे तब देवकी पूजा, राज्य 
प्राप्त होवे तो देवकी पूजा, विचित्र नाना प्रकारकी चेष्ठा करनी, सो 
सव देवके आगे पुष्प हैं, रागद्रेषविषे सम रहना सो समताकारे देवकी 
पूजा है, संतके हृदयकी रहनेहारी जो है मैत्री, जो सम्पूर्ण विश्वका मित्र 
होना, तिस मित्रताकारिके देवका पूजन है, भोगकारे त्यागकारे रागकारि 
जो कछु आनि प्राप्त होवे,तिसकारे देवका पूजन करू, इंता होउ, अहंता 
होउ, युक्ति कह, अयुक्ति करु, हेयोपादेयते रहित होकारे तिप्त देवका 
पूजन करु, जो नष्ट हुआ सो हुआ; जो प्राप्त हुआ सो हुआ दोनों विषे 
. निर्विकार रहना, इसकारे देवका अर्चन करु, यह भोग आपातरमणीय 

हैं; होते भी हैं, नष्ठ भी हो जाते हैं, इनकी इच्छा न करनी, सदा संतुष्ट 
रहना, जैसे आनि प्राप्त होवे,. तिसविषे रागद्रेपते रहित होना सो देवका 
अर्चन है. हे मुनीधर ! जो कछु प्रारूधकारिके आनि प्राप्त होवे, 
तिसकारे आत्माका अचन करो, इच्छा अनिच्छाको त्यागिकरि जो प्राप्त 
होवे. तिसकारे देवका अर्चन करो. है मुनीश्चर | ज्ञानवान्‌ न किसीकी 
इच्छा करता है, न त्याग करता है, जो अनिच्छित आनि प्राप्त होवे 
तिसको भीगता है, जैसे समुद्रविषे नदी जांय प्राप्त होती हें, तिनकारे न 
कछ हे करता है, न शोक करता है, तेसे ज्ञानवान्‌ इष्ठ अनिए्ठकी प्राति* 
विषे रागद्वेषते रहित यथाप्राप्तको भोगता है, सो देवका पूजन है, देश 
काल क्रिया शुभ अथवा अशुभ प्राप्त होवे, तिसविषे संसरणविकारकी 
प्रात्त न होना, सो देवकी अर्चन है, जब द्रव्य अनर्थरूप होवैं, तब भी 


( १०४४ ) ... थोगवासिष्ठ । 


समरससाथ मिला हुआ अच्ूत हो जाता है, जैसे पट्रस स्वाद है, सो 
खांड्से मिले हुए मथुर हो जाते हैं, वैसे अनर्थहूपी रस समरससे मिले 
हुएं अबृत हो जाते हैं, खेद नहीं करते अनंतरूप हो जाते हैं, चंद्रमा[की 
ताई सब भावना अमृतमय हो जाती हैं, जैसे आकाश निर्लेप है, तैसे 
समताभावकरिके चित्त रागद्ेषते रहित निर्मल हो जाता है, ह्रशको 
 हृश्यसे मिला न देखना, साक्षीहूप रहना सो देवकी अर्चना है, जैसे 
पत्थरकी शिल्वा निस्पंद होती है, पैसे विकल्पते रहित चित्त अचछ होह 
है; सो देवकी अचना है. हे छुनीश्वर ! अंतरते अकाशवत्‌ असंग 
रहना अछह बाद्न प्रकृत आचारविषे रना किसीका संग अंतरस्प्श त्‌ 
करे, सदा समयाव विज्ञानकारि एण रहना, सो देवका उपासन होता है, 
जिसके हृदयहूपी आकाशते अक्षानहपी मेष वह्ठ हो गया है, तिसकों - 
स्वप्रविषे भी विकार नहीं प्राप्त होता अइ जिसके हृदयहपी आकाशते 
अहताहपी कुहिड शांत हो गयी है सो शरत्कालके आकाशवत्‌ उज्ज्यूल 
होता है. हे घुनीश्षर | जिएको समसाव ग्राप्त सया है विसकारे देवकों 
पाया है, सो पुरुष ऐसा हो जाता है, जैसा बूवन बालक शंगद्वेष्ते 
रहित होता है; जीवहपी चेतनाकों उछंधिकंरि परम चेतनतत्त्वको 
आप होता है, सकल इच्छाप्रममते रहित सुख दुःख अम्ते झुछ शरीरका 
नायक विष्ठित होता है सो देव अचना है 
इति औयोगवामिश्ठ निर्वाणपकरणे पृर्वार्दे देवाचन पिधान- 
वणन नांग्रेकोी नचत्वारिशतमः सर्गः | ३९ ॥ 
चलारिशतमः छगे। ४ 
“ +ओिए0-894ह:.-- 

5 इश्वरोपाख्याने देवत्वविचारदर्णनम्रु । 

इश्वर उवाच-हे घुनीखर ! जैसी कामना होवे, जो कछ आरंस करे 
- अथवा न करे, सो अपने आपकारे चिन्मात्र संवित तत्वकी अर्चना कर, 
इसकारे देव प्रसन्न होता है, जब देव प्रसन्न हुआ तब प्रकट होता है; जब 
उसको पाया अरू स्थित भया; तब शागद्रक्ादिक शब्दका अथ नहीं 
पाता; जैसे अभशिविये फैका कणका नहीं पाता, वैसे इसविपे शगह्रे- 





देव्ीविचारवणेन-निर्वाणप्रकरण । - १०३३ ) 


घादिक नहीं पाता, ताते तिस देवकी अर्चना करनी. योग्य है, 
राज्य आनि प्राप्त होवे, अथवा द्ारिद्य आनि प्राप्त होवे, सुख दुःख 
आनि प्राप्त होवे, तिलविषे सम रहना, सो देवअर्चना करनी. हे 
मुनीधर ! शुद्ध चिन्मात्रसों प्रमादी त द्वोना, इसीका नाम अर्चना है,. 
जता कछु घद पट आदिक जगत्‌ भासता है, सो सब आत्मारूप है, 
तिसते इतर कछु नहीं, सो आत्मा शिव शांतिहप अनाभास है, एक ही 
प्रकाशहप है, संपृ्ण जगत प्रतीतिमात है, आत्माते इतर कृछु द्वेतवस्तु 
आभास नहीं, सर्वात्मारूप अद्वित तत्व जब भासे तब तिसविषे हुआ 
जानता है, जो बड़ा आश्चर्य है, घट पट आदिक सब वहीहूप हैं, अपर - 
तो कछु नहीं . हे सुनी श्वर ! यह सर्वात्मा अनंतहप शिवतत्व है, जिसको 
ऐसे निश्चय प्राप्त भया है, तिसने देवकी पूजा जानी है; घट पट 
आदिक जो पदाथ हैं, पूज्य पूजा पूजकभाव सो सब बह्महूप हैं निर्मल 
देव आत्माविषे कछु भेदभाव नहीं. हे झुनीखर ! आत्मदेव सर्वशक्ति 
अनंतहूप है, तीनों जगत्‌विषे तिसते भिन्न कछ नहीं, निर्मल प्रकाश 
संवितृहूप आत्मा स्थित है,.हमको तौ ईश्वर देवते इतर कछु नेहीं सासता, 
सवेत् स्व प्रकार सवात्मा संपूर्ण दृष्षि आता है अरू जिनको देश 
कालके प्रिच्छेदसहित ईश्वर भासता है, सो हमारे उपदेशके पात्र नहीं, 
. वह ज्ञानबंध नीच हैं, तिनकी दृष्टिको त्यागिकरि मेरी दृष्टिका आश्रय 
लहु, जो में तुझको कही है, तिसकारे स्वस्थ बीतराग निराश होहु, 
यथाप्रारूच जो कछु सुख हुःख आनि प्राप्त होवे, खेदते रहित होकारे 
तिस देवका अंचेन करु, तब शांतिको प्राप्त होवे. हे झुनीख्चर ! तिस 
देवकी सब प्रकार स्वात्मा कारिके भावना कह यही तिसका प्रृजन है, 
जो बृत्ति सदा अनुभवरूपविषे स्थित रहै अरू यथाप्राप्तविषे खेंदते रहित 
विचरना यही देवकी अचंना है, जैसे स्फटिकके संदिरिविषे प्रतिबिब 
. आासते हैं, सो कछु नहीं, निष्कलंक स्फटिक है, तेसे सबे ओरते रहित 
जन्मादिक दुःखते रहित निष्कलंक आत्मा है, तिसकी प्रापिते तेरेविषे 
कलंक जन्पादिक दुःख कछु न रहेंगे | 
- इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाें इंश्वरोपाख्याने देवत्व- 
विचारों नाम चत्वारिशत्तमः सर्गः ॥ 8२३॥ 


(१०३४ ) योगवासिष्ठ । है 
एकचलारिशत्तमः सर्गः ४१, 
शा है 
जगन्मिथ्यात्वप्रतिपादनम्‌ । 

वृसिष्ठ उवाच-हे देव ! शिव किसको कहते हैं अर ब्रह्म. किसको 
कहते है, आत्मा किसको कहते हैं अरू परमात्मा किसकी कहते हैं, 
तत्‌ सत्‌ किसको कहते हैं, निष्किचन शून्य विज्ञान किसको कहते हैं, 
इत्यादिक भेद संज्ञा किप्त निमित्त हुई है ! सो कृपा करिके कहो 
इश्वर उबाच-हे छुनीश्वर ! जब सबका अभाव होता है, तब अनादि 
अनंत अनाभास सत्तामात्र शेष रहता है, जोडइंड्रियोंका विषय नहीं, 
तिसको निष्किचन कहते हैं. वसिष्ठ उवाच-हे ईश्वर ! जो इंड्रियां ब॒द्धि 
आदिकका विषय नहीं, तिसका पाना किसकारे होता है ! ईश्वर 
उवाच-हे घुनीश्वर ! जो सुसुक्ष है अर वेद आश्रयकारे संयुक्त 
सात्तविको वृत्ति जिसको प्राप्त हुई है, तिसको सात्तिकीहूप जो गुरू 
श्र नामी विद्या प्राप्त होती है, तिसकरि अविद्याका भाग नष्ठ हो 
जाता है अर आत्मतत्त प्रकाशि आता है; जैसे साइनकरिकै धोबी 
व्चका मे उतारता है, तेसे ग॒ुरशाश्ध अविद्याका सात्तिकी भाग 
अविद्याकोी दूर करते हैं, जब केते कालते अविद्या नाश होती है, तब 
अपना आपहीकरे देखता है, जैसे वाश॒कारे बादल दूर होते हैं अर 
नेशकारे छूय देखता है, जेसे किसीके हाथकों स्याही लगे, सो सत्तिका 
जलकर पोयेते दूर हो जाती है, सो मेलकारे मेर् दूर होता है, तैसे 
अविद्याका सात्विकी भाग गुरुशाश्न सो अविद्याके आवरणको नष्ठ 
करे हैं. है घुनीश्चर | जब गुरशाखकी मिलिकारे विचार प्राप्त होता 
है, तब विचारकारे स्वरूपकी प्राप्ति होती दे अर द्वेतश्म मिटि जाता 
है; सवे आत्मा ही प्रकाशता है,जब विचारद्वारा आत्मतत्तव निश्चय हुआ; 
कि सब आत्मा है, इतर कछु नहीं, ऐसा निश्चय जहां होता है, तहांते 
अविद्या जाती रहती है, हे मुनीधर ! आत्माकी प्रात्तिविषे गुरुशा्र 
प्रत्यक्ष कारण नहीं, काहेते जो वस्तु जिनके क्षय दुण्ते पाये, सो 
तिनके विद्यमान हुए केसे पाइये ! इंद्रियके समूहका नाम गुरु है अरु 


जगन्सिथ्यात्वप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ (१०४५ ) 


ब्रह्म सब इंद्रियते अतीत है, इनकारे कैसे पाइये ! अकारण है, परंतु 
कारण भी है, काहेते जो गुरुशाश्नके कम फारेके अज्लानकी सिद्धता 
होती है; गुरुशास्र विना बोधकी सिद्धता नहीं होती, आत्मा निर्देश है 
अरू अद्श्य है, तो भी गुरुशाख्रकरे पाता है अरू न गुरुकरि न . 
शासत्रकरे पाता है; अपने आपहीकारे आत्मतत्त्वकी प्राप्ति होती है, 
जेसे अंधकारविषे पदार्थ होवे अरु दीपक प्रकाशकारे देवे, सो दीपक- 
करे नहीं पाया; अपने आपकारे पाया है, तेसे गुरशाश्ध भी है, जब 
दीपक होवे अरु नेत्र न होवे, तब केसे पाइये ! नेत्र होवे अरु दीपक 
न होवे, तो भी नहीं पाता, जब दोनों होवें, तब पदार्थ पाता है, वैसे 
गुरुशास्ध भी होवें अरु अपना पुरुषार्थ तीक्ष्ण वृद्धि भी होवे, तब 
आत्मतत्त्व पाता है; अन्यथा नहीं पाता है गुरु शाख्र अरु शुद्ध बुद्धि 
शिष्यको तीनों इकट्ठ मिलते हैं, तब्र संसारके सुखदुःख दूर होते हैं अर 
आत्मपदकी प्राप्ति होती है, गुरुशास्र आवरण दूर करे देते हैं, तब आप- 
करे आप ही पाता है,जेसे वायु बादलको दूर करता है, तब नेत्रकारे 
सूर्य दीखता है, अब नामके भेद सुन. है मुनीधर ! जब बोधके वशते 
कमईंद्वियां, बुद्निइंद्वियां क्षय हो जाती हैं, तिसके पाछे जो शेष रहता है, 
तिसका नाम संविततत्त्व आत्मसत्ता आदि नामकारे कह्मता है, जहां 
यह संपूर्ण नहीं इनकी बृत्ति भी नहीं तिसके पाछे जो शेष . 
“सत्ता रहती है, सो आकाशतें भी सूक्ष्म अरू निर्मल है, - अनंत 
है, परम शुन्यरूप है, जहां शुन्यका भी अभाव है. हे मुनीध्चर ! अब 
शॉतरूप जो है मुमुक्षु अरे मननकलनाकारे संयुक्त है; तिनको जीव- 
न्मुक्ति पदके बोधनिमित्त शास्त्र मोक्षोपाय रे हैं, तह्मा विष्णु रह ईंह 
लोकपाल पंडित पुराण वेद शास्त्र सिद्धांत रचे हैं, तिनविषे यह नाम 
तीन में कहे हैं, चेतन त्रह्म शिव आत्मा परमात्मा ईश्वर सत्‌ चित 
' आनंद आदिक संज्ञा अनेक कही हैं, शिव आत्मा ब्रह्म परमात्मा 
आदिक मिन्न भिन्न नाम शा्रकारोंने कल्पे हैं भरु ज्ञानीको' कछु भेद 
नहीं. है सुनीश्वर | ऐसा जो देव है; तिसका ज्ञानवान्‌ इस प्रकार अर्चन 
करते हैं, जिस पदके हम आदिक .टहलुए हैं; तिस परमपदको प्राप्त - 


€ १०३६ ) योगवासिष्ठ 


होते हैं. वसिष्ठ उबाच-है भगवत््‌ ] यह जगतू सब अविद्यमान के 
अरू विद्यमानकी नाई स्थित है, सो केसे हुआ है, समस्त कहनेकों 
तुम ही योग्य हो. ईश्वर उवाच-है छनीश्वर ! जो ब्रह्म आदिक नाप- 
रे कहाता है; सो शुद्ध केवल संवित॒मात्र है, आकाशते भी सूक्ष्म हैं; 
जिसके आगे आकाश भी ऐसा स्थूल जेसा होता है; अणुके आगे सुमेझ 
स्थल होता है, तिसविषे जब वेदनाशक्ति आभास होकारे एुरी, तब 
तिसका नाम चेतन हुआ, बहुरि अहताभावको प्राप्त हुआ, जो अहप 
अधष्खि, जैसे स्वप्नविषे पुरुष आपको हस्ती देखने छगे, तेसे आपको 
अह मानने छगा, बहारि देशकाल आकाश आदिक देखने लगा, दब चेत- 
नकदा जीव अवस्थाको प्रात्त मथी अह वासना करनेहारी अयी, जब 
जीवभाव हुआ, तब इछ्धि निश्चयात्मक होकारे स्थित सयी, शब्द अरु 
क्रिया ज्ञानसंगुक्त मयी, एक एकसाथ मिलिक्वारि शीघ्र ही कल्पित भयी, 
तब सन हुआ सो सन संकृल्परूपी सापाका बीज & तब अंतवाहक 
शरीरविषे आत्मस्वहूप होकारे ब्रह्मसता स्थित सयी, इस प्रकार थह 
उत्पन्न भयी है, बहारे वाबुसता स्पेद हुईं, तिसते स्पशेसता लचा पक 
भयी, बहारे तेजसता हुईं तिसते प्रकाशसता हुई, प्रकाशते नेत्रसत्ता 
प्रगूट भयी ,बहारे जलउता,जलते स्वादसत्ता, स्वादते रसगत्ता तातेजेद्ठा 
प्रगट भयी, बहारि गंधसत्ता गंघते यूमिसता भूसिते घ्राणलता पिंडसता 
 प्रगट सयी देशसत्ता कालसता हुई, सर्वसत्ता इनको इकट्ठा कारेंके फुरी 
जैसे बीज पत्र फूछ पालादिकका- आश्रय होता है, पैसे यह पुरे 
छका जान, यही अंतवाहक देह है; तिपका आश्रय भयी; वास्तवते कृछु 
 तहीं, परमात्मसत्ता अपने आपतिपे छुरती है, जेसे जलविषे जल 
कुरा है, तैसे आत्मसत्ता अपने आपविषे फुरती है. हे. झुनीखर 
संवितविषे जो संवेदन पथकहप होकारे छुरे, सो निस्पेद कारक जब 
स्वह्प्को जाता; तब नह हो जाती है, जैसे संकपका रचा नगर . 
' संकरपके अभाव हुए अभाव हो जाता है; तेसे आत्माके ज्ञानते सवेद्‌ 
तक्का अभाव हो जाता है. है झुनीखर | संवेदन तबलूग थासता ५ 
जबलग इपको जाना नहीं, जानता तब है, संवेदनका अभाव ही जाता 


जगन्मिथ्यालप्रतिपादनवर्णब-निर्वाणप्रकरण ।_ (१०३७ ) 


है, संवित॒विषे लीन हो जाती है, भिन्नसत्ता इसकी कह नहीं रहती. 
हे मुनीधवर ! जो प्रथम अणु तन्‍्मान्रा थी, सो भावनाके वशते स्थूछ 
देहको प्राप्त भयी, स्थूल देह होकारे भासने लगी, आगे जैसे जैसे देश 
काल पदार्थकी भावना होती भयी, तैसे तैसे भासने छगे, जैसे गंघर्वन- 
गर भासता है, जसे स्वम्नपुर भासता है, तैसे भावनाके वशते यह पदार्थ 
भासने ढगे हैं. वसिष्ठ उवाच-है सगवन्‌ ! गंधर्वेनसमर अरू स्वप्र- 
घुरके समान इसको केसे कहते हो ! यह जगत तौ प्रत्यक्ष दिखाता है. 
: इंश्वर जवाच-हे सुनीश्वर । संसार दुःख इसको वासनाके बशते दीखता 
, है; जो अविद्यमानविषे स्वहूपके प्रमादकारेके विद्यमान बुद्धि हुईं है, 
. जगतके पदार्थकी सत्‌ जानिकारे जो वासना फुरती है, तिस वासना- 
करे ढुःख होता है. हे मुनीधर ! यह जगत्‌ अविद्यमान है, जैसे मृग- 
तृष्णाका जल असत्य होता है, तैसे यह जगत्‌ असत्य है, तिसविषे 
वासना अर वासकवासना करने योग्य तीनों वृथा हें,जैसे मृगतृष्णाका 
जल पानकार तंप्त कोऊ नहीं होता. काहेते कि जल ही अँसत्‌ है, वैसे 
यह जगत ही असत्‌ है, इनके पदार्थकी वासना करनी वृथा है, बह्माते 
आदि क्रमपर्यत सब जगत्‌ मिथ्यारूप है, वासना वासक वासना करने 
योग्य पदार्थ तिन्होंके अभाव हुए केवल आत्मतत्त्व रहता है, सब्र 
अम शांत हो जाता है, हे सुनीश्चर | यह जगत अममात्र क वास्तवते 
कछ नहीं; जेसे बालककी अज्ञानकारे अपने परछाईविषे वैताल भासता 
है, जब विचारकरे देखे तब वैताढका अभाव हो जाता है, तेसे 
अज्ञानकारे यह जगत्‌ भासता है, आत्मविचारकारे इसका अभाव हो 
. जाता है, जैसे घगतृष्णाकी नदी भासती है, जैसे आकाशविपषेनील्ता 

अरु दूसरा चंद्रमा भाषता है, तेसे आत्माविषे अज्ञानकारिके देह भासता 
है, जिसकी देहादिकंविये स्थिर बुद्धि है, सो हमारे उपदेशके योग्य नहीं 
है. हे मुनीश्र ] जो विचारवाद्‌ है, तिसको उपदेश करना योग्य है 
अरु जो उूर्ख भ्रमी.है अह असतवादी सत्कर्मते रहित अनार्जव है, तिसको 
.. ज्ञानवान्‌ उपदेश करे, जिसविषेविचार अर वैराग्य होगे, कोमलता अरु 
शुभ आचार होवे, तिसको उपदेश करना योग्य है अरु जो इन ग्॒ुणोंते: 


(हण्३८) थयोगबासिए । 


शह्ठित विपर्यय है, तिसकी उपदेश करना ऐसे होता है, जैसे महासुंदर 
ह्वर्णवत कांति ऐसी कन्या किसीकी होवे अरु स्पृप्त कलिपत घुरुषकों 
विवाहि देनेकी इच्छा करे, तैसे ही अपात्रकी उपदेश करना सूखंता है 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पृ्रर्धि जगन्मिथ्यात्व- 
प्रतिपादनवर्णन नामेकचत्वारिंशत्तमः सगेः ॥ ४१ ॥ 


हिचलाश्शित्तमः सगे। ४२. 
" “069 < शिव 
प्रमार्थविचाखणैनमु । 

वृष्िष्ठ ज्याच-हे भगवव्‌ | बह जीव जो आदि सर्गते उत्पन्न सया 
अर देहश्रम अपने साथ देखत बया, तिसके अनंतर कैसे स्थित हुआ ! 
हश्वर उवाच-है सुनीश्चर | परमाक्ाशते उपजा, जैसे तुमको कहा है; 
यो अपनेसाथ शरीर देखते भया; स्वप्ननगरकी नाई सर्वगत चिदृधन 
आत्माके आश्रय उपजिकारे जीव अपने शरीरको देखत मया. है 

नीथवर | आदि जो जीव छ्रा है अरू प्रमादको प्राप्त न सया, अपने 
स्वृरहूपही विषे अहंप्रत्यय रहा, इस कारणते इंश्वर होकारे स्थित सया; 
तिसको यह निम्वय रहा कि, में सनातन हों, नित्य हों, शुद्ध प्रमानंद्‌- 
'स्वहप्‌ हों अव्यक्तहूप परम पुरुष हों, इस प्रकार आदि जीवका निश्चय 
शहां, आत्माकी अपेक्षा करिफे तिसकी जीव कहा है अरु सृष्टि जगतकी 
अपेक्षा करिके उसको इंशवर कहा है. हे सुनीध्र | वह जो आदि 
जीव है, सो कीोऊ विष्णुहुप होकारे ब्रह्माको नाभि कप्रलते उत्तत्न 
किया है, किसी सष्टिविषे प्रथम ब्रह्मा हुआ है; विष्णु रुद्र तिसते हुए हूँ 
किसी सृश्टिविष प्रथम रद्द हुआ है; विष्णु ब्रह्मा तिसते हुए हैं, चेतन 
आकाशविपषे जेसा जैसा संकल्प फुरा है, तेसा होकारे स्थित भया हैं; - 
आदि जीव उपजिकारे जि जिस प्रकारका संकल्प किया है 
तैसा होकारे स्थित सया है, बास्तवते सब असतहाप है, अज्ञान अम- 
कारिके हुआ है, जैसे परछाईविषे वेताल भासता है, तैसे अन्वञानकरिके 
सतूहप हो भासता है, आदि पुरुषतें लेकारे जो. प्रृष्टि है सो 


परमार्थविचारवर्णन--निर्वाणप्रकरण। (१९३९) 


परमाकाशके एक निमेषते हुई है अरु उन्सेषविषे छय हो जाती है, एक 
निमेषके प्रमादकारे कल्पके समूह व्यतीत हो जाते हैं अरू परमाणु- 
परमाणुविषे सृष्टि फुती है; कल्प अह महाकल्प तिनविषे भासते 
हैं, कई सृष्टि परस्पर दीखती हैं, कई अन्योन्य अद्ृश्यरुप हैं, इसी प्रकार 
सृष्टि तिसके स्पृदकलाविषे फुरी है, चमत्कार होता है अरु जब स्पेदकला 
स्वरूपफकी ओर आती है, तब लीन हो जाती है, जैसे स्वभ्का 
पवेत जागेते छीन हो जाता है, तेसे जाग्तुकी सृष्टि अफुर हुए लीन 
हो जाती है. हे मसुनीधर ! जीव जीव प्रति अपनी अपनी सृष्टि है, 


'तिन सश्िको कोऊ देशकाल रोक नहीं सकता, काहेते कि अपने अपने 


संकल्पविषे सि ;, है अरु आत्माका चमत्कार है, जता फुरना फुरता है, 
तेसा चमत्कार हो भासता है. हे सुनीश्धर | न कछु उपजा है, न कछु 
नाश होता है, स्वतः चेतनतत्त अपने आपविषे चमकता है. जेसे 
स्वप्रनगर उपजिकारे नष्ट हो जाते हैं, जेसे संकरपका पहाड़ उप- 
जिकारे मिटि जाता है, तैसे जगत उपजिकारे नष्ट हो जाता है, जेसे 
स्वृप्त अर संकल्प पहाड़की कोऊ रोक नहीं सकता, तेसे अपनी अपनी 
सृष्टिको देशकाल रोक नहीं -सकता, कादते कि अपर ठौरविषे इनका 
सक्स्‍लाव नहीं, ताते यह जगत अपने अपने कालविषे सतरूप है, 
आत्माविषे सद्भाव नहीं, संकल्परूप है. हे छुनीश्षर ! जैसे आदितत्त्वते 
जीव ईश्वर फुरे हैं, तेसे ऋप फुरे हैं, रुद़्ते लेकारि वृक्षपर्यत सब एक क्षण- 
विषे उसी तत्त्वते फुरि आये हैं, सुमेह आदिक भी अपने स्थिति- 
विषे रोकते हैं, अन्य अणुको नहीं रोक सकते. काहेते कि, वहां 
है ही नहीं, ताते आत्माविषे सृष्ठि आभासहप है. हे छुनीश्वर ! इस प्रकार 
सब जगत मायामात्र है, सावनाकारे भासता है, जब आत्माका अभ्यास 
होता है, तब भेदकरपना मिटि जाती है, केवल उपशमरूप शिवतत्त 


- आासता है. हे सुनीधवर !.निमेषका जो समभाव है; तिसके अर्धभाग 


प्रमाद होनेकारे नाना प्रकारका जगत्‌ हो भासता है, सत्‌ असतहूप जगत्‌ 
मनरूपी विश्वकर्मा बनाता है, आत्मतत्त्व न दूर है; न निकट है, न अघः 
है, न ऊध्वें है, न पूर्व है. न पश्चिम है, सत्‌ असतके मध्य अलुभवरूप 


| (१०४०) . यांगवारसीए । 


स्वका ब्वु,ता है, पत्यक्ष आदिक प्रमाण तिसके विषे नहीं करिसकते, जैसे 
जलविषे अध्नि नहीं गिकशता है, हे छुनीश्वर ! जो कछु तुमने पूछा था; 
सी में कहा है, तिसविषे चित्तको लगाना, तेरा कल्याण होवे, अइ हम 
अपने वांछित स्थानको जाते हैं, चलो पावती, अपने स्थानको जावें. 
है रामजी ! इस प्रकार ईश्वर्ने जब कहा, तब में अब्यपाधकारे पूजन 
किया, पार्वती अछू गणकी लेकरे ईश्वर आकाशमार्गकी चलते भये, 
जबलग उझ्की दृष्टि आवते रहे, तबकूण उनकी ओर में देखता रहा, 
बहुरे में अपने छुशके स्थानपर आनि बैठा, जो कछु इंश्वरने उपदेश 
किया था, सो में अपनी सुध बुध साथ विचारने छगा...*#.' 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्णे परमार्थविचारों 
नाम द्विचत्वारिंशत्तमः सर्गः ॥ ४२ ॥ 
ब्रिय॒वारिशत्तमः सगे। ४३. 
विश्रात्यागमनवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ जवाच-हे रामजी।जो कछ इंश्रने सुझसे कहा सो में आप भी 
जानता था अरु तू भी जानता है, यह जगत्‌ भी अपतत है, देखनेवाला 
भी असत्‌ है, तिस मायाहूप जगतविषे में तुझको सत्‌ कया कहीं अर 
असत्‌ क्या कहों, जेसे जलविषे द्रवता होती है, तेसे आत्माविषे 
जगत्‌ है, जेसे पवनविषे स्पंद होता है, जेसे आकाशविषे शुन्यता होती 
है, तैसे आत्माविषे जगत्‌ है. हे गमजी ! जो कछ पतित प्रवाहकारि 
आनि प्राप्त होता है, तिसकरि में देव अर्चंत करता हों, इस कषपका- 
रैके में निवासनिक हों, जगतवी कियाविषे भी में निहुःख होकारे चेष्ठा 
करता हों, व्यवहार करता दृष्टि आता हों, ती भी सद्य शॉंतिहूप हीं, 
यथाप्राप्त आंचारहयी फूलकारे में आत्मदेवकी-अर्चनगा करता हीं, छेद 
भेद झज्ककों कोई नहीं होता. हे रामजी ! विषय अर ईंहिियोंका संबंध 
स्व जीवको तुल्य है अह जो ज्ञानवान पुष्प हैं, पो सावधान रहते हैं, . 
जो कछु देखते, सुनते, बोलते, खाते, सँघते, स्पर्श करते हैं, सो आत्मा- 


विश्वांत्यागमनवर्णन-निर्वाणप्रकरण । - (१०४१ ) 


तत्त्वविषे अचन करते हैं, आत्माते इतर नहीं जानते, इस प्रकार सावधान 
रहते हैं अरु अज्ञानी हैं, तिनको कर्तृत्व भोकतृत्वका अभिमान होता है; 
तिसकारे दुखी होते हैं. हे रामजी ! तुम भी ऐसी हृष्टिको आश्रय 
कारेके संसारहपी वनविषे विचरी, निःसंग होकारे तुमको खेद कछु न 
प्राप्त होविगा, जिसकी वृत्ति इस प्रकार समान हो गयी है; तिस्तको बढ़ा 
कष्ठ आनि प्राप्त होवे, पनव्रांचका वियोग होगे, तो भी तिसको खेद 
नहीं होता, यह जो दृष्टि में तुझे कही है, तिसका अश्रय करेगा, तब 
तुझको दुःख कोऊ न होवेगा. हे रामजी | सुख दुःख घन बांघवका 
वियोग यह सब पदार्थ अनित्य हैं, यह आते भी हैं, जाते भी हैं, इनको 
आगमापायी जानकारे विचरो, यह संसार विषमरूप है, एक रस कदा- 
चित नहीं रहता, इसकी स्थित जानकारि दुःखी नहीं होना. है रामजी ! 
पदार्थ काल जैसे आवै, तैसे आवे अर जैसे सुखदुः्ख आये तैसे 
आवे, यह सब आगमापायी पदार्थ हैं, अति सी हैं, जाते भी हैं, इृष्ठकी प्राप्ति 
अनिष्ठकी विवृत्तिविषे हषवात्‌ नहीं होना अरू अनिष्ठकी प्राप्ति इश्के 
वियोगकररे खेदवान नहीं होना, जैसे आंबे, तेसे जावे, जैसे जावे, वैसे 
आवै, जिसे आवना है सो आवैगा, जिसे जाना है सो जावैगा, ये छुख- 
दुःख प्रवाहहप हैं, इनविषे आस्थाकारे तपायमान नहीं होना. है रामजी ). 
यह सब जगत्‌ तू ही है अरू तू ही जगतहूप है अर चिन्मात्र विस्तृत 
आकार तू है जब तू ही कै तब बहुरि हर्षशोक किस निम्मित् करा के 
इसी दृष्टिको आश्रय करिके जगतृविषे सुषुप्तिकी नाई विध३, बहुरि तुरी- 
यातीत अवस्थाक्ो प्राप्त होवेगा, जो सम प्रकाशहूप है. हे रामजी !. 
कछु मुझे तुझड़ी कहना था, सो कहा है, आगे जो तेरी इच्छा होवे 
कह अर पाछे तुझने पूछा था कि, ब्रह्म अनन्त हूपविषे में कलंक 
कैसे प्राप्त भया हों! सो अब बहुरे प्रश्न कर, जो में उत्तर कहीं. राम 
उवाच-हे बाह्मण | अब मुझको संशय कछ नहीं रहा सब संशय नह 
हो गया है, जो कछु जानना था सो में जाना है, अब में परम अक्ृत्रिम _ 
तृत्तताकी प्राप्त मया हों. हे मुनीध्चर ! आत्माविषे न मेल है, न द्वेत है, : 
न्‌एक है! कोई कल्पना नहीं, पूर्व झुझ्को अज्ञान था; तब में पूछा था; 


€ १०४८ ) योगवासिष्ठ । 


अब तुस्हारे घचवोंकारे मेरा अज्ञान नष्ट भया है, कुलंक कृछ नहीं 
आयता,आत्माविषे न जन्म है; न सृत्यु है, सर्वे बह ही है.हे सुनी श्वर 
प्रश्न संशयकारे उपजता है, सो संशय मेरा नष्ट हो गया है, जैसे जनीकी 
पतली हिल्लवनेते रहित अचल होती है, तेसे में संशयते रहित अचल- 
चित्त स्थित हीं, सवे-सारोंका सार सुझको प्राप्त भया है, जैसे सुमेरु 
अचल होता है; तैसे अचल हों, कोई क्षोम घुझको नहीं, ऐसा कोई 
पदार्थ नहीं जो छुझ्कको त्यागने योग्य होवे अह ऐसा भी कोई नहीं 
जो अह्रण करने योग्य होवे, न किसी पदार्थकी मुझको इच्छा 
अनिच्छा है, शांतहपतविषे स्थित हों, न स्वगकी सुझको इच्छा है, 

नरकविीे द्वेष है, स्व ब्रह्महप झुझकी भासता है, मन्द्राचल पर्वतकी 
नाई आत्मतत््वविषे स्थित हों. हे सुनीश्वर ! जिसकी अवस्तुविषे वस्तु 
बुद्धि होती है अछ कलनाकला हृदयविषे स्थित होती है, सो किसीका 
अहण करता है, किसीका त्याग करता है अह दीनताको प्राप्त होता है. 
हे घुतीश्वर | यह संसार महासघुद्र रूप है; रागप्रेपहपी तिसविषे कछोल 
हैं अर शुभअशुभहूपी तिसविएे मत्स्य रहते हैं, ऐसे मयानक संसारस- 
झुंद्रते अब में तुम्दारे प्रशाद करिके तरगया हों; सब सम्पदाके अन्तको 
ग्राप्त भया हों, सब दुःख नह हो गये हैं, सवेके सारको प्राप्त भया हों, 
पूर्ण आत्मा हों, अदीनपदको प्राप्त मया हों अहू परमशांत अभेदस- 
त्ताको प्राप्त सया हों, आशारूगी हस्तीको मैंने सिंह होकारे माना है; 
आत्मादे एतर छुझकी कछु नहीं शासता, सब विकहपके जाल गलत हो 
गये हैं, इच्छादिक विकार चष्ठ हो गये हैं, दीनता जाती रही है, तीनों 
जगत्विषे मेरी जय है, सदा उद्तिझूप हों 

इति श्रीयोगवारसिष्ठ निवोणगप्रकरणे पूर्वार्षे विश्रांत्यागमनवर्ण॑न 
नाम जिचत्वारिशत्तमः सगेः॥ ४३ ॥ 


ध््य्ध्य्ध्श्य्ख्ल्लश्ह्ख्<ः्डख्ड्ल्क ६५ 





चित्तसत्तासूचनवर्णन-निर्वाणप्रकरण | ( १०४३): 
: चत॒श्नलारिशत्तमः सगेः ४४. 


। | चित्तसत्तास॒चनवर्णनम । 

वसिष्ठ इवाच-हे रामजी ! देह इंद्रियोंकारे जो केवल करता है अरु 
मनविषे असंगता है; तब जो कछु वह कर्ता है, सो भी कछु नहीं करता. ' 
जो कछु इंद्वियोंकारे इए प्राप्त होता है; स्रो एक क्षणमात्र सुख प्राप्त होता, 
तिम क्षण प्रसच्नताविषे जो बेघमान होता है प्रो बाल्कवत्‌ मूर्ख है, जो ज्ञान 
वार है, सो तिसविषे बन्धमान नहीं होता. हे रामजी ! वांछा ही इसको दुःखी 
करती है, जो संदरविषयकी वांछा करता है; जब यत्नकारे तिनकी प्राप्ति 
होती है, तब मध्यक्षण सुख होता है; बहारि वियोग होता है, तब इसको 
ढःख दे जाते हैं, तिस कारणते इनकी वांछा त्यागनी योग्य है, इनकी 
बांछा तव होती है, जब स्वरूपका अज्ञान होता है अर देहादिकपिपे 
अहंभाव होता है, जब देहादिकविषे अभाव होता है तब अनेक अनर्थकीः 
प्राप्ति होती है. ताते है रामजी ! ज्ञानहूपी पहाड़पारे चढ़े रहना. अहँता- 
रूपी गत विषे नहीं गिरना. हे रामजी ! आत्मज्ञानहपी सुमेर पर्वत है, 
तिसपर चढी बहारि अहंता अभिमान करिके गतेविषे वास लेना सी 
बडी घूखता है, ताते गतपिषे तहीं गिरिता, जब दृश्यभावकों त्यागेगा 
तब अपने स्वभावसत्ताको प्राप्त होविगा, जो सम शांतरूप है आरु 
विकरपजाल सब मिटि जावेगा, सम्ुद्वत्‌ पूर्ण होवेगा, द्ेतरूप फुरणा 
कोऊ न पुरैया, हे रामजी ! जब अन्तरते विषयको विष जाने तब मन 
भी निरस हो जाता है, चित्त निःसंग होता है; वस्तुते देखे तो सबविषे 
सत्ता समानरूप ब्रह्म चिद्दन स्थित है, तिसते जो कछु इतर द्वेत मासता 
है, सो स्वृरूपके प्रमादकारे भासता है. हे रामजी ! आत्माका अज्ञान 
ही बंधनरूप है आत्माका बोध ही झुक्तरूप है, ताते बलकारिके आपको 
आप ही जगावहु, तब इस बेघनते मुक्त होहुंगे. हे रामजी ! जिसविपे 
विषयका स्वाद नहीं अह जिसविषे इनका अलुभव होता है, सो तत्त्व 
आकंशवत निर्मल सत्ता वासनाते रहित है, जो वासनाते रहित होकारे 
पुरुष कछु क्रिया करता है, सो विक्ारको नहीं प्राप्त होता, यद्रपि अनेक 


फ 


( १०४४ ) . योग्रवासिष्ठ । _ 


शैम आनि पाप्त होवें, ती भी उसको विकार कछु नहीं प्राप्त होता, ज्ञाता 
ज्ञान ज्ञेय यह तीवों आत्मरूप भासते हैं; जब ऐसे जाना तब भय किसी 
का नहीं रहता, चित्तके फुरणे कारे जगत्‌ उत्पन्न होता है, चित्तके अफुर 
हुए लीन हो जाता है, जब वासनासहित प्राण उदय- होते हैं, तब जगत 
छढ़य होता है; जब वासना सहित प्राण लीन होते हैं, तब जगत लीन 
होता है; अध्यासकारिके वासना अर प्राणोंकोी स्थित करी, जब सूर्खता 
उदय होती है। तब कर्म उदय होते हैं अर सूर्खताके लीन हुए कर्म भी 
इीन होते हैं; ताते सत्संग अर सच्छाश्धके विचारकारे घर्खताको क्षय 
करो, जेसे वागुके संगकारे चूलि उड़िके बादल आकार होती है, तेसे 
बित्तके फुरणकारे जगत्‌ स्थित होता है. हे रुमजी ! जब चित्त कुर्ता 
है, तब नाना प्रकारका जगत्‌ फ़ररे आता है अरू चित्तके अछुर हुए 
जगत लीन हो जाता है. हे रामजी ! वासना शांत होवै, अथवा 
शरणोंका निरोध होवे, तब चित्त अचित्त हो जाता है, सो वासनाके 
क्षय हुए अथवा शाणोंके रोकेते चित्त अचित्त होता है, जब चित्त 
अचित हुआ, तब परमपंदकों प्राप्त होता है. है रामजी । दृश्य 
दर्शन संबंधके मध्यविषे जो सुख है, सो परमात्मसुख है, जो एका- 
तका सुख है, सो संवित ब्रह्महप है; तिसके साक्षात्कार हुए मन क्षय 
होता है, जहां चित्त वहीं उप्जता सो चित्तते रहित अक्ृत्रिप सुख है, 
ऐसा सुख स्वर्गविये भी नहीं जेसे महस्थलूविषे वृक्ष नहीं होता तेसे 
चित्तसमहित विषयके विष छुख नहीं होता, चित्तके उपशमविषे जो 
सुख है, सो अवाच्य है, वाणीकारे नहीं कहा जाता, तिसके समान 
अपर सुख कोई नहीं, और तिसते अतिशय सुख भी नहीं, अपर झुख 
नाश हो जाता है; आत्मछुख नाश नहीं शेता अविनाशी है, उपझने 
विनशने दोनोंते रहित है. है रामजी ! अबोधफ्लरिके चित्त उदय होता 
है अर आत्मबोधकारिके शांत हो जाता है, जैसे मोहकारिके बाल- 
कृकी वैताल दिखाई देता है, मोहके नए हुए वेतल न हो जाता है; 
तैसे अज्ञानकारे चित्त उदय होता है, अज्ञानके नष्ट हुए चित्त नष्ट हो 
जाता है; जंब विध्यम्नान भी चित्त भासता है, तब भी बोधकारि 


बिल्वोपाख्यानवर्णन-निर्वाणप्रकरण । - (१०४५) 


निर्बीज होता है, जैसे लोहा पारसकेसाथ मिलिक्रारि स्वर्ण हो जाता हैं। 
आकार तो वही दृष्टि आता है, परंतु लोहे भावका अभाव हो जाता हैं 
तैसे अज्ञानकारे जगत भासता है अरु ज्ञानकारे चित्त अचित्त हो जाता- 
हैं अर जड जगते नहीं भासता वही बह्मयपत्ता होकारे भासता है, सत्तु 
पदको प्राप्त होता है, परंतु नामहूप तेसे ही सासता है. हे रामजी ! 
ज्ञानीका चित्त भी क्रिया करता हृष्टि आता है परंतु चित्त अचित्त हो 
जाता है; जो अज्ञानकारिके भासता है, सो ज्ञानकरिके शून्य हो जाता 
है, जेता कछ जगत अबोधकारिके मासता था, सो बोधकरिके शांत 
हो जाता है, बहुरि नहीं उपजता, वह चित्त शांतपदको प्राप्त होता है, 
कोई काल तो वह भी तुरीया अवस्थाविषे स्थित हुआ विचरता है; 
बहुरे दुरीयातीत पदको प्राप्त होता है, अध, उध्चे, मध्य सेव बल्ल ही 
सदा इस प्रकार अनेक होकारे स्थित भया है, अनेक अमकारिके भी 
एक ही है, सर्वात्मा ही है, अपर चित्तादिक कछु नहीं. - 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे पूर्वार्थे चित्तसत्तासूचन- 
वर्णन नाम चतुश्त्वारिंशत्तमः सगेः ४४ ॥ 


पश्मचवारिशतमः सर्गः ४५. 
ह 23 
बिल्वोपासख्यानवर्णनम्‌ । 
वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! अब तू संक्षेप त्ते एक अपूर्ष आश्चर्य- 
रूप बोधका कारण अज्ञान सुन, एक बेलफल हा है अरु अनंत योजन- 
पयत तिसका विस्तार है अरु अनंत छु॒ग व्यतीत हो गये हैं, वृह् जजें- 
रीभावको कदाचित्‌ नहीं प्राप्त होता अरू अनादि है; तिसविषे अवि- 
नाशी रस है, कबहूँ नाश नहीं होता, रसकारिे पूृण है अह चंद्रमाकी 
नाई सुंदर है, बहुरि कैसा है, जो सुमेर आदिक बडे पहाड हें, तिनकों 
महाप्रकूयका पवन तृणोंकी नाई उडावता है, सो पवन भी तिसकों 
हिलाय नहीं सकता. है रामजी ! योजनके अनंत कोटकोटान 





: करिके तिसकी संख्या नहीं करी जाती, ऐसा वह बेलफल है, बहुरि 


( १०४६ ) हु योगवासिष्ट । 


कैसा है; बहुत बडा है, जैसे सुमेरके निकट राइका दाना सूक्ष्म तुच्छ 
भासता है, तेसे तिस बेलफलके आगे ब्रह्मांड सुक्ष्मः तुच्छ भासता हे 
- स्लो बेलफ़ल रसकरि पूर्ण है; गिरता कबहूं नहीं अरू पररातन है; 
विसका आदि, अंत, मध्य बह्मा) विष्णु, रुढ्, इंद्रादिक भी नहीं जान 
सकते, न उसके मूलकी कोई जान सकता है; न मध्यको कोई जान 
सकता है, अहय् उसका आकार है अर अहृए फल है, अपने 
प्रकाशकरि प्रकाशता है, बहारि केसा है, एक घन है आकार जिसका 
अरू सदा अचल है, किसी विकारको नहीं प्राप्त होता, सत्‌ है, निर्मल: 
निर्विकवार निरंतरूप है, निरंतर हे अरु चंद्रमाकी नाई शीतल सुंदर है, 
अरु अज्ञान संवितृहूपी तिसविषे रस है, सो अपना रस आप ही लेता 
है अरू सर्वको रस देनेहारा भी वही है, सबको प्रकाश करता भी वही है; 
तिसविषे अनेक चित्र रेखाने आनि निवास किया है; परंतु अपने 
: स्वृहूपको त्यागता नहीं. अनेकरूप होकारें भासता है; तिसविषे 
स्पृदरूपी रस फुरता है, तत्‌ त्वम, इदम, देश, काल,क्रिया, नीति; राग, 
: द्वेष, देयोपादेय, भूत-भविष्यत्‌-काल, प्रकाश, तम, विद्या, अधिद्या, 
इत्यादिक कलनाजाल इसके फुरणे कारिके फुरते हैं, सो बिल आत्मरूप 
है, अनुभवरूपी तिसविषे रस है, सो सदा अपने आपविषे स्थित है। 
नित्य शांतहप है, तिसको जानिकरिे पुरुष कृतकृत्य होता है. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे पृवार्धे बिर्वो- 
पाख्यानं नाम पेश्चचत्वारिशत्तमः सगेः ॥ ४५ ॥ 


पटचलारिशत्तमः सर्गः ४६. 
++ छक्का पा 


शिलाकोशोपदेशवर्णनम्‌ । 

: राम उवाच-हे मगवन्‌ | सर्व धर्मके वेत्ता ! तुम यह बेलूपी महा- | 
_ चिह्दनसत्ता कही; सो ऐसे मेरे निश्चय भया कि; जो चेतन मज्यारूप ' 
अहंतादिक जगत्‌ है, इसविषे भेद रंचक भी नहीं, द्वेत एक कलना स्व 
वही. है: वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जैसे ब्ल्लांडकी मना सुमेर आदिक 


| 
| 


शिलाकोशोपदेंशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १०४७ ) 


प्रथ्वी है, तैसे चेतन बिलकी मजा यह ब्रह्मांड है, सब जगत चेतन 
वेलहूप है, इतर कछ नहीं, तिस्त सर्व जगत चेतनका विनाश संभवता 
: नहीं. है रामजी ! चेतनहपी मिर्च बीज है, तिसविषे जगतरूपी चम- 
त्कार तीक्ष्णता है, सो सुषुप्तवत्‌ निर्मल है, शिल्ाके अंतरवत्त अमिश्रित 
है रामजी ! अब अपर आश्चर्यरूप आख्यान सुन. चन्द्रवत 
मूहासुंदर प्रकाश अर स्निग्ध शीतल स्पर्श है अरु विस्ततरूप शिक्षा है, - 
सो महानिरंत्र है. घनरूप है, तिसविषे कमल उपजते हैं, उध्व तिसकी 
वछी है अर अधः मूल है अरु अनेक तिसकी शिखा हैं. राम उपाच-हे 
भगवन्‌ ! सत्य कहते ही, यह शिला में भी देखी है, जो विष्णुकी मूर्ति 
नदीविषे शाल्प्राम है. वस्रिष्ठ उवाच-हे रामजी ! ऐसे तू जानता है 
अरु देखा भी है, परंत तैसी तिसके सब अंतर हैं, जो शिला में कहता 
हों सो अपूर्व शिल्य है, तिसके अंतर त्रह्मांडके समूह हैं और कछ भी 
नहीं. हे रामजी ! चेतनहपी शिल् में तुझको कही है।तिसविषे संपूर्ण ब्मांड 
है सो धन चेतनता करिेके शिद्या वणन करी है, अनंत घन अरू निरंत्र 
है, सो पखल्न आकाशवत्‌ शिल्ता है, आकाश, प्रथ्वी, पर्वत, देश, 
नदियां, समुद्र इत्यादिक सब ही विश्व तिस शिलाके अंतर स्थित हैं 
अरू कछ है नहीं,जैसे शिल्वके ऊपर कमल लिखे होते हैं, सो शिलारूप 
है; शिलाते इतर कह नहीं, तैसे यह जगत्‌ आत्माढुपी शिलाविषे है, 
आत्माते भिन्न कछ नहीं. हे रामजी ! भूत मविष्य वत्तमान जो तीनों 
काल हैं, सो उस शिल्ाकी पुतलियां हैं, जैसे शिल्पी पुतलियां करपता 
है, कि एती पुतलियां इस शिलाते निकसे तेसे यह जगत आत्माविषे 
है, उपजा नहीं, काहेते कि जो मनरूपी शिवपी कल्पता है तिसकारे 
नाना प्रकारका जगत्‌ भासता है आत्माविषे कछु उपजा नहीं जैसे 
सुघृत्तिरुप शिल्लके ऊपर कमलरेखा लिखी होती है सो शिलाते इतर .. 
कछु नहीं तेसे यह जगत्‌ आत्माविषे है सो आत्माते भिन्न नहीं, 
जैसे शिलाविषे पुतली होती है सोन उदय न अस्त होती. 
है, ज्योंकी त्यों शिल्य है, तैसे आत्माविष जगत न उदय न अस्त होता 
है, काहेते कि, वास्तव कछ नहीं अर आत्माते इतर जो कछु द्वेतकल्पना 


 ( ९७४८ योगवासिष्ठ । 


शेती है, सो अज्लानकरिक भाषती है, जब बोध हुआ तब शांत हो जाती 
है, जेसे अलकी ढँद समुद्रविषे डारी समृहरूप हो जाती है, तेसे वो पक्कारे 
क्पना आत्माविषे लीन हो जाती है. हे रामजी ! चेतन आत्मा 
अनंत है, तिसविषे विकारकहपना कोई नहीं, अज्ञानकारे करपना 
भासती है, ज्ञानकारिंके हीन हो जाती है, विकार भी आत्माके आश्रय 
- भासते हैं अह आत्मा विकारते रहित है, बढ़ाते विकार उत्पन्न होते हैं, 

र बहाहीविषे स्थित हैं अर वास्तवते कछु हुए नहीं, सब आयास- 
मात्र हैं, जेसे किरणोंविषे जलामास होता है, तैसे बल्मविषे जगतृविकार : 
आभास होता है, जेसे बीजविपे इक्ष होता है, पत्र दास फूल फलका 
विस्तार एक ही बीजके अंतर होता है अरु बीजसत्ता सबविषे अतुस्यूत 
होती है, बीजते इतर कछु नहीं होता, तेसे चिद्धन आत्माके अंतर 
जगत्‌विस्तार है; सो चिह्व आत्माते इतर कछु नहीं, वही अपने 
आपविषे स्थित है अहू जगतु भी पहीहूप है, जब एक मसानिये तब 
देत भी होता है, जब एक कहना भी नहीं, तब द्वेत कहां होवे, जगत 
अर आत्माविषे भेद कछ नहीं, आत्म! ही अद्वेत अपने आपंविषे स्थित 
है, जैसे शिलाविषे घति लिखी होती है, सो शिल्ारूप है तेसे जगत 
आत्माहप है, जेसे शिलाविषे भिन्न भिन्न विषमरूप सूर्तियां होती हें, 
आधचारूप शिला अमभेद है, तेसे आत्मविषे जगतसू्तियां भिन्न भिन्न 
विषमरूप सासती हैं अह आधार चेतन अभेद है, बल्लसत्ता समान 
सुषत्वत्‌ सम स्थित है, बड़े विकार भी तिशनविषे दृष्टि आते हैं, परंतु 
वास्तव सुषुप्तवत विकारते रहित स्थित हैं: फरणेते रहित चेतन शिला 
ल्थित है, तिस नित्य शांत चिह्रनहूप सत्ताविषे यह जगत कृल्पित 
है, अधिष्ठानसत्ता सदा स्वदा शांतरहूप है, भेदकी प्राप्त कदचित्‌ नहीं 
शेती, जैसे जलविषे तरंग अभेदरुूप हैं, जैसे स्वणेविषे भूषण अभिन्न- 
रुप हैं, तेसे आत्मांविषे जगत अभिन्नरूप है. 
ह इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्ष शिलाकोशोप- 

- देशवर्णनं नाम पद्चत्वारिशत्तमः सर्गः ॥ ४६ ॥ 





शिलाकोशोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण।.__ (१०४९) 
घन & 3 
सप्तचलारिशित्तमाः हर्गः २७. 


ह सत्तोपदेशवर्णनम्‌ ! ह 

वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जैसे बीजके अंतर फूलफल वृक्ष संपूर्ण होता 
है, सो आदि भी बीज है अरु अंत भी वीज है,जब फल परिपक्क होता है तब 
बीज ही होता है, तेसे आत्मा भी जगतविपे है, परंतु सदा अच्युत है अर 
सम है, कदाचित्‌ भेदविकार परिणामकोी नहीं प्राप्त मया, अपनी सत्ताकारि 
स्थित है, जगत॒के आदि भी वही है, मध्य भी वही है; अंत भी वही 
है, कछु अपर भावको प्राप्त नहीं भया, देश काल कर्म आदिक जेती 
कलना भासती है; सो वहीहप है जेते कछु शब्द अरु अर्थ है, सो 
आत्माते भिन्न नहीं होते जेसे वक्षके आदि भी बीज हैं अरु अंत भी बीज 
है, मध्य जो कछ विस्तार भासता है सो भी वहीरूप है; भिन्न कह 
नहीं, तैसे जगत॒के आदि भी आत्मसत्ता है, अंत भी आत्मसत्ता है, 
मध्य जो फछु भासता है, सो भी वहीरूप है. हे रापन्नी! चेतनरूपी 
महा आदशे है तिसविषे संपूर्ण जगत्‌ प्रतित्रिंग होता है अरू संप्र् 
जगत्‌ संकल्पमात्र है, जेसा जेसा किसीविषे फुरण हृढ होता है, तैसा ही 
आत्मसत्ताके आश्रित होकारे भासता है, जैसे चिंतामणिविषे जेसा 
कोऊ संकल्प घारता है, तेसा ही प्रकट हो आता है, सो संकरप ही मात्र 
शोता है, तेसे जैसी जेसी भावना कोऊ करता है, तेसी तैसी आत्तमाके 
आश्रित होकारे भासती है, अनंत जगत्‌ आत्मारुपी मणिके स्थित होते 
हैं, जेसी कोझ भावना करता है; तैसा ही तिसको हो भासती है. 
है रामजी! आत्मरूपी डब्या है; तिससों जगतरूपी रत्न मोती पश्ने निक- 
सते हैं, जेसा फणा होता है, तैसा जगत भासि आता है; जैसे शिलाके 
अंतर रेखा होती है, सो नाना प्रकार चित्र भापती है; सो अनन्यरूप 
है, तेसे आत्माविषे जगत अनन्यरूप है,जैसे शिलाके अंतर शंखचक्रादिक 
रेखा भासती हैं, तेसे यह जगत्‌ आत्माविषे भासता है,सो आत्मारुप है, 
आत्मारुपी शिला निरंध है, तिसविषे छिद्र कोई नहीं जेसे जलविषे तरंग 
जलहप होते हें तेसे ब्नविषे जगत ब्क्नरूप दै,सो केसा ब्रह्म है;सम शांतरूष 


(-१०५० . योगवासिएछ | 


सुषुप्तवत्‌ स्थित है, तिसविषे जगत कछ फुरा नहीं, शिलाकी रेखावत्‌ है, 
जैसे बिलके अतर मजा स्थित होती है, तेसे ब्रह्मविषि जगत्‌ स्थित हे 
जैसे आकाशविषे शृन्यता होती है, जेसे जलविषे द्रवता होती है; जैसे 
वायुविषे स्पेदता होती है, तेसे ब्रह्मविषे जगत्‌ हैं, ब्रह्म अरू जगतुविषे भेद 
छु नहीं, जैसे तर अर वृक्षविषे भेद कछु नहीं, तेसे ब्रह्म अह जगतविषे 
भेद कछु नहीं वरह् ही जगत है,जगत दी ब्रह्म है. हे रामजी ! भाव अभाव 
भेढकरुपना कोऊ नहीं,बह्मसत्ताही प्रकाशती है,बल्चसत्ता ही नगतहप दो कारि 
भासती है, जैसे मरुस्थलविषे सूर्यकी किरणें जलहूप होकारे भासती हैं, 
तैसे ब्रह्म जगतहरूप होकारे भासता है. हे रामजी ! सुमेर आदिक पवेत 
अरु तृण वन अर चित्त जगत परिणामते लेकारे थ्रूतको विचारि देखिये 
तो परमसत्ता ही भासती है, सम पदार्थविषे स्थूल अरू सुक्ष्म भाषकरि 
वही सत्ता व्यापी है, जेसे जलका रस वनस्पतिविषे व्यापा हुआ हैतेसे 
सब जगतविषे सूक्ष्मता कारिके आत्मसत्ता च्यापी हुई है, जैसे एक ही रस- 
सत्ता वृक्ष तृण गुच्छेविषे व्यापी हुई है अरु एक ही अनेकरूप होकारि 
भासती है, तैसे एक ही बरह्मसत्ता अनेकरूप होकारे भासती है. हे राम- 
जी ! जैसे मोरके अंडविषे अनेक रंग होते हैँ, जब अंड फूटता है, तब 
शनेः शनेः अनेक रंग तिसते प्रगठ होते हैं, सो एक ही रस अनेकहूप हो 
भासता है, तेसे एक ही आत्मा अनेकहप जगत आकार होकारे भासता 
है, जैसे मोरके अंडविषे एक ही रस होता है, परंतु जो दीर्घसूत्री अज्ञानी 
हैं, तिनकी भविष्यत्‌ अनेकरंग उसविषे भासते हैं, सो अनउपजे ही 
उपजें भाषते हैं, तेसे यह जगत अनउपजा हीं नानात्व अज्ञानीके हृदय- 
विषे स्थित होता है अरू जो ज्ञानवान हैं, तिनको एकरस ब्रल्नसत्ता 
भासती है, जेसे मोरका रस पारिण।मको नहीं प्राप्त मया, एकरस है अरु . 
जब पारिणामको प्राप्त ह्ेकारे नानाहूंप भया, तब भी एकरस है, तेसे 
यह जगत ्‌ परमात्माविषे गृह है, तो भी परमात्मा ही है अरु जब नाना- 
हूप होकारे भासता है; तो भी वही है परिणामको नहीं प्राप्त भया परंतु 
अज्ञानीको नानात्व भासता है; ज्ञानवानको एक सत्ता भासती है, अथवा 
इस हृश्ांतका दूसरा अर्थ है, जैसे मोरके अंडेविषे नानात्व कछु हुई नहीं 


ब्रह्मेकताप्रातिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।. (१०५१) 


जिसको दिव्यहृष्टि है, तिसकी उसविषे अनउपजी नानात्व भासती है, 
अरु जिसको दिव्यदृष्टि नहीं तिसको बीज ही भासता है, नानात्व नहीं 
भासता जैसे जिनकी अज्ञानरूपी विव्यदृष्टि है, तितकको अनउपजा जगत 
नानात्व हो भासता है अरु जो अज्ञानहशिति रहित हैं, तिनकों एक ही 
ब्रह्म भासता है, अपर कछु नहीं भासता. है रामजी ! नानात्व भासता 
है तो भी कछु नानात्व है नहीं, जेसे मोरके अंडेविषे नानारंग सासते हैं, 
तो भी एकरूप है, पैसे यह जगत्‌ भिन्नभिन्न पदार्थ भासते हें, तो भी 
एक ब्रह्मसत्ता है, द्रेत कछु नहीं . | 

इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धें सत्तोषदेश- 

: वणन नाम सप्तचत्वारिंशत्तमः सगे? ॥ ४७॥ 


अष्टचलारिशित्तमः सर्गः ४८. 
शहर स्ल्ल्र 
ब्रह्मेकताप्रतिपादनम्‌ । | 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जैसे अनउपजी कांतिरंग मयूरके अंड- 
विषे होते हैं, सो.बीजते इतर कछ नहीं, तैसे अहं त्वम्‌ आदिक जगत 
आत्माविषेअन8दय ही उद्यरूप भासता है, जैसे बीजविषे उन रंगहकी 
उदय भी अनउदयरूप है,तैसे आत्माविषे जगतकी उदय भी अनउदय- 
हूप है अरु आत्मसत्ता अशब्द पद्‌ है, वाणीकारे कछु कहा नहीं जाता 
ऐसा सुख स्वगेविपे नहीं पाता है अह अपर भी किसी स्थानविषे ऐसा 
सुख नहीं पाता, जेपा सुखआत्माविषे स्थित हुए पाता है. हे रामजी ! 
आत्मसुखविषे विश्रांति पानेनिमित्त सुनीध्र, देवता, गण अरु सिद्ध 
महाऋषि दृश्य दशेनसंबंध कुरणेको त्यागिकारे स्थित होते हैं,ताते उत्तम - 
सुख है, संवितविषे जो संवेदनका फुरणा है, सो. जिनका निवृत्त हुआ 
है, तिसका जिनने त्याग किया है, तिन पुरुषोंको दृश्यभावना कोई नहीं... 
फुरती, न कोऊ तिनको कर्म स्पर्श करता है अरु प्राण भी तिनके. 
निरपंद होते हैं, चित्त चेतनके संबंधते रहित चित्रकी म॒र्तिवत्‌ स्थित होते हैं, 
अरु शांतहूप स्थित होते हैं. हे रामजी जब चित्तकला फुरती है, तब 





( १०७० ) योगगासिष्ठ । 


हसको संसाअम प्राप्त होता है अरु जब चित्तका फुरना मिटि जाता है। 
तब यह शांतरूप अद्वैत स्थित होता है, जैसे राजाकी सेना युद्ध करती है 
अर जीत हार राजाकी होती है, तेसे चित्तके फरणेद्वार आत्मविषे बृन्ध 
पोक्ष होता. है, यद्यपि आत्मा सतहूप अच्युत है, परंतु मन बुद्धि अन्तः- 
करणद्ारा आत्माविषे बेचमोक्ष भासता है आत्मा सबका प्रकाशक है, 
जैसे चन्द्रमाकी चांदनी वृक्षादिककों प्रकाशती है, तैसे आत्मा स्व पदा- 
अको प्रकाशता है. सो कैसा है त दृश्य है, न उपदेशका विषय हे; न 
विस्तारहप है, व दूर है, केवल अजुभव चेतनरूप आत्माकारे सिद्ध है. 
न देह है, न इंड्ियगण है, न चित्त है, तवासना है; न जीव है, त 
स्पन्द है ने अपरको स्पशे करता है, न आकाश है, न सत्‌ है, न असत्‌ 
है, न मध्य है; न शुन्य है, न अशुन्य है, न देशंकाल वस्तु है, न अहं 
है, न इतर है, इत्यादिक स्व शब्दत रहित हृदयस्थानविषे प्रकाशता है, 
अनुभवरूप है, तिसका न आदि है, न अंत है, न श्र काठते हैं, न 
अग्नि जलाय सकता है, न जल गलाय सकता है, न यह है,न वह है,न 
वायु शोष सकता है;अपर किसीकी समर्थता नहीं;सो चित्तहपआत्मतत्त 
है,न जन्मता है,न मरता है अरू देहरुपी घृट कई बार उपज्ञते हैं कई बार 
नह होते हैं, अर आत्मरूपी आकाश सबके अंतर बाहिर अखण्ड अवि- 
ताशी है.जैसे अनेक घटविषे एक ही आकाश स्थित होता हैतिसे अनेक 
पदार्थविषे एक ही ब्रह्मसत्ता आत्मरूप करके स्थित है. हे रामजी । जेता 
कछु स्थावर जंगम जगत्‌ दृष्टि आता है, सो सब अह्ृहूप है. केसा 
ब्रह्म है, निर्धभ निशण है, निरवयव निराकार है; निर्मल निर्विकार है, 
आदि अंतते रहित सम शांतरूप है, ऐसी दश्टिको आश्रय कारिके स्थित 
दोहु. हे रामजी ! इस दृश्टिको आश्रय करोगे तब बड़े आरंभ कार्य भी 
तुमको स्पश न करेंगे. जैसे आकाशको बादल स्पर्श नहीं करते हैं, तैसे 
तुमकी कम स्पश न करेंगे काल क्रिया कारण कार्य जन्म स्थिति संहार 
आदिक जो संसरणारूए संसार है, सो सब बहारूप है, इसी दृश्टिकों 
आश्रय कारिके विचरी. । 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निरवाणप्रकरणे पूर्वार्धे ब्रह्मेकताप्रतिपादन- 
से वर्णन नामाहचत्वारिंशत्तमः सर्गः ॥ ४८॥ ' 


संसूतिविचारयोगवर्णन-निर्वांणप्रकरण । (६ १०५३ ) 
एकोनपंचाशतमः सगे! ४९... 


+++<₹-2नकरेहनन- 
; संसृतिविचारयोगवर्णनम्‌ । 

राम उवाच-हे मगवन्‌ ! जब प्रत्यकू ब्रह्माविषे कोई विकार नहीं, 
तब भावअभमावरूप जगत्‌ किसकारे भासता है. वृसिष्ठ उवाच-हे 
गमजी ! विकार किसको कहते हैं, प्रथम तो यह सुन, जो वस्तु अपने 
पूवेहूपको त्यागिकारे विपययरूपको प्राप्त होवे अहू बहुरि पूर्वके स्वर 
पको प्राप्त न होवे, तिसको विकार कहते हैं, जैसे दूधते दही होता हैं, वह 
बहारे दूध नहीं होता. अर जैसे बालक अवस्था बीवि जाती है, बहुरि 
नहीं होता अर युवावस्था गयी हुई बहुरि नहीं आती, तिसका नाम विकार 
है अर ब्रह्म मिमेल है, आदि भी निविकार है, अंत भी निर्विक्रार है मध्य - 
जो तिसविषे कछु विकार मल भासता है; सो अज्ञानकारि भासता है 
मध्यविषे भी बह अविकारि ज्योंका त्यों है. हे रामजी | जो पदाथ 
विपयंयरूप हो जावा है सो बहुरि अपने स्वह्वपकोी नहीं प्राप्त होता 
अरू ब्ल्नसत्ता ज्योंकी त्यों अद्वैवहप आत्मावभवकारिके प्रकाशती है 
जो कबहूँ अन्यथाहूपको ब्राप्त न होवे, तिसको विकार कैसे कहिये ! 
हे रामजी ! जो वस्तुविचार ज्ञानकारेके निवृत्त हो जावे, तिसको अम- 
मात्र जानिये वास्तव कछु नहीं, जेते कछु विकार हैं सो अज्ञान करिके 
भासते हैं, जब॒आत्मबोध होता है, तब निवृत्त हो जाते हैं, जिसके 
शेध कारेंके विकार नष्ठ हो जावे हैं, तिसविषे विकार कैसे कारेये, जो 
ब्ल् शब्दकारिक कहाता है सो निर्वेदहप आत्मा है, जो आदि अंतविषे 
संत होवे सो मध्यविषे भी जानिये कि सत्‌ है, इसते इतर होवे, 
सो अज्ञान करे जानिये, आत्महूप सदा सर्वदा यमरूप है, आकाश 
पवन भी अन्यभावको श्राप्त हो जाते हैं, परंतु आत्मतत्त्व कदाचित 
अन्यभावको प्राप्त नहीं होता, प्रकाशहूप है अरू एक नित्य है, निर्षि- 
कार इंश्वर कै भाव अभाव विकारकी कदाचित नहीं प्रात्त होता है. राम 
उवाच-हे भगवद्‌ ! विद्यमान एक तत्त्व के सो ब्रह्म सदा सर्वदा निर्म- 
लहप है, तिम्त संवित्‌ ब्रह्मविषे यह अविधा कहांते आई है! वसिष्ठ 


(१०५७७ ) योगवासिष्ठ । 


उवाच-हे रापजी | यह सब ब्रह्म है, आगे भी ब्रह्म था अरु पाछे भी 
बह होवेगा, तिश निर्विकार आदि अंत म्ध्यते रहित ब्रह्मतिषे अविद्या 
कोई नहीं, यह निश्रय है, जिसको वाच्य वाचक कमकारे उपदेशनि- 
पित्त ब्रज्ञ कहता है, तिसविषे अविद्या कहां है.! है ग़मजी ! अं 
त्वत्‌ू आदिक जगद्भप अग्नि वायु आदिक सर्व ब्रह्मतत्ता के अपर भविद्या 
रचकगात्र सी नहीं, जिसका नाम ही अविया है, सो अमप्रात्न असत्त 
जान, जो विद्यप्तान नहीं है, तिसका नाप क्या कहिये. ! राम उवाच-है 
सगवतच ! उपशप्त प्रकरणविषे तुमने क्‍यों कह ! कि अविद्या है, अब 
इस प्रकार कैसे कहते हो, कि विद्यमान नहीं है! वसिष्ठ उगच-हे 
रामजी ! एते कालपर्यत तू अबोध था, तिल निमित्त सें कहपकारि 
तुझको युक्ति कही थी, सो तेरे जगावने निमित्त कही थी अरू अब तू 
प्रदुद्ध हुआ है, तब में कहा अविद्या अविश्यमान है. है रामजी ! 
अविद्या अह जीव जगत आदिकका क्रम अप्रयोचको जगावने निमित्त 
बेदवादीने वर्णत किया है; जबलग अप्रबोध मन होता है, तबलग 
इसको अविद्याश्म है, सो शुक्ति विना अनेक उपायकारे सी बोधपान 
कदाचित नहीं होता अहु जब बोधवान होता है, तब सिद्धांत उपदे- 
शर्सों बुक्ति विना भी पाय लेता है अह अबोध मन युक्ति विना पथ 
नहीं सकता. हे रामजी ! जो काये झुक्तिकरि सिद्ध होता 

पर यूत्रकारे साध्य वहीं जाता; जेसे अंपकार थयुक्तिहपी दीपकरफारि 
हुर होता है, अपर बल यत्रकारे निवृत्त नहीं होता; तेसे शुक्ति विना 
आपर यत्ञकारे अज्ञाननिद्रा निवृत्त नहीं होती, जो अप्रबोधको सर्द 
ब्रह्म सिद्धांतका उपदेश कारेये, तब वह व्यर्थ होता है, जेसे कोई दुश्खी 
अपना दुःख स्थाणुके आगे जाय कहे तब्‌ उसका कहा पह झुनता नहीं; 
-उसका कहना भी वृथा होता है, तेसे अप्रुद्यको से बल्मका उपदेश 
व्यर्थ होता है, ताते शूढको बुक्तिकरे जगावता है अर बोधवानको 
प्रत्यक्ष तत्त्तका उपदेश करता है. है रामजी ! एता काल तू अप्रबोध था, 
इस कारणते में तुझको नाना प्रकारकी युक्ति उपदेशकारे जगाया है, अब 
तू जागा है, तब में तुझको प्रत्यक्ष तत्तका उपदेश किया है. हे रामजी ! 


संसातिविधारथोगवर्णन-निर्गाणप्रकरण । (१०५५) 


अब तू ऐसे धार कि, में ब्रह्म हों.यह तीनों जगत भी बहन हैं, अहं त्वम्‌ 
आदिक सब ब्रह्म है, द्रेतकल्पना कछु नहीं, ऐसे घारिकारे जो तेरी इच्छा 
होय सो कर, दृश्य संवेदन फुरे नहीं, सदा आत्माविषे स्थित रहे, इस- 
प्रकार अनेक कार्यविषे भी लेप न होवैगा. हे रामजी ! जो चेतन 
वषु परमात्मा प्रकाशरूप है; सो सदा अहंभावकरिके फुरता है, ऐसा जो - 
अनुभवरूप है, चलते, बैठते, खाते, पीते, चेष्ठा करते तिसी विषे स्थित रहु 
तब अह ममभाव तेरा निवृत्त हो जावैगा, अवेदन जो शांतरूप ब्रह्म से 
भूतविषे स्थित है, ति्को तू प्रात्त होवेगा, तब आदि अंतते रहित 
प्रकाशहूप आपकी देखेगा, शुद्ध संवितमात्र आत्माकों देखेगा, जैसे 
मृत्तिकाके पार टिंड, दोली घट आदिक सब मृत्तिकाका अपना आप . 
है, तेसे तू सवेभूत आत्माको देखेगा, जैसे मृत्तिकाते घट भिन्न नहीं 
तैसे आत्माते जगत्‌ मिन्न नहीं जेसे वायु अरु स्पंद भिन्न नहीं, अरु जलते 
तरंग भिन्न नहीं तेसे आत्माते प्रकृति मिन्न नहीं. जेसे जल अरू 
तरंग शब्दमात्र दो हैं, तेसे आत्मा अर प्रकृति शब्दमात्र दो हैं, भेद- 
साव कछ नहीं, अज्ञानकरिके भेद भासता है, ज्ञानकारेके भेद नष्ठ हो 
जाता है, जैसे जेबरीविषे सर्प भासता है, तेसे आत्माविषे प्रकृति है. हे 
रामजी ! चित्तहपी वृक्ष है अरु कल्पनाहुपी बीज है, जब कट्पनाहूपी 
बीज बोतदा है, तब चित्तह॒पी अंकुर उत्पन्न होता है, तिसते भावहप 
संसार उत्पन्न होता है, जब आत्मज्ञानकरिके कल्पनारुपी बीज दस्ध 
होता है, तब चित्तहपी अंकुर नष्ट हो जाता है. हे रामजी ! चित्त- 
रूपी अंकुतते सुखदुःखहपी वृक्ष उत्पन्न होता है, जब चित्तरूपी 
अंकुर न हो जावे, तब सुखदुशखरूपी वृक्ष कहां उपजे ! हे रामजी. ! 
जता कछ द्ेतश्रम है सो अबोधकारे उपजता है, बोपकारि 
नए हो जाता है, आत्मा जो परमार्थदार है, तिसकी भावना कह, संसा- 
शअपते छुक्त होपैगा, हक की ह 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्ाणप्रकरणे पूर्वार्दे संसतिविचार- 
योगवर्णव॑ नामेकोनपंचाशत्तमः सगः ॥ ७९ ॥ 








( १०५६ ) पोगवासिष्ठ | ........ 


पंचाशत्तमः सर्गः ५०. 
अक्षसंवेदनविचारवर्णनम्‌ । 

ग़म उवाच-हे झुनीश्वर ! जो कछु जानने योग्य था, सो मेंने 
जाना है अह जो कछु देखने योग्य था, सो देखा है, अब में तुम्हारे 
जहानहुपी अश्वतके सिंचने करिके परमपदविषे पृणे आत्मा हुआ हों. - 
है शुनीखर ! पूर्णने सब विश्व पर्ण करी है, एणेते पर्ण प्रतीव करी है, 
पूर्णविषे पूर्ण ही स्थित हैं, अपर द्वेत कछु नहीं,यह सुझकों अब अनुभव 
भया है. हे छुनीश्वर | ऐसे में जानिकारे छील[के निमित्त अरू बोध- 
की बुछ्धिके निमित्त तुमसों पूँछता हों, ज्यों बालक पितासों पूंछता है, 
तब पिता उद्वेग नहीं करता, तेसे तुम उद्घेगवान्‌ नहीं होना. हे झुनी- 
श्र | श्रवण, नेत्र, त्वचा, रसना, जाण पांचों इंद्रिये प्रत्यक्ष दृष्टि आतीं 
हैं, जब यह मरजाता है, तब तिस कालबिषे विषयको शहण क्यों नहीं 
करती अड जीवते केसे अहण करती हैं अह शरुए क्‍यों नहीं महण 
करती हैं! अह घटादिककी नाई जड बाह्यस्थित है, अंतर इनका अनु- 
भव केसे होता है; छोहेकी शल्कावत्‌ यह भिन्न भिन्न हैं, इनका इकट्ठा: 
होना केसे हुआ है, परस्पर जो एक आत्मकारे अनुभव होता है, में 
देखता हों, में सुनता हों, इत्यादिक इकट्ठी वृत्ति क्योंकारे हुई है ! में 
सामान्य करिके जानता ही हों, परंतु विशेषकारे तुमसों पूँछता हों. 
बृसिष्ठ बवाच-है रामजी ! इंद्रियां अह चित्त अरू- घट पृथ आदिक 
पदार्थ हैं, सो निर्मल चेतनहुप आत्माते भिन्न नहीं, आत्मतत्व आका- 
शत भी सूक्ष्म स्वच्छ है. हे रामजी | जब चेतनदत्त्वते चेत्यता छुर्ये- 
एंक्ाकी भावना फुरी है; तब आगे इंद्रिययणसहितह्‌ देखती भयी, तब 
चित्तके आगे इंड्रियगण हुए हैं, इनकी घनताकरिके चेतनतत्त्व पुर्यह्टका 
भावको प्राप्त हुआ है, तिसविषे सब घटादिक पदार्थ प्रतिबितिित हुए है 
घुर्यणकाविषे भासे हैं. राम उवाच-हे झुनीशर |! अनंत जगत जी 
रे हैं अर महाआदर्शविषे प्रतिबिंबितं हैं, तिस पुर्यषन्‍्ठकाका रूप क्या. 
है अर केसे हुईं है ! वसिष्ठ जवाच-हे रामजी ! आदि अंतत 


अक्षसंवेदनविचो रवर्णय-निर्वाणप्रकरण । (१०५७ ) 


- रहित-जो जगत्‌का बीजहूप अनादिं ब्रह्म है, सो निरामय है अरु प्रका- 

- शहप है, करपनाते रहित जो जगत॒का बीजरूप अनादि ब्रह्म है,. कल- 
नाते रहित शुद्ध चिन्मात्र अचेतन है, सो सब कलनाके सन्झुस हुआ 
तब तिसका नाम जीव कहा; सो जीव देहको चेतता भया, जब अहंभाव 
फरा, तब अहंकार हुआ, जब मनन करने लगा, तब मनन हुआ, जब 
निश्चय करने लंगा, तब बुद्धि हुईं अरु परमात्माके देखनेवाली इन्द्र 
योंकी भावना हुई, तब इन्द्रियां भयीं जब देहकी भावना करने लगा, तब देह 
हुईघटपटकी भावना हुई तब घटपट हुए, इसी प्रकार जैसी जैसी भावना 
होती गयी, तैसे ही पदार्थ होते गये. हे रामजी ! यह स्वभाव जिसका 
है, तिसको पुर्यष्ठका कहते हैं, स्वहूपते विपययरूप जो दृश्यकी ओर 
भावना भयी है अछ कतृत्व भोकृत्व सुख दुःख आदिककी भावनाकलना 
अभिमान जो चित्तकलाविषे हुआ इसकारे तिसको जीव कहते हें, जेसी 
जैसी भावनाका आकार हुआ तैसी तैसी वासना करत भया, जैसे जल- 
करे सिंचा हुआ बीज दास पत्र फूल फल भावको प्राप्त शेता है, तैसे 
वासुनाकारे सिचा हुआ स्वृरूपके प्रमादकारे महाभ्मजालविषे गिरता 
है, ऐसे जानता है कि, में मलुष्य देह सहित हों, अथवा देवता हों स्थावर 
हों, इत्यादिक देहकी पायकारि देहसाथ पिला हुआ जानता है. ऐसे नहीं 
जानता कि, में चिदांत्मा हों, देहसाथ मिला हुआ परिच्छिन्न ठुच्छहप 
आपको देखता है, इस मिथ्या ज्ञानकरिके डूबता है, देहविषे अभिमान- 
करिके वासनाके वश हुआ चिरपर्यत अधः ऊध्वे मध्यविषे यह जीव 
भ्रमता है, जैसे समुद्गविषे आया हुआ काठ तरंगकारे उछलता है, अधः 
उध्वेको जाता है, जैसे घटीयंच्रके टिंड अधः ऊरध्वको जाते हैं, दैसे जीव 
वासनाके वशते अधः ऊर्ध्वको अमता है अरु जब विचार अभ्यासकरिके 
आत्मबोषको प्राप्त होता है, तब संसारबंधनते मुक्त होता है, आदिआंतते 
रहित जो आत्मपद है। तिसको प्राप्त होता है; बहुतकाल योनिको 
भोगिके आत्मज्ञानके वशंते परमपदको प्राप्त होता है. हे रामजी ! स्वरू- 
पते गिरे हुए जीव इस प्रकार अमते हैं अरु श्रीरको पाते हैं, अब यह 
उन कि, ईंड्ियां मृतक हुए विषयकों किस निमित्त महण नहीं करतीं ! 


(९०५८ ) योगवासिष्ठ । 


है रामजी | जब शुद्ध तत्त्तविषे चित्तकलना फुरती है, तद बह जीवृरूप 
ऐेती है, बहुरि मनसहित पट इंद्रियोंकी लेकारे देहहूपी गृहविष स्थित 
होती हैं, तब बाह्य विषयकी ग्रहण करती हैं, मन सहित पटईद्रियके संदू- 
घकारे विषयका ग्रहण होता है, इनते रहित विषयको कदाचित्‌ नहीं 
अहण करती,इस प्रकार इनविफे स्थित होकरे जीवकला विषयको ग्रहण 
करती है, यद्यपि इंद्रियां मित्र भिन्न हैं, ती सी इनको एकताकारे लेती 
हैं, इनका इकट्ठा होना अहंकारूपी तागेकारे होता है, देह इंद्वियां 
माणिक्यकी नाई हैं, इनको इकट्ठा करिके जीव कहता है, में देखता हों, 
में सँवता हीं, में छुनता हीं, में बोलता हों, इत्यादिक इनके अभिमान- 
कारक विषयको ग्रहण करता है. हे रामजी ! देह, इंह्रियां, सन 
आदिक जड़ हैं, परंतु आत्माकी सत्ता पाइकारे अपने अपने व्पयको 
अहण करती हैं, जबलग घुर्यश्ठका देहविषे होती है, तबलग इंहियां विप- 
यकी अहण करती हैं, जब पुर्यष्वका देहसों निकसि जाती है, तब 
इंद्रियां विषयको नहीं अहण करतीं. हे रामजी । यह जो ऋत्यक्ष _ 
नेत्र नातिका, कान, जिहा, त्वचा, भासती हैं, सो यह इंब्वियां 

नहीं, इंडियां सूक्ष्म तन्माव्रा हैं, यहँ तिनके रहनेके स्थान 
हैं, जैसे गृहविषे झरोखे होते हैं, तैसे यह स्थान हैं -अरु 
जीवका हुप छुन. हे रापजी ! आत्मतत्त्व सब ठौर एर्ण है, परंतु 
तिसका प्रतिषिंब तहां सासवा है, जहाँ निर्मल ठौर होती है. जैसे जल 
निर्मेलविषे प्रतिबित होता है अर जैसे दो छुण्डे होवैं; एक जलकर पूर्ण 
होवे, दूसरा जलते रहित होवे, तब सूर्यका प्रकाश दोनोंविषे तल्य होता 
है, परंतु जिसविषे जल है, प्रतिष्रिंब तहां ही होता है, जलके डोलनेकारि 
प्रतिषिध भी इलता दृष्टि आता है, जहां जल नहीं तहां प्रतिबिंद भी नहीं, 
तेसे जहां सातह्विक अंश अंतःकरण होता है, तहां आत्माका प्रतित्रिद 
जीव भी होता है, सो जबलग शरीरविषे होता है, तबलग शरीर चेतन 
गासता है, जब बह जीवकला पुयेष्ठकाहूपए शरीरको त्यागि जाती है, 
तब शरीर जड़ भासता है, जैसे कुण्डेते जल निकसि जावे, तब कुण्ड झुर्यके 
अतिविबते हीन सासता है, तैसे अंतःकरण अरु तन्मात्रा प्रयेष्ठकाविषे 


यथार्थोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । - ( १०५९ ) 


आत्माका प्रतिबिंब होता है, जब पुगष्ठका शरीरको त्यागि जाती है; तब 
शरीर जड़ भासता है. दे रामजी ! जेसे झरोखे आगे कोऊ पदार्थ राखिये 
तब झरोखेको पदार्थका ज्ञान नहीं होता, जंब उसका स्वामी आनि 
देखता है, तब पदार्थकों शहण करता है, तेसे इंद्रियोंके स्थानविषे सूक्ष्म 
तन्मात्रा अहृण करनेवाली होती है, तब विषयकी अ्रहण करती है, जब 
तन्मात्रा नहीं होती, तब इंद्रियां नहीं ग्रहण कर सकतीं. हे रामजी ! 
प्रत्यक्ष देख, जो 'कोऊ कथाका श्रोता पुरुष कथाविषे बेठा होता है अंरु 
चित्त उसका अपर गौर निकस जाता है; तब प्रत्यक्ष बैठा है, परंतु सुनता 
कछु नहीं. काहेते कि, श्रवण ईंद्विय मनके साथ गयी है, जैसे जब पुर्य- 
चुका निकसि जाती है, तब मृतक होता है, इंडियां विषयको ग्रहण नहीं. 
करतीं, हे गमजी | अहंममसे आदि लेकारे जो दृश्य सो भी है, स्थर्गके 
आदिविषे आताहूपी समुद्रते तरंगबत्‌ फुरी है, तिसकारे आगे दृश्य _ 
कलना हुई है, सो न देश है, न काल है, न क्रिया है; यह सब असतृहूप 
है, वास्तवते कछु नहीं, ऐसे जानिकारे असंग विचरु, संसारके सुखदुःख 
हपशोक रागह्वेपते रहित होकारे विचर, तब तू मायाको तारे जावैगा- 

इति श्रीयोवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाेंडक्षसंवेदनपि चारवण्णन 

ु नाम पश्चाशत्तमः सर्गः ॥ ५० ॥ 


एकपञ्चाशत्तमः सगे! ५१. 
े$ “>«- ९०३० 

' थथार्थों पदेशवर्णनम्‌ । न 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! वास्तवते इंद्रियादिक गण कछु उपजे 
नहीं, जैसे आदि कमलजन्य ब्रह्माकी उत्पत्ति में तुझको कही है, सो संद 
तुझने सुनी है, जैसे आदि जीव पुर्यणकाहूप ब्रल्मा उपजा है, तेसे अपर 
भी उपजे हैं. हे रामजी! जीव पुर्येधकाविषे स्थित होकारे जैसी जैसी 
भावना करता गया है, तैसे तेसे भापने लगा है, बहारे तिसकी सत्ता 
पायकरे अपने अपने विषयको अहण करने छगे हैं. अब वास्तवे 
इंद्रियां भी कछु वस्तु नहीं, सब्र आत्माके आभासकरे फुरतीं हें, ईंद्रियां, 


( ९०६० ) ह योगवासिष्ठ । 

अर इंड्रियके अर्थ यह संबेदनते उपजे हैं, जैसे उपन्रे हैं, तेसे तुझको 
हहे हैं. हे रामजी ! शुद्ध संवित्‌ सत्तामात्रविषे जो अहम उछेख हुआ 
: सो संवेदन हुई है, वही संवेदन जीवरूप पुरवैश्काभावकों प्राप्त 
होकारे बुद्धि मन अरू पंचतन्मात्राकी उपजायकारे जीवकला आप ही 
तिनविषे प्रवेशकारे स्थित भयी है, तिसकी पुर्येध्का कहते हैं, परंतु यह 
उपजी भी स्पंदविषे है; आत्माविषे उपजना कछ नहीं, सो आत्मा न 
शुक्‌ है, ने अनेक हैं, परमात्मतत्व अस्ति अनामय है अहू बेदना भी 
तिलविषे अनल्यहूप है. हे रामजी ! तिसविषे न कोऊ द्वेतकलना है; 
न कुछ मन शक्ति है, केवल शांतस्तता है, तिसको परमात्मा कहते हैं, 
सो मनसहित पटुइल्नियोंते अतीत है; अचेतन चिन्मात्र है; तिसते जीव 
उत्पन्न हुआ है; यह भी उपदेशके निमित्त कहता हों, वास्तवते कहा 
उपजा नहीं, केवल अममान्र है, जहां जीव उपजा है, तहां तिसको अहं- 
भाव विपयेय हुआ है, यही अविद्या है, सो उपदेशकारे उपदेशको पाये 
छीन हो जाती हक जेसे निर्मेहकारे जलकी मलिनता लीन हो जाती 
है, तेसे शुरु अर शाज्ष उपदेशकी पायकारे अविद्या लीन हो जाती है, 
तंब अमरूप आकार शांत हो जाते हैं, ज्ञानहप आत्मा शेष रहता है, 
जिसविषे आकाश सी स्थूछ है, जैसे परमाणुके आगे सुमेर स्थल 
होता & पैसे आत्माके आगे आकाश स्थूल है, हे रामजी ! आत्माके 
आगे जो स्थूलता मासती है, सो अममात्र है, जो बडे उदार आएरंथ 
भासते हैं; सो असत्‌ हैं, तब अपर पदाथेकी दया बातं है ? हे रामजी ! 
आत्माविषे जगत्‌ कछ नहीं पाया जाता. काहेते कि, जो वस्तु अस- 
स्यूक्‌ ज्ञानकारेके भासती है, सो सम्यक ज्ञानकारे नहीं पायी जाती, 
जेते कछ जगजाल भासते हैं, सो सब मायामात्र हैं, अर्थ कछ सिद्ध 
नहों होता, जेसे मुगतृष्णाका जल तनक पान किया नहीं जाता, वैसे 
जगतके पदार्थकारे कछ परपाथ सिछ्ू नहीं होता, सब अज्ञानकरिकै 
भांखते हैं. हे रामजी! जो वस्तु सम्यक्र ज्ञानकरि पाइये सो सतत 
जानिये, जो सम्यक ज्ञानकारे न रहेसो अममात्र जानिये यह जीव पुथे- 
धका अविद्धक भम है, अपत्‌ ही सत्‌ हो भासता है. जब गुरु अर 
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शात्रोंका विचार होता है. तब जगद्धम मिटि जांता है अरु परथेष्टका- 
विषे स्थित होकरे जैसी भावना करता है, तेसी सिद्ध होती के जैसे 
बालक अपने परछाइईविषे वेताछ कहपता है। तेसे जीवंकछा अपने, 
आपविषे देश काल तत्त्व आदिक करपती है, भावनाके अनुसार तिसको 
_ भासते हैं, जैसे बीजते पत्र दास फूल फलादिक विस्तार होता है; पैसे 
तन्मात्राते अपर भ्तजात सब अंतर बाहर देश काल क्रिया कम हुआ 
है; आदि. जीव फ़ुरिफारे जैसा संकल्प घारता भया है; तेसे हो भासा 
सो यह संवेदन भी आत्मासाथ अनन्यरूप है; जैसे मिर्च अरु 
तीक्ष्णता अनन्यहप क जेसे आकाशविषे शून्यता अनन्यहूप कै तैसे 
आत्माविषे पंवेदन अनन्यहूप है, तिस संवेदनने उपजिकारे विश्वय 
बारा कि,यह पंदार्थ ऐसे है,यह ऐसे होवें हो, पैसे ही स्थित हैं, अन्यथा 
कृदा चित्‌ नहीं होते, आदि जीव छारिकारे जैसा निश्चय घारा है,तिसीका 
नाम नीति है अरु स्वहूपते स्व आत्मसत्ता है,आत्मसत्ता ही रूप घारि- 
कारे स्थित बयी है,जेसे एक ही गन्नेका रस शक्कर खंडादिक आकारको 
पाता है, जैसे एक घत्तिका घट मठ टिंडादिक आकारको पारती है; 
तैसे आत्मसत्ता सर्व ज्ञानकी पाती हक जेसे एक ही जलका रस पत्र 
दास फूल फलादिक होकारे सासता है, तेसे एक ही आत्मसत्ता घट 
पट केध आदिक आकार हो भासती है. है रामजी ! जैसे आदि जीव : 
निश्चय किया है, तेसे ही स्थित है; अन्यथा कद्ाचित्‌ नहीं होता, परंतु 
जगत्‌ कालविपे ऐसे है वास्तवते न बिंब दे; न प्रतिबिब है; यह द्वेत- 
: पिषे होते हें, सो द्वेत कछु नहीं, केवल चिदानंद बह आत्मतत्त्व “ अपने 
आपविषे स्थित है, देहादिक भी सब विन्मात्र हैं. हे रामजी ! जेता 
: कछु जगत भाजता है, सो आत्माका अर्किचनहूप है, जेसे जेवरी सप्‌- 
रूप भासती है, तैसे आत्मा जगत्‌हूप हो मांसता है।जैसे स्वर्ण भूषण हो 
भासता है, तैसे आत्मा दृश्यहूप होः भासता है, जैसे स्वर्णविषे भूषण कछु 
वास्तव नहीं, तेसे आत्माविषे दृश्य वास्तव नहीं, जैसे स्वृप्त में पतन 
असत्‌ ही सत्‌ हो भासता है, तेसे जीवको देह अपर भासता है. हे 
ग़्मजी ! आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों है, परंतु फुणेकारे अनेकहूप पारती 


(९०६० ) योगवासिष्ठ । 


है. जैसे एक नटवा अनेक सांग घरता है, तैसे आत्मसत्ता देहादिक 
अनेक आकारकी धारती है, जैसे स्वप्रविषे एक ही अनेकरूपचारी चेष्ठा 
करता है, तेसे जगत्‌विषे नानाहपको घारता है. हे रामजी ! आत्मा 
नित्य शुद्ध सवेका अपना आप है, अपने स्वरूपके प्रमादकारिे आपकारे 
आपका जन्ममरण जानता है, सो जन्ममरण असतहूप है, जैसे 
कोऊ पुरुष आपको स्वप्नविषे श्वानहूप देखे, तेसे यह आपको जन्‍्पता 

बरता देखता है, जैसे जैसे इसको पूर्व भावना है, अमकरिके असतकों 
घत्‌ जानता है, जैसे स्वप्नविषे वसस्‍्तुको अवस्तु अड अवस्तुको वस्तु 
देखता है, तेसे जागतबिषे विपयय देखता है, जैसे जाग्तके ज्ञानते स्वप्न- 
अप निवृत्त हो जाता है, तैसे आत्मा अधिष्ठानके ज्ञानते मगद्भधम 
निवृत्त हो जाता है, जेसे पूवका दुष्छृत कर्म किया होवै अरू तिसके पाछे 
मुक्त कम करे, तब वह आच्छादित हो जाता है, तैसे पूर्ष संस्कार जब 
नीच पासना होती है अरु पाछे आत्मतत््वका अभ्यास करे, तब एुहपू-" 
प्रयत्न करिके मलिन वासना नष्ठ हो जाती है, जबलग वासना म्तिन 
होती है, तृबूंग उपजता विनशता गोता खाता है, जब संतके संग अर 
सच्छाइके विचारकारे आत्मज्गान उपजता है, तब संसारबंधनते 
छूटता है, अन्यथा नहीं छटता. हे रामजी ! चित्त वासनाझूपी कलंककरि 
जीव आरा है,देहरूपी मंदिरिविषे बैठकारे अनेक अ्रमकी देखता है, अम- 
आदिक जीवको फुर है, सो अपने स्वरूपको त्यागिकारे अनात्मअ्रमको' 
देखता भया है जैसे बालक परछाइविषे भूत कल्पै, तैसे कह्पिकरे जैसी - 
आवना करी, तैसा भासने छूगा, आदि जीव प्रर्वेश्काविषे स्थित हुआ 
है, पुयहका कहिये बुद्धि मन अहंकार अरू तन्मातरा इसका सा 
भुयषका है अर अंतवाहक देह है, चैतन्य आत्मा अमृत है, आकाश 
भी तिसके निकट स्थूल है, प्राण वायु शुच्छेके समान है, देह सुमेश्के 
प्मान है ऐसा सूक्ष्म जीव है, सुषु्ति जडहप अरू स्वृप्श्रम 
दोनों अवस्थाविषे स्थावर जंगमरूपी जीप॑ मटकते हैं, कबह सुघुत्तिविषे 
स्थित होते हैं, कबहू स्वप्रविषे स्थित होते हैं, इस प्रकार दोनों 
अवस्थाविषे जीव मठकते हैं, हे रामजी ! सर्वका देह अंतवाहक है, 


यथाथोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १०६३) 


तिसी देहकारे चेश करते हैं, कबहूं स्थावरविषे जाते हैं, तब वृक्ष पत्थ- 
रादिक योनिको पाते हैं, जब स्वप्नविषे होते हैं, तब जंगम, योनिको 
पाते हैं, सो भी कमवासनाके अनुसार पाते हैं, जब तामसी वासना 
घन होती है तब कल्पवृक्ष चिंतामण्यादिक स्परूपको प्राप्त होते हैं, जब 
केवल तामसी घन मोहरूप होती है तब अपरवृक्ष पत्थरादिक योनिकों 
पात हैं इसका नाम सुषुप्ति है, सो लयंघन मोहरूप है अरु इसते इतर 
विक्षेपहप स्वप्न अवस्था है, कब तिसविषे होता है, कबह सुषुत्तिरूप 
- स्थावर होता है. हे रामजी ! सुष॒प्ति अवस्थाविषे वासना सुषुत्ति]हुप 
होती है, सो बहुरे उगती है, इसकारिके मोहरूप है अरू तिस 
सुषुध्तिति जब उतरता है, तब विक्षेपहप स्वप्न होता क जब बोध होपे, 
तब जाअत्‌ अवस्थाको पावै, सो जाग्मत्‌ दो प्रक्वारकी है, सोई जात 
है; जो लव अर विक्षेपताते रहित चेतन अवस्था है, तिसते रहित 
अपर मनोराज्य सब स्वप्नहप है, एक जीवन्मुक्ति जाग्रत्‌ है, दूसरी 
विदेहमुक्ति है, जीवन्पुक्ति तुरीयाहप हे विदेहमुक्ति तुरीयातीत है, यह 
अवस्था जीवक़ी बोधकरि प्राप्त होती है अह बोध पुरुषप्रयत्तकारे होता 
है, अन्यथा नहीं होता. हे रामजी ! जीवका फुरणा ज्ञानरूप है, जब 
हश्यकी ओर लगता है, तब वहीहप हो जाता है अरु जो सतकी ओर 
लगता दे, तब्‌ सतहप हो जाता है, जब दृश्यके सन्मुख होता है, तब 
दीर्ष अमको देखता है; जीवके अंतर जो सृष्टिहुप हो फुरता है, सो 
भी आत्मसताते इतर कछु वस्तु नहीं, जैसे बटलोहीविषे दाणेवत्‌ जल 
उछलता है; सो जलते इतर कछ वस्तु नहीं, तैसे आत्माविना जीवके 
अंतर कछु अपर वस्तु नहीं, अपर सृष्टि जो भासती है सो मायामात्र है 
हे रामजी ! जीवको स्वहुपके प्रमादकरिंके सृष्टि भासती है, जो सतबत्‌ 
हो गयी है; तिसकरि नाना प्रकारका विश्व भासता है अर नाना प्रकारकी 
वासना फुरती है।.तिसकारे बंधमान हुआ है, जब वासना क्षय होवे, तब 
मुक्तिहप है.हे रामजी! घनवासना मोहरूपऊा नाम सुषुत्ति जड अवस्था 
हे अरु क्षीण स्वम्रूप है, जब स्वरूपका प्रमाद होता है, तब दृश्य- 
विषे सदब॒द्धि होती. है तिसविषे प्रतीति होती है, तब नाना प्रकारकी 
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वासना उदय होती है अरू जब स्वरूपका साक्षात्कार होता है,तब सेसा- 
रत्यता नाश हो जाती दै,बहुरि वासना नहीं फुरती, हे रामजी | घनवा* 
सना तबंछग फुरती है, जबलूग दृश्यकी सदबुद्धि होती है, जब 
- जगतका अत्यंत अभाव हुआ, तब वासना भी नहीं रहती, जैसे भ्रूषण 
गा छिकारे स्वर्ण किया तब थ्ूषणब॒ुद्धि नहीं रहती, जो अज्ञानकारे वस्तु 
उपजी है, सो ज्ञानकारे लीन हो जाती है, सो वासनाभ्रम अबो घकारि 
उपजा है, बोधते लीन हो जाती है. हे रामजी !.घनवासनाकारे सुषत्ति 
जड़ अवस्था होती है अब तनु वासनाकरि स्वप्न देखता है, घन वासना 
मोहकारे जीव स्थावर अपस्थाको धाप्त होता है अछू मध्य वासनाकारि 
तिर्यक योनि पशु पक्षी सर्पादिकको प्राप्त होता है अर तनु वासनाकारि 
मतुष्यादिक शरीरको पाता है अर नए वासनाकारे मोक्षकों पाता 

है रामजी | यह जगत्‌ सब संकल्पकारे रचा है, जो बाह्य घट पट 
आदि देखता है अह ग्रहण करता है, सो एक अंतर देहविषे स्थित 
होकारे वही बाह्य घट पथ आदिक होकारे स्थित होता कै; तिनको 
अहण करता है, ग्राह्मग्राहकका संबंध देखता है, यह में ग्रहण किया 
है, यह में लिया है अर जो ज्लानवाव है, सो न अहण करनेका 
अभिमान करता है, न कछ त्यागनेका अभिमान करता है, विसको 
अंतर बाहर सब चिदाकाश मासता है, चेतनसत्ता यह चमत्कार है, 
तीनों जगतहूप होकारे वही प्रकाशता है, रंचकमात्र भी कछ अन्य नहीं, 
' केवछ आत्मसत्ता अपने आपविषे स्थित है, जैसे समुद्वविषे तरंग 
'झुद्बुदे होकारे भासते हैं, परंतु जल ही जल है, जलते इतर कछ नहीं, 
तैसे आत्मा जगतहूप होकारे यासता है, अपर द्वेतवस्तु कछ नहीं 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाधें यथाथोंपदेशवर्णन॑ 
नामेकपंचाशत्तम सगेः ॥ ५१ ॥ 


नल लभि शत ध तने 





नारायणावतारवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १०६५ ) 
हिपंचाशत्तमः सर्गः ५२. 


| नारायणावताखर्णनम्‌ 

वसिष्ट उवाच-हे रामजी ! जिस जीवको स्वृप्तविषे संसार उदय 
शेता है, सो कल्पनामात्र होता है, न सत्‌ है न अस्त है, जीवको एक 
फुरेकारे भ्रम भासता है, तैसे यह जाग्मत्‌ अवस्था भ्रममात्र है, स्वप्न 
अरु जाग्रत्‌ एकरूप है, जेसे स्वप्रविषे जागतका एक क्षण भी दीर्घकाल 
होता है, तेसे स्वहपके प्रमादकारे जाग्रत भी दीर्घकाल भ्रम हुआ है, 
सत॒को असत्‌ जानता है अरु असतको सत्‌ जानता है, जड़की चेतन 
जानता है अरु चेतनकी जड जानता है, विपर्यय ज्ञानकारिके इस प्रकार 
जानता है, जैसे स्वप्नविषे एक ही जीव अनेकताको प्राप्त होता है, पैसे 
-जीव आदिक एकते अनेक हो कारे भासता है, जेपे स्थाणुविषे चोरअप् 
भासता है, तैसे आत्माविषे तीनों जगद्धम मासते हैं, जैसे सषुप्तिते 
स्वप्रश्रम उदय होता है, तैसे अद्वेततत्त्व आत्माविषे जगद्धम होता है; 
आत्मा अनंत सर्वेगत है, जीवका बीजहूप है, जेसा तिसके आश्रय 
फुणा होता है, तेता सिद्ध होकारे भासता है. हे रामजी ! 
जिन एरुपोंको स्वरूपकी स्थिति सयी है, सो सदा निःसंग होकारे 
विचतते हैं, जेसे पुंडरीकाक्ष विष्णुज्ी निःसंगता उपदेश करेगा, तिसको 
पायकारे अज्नुन घुक्त होकारे विषरेगा, तैसे है महाबाहो ! तुम भी 
विचरी, हे रामजी ! पांडवका पुत्र अजुन नाम जैसे सुखसाथ जीवना 
व्यतीत करेगा, से व्यवहारविषे भी सुखी स्वस्थ रहैगा, पैसे तू भी 
विश्संग होकारे विचरु. राम उवाच-हे ब्राह्मण! पांडवका एवं अर्जुन 
कब दोवैगा अझ केसे विष्णुजी तिसको निःसंग उपदेश करेगा ! 
वसिएछठ जवाच-हे रामजी ! अस्ति तन्मात्र जो तत्त्व है, जिसविषे 
आत्मादि संज्ञा कल्पिकारे कही है, सो आत्मसत्ता अपने आपविे ' 
स्थित है, आदि अंतते रहित है, जैसे आकाशविषे आकाश स्थित है, 
तैसे निमल तत्त अपने आपविषे स्थित है, तिसविषे जगत अममानर 
फुरता है, जैसे स्वणेविषे भ्रूषण फुरते हैं, जेसे समनद्गविषे तरंग कुरते हैं, 





(९०६६ ) योगवालसिष्ठ । 


तेसे आत्माविषे चतुदश प्रकारके भ्ृतजात फुरते हैं, इस संसारजालविषे 
भ्रतप्राणी भगते हें, जैसे पक्षी जालविपे अमते हैं, तेसे जगतविषे 
जीव अमते है, चंद्रमा सूथ लोकपाल होकारे स्थित हैं, पंच भ्रूतका 
कम तिनने रचा है, कि यह पुण्य ग्रहण करने योग्य है, यहे पाप 
त्यागने योग्य है, पुण्यकारे स्वर्गादिक झुख प्राप्त होता है, पापकारि 
प्त होता है, यह मर्यादा लोकपालने स्थापन करी है, इस प्रकार 
ससारहपी नदीविपे बहते हैं, केसी संसारूपी नदी बहती दे; 
अविच्छिन्नहव्प भासती है अह नाशरूप क्षणक्षणविद्रे नह्ठ होती है 
जैसे नदीका वेग समान प्रवाहकारिके वहीं सासता है; परंतु होता अपर है, 
क्षणक्षणविषे वह प्रथम जाता रहता है, तेसे संततार अपने कालविपे 
विच्छिन्नहप सत्‌ सासता है अरू आत्माकी अपेक्षाकारिके नाशहूप है, 
क्षणक्षणविषे नह होता है, तिस जगतविषे वेबस्वत सूर्यका पुत्र यमराज 
लोकपाल बडा प्रतापवाद्‌ स्थित है, सो बड़ा तेजवान है अर सब 
जीवको मारता है; ऐसे नेमको घारिक़रि प्रजाविषे स्थित है आदि 
प्रवाह इस प्रकार हुआ है; तिस प्रति प्रवाह कार्यके कर्मेविषे स्थित है, 
जीवकी मारता अझ दंड करना यही उसका नेम है अरू चित्तविषे 
पहाडकी नाई स्थित है, सो यमराज चारों चारों युगनप्रति एक नेमको 
घारता है, कि किसी जीवको मारना नहीं, कहूँ अष्टवर्ष, कबहेँ बारह 
बर्षका नेम घारता है, कबहूँ सप्वपष, कबहूँ पोडशवषेका नेम धारता है, 
तब उदासीनकी नाई स्थित होता है, किसीको नहीं मारता, तब 
पृथ्वीविषे निरंअमूत हो जाता है, चलनेको मार्ग नहीं रहता, तब कई 
बुए जीव होते हैं, जो जीवको दुःख देते हैं, तिसकारि प्रथ्वी भारी होती है 
खी होती है, तिस एृथ्वीके भार उतारने निमित्त विष्णुनी अवतार 
वारिकरि दुष जीवको नाश करता है अरू धर्ममागकी दृढ़ करता है 
, है रामजी ! इस प्रकार नेमको धारणेहारे यमकी अनंत युग अपने 
व्यवहारकी करते व्यतीत हो गये हैं, भूत अरु जगत्‌ अनेक हो गये हैं, 
हस उछ्ठिका जो अब. .वैवस्वत यम है; सो आगे नेम करेगा, दोदश 
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नारायणावतारवर्णन--निर्वाणप्रकरण | (१०६७ ) 


वर्षपर्यत किसीको न मारेगा ऐसा नेम करेगा, तब जीव छह कर्मोंको 
. करने लगेंगे, पृथ्वी भ्तोंसाथ निरंध्र हो जावेगी, जैसे वृक्षतराथ गरुच्छे 
संघट्ट हो जाते है, तैसे पृथ्वी प्राणीसाथ संघट् हो जावैगी,- तब प्रथ्वी 
 भारसाथ दुःखित होकारे विष्णुजीकी शरण जावेगी, जेसे चोरहे 
डारिकरे स्री भर्ताकी शरण जावे, वैसे पृथ्वी विष्णुकी शरण जाबैगी, 
तब विष्णु दो देहको चारिकारे प्ृथ्वीका भार उतारैगा अरू -सन्मारे 
स्थापन करेगा अरू सब देवता अवतार धारिकारे साथ आवेंगे, नरोंविषे 
नायकसावकी प्राप्त होवैगा, एक देहकरे वृसुददेवके गृहविषे पुन्रहूप 
कृष्ण नाम होवेगा अरु दूसारे देहकारे पॉंडवके ग्रह अर्डुन नाम 
होवेगा, युधिष्ठिर नाम धर्मका पुत्र होवैगा, समुद्र जिसकी मेखरा है; 
ऐसी जो पृथ्वी है, तिसका राज्य करेगा, पॉंडवका पुत्र धर्मका वेत्ता 
तिसके चाचेका उुच दुर्योधन नाम होवैगा, तिसका अरू भीमका 
बडा युद्ध होवेगा; दोनों ओर संग्रामकी छालसा होवैगी, अठारह 
अक्षीहिणी सैन्य इकट्ठा होवैगा, तिसविषे बड़ा भयानक युद्ध 
दोवैगा, तिनके बलकरि हारे प्ृथ्वीका भार उतारेगा. हे रामजी! 
तिस सैन्यके -युद्धविषे विष्णुका जो अर्जुन नाम देह होवेगा, 
सो गांडीव घलुष धारेगा, सो प्रकृत स्वभावविषे स्थित होवेगा; हर्ष- 
शोकादिक विकारसंयुक्त निधर्मा होवैगा,सो युद्धविषे अपने बांधव संबधी- 
को देखकारे सूच्छित होवैगा, मोह कायरताकारि तिसके हाथते धनुष गिर 
पड़ेगा अर आतुर होबैगा, तब बोध देहकारे तिसको हरि उपदेश करेगा, 
दोनों सैन्यके मध्यविषे जब अज्जैन मोहित होकारि गिरैगा, तब हरि 
क्हैगा, हे राजसिंह अर्जुन | तू मनुष्यभावको क्यों प्राप्त हुआ है अह 
मोहित क्‍यों हुआ है ! इस कायरताका त्याग कछ,तू परम प्रकाश आत्म- 
तत्त्व है, सवेका आत्मा तू आनंद अविनाशी है, आदि अंत मध्यते रहित 
: है इथा कायरताको प्राप्त क्यों हुआ है, सर्वव्यापी परम अंकुरूप हे 
अर निर्मल है, दुःखके स्पर्शते रहित है, नित्य शुद्ध निरामय है, हे 
अज्ुन ! आत्मा न जन्मता है, न मरता है, होयकरे बहारि कछ अपर 


(श्व्हद ) योगवासिष्ट । 


नहीं होता; काहेते जो अज है,नित्य है, निरंतर पुरातन है सर्वकी आदि 
है, तिसका शरीरके नाश हुए नाश नहीं होता. 
हति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धे नारायणा- 
वंताखणन नाम द्विपंचाशत्तमः सगः ॥ ५२ ॥ 


त्रिषपंचाशतमः हुये ५१, 
--+<-०0+-- ह 
क्‍ अशनोपदेशवर्णनम्‌ । क 

ओऔभगवाजवाच-हे अज्जन | जो हस आत्माको हंता मानते हैं, कई 
इननक्रियाका कर्ता है अह इस आत्माको हृत होता मानते हैं, सो 
आत्पाको नहीं जानते, न यह आत्पा मारता है, न मरता है, काहेते 
मारता मरता नहीं, जो अक्षयहूप है अह निराकार आकाशते भी सृदक्ष्म 
है,तिस आत्मा परमेश्वरकी कौन किस प्रकार मारे ! हे अर्डन! तू अहंकार- 
रूप नहीं, इस अनात्म अभिमानहूपी मलका त्याग कर, तू जन्ममरणते 
रहित बुक्तिहप है. जिस पुशषकों अनात्मविषे अहेभाव नहीं अरु 
बुद्धि जिसकी क्ृत्वभोकृत्वविषे लेपायमान नहीं होती, सो पुरुष 
सब विश्वको मारे ती सी उनको वहीं मारता, न बंधमान होता है. हे 
अड्ञन | जिसको जेसा हृढ निश्चय होता है, तेसा ही तिस्को . अनुभव 
होता है, ताते यह में सेश जो मलित संवितनिश्चय होता है, तिसका 
त्यागकारे स्वहूपविषे स्थित होठ, जो ऐसी भसावनाविषे स्थित नहीं 
होते अरु आपको नह होता मानते हैं, सो झुखदुःखकारिके रागद्वेष- 
विषे जलते है. हे अर्जुन ! अपने बुणोंके असंख्य कर्मोंविषें वर्तते हैं, 
शब्द स्पृश हूप रस गंध इनते पांचों तत्त्तते आकाश वायु अम्नि जरू 
पृथ्वी उपजे हैं, तिन भृतोंके अंश श्रवण त्वचा नेत्र -जिंह्ठा नासिका 
' विषयविषे स्थित हैं, वह अपने विषयको ग्रहण करते हैं, नेत्र हूपको 
बहण करते हैं, त्वचा स्पर्शकी, जिह्ठा रसको, नासिका गंघको, 
अवण शब्दकी मरहण करते हैं, तिसविषे अहंकारकारे जो मृढ हुआ है; 
सो आपको कर्ता मानता है, में देखता हों, में सुनता हों, स्पश करता 





अर्जुनोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १०६९ ) 


हों, रवाद लेता हों; गंध लेता हों. हे अर्जुन ! यह सब कर्म कलना* 
कारिके रचे हैं, सो इंद्रियकारे कर्म होते हैं, अहंभावकारे यह वृथा झेशकां 
भागी होता है, बहत मिलिकारि कर्म किया अरु तिसविषे एक ही अभि- 
मानी होकारे दुःख पाता है, सो बडा आश्चर्य है, देह इंड्रियकारे कर्म 
होते हैँ अर अभिमानी होकारे सुखहुःखविषे रागद्वेष होकारे जीव 
जलता है, ताते इनका संग अभिमान त्यागकारे अपने स्वृरूपविषे 
ए्थित होउ, मनकारि बुद्धिकारे केवल इंद्रियोंकारि योगी कम करता है 
अरु तिनविषे अभिमानवृत्ति नहीं करता, निःसंग होकारे करता है; 
तिसकी आत्मपदकी सिद्धताका कारण होते हें. हे अज्लेन ! इस 
जीवको अहंकार ही दुःखदायक है, अनात्मविषे आत्मामिमान करता 
है, तिस अभिमानसद्दित जो कछु कर्म करता है, सो सब हुः्खदायक 
होते हैं अह जो अभिम्ानहूपी विपके चूर्णते रहित होकारे चेष्ठा करता है; 
लेता है, देता है, सो दुःखका कारण नहीं होता, सदा सुखरूप है. हे 
अर्जुन | सुंदर शरीरः होवे अर विष्ठा मलसाथ मलिन किया होवे 
तब तिसकी शोभा जाती रहती है, तेसे बुद्धिमान भी होवे अर 


शाख्रका वेत्ता होवे, इत्यादिक ज॒ुणोंकारे संपन्न होवे अर अनात्मविषे 


आत्माभिमान होवे, तिसकी शोभा जाती रहती है अर जो निर्मम 
निरहेकार अरु सुखदुःखविषे सम है, ऐपा क्षमावान्‌ है; सो शुभ कमे 
करे, अथवा अशुभ करे, तिसको किसी कमका स्पर्श नहीं होता. हे 
अज्ञुन । ऐसे निश्वयवान्‌ होकारे कमकों करो, ताते हे पांडवषुच्र.! 
यह युद्ध कम तेश चमे है, सो कर अपना चर्म अति छूर भी होवे; 


: परंतु कल्याण करता है अरु पराया घंमे उत्तम भी होवे, तौ भी ढुःख- 


दायक है, अपना धर्म अम्नतकी नाईं अल्प भी सुखदायक है. हे 
अर्जुन ! भाव तैसा कम करु, जब् तेरेविषे अहंभाव न होवैगा, तब 
तुझकों स्पश न करेगा, संग -अभिमानको त्यागिकारे योगविषे 
स्थित होकारे कमी. कर, जो निःसंग पुरुष है, तिसको .कोऊझ कर्म 
आनि प्राप्त होके; तिसको करता हुआ बंधमान नहीं होता; ,ताते ब्रह्म 
रूप हो करे बह्ममय कमकी करुं, तब. शीघ्र ही ब्रह्महप हो जावैंगाः 


(९०७०) . योगवासिष्ठ |. 


जो फछु आचार कर्म होगे, सो ब्रह्मविषे अर्पण करू. हे अजन | 
खर्व कम इंश्वरविषे समर्पण कर; सो इंशर आत्मा है, मिर्मल 
कृहिये निईःख कहिये भावनाकारे भावित हुआ ईश्वर आत्मा होकारि 
शथ्वीका भूषण दोकारे विचझ, संन्यास योगयुक्त होकारे कर्मोंका करता 
मुक्तहप्‌ होवेगा, स्व सेकहपते संन्यास सम शांत होकारे विचरु. 
अज्ञुन उवाच-हे सगवन | संगत्याग किसको कहते हैं अहू ब्रह्म- 
अपण किसको कहते हैं, इंश्वरापण किसकी कहते हैं अरू संन्‍्या्त 
किसको कहते हैं अह योग किसको कहते हैं! उनको विभाग करिके 
योहके लिंवृत्ति अर्थ कही. ओऔीभगवाइवाच-हे अर्जुन । प्रथम 
तू ब्रह्म सुन, कि किसको कहते हैं, जहां सब संकल्प शांत हैं. एक घन- 
बेढना है, अपर कछु गावनाका उत्थान नहीं, अचेतन चिन्मात्र सत्ता 
है, तिस्तकी परह्न कहते हैं, ऐसे जानिकर तिसको पानेका उद्यम 
करना, जिस विचारताथ तिसको पाइये तिसका नाम ज्ञान है अह तिस- 
विष स्थित होना तिसका नाम योग है अहू यह सर्व बहा है। में बह 
हों, सव जगत्‌ में ही हों, बह्यते हतर कछु भावना वे करनी इसका नाथ 
ब्ल्मापण दे अरु जो नाना प्रकाकाा जगत भासता है; सो क्‍या है। 
अंतर भी शुन्य बाहर भी शुन्य जिसको शिल्वकी उपमा है, ऐसा जो 
आकाशवत्‌ सत्ताहूप है, सो न श्ुत्य है, न शिलावत्‌ है तिसके आश्रय 
हपृद्कलना फुरेकी नाई कछु होकारे अन्यवत्‌ भासती है। सो 
हझगतहूप होकारे स्थित भयी है, परंतु केसी है आकाशकी नाई झुन्‍्य 
है, तिसविषे जो विभागकलना हुई है, सो कोटि कोटि अंश जीवकला 
होती गयी है, एक ही अपृथरू अनेकृशूत प्ृथरू पृथक होकारे स्थित 
थयी है, जैसे सघुद्वविषे तरंग बुद्बुदे अनेकहप होकारे स्थित होते ६ 
यो जल ही है; अपर कछु नहीं, एक ही जल अनेकहूप भासता के; 
तैसे एक ही वस्तुसत्ता घट .पद आदिक आकार होकारे भासती ई; 
झंवितशारमें आत्माविषे भेदकलना कछु नहीं अज्ञानकरिके अनेक: 
हुए भेद कलना विकल्पजाल मासते हैं अरु अनेकभावकों एक देखना 
थी अज्ञान है अरु एकको अनेक देखना भी अज्ञान है; सो एक अनेक 





अजुनोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १०७१ ॥ 


देखना क्या है अरु अनेक एक देखना क्या है, जो एक आत्मा है 
तिसकी अनेक नामरूप देखना, सो अज्ञान है अरु पिन्न भिन्न देह 
इंड्रियां प्राण मन इुद्धयादिक अनेक हैं, तिनविषे अहंप्रतीतिकारे एकन्र 
भाव देखना सो भी अज्ञानकारि यह कलना हुई है अरू ज्ञानकारिके नह . 
हो जाती है. हे अज्ञन | जेते कछु संकरपजाल हैं, तिनका त्याग 
करना इसका नाम असंग संगते रहित कहते हैं अरु सब कलनाजालको - 


इंश्वरसाथ इतर भाव नहीं करना, इस भावनाकरि द्वेतमाव गलित हो 


जावेगा,इसका नाम इईंश्वरसमर्पण कहते हैं. है अज्ुन ! जब ऐसी अमेदभा- 


बना होती है, तब आत्मबोध प्राप्त होता है अर बोधकारे सेब शब्द अथ 


एकरूप भासतेहैं,सप शब्दों का एक ही शब्द मासता है अर एक ही अथ 
स्व शब्दों विषे भासता है. हे अजुन ! से जगत में हों, में ही दिशा हों, | 
में ू आकाश हों,में ही कम हों,में ही काल हों, द्वेत भी में ही हों,अग्वेत . 
भी में हों, ऐसा जो सर्वात्मा में हों, सो तू मेरेविषे सनको लगाये, मेरी. 


. भक्ति करू अरु मेरा ही मनन करू अरू झुझहीको नमस्कार कर, तब 


तू मुझहीको प्राप्त होवेगा. हे अर्जुन | में आत्मा हों, तू मेरे ही परा: 
यण होहु. अर्जुन उवाच-हे दे ! ऐसे तेरे दो रूप हैं; एक पररूप 
है, एक अपरूप है; तिन दोनों 'हूपविषे में किसका आश्रय करों ! 


. जिसकारे में परमसिद्धांतको प्राप्त होऊं. श्रीमगवान॒ुवाच-है अनध ! 


एक समानहप है अरू एक परमहूप है, यह जो शंखचक्रगददिक 
संयुक्त हें सो मेश समानहूप हे अरू परमहप मेरा आदिअंतते रहित 
एक अनामय है, सो ब्रह्म आत्मा परमात्मा आदिक शकब्दोंकारि 
कहाता है जबलग तू अप्रबोध है, अनात्मा देहादिकविषे तुझको आत्तमा- 
मिमान है, तब लग मेरे चतुर्भज आकारकी पूजापरायण होड अरू 
कर्मोंकी कझं, जब प्रबोध होवैगा, तब मेरे परमरूपको प्राप्त होवेगा, 
आदि अंत मध्यते रहित मेश रूप दे, तिसकी पायकारे बहुरि जन्म- 
मरणविषरे न आवेगा; जब तू शघ्रुकी नाश करता हुआ ज्ञानवान्‌ 


/ अया। तब आत्माकरे आत्मांसों मेरा पूजन कह, में स्वेका आत्मा: - 


हों, यह में दो, ऐसे जो में कहता हों, सो आत्मतत्त बहुरे बहुरि 


( १०७५ ) :. योगवासिष्ठ । 


कहता हों. हे अर्ज़न ! में मानता हों कि तू अब प्रबुद्ध हुआ है अरू 
आत्मपदविषे विश्वामवात्‌ हुआ है अरु संकरपकलनाते रहित घुक्त 
हुआ है। एक आत्मसत्ताविषे स्थित हुआ है ऐसे - योगकारि 
से ध्तोंविषे स्थित आत्माकी देखेगा अरु सब भूत आत्माविबे स्थित 
देखेगा अरु सर्वत्रविषे तुझको समबुद्धि होवेगी, तब स्वरूपविषे तुझको 
हंढ़ स्थिति होवेगी. है अर्जेन ! जो सर्व भ्रतोंविषे स्थित आत्माकों 
देखता है अड एकत्वभावकरे सेजन करता है; आत्माते इतर जिसको 
अपर भावना नहीं छुरती, ऐसे एकत्वभावविषे जो स्थित हैं, सो 
सर्व प्रकार वर्तमान भी हैं ती भी बहुरि जन्म मरणविषे नहीं आते. हे 
अर्जुन ! जिसविषे स्व शब्दोंका अथथ है अरू सब शब्दों विषे जो एक 
अर्थरूप है, ऐसी जो आत्मसत्ता है, सो न सत्‌ है, न असत्‌ है, सतत 
असचते जो रहित सत्ता है, प्रो आत्मसत्ता है, सो स्व लछोकके चित्त- - 
विषे प्रकाशहपकारिके स्थित है, सो आत्मा है. है भारत ! जैसे 
से हृधविषे छत स्थित होता है अर जलविषे रस स्थित होता है; तेसे 
में सब छोकके अंतर तत्त्वहप स्थित हों,-सर्व शरीरविषे जो चेतन है, 
तिप्त चेतनझुक्त जो सुक्ष्म अनुभवसत्ता है, सो में हों, सर्वगत आत्मा . 
स्थित हों, जैसे स्व दृधविषे छत स्थित है, तेसे सर्व पदार्थके अंतर में 
आत्मा स्थित हों, जेसे रत्नके अंतर बाहर प्रकाश होता है, वैसे में सर्वे 
पदार्थके अंतर बाहर स्थित हों, जैसे अनेक घटके अंतर बाहर एक ही 
आकाश स्थित है, तेसे में अनेक देहको अंतर बाहर अव्यक्तस्वरुप 
स्थित हों. हे अज्ञुन ! बल्लाते आदि तृणपर्यत सर्वे पदार्थविषे सत्ता 
समानकारिके में स्थित हों. अर नित्य अजन्मा हीं, मेरेविषे जो चित्त. 
संवेदन एुरी है, सो ब्रह्मसत्ताकी नाई होत भयी है अरू फ़रणेकारिके 
जगतहूप हो भासंता है; अहंता ममता आदिकको प्राप्त भयी है अर 

आत्पतत्त्व अपने. आपविषे स्थित है, अपर द्वेत कछु नहीं. हे अर्जुन! 
. आत्मा सबका साक्षीरूप है,तिसको ज़गतका सुखदुःख स्पशे नहीं करता, 
' जैसे दर्पण प्रतिबिबकी ग्रहण करता है, परंतु सबविषे सम है; किसीकारे 
खेदबान्‌ नहीं होता, तेसे सब पदाथ अवस्था साक्षीभ्रत आत्मा है 


सर्वश्रह्मप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणभ्रकरण | (१०७३ ) 


परंतु किसीको स्पर्श नहीं करता अरु शरीरके नाशविषे तिसका नाश 
नहीं होता, जो ऐसे देखता है, सो यथार्थ देखता है. हे अर्जुन ! प्रथ्वीविषे 
गंध में हों अरु जलविषे रस में हों, पवनविषे स्पशे अरु स्पंदशक्ति में 
हों, अभिविषे प्रकांशशक्ति, आकाशविषे शब्दशक्ति में हों, अपर तुझको 
क्या कहीं, कि यह में हों, स्वोत्मा सर्वका आत्मा में हों, मुझते इतर 
कछ नहीं. हे पांडव ! यह जो सृष्टि प्रवरत्तती है, उत्पन्न अरु प्रलय 
होती दृष्टि आती है; सो मेरेविषे ऐसे है, जैसे समुद्रविषे तरंग उपजते अरु 
लीन होते हैं, जेसे पहाड़ पत्थरहूप हैं अरु वृक्ष काएहूप हैं, तरंग जल- 
रुप हैं, तेसे से पदाथविषे में आत्मरूप हों, जो स्व भ्रूतोंको आत्मा- 
विषे देखता है, सो आत्माको अकर्त्ता देखता है, जैसे सम्द्गविषे नाना- 
प्रकारके तरंग भासते हैं, स्वर्णविषे भूषण भासते हैं, पैसे नाना आकार 
यह आत्माविषे भासते हैं. हे अज्ञेन | यह नाना प्रकारके पदार्थ बल्न- 
हप हैं, ब्रह्मते भिन्न कछु नहीं, तब अपर क्या कहिये, भाव विकार 
क्या कहिये, जगत्‌ ह्वत क्या कहिये, जो पद्दी है; तब प्रथा मोहित क्‍यों 
होता है! इस प्रकार बुद्धिमान्‌ सुनिकारे समुझसों अंतर भावना निश्चित 
छैकारे जीवन्मुक्त इस छोकविषे समरस चित्त विचरते हैं. हे अर्लेन | 
तिस पदको तू क्‍यों नहीं प्राप्त होता, जो पुरुष निर्मोन अरू निर्मोह 
हुए हैं अरु अभिल्ापादोष जिनका निवृत्त भया कै सर्व कामनाते रहित 
हुए हैं, सो अव्यय पदको प्राप्त हुए हैं. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे प्रर्वापें5लैनोपदेश- 
वर्णनं नाम न्रिपंचाशत्तमः सर्गः ॥ «३॥  - 


चतुष्पंचाशत्तमः सगे! ५४. 
अजनोपदेशे सर्वश्नह्लप्रतिपादनम्‌ । हे 
_._ आभगवान॒वाच- हे मदहाबाहो ! बहुरे मेरे परमव्चन सुन, में ' 
तेरी प्रसन्नताके निमित्त कहता हों, जो तेरा हितकारी हों, यह जो उष्ण 


शीत विषय हैं, सो इन्द्रियकी स्पशी होते हैं. अरु आगमापायी हैं, आये 
> ६८ ५ यु ; 


योगवासिष् । 


हैं, बहुरे निवृत्त हो जाते हैं, ताते अनित्य हैं, तिनकों तू सहि रहू, 
आत्माको स्पर्श नहीं करते, तू तो आत्मा है, एक है, आदि अंत मध्यते 
रहित है, विराकार अखंड पूर्ण है, तझक्ो शीत उष्ण सुखदुःख खंडित 
नहीं कर सकते, यह कलनाकारे रखे हुए हैं, जेसे स्वर्ण॑दिषे 
पृषणका निवास है, तेसे आत्माविष इनका असत्‌ निवास है. हे 
भारत ! जिपको इंद्वियोंके भोग स्पर्श अ्रमहूप चलायमान नहीं कर 
सकते अरु खुखदुःख जीवको सम हैं, तिस पुरुषकों मोक्षकी द्राति होती 
है है अजुन! आत्मा तित्य झुद्ध सर्वहप हैं अर इंद्ियोंके स्पर्श 
असतृहप हैं, सो असतृहपविषे सतहूप आत्माकों सोह नहीं सकते, 
यह अत्पपात्र तुच्छ है, कछु वस्तु नहीं अर बोधहूप आत्मतत्त्व सर्व- 
गत शुद्धहुप है, विसको इनका रुपशे कैसे होवे, सतको असत्‌ स्पर्श 
नहीं कारे सकता. जैसे जेवरीविष सूप आभास होता है, सो जेबरी 

स्पर्श नहीं कर सकता अहझ जैसे सूर्तिकी अग्नि कागजको जलाय नहीं 
सकती अर जैसे स्वप्रके क्षोम जाग्रत्‌ पुशुषकों स्पर्श नहीं कर सकते, 
तैसे इंड्ियां अर तिनके विषय आत्माकी स्पर्श नहीं कर सकते. है 
अज्ञैन ! जो सत्‌ है; सो असत्‌ नहीं होता अरु जो असत्‌ है सो सत्‌ 
नहीं होता, सुखढ़ुःखादिक असतृझप हैं, कछु है नहीं अर परमात्मा 
सुतहप है, जगतके सतबस्तु चदादिके अह आकाशके असत फूछादिकं 
तिन दोगोंके त्यागते पाछे जो निष्किचन महासतपद है, तिसविषे 
- स्थित होउ. हे अज्न । ज्ञानवान्‌ पुरुष इछ अनिषए्वविषे चलायपान 
नहीं होता, इृ४ सुखकारे हषवान्‌ नहीं होता, अनिष्ट इग्खकारे शोक 
वान्‌ नहीं होता अर चेतन पापाणवत्‌ शरी एविषे स्थित होता है. हे साथी! 
यह चित सी जड़ है अरू देह इंड्रियादिक थी जड़ हैं अर आत्मा चेतन 
है, इनके पाथ मिला हुआ आपको देह क्‍यों देखता है, चित्त अरु 
देह भी आपसमें भिन्न भिन्न हैं, देहके नए हुए चित्त नह नहीं होता 
अरू चित्तके नह हुए देह नष्ट नहीं होता इनके नष्ट हुए जो 
आपको नष्ट होता मानता है अरु इनके शुख दुःख साथ सुखी 
इुगखी होता है तो महायूर्ख है. हे अर्शन । स्वहूपके प्रमादकारिकै 


(8०७४ ) 


. सर्वत्रह्मप्रातिपादन णैन-जनिर्वाणप्रकरण।_( १०७५ ) 


देहांदिकविषे अहं प्रतीति करता है अरु कर्ता भोक्ता आपको मानता है; 
जब आत्माका बोध होता के तब आपको अकर्तता अभोक्ता अगद्वेत 
देखता है, जैसे जेवरीके अज्ञानकारे सर्प भासता है अह जेव्रीके बोघ- 
कारे सपेका अभाव होता है तैसे आत्माके अज्ञानकारे देह इंढियोंके 
.छुख दुःख भासते हैं अरु आत्मज्ञानकारे सुखदुःखका अभाव हो जाता 
है. है अशुन | यह विश्व एक अज ब्रह्मस्वह॒प है, न कोऊ जंन्मता हैं, 
: ने मरता है, यह सत्‌ उपदेश है, प्ररोंधकारे ऐसे जानता है, हे अर्जुन । 
- अ्वरूपी समृद्रविषे तू एक तरंग फुरा है; केताक काल रहिके बहुरै 
'तिसीविषे लीन हो जावैगा, ताते तेरा स्वहूप निरामय ब्रह्म है; -संब 
जगत्‌ ब्रह्मका स्पंद है, समय फपायकारे दृष्टि आता है, ताते मान मद: 
शोक सुख दुःख सब असत्‌हप हैं, तू शांतिमाव्‌ होहु. हे अर्डन ! 
प्रथम तो तू बह्ममय गुछ करु, जेती कछु अक्षीहिणी सैन्य है, सो सब _ 
अजुभमवकारि नाश कर, जो यह द्वेत कछ नहीं, एक ही सदा पुंखह्महप 
स्थित है, यह ब्रह्मपय युद्ध कर अरु सुख दुःख छाम अलाभ अरू जय 
अजय ब्रह्ममुद्धविषे इनकी एकता कर, जो कछु ब्रह्माते लेकारे तृणपर्यत 
जगत्‌ सासता है, सो सब ब्रह्म ही है, ब्ह्मते इतर कछु नहीं, ऐसे जानिके 
लाभ अछाभविषे सम होकारि स्थित होठ, अपर चितवना कछु न करू- 


है अज्ञुन ! जड़ शरीरसाथ कर्म स्वाभाविक होते हैं, जैसे वाबुका - 


फुरणा स्वाभाविक होता है, तैसे शरीरकारे कर्म स्वाभाविक होते हैं. 
है अन | जो कछ कार्य करे अह मोजन करे, जो कंछे यजन करें; , 


द्वान करे, सो आत्माददीविषे अर्पण कर भह् सदा आत्मसत्ताविषे स्थिंत 


रु अह सबको आत्महूप देख. हे अडुन ! जो किसीके अंतर हृढ ' 
नख्य होता है; सोई हुप॑ उसको भासता है; जब तू इस अकार अभ्यास 
करेगा, तब तल्नहप हो जावेगा, इसविषे संशय कछ नहीं. हे अर्जुन ! 

कर्मोंविपे जो आत्याको अकर्ता देखता है अरू अकर्ता जो है, अकरणो 
अभिमान सहित तिसको करता देखता है, सो मल॒ष्यविषे इुद्धिमार्‌ हैं 
अछ सम्पूर्ण कर्मोंका कर्ता भी है, कर्तव्य कछु न रहे यह अर्थ है. हे 
अरुन ! कर्मोंके फलकी इच्छा भी न होवे अह कर्मोंविषे विरसेता भी 


€ १०७६ ) -... योगवासिष्ठ । 


न होगे, जो में न करों, योगविषे स्थित होकारे कर्मको कर. हे धन- 
खय | कतृत्व अभिमान अरू फलकी वांछाको त्यागिकारि कम करूं; 
जो कर्मोके फल अह संगकी त्यागिकारे नित्य तप्त हुआ है, सो -कंता 
हुआ भी कछ नहीं करता, कार्य अकार्यकोी कर्ता भी नहीं करता- 
हे अज्ञन ! जिसने स्व आरंभोंविषे कामनांसंकरपका त्याग किया है 
ज्ञान अग्रिकारे कम जलाये हैं, तिसको बुद्धिमात्‌ पेडित कहते है, जो 
 स॒प्त आत्पाविषे स्थित है; स्व अर्थविषे निस्प॒ह् है, निद्वद्र सत्तास्थित 
यथाग्रात्त बतेता है, सो प्रथ्वीका भ्रष॑ण है, सझुद्रकी नाई अचल है अह 
अपने आपवियषे तृ्त है, जेसे सझुद्रविषे अनिच्छित जल प्रवेश करता हैः 
तैसे ज्ञानवानविषे सुख प्रवेश करते हैं, सो शांतहूप सब कामनाते रहित है, 
.. इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूरवार्चे5जञनोपदेशे सर्वेत्रह्मम्रतिपा- | 
दनवणन नाम चतुष्पंचाशत्तमः सर्गः॥ ५४ ॥ 


पंचपंचाशत्तमः सर्गः ५५८, 
-+& फ्री 

जीवतत्वनिर्णयवर्णनम्‌ । 

.  ओऔभगवाबुवाच-हे अर्जुन | तू आत्मा है, सो कैसा आत्मा है; 
जो देश काल वस्तुके परिच्छेदते रहित है, अविनाशी है अर अज़र है, 
अजंर कहिये पारिणामते रहित है. हे अर्ज़न ! तू शोक मत कर, यह जो 
दुझ्ंकी जगत मासता है; सो अज्ञानकारिके मासता है, अज्ञान कहिये 
अपना प्रमाद अह प्रणाद कहिये अनात्मविषे आत्मामिमान, इसका 
नाम अज्ञान है. हे अज्जञेन | यह.जो संसारूप तेरा देह हे; इसविधे 
अभिमान मत कर, यह मिथ्या है, इसकारे दुःख होता है अर तू असंग 
है, अविनाशी दे। तेरा नाश कदाचित्‌ नहीं होता: हे अर्जुन! जो 
- विनाशरूप है, तिसका होना कदाचित नहीं अछ जो सत्य है; तिसका 
अभाव होना कदाचित्‌ नहीं, तत्त्ववेत्तेने इन दोनोंका निर्णेय किया 
है. हे अजुन । तिसको तू अविनाशी जान; जिसकरे यह सर्वे 
प्रकाशता के तिसके विनाश करनेको कोई समर्थ नहीं. हे अर्जुन | 


जीवतच्निर्णयवर्णन-निवोणप्रकरण । ( १०७७ ) 


सो तू ऐसा है अरु यह आत्मा स्वका अपना आप है तिसका विनाश 
कैसे होवे | अरु अज्ञानी मनुष्य तिसका विनाश होना मानते हैं. 
अजुन उवाच-है सगवच्‌ | तुम कहते हो, आत्मा अविनाशी है अरु 
सबंका अपना आप है, तब उसका क्‍यों कारे नाश होता है! श्रीमगवा- _ 
जुवाच-हे अर्जुन | तू सत्य कहता है, परमार्थते किसीका नाश नहीं 
होता परंतु अज्ञानकरिंके उनका नाश होता है, तिनको मृत्यु आसि | 
लेता है. है अर्जुन! तू आत्मवेत्ता होईउ, सो आत्मा एकहै अरु . 
अद्वेत है, जिसविषे एक कहना भी नहीं संभवता, तब द्वेत कहां होवे. 
अर्जुन उवाच-है भगवन्‌ | तुम कहते हो आत्मा एक है, तब उृत्यु 
भी द्वितीय न भया अरू छोक मरे हैं, मारेके नरफ स्वर्ग सोगते हैं, 
जब जृत्यु नहीं, तब लोक क्‍यों मरते हैं अरु पाप घुण्य क्‍यों भोगते 
हैं, शरीभगवान॒वाच-है अर्जुन |! न कीझ मरता है, न जन्मता है, यह 
स्वप्नकी नाई मिथ्या कल्पना है. जेसे निद्रादोषकारे जन्म -अरू मरण 
भासता है,तैसे सेसारविषे यह जन्म मरण भासता है, सो अज्ञानकरिके 
भासता है, अज्ञान नाम फुरणेक्रा है तिस फुरणेहीकारे नरक अरु स्वगे कदपा 
-है. है अजुन ! जैसे यह जीव भोगता है, सो तू अवण केर. अपने स्वरूपके 
प्रमाद होनेकारे आगे संकल्पके शरीर रचे हैं, पुर्यशका कहिये सो क्या 
है, पृथ्वी जल अग्नि वायु आकाश मन बुद्धि अहकार तिश्वविषे जीव 
प्रवेश करता है, तिससाथ मिंलिकारे जैसी वासना करता है, पेसी ही आगे 
भोगता है, वासना तीन प्रकारकी है, एक सात्तिकी, एक राजसी, एक 
तामसी है, जेसी वासना होती है, तेसा स्वग नरक बनजाता है,सात्त्विकी 
चासनाते स्वगे बन जाता है, इतरते नरकादिक बन जाते हैं; स्वगे 
लरक केवल वासनामात्र है, वास्तवते न कोझ स्वगे है, न कीऊ नरक है, 
न कोऊ मरता है, न जन्मता है केवल एक आत्ता ही ज्योंका त्यों स्थित 
है; परंतु यह जगत्‌भास भ्रमकारिके भासता है, अज्ञानकारेंके चिरकाल - 
वासनाका अभ्यास किया है, तिसकारे अमकी देखता है. अर्जुन उवाच- 
हे जगतके पति ! नरकस्वर्गादिक योनिको जगत्‌विषे यह जीव देखता 
है; तिस नाना प्रकारके देखनेविषे कारण कौन है! श्रीमगवाज॒वाच-हे 


(१5०७८ ) ..._ यागवांसिष्ठ। 


र्जुन । अज्ञानकारेके जो अनात्मविषे आत्मामिमान हुआ हैः. 
वतिसकारे जगत॒की सत्‌ जानने. लगा है, सत्‌ जानिकारे वासना करने 
रगां है, बहुरि जेसे जैसे जगवकों सत्‌ जानिकरि वासना करता है, 
वैसे अगतश्रमको देखता है; जब इसको आत्मविचार उपंजता है, तब 
जगतूको रवप्रकी नाई देखता है अरू वासना भी क्षय हो जाती है, जब. 
वासना क्षय होती है; तब कंब्याणकों ग्राप्त होता है. अर्थन उवाच-< 
है सगपत्‌ ! चिर अभ्यासकारे: जो जो संसास्रम दृढ़ रहा है, सो. 
किस प्रकार उपजता है अर किस प्रकार छीन होवेगा ! श्री मगवालु- 
वीच-हे अजैन ! बुर्खता- अज्लानताकारिके जो अनात्म देहादिकविषे 
आंत्ममावना होती कै तिसकारे जगतकी सत्‌ जानि वासना करता है, 
तिल वासनाके अजुसार जगद्धमकों देखता है, जब स्वृहूपका अभ्यास 
करता है, तब वासना नष्ठ हो जाती है. ताते हे अश्वन | तू स्वरूपक 

अभ्यास कर, अह मम. आदिक वासनाको त्यागिकारे केबल आत्माकी 
सावना कह, है अज्ञुंन ! यह देह वासनाहुप है, जब वासना 

निवृत्त होवेगी, तब देह भी छीन हो जावेगा, जब देह लीन भया, तब 
देश काल किया जन्म मरण भी न रहेंगे, यह अपने ही संकल्पकारे उठे 
हैं; अमरूप हैं, तिनकी वासनाकारे वेहिित हुआ जीव भठकृता है, जब 
आत्यवोच होता है, तब वासनाते घुक्त होता है; निरारुंब असंकहपु 
अविनाशी आत्मतत्वकी पाता है, तिसीकी मोक्ष कहते हैं, जिसको 
वासना क्षय हुई है. हे अ्न | जब जीवको -तत्त्वोध होता है, तब. 
वासपनाहूपी जालते मुक्त होता है, जो वासनाते इंक्त हुआ सो इंक्त हुआ 
जो पुरुष सवे धमेपरायण भी है अर सवक्ष है; शासत्रोंका वेत्ता भी है; 
परंतु वासनाते झुक्त नहीं हुआ, सो सर्व ओरते बद्ध है, जैसे दृष्टिके 
दोषकारि निमेठ आकाशविषे तरुवरे मोरके पुच्छवत्‌ भासते हैं, तेसे: 
: झुखेकी शुद्ध आत्त्माविषे वासनाहूपी मल जगत भासता है, जसे 
पिजरेविष पक्षी बांधा होता है; तेसे वह बच्ध होताों है; जिसके अंतर 
वासना है; सो बद्ध है अर जिसके अंतर वासना नहीं, तिसको मोक्ष 
जान, है अजन ! जिसके अंतर जगतकी वांसना है अरु बड़ी प्रश्ु- 


चित्तवर्णन-निवाणप्रकरण । (१०७९ ) 


: तासंयुक्त दृष्टि आता कै तौ भी दरिद्वी है अह हुःखका भागी है अरू - 


जिसकी वासना नष्ट भयी है अरु प्रशुताते रहित दृष्टि आता के तौ 
भी बड़ा प्रश्ुुतावान्‌ है. 3 8 
हृति श्रीयोगवासि्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वांेंड हुनो पदेशंजीवतत्त्व- 
निर्णय वर्णन॑ं नाम पंचपंचाशत्तमः सर्गः ॥ ५५॥ 


पटपंचाशतमतः सर्गः ५६. 

--+ 2७69 ०ह7-- 

चित्तवर्णनम्‌ । 
श्रीसगवानुवाच-हे अर्ज़न | इस प्रकार तू निर्वासनिक जीवन्यक्त 
होकारे विचर, तब तेरा अंतःकरण शीतल हो जावेगा अरू जरा- 
मरणते सुक्त निःसंग आकाशवत्‌ होवैगा, इएअनिष्ठको त्यागि वीतराग 
होकारे ल्थित होवेगा. हे अह्ुन । प्रवाह पतित जो कार्य आनि 
प्रात होवे तिसकी कर, युद्धविषे कायरता मत कर, आत्मा 
अविनाशी है अरु देह नाशवंत है, देहके नाश हुए आत्मा नाश 
नहीं होता, हे अर्जुन | जो जीवन्मुक्त पुरुष है सो रागद्वफते 
रहित होकारे अ्रवाहपतित कार्यकी करते हैं, तू भी जीवन्युक्त रवभाव. 
होकरे विचर अरू यह में करों यह न करें इस ग्रहण त्यागके संकल्पकों 
त्याग, इसकरे ज्ञानवान बध्यमान नहीं होते अरु मूर्ख हैं, सो इसविपे बध्य- 
पान होते हैं, जो जीवन्युक्त एरुप हैं, सुषत्तवत्‌ स्थित होकर प्रवाहपतित 
कार्यकोी . करते हैं अरु प्रबुद्धकी नाई वासवाते रहित हुए कार्य करते हैं, 
जैसे कच्छप अपने अंग खचिलेता है, तैसे ज्ञानवान वासनाको संकुचित॑ 
कर छेता है अरहू आपको चिन्मात्रहप जानता है अरु जगत भेरेविषे 
मणकेकी नाईं परोया हुआ है अरु सब जगत मेरे अंग हैं, जेसे अपने 


' हाथ पसारे अर खेंचे, जैसे समुद्वते तरंग उठते अरू लीन होते हैं, 


तैसे विश्व आत्माते उपजता अरु लीन होता है; भिन्न कह नहीं, है 
अ््ञन । चंदोएके ऊपर नाना प्रकारके चित्र लिखे होते हैं, परंतु वह 
रंगवख्ते भिन्न नहीं होते, तेसे आत्माविषे मनहूपी चितेरेने जगत 


(१०८० ) योगवासिष्ठ । 


रचा है अह अनउपजा होकारे भासता है, जैसे स्तंभविषे चितेरा 
करपता है कि, एती पुतलियां निंकसेंगी, सो आकाशरूपी पुतलियां 
तिसके मनविषे कुरती हैं, तैसे यह तीनों जगत्‌ कालसंयुक्त चित्तविषे 
फुरे हैं, चितेरा भी सूर्तियां तब लिखता है जब भीत होती है. यह 
आश्चर्य है कि, आकाशविषे मन यूर्तियोंकी कह्पता है, हे अर्जुन! 
यह सूतियां स्पष्ठ भासती हैं, ती भी आकाशहूप हैं, जैसे स्वप्रसृष्टि 
आकाशहप होती के तेसे यह भी हैं, आकाश अरु केचविषे भेद नहीं, 
परंतु आश्चर्य है, कि भेद भासता है, जैसे यनोराज्य स्वप्रपुरविषे जगत 
मनके फुरणकरि भासता है अह अफुर हुए लय हो जाता है; सो मनो- 
मात्र है, तेसे यह जगत्‌ मनोमात्र है, आकाशते भी शुन्यहूप है, जैसे 
स्वप्नपुर अरु मनीराज्यविषे एक क्षणमें बड़े कालका अज्ञभव होता है, 
पूर्वहपके विस्मरणकारि सत्‌ हो भासता है, वैसे यह जगत सतत हो 
भाषता है, जबलग प्रमाद होता है; तबछग भासता है, जब इस क्रमकरिके 
आंत्माकोी देखता है, तब जगद्भधम निषृत्त हो जाता है, प्रगट देखता है, 
परंतु लीन हो जाता है, शरत्कालके आकाशवत्‌ निर्मल भासता है, 
जेसे चितरेके मनविषे चित्र कुरते हैं, सो आकाशहूप है, तैसे यह जगत 
आक्राशढप है, है अजुन ! भाव अभाव वृत्तिको त्यांगिकारे स्वरूप- 
विषे स्थित होहु तब आहाश्षवत्‌ निर्मल हो जावैगा, जैसे मेघकी 
प्रवत्तिविष भी आकाश निरमल होता है अरू निवत्तिविष भी निर्मल 
होता है, तेसे तू पदार्थके भावअभावविषे निर्मल है जेते कछ पदार्थ 
भासते हैं सो सब आकाशहप हैं, जेसे चितिरेके मनविषे पुतलियां 
भासती हैं, तेसे यह ज़गत्‌ आकाशहूप है जैसे एक क्षणविषे मनके 
- फुणेकारे नाना प्रकारके पदार्थ भासि आते हैं. अफुर हुए लीन हो 
जाते हैं तेसे प्रभादकरिके जग़त्‌ू भासता है, आत्माके जाननेते 
लीन हो जाता. है अरू आत्माविषे निर्वाणहप है, आत्माविषे 
एक निमेषके फुरणेकार प्रम्मादते वत्सारकी नाई हृढ हो भासता है 
अरु चित्तके फुरणेकारे यह सत्‌ भासता है, सब जगत्‌ आकाशहूप है, 
हैत कछु हुआ नहीं बडा आश्चर्य है कि आकाशपर मूर्तियां लिखी हैं 


अजुनाविश्रांतिवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १०८१) 


अरु नानारूप रमणीय होकारे सासती हैं अर मनको मोहती हें, 
है अजुन ! यही आश्चर्य है कि कछु है नहीं अरू नाना प्रकारके रंग 
भासते हैं आकाशरूपी नीला ताल है चंद्रमा तारे आदिक तिसविपे 
फूल खिले हैं भरु मेघरूपी तिनको पत्र लगे हैं. 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निवीणप्रकरणे पूर्वार्धे अर्जुनोपदेशे 
चित्तवर्णन॑ नाम पट्पंचाशत्तमः सर्गः-॥ ५६॥ 


घप्तपचा शत्तमः सर्गे! ५७. 
--+949«ह#7 -- 

अज्ञनविश्रान्तिवणनम्‌ । ह 

श्रीभगवानुवाच-हे अर्ज़न ! और आश्चर्य देख, चित्र भी तब होता है; 
जब प्रथम तिसका आधार भीत अथवा वस्र होता है अरु यहां चित्र 
प्रथभ उत्पन्न होते हैं, अधार्भूत केंध पाछे बनती है, प्रथम 
यह मूर्तियां चिध बने हैं अरु पाछे भीत हुई है, यह 
आश्चय है. हे अज्लन ! यह मायाकी प्रधानता है, जो वास्तव आका- 
शहप चितेरेने आकाशविष आकाशरूप पुतली रची है, आकाशविषे 
आकाशरूप एुतलियां उपजी हैं अर आकाशंविष लीन होती हैं, 
आकाशहीकी भोजन करती हैं अर आकाशहीको आकाश देखता 
है, आकाश ही यह सृष्टि है आकाश ही रूप आकाश आत्माविषे आका- 
शरूप स्थित है. है अज्जेन ! वास्तवते आत्मा ऐसे है तिस. 
ऐसे अद्वेतरूप आत्माविष जो उत्थान हुआ है, तिस उत्थानकारि 
उसकी स्वरूपका प्रपाद हुआ है, तिसकारे आगे दृश्यश्ममको 
देखता है अरू अनेक वासना होती हैं, वासनारूपी जेबरीसाथ बांधा 
हुआ भटकता है, वासनाकारे आवरा हुआ अहं त्वम आदिक शब्दोंको 
जानने लगता है अरु नाना प्रकारके श्रमको देखता है, तो भी स्परूप 
ज्योंका त्यों है, जैसे दर्पणविषे प्रतिबिष पडता: है अरू दर्पण ज्योंका 
त्यों रहता है; तैसे आत्माविषे जगत्‌ प्रतिबिंबित होता है अरु आत्मा 
छेदभेदते रहित है, ब्रह्म ही ब्रह्मविषे स्थित है जब सर्वे वही है तब छेद 


( १०८० ; .._- थोगवासिष्ठ । 


- जद किसका हो, जैसे जलविषे तरंग बुदबुदे-होते हैं सो जलहप हैं, तैसे 
बह सब बह्हीकारे पूर्ण है, तिसविषे द्वेत कछु नहीं, जेसे आकाशविपषे 
आकाश स्थित है, वेसे आत्माविषे आत्मा स्थित है, तिसविषे वास- 
बासक करपना कोई नहीं, परंतु स्वृहूपके प्रमादकारे वासवासक भेद 
बता है, जब स्वरूपका ज्ञान होता है, तब वासना नष्ठ हो जाती है 
है अजुन | जो वासनाते घक्त हे सोई घुक्त हे अरु वासनासाथ बांधा 
हुआ है, सोह बच है, जो सब शाद्धोंका वेता भी है अरू सर्व धर्मोकारे 
पुणे है, जय बासनाते घुक्त नहीं हुआ, तब बेच दी है; जैसे पिंजरेविफे 
पक्षी बाँचा होता है; तेसे वह वासनाकारे बाँचा हुआ है. है अमन । 
जिमके अंदर वासनाका बीज रहा है अरू बाह्न दृष्टि नहीं आता 
पो बीज भी बढ़े विस्तारकों पावैगा, जैसे वटका बीज बड़े विस्तारकों 
गाता है, तेसे वह वासना विस्तागकी पावेगी अह जिस पुरुषने आत्माका 
अभ्यास किया है, तिसकारे ज्ञानहपी अभि उपजाईं है, उसकारे 
वासनाहपी बीज जलाया है; तिसको बहारे संसारश्रम उदय नहीं -होता 
अछ वस्तुबुद्धिकारे पदार्थकी अहण नहीं करता अर सुख दुःख आदि- 
कृविषे नहीं इबता, सदा निरलेप रहता है, जैसे तुंबा जलके ऊपर ही 
रहता है,तेसे वह छुख दुश्खके ऊपर रहता है.है अजुन | तू शांव आत्मा है; 
 तैस अब अब दूर भया है अरू आत्मपदको तू प्राप्त भया है; 
मन मोह तेरा निरवोण हो गया है; तू सम्यकलज्ञानी हुआ है, व्यवहार 
अर तृष्णीं तुझकी तुद्य भयी है, शांतहूप निःशंक पदको प्राप्त भया है; 
यह में जानता हों 
हति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पृवार्ध श्रीकृष्णसंवादेष्जुन- 
विश्वांतिवर्णणं नाम सप्तपश्चाशत्तमः सगे! ॥ ५७ ॥ 


भविष्यह्ञीतासमात्रिवणैन-निर्वाणप्रकरण ।. (१०८३ 9 
अष्टपण्चाशत्तमः सर्ग! ५८. 


श्रीकृष्णाउनसंवादे भविष्यद्गीतासमाप्तिवर्णनम । 

अर्जुन उवाच-हे अच्युत | मेरा मोह अब नए भया है अरु आत्य- 
स्ववतिको में प्राप्त मया हीं, तेरे प्रसादते में अब निःसंदेह होकारे स्थित 
भया हों, अब जो कछ तुम कहो सो में करों. शीभगवाजुवाच- 
हे अर्जुन | मनकी जो पांच वृत्ति हैं, प्रमाण, विपयेय, विकरप, अमांव, 
स्मृति जब्‌ यह पांचों हृदयसों निवृत्त हो जावें, तब चित्त शांत होकै. 
तिसके पाछे जो शेष रहता है, चेत्यते रहित चेतन तिसको प्रत्यक चेतन 
कहते हैं, सो वस्तुरूप है, सर्वे उपाधित रहित सर्वे है अरु सर्वरूप है, 
जो तिस पदको प्राप्त हुआ है, तिस्की आधि व्याधि आदिक दुःख 
वाधि नहीं सकते, जेसे जाछते निकप्तिकरे पक्षी आकाशमागकौ 
उड़ता है, तैसे वह देह अभिमानते सुक्त होकरे आत्मपदको प्राप्त होता कै 
तिसको दुःख नहीं बॉध सकते. हे अस्चन । प्रत्यक जो चेतनसत्ता है, 
परम प्रकाशरूप शुद्ध है, संकल्प विकरपते रहित है, 
ईंद्ियके विषयमें नहीं आता, इंब्रियोंते अतीत है, जो पुरुष 
सवेते अतीत पदको प्राप्त हुआ है, तिसको वासना नहीं स्पश कर 
सकती, तिसके प्राप्त हुए यह घट पट आदिक पदाथ सब शुन्य हो 
जाते हैं, तहां तुच्छ वासनाका बल कछु नहीं चलता, जैसे अभिसमृूहके 
निकट बर्फ गलि जाती है, तिसकी शीतलूता नहीं रहती, तैसे शुद्ध 
पदके साक्षात्कार हुए चित्तंवृत्ति नप्ठ हो. जाती है अर बासनाका 
भी अभाव हो जाता है. हे अश्चेन | वासना तबलूग फुरती है, जबलग 
संसारकी सत्य जानता है, जब आत्मपदकी प्राप्ति होती है, तब संसार 
अरु वासनाका अभाष हो जाता है, इस कारणते विरक्त पुरुषको सत्य 
जाननेते कछ वासना नहीं रहती, तबलूग नाना अरकारके आकार विकार 
संयुक्त विद्या फुरती है, नबलग शुद्ध आत्माकों अपने आपकारे. 
नहीं जाना, शुद्ध आत्माको प्राप्त हुए जगद्धम सब नष्ट हो जाता है, 
आत्मतत्त स्वच्छ पद्विषे स्थित होता है, आकाशवत्‌ निर्मेलभावको 


( १०८४ ) पोगवासिष्ठ । 


श्राप्त होता है अहू अपने आपकारे सबंको पूर्ण देखता है; शोई 
आत्मसत्ता सर्व आकारूप है अरु सर्वे आकारूपते रहित है 
है अर्जुन | जो शब्दते अतीत परम वस्तु है; तिसकी किसकी उपमा 
दीजे, जो वासनारूपी विषूचिकाको त्यागिकारे अपने आत्मस्वभावविपषे 
स्थित हुआ पृथ्वीसें विचरता हैं,सो विलोकीका नाथ है.वसिष्ठ उवाच-- 
है गषजी ! जब इस प्रकार भिलोकीका नाथ कदैगा; तब अ्लन एक 
क्षण मौनविषे स्थित हो जावैगा तिसके उपरांत कहैगा. अजेन 
उवा[च-हे सगवन | सब शोक मेरे नह हो गये हैं, तुम्हारे वचनों 
करे बोध उदय हुआ है, जैसे सूर्यके उदय. हुए कमल खिल आते 

से तुम्हारे बचनोंकारि सेश बोध खिल आया है, अब जो कछु 
तुहारी आज्ञा होवे सो में करोंगा, वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! इस 
प्रकार कहकर अज्न गांडीव घनुषकी ग्रहण करेगा, भगवानकों 
सारथी कारिके निःसंदेह निःशंक होकारे रणलीला करेगा, केसा युद्ध 
करेगा; जो हस्ती घोड़ा मलुष्य मारेगा; छोहके प्रयाह चढेंगे, तो 
भी आत्मतत्त्वविषे स्थित रहैगा, स्वहवपते चलायमान न होवेगा; 
झरोंको नष्कारे देवेगा परंतु ज्योंका त्यों रहेगा, जैसे पवन मेघका 
अभमावकरि देता है, तेसे योद्धोंका नाश करेगा, परंतु स्वरूपते चलाय- 
आन न होवेगा 

इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वर्षि श्रीकृष्णाजु नसंवादे 

।.. भविष्यद्वीतासमाततिनामाएपचाशत्तमः सगेः ॥ &८ ॥ 


एकोनपष्टितसः सगे! ५९. 

प्रत्यगात्मबो घवणनम्‌ । 
: बसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! ऐसी दृष्टिको आश्रय करिके निःसंस 
खुन्यासी होहु, केसी दृष्टि है, दुःखका नाश करती है, जो कछ कर्म- 
चेंज होवे सो ब्रह्म अपेण करू, जिसविषे यह सवे है अरु जिसते 
यह सब है, ऐसी जो सत्ता है, तिसको तू परमात्मा जान; अदभवरूप 


| 


प्रत्यगात्मबोधवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१०्ट५ ) 


आत्मा है, तिसकी भावनाकारे तिसीको प्राप्त होता है, इसविषे पंशय 
नहीं, जो सत्ता संवेदन फुरणेते रहित है, चेतनते रहित जो. चेतन 
प्रकाशता है, तिसीको तू परमपद जान, सो सबका परम हर्याहूप है 
अरु सबका प्रकाशक है, सो महाउत्तम परम गुरुका गुरु है, सो आत्म- 
रूप है, शून्यवादी जिसको शून्य कहते हैं, विज्ञानवादी जिसको विज्ञान 
कहते हैं, ब्रह्मगादी जिसको ब्रह्म कहते हैं, सो परमसारूप है, सो 
शिवरूप है, शांतरूप अपने आपविषे स्थित है, सो आत्मा इस जगंत्‌- 
रूपी मंदिरको प्रकाश करनेहारा दीपक है अरु जगतरूपी वृक्षका रख 
है अरू जगह्पी पशुका पालनेहास गोपाल है अरू जीवभ्वूतरूपी 
मोतीकी एकत्र करनेहारा आत्मा तागा है अरु हृदय आकाशविपे 
स्थित है अछू भ्ूतरूपी मि्च॑विषे आत्मरूपी तीक्ष्णता है अरु सेव 
पदार्थविषे पदार्थहूप सत्ता वही है, सत्यविषे सत्यता वही है, असत्यविपे 
असत्यता वही है; जगत्‌हूपी ग्रहविषे पदार्थका प्रकाशनेहारा दीपक 
वही है, तिसकारे सब सिद्ध होते हैं अरु चन्द्रमा सूर्य तारे आदिक जो 
अकाशहप दीखते हैं, तिनका प्रकाशक वंही है, यह जड़ प्रकाश है; 
वह चेतन प्रकाश है, तिसकारे यह सिद्ध होते हैं, तिसीते सब प्रकाश 
प्रगट भये हैं, सो आत्मसंवित्‌ अपने विचारकरि पाता है. हे रामजी !्‌ 
जेते कछु भावअभाव पदार्थ भासते हैं, सो असत्‌ हैं, वास्तव कछु हुए 
नहीं, प्रमाद दोषकारेके नानाहूप भासते हैं, जब विचार उपजता है, 
तब यह नश्ट हो जाते हैं. हे रामजी ! अहंभाव जिसके अंतर है, ऐसा 
जो जगजाल है सो मिथ्या अमकारे भासता है, तिसको उपजा क्‍या 
कहिये अरु सत्य क्या करिेये किसकी आस्था करिये, यह जगत कंछ 
पस्तु नहीं, आदि अंत मध्यकी कल्पनाते रहित जो देव है, सो बह्मसत्ता- 
समान अपने आपविषे स्थित है, अपर द्वेत कछु बना नहीं, जब यह 
निश्चय तुझको दृढ़ होवेगा, तब तू व्यवहार भी कर्ता अंतरते निःसंग 
शांतहप होवैगा. हे रामजी .! जिस पुरुषकी तिस समान सत्ताविषे 
स्थिति भयी है, सो इष्ट अनिष्ठकी प्राप्तिविषे रागद्वेषते रहिते अंतरते सद्ष 
शतरूप रहता है, वह न उदय द्वोता है, न अस्त होता है, सदा समता- 


* (१७८६ 2) ु योगवासिष्ठ । : 


शआयविण स्थित रहता है, स्पस्थरूप अद्वेत तत्त्वविषे स्थित होता है. 
आगतकी ओरते सुषप्तवत हो जाता है, व्यवहार भी करता है, परंतु क्षो भवान्‌ 
नहीं होता, दर्षणकी नाई. जैसे मणि सब प्रंतिबितरकों ग्रहण करती है; 
युरंतु तिसकी अंतर संग नहीं होता, तैसे ज्ञानवान पुरुष कदाचित्‌ कल- 
नाकलककी नहीं प्राप्त होता, तिस्तका चित्त व्यवहारविषें भी सदा निर्मल 
हुता है, ज्ञानवावफों जगत आत्माका चमत्कार भासता हैं, न एक है, - 
न अनेक है, आत्मतत्त सदा अपने आपविषे स्थित है, चित्तविषे जो 
यह चेतनभाव भासता है, तिस चित्त फ़रणेका नाम संसार है अरु फुर 
"शत रहित अफरका नाम परमसपद है. हे रामजी! महाचेतनविषे जो 
निज्ञका अगाव है कि, में आत्माकी नहीं जानता, इंसीका नाम चित्त 
अरपंद संसारका कारण है, जब यह भावनाक्षय होवे; तब चित्त अफुर 
होेजावे, है रामजी ! जहाँ निजभाव होता है, तहां पदार्थकी अमाव 
होता है, सो निज सब ठोर अपने अर्थको सिद्ध करता है, परंतु आत्मा- 
विबे प्रवृत्त नहों हो सकृता, जब यह कहता है कि, में आत्माको नहीं 
जानता, तब भी आत्माका अगाव नहीं होता, अभावकीं जाननेवाला 
भी आत्मा ही है, जो आत्मतत्व न होवे तब अभाव क्यों न कंदे; सो 
आत्मा परम शुन्य है, परंतु केसा शुन्य है, जो अजडरूप परम चेतन है 
है ग़मजी | सो निमक्ा अर्थ तू आत्माविषे कर, जो आत्माको निजकी 
 आवना नहीं होती. अथ यह कि, आत्माका अभाव न मानो अर 
अनात्मविषे जो निजका भाव है, तिसका अभाव करु, अर्थ यह कि 
अवात्माकी अभावहप मान, जब इस प्रकार हृढ भावना करेगा, तब. 
. सार श्रम निवृत्त हो जावेगा, केवल आत्मभाव शेष रहैगा.. हे 
शुमजी | चित्तके फुणेफा नाम संसार है, चित्तके फुणेकारे संसास्चक्र 
चलता है; माता मान मेय जिषुटीडप चित्त ही होता है, जैसे स्वर्णते 
भ्रूपण प्रगट होते हैं, तेसे चित्तकारे जिपुटी होती है अर चित्तस्पंद भी 
कछ भिन्न वस्तु नहों, आत्माका आभासरूप है, अज्ञानकारिके चिक्त- 
स्यंद होता है, ज्ञानवारिके लीन हो जाता है; जेंसे स्वर्णके भ्रषणकों 
गल्त भृषणदुद्धि नहीं रहती, तैसे चित्त अचल हुए चित्तसंज्ञा जाती 


प्रत्यगात्मबोधवर्णन-निवाणप्रकरण। ,. (१०८७ ) 


रहती है; जैसे भ्रषणके अभाव हुए स्वण ही रहता है, तेसे बोधकारे चित्त 
जगतके लीन हुए शुद्ध चेतनसत्ता शेष रहती है, बहारि भोगकी तृष्णा 
लीन हो जाती है, जब मोगभावना निवृत्त सयी तब ज्ञानका परम लक्षण 
सिद्ध होता है. है रामजी ! जो ज्ञानवान पुरुष है, जिसने संत्स्वह- 
पको जाना है; तिसकी भोगकी इच्छा नहीं रहती, जसे जो पुरुष अमृत- 
पानकारे अधाय रहता है, तिसकी खल आदिक तुच्छ भोजमकी इच्छा 
नहीं रहती, तेसे आत्मज्ञानकारे जो संतुए भया कै; तिसकी विषयवी 
तृष्णा नहीं रहती, यह निश्चयकारे जान. जब चित्त फुरता है, तब जगंत्‌- 
अ्रम हो भासता है अर सत्य जानिकारि मोगकी ध्च्छा होती है, जब 
बोध होता है, तब जगद्धम लीन हो जाता है, बहुरि तृष्ण किसकी करें 
अरु जब इंद्रियके विषय आनि प्राप्त होवें अरु हठ्वूरे तिनकी व भोगे, 
तब वह यूखे है, मानो शद्धकरि आकाशको छेदता है. है रामजी ! 
मन जो वश होता है, सो गुरुशास्नोंकी झुक्तिकारे होता है, उसकी युक्ति 
विना शुद्धता नहीं प्राप्त होती, जब कीझ अपने अंगहीकों काटे अरू 
तिसकारे चित्तको स्थिर क्या चाहे, तो भी चित्त स्थिर नहीं होता 
अरु संसारत्रम नहीं मिटता, जबल्ग चित ढ्ोटिविपे स्थित है, तब- 
लग जगद्धमकी; देखता है. जब गुरुशाब्रोंकी श्क्तिको श्हणक- 
रिके चित्तका अभाव करता है, तब चित्त नष्ट होता है, चित्त अचल हो 
जाता है, जैसे बालकको अंधकारविपे पिशाच भासता है अर दीपक 
जाये देखनेते अंधकार निवृत्त हुए पश्चात्‌ पिशाचप्रम नए हो 
जाता है तब बालक निर्भय होता है, तेसे आत्मज्ञान युक्तिकरि अनज्ञान 
निमत्त होता है, असम्यरू बुद्धिकरिके जगद्धम हुआ है, सम्यक बोधकारे 
निवृंत्त हो जाता है, बहारे जाना नहीं जाता कि; अज्ञनका जगतभ्रम 
कहां गया. जेसे दीपकके निर्वाण हुए नहीं जानता कि, प्रकाश करा 
गया, तेसे अज्ञान नए हुए नहीं जानता कि, जगत्‌ कहां गया, चित्तके 
फुरणेकारे बंध होगा है अरु अफुण्ण हुए मोक्ष होता है, परंतु आत्माते 
मिन्न कछ नहीं आत्मम्तत्ता ज्योंकी त्पों है, तिसविषे न बंध है, न मोक्ष 
है. हे धमजी ! जब इसकी मोक्षकी इच्छा होती है, तब. थी. इसकी 


(१०८८ ) .. . ... योगवासिष्ट । 
रत 


एणताका क्षय होता है अरु निःसंवेदन इुए कल्याण होता है, जो अना- 
आस अजड़हूप परमपद है, सो चेतन्योन्मुखत्वते रहित है. हे रामजी ! 
बंध मोक्ष आदिक भी कलनाविषे होते हैं, जब कलनाते रहित बोध होता 
है, तब बंध मोक्ष दोनों नहीं रहते जबलग विचारकारि नहीं देखा, तब- 
लग बंध अरु मोक्ष भासता है, विचार कियेते दोनोंका अभाव हो जाता 
है, जब अहं त्वम्‌ इृदमू आदिक सावनाका अभाव हुआ, तब कौन किसको 
बंध कहे अरू कीन किसको मोक्ष कहे, सब कलना चित्तके फुरणेकारि 
होती है, जब चित्तका फ़ुरणा नए होता है, तब सब कलनाका अभाव 
हो जाता है तब शांतिमान होता है, अन्यथा नहीं होता, ताते चित्तकों 
आत्मपदविषे लीन कर, जिनके आश्रय यह जगत्‌ उपजता है अर 
लीन होता है, ऐसा जो ज्ञानहुप आत्मा है, तिसी अनुभवरूष प्रत्यक्‌ 
आत्मप्रकाशविषे स्थित होहु. ह 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पृवीधें प्रत्यगात्म- 
बोधव्णनं नामेकीनपृष्टितमः सरगः ॥ ५९ ४ 


पष्ठितम! सगे! ६०. 


विभृतियोगोपदेशवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! प्रमतत्व जो प्रमात्मपद है, तो 
इमकी सदा प्रत्यक्ष है, वस्तुहूप वही है, तिसते इतर कछु नहीं, यह 
प्रत्यक आत्मा के से सत्ताका दर्पण है, सर्वेसता इसीते प्रकट होती है; 
जेसे बीजते वृक्षकी सत्ता प्रकठ होती है, तेसे आत्माते जगतसत्ता प्रकट 
होती है. हे रामजी ! मन बुछ्धि चित्त अहंकार जड़ात्मक है, उनते 
रहित है सो परमपद हे, ब्रह्मा विष्णु रद्रदिक सब तिसविषे स्थित हैं, 
तिस लत्ताकी पायकारे बड़ी ऊंची प्रश्ुताफारे शोभते हैं, जेसे चक्रवर्ती 
ग़जा निर्धनते ऊंचा शोभता है, तैसे यह सवे छोकते ऊंचे शोभते हें, 
तिप आत्माको जो प्राप्त होता है, सो मृत्युकी नहीं प्राप्त होता अरु 
शोकवान्‌ कदाचित्‌ नहीं होता अरु क्षीण नहीं होता, एक 
क्षणमात्र भी जो अप्रमादी होकारे आत्माको ज्योंका त्यों 


विभूतियोगोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।. (१०८९ ) 


जानता है, सो संसारकलनांको त्यांगिकारे घुक्त होता है. राम 
 उवाच-हे भगवन्त ! मने बुद्धि चित्त अहकारके अभाव 
हुए सत्तासामान्य शेष रहती है, सो तिसका भान केसे होवे ! वसिष्ठ 
उवाच है-रामजी ! जो सर्वे देहोंविषे स्थित होकारे भोजन करता है, 
जलूपान करता है, देखता सुंनता बोलता इत्यादिक क्रिया करता हृष्टि 
आता है, सो आदिआअंतते रहित संवितसत्ता है, सवेगत अपने आप- 
विषे स्थित है अरू से विश्व वहीरूप है; आकाशविषे आकाशरूप 
वही है, शब्दविषे शब्दरूप वही है, स्पर्शविषे स्पर्श, नासिकाविपे गंध- 
हूप वही है, शून्यविषे शून्य, हपविषे रूप, नेत्रोंविषे नेत्र वही है, पृथ्वी 
विपे पृथ्वी, जलविषे जल, तेजविषे तेज, वृक्षविषषे रस वही है, मनविषे 
मन, बुद्धिविष बुद्धि, अहंकारविषे अहंकारहप वही है, अभिविषे अग्नि, 
उण्णताविषे उष्णता, घटविपे घट, पटविषे पटहूप वही है, वटविपे बट, 
स्थावरविषे स्थावर, ज॑गमविषे जंगमहूप, चेतनविषे चेतन, जडविषे 
जड़हूप वही है, कालविपे काल, नाशविषे नाश उत्पन्न होकरि स्थित 
होता है, बालविषे बालक, यौवनविषे यौवन, वृद्धविषे वृद्ध, मृत्युविषे 
मृत्यु होकारे वही परमेश्वर स्थित है. हे रामजी | इस प्रकार सर्व पदार्थ- 
विषे अमिन्नहप स्थित है; नानावदृष्टि भी आती है, परंतु अनाना है, 
अमकरिके नानात्व भासती है, जेसे परछाईविपे अपकोरेके वैताल भासता 
है, तैसे आत्माविषे नानात्व भासंता है, सर्वविषे सर्व ठौर सर्व प्रकार 
सव॑ आत्मा ही स्थित है ऐसा जो आत्मदेव सत्तासमान है, तिस्तविषे 
स्थित होठ. वाल्मीकिश्वाच-इस प्रकार जंब वसिष्ठजीने कहा, तब - 
दिन अस्त हुआ, सर्व सभाके छोक परस्पर नमस्कार कारिके स्नानकों 
गये, बहुरि दिनकी अपने अपने आसनपर आनि बैठे. 


इति श्रीयोग ०" निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्च विभूतियोगोंपदेश्ले 
नाम पष्चितमः सर्गः ॥ ६० ॥ 
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६९, 


( ९७९७० ) ..._- थोगवासिष्ठ,। 


एक्‌धृष्टितमः सर्गः ६१. 
---29७9द्क्-- । 
जगतस्वप्रविचाखणैनम्‌ । 

श॒प्त उवाच हे-भगवन्‌ ! जैसे हमारे स्वप्नविषे पुर नगर मंडल होते 
हैं, तैसे बल्मादिकने देवकी अरहण किया है; उनको असतमें प्रतीति है 
हमको हृढ प्रतीति केसे उपजती है! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! प्रथम 
ब्रल्माकी सगे असतवत्‌ भासता है, वास्तव नहीं मासता सर्वगत चेतन 
संवितको संश्ारके दर्शनकारे जब सम्यक्‌ दुर्शनका अभाव गया, स्वृप्न- 
हपविषे आपते अहं प्रतीति उपजी, तब दृढ होकारे देखने लगा, जैसे 
अपने स्वृप्नविषे जगत दृढ़ भासता है, स्वप्न नहीं जानता, तैसे ब्रह्माका 
जगत भी हृढ भासता है, स्वप्न नहीं मासता; जो स्वप्न पुरुषते उपज्ञा है, 
सो स्वप्न है. हे रामजी! ऐसा जो सगे है सो जीव जीव प्रति उदय 
हुआ है, जैसे समुद्वविषे तरंग फुरते हैं, तेसे चेतनतत््वका आभास जगत 
फुरे हैं; जैसे स्वप्नपुरविषे अवास्तव पदार्थ होते हैं, तैसे यह पदार्थ भी 
अवास्तव हैं, अममात्र ही मनके संकल्पकारे भासते हैं. है रामजी! ऐसा 
पदार्थ को३ नहीं जो इस जगतविषे सिद्ध नहीं होता अरु अपरका 
अपर नहीं मासता अर मर्याद्को नहीं त्यागता, काहेते कि, मनके 
संकरपमात्र उपजे हैं, तू देख, जेसे जलविषे अग्नि स्थित है अथवा 
समुद्वविषे वडवाशि है, सो क्या विपययय है! इसी कारणते में कहता 
हों, जो मनोमात्र हें अर देख जो आकाशविषे नगर वसते हैं, विमान 
अत्यक्ष चलते हैं अर शिल् जो हैं चितामणि आदिकि, तिनते कमल. 
उफ्जते हैं, जेसे हिमालय पर्वतविषे बर्फ उपजता है अरू सर्व ऋतुफे 
फूल एक ही समय उपजते हैं, जेसे संकल्पवृक्षतरे पत्थर मिकसि आते 

: हैं, रत्नोंके- शुच्छे जो लगते हैं, शिल्ाविषे जल निकसता है. वैसे 
चन्द्रकांतसों अमृत द्ववता है, एकनिमेष॑विषे घट पट हो जाते हैं. अर 
पद घट हो जाते हैं; स्वृहपके विस्मरण हुए सतको अंसत्‌ देखता है, जेसे 
स्वृभ्विषे अपना मरणा देखता है, जल ऊध्वेको चलता देखता है; मेघ 
होंकरे स्वगेका चंदोआ होकारे गंगा बहती है, पत्थर उडते हैं, जैसे 


सिशक्षुसंसारोदाहरणवर्णन-निर्वाणप्रकरण।. ( १०९१-) 


पंखहूसहित पहाड़ उड़ते थे, चितामणि शिलाहपते सब॒ पदार्थ उपजते 

हैं, इत्यादिक अमकारे नानात्व विपययहप हुए फुरे हैं, ताते तू देख, 
जो मनोमात्र हैं, अपरका अपर हो जाते हैं. हे रामजी ! यह इन्द्रजाल 
गन्धवेनगर शंबर मायावत्‌ है, असत्‌ ही अ्रमकरिके सत हो भासते हैं, 

ऐसे पदार्थ कोई नहीं जो सत्‌ नहीं अरु असत्‌ भी नहीं, मनविषे फरते हैं. 

इति श्रीयो गवापिे निर्वा प्रकरण पूर्वाषे जगत्स्व प्र- ः 
विचारो नामैक पष्टितमः सगेः ॥ ६१ ॥ 


हिषष्टितमं: सगे! ६२. 
04 0 आया 
मिश्ुुसंसारोदाहरणवर्णनम्‌ । ' 

वसिष्ट उवाच-हे रामजी ! यह संसार मिथ्या है, जो पुरुष इसको 
सत्य जानता है, सो महासूर्स है अरु भमविषे. भ्रमको देखता है अरु : 
महामोहको भ्ाप्त होता है; जैसे कोझ म्ग टोएविषे गिर पडता है, तब | 
महाढुःखी होता है, वहारे उसते भी बड़े टोएविषे गिरता है, तब अति- 
इग्खको प्राप्त होता है, तेसे जो मूर्ख पुरुष है, सो आत्माके अज्ञानक- 
रिके संसारहपी दोएविषे गिरता है, तिततविषे अपर अपर अमको देखता 
है, स्वप्नते स्वभनातरको देखता है, इसीते. एक इतिहास कहता हों. हे 
रामजी ! तू श्रवण कर. एक सनन्‍्यासी था, सो मननशीलवान था, 
योगका आठवों अंग समाचि कै तिसविषे स्थित था अरू हृदय उसका 
समाधि करते करते शुद्ध हुआ था; समाधिकारे दिनको व्यतीत करें ' 
जब समाधिते उतरे, तव॒ आसन बनायकंरि बहुरि समाणिविषे जुड़े, 
इसी प्रकार जब बहुत काल व्यतीत मया तब एक समय समाघिते उतरे - 
हुए यह चिंतना करने लगा, कि जैसे प्रकृत पुरुष विचरते हैं. अरू चेष्टा 
करते हैं, तेसे में भी कछु चेष्टा रचौं, ऐसे विचार करिके मनके संकल्पत 
विश्व कल्पि तिसविष एक आप भी बना, तिसका नाम झीवद भया, 
मद्यपान करे अर ब्राल्मणकी सेवा भी करें, तिस झीव शरीरविषे वर्त्तने 
लगा, चेष्ठा. करते हुए सोय गयां, तब स्वप्न पाया; स्वप्नेविषें बह्मणका 


£ १०९४ ) योगवासखिष्ट! 


शरीर तिसकी भान हुआ कि, में ब्राह्मण हों, तब ब्राह्मणके शरीरविषे 
बेइका अध्ययन करने लगा, तब पाठ बहुत करे ऐसी चेध्ठाकारे चिर- 
काल व्यतीत भया तब सोए हुए स्वप्न पाया, तहां आपकी राजा देखते 
भया, कि में गजा हों, बड़ी सेनासंयुक्त राजा होकारे विचरने लगा, 
केतवाक काल इसी प्रकार व्यतीत भया, तब सोए हुए बंहुरि स्वत्त पाया, 
विस स्वृप्नविषे आपको चक्रवर्ती गुजा देखत मया,कि में चक्रवर्ती गाजा हों 
तब चक्रवर्ती होकारे सारी पृथ्वीपर आज्ञा चलाने लगा, जब केताक काल 
व्यतीत भया; तब स्वप्न पाया; स्वश्नविषे आपको देवांगना देखत भया, 
कि में देवताकी द्री हों तब देवताकी ञ्ली होकरे देववाके साथ वागविषे 
विचरे, जैसे वल्ली वृक्षके खाथ शोभा पाती है, तैसे देवताके साथ शो था पाने 
लगा, इसी प्रकार कोई काल देवताके साथ व्यतीत मया, तब बहुरि स्वप्न 
गाया, तिस स्वृप्नविषे आपको हारिणी देखता भया, कि में हरैणी हीं; 

हारिणी दोकरि वनविषे विचरने छगा, कोई काल ऐसे व्यतीत भय; 
बहुरि स्वृश्ग पाया, तब आपको वी देखता भया, कि में. देवताके 
बुनकी व्छी हों, जब ऐसे कोई काछ व्यतीत सया, तब स्वप्न याया, स्वृश्न- 
विषे आपकी मँवरी देखत भया, कि में मैंवरी हों गैवरी होकारे -सुर्ग- 
घिकी गहण करने लगा, तिसके अन्तर बहुरि स्वन्न पाया, तब देखत 
भंयां। कि में कमलिनी हों, कमलिनी हुआ, तहाँ एक दिन हस्ती आय- 
कंरि बल्लीकों खाय गया, जैसे को३ सूर्ख बालक भरी वस्तुको तोड़ 
डाश्ता है, तेसे मूर्ख इस्ती वल्लीको तोड़कर खाय:गया, तिसके उपरांत 
तिष बद्धी में इस्तीका शरीर पाय बड़ा हुःख भी पाया, टोएविपे गिशा, 
केवाक काल व्यतीत गया, तब फिर हस्तीका स्वप्न आया; बहुरि मँवरी 
होकारे कमलविषे विचरने लगा, केताक काल व्यतीत भया; तब बंहुरे 
व्डी हुआ, उस वल्ीके निकट एक हस्ती आया, हस्तीके पादकारे वृह 
बड्छी चणे भयी, तब उस वल्लीको एक हंसने खाया, वह वही हंस यी+ 
इस होकरे बड़े मानसरोवरविषे विचरने छगा, बहुरि हंसके मनविशे 
आया कि, बल्लाका हंस होठ, तब संकल्पकारिके ब्ल्लाका हंस बनि . 
आया, जैसे जरका तरंग बनि जावे, तैसे वह ब्रह्माका हंस बनि गया, 


खप्नशतरुद्रीयवर्णन-निर्वांणप्रकरण । (-१०९३.) 


तद ब्रह्माके उपदेशकारे इंसको आत्मज्ञान प्राप्त भय[. है समजी।! 
. अंज्ञानकरिके ऐसे अमको प्राप्त भया; सो क्ञावकारिके शांत भया, बहारि 
देहसुक्त होवैगा 
इृति श्रीयोगवासिद्ठ निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धे सिश्लुसंसारो दा- 
हर्ण नाम द्विषष्टितमः सर्गः ॥ ६२ |॥ 


त्रिषष्टितमः सर्गः ६३. 
“+ भ्न्‍क्रछ(८४टू-- 
स्वप्तशतरुद्रीयवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उघाच-हे रामजी । वह हंस सुमेझ पर्वेतविपे उडा जाता था, बहुरि 
एके मनविषे आया कि, में रुद्र होठे, तब सत्संकर्पकारिके रद हो गया, 
जेसे शुद्ध दर्षणविपे प्रतिदिद शीघ्र ही पड़ता है, पैसे शुद्ध अंतःकरणके- 
>ह्पकारे झुद्र भया, झद्र कहिये जिसको अलुत्तर ज्ञान है; अमुत्तर- 
ज्ञान कहिये जिसने जाननेते अपर जानना कछु न रहै,सबवते अष्ठ ज्ञानसो 
उद्को अछत्तर ज्ञान है; तिस भदत्तर झानकारे शोभित रुद् होकारि 
अपनी चेश करत मया अर अपने छुणकों देखत म॒या, रुढ़के सनविषे 
विचार हुआ कि वड़ा आश्चयय है, में अज्ञानकरिक एते बड़े अगको प्राप्त 
हुआ था, ऐसी आश्चर्य माया, में तो एक हूप पड़ा हों अरु यह विश्व 
मेरा स्वह्प है, अपने जो मेरे शरीर हैं, तिनको जायकारे जगावीं, तू 
' झुद्र उड खड़ा हुआ; अपने स्थानोंकी चला; प्रथम जो संन्यासीका 
शरीर था; तिसको आयकारे देखा, देखिकारे तिसको चित्तशक्तिसों 
 जयाया; तब उंनन्‍्यासीके शरीरविपे-ज्ञान हुआ, जो सर्द में ही खड़ा हों, 
' परंतु संन्यासीने जाना कि, मेरे ताईं रुद्रने जंगाया है, तब जानत भया 
: कि, इतने शरीर मेरे और भी हैं, तब वहांते रह अरु संनन्‍्यासी शोनों चले 
' ज्लीवदके स्थानमें आये देखा कि; झीवट शवकी नाई पड़ा है अरू. 
सद्रिके बासन पढ़े हैं अर चेतना वहां ही पडी अमती है, नाना प्रकारके. 
 स्थानोंकोी देखती है; जेसे झरणेके छिद्विषे कीडी अमती है, तब 
' झीवृतको. चितंशक्तिकरे जगाया, वह उठ खड़ा हुआ, तिसको ऐसे .. 


ना 


( १०९४ ) . -. योगवासिष्ठ | : 


' स्प्रण हुआ कि; झुझ्की तो इनने-जगाया, तब झीवटके मनविषे विचार 
. छुआ कि, इनते शरीर मेरे और हैं, तब रुद्र संन्यासी अरु झीवट तीनों 
जले, बहारि इनने विचार किया कि, हम एते शरीर वयोंकारे पाये, जो' 
आदि एक परमात्माविपे चेत्योन्शुखत्व करिके में संन्यासी भया, बहरि 
संन्यासीते झीवट हुआ; मत्रपान करने लगा, बहरि ब्राह्मण हुआ, तहां 
बेदका पाठ करने छगा, तिस वेदके पाठ करनेके प्ुण्यकारै राजाका 
शरीर धाग, तिसके आगे जो बड़ा पुण्य प्राप्त मया चक्रवती राजा 
हुआ, जब चक्रवर्ती राजाके शरीरवबिषे काम बहुत हुआ, तिसके होने- 
कारि देवताकी क्वी भया, .तब ञ््री शरीरमें बहुत प्रीति नेत्रोंविषे थी, 
तिसते हरिणी भया, बहुरि भैंवरी भया, तिसते आगे व्ली भया, इसते 
छेकारे जो शरीर धारे सो मेंने मिथ्या पारे हैं अह अज्ञानकरिके में 
बूहत काल भटकता रहा हों, अनेक वर्ष अरु सहस्र ही शुग व्यतीत हो 
गये हैं, संन्यासीते आदि रुद्रपर्येत वासनाकरिके जन्म पाये हैं, एक 
अन्म पायकारि भी ब्रह्माका इंस:जाय हुआ, तहां ज्ञानकी प्राप्ति भयी, 
काहेते जो पूर्ण अभ्यास किया था; तिसकारे अकस्मात्‌ सत्संग आनि 


ग्राप्त मया, ऐसे विचार करते वहांति चले, तब चेतन आकाशविषे उड़े, 


ब्राह्मण वेदपाठक करनेवालेकी झष्टिविषे गये तब उसको देखा कि, सोया 
पड़ा है; चित्तशक्तिकारेंक उसको जगाया, तब रुद्र संन्यासी झीवट 
ग्रद्मपान करनेवाला अर ब्राह्मण चारों वहांते चले, चित्ताकाशविषे 
उड़े राजाकी सृश्विषे गये, तब देखत भये कि, राजाकी सृष्टि चेह्ठा 
रती है अरू राजा अपने मंदिरविषे शय्यापर सोया है अरु रानी भी 
साथ सोई है, सो राजाका देह स्वर्णकी नाई शोभांयमान है; तेसा ही 
रानीका देह है, दोनों सोए पड़े हैं, तिसपर सहेलियां चमर करती हूँ, 
तब राजाको चित्तशक्तिकरे जगाया; तब राजा देखत भया कि, सर्वे 
. विश्व मेरा दी स्वरूप, है अरु देखत भया कि एते शरीर मेंने अज्ञान 
कारिके थारे हैं, आश्चर्य माया है, राजा स्वरूपविषे जागा, तब रूह 
संन्यासी झीवट,मद्यपान करनेवाला ब्राह्मण अरु राजा वहांते चले अरू 
इंस्तीते आदि लेकारे जो शरीर चारे थे सो जगाये; वह शरीर घारे के 


| 
। 
। 
| 


सप्तशतरुद्रीयवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १०९५ ) 


सो सब जगाये तिनविषे यही निर्नेय भया कि; हम चिन्मात्रहप्र हैँ 
अरू आवरणते रहित हैं, आवरण कहिये अज्ञानका फुरणा तिसते रहित 
हैं. हे रामजी ! तब उनके शरीर देखनेविषे सब हुए आवें, परंतु चेष्टा 
सबकी एक जैसी अरू निश्चय भी एक जैसा उनफा नाम सत्‌ रुद्र भया, 
वह सत्‌ रुद्व हु . ताते हे रामजी ! विश्व संपूर्णअज्ञानहूप फरणेकरिके 
होता है अरु ज्ञानकरिके देखिये, तब कछु हुआ नहीं ऐसे ही उनकी 
संवेदन अरु निश्बय एक जैसा हुआ, एक देखे तो स्व ही मेंग रूप 
- & जंब्र दूसरा देखे तब मेरा ही रूप है, इसी प्रकार सर्व ही देखत भये कि, 
सब अपना ही स्वरूप है, तिसविषे यह दृष्ांत है, जैसे समुद्रते तरंग 
होते हैं, आकार उनके भिन्न भिन्न होते हैं अह स्वरूप उनका 
एक जैसा होता है, तैते ज्ञानवान्‌ सवे विश्वको अपना ही स्वरूप 
देखते हैं अरु अज्ञानी उसको भिन्न भिन्न जानते हैं अर आपको भिन्न 
जानते हैं, एककी दूसरा नहीं जानता, दूसरेको प्रथम नहों जानता, सो 
क्या नहीं जानते, जो अपना रवहप है, तिसको नहीं जानते, जैसे पत्थ- 
रके बटे दो पड़े होवें, तव न आपको जानते हैं, न दूसरेकी जानते हैं, 
कि मेरा स्वरुप क्या है, तैसे अज्ञानी न आपको जानते हैं, न अपरको 
अपना स्वरूप जानते हैं. हे रामजी ! यह विश्व अपना ही स्वरूप है 
अरु अन्ञानकरिक मिन्न भासता है, अज्ञान कहिये जो चिन्मात्रविषे 
फुरणा, तिस फुरणेविपे संसार है अरू अफुरणेविषे आत्मा ही स्वरूप है. 
ताते है रामजी ! फुरणेका त्याग कर, अपर कछु नहीं, जिस प्रकार 
शहर मरे तिस प्रकार मारिये यही यत्र करहु अर में तेरे ताईं ऐसा उपाय 
कहता हों, जिसविषे यत्र भी कछु नहीं अरु शत्रु भी माय जाके सो 
उपाय यही है कि; चितवना कछ न कारिये, इसविषे यत्न कछ नहीं; 
सुगम उपाय है. हे रामजी |! यह चिंतवना ही दुःख है अरू चिंतव- 
नाते रहित होना ही सुख है, आगे जो तेरी इच्छो होगे सो करु, इस 
5 चित्तके फुरणेकारे संसार है अर निवृत्त होनेते स्वरूप ही है, जैसे पत्थ- 
: रविषे घुतलियां पुरुष कल्पता है; तब पत्थरते भिन्न पुतलियोंका अभाव 
- .है तैसे चित्तने.विश्व करपा है, जब चित्त निवृत्त होवे, तब विश्व अपना 


( १७०९६ ) योगवासिष्ठ । 


स्वृहप्‌ है, अपर भिन्न कछु नहीं अरु -चिच्तसाथ जहां जावे, तहां तहां 


पंचमृत ही दृष्टि आते हैं, आत्ा दृष्टि नहीं आता अरू चित्तते रहित 
ज्ञानी जहां जावे तहां आत्मा ही दृष्टि आते हैं, जब चित्तकी वृत्ति बहि- 
हुंख होती है, तब संसार होता है, पंचभूत ही दृष्टि आते हैं अरू जब 
चित्तकी वृत्ति अंतुख होती है, तब ज्ञानहप अपना आप ही भासता है, 
जेते कछ पएदाथ हैं, सो अज्ञानहूप आत्मा विना सिद्ध नहीं होते, प्रथम 


आपको जानता है; तब पाछे अपर पदार्थ जानतेहैं, इसीते. ज्ञानवान्‌ . 


सर्व अपना आप जानता है. हे रामजी ! यह जेते कछ पढ़ाथ हैं, सो 
फुणेकारे कल्पते हैं अरु जेते जीव हैं, तिनकी संवेदन मित्न भिन्न है 
अरु संबेदनविषे अपनी अपनी सृष्ठि है, जेसे कोऊ एरुप सोता है, तिसको 
अपने स्वृप्चकी सृष्टि भासती है अर अपर तिसके पास बैठा होता 


है, उसको नहीं सासती, उसकी विश्व स्वप्तको नहीं जानती अरू जो - 


जानी है, तिसकी अपना आप ही भासता है, यह जगत सब अपना हूप 
जानता है अर ज्ञानी जि ओर देखता है, तिंसत ओर तिसको पांच- 
ओऔतिक हृष्टि आते हैं, जैसे पथ्वीके खोदेते आकोश ही दृष्टि आता है, 
तैसे ज्ञानी चित्ततहित जहां देखता है, तहां पंचभत ही आते हैं. दृष्टि ताते 
हे गमजी | तू एुरणेते रहित होह, फ़रणे ही कारिके बंध है; अफ़रणेकारिके 
मोक्ष है, आगे जेसी तेरी इच्छा हो तेसा कर. है गपजी | जो अफरणेक- 
रेंके अल्त हो जावे, तिसके तामविषे कृपणता करनी क्‍या है अर 
जो अफुरणेकारिके प्राप्त होवे, तिसको प्राप्तरूप जाम, ह 
. इंति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे पूवार्ण स्वप्नशतरुद्रीय- 
वर्णन ताम शिषष्ठितमः सर्गः ॥ 6६8 ॥ 


. चतुणश्टितमः धर्गः ६४. 
| पी कक आुक- 
है गणत्वप्रापिवेणनमू ....- 
राम उंवाच-हे झुनीश्वर । यह झीवर ब्राह्मणते आदि लेक्षारि संन्यासीके हूप 


स्वमृविषे हुए, दिसते उपरांत बहार क्या हुआ! वंसिष्ठ उदाच-हे रामजी |. 


॥। 


यणत्वप्राधिदर्णन--निर्वाणप्रकरण|...._ (१०९७) 


ह्वणते आदि जेंते शरीर थे, सो रुहकारे जगाये हुए खुखी भये जब 
सब ही इकट्टे मये, तब झड़ने तिनकी कहा. हे साथो ! तुम अपने अपने. 
स्थानकी जाए अरु कोझ कार अपने कलमत्रविषे शोग भोगहु, बहुरि 
तुप्त मेरे गण होकारे उल्लको प्राप्त दोहुगे, महाकह्पविषे हम सब ही विदे- 
हशुक्त होवेंगे. है रामजी ! जब ऐसे रुद्ने कहा, तब सं अपने अपने 
र्थानोंको गये अह झुद्रजी अंतर्घान हो गये, सो अब भी तारेका 
आकर थारे हुए कभी $भी सुझकों आकाशविषे दृष्टि आते हैं. 
राम उवाच-हे भगवन्‌ ! तुमने कहा उंन्‍्यासीने झीवटते आदि 
सत्र शरीर धारे सो सत्‌ कैसे हुए अरू तिनकी सृष्टि कैसे सत हुईं सी 
कहो. पसिष्ठ उवाच-है रामजी ! आत्मा सबका अपना आप है; 
शुद्ध है अर देतवन आकाश है अर अठुमपरूप है, तिस अपने 
आपविपे जैसे देश काल वस्तुका निश्चय होता है; तेसे ही आगे बन 
जाता ह जैसे जेसे कुर्ता है, तैसे ही आगे हो जाता है, जिसका सन्‌ 

द्व होता है; तिसका सत्संकरप होता है, जेसा संकल्प करता है, वैसा ही 
होता है अझ जब तू कहे, संन्यासीका अंतःकरण शुद्ध था, तिसने 
नीच ऊँच जन्म कैसे पाये, नीच कहिये मत्यपान करनेवाला अरु मवरी 
बछ्छीते आदि लेकरे भर ऊैँच कहिये ब्राह्मण राजाते आदि लेकारे 
शुद्ध अंतःकरणविषे ऐसे जन्म न चाहा; तिसका उत्तर यह है कि, संवे- 
नाविषे जेसा फुणा होता है; वैसा ही हो भासता है, जेसे एक पुझुषका 
अंतःकरण छुद्ध होवे, तिसकी मनविषे फुरे कि, एक शरीर मेरा विद्या 
घर होवे अछ एक शरींर मेश सेडता होवे, तिसके दोनों हो जाते हैं; 
भर भी अरू बुरा भी अरु जब तू कहे घुरा क्यों बना, भला ही बनता 
तिसका उत्तर सुन, जैसे भले पंडितके घर पुत्र होवे अरू संस्कार- ' 
करिके चोर हो जावे, संस्कार क्या जो वासना मलिन होवे, तब तिसको 
दुःख होता है, ताते हे रामजी ! सर्व फरणेहीकारे ऊँच नीच होते हैं, जइ 
अभ्यास अरु परम योग होता है, तब शुद्ध होता है; अभ्यास कहिये मंत्र 
जाप अरू योग कहिये चित्तका स्थिर करना, इसकरिके जैसी मैसी 
चितना होती है; तैसें ही सिद्धि होती है अरु अज्ञानीकी नहीं होती है; 


(१०९८ ) ... योगवासिष्ठ । 


जैसे वस्तु निकट पडी है, भावना नहीं तब दूर है, तेंसे अज्ञानीकों भावना 
नहीं, तब न दरवाली प्राप्त दोती है, न निकटवाली प्राप्त होती है; क्‍यों नहीं! 
सिद्ध होती, जो उसकी भावना हृढ नहीं अरु हूदय शुद्ध नहीं संकहप 
भी तब सिद्ध होता है; जब हूदय शुरू होता है शुद्ध हृदयवाला जिसकी 
चिंतवना करता है, दूर है सो भी सिद्ध होता है अर जो निकट है सो 
ही सिद्ध होता है अर जब तू कहे सन्‍्यासी तो एक था, बहुत शरीर 
कैसे चेतन हुए तिसका उत्तर सुन, जो कोई योगीश्वर है अछ योगिनी 
देवियां हैं, तिनका संकल्प सत्य है, जैसा संकल्प फुरता है; तेसा ही होता 
है, ऐसे सत्संकल्पबाले अनेक में आगे देखे हैं, एक सहखवाहु अर्जुन 
गजा था; सो परविषे बेठा हुआ शिरप्र छत्र पडा झूलता है अरू चमर 
पड़ा होता है, तिसके मनविषे संकहप हुआ कि, में मेघ होकारे बरसों 
तिस संकरप करणेकरि एक शरीर तो राजाका रहा अरू एक शरीर मेच . 
होवारे बरसने गा अरू विष्णु भगवान्‌ एक शरीर कारके क्षीरससुद्र' 
विषे शयन करता है अर प्रजाकी रक्षानिमित्त अपर शरीर भी धारि- 
लेता है अर यक्ञदेवियां अपने स्थानोंविषे होती हैं, बड़े ऐश्वर्यकारि 
देशोंविष मी विचरती हैं अरु इन्द्र भी एक शरीरकरि स्वगविषे रहता के 
अरू अपर शरीरकारिकेजगत्‌विषे भी बैठा रहता है, इत्यादिक जो योगी- 
श्र हैं, तिनका जैसा संकल्प होता है; वेसी ही सिद्धि होती है अर जो 
अज्ञानी मूर्ख हैं, तिनका मन बडे अमको प्राप्त होता है, बडे मोहको 
प्राप्त होते हैं, मोहते आगे मोहकारे नीच गतिको प्राप्त होते हैं, जेसे 
बडे पवेतके ऊपरते बट गिग्ता है, सो नीचे स्थानको प्राप्त होता कि 
तैसे मूखे आत्मपद्ते गिरनेकरिके संसारूपी टोयेविषे पड़ते हैं अरू बढ़े 
दुःखको प्राप्त होते हैं. - ही । 
इति श्रीयो गवासिष्ठे:निवोणप्रकरणे पूवार्धे गणतवप्राप्तिनाम 
चतुःबष्ठितमः सर्गः ॥ ६४ ॥ 


विद्योत्तराषिस्मयवर्णन-निर्वाणप्रकरण। ह (१०९९) 
पथ्चषष्टितमः सगेः ६५, 


विद्योत्तरविस्मयवर्णनम्‌ । 

राम उवाच-हे भगवच्‌ | तुमने कहा जो संसार स्वप्रमात्र हैं 
सो मैंने जाना है, नो अनन्त मोहरूपी विषमता है अरु आत्मचे- 
तनरूप आनन्दके प्रमादकारेक आपकी जड ढुःखी जानता है, बडा: 
आश्चर्य है अरु हे मगवन्‌ ! यह जो तुमने संन्यासी कहा, तिस जेसा 
कोऊ अपर भी है, अथवा नहीं सो कही. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | 
संसारहूपी मढी है। तिसविषे में राजिके _समय सम्राधि कारके 
देखोंगा अरु द्नकों तेरे ताई जैसे होवैगा तेसे कहींगा. वाल्मीकि- 
रुवाच-हे राजा! ऐसे जब वसिष्ठजीने कहा, तब मध्याहका समय 
हुआ अर नोशत नगारे बाजने छगे, बडा शब्द हुआ जेसे प्रलय- 
कालका मेघ गर्जता है, तेसे शब्द होने लगा, तब वसिष्ठजीके चरणोंपर 
राजा अरु देवताओंने फूल चढाये, सबने बडी पूजा करी, जैसे बडा पवन 
चलता है अरु वेगकरिके बाग वृक्षोंके फूल पृथ्वीपर गिर पढ्ते हैं, 
तैसे बहुत फूछोंकी वर्षाकारे जब बहुत पूजा हो रही तब बसिष्ठजीको 
' नमस्कार कारेके उठ खडे हुए, बहुरि आपविषे नमस्कारकरे बंहुरि राजा 
दृशरथते आदि लेकारे राजा अरु ऋषि सब छठे, जेसे मंद्राचल 
पर्वृतते स्र्ये उदय होता है, तेसे वसिष्टजीते आदि लेकारे ऋषि अर राजा 
दृश्रथते आदि सब उठे, तब प्ृथ्वीके राजा अर प्रजा पृथ्वीको चले 
: आकाशके सिद्ध अर देवता जो थे सो आकाशको चले, सब अपने २ 
: कूमविषे जाय लगे, जैसे शाब्रोक्त व्यवहार है, तिसविषे स्थित हर भये अड 
' जब रात्रि हुईं तब्‌ आप ही आप विचार करतभये कि वसिष्ठजीने कैसे ज्ञान 
उपदेश किया, 25 482400 08 रानि एक क्षणकी नाई व्यतीत भयी अह 
वृसिष्ठजीके 58 वांछा विषे रात्रि करपके समान बीती, तब सूर्यकी 
किरणें उदय होनेसों आनि 8 38 भंये अह राम लक्ष्मणजीते आदि 
लेकरे सब स्थित भये अरु सबने आपसविषे नमस्कार किये अरु अपने 

अपने आसन प्र बैठ गये... 

इति श्रीयोगवा सिष्टे निवोणप्रकरणे पूर्वाँ पे विद्योत्तरविस्मेय- - 


५ * 


बर्णनं नाम पंचपष्टितमः सर्गः ॥ ६५ ॥ 


, (१९०० ) ... शोगवासिष्ठ 
पट्पृशितमः सर्गः ६८६ 


भिक्षुसंसूतिवर्णनम्‌ । 
वाह्मीकिस्वा च-शांतहूप होकारे स्थित मये, जेसे पदनते रहित कमल 
'ौ्थित होते हैं, तेसे ही फुरणेते रहित शांतरहूप स्थित भये, तब वसिष्ठजी 
>तग्नह करिके आप ही कहत संय. है रामजी ! तेरी प्रीतिके निमित्त 
संसारहपी मढीका बहत खोज किया, आकाश अर पाताल सप्त द्वीप सब 
खोजे हैं परंतु ऐसा संन्‍्यासी कोई दृष्टि न आया, जैसे अच्यका संकरप 
नहीं सासता, जब रातिका पिछला प्रहर शेष रहा तब में बहुरि हेढिकृरि 
उत्तर दिशाविषे चिन्माचीन नगरसें एक स्थान है, तहां- एक सढी देखी, 
दिसके दरवाजे चढे हुए देखें, तिस॒विष पके केशवाला संन्‍्यासी बेठा है 
बाहर उसके चेले बेठे हैं, वह दरवाजे खोलते नहीं कि, हमारे गुरुकी 
हफधि संत खुलि जावे, तिश स्थानविषे बेठा है, मानों दूसरा ब्रल्ना 
बैठा है अह जिस देशविषे बैठा है, तिछके बैठे दिन इछ्कीस भये हैं 
सुमाधिविषे स्थित हुए अर उसकी समाधिविषे सहख वषका अनुभव सया 
है झझ बहुत जन्प सी पाये हैं, केसे जन्म जो प्रत्यक्ष देखत यया 
अए सृष्टि भी प्रत्यक्ष देखी, तिरविषे विचरा, हे रामजी | इस जैसा 
एक आपर भी एवं कश्पविषे था, यह तीन ही थे; सो एककी बहुत देख 
रहा हों, कोई दृष्टि नहीं आता 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पृवार्घे भिश्ुसंसृति- 
वर्णन नाम पट्पप्टितमः सर्गेः ॥ ६६ ॥ 


हप्नषजितलः सर्गः ६७ 
- प्र श्क 


हि ब्रल्लेक्यप्रतिपादनम । 
तब गजां दशरथने-कहा है महाछुने | जब तुम आज्ञा करो, तब में 
पता अमुचर चिन्पाचीन नगर उत्तरवाले भेजों, तहां जायकारे तिस 
संन्यासीकोी जगावीं, तब वसिष्ठजीने-कहा. हे राजन | बंद संनन्‍्यासी 
अब बल्लाका इंस होकरि ब्ल्लाके उ्पदेशबों जीवन्घुक्त हुआ है अरु जो 


बहीक्यप्रतिपादनवर्णन-निवाणप्रकरण। _: (११५१) 


शरीर उसका है, सो अब मृतक हुआ है, इसविषे अब प्रुयेष्ठका जो 
जीव हैं सो नहीं तिसको क्या जगावना है अरू एक महीने पीछे उसका 
दरवाजा सो खोलेंगे, तब नगरके लोक देखेंगे, जो मृतक पडा है, ताते 
हे रामजी | यह विश्व संकल्पमात्र ही है अरु जब तू कहे, एक जेसे 
कयोंकारे हुए तब सुन, जैसे यह घुनीश्वर ऋषि राजा अरू अपर जो 
संसारविषे छोक हैं सो कई बार एक जैसा शरीर पारते हैं अर कई मध्य 
घाते हैं, कई कछु थोडा थारते हैं अरू कई विलक्षण पार हैं, सो 
अवण कर, यह जो नारद है, सो इस जैसा अपर भी नारद होवैगा, 
तिसकी चेष्ठा सी ऐसी होवेगी अर शरीर भी ऐसा होवैगा अरूं 
व्यासजी अर शुकदेव भुगु अर धशुका पिता अरु जनक/आअझ करकरी 
अर अत्रि ऋषीश्र जेता अब है अर. अन्रिकी ल्ली भी जेली अब | 
| दी अधि अरु ऐसी ही ज्ली होवेगी, इनते आदि लेकारे बहुरि 

जेसे सघुद्विषे तरंग एक जैसे भी होतेहें, घट अरू बट भी होते 
हैं; हे !मजी ! तेसे यह संसार बल्लाते आदि लेकारे पातालपर्यत सब 
मनका रचा हुआ है, सो सब भिथ्या है, जब यह चित्तकछा बहियुख 
होती है तव संसार देश काल होता है, जब अंतझंख होती है, तबलग 
आत्मपद प्राप्त होता है अह जबलग बहिर्सुख होती है, तबलग दुःखको 
पाता है, अपना स्वरूप आनंद रूप है, तिसविषे चित्तकछा आती है कि; 
में सदा ढु'खी हों, देह अर इंदियां साथ मिलिकारे छुशखी होता है 
ताते हे रामजी ! इस अज्ञानहूप फरणेते तू रहित होड, फुरणेकरि 
यह अवस्था प्राप्त होती है, जैसे चंद्रमा अमृतकारिके पूर्ण है, विल- 
विषे चर्मदह्िकारिके करुंकता भासती है, तेसे आत्मा अब्वृतहूपी 
चन्द्रमाविषे अन्लानहष्टिकारेके जन्म मरण शोक हुःख भय करके 
देखता है, महाआश्रय माया है, जेसे चेह्रमा एक है, नेमदो- 
पकारेके बहुत भासते हैं, तेसे एक अद्वेत आत्माविषे विश्व नानात्व अज्ष[- 
नकरे भान होता है, यही साया है. हे रामजी ! तू एकहूप आत्या है; 
तिसविषे फुरणेते विश्व न है, ताते फरणेते रहित होड, फुरंणेते रहित 
हुए विना आत्माका दर्शन नहीं होता; जैसे सूर्य उदय हुए भी बाइलके 


(९१०७ ) . योगवासिष्ट ।._ 


होते शुद्ध नहीं भासता, तैसे फरणहूपी बादलते दूर हुए आत्मरूपी सूर्य. 
शुद्ध भासता है अरु दृश्य दशेन द्रष्ठ फरणेत कहपे हैं. है ०2 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निवाणप्रकरणे पूर्वार्थ ब्क्लेक्यप्रतिपादने 

नास सप्तपश्टितमः सर्गः ॥ ६७॥ 


 'आअष्षड्ितमः छभ! ६८, : 
गा+ 0 60*हक-- 
। सहामोनयत्नों पदेशवर्णनप्‌ । 

बसिष्ठ जवाच-है रासजी ! इस संसारकां सार जो आत्मा है, 
तिसविषे सुछुत्तिकी नाई सौन होड. राम उवाच-हे भगवन्‌ | 

तीन मौन में जानता हों, सो कौन हैं, एक वाणीमौन, चुपकारि 
रहना अडह एक इंद्रियकी मौन अरु एक कष्ठमौन कष्ठमौन कहिये 
जो इठकारके मनइंद्रियोंको वश करना, यह तीनों मौन में जानता 
है| अरू सुषुत्मौन तुम कहो कि, क्या है. वसिष्ठ ज्वाच-हे रामजी ! . 
तीन मौन कए तपस्वीके हैं अरु सुषुप्तमौन ज्ञानी जीवन्युक्तका है 
अरु तीनों मौन अज्ञानी तपस्वीके बहुरि क्रण कर, एक मौन 
दाणीका जो बोलना नहीं अर एक सौन समाधि जो नेज्रोंको सदि लेना; 
देखना कछु नहीं, एक हठकारे स्थित होना, इंडिया अरू मनको स्थिर 
करता अर एक मौन इंद्रियोंकी चेशते रहित होना; यह तीनों मौन कए 
तफ्स्वीकी हैं अरू सुष॒त्तमौन ज्ञानीकी सुन, सुषुत्तमौन कहिये जों वाणी- 
कारिके अर इंड्रियोंकारैके चेश थी होवे अरु आत्माते इतर अपर न भासे, 
यह उत्तम मौन है, अथवा ऐसे होवे कि, न में हों, न जगत्‌ है, ऐसे 
निश्ववविषे स्थित होना, यह महाउत्तम मौन है, अथवा ऐसे होवे कि, से 
मेँ ही हों, ऐसे निश्बयविषे स्थित होना, यह बड़ी उत्तम मौन है. हे 
शसज्ञी | विधिंकरिके भी आत्माकी सिद्धि होती है अरु निषेषकारिके भी. . 
आत्माकी सिद्धि होती है, तिस आत्माविषे स्थित होना यह बड़ी मौन 
है. हे रामजी ! यंह जो में सुषुप्त मौन कही है, सो क्‍या है, तू सुन; 
संसार द्वेतहपके फुरणेते सुषुप्त होना अरु आत्माविषे जागना यही 





प्राणमनःसंयोगविचारणवदर्णद-निर्वाणप्रकृरण। (११०३) 


सुष॒प्मौन है, द्वतके फुरणेत रहित होना यही सुषुति है अर आत्माविषे 
नागना यही तेरे ताई कहा है अरु ऐसे देखना कि, न मेरेविषे जाग्रतु 
है, न स्वप्न है; न सपप्ति है, इस निश्चयविषे स्थित हो ना यह तुरीयातीत 
सो पेचम मौन है, ऐसा जो तुरीयातीत पढ़ है, सो अनादि है, अनंत 
है अरु जराते रहित है, शुद्ध है अरु निर्दोष है, हस निश्वयविषे स्थित 
होना, यह उत्तम मौन है. हे रामजी । ज्ञानी इंद्रियोंके रोकनेकी इच्छा 
थी नहीं करता अरू न विचरनेकी इच्छा करता है, जेसे स्वाभाविक होती 
हैं, तिसीविपे स्थित होता है, यह परप मौन है अरु ज्ञानीको सुखकी 
इच्छा भी नहीं, दुःखका घास भी नहीं, हेयोपादेयते रहित होना यह 
परम मौन है, है रामजी | तुम रघुवेशकुलविषे चंद्रमा हो अपने स्व॒सा- 
बृविये स्थित होना परम मौन है. है रामजी ! संसारक्षम मनके फुरणे- 
छारिके होता है, सो मिथ्या है वास्तव कछु नहीं, न शरीर सत्य है, न 
याया सत्य है. हे रामनी ! तेरा स्वरूप ओंकार है, ओंकारको अंगीकार 
करिके स्थित होना, यह परम उत्तम मौन है. 
इति श्रीयोगवासिष्ठि निर्वाणप्रकरण पूर्वार्ध महामो नयत्नो प्देश- 
वर्णन नामाएपष्टितमः सगः ॥ ६८ ॥ 


एकोनसप्ततितमः सर्गः ६५९, 
“७694८ -- 

प्राणमनःसंयोगविचारणम्‌ । | 
राम उवाच- है भगवन्‌ ] यह जो सो रुद्ध तुमने कंहे सो रूह थे; अथवा 
रुद्रगण थे. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी! जिसको रुद्र कहते हैं, तिसीको गण 
कहते हैं, यह सब ही रुद्र हें. राम उवाच-हे भमगवत्‌ | यह जो तुमने कहा, 
सब रुद्र हुए, सो यह तो एक चित्त थे सब्र क्योंकारे हुए जेसे दीपकते 
दीपक होता है क्या इसीमॉति हुए !घसिष्ठ उवाच-हे रामजी । एक साव- 
रण है; एक निरावरण है, जहां शुद्ध अंतःकरण है सो निरावरण है अर 
जहां मलिन अंतःकरण है; सो सावरण है, शुद्ध अंतःकरणविषे जसा 
निश्चय होता दे तेसा तत्काल आगे सिद्ध होता है अर महिन अतः्कर- 


(११०४ ) योगवालिप्ट । 


णका फुरणा सिद्ध नहीं होता; ताते शुद्ध जो निरावरण हद है, सो आत्मा 
है अरू सर्वव्यापी है, जसा उनका निश्चय होता है सो सत्य है. गम 
पवाच-हे सगवन्‌ ! रह सदाशिवकी चेष्ठा तो महिन है जो रंडोकी माला! 
गेविषे घारता है विदृति लगायी हुई है अर श्मशानविषे विश्रता है भह 
छ्ीबाये अग रहती है, तिसको तुम केसे कइते हो कि, झुद्ध अतः्करण है 
वध्तिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह शुद्ध अशुरू अज्ञानीको कहते हैं, जो' 
शुद्धविष बचें अशुद्धविषे न वर्से अर जो क्वानी है, सो क्रियाको अपने- 
विषे नहीं देखता, तिसको शुद्ध अशुद्ध मलिनकारे राग द्वेष कछु चहीं 
होता, ऐसा जो सदाशिव है, तिसको ने श्रहण करना है, ने त्याग करता 
है, जो स्वाभाविक चेश होती है, सो होवे, सो केसी होती है, अबण कछ 
आदि परमात्माविषे विष्णु सगवानका फुरणा हुआ,जो चार झुज्ञा घारे; 
संसारकी रक्षा करनी, शुद्ध चेश राखनी अर अपतार चारण, घ्मकी 
रक्षा करनी अछ पापीकी मारणे यह आदि फुरणा हुआ है. है रामजी ! 
यह क्रिया स्वाभाविक ही जो भानि प्राप्त हुई है, इस क्रियाका इनकी 
गगक्रेषकारिके हेयो पादेय कुछ नहीं अहू_क्रियाका इनको अभिमान भी 
नहीं, जो हम करते हैं, इसीते क्रिया इनको बन्च नहीं करती, ताते यह 
संवार फुणेमान है, जब तू छुरणेत रहित होवेगा, तब तेरे ताईं जिंषुटी 
न भासेगी, आत्माते इतर कछ सासेगा, ताते तू अज्ञानहूप फुरणेते रहित 
होहु, जब तुमकी आत्मपदका साक्षात्कार होवैगा, दब तू जानिगा कि; 
मेरे विषय फुर दृश्य अच्श्य कछु नहीं अर आत्मपद है, जिसविषे एक 
कहना भी नहीं, तबह्नेत कहांते होवे! हे रामजी | दृश्य अच्श्य फुरणा अफु- 
रणा अर विद्या अधिधा, यह सब जतावनेके निर्मित कहते हें अड आत्मा“ 
विषे कहना कछु नहीं, आत्मा एक है, जिसविषे द्वेतका अभाव हे, जब 
चित्तपरिणाम बहिईख होते हैं तब विश्वका सान.होता है भह जब चित्त 
है अंतर्शल परिणाम पाता है तब अदवताममताका नाश होता है अर चेतन- 
मय शेष रहता है अरु जब अतिशय अंतर्यख परिणाम पाता है, तब चेतन 
कहना भी नहीं रहता अछ जब इसते भी अतिशय परिणाम पाता है।तब 
नहीं कहता भी नंहीं रहता, है रामजी ! ऐसा आत्मा तेरा अपना आप 


प्राणमनःसंयोगबिचारणवर्णन-निर्वाणश्रकरण ।- ( ११०५) 


स्वहप है अरु शांत पद है जिसविषे वाणीकी गम नहीं जो ऐसा कहिये 
अरु तेंसा कहिये ऐसा कहिये इंद्रियोंका विषय है अरू तैसा-कहिये 
इंड्ियोंते पर है, जब तू अपनेविषे स्थित होवैगा, तब जानैगा कि, मेरे- 
विषे अह फुरणा कछ नहीं।आत्मरूपी सूर्यके साक्षात्कार हुएते दृश्यढूपी 
अधकारका अभाव हो जावेगा काहेते कि; जो तेरा आत्मा अपना आप 
है, केवल शांतहप है अरु निर्मल है, जैसे गम्भीर समुद्र वाथुते रहित 
होता है, तैसे आत्मारूपी सम्॒द्ग संकल्पहपी वायुते रहित गम्भीर शुद्ध 
होता है अरु यह संसार चित्तका चमत्कार है, सो चित्त निरंश है, तिस 
विषे अंशांशी भाव नहीं; अद्वेत है. हे रामजी ! जब ऐसे बोधविषे स्थित 
होवेगा, तब इस विश्वकी भी आत्मरहूप देखेगा अरु बोध विना देखेगा, 
तब विश्वका भान होपेगा. ताते हे रामजी ! बोधविषे स्थित होहु. वसिष्ठ 
जवाच-हे रामजी ! सदाशिवका आदि फ़ुरणा हुआ है; जो भिनेत्र, अरु 
विश्वका संहार करणा अरु शिरकी माल धारणी अरू ब्रह्माके चार मुख 
अर चारों वेद हाथविषे अरु संसारकी उत्पत्ति करणी ऐसे फ़रणा हुआ 
है. हे रामजी ! ब्रह्मा विष्णु रुद्व यह तीनों एकहूप हैं अरु चेष्ठा इनकी 
स्वाभ[विक यही बनी पडी है, न रागकारिके अंगीकार किया है न द्वेषक- 
रिंके त्याग करते हैं अरु यह संज्ञा भी छोकके देखनेमात्र हैं, अपने ज्ञान- 
विष कछु नहीं करते, जो बोधविषे ही जाग्रत है, बोधविषे जाभत्‌ क्‍या 
कहिये अरु कैसे होता है, सो श्रवण करु, एक सांख्य मार्गकरि होता है 
अरु एक योगमार्गकारे होता है; सांख्य कहिये तत्त्व अरू मिथ्याका 
विचारणा, तत्त्व कहिये में आत्मा हों, सत्‌ हों अरु चेतन हों अरु मिथ्या 
सद दृश्य जड असत्‌ है, मेरेविषे अज्ञानकारे कल्पित है, में आत्मा 
अद्वेत हों, मेरेविषे अज्ञान अरू दृश्य दोनों नहीं, ऐसे निश्य॒विषे 
स्थित होता, सो सांख्य विचार है अह योग कहिये प्राणोंका स्थित - 
करना, जब प्राण स्थित होते हैं, तब मन भी स्थित हो जाता है अरु 
जब मन स्थित हो जाता है, तब प्राण भी स्थित होते हैं, इनका परस्पर 
संबन्ध है. राम उवाच-हे मगवनु । जब प्राण स्थित हुए मुक्त होता 
है; तब मृतक पुरुषके प्राण नहीं रहते, निवृत्त हो जाते हैं, तब सब मुक्त 


शाप 


(१ 


५६ ) धोगवालिए । 


चाहिये, उसिप्ठ ज्वाच-हे रामजी | प्रथम तो वणाद्यम बेड कि, 
। है, यह जीव एवेएकाबिषे स्थित होकरे जेसी 4८० कर्ता है, 
बहारे शरीरक्ों त्यागिकारे आक्राशविषे स्थित होता है, इसका धाप 
मरणा है; तिस बासनाहूप प्राणकरिके वहारि इसको संसारभान होझा है 
अर जब क्राणकी वासनाक्षय होती है, तब छुक्त होता है, ज्ञानीकी 
वासना क्षय हो जाती है,तातें जनन्‍्ममरणसों रहित होन! है जैसे भूना बीज 
बहुरे नहीं उगदातिसे ज्ञानीको वासनाके अभावते जन्ममरण नहीं होता. . 
हे रामजी | जन्मसरण दोनों मार्गकरे निवृत्त होता है आह दोनोंदा फल 
कहा है. है ग़मजी ! ज्ञानकाके चित्त सत्यपदकों प्राप्त होता है अझ 
योयकारेक प्राणबायु स्थित होता है; तब वासना क्षय हो जाती है, 
जब स्वरूपकी आातति होती है तब संसारके पदाथछा अभाव हो जाता है. . 
जैसे रसायनकरि तांवा सोना सया, तब तांबामाव नहीं रहता, तैसे 
विशदूपी तांदेकी संज्ञा नहीं रहती, जसे तांबामाव जाता रहता है तैसे 
झातकारे जब चित्त सत्यहूप हुआ फिरि समारी वहीं होता अर आत्मा- 
विष न बेध है, न मुक्त है, एक परमात्मा अद्वैत है, तब बंध कहां अर 
डक कहाँ, बंध अर घुक्त चित्तके कल्पे हुए हें अर चित्त शांत करनेका 
जो स्पाय है, सो कहा है, तिमकारि शांत होता है, इसीको मुक्त कहते हैं, 
अपर बंध एक्त कोऊ नहीं, चित्तके उदय होनेका नास बंध है, चित्तका 
शांत होना यही सुक्ति है. हे रामजी | जब मन अपने वश होंता है, तब 
आत्मपद धराप्त होता है, अथवा प्राण स्थित होते हैं, तब आत्मपढद प्राप्त 
होता है अरु यह संसार सुगवष्णाके जलवत सिथ्या है, जब बोसमा 
निशल होती है, तश आत्मपदविषे स्थिति होती है, जैसे मेष जलखंयुक्त 
होते हैं तब गर्जते हैं. अछ वर्षा करते हैं, जम वर्षाकरि रहित हैं, तर 
शांत हो जाते है, वैसे जब वादना क्षय होती है; तब शांत चित्त हो 
: जाता है, जैसे शरत्कालविधे बादल अर कुहिड निवृत्त हो जाते हैं भड 
शुरू निर्मल आकाश ही रहता है, तैसे वासनाइुपी बादल अछ कुहिडके 
निदत बुएत आत्मा छुछ केदल चेतन ही मासता है; एक झुहूते भी वित्त 


वेतालप्रथमप्रश्नोत्तरवणव-निर्वांणप्रकरण | (११०७ ) 


विना स्थित होवे, तब तेरे ताई आत्मप्दकी प्राप्ति होवे जबलंग चित्तकी 

'बासना क्षय नहीं होती, तबलग बड़े अमको देखता है. | 

'... इति श्रीयोगवासिहे निर्वाणप्रकरणे पूवीर्ष प्राणमनःसंयोग- 
विचारणं नामैकोनसप्ततितमः सगः ॥ ६९ ॥ 


सप्ततितमः घग। ७०. 
-+जक्रक-कंदा- 
वेतालप्रथमप्रश्नोत्तरणनम्‌ । 

वृपिष्ठ उवाच-हे रामजी । संसार घृगतृष्णाके जलूछूप है, असत्‌ है; 
आमासमात्र पड़ा फ़ुरता है, तिसपर एक आख्यान आगे हुआ है, सो कहता 
हूँ तू शरण कर, मंद्राचल पर्वत दक्षिणद्शाविपे है, तिसकी. अंदवी- 
बिप एक वैताल रहता था, महासयानक तिसका आकार था अरु मबु- 
उ्यका आहार करता था; तिसके मनविष विचार उपजा कि, किसी 
नगरकी भोजन करों अरुवेताल एक समय साधुका संग भी करता था; 
जो कहछु वह साइ तिस वैतालकी भोजन कराता था, तब साछुसंगके असा- 
ढकरि वेतालके मनविषे यह बुद्धि उपजी कि मेरी कौन गति होवैगी, 
मेरा आहार सनुष्य हो रहा है अर में जो मनुष्यका भोजन करताहों 
सो बड़ी हत्या है; ताते में एक वृत्ति करों, कि जो मूर्ख अज्ञानी मलुष्य 
हैं, तिंनका भोजन करों अह जो उत्तम पुरुष हें, तिनका आहार न 
करें. हे रामंजी ! ऐसी बत्ति तिस वैनालने को, यत्रपि क्षुघाकारे आतुर 
भी होवे अर भले मनुष्य आय प्राप्त होवे तो भी उनका आहार न करें; 
ऐसे होते एक समय छ्ुधाकरि बहुत व्याकुल भमया अरू राजिके समय 
घरते बाहर निकसा, तब उस नगण्दा गजा वीरयाताकों राजिके समय 
निकदा था, तिस राजाको देलिक़ारे वेतालने कहा. हे राजा | तू 
मेरे ताई अब आय प्राप्त हुआ ह में तुझको भोजन करता 
हों, तू कहां जावैगा, तब राजाने कहा, हे राजिके विचरणेहारे 
बैताल | जब तू मेरे मिकट अन्यायकारे आवेगा, तब तेरा शीश 
सहख टुकड़े होवेगा "अर तू गिरेगा, तब वेतालने कहा, है राजा ! में 


(११०८ ) योगवासिष्ठ । 


तुझते डरता नहीं, हे आत्मदत्यारे ! में तेरे ताई भोजन करोंगा; भावे 
कसा बली तू होवे, में डरता नहीं परंतु एक प्रतिज्ञा मेरी है, अज्ञामीकों 
भोजन करता हों अह ज्ञानीको नहीं मारता जो तू ज्ञानी है; तो न 
माररेंगा, जो तू अज्ञानी दे तो मारोंगा, जैसे बाज चिडीको मारता है; 
तैसे तुझ्ञकोी मारोंगा, जो तू ज्ञानी है तो मेरे प्रश्नका उत्तर दे एक प्रश्न 
यह है कि; जिसविषे ब्रह्लांडहपी अणु है सो सूर्य कौन है! अरु दूसरा प्रश्न 
यह है कि, जिस पषनविषे आकाशहूपी अणु उडते हैं सो पवन कौन है ! 
अछ तीसरा प्रश्न यह है कि; केलेके वृक्षवत्‌ है जिलविषे अपर कछ नहीं 
निकयता, जैसे केलेके छीछेते अपर कछ नहीं निकसता, सो कोन वृक्ष 
है! अरु चौथा प्रश्न यह है कि, वह पुरुष कौन है ! जो स्वप्नते स्व 
बहुरि तिसविषे अपरस्वप्न देखता है अर एक रहता है, परिणामको नहीं 
ग्राप्त होता, इन प्रश्नोंका उत्तर कहु, जो प्रश्नका उत्तर न दिया तो तेरे 
ताई आहार करोंगा. 
इति श्रीयोगवासिए्ठे निवाणप्रकरणे पूर्वापें वेतालप्रथमप्रश्नी- 
त्तवर्णनं नाम सप्ततितमः सगे ॥ ७० ॥ 


एकसप्वतितमः सगे! ७१. 
+-€न्रे०-- 

। वेतालप्रश्नोत्तवणनम्‌। 
राजोधाज-हे वेताल ! इन प्रश्नोंका उत्तर सुन, ब्ह्मांडहपी एक मिर्च 
बीज है अर तिसविषे तीक्ष्णता आत्मा चेतन सतृपद है अरू ऐसे मिर्च 
एक दास साथ कई सहख लगे हुए हैं अरु ऐसे टास एक वृक्षसाथ कई 
सहख लगे हुए हैं अरु ऐसे वृक्ष एक वनविषे कई सहख हैं अरू ऐसे कई 
सहख वन एक शिखरपर स्थित हैं अरु ऐसे कई सहख शिखर एक पर्वतप्र 
-हिथत हैं अरू ऐसे कई सहख पर्वत एक नगरविषे हैं अरु ऐसे कई सहख 
नगर एक द्वीपविषे हैं अरु ऐसे सहस्र द्वीप एक भव प्रथ्वीविषे हैं अरु ऐसे 
कई सहख्र प्थ्वी मव एक अंडविपे हैं अरु ऐसे कई सहख्र अंड एक ससुद्र- 
: विष लहरी हैं अरु ऐसे कई सहस्र सम॒द् एक पुरुषके उद्रविषे हें अरु ऐसे 


चेतालप्रश्नभेदवर्णन-निर्बाण्प्रकरण । (११०९ ) 


कई पुरुष एक पुरुषके गलेविषे माला परोइ हुई हैं, ऐसे कई छाख कोटि . 
शर्यके अणु हैं, जिस सूरयकारे सर्वे प्रकाशमान हैं, सो सूर्य आत्मा है, जिस- 
विषे अनंत सृष्टि स्थित हैं, हे वेताल! जैसे यह सृध्ि भासती है, इदं कारिके 
तैसे सब सृह्टि जान जो यह सृष्टि सत्य है, तो सब सृष्टि सत्‌ जान जो 
यह सृष्टि स्वप्न है, तो सर्व सृष्टि स्पप्त जान अरू आत्मा ऐसा सूय है 
जिसते इतर अपर अणु भी कछु नहीं अरु सदा अपने भाषधिषे स्थित 
है, इसते अपर क्या पूछता है ऐसे आत्माविषे स्थित होड 
इति श्रीयोगवा सिष्ठे निवाणप्रकरण यूवर्धि वेतालप्रश्नोत्तर- 
वर्णन नामेकसत्ततितमः सगेः ॥ ७१ ॥ 


हिप्तप्ततितमः छगी। ७२. 
7 “छक्का 
वेतालप्रश्नभेदवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जो आत्मसतामात्र पद है जिस सत्तासात 
दते कालसत्ता हुईं है, तिसीते आका शस्त्ता हुईं है, तिस ऐसे सतपदते 
सर्वे सत्ता प्रगट हुई है, सो सब संकहपते उदय हुए हैं अर संकलपके लय 
हुए सब ढछूय हो जाता है अर तेने जो प्रश्न किया था, वह कौन छूर्य 
है, जिसते ब्रह्मांडहपी अणु होते हैं, सो वह ब्रह्म सृये है, जिसते इतर अपर 
कछु नहीं अर केलेका वृक्ष जो तैने पूछा था; सो केलेकी नाई विश्वके 
अंतर बाहिर आत्मा स्थित है, जैसे केलेके अंतर फोलेते शून्य आकाश 
ही निकसता है, तेसे विश्वके अंतर बाहिर आत्माते इतर अपर सार कछु 
नहीं निकसता; जो अद्वेत है तिसते इतर द्वेत कछु नहीं अरू वह पवन ब्लू 
है, जिस पवनविषे ब्ह्लांडके समूह उडते हें अरु वह पुरुष स्वप्रते स्वप्न 
आगे अपर स्वप्न देखता है अह एक अपने स्वृतःविषे स्थित है; स्वप्न 
कहिये जो चित्तकला फुरती है, तबः अनंत ब्रह्मांड भान होते हैं, तब भी 
इतर कछु हुआ नहीं एक ही हूप नटपत्‌ रहता है,यह सब उसकी आज्ञासों 
ब्तते हैं अह सूक्ष्मते सूक्ष्म है, स्थूलते स्थूल है अरू जिसविषे मन्दरा- 
चल पवेत भी अणु है, ऐसा स्थूल है अरु जिसविषे वोणीकी गम नहीं, 


( १११० ) योभवालिए । 


अपने आपहीविषे स्थित है, इंद्रियोंते अगोचर इसकारि सुक्ष्मते सृक्ष्य 
है अर पूर्णवाकारिके स्थूलते स्थुल है 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्च वेतालप्रश्नभेद- 
वणन नाम द्विसप्ततितमः सगेंः ॥ ७० ॥| 


त्रिसप्ततितमः सगेः ७ 
“न पिए-69टए -- 

वेताल्खहापदवर्णनम्‌ । 
हे घूख वेताल]तू आहार किसको करता है अरु क्षुधाकरे व्याकुल कये 
गया हैतू तो आत्मा अद्वेतहप है अर आनन्दहूप है, तू अपने स्वृता- 
विबे स्थित होउ, जब ऐसे प्रश्नका उत्तर देकारे राजाने उपदेश किया, दब 
बैताल बहांति चला कि; एकांत स्थानविषे स्थित होझे, ऐसे झठ संझार 
सुगतृष्णाके जलविषे मेरे ताई क्‍या प्रयोजन है तब एकांत स्थानविषे 
जायकारे स्थित हुआ अर ध्यान लगाये बैठा, ध्यान कहिये कि. 
शुक चायप्रवाहक प्रवाह स्थित हुआ, पायप्रवाइद्चप्वाह कहिये आत्माका 
अथ्यातत दृढ किया आत्माते इतर कछु फुरे नहीं, एक रस स्थित हुआ 
ऐसे घ्यानविषे स्थित होकारे वेताल सत्‌ झात्मपदकों प्राप्त हुआ 
है रसजी ! यह राजा अझ वेतालका आख्यान तझ्को श्रवण काया 
सो आत्मा कसा है।जेसविपे वह्लांड अणुकी नाई स्थित है ताते निर्विकरप्‌ 


|. 


आत्माविषे स्थित होड अब इंद्रियोंकों बाहि ते संकोच कारि स्थित कह 
इति ओऔयोगवासिऐ निर्वाषप्रकरणे एवॉर्थे राजवैतालसंवादे 
बेतालअहपद्तापिनो म जिसत्ततितमः सगे: ॥ ७३ ॥ 


च््य्ष्व्श्य्य्य्फ्य््य्््य्ट्य्प्प्ण्श्श्त्ट्क्क्व्त्प्य्थ्ख्रप्य्चतशडच्चप्ट 
जज त+++०तत+घ+>+त तप त+-: 


चतछताततभा सभा ७७ 


--४९३४-१६५--- 


भगीरथोपदेशवर्णनम । 


४ उवाच-है रामजी ! एक आख्यान आगे हुआ है, यो अवण 
$. एक अर्थ नाम राजा था,उंसको घूढता गयी है अर स्वस्थ चित्त 
शेकारे आत्मपद्विये स्थित हुआ, अपने प्रतिप्रधाहविषे विचरा है अछ 


' भगीरथोपदेशवणम-निर्वाणप्रकरण । ( ११११-) 


अपने पुम्षाथकरि स्वर्गलोकते गेगा मध्यणेकविषे ले आया है, तैसे तू 
विचर, सो केस था. जो अर्थी कोई आता था, तिसका अर्थ पर्ण करता 
था, जिम पढ़ा५ .. काईं संकहपकारे आवे, सो राजा उसका पूर्ण कर 
अर जो राजासों मित्र भाव करे, तिसको चंद्रमाहूप होवे, जैर चंद्रप्ताको 
देखकर चंद्रमणि अश्वतकी दवता है, तैसे मित्रभावकी राजा था अर जो 
राजासों शह॒भाव है, तिसकी नाश करनेहारा था, जैसे उर्यके उदय हुए 
अंधकार वाश हो जाता है, तेसे ही शत्ुकी नाश करनेह्र था, जैसे 
अभ्िते अनेक चिणगररे उत्ते हैं, तेसे शत्रुकी शब्नोंकी भी वर्षा करता 
था अर धतिप्रवाहबिषे स्थित रता-था, भले बुरे सुखढुःखविषे एकसम[न्‌ 
रहता था. रात झवाच-हे मगवन्‌ | ऐसा जो भगीरथ था, तिसके मन- 
विष क्या आई जो गंगाको ले आया. वसिष्ठ उवाच-हे राश्णी ) एक 
समय अपने दगरकी देखता भया कि सब लोक भरे मार्गको त्यागिकारि 
बुरे बाग पापकर्मविषे लगे हैं अर लोक मूखे हुए हैं तब लोकके 
उपकारनिभित्त तप करने लगा ब्रह्मा झ॒द्र अरु यज्ञ ऋषि तिनका तप- 
करके आधधन किया अर गंगाके छावनेनिमित्त मंत्र अपने छगा, सो 
गंगा कैली है, जिसका एक प्रवाह स्वगविषे चलता है अरू एक प्रवाह 
पातालविये चलता है अह एक प्रवाह राजा भगीरथने मध्यलोकपिषे 
चलाया 8 अर भगीरथ राजाने गेगाकोी छाकर सपुंद्पर थी उण्कार 
किया है; कैसा समुद्र जो अगस्त्य छुनिकारे सुखाया है तिस गंगाके 


रद 


ब्पाजप चमक ० नन्‍नम र्टुनट: बता बन 


- आनेकरे सशुहका दारितय भी निवत्त हुआ, ऐसा जो गजा है, सिसके 
सवबिदे विचार उपजा, संसारकी देखिकारे कहने लगा कि एक ही बाए- . 
दार करता यह बडी सू्खता है नित्य वही भोगना, वही खाना, हत्या- 
दिके कर बहुरि करने अहू जिस कस कियेते पाछे सुख निकसे, विशके 
करवेका कुछ दृषण नहीं, ऐसे वैशग्य करिके विचार उपजा कि. 
संसार दया है, सो राजा यौवव अवस्थामें था, जैसे महुस्थलूविषे कमल 
उपजना आश्चर्य है, तेसे यौवन अवस्याविषे विचार उपजना आश्चर्य 
है. हे गमजी ! जब राजाकों ऐसे विचार एपजा तब घसे मिकतसा 
अब जितल ऋषीश्वर जो गृह था, तिसके निकट जायकारि प्रश्च दारत 


/> 


(१११०) योगबयासिप्ठ । 


भेया. राजोबाच-हे भगवन्‌ | वह कौन सुख है, जिसके पायेते जरा- 
मत्युके दुःख निवृत्त होते हैं अर यह संसारके सुख अंतरते शुब्य हैं, 
इनके पारिणामविषे दुःख है. त्रितलऋषिश्वाच- हे गजा ! जानने 
योग्य एक ज्ञेय है, जिसके जानेते शांव पद भराप्त होता है, सो 
आत्मज्ञान है; सो आत्मसुख कैसा है, न उदय होता है, न अस्त होता 
है, ज्योंका त्यों अपने आपविषे है, हे राजा | यह जरा घृत्यु तबलग 
सासता है ज्वरूग अज्ञान है, जब ज्ञानहुपी सूथे उदय होवेगा तब. 
अज्ञानहुपी अंधकार निवृत्त हो जावैगा, केवछ शांत पददिषे स्थित 
होवेगा अरु आत्मानंद सर्वज्ञ है, जिसके जानेते चित्तनड़ग्रेथी टटि 
जाती हैं, चित्तजड़भ्रंथी कहिये अनात्म देहईद्ियादिकविपे आत्मामि- 
मान करना; सो निवृत्त हो जाता है अह सब करे सी निवत्त होते हैं, 
संशय संब नह हो जाते हैं, ऐसे शुद्ध स्वहूपको पायकारि ज्ञानी स्थित 
होते हैं, सो सत्ता सर्व है, स्वेगत नित्य स्थित है, उदय अस्तते रहित 
है. राजोबाब-हे भगवन ! ऐसे में जानता हों, जो आत्मा चिन्परात्र 
सत्ता है अड॒देहादिक पमिथ्या है अर आत्मा सर्वज्ञ है अछ- शांवहूप 
! निर्मेल अच्युतहप है, ऐसे जानता भी हों, परंतु शांति मेरे 
ताईं हीं प्राप्त मयी, जो. आत्मा चिन्मात्र मेरे ताई नहीं भासता अरु 
स्थिति नहीं भयी, सो कृपाकारे कही, जो मैं-स्थित होऊैँ. ऋषिरुवाच- 
दे राजा | ज्ञान तेरे ताई कहता हों, मिसके जानेते बहुरि दुश्ख 
कोई न्‌ रहेगा, तिस ज्ञानकारे ज्ञेयविषे तेरे ताई निष्ठा होवैगी, तब तू 
सर्वात्मिहप होकारे स्थित होवैगा, जीवभाव तेरा नष्ट हो जावैगा. 
छोक-/असक्तिर्नभिष्वेगः पुजदारणहादिषु ॥ नित्य च समचित्तत्व 
मिहानिष्ठो पपत्ति” आसक्त न होवेगा अरू अनभिष्वंग. होवैगा, 
आपक्त न होना कहिये देहुई द्रियादिकविषे आत्मामिमान न करना इनको 
आप न जानना अर अनभिष्वंग कहिये पुत्र ब्ली कुटुंबके दुःखकारि 
आपको दुखी न जानना अर नित्य ही समवित्त रहना, इष्ठ अनिष्ठकी 
प्राप्तिषिष एकरस रहना अरू चित्तको आत्मपद्विषे जोडना, आत्माते 
इत्र चिंत्की वृत्ति न जावे अरू एकान्त देशविषे स्थित होना अर 


भगीरथोपषदेशवर्ण्-सित्री गप्रकरण । ( १११३ ) 


अज्ञानीका संग न करना अड ब्रह्नमविद्याका सदा विचार करना; तत्व- 
ज्ञानके दर्शननिमित्त यह तेरे ताई ज्ञानके लक्षण कहे हैं अरू इसते विप- 
रीत है, सो अज्ञान है. हे राजा | यह ज्ञेय जानने योग्य है,, इसके 
जानेते केवछ शांतपदको प्राप्त होवैगा अरू देहका अहंकार भी निषृत्त 
होवेगा. हे राजा ! पहिले अह होता है, तब पाछे मम होती है, ताते 
तू अह मपक़ा त्याग कह, जब अहंसमका त्याग करेगा तब आत्मपद 
अदवगत्ययकरि, यासैगा, सो आत्मा सर्वज्ञ हे अरु सवे भी आप है 
स्वतः प्रकाश है अह आलनेदरूप है, केसा आनंदरूप है, जो संसारके 
आनंदते रहित है, जब ऐसे गुएने कहा तब राजा बोलत भया. राजो- 
- वाचे-हे सगवत्‌ ! यह अहंकार तो चिस्कालका देइविषे रहता है 
अर अभिमानी है, जैसे परवेतपर चिर्कालका वृक्ष स्थित होता है अड् 
तिसका नाम प्रसिद्ध होता है, पैसे ही अहेकार चिरकालका देहविषे अभि- 
यानी है, तिसका त्याग केसे करो सो कहो. ऋषिझवाच-हे राजा ! 
अहंकार घुरुषप्रयत्तकारिके निवृत्त होता है; सी श्रवण कर; प्रथम सोग- 
विधे दोषहष्टि करनी, भोगकी वासना ने करनी अर वारंबार अपने 
स्वृहपकी भावना करनी, विचार करना, इस कारेके जीव अहंकार तेरा 
निवृत्त हो जविगा. हे राजा | जब तेरा अहंकार निवृत्त होवेगा, तब 
तेरे ताई स्वात्मा ही भासैगा अर ढुःखते रहित शांतरुप स्वप्रकाश 
होवेगा. हे राजन | यह लजाहूप फांसी जबलग निवृत्त नहीं होती; 
तबलग आत्मपदकी प्राप्ति नहीं होती, छा कहिये भें हों अरू मेरा है 
तृष्णा अह. शोक दुःख अरू सर्व कहावनेकी इच्छा इत्यादिक जो _ 
मोहके स्थान हैं, सो छा कै ताते तू अह ममते रहित होश अर तेरे 
: श्ञ जो तेरा राज्य लेनेकी इच्छा करते हैं तिनको अपना राज्य दे अरू 
क्षोभते रहित होकारे पुत्र ल्ली बांधव इनके मोहते रहित होड अरू मेरे 
मोहते भी रहित होड़ अह राज्यका त्याग कारिके एकांत देशविषे स्थित 
होउ अरू तिन शल्ञके घरते सिक्षा माँग, जो तेरे ताई भला कहनेकी 
इच्छा न रहे, ताते उठि खडा होउ. | 

इति श्रीयो गवासिष्ठे निवोणग्रकरणे पूर्वा पें मगीरथो पदेशो 

नाम चतुशसत्तवितमः सगे! ॥ ७४ ॥ 


( १११४ ) . घोगवासिद्ठ । 


प्चप्प्ततितमः धरे! ७५, 
--“म० व -- 

भ्रगीरथोपा[स्यानम्‌ । । 
वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इस प्रकार जब जितल ऋषीश्वरने 
उपदेश किया, तब गजा एठि खड़ा हुआ, परको गधन किया, शुझुका 
- उपदेश हृदयविपे चारिकारे अपने राज्यविषे आानि स्थित हुआ अर 
राज्य करने लगा, मनविषे विचार भी करे, जब केताक काल दबांशा तद 
गजाने अगश्निज्ञेम यज्ञका आरंभ किया, अभिशेम यज्ञ कृहिये घनक 
त्याग करवा, सो राजा घनका त्याग करने लगा, भयदिनविषे घदका 
त्याग किया; हस्ती घोड़े रथ भ्रूषण वच्ध इत्यादिक जो ऐश्वर्य था; सो 
गेककों दिया, दाह्मणों अछ अर्थी अब घुत्र छ्लीको अह अपने जो शब्ु - 
थे तिनको प्रथ्वीका राज्य दिया, जब इस प्रकार राज्य दिया तब राजा 
जं थे श्र तिनने देखा कि अब राजा भगीरथविषे पराक्रम कछ नहीं 
रहा, तब उस शत्रुओंने आयकारे इसका देश लिया, हवेली पर आनि 
स्थित हुए, जेते राज्ाके स्थान थे सो रोक लिये, जा घोती अंगोछा साथ 

रहि गया, अपर सब शबुओंने छिया, तब गजा बहांते मिक्रशा 
गगजी | इस प्रकार जब राजा विक्रसा, तब बनको गया, बनते अपर 
वनादंद वचतता रह अर शातपद्‌ आत्मावियषे स्थित हुआ; अलाच्छत 
विचर, जब केवाक काल व्यतीत भया तब गजा भंगीरथ अपने देश 
विष आया, जो शाजाके शह्ठु :थे तिनके शहते थिक्षा माँगने लगा, तब 
शत्रु भह लोगोंने देख बहुत पूजा करी अझ कहा. हे भगवन्‌। तुझ्म 
शज्यकों बहण करो, तब राज्य ऋहण न किया जैसे पृथ्वीपर पडा तंज 
ठुच्छ बुद्धिकारेक नहीं अ्रहण करता, तेसे राज्यका बहण न किया, केताफू 
काल वहां रहिकारे बहारि चछा, तब जित्े ऋषि जो अपना छुझु था 
अनिच्छित तहाँ गया। तब छुब्मे सी आध्मतत्वकरिके बहण किया अर " 
शिष्यने भी बुहको आत्मतत्वक्ारिके शहण किया, शुरू अर शिष्यकी 
भावनाते दोनों रहित हुए, छुरे कछु नहीं केताक काल एक स्थानविषे रहे 
बहुरि वनविषे इकट्े विचरने गे अह शांव. आत्मपदबिये दोनों स्थित 


भगीरधोषाख्यानसमासिवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १११५) 


श्हे अछ राग द्वेषते रहित केवल एक्स स्थित रहे; तिनकों ने देह 
त्थागनेकी इच्छा, न देह रखनेकी इच्छा अनिच्छा प्रारूचविषे स्थित २ 
तब स्वगेलोकके जो सिद्ध थे, तिनने आनि पूजा करी अर बडे ऐश्वर्य 
पढ़ा चढाये झझ वहुत अप्सरा आईं जेते ऐश्वर्य भोग पदाथे थे, सी 
आन स्थित हुए, तितको उसने ठुच्छ जाना; जो आत्मझुख करे तप्त थे 
अर केवछ आध्यशवत्‌ निर्मल थे, ऋलंकताहूपी मलते रहित प्रकाशहूप 
अर समचित रहे. है रामजी ! जैसे राजा सगीसथ स्थित हुआ है, तेसे 
तुम भी स्थित होओ, 
इति औ्रीयोगवासिष्ठ निर्वोणप्रकरणे परूवर्षि भगीरथोपाख्यान 
नाम पश्चसप्ततितमः छगेः ॥ ७५ ॥ 


पट्पुप्ततितमः सगे! ७६. 
भगीरथोपाख्यानसमाप्तिवर्णनस्‌ । | 

वघ्ति४्ठ उदाच-हे रामजी । केताक काल बीता;, तब भगीरथ वहांते 
चला, एक देशका गाजा तक हुआ था, तिसकी जो छक्ष्मी थी, सो 
सजाकी याचना करती थी, तिस काछमसें अभनिब्छित गजा भगीस्थ . 
सिक्षा मॉँगता आया, तब उच्च सन्नाके मंत्रीने राज सगीरथको देखा, तब 
. क्या देखा कि, जेते कछ गुण गाजाविषे होते हैं तेसे ही इसविषे हैं, तब 
राजा भागी रथको कहा. है भगवन । तुम्त इस राज्यको अंगीकार करी.. 
काहेते कि, तुमकी अनिच्छित आय प्राप्त हुआ है, तव राजाने राज्यका 
अहण किया अर न कछु भत्ता जाना, ने छुस, ऐसे अहण किया, तब, 
राजा हस्तिवर आहंड हुआ अर सैन्यकारे शोमत मया, देश अ 
स्थान सेन्यकारे एृण भये हैं, जेसे मेघकारे ताल पूण होते हैं, तैसे ही दे 

अर स्थान सेन्यकारे पूर्ण करत सया, जब नगारे अह साम बाजने लगे: 
तब राजा झहविपे गया, सब महरओं क्षियां आय विद्यमान भयीं,तब वह 
देश जो राजा अगीरथका पहिछा ५, तिस देशते छोक आये तब मेत्री 
अर जाने आनिकारे कहा. हे मगवत्‌ | जिन शत्ुओंकी तुमने शज्य- 


ली 


्र्ड 


६ १११६ ) योगवासिद्ठ । 


दिया था, तिनको जृत्युने मोगिकारे लिया है, जैसे मच्छी कोमल मांस 
आएि लेती है, तेसे उनको मृत्युने गरास लिया है, तते तुम राज्य करो 
यज्षपि तुमको इच्छा नहीं तो भी राज्य करो काहेते कि, जो वस्तु अनि 
डिछत आय प्राप्त होवे, तिसका त्याग करता अ्रष्ठ नहीं, ताते तुम्त राज्य 
करो, तब राजाने उस राज्यका भी अंगीकार किया अरू राज्य करने 
लगा, जब पिछला गतांत राज्ााने श्रवण किया कि; मेरे पितर कपिल 
घुनिके शापते भस्म हुए हैं अर कृपविषे पड़े हैं तब राजाने चिंतवना 
करी कि, में तिनका उद्धार करों, तब राजा अपने मंत्रीको राज्य देकारि 
एकला वनकी चला अर विचार किया कि; तप करों, तब राजा एक्क 
' थानविषे स्थित होकारे तप करने लगा, ब्रह्मा रह अछ जगत ऋषिका 
गंगाके छावनेनिभित्त आराघन किया, सहस्र वर्ष पथेत तप किया, तब 
गेगां सध्यमडछविषे आयी, सो केसी गंगा है,जो विष्णु समगवावके चर- 
जीते प्रगट भयी है, तिस गंगाके प्रवाहकी पितरोंके उद्घधारनिमित्त राजा 
ले आया,बहारि राजा भगीरथ सम्चित्त अर शांत पदविषे स्थित होका 
विचरने लगा; जिलविषे न कोई क्षोभ है, तन भय है, न कोई इच्छा है; 
केवल शांव आत्मपद है, तिसविषे स्थित भया है; जेसे पवमते रहित 
सझुद्र अचल होता है, तेसे ही संकलपविकरपते रहित होकारे स्थित्‌ सया- 


इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धि सगीरथोंपाख्यान- 
समान पट सत्ततितसः सर्गः ॥ ७६ ॥ 


पपम्ृपप्विवन्षः सर्प! ७७ 
5; कट: 

शिम्िष्वजचूडालाप्राप्तिवणनम । - 
वदसिष्ठ जवाच-है रामजी ! यह जो भगीरथकी दृष्टि तेरे ताईं कहीं 
है, तिसकों आश्रय कारिके विचरी, केसी यह हृष्टि है कि; सर्व हुःखका 
नाश करती है अर एक आख्यान ऐसा आगे भी व्यतीत भया है, 
ऐसा ही शिखिध्यज राजा होत भया. राम उवाच-हे भगवत्‌ ! वह 
शिकिध्वज कौन था अर किस प्रकार चेण करत भया ! सो कृपा करिके 


. शिखिध्वजचूडालाप्रापिवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१११७ ) 


कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! राजा शिखिघ्यन्ष आगे था अर 
बहुरि भी होवेगा, सप्त मन्वेतर व्यतीत भये थे अर चौकडी चतुर द्वप- 
खुगकी थी, तिम्त कालविषे हुआ था सो कैसा राजा था कि; संपूर्ण 
पृथ्वीका तिलक था अरू नेसे शूरवीर हैं, तिनते उत्तम था अरु जेता 
ऐश्वर्य है, तिसकारे संपन्न था अरु तिखविषे बेघमान न होत भया अहछ 
जेते भोग हैं, तिनके भोगनेकी समर्थ था अर बडे ओजकरे संपन्न था, 
उदार अरु घैर्यवान्‌ था, किसीपर जोर जलुम न करता था समचित्त 
अरु शांतपदविषे स्थित था, संपूर्ण ढुःखते रहित अरू जो कोई अर्थी 
होवे, तिसका अर्थ पूर्ण कर्ता ऐसा था अरहू बहुरे भी होवेगा. राम 
उवाच-हे सगवन्‌ | ऐसा जो ज्ञानवान्‌ राजा था सो बहारे जन्म किस 
निमित्त पावेगा ज्ञानी तो बहारे नहीं जन्म पाता, वह केसे पाविगा ! 
वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! जेसे एक समुद्रविषे कई तरंग समान उठते 
है; कई अर्थ सम, कई विलक्षण मावकारे फुरते हैं, तैसे आत्मसमुद्गविषे 
कई आकार एक जैसे फुरते हैं, कई अर्थभाषकारि फुरे हैं, कई विलक्षणमाव्‌॒. 
फुरते हैं, जो पमान फुसे हैं, तिनकी चेश अरू आकार एक जैसे दृष्टि . 

आते हैं, ताते जाना जाता है कि, वही हैं, तेसे शिखिष्यजकी आगे ऐसी 
प्रतिमा होवेगी. हे रामजी ! इस स्गविषें सप्त मन्वेतर व्यतीत भये अहु 
चतुर चोकडी द्वापर युगकी बीती,तब जंबूद्वीप माल्वदेशविषे श्रीमान्‌ 
शिखिध्वज राजा होत भया,परंतु उस जेसा शिखिध्वज अपर होवैगा,वह न 
होवेगा जब षोडश वर्षकी आयुष्यमें में राजकुमार था तब एक समय 
राजा शिकारको निकेसा अरू वसंतऋतुका समय था; तब राजा अपने 
बागमें जाय स्थित भया, तहां फूलोंके आश्चर्यदायक स्थान बने हुए थे, 
तहां कमलनियां मानो स्वियां हैं अर घूडके कणके तिनके भ्रृषण हैं 
अरु एष्प तिनके समीप वृक्ष हैं, इसी प्रकार मँवरीमैंवरेकी सुन्दर लीला 
देखत भया, तब राजाकों चिंतवना भयी मेरे ताईं ख्ली प्राप्त होवे, तब में 
चेष्टा करों अरू अधिक चिंतना भयी कि, कब मेरे ताईं ख्री प्राप्त होंगे 
अरु कब का रैय्यापूर शयन करोंगा; इत्यादिक जो भोगकी वृत्ति 
है सो राजा चितना करने लगा, तब: मंत्रीने देखा कि हमारे राजाका . 


(१११८ ) बॉगवासिष्ठ । 


सन झ्वीपर है, पसे शा जो राजका विवाह करिये; सो मी सझाके 
पिकाछ हा" रन थे; शरीरकी अवस्था जानते थे, इसीसे जानत 
भूये, तब एक गा था; तिबकी कन्या बहुत सुन्दर अर वस्ताप्ति 
चाहती थी, तित गजाकी जुत्नी साथ ग़जा शिडविध्वञ्ञको शाहइकी 
'(विधिसहित विवाह किया; तब राजा बहुत प्रसन्न होकारे अपने शुह- 
विषे आया अर तिस खीका नाम चूडाला था अर बहुत सुन्दर थी, 
तिसविषे राजाका हेतु बहुत हुआ अर स्लीका हेतु राजाविषे बहुत 
हुआ जो कछ राजाके सन|हप चितवना होते, सो शानी आगे सिद्ध 
कारे देबे, इस प्रकार फरसपर प्रीति आपसविषे बढ़ी, जंसी सेंवरे अर 
गँदरीकी प्रीति आपपविषे होती है, तब एक समय राजा संत्रियोंको 
शुज्य ढेकारे बनको रुया; वनविषे नाना प्रकारकी चेष्ठा करत भया 
अड वनविषे विचरे, जेसे सदाशिव अर पार्वती, जैसे विष्णु भगवान 
अछ लक्ष्मी विचर तेसे राजा अछ रानी विचरने छगे; बहुरि योग- 
कला लीखने लगे, तब रानी शाज्ाको योगकृछा शिखावे, संप्रर्ण 
कलाकार संपन्न हुए, परंतु चूडालाकी इुहि राजाकी इंड्िते तीढ्ण 
ग्शी हा जानि लेवे अर राजाको शिखावे इसी प्रकार बहुत चेष्ठा करे 
चारे 
विश्रीयोगवमिष्ले निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धे शिखिध्वजचूडा- 
प्राप्िनांम सप्तसप्ततितमः सगेः ॥ ७७ ॥ 
अछलप्नतितमः छगे। ७८, 
बनी 
चूडालाप्रबो पवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उघाच-हे गमजी ! इसी प्रकार राजा अरु सनीने अनंत भोग 
गेगे, जेसे छिद्दरि छुंमते शनेः शनेः जल निकसता है, वेसे शंनेः शनेः 
योवनके गये वृद्ध अवस्था आय प्राप्त मबी, तब राजा अर रानीकों 
देशग्यका कृणका आनि उत्पन्न सथा, तब वेशग्य करिके यह विचारणे 
. छमे कि, यह संजार गेथ्या अछ विनाशी है, एक जैसा नहीं रहता अरू 
यह [वेष्यमोग भी मिश्या है, जो एता काल हम गोगते रहे तब तृष्णा 


चडाझाप्रवोधवर्णय-निर्वा णप्रकरण । (.१११९ ) 


पूर्ण ने बी, वर्धती गयी.है रामजी | इस प्रकार राजा अर राची पैराग्य- 
कृरिके विचाग्द बये कि, यह भोग मिथ्या है अब इमारी यौवन अवस्था 
भी व्यतीव हो तयी है, जैसे बिजलीका चम्त्कार क्षणमात्र होकरे बीति 
जाता है, तेसे यौबन व्यतीत हो गया अरू मृत्यु निकट आया, जेसे 
नदीझा वेग तलेको चला जाता है, तेसे आशुबल व्यतीत हो जाता है; 
जैसे हाथके ऊपर जल पाया वहिर जाता है; तेसे यौवन अवस्था निवृत्त 
हो गयी है अर यह शरीर कैसा है,जेसे जलविषे तरंग बुद्बुदे उपजिकारि 
लीन हो जाते हैं; तैसे ही शरीर क्षणसंजुर है अह जहां चित्त जाता है 
तहां इंगख भी इसके साथ चले जाते हैं, निवृत्त नहीं होते; जैसे मांसके 
टुकड़ पाछे इल पक्षी चला जाता है, तेसे जहां अज्ञान है; तहाँ दुःख 
भी पाछे जाते हैं अरू यह शरीर भी चखिवृत्त हा जाता है, जैसे आंबका . 
पका फल वृक्ष साथ नहीं रहता, गिरि पडता है; तेसे शरीर थी बह्ठ हो 
जाता $, जो शरीर अवश्य गिरता है, तिसका आखग करना कया है, 
जैसे सूखा पान वृक्षते गिर पड़ता है; तेसे यह अगर गिर पडता हक वादे 
हम ऐसा कछ करे, जो संसारहपी विपूर्चिका निवृत होवे, सो संसारहूपी 
विषपूचिका ब्रह्मविद्याके मंत्रकाी निवृत्त हाती है, बल्नविद्याकारें ज्ञान 
उपजता है अर आत्मझ्ञानकारे सेव दुःरू निषृत्त हो जाते हैं, इसते 
अपर उपाय कोई नहीं, ताते आत्ताज्ञानके निरमित्त हम संतपास जांव 
हे रामजी | ऐसे विचार करिके राजा अरु चूडाला संत जो हैं आत्म- 
ज्ञानी तिनके पतन चलें अरू आत्मज्ञानकी वार्ता करें आत्मन्नानविषे 
तिनका चित्त अरु भावना आपसमें विचार अरु चर्चा करनी, आत्म- 
प्रायण हो कारे संतपास गये, सो केले संत हैं, जो संसारछझुदते तराव- 
णेवाले हैं अरू आत्पवेता हैं, तिनपास जायकारे पूजा करत भये अरु 
उनझों प्रश्न किया, तब राजी अर रानी उनसों पंहविद्या श्रवण करने 
लगे, आत्मा शुद्ध है अर आनंदहूप है, जिएके फायेते दुःख निवृत्त हो 
जाते हैं, चेतन हैं अर एक हैं इस प्रकार छुनदे मे, है रामजी ! तब 

रानी चूडाछा विचारविषे लगी, जब राजाक्षे इक टहुल करे, परंतु 
. उसके चित्तकी वृत्ति विचारविषे रहे, सो विचार यह कि, में कया हों 


(११२०) .... थोगवासिट्ठ। 


अह यह संसार कया है अरू संसारकी उत्पत्ति किसते है ! ऐसे विचार- 
करे जानने लगी कि, यह पंचतत्त्का शरीर है, सो भी मैं नहीं, काइ्दिते 
कि श्र जड़ है अर यह कर्म इंड्रियां भी जड हैं, जेसा शरीर है, वैसे 
शरीरके अंग हैं, यह जो चेष्टा करते हैं, सो ज्ञानइंद्रियांकारिके करते हैं; 
सो ज्ञानइंडियां भी में नहीं, काहेते कि यह भी जड़ है, मनकारे मनकी 
वेश होती है; सो मन भी जड है तिसविषे संकल्प विकहप चेतना है, 
प्रो बुद्धिकारे है अरु छुद्धि भी जड है, जो तिसविषे निश्चय चेतना है, 
सो अहंकारकरिके होता है अद अहंकार भी जड है, जो तिसविधे 
अह चेतनाकरिक होती है, सो चेतनता भी जीवकरिके होती है, सो 
जीव भी में नहीं काहेते कि, यह जीवृत्व फुरनहूप है अर मेरा स्वरुप 
अछुर है; सदा उदयहूप है अरु सन्मरात्र है, बडा कश्याण है, जो 
चिरकालकरिके में अपने स्वरूपको पाया है, सो कैसा पद है, अवि- 
नाशी है; अनंत है अर आत्मा है, जैसे शरत्कालका आकाश निर्मल 
होता है, तैसे में निर्मल हों अर विगतज्वर हों, रागद्रेपहपी तापते 
रहित हों अरु चिन्मात्र पद हों अरू अहं त्वंत रहित हों, मेरेविषे 
फुरणा कोई नहीं, इसीते शांतहूप हीं, जैसे क्षीरससुद्र मेदराचल पर्व॑- 
_तते रहित शांतहूप है; तैसे चित्तते रहित अचल हों अरु  अद्वेत हों, 
कृदा[चितू, स्वहुपते परिणामकों नहीं प्राप्त सया. ऐसा जो तन्मात्र पद 
है, तिसकी ब्रह्मवेत्ताने संज्ञा कही है कि ब्रह्म है, चेतन है अरू पर- 
मात्मा है, इत्यादिक नाम आचार्यने खखे हैं अहू यह आत्मा ही मन 
बुद्धि आदिक अरू दृश्य संसारहूप होकारे पसरा है अरू स्वह्पते 
अच्युत है, गिरा कदावित्‌ नहीं अर कुरणेकरिके आकार भासते हैं, 
तो भी आत्माते इतर कछ नहीं, जैसे बड़ा पर्वत होता है, तिसके पत्थर 
बटे होते हैं, ती भी पर्व॑तते इतर कछु नहीं, तैसे यह दृश्य आत्माते 
इतर कछ नहीं अरू यह आकार केसे हैं, जेसे गंधवेनगर नाना आकार 
हो भासता है, तैसे यह संसार है, ज्ञानवानको एक रस हैअरु अज्ञा- 
नीको भेद्भावना है, जैसे बालक वृत्तिकाके खिलौने कल्पता है, हस्ती 
घोड़ा ग़जा प्रजाते. आदि लेकारे नाम रखता है अरु जिसको मृत्ति- 


चूडालात्मलाभवर्णन-निवोणप्रकरण । (११५१ ) 


काका ज्ञान है, तिसकोी मृत्तिका ही भासती है, इतर कछ नहीं भासता, 
तैसे अज्ञानकारिके नाना रंग भासते हैं, अब में जाना है, एक रस हों. 
हे रामजी ! इस प्रकार चइूडाला आपको ज्ञानती भयी, कि में पन्मात्र 
हों अरू अच्छेद हों, अदाह हों, स्वच्छ हों अरु अक्षर हों, निर्मल 
हों, मेरेविषे अहं त्वम्‌ एक अर द्वेत कोई शब्द नहीं अर जन्म मृत्यु भी 
कोई नहीं, यह संसार चित्तकारे भासता है अरू आत्मा स्वरूप है, 
देवता यक्ष अरु राक्षस स्थावर जंगम आदिक सर्व आत्मरूप हैं, जेसे 
तरंग बुदबुदा समुद्रसों भिन्न कछु नहीं, तैसे आत्माते भिन्न कछ वस्तु 
नहीं, दृश्य द्रष्म दर्शन यह भी आत्माकी सत्ताकारे चेतन हैं, इनको 
आपते सत्ता कछ नहीं अरू मेरेविषे अहँका उत्थान कदाचित नहीं, 
अपने आपविषे स्थित हों, अब इसी पदकी आश्रय करिके चिर्काल 
इस संसारविषे विचरोंगी. क्‍ 
इति श्रीयोगवासिष्टे निवीणप्रकरणे पूर्वार्थ चूडालप्रबोधो 
नामाएसप्ततितमः सगेः ॥ ७८ ॥ 


एकोनाशीतितमः सगे! ७९, 
“४0४7 
चूडालात्मलाभवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इस प्रकार चूडाला विचार करत भयी 
सो कैसी चूडाला है, कि तण्णा निवृत्त भयी है जिसकी, दुःख भय अर 
भोगवासना सब निवृत्त भयी है, केवल शांत आत्मपदको पायकारे शोभत 
भयी है; जो पाने योग्य पद है, तिसको पायकारे जानत भयी, कि एता 
काल में अपने स्वहूपते गिरी रही हों, अब मेरे ताईं शांति हुई है अह 
दुःख सब मिटि गये हैं, अब मेरे ताई अहण त्याग कछु नहीं. 
रामजी ! अपने आत्मस्वभावविषे स्थित भयी अर एकांत बेठिकारि समा- 
घिविषे लगी, जैसे वृद्ध गौ पवेतकी कंदराकों पायकारे बहुत तृणबास- 
करे प्रसन्न होती है; तैेसे अपने आनंदंहूपको पायंकारे चूडाछा स्थित 
भयी. हे रामजी ! ऐसे आनंदको प्राप्त मयी, जिसको वाणीकारे नहीं 


(६१४६ ) । योगवालिष्ठ । 

कह सकता, तब राजा शिखिध्वज आय रानीको देखि॥ आअश्र्गको 
प्राप्त भया अर कहा-हे अंगना | अब तू बहुरि योह” “वस्थाक़ों प्राप्त 
ययी है, तेरे ताई कोऊ बडा आनंद्प्राप्त अया है, व.दा चित तने असतका 
सार पान किया है, ताते अमर सयी है, अथवा हेरे हाई किश्ती योदेथ- 
ने कलाकोा प्राप्त करी है, अथवा जिलोकीका ऐड दहयें प्राप्त अया 
है, हे अंगवा | तेरे दाईं कोन वस्तु प्राप्त ययी ह, तरे चित्तकी वृत्ति 
में ऐसे जानता हों कि, अप्ृतका सार तैने पान किया है अरू रिलो 
कीके राज्य थी ने कोई अधिक पढ़ा पाया है. तूबडे आरंण्क्षो 
प्राप्त भयी है, तिम आनंददा आदि अत कई नहीं देख पड़ता अर 
तेरेविषे सोगवापता थी नहीं दीबती, शाँग हो गये है. जैसे शग्त्काल 
आकाश निर्मल होता है. तैसे तरेविषे निर्घलता दीखती हे अरु तेरे खेत 
बल भी बडे सुंदर दृष्टि आने हैं, सो कहडु ठेरे दाई कया वस्तु प्राप्त 
भयी है | चूडाल वाच-हे राजन | यह जो कछ देखटा है. सो किंचित है 
अह इसते जो रहित नि्ष्किचन पद है, तिसको में पायी हों, तिसका 
आकार निष्किचित्‌ है अरु दृसरेका अभाव है, तिसीको पायकारि 

श्रीमान्‌ सयी हों अह जेते कछु भोग हैं, निनते रहित 
अभोगको भोगा है, तिम् भोगकारे तृप्त हों, अभोग कहिय आत्म- 
ज्ञान, तिसको में पाया है, आत्माविषे विश्राम है, सदा शांतरूप 
श्रीमान्‌ हों. हे राजन ! जेते यह राजभोग झुख हैं, तिनको त्यागिकारि 
प्रमघुखको भोगती हों रागद्वेदत रहित होकारे में केसी हीं, जो में नहीं 
अरु में ही स्थित हों अरु जेता कछ नेत्रोंकारे दीखता है अरु इंद्रियों- 
करे जानता है अह मनकारे चिंतवना करता है; सो सब स्वृप्रवतत 
मिथ्या है अछ में तहां स्थित भयी हों जहां इंद्रियां अर मनकी गम 
नहीं अरू अहंकारका उत्थान सी जिसविषे नहीं तिस पंदकी में पायी 
हों, जो सवेका आधार है अह सर्वका आत्मा है अरु से जो अबृत 
है, तिसका सार अद्त में पान किया है, ताते मेश नाश कदाचित्‌ नहों 
अर भय भी कद्ाचित्‌ नहीं. क्‍ 

इृति ओऔयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे प्वार्धे चूडालात्मलाभ- 
वर्णन नामैकी नाशीतितमः सगगेः ॥ ७९ ॥ 


पञश्चकविकासवर्णन-निर्वाणप्रकरण। ._ (१६४३ ) 


अशीतितमः धरे! ८०. 
-++्िए ६9 ४टुक-- 
ह पैंबकविद्ञसवर्णनम । 

विस इंवाच-है रामजी ! इस प्रकार रानीने जब कहा, दब राजा 
शिखिष्यूज् तिसके वचमोंको ने जानते सया, हॉँती करी अह कहा- 
है छूखे सी | यह तू कया कहती है; कि प्रत्यक्ष वसस्‍्तुकी झूठ कहती है 
अह कहती है; में नहीं देखती अर जो असत्‌ है; दीखतो नहीं तिसकों 
सत्य कहती है, में देखती दों, यह वचन तेरे कोन मानेगा, इन वचनों: 
बाला शोभा नहीं पाता अर कहती है कि, ऐ श्वर्यकी त्यागिकारे श्रीमान्‌ मयी 
हों, म्िष्किचनकी पायकारे इन बचनोंवाला शोमा नहीं पाता अरू 
कहती है, इन भोगोंका त्याय किया है अह इनते जो रहित अमोग है; 
तिछको में मा गती हों, ताते तू झूर्ख है अरु कहती है में कछ नहीं, बंहुरि 
कहती है, में ईश्वर हीं, इसते महामूर्ख दृष्टि आती है अरु जब इसीविप्‌ 
तेस चित्त प्रसन्न है; तब त्यों विचर परंतु यह बात सुनिकरे सत्‌ कीऊ न 
मानेगा, मैसे तेरी इच्छा है; पेसे विचर, परंतु तेरे ताई यह शोभा नहीं. 
है रामजी ! ऐसे कहिकरि राजा उठि खड़ा हुआ, मध्याहका समय था; 
स्ानके निमित्त गया; तब राणी मंनविषे बहुत शोकवान्‌ भयी अरू 
विचार किया कि बडा झष् है, राजाने आत्मपंद्विषे स्थिति न पायी अरू 
मेरे बचनोंको जानत न भया:रानी ऐसे मनंविषे घारिकारे अपने आचार- 
विषे प्रवर्तने लगी, बहारि अपना निश्चय राजाको न दिखाया, जेसे 
आज्ञान कालविषे चेष्ठा करी थीतैसे ही ज्ञानको करे चेश करने लगी 
तब एक समय रानीके मनविषे आया) कि में प्राणोंकी ऊपर चढाऊं 
अरू ऊध्वको छावों, उदानं अह अपानकोी अपने वश करों, किस 
निमित्त कि आकाशको भी उडौं, अधःको भी गमन करेों,ऐसे चिंतवना- 
करिक्के रानी योगविषे स्थित भयी। प्राणायाम करने लगी. राम उवाच- 
है. गवत्‌ । यह संझार संकल्पते उत्पत्न भया है, स्थावरजंगमहव 
संपाखुत्ष है अरू संकरप इसका बीज है; तब वह श्राणायाम पवन हैः 
जिमकरि आदाशक़ो उडते हैं अह फिरे तलेकी आते हैं अर अज्ञानी 


(९१५७ ) योगवासिष्ठ । 


एुश॒ष यत्रकारिके सिद्ध करते हैं अर ज्ञानवान केसे छीलाकारे विचर्ते हैं! 
इसका उत्तर कहो . वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! तीन प्रकारकी सिद्धि होती 
है, सो अबण करू, एक तो उपादेय है, कि यह वस्तु मेरे ताई प्राप्त होने; 
तिसनिमित्त अज्ञानी यत्र करते हैं अरु एक जो यह दुःख मेरा निवत्त होवै, 
में सुखी होऊं महाअज्ञानीको यह चिता रूती है अह एक यह है कि 
में कर्म करता हों; तिसका फल मेरे ताई सिद्धि होवे, यह भी अज्ञानी है; 
काहेते कि आपकी करता मानता है अर ज्ञानवान्‌ इनते उछंघित 
वबतेता है, कदाचित ज्ञानवान्‌ इसविपे वर्तता है, तो सी तिसके निश्चय- 
विषे यह हैं कि न में कर्ता हों न भोगता हो। अह योगकरिके इस प्रकार 
घिद्ध होते हैं, जो देश काल वस्तु क्रिया तिनके अधीन हो जाते हैं 
क्रिया कहिये झुखविषे गुटका राखना तिसकारे जहां चाहे तिसी ठौर- 
विषे जाय प्राप्त होवे अरु अंजन नेत्रोंविषे पाना, तिसको देखा चाहे, 
तिसकी लेवे अर खद्अ- हाथविषे घारिकारे संपूर्ण प्रथ्वीको वश“ 
कारे लेना, यह तो क्रिया पदार्थ हैं अह देश यह कि सर्व पर्वत हैं; 
तिनविषे केती पीठ हैं अरु बडा उत्तम है अर जिस प्रकार यह सिद्ध 
होते हैं, सो श्रवण कर, एक कुंडलिनी शक्ति है; आधार चक्रविषे नाभिके 
तले सर्पिणीकी नाई तिखविषे छुंडल है; झंडलकों मारे बेटी है अह 
वासना ही तिसविषे विष है अर जंती नाडी हैं, तिनकी समष्ि नहीं 
है, तिस कुंडलिनीविषे जब मनन होता है तब मन होकारे प्रगट होता 
है अरू निश्चय होता है; तब बुद्धि प्रगट होती है, जब अहंभाव होता 
है, तब अहंकार प्रगट होता है, जब स्मरण होता है; तब चित्त प्रृगर् 
होता है अछ जब तिसविषे स्पशेकी इच्छा होती है, तब पवन प्रगंट 
होता है, इसी प्रकार पंचतन्मात्रा अरु चारों अंतः्करण प्रगट होते हैँ 
अरु जेती नाडी हैं, सो सब झंडलनीते प्रगट होती हैं अर आत्माका 
ग्रगट होना भी तिसीते जानता हों. राम उवाच-है भगवन्‌ ! आत्माका 
प्रगर्टातिसते कैसे जाना जाता है, आत्मा तो देश कार वस्तुके पारि- 
च्छेदते रहित है, स्व देश, सव॑ काछ, स्व वस्तुकरे पूर्ण है. वरिष्ठ 
उवाच-हे रामजी ! जैसे सर्यका प्रतिबिंब जलविषे देख पडता है अरु 
बूप सर्व छोर देख पडता है, तेसे झहसत्ता सवेत्र समान है. अर प्रंगट 


अन्नीषोमविचारवर्णन-निवांणप्रकरण । (११५५ ) 


झात्तिक का देख पडता है, जेती कछु नाडी अरू इंद्वियां हैं, तिनका 
उदय होना कुंडलिनी शक्तिसों है अर जब यह जीव कुंडलिनी शक्ति- 
विषे स्थित होकारे पवनको स्थिर करता है, तब ज़ेती कछ अंतर प्राण- 
बाडु है, सो सर्व इसके वश होता है, जैसे सवे सेना राजाके वश होती 
है, तिसी प्रकार सर्व इंद्रियां इसके वश होती हैं अर जो इसके वश 
प्राणवायु नहीं होती, तो इसको आपधि व्याधि रोग उपजते हैं. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्ष चूडालात्मलाभे 
पंचकविलासों नामाशीतितमः सगे ॥ ८०॥ 


एकाशीवितमः सगे! ८१. 
; “2969-६6: 
अग्नीषोमविचारवर्णनमु । 

राम उवाच-हे सगवन्‌ | आधि व्याधि कैसे होती है! सो कहौ. वसिष्ठ 
लवाच-हे रामजी | आधि नाम है मनकी पीडाका अरू व्याधि नाम 
. है देहके ढुःखका, आधि तब होती है जब इसको संकल्प होता है, कि यह 
सुख मेरे ताई प्राप्त होवे अरु वह वस्तु इसको नहीं प्राप्त होती, तब चिंता- 
कारिके दुःख पाता है अरु व्याधि तब होती है, जब वात पित्त कफका विकार 
रेररविष्े होता है अरु ढुःख पाता है, जब मन अरू शरीरका ढुग्ख 
इकट्ठा होता है, तब आधि ध्याथि दुःख इकट्टे होते हैं, जब मिन्न मिद्न 
होते हैं, तब दुःख भिन्न भिन्न के हैं; अज्ञानीकों अरु ज्ञानवानको न 
आधि होती है; न व्याधि होती है अरु यह योगकी कला में विस्ता- 
खरकरे नहीं कही, काहेते कि पूषेके ज्ञानक्रमका प्रसंग रहा जाता है 
अर जेती कल्य है, तिन सबको में जानत॑ हों, परंतु हा कला ज्ञान- 
मागकी रोक्क॑नेहारी है, इसीते विस्तारकारेके नहीं कहता अछू 
वासना चार प्रकारकी है, सो श्रवण कर, एक वासना सुषुप्ति है 
अर एक वासना स्वप्त है अह एक वासना जाम्त्‌ है अछह एक क्षीण 
बासना के स्थावर योनिको सुषुत्त वासना है, सो आगे छुरैगी अर 
तियेर योनिको स्वप्न वासना है, जो उनको वासवाका ज्ञान भी नहीं 
अहरु जंगम जो है मनुष्य अरु देवता आदिक तिनको जाग्रत्‌ वासना है 


(९११०६ ) - योगवासिष्ठ । 


शो वबासनाविषे रंगे हैं, यह तीन वासना अज्ञानीकी हे. 
बासना लानीकी है, जो वासनाकी सत्यता बह बयी ऐ तिसकी इाछ 
क्ेऊ नहों रहती, जब इस अकार वासना निहत मयी, तब अ 
भी नहीं रहता अर जब छुंडकनीशक्तिते वश्ना छुसी है, छथ पे 
तम्मात्ाद्वारा संसार सान होता है, संगारहपी इृक्षका बीज दासना ही 
इशों दिशा संसाखक्षके पत्र है. अह शुभ अशुभ कम तिसके फू 
अझु स्थावर जंगम तिसके फल हैं, जैसी जैसी वासना छुय 
मिलिकारे जीव करता है, तेसा ही आगे फल होता है. है 
ताते वासनाका त्याग करू वासना ही संसारहूपी वृक्षका बौझ 
शुरुपप्रयत्न है; सो निर्वासनिक होना; तब विश्व कदाचित्‌ ने शा 
जैसे सूर्यके उदय हुए अंधकारहूपी रात्रि वहीं रझूती;। तेसे झाइइपी 
सुर्यके उदय हुए संसारूपी अंपकार निवृत्त हो जाता है. है. शमजी | 
आपषि व्याधि बडे गोग हैं, सो मनकारे होते हैं. राम उवाच-हे सगवन्‌ | 
आधि रोग तो मनकरि होता है अर व्याधि तो शरीरका रोग है; भन- 
कारे कैसे होता है! सो कही. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! प्यायि .दो- 
प्रकारकी है, एक लघु है, एक दीघ है. लघु कहिये कि, शरीरकी कोई 
हुःख आनि प्राप्त होवे; सो एण्यकारे अथवा लानकारे अथवा जपकारे 
निवत्त दो जावे, यह लघु कही है अझू दीघ प्याधि सो कहेये, जो जन्म 
मरणका रोग है; सो बडा रोग है, मनके शांत हुए विना मिमृत्त नहीँ 
होता, इसते आधि व्याधि दोड मनकरे होते हैं. राम उघाच-हे 
के भ्‌ ल्नू द्दं हि 6 3 हे न्‍्ज घर स्व ला 30 

हे भगवब | व्याधि मनकारे केसे होती है ! वसिष्ठ उवाच-हे . रामजी ! 
जब चित्त शांव होता है; तब रोग कोऊझ नहीं रहता अर जबंलछग चित्त 
शांव नहीं होता, तइछग आधि व्याधि होती है; थो अवण कर 
के, कैसे होती है; जो कछु बाइर अशभिकारे परिपक्ष शेता है 
तिसको पुरुष भोजन करते हैं, तब अंतर छुंडलिनी जो हक पुयध्कासाथ 
मिली हुई जीवकला अर ज्राणोंकी समशिता, सो एद्ानपवन उऊध्वेइुख 
हो छुरती है अश अपानप्वन तिसते अचःको छुरता के उदात अं 
अपानका आपसबिधे विरोध है, तिनके क्षोमते अग्नि छठता है, सी हुंदय 
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अश्वीषोभविवारवणब-निर्वाणध्रकरण ।_ ( ११२७ ) 


कमलविषे आनि स्थित होता है, तब बहिर अज्लिका पक्का भोजन हृद- 
यूकी अभिते बहुरे पक्ष होता है अर सर्व नाड़ी अपने अपने भाग 
रसको ले जाते हैं, तब वीर्यवाली नाडी वीर्यकारिके राखतं है अर रुधि-- 
खाढी नाडी शंषिस्कारे राखत है अह जब राग अर द्वपक्तर्कि दिल 
छुंडलनी शफ़िविषे क्षोम होता है, तब नाडी अपने स्थानोंको छोड देती 
हैं, अन्न मी अंतर पक्क नहीं होता, तिस कच्चे रसकारे रोग उठते हैं, 
जैसे राजाक़ो क्षोग होता है, तब सैन्यको भी क्षोम होता है अरू जब 
ग़जाको शांति ड्ोती है, तब लैन्यकों भी शांति होती है, पैसे ही जब 
मनविष क्षोम होता है, तब रोग होते हैं अह जब मनविषे शांति होती 
है; तब नाडी अपने अपने स्थानोंविषे स्थित होते हैं, रोग कोई नहीं 
होता. ताते है गामजी ! आधि व्यापि तब होते हैं, जब पुशफका 
चित मिर्वासन महीं होता, जब चित्त शांत होता है, तब गैग कोई 
नहीं रहता, ताते निर्यासनप्रद्विषे स्थित होहु, तब रमजीने कहा; 
है भगवन्‌ ! पीछे तुमने कहा, कि संजरोंकरि भी रोग लिवृत्त होता है, सो 
कैसे निवृत्त होता है ! यह कहो. तब वसिष्ठजीने कहा, हे रामजी ! 
प्रथम घुशुषकों श्रद्धा होती है, कि इस मंत्रकारे रोग निवृत्त दोवैगा अह 
पुण्यक्रिया जो दान आदिक हैं अर संतजनकी संगति होत है अह 
यरलव' आइदिक जो अक्षर हैं, इनके जपद्करिके अर जेंते कछु जप 
अर मंत्र हैं, सो इन अक्षरोंक्ारे सिद्ध होते हैं, जब इनको भावना 
सहित जप करता है तब व्याधि रोग निवृत्त हो जाता है अरू योगे- 
बरका क्रम जो है, अणु स्थूछ सो श्रवण कर, जब वह प्राण अह अपान 
कुंडलिनी शक्तिविषे स्थित होते हैं अह इनकी वश करिके योगी गंभीर 
होते हैं; जेसे मस॒क विषे पवन होवे, इसी प्रकार पवनकी स्थित करिके 
कंडलिनी सुघुन्ाविषे प्रवेश करती है, तब बह्ारंभविषे जाय स्थित होती 
है, एक झुहत्तपर्यत तह स्थित होके, तब -आकाशविपे सिद्धिको देखत 
है, जिस प्रकार क्रम है; तेसे तुझकों कहता हों. हे रामजी ! झुषुन्नाके 
अंतर जो ब्हारंश्र है, पूरककारे तिसविषे कंडलिनी शक्ति जब जाय स्थिंद 
होती है, वहाँ अथवा रेचक प्राणंवायुके प्रयोगते हादश अंजुलपफर्यत 


(११४८) योगवासिष्ठ । 


छुखसों बाह्य अथवा अंतर उर््वैभूत मुहं एक लगे स्थित होती है, तब 
आकाशविषे सिद्धोंका दर्शन होता है. राम उवाच-हे आह्मण | जब 
ब्ह्रंश में जीवकला जाय स्थित होती है; तब तहां सिद्धोंका दर्शन कैसे 
होता है, दर्शन तो नेघ्रोंकारे होता है, सो नेत्र आदिक इंद्रियां वहां कोई 
नहीं होतीं, नेह्ें विना दशन केसे होता है ! वसिष्ठ उवाच-हे महा- 
बाहु रामजी | शचर जो हैं, पृथ्वीविषे विचरनेवाले, इंद्रिययण, तिनको 
तमश्वर जो हैं; आकाशविषे विचरनेवाले, तिनका दर्शन नहीं होता, 
परंतु दिव्य दृष्टिकारे दृष्टि आते हैं,चर्महह्टि साथ नहीं दृष्टि आते, विज्ञा- 
नके निकट जो निर्मलबुद्धि नेत्र होते हैं, विनसाथ दर्शन होता है; जैसे 
र्वश्नविषे च्मनेत्रों विना सी सब पदार्थ दृष्टि आते हैं, तैसे सिद्धों का दर्शन 
होता है, तरंठु एती विशेषता है कि स्वप्के पढ़ार्थ जाग्रतृविषे नहीं 
भासते अर्थ सिद्धि नहीं होते अह सिद्धोंके समागमकी चेष्ठा जाग्रत- 
विषे थी स्थिर अतीत होती है, झुखके बाह्य जो द्वादश अंगुलुपरयत्‌ अपा- 
नका स्थान है, जो रेचक प्राणायामका अधथ्यास होता है अरू चिरपर्यत 
प्राण स्थिरयूत होता है, तब और परियां अर दिशाके स्थानमें प्राप्त 
दोनेकी सामर्थ्य होता है. गम उवाच-हे ब्राह्मण ! जो पदार्थ चंच- 
लहप हैं, तिमका स्थिर होना केसे होता है, वक्ता जो शुछ है सो कृपा- 
कारे कहते हैं, दुष्प्रश्न जो तरकहूप हैं, तिसकरिके सी खेदवाव नहीं 
होते. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | जैसी जैसी वस्तु हैं, तेसी तिसकी 
शक्ति स्वाभाविक होती है, यह आदि जगतके फुरणे कारें नीति 
भयी है; तैसे अबलग आत्माविषे स्वभाव शक्तिका फ़रणा होता है, यह जो 
अविदया है सो असतरूप है, जो कहवस्तुरूप होकारे भी भासती है, सो 
जैसे वरंतऋतुविषे भी शंरंत्कालके फूल दृष्टि आते हैं अरू वसंतऋतुके 
शरत्कालविषे मासते हैं अछ यह भी एक नीति है कि, इसकरिके यह 
ब्र्यकी शक्ति ऐसे हो जावे, परंतु स्वहूपते सब बह्महप है और द्वेत 
नानात्व कछु नहीं, केवल ब्रह्मतत्व अपने आपवबिषे स्थित है, व्यवहा- 
रके निमित्त नावात्वकी कल्पना हुईं है, वास्तवते द्वैव कछ नहीं. राम 
. उवाब-है सगवन्‌ | सूक्ष्म रंअते स्थूलहप कैसे निकंस जाती है। 


अज्नीषोमविचारवर्णन-निवांणप्रकरण। . ( ११२५९) 


अरू अपु सूक्ष्महूप होकारे बहुरि स्थूलभावकों कैसे प्राप्त होती है! 
बसिष्ठ उवाच-हे रामजी | जेसे आरेसे काइ कृदता है अर उसके 
दो टुकूडे हुए तिनको शीघ्र ही घषेण कारिये, तब तिनसों स्वाभाविक 
अग्नि प्रगट होता है, तैसे उदरविषे मांससमय जो मल है, तिसंके मध्य 
हृदयकमल है, तिसविषे सूये अरु चंद्रमाकी स्थिति है, तिस कमलके 
अतर दो कपल हैं, एक अधः दूसरा ऊध्व, सो अधः चंद्रमाकी स्थिति 
है अरु ऊध्वे सूयेकी स्थिति है, तिप्तके मध्यविषे कुंडलिनी लक्ष्मी स्थित 
है, जैसे पद्मराग मणिका डब्बा होवे, जैसे मोतियोंका भंडार होवे, तैसे 
उसका महा उज्ज्वलहप है, जेसे आवसे फेनके मिलनेते शल शलू शब्द 
प्रगट होता है, तेसे उसते शब्द निकसता है, जैसे डंडसाथ हलायेते 
सर्पिणी शब्द करती है, तेसे उस कुंडलिनीसों प्रणवशब्द उदय होता 
है, है रामजी ! आकाश अह प्रथ्वी जो है, ऊर्ष्ध अह अधःहूप दो 
कमल तिनके मध्यविषे कुंडलिनी शक्ति स्पंदरूपिणी स्थित है, जीवकला 
पुयृधक अठुभवरहूप अतिप्रक्ाश सूयकी नाई हृदयहप कमलकी अमरी है, 
सो सबनका अधिष्ठान आदि शक्ति है,हृद्यकमलवबिषे विराजमान है, तिस 
रूदय आकाशविषे कुंडलिनी शक्तिसों स्वाभाविक वायु निकसती है, सो 
कोमल मसृदुहूप है, बंदी पवन निकसिकारे दो रूप होता है, एक प्राण अड 
दूसरा अपान; सो अन्योन्य मिलिकारे सफुरणहूप होता है, जैसे वक्षके पत्र 
हलते हैं, तिसकारे शीघत्र ही अग्नि प्रगट होता है अर बांघोंके घषैणेते अभि 
प्रगट होता है, तेसे प्राण अपानते अग्नि प्रगठ होकारे आक्राशविषे उदय 
होती है, तब से ओरते प्रकाश होता है, जैसे सूर्यके उदय हुए सर्व 
ओरीे आुबन प्रकाशहूप होता है, तैसे सवे ओरोे प्रकाश होता है, सूयर्ूप 
ता अभ्निवत्‌ तेज आकार है, हृदयकमलका स्वर्णहूप अमरा के तिसके 
चिंतवनते योगी तहत होते है,सो प्रकाशज्ञानहूप है, तिस तेजलाथ योगकी 
बृत्ति तद़त होती है, अर्थ यह एकत्वभावको प्राप्त दोती है, तब लक्ष योज- 
नपरयत जो पदाथ होवें तिनका ज्ञान हो आता है प्रत्यक्ष हृष्टि पडे आते 
हैं, तिस अगरिका हृदंयरुपी तालस्थान है; जैसे बडवामि सघुद्वविषे रहता 
है अह जल ही ताके इंधंन हैं, जो जलको दग्ध करता है, पैसे हृदयरूपी 


( ११३०) ... शोगजातिह । 


तालविये तिसका निवास है अए रस शीवलता जलल्पडे पचापत है; 
तिप हृहयकमतें जो अपानझूप शीतल बाड़ उद , दा ७. पिवओ| 
नाम चंद्रमा है अर घाणहूय जय पवन उदय होता के सो पवेडप के 
सोई उष्ण अर शीतल छू्य चंजमा नोमकारे देहमें । जहं। आउदिता 
णंवायु सूर्यते अपानहूप चद्माते सुथहप दोकारि ३७य6 हद ७ 
एष्ण अर चंद्रमा शीतल है, इम दोनोंकारि जगतू हुआ। ७ विधा जवियों 
सत्य असत्यहप जबप्‌ दोनों रि बुक कै सतुचित्‌ आकाश विद्या उत्तत- 
यण घूर्व अभि आदिक नामों इुद्धिम।व्‌ निर्मेलभाव दहते हैं अर असत्‌ 
जड अविया तम दृक्षिणायन आविक मार्ग यह चंहरमाहप मलित भाव 
कहते हैं. राम उवाच-है मगवय । अग्नि छर्येहूप जो जाणवाड & तिसते 
शीतल जलहप चंद्रमा अपानहप कैसे उत्पन्न होता ३ अर अपानजल 


व 


उंद्रभा हपते हुवे केसे उत्पन्न होता है | वसिष्ठ उवाच-है रामनी ! सूय 


चंद्रमा जो हैं, अधि सोम सो परत्पर कार्यकारणहप हैं; जैसे बीजते . 
अंकुर अरू अंजरते वृक्ष अर बृक्षते बीज होता कै जैसे दिनएों गत्रि अं 


गत्रियों दिन होता के छायारों पूप अह थूपणों छाया होती है, वैसे सूय 

चंद्रमा परशपर कायकारण होते हैं, कबहूँ इनकी इकडठी भी उपलब्धि 
होती है, जैसे घूर्यके उदय हुए पूष अह छाया दोनों इकट्ठे आते हैं अर 
कार्यकारण भी दो प्रकारका है; एक कार्य सत्यदूप परिमाणकारिके होता 
है, एक विनाशहप परिणामकारिके होता है, एकते जो दूसरा होता है। 
जैसे बीज नए हो गया विसते अंकुर होता है; तो विनाशहूप परिणाम 
होता है अह जैसे मृतिकाते घट उपजता है; स्रो सत्यहूप परिणाम 
कहावा है; जो कारणकार्यके मावाभावविषे सभी इंद्रियों प्रत्यक्ष पाइये, 
तिसकारि नाम सत्यहूष परिणाम है अह जो कार्यविषे इंद्वियोंकारे 
प्रत्यक्ष नहीं पाया जाता। दिनविषे रात्रि अह राधिविपे दिनकी 
- भाई सो विनाशहप परिणाम कहता के जैसे प्रत्यक्ष अमाण के 
तैले अभाव भी प्रबाण है तोते एक विदयाशभाव भी दारणझप के जो 
कहते च अपना संवितृविषे कर्तव्य नहीं बनता, इत्यादिक डुक्तिवादी 
कहते हें सो इस अरथकी अवला करते हैं, अपने अनुबवउकी नहीं मानते 


> 
है 


अज्लीषोसविचारवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (११३. ) 


श्र 


9] 


है; अशुभवकी युक्ति उनकी नहीं आती, यह अगाव प्रमाण भी स्त्यक्ष 
मगद होता है अर शीतलता प्रमाण है, जैसे अभिके अभावते शीतल 
दे उच्णता पायी जाती है, दिनके अभावविषे राकि छायाके 
त्यादिकका नाम अयाव्‌ प्रमाण कारण है अरू अभ्निते 

2 ते है, सो मेघ जाय होता के इस प्रकार सच्हृप्‌ 
म्रसाजकरे सोम जो है चंद्रमा तिसका कारण अग्नि होता है अरु 
अग्निवाश होकारे शीतलूमावको प्राप्त होता है; तब इसका नाम विनाश 
प्रयाणकारि अग्नि सोम चंड्रमाका कारण होता है, सप्त समदोंका जल 
पान कंरिके वदवाग्नि घूमकी उद्गीण करता है; सो धूम मेघको प्राप्त 
होकर अत्यर्थ जलका कारण होता है अरु स॒र्य जो सो विनाशके अथे 
उंद्रधाकी परम करता है, अमावास्यापर्यत वारंवार सक्षण करता है, 
बूँहारे शुकुपक्षविषरे उहीण हूप है; जेसे सारस पक्षी भेककी सक्षण 
कारिके उठी ॑ कर डारता है. है गमजी ! अम्ृतके समान शीतल जो! 
अपानवायु चंद्रमारूष है, सो झुखके अग्निविषे रहता है, वह जलक* 
णका हूप जब शरीरविष जाता है, तब वह जलका अणु अपानहूप 
सुर्यहूप प्राणी फुणेको प्राप्त होता है, इस प्रकार सत्यहूप , परिणामों 
जल अग्निका कणका होता है अरु जब जलका नाश हो जाता है, तब 
वह उष्णभाव अन्लिको प्राप्त होता है, इनका नाम विनाशपरिणाम है, 
इस प्रकार जल अशिक्रा कारण कहाता है, अग्निके नाश हुए चंहमा 
उत्पन्न होता है, इनका नाम विनाशपरिणाम है अरु चंद्रमाके अभाव हुए 
अग्निका होना होता है, इसका नाम भी विनाशपरिणाम है, जैसे तमके 
. अमावते प्रकाश उदय होता है अह प्रकाशके अमावते तम होता है, 
दिनके अभावते रात्रि अह रामिके अभावते दिन होता के इसके मध्य- 
विधे जो विलक्षणहप है, सो बुद्धिमानोंकारे सी नहीं पाया जाता, तम 
अछ प्रकाश दोनों हूपोंकारे बुक्त है, इनके मध्यविषे जो संधि है, सो 
आत्महए है, तिशविषे स्थित हो3, चेतन अर जड़ दोनों हपयोंऋरिके 
भूत फरण होते हैं, जेसे दिन अह रात्रि तम अछ प्रकाशकारिके पृथ्वी 
: विपे चेश करते हैं, चेतन अरु जड़हूप सूर्य अझ चंहमा दोनों हुपकारिके 
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. इछ् हैं, निर्मेलहप जो प्रकाश चिद्प है, तिसका नाम सूर्य है अहू ज॑ 
. ह्सक तस रूप है सो चंद्रमाका शरीर है, जबे निर्मल चेतनरूप सूर्य आत्मा 
ज देशन होता है, तब संसारका दुःखहप जो तम है सो नष्ट होता है. जैसे . 
"बाह्य आकाशविपे सूर्य उदय हुएते श्याम राजिका तम नष्ट हो जाता है 
अर जड़ चंद्रमाहूप जो देह है, जब तिसको देखता है, तब चेतनहूप सूर्य 
. नहीं सासता, अंसत्यकी नाई हो जाता है अह चेतनकी ओर देखता है, तब 
देह नहीं मासता; केवल लक्षविषे दूसरेकी उपलब्धि नहीं होती, केवल 
अतनपदको प्राप्त हुएते हेतते रहित निर्वाणभाव होता है अर जडमावको: 
ज्राप्त. हुए . चेतन नहीं भासता, ताते संसारके दर्शनका कारण 
दोनों हैं, झुर्यचेतनकारे चंद्रमाजडकी उपलब्धि होती. है अरू जड़ 
: चंद्रमाकारे घूर्यचेतन्यकी उपलब्धि होती है, जैसे दीपक अभिका 
अंधकार विना प्रकाश नहीं होता; तेसे इन दोनों विना आत्माकी 
. धपलब्धि नहीं होती अर प्रकाश बिना केवछ जडकी उपलब्धि भी 
'महीं होती, जैसे सूर्यका प्रतिबिब कंपेके ऊपर प्रकाशता है सो- कंधे 
अकाशकरि मासता है. अर प्रकाश कंघपकारे भासता है, तैसे चित्त कुरता . 

है; तब चेतंनकी जगत भासता है. अर फुरणा. जगतकारे होता 
एरणत रहित अचेत्य चिन्मात्र निवोण होता है, ताते है रामजी ! 
- जगत॒कों. अभ्वि अरु. सोम जानो, वेहदेहिविषे संबंध है, .. परंतु 
जिलका अतिशय होवे जिसका जय होता है, प्राण अग्नि उष्णहप्‌ है 
अर अपान शीतल चंद्रमाहप है; प्रकाश अरू छा|याहूप है, इनको 
- लानना छुखका मार्ग है. हे ग़मजी | जब बाल्मसों शीतलहूप अपान 
 अंतरको आता है, तब उष्णहूप प्राणविष जाय स्थित होता है अर 
जो हृदयस्थानसों निकसकरि प्राण उष्णंह्प बाह्मकी द्वादश अंग्ुलप- 
: थत्‌ जाता है; तब अपान जो है चेंद्रमाका मंडल तिसको प्राप्त होता 
- हैं, सो अपान झाणहप होकारे उदय होता है अर प्राण अपानहूप्‌ 
 डोकारे उद्य,होता है, जैसे. दर्षणविषे प्रंतिबिंब पडता है, तेसे इनका 
, फरूषर आपसमें प्रतिबिंब पडता है, जंहाँ पोडश कृछा चंद्रमाकी से 
. आए लेता है; तिस मध्यभावविषे स्थित . होउ, जब अपान आणोंके 


अणिमादिछाभवर्णन-निर्वाणप्रकरण |. ( ११३१३ ) 


स्थानविषे आनि स्थित होता है अरु प्राणहप होकारे हृदय नहीं भया 
सो शांतिहूप भाव है, तिसविषे स्थित होड़ अरु प्राण निकसिकारि 
मुखसों द्वादश अंग्ुल्पर्यत जब बाह्य स्थित होता है अर जबलग 
अपान भाषको प्राप्त होकारे उदय नहीं भया, वह जो भध्यभाव है; 
तिसीविषे स्थित होडउ अर मेष आदिक जो द्वादश राशि हैं, तिस एककी 
त्यागिकारि दूसरी राशिको संक्रांति नहीं प्राप्त भयी, तिसका नाम संकांति 
है, तिनके मध्यविषे जो संधि, तिसका नाम पुण्यकाल है, सो पुण्यसमय 
अंतर अह बाह्य प्राण अपानकी पंधिके समयमें तृणवत्त है अरु तिने 
सक्राँतिविषे जो विषुवती संक्रांति वैशाखकी है, जो शिवरात्रि चेत्नकी 
सेक्राति चयोदश दिन होती है अरु अस्तकी संक्रांति चयोदश दिल 
इनका नाम विघुवती है; जहां दिन अरु राजि सम होते हैं; दक्षिणायन 
अरु उत्तरायणकोी जो संधि होती है, इनके अंतर अरू बाह्न भेदकी 
जाने; तब जन्मते रहित परमबोधको प्रात्त होवै. हे रामजी ! उत्तरा- 
यूण मार्ग योगीशरोंका है; सो क्रमकरि मुक्त होते हैं. अरु दक्षिणायन 
मार्ग कर्म करनेवालोंका है; तिसकारे बहुरि संसारभागी होते हैं; तिनके 
म्रध्यविषे जो संधि है, तिसविषे स्थित हुएते परमपवक़ो प्राप्त होते हैं. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूवोद्धे चूडालोपाख्याने 
अम्नीपोमविचारवर्णन॑ नामेकाशीतितमः सर्गः ॥ ८१ ॥ 
ह्यशीतितमः सगे! ८२. 
+-834ह&6:-- 
अणिमादिलाभवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह सर्व कछा योगकी विस्तारकरिके कही! 
है अरु उत्तम प्रभाव तामें वणेन भया है अरू प्रयोजन यही है, जो 
' निर्वाणपदम स्थित होवे, आत्मा बरह्मकी एकता होवै, जो बहुरि जन्सा- 


दिकोंका दुःख न होवे, ब्रह्म चित्‌ सत्‌ आनंद स्वभावम्ात्र है जो - 


एकवार तामें तद्भाव जो है, एकत्वभावसों होता है, तब सदेव वही भाव 
रहता है अह घनी शक्तिका होता है; अविद्या नाश हो जाती है, इस 


(११३४ ) बोगवातष्ट १ 


द्र्काः दर स्ब्प्प्ल कम गट। 5 है] य्‌ सं थ्प्‌ पा» हा अप के बा व ७ हि, छा 
कप दहा इडाला राना यायक अध्यांस अब जनक अन्य हों रो] 
त्त ब्न्स् प्य च्ज्क बजट श्‌ फ््ि यों ८ आप ५, पर >.- 5 _ 2 है # 
हद भयी तत् गव शक्तिमों संबुक्त होइकारे शृद् अणिला आई 


फ्द्विकी पति होत भयी- 
इति थीयी गया सिछ्ठे निवी मसकरणे पूर्वार्षे चूडालोपर्याने अणिसादि- 
लामबणन नाग हचशी विउमः सगः ॥ ८२॥ 
जयशीतितमः सूर्गः ८३, 
व < सु» 
किरटो पाख्यानवणनम । 

पष्ति|्ठ पजाच-है गमजी | वह चूडाला तव सध्यआकाशको उड़ी एक 
दिशा गा शुयनकर रहा था अर ताथें अवकाश पाया अछ मध्य आ- 
काशके बहुत स्थानोंसें विचरत भयी अरु सध्य देवलोकके कालीहूप अर 
अविय्युत्‌ विछो चन अति चंचल घारिके गषन करत ययी अडझ मध्यदिशा 
को जाती सयी अर मध्य देवेलेक अरु मध्य दैत्योंके अह सध्य राक्षरों 
के अरु मध्य विद्यापरोंके अरु मध्य सिद्धोंके अर मध्य सूर्यक्षोकके अर 
मध्य चेह्मालोकके मध्य तारामंडलके, सध्य सेघमंडलके अरू सध्य 
इंदलेकके, गमन करत भयी, तहां कौतुक देखकर बहुरि अधोलोकर्मे 
आई अर मध्य समुद्के प्रवेश कारिके बहुरि मध्य अधिके १वेश करत ययी 
आर मध्य पवनके पवनरूप होत मयी अरू मध्यनागलोकक़े कृन्याविषे 
कीड़ा करत भयी मध्य बनोंके, सध्य पर्वतोंके अह मध्य धूतोंके अर 
छष्य अप्सराओंके अह मध्य बिलोकीके . विरचती भयी, लीलाकरिके 
शक क्षणमें तिसी स्थान आवत बंदी, जहां राजा शयन कर रहा था 
स॒प्तीप राजाके शयनकारे रही; जसे सैंवरी सैवरा कमलिनीके मध्य शयन्‌ 
करते हैं अह राजा तिसकी न. जानत भयां, कि रानी गयी थी अथवा 
ना गयी थी, बहुरि रात्रि व्यतीत भयी, प्रातःकाल हुआ अरू राजा ल्ाव- 
शाल्व में जायकरि स्ान करत भया अछ प्रवाह कर्म वेदोक्त हैँ, सो करत 
अया अर रानी भी प्रवाहकर्म कंरत्‌ सयी अरू राजाकों शनेः शनेः 
तत्वका उपदेश किया, जैसे पिता पुत्रको मिष्ठ वाणीकारे उपदेश करता 








(4 


किराटोपाख्यानवर्णन--निवाणफए़करण।॥. (११४५) 


अ5 पैडितोंकीं कहत सयी कि, राजाकों तुम भी उप्ड्ेश करो, कि यह 
जगत स्वधबत्‌ »; हे अछ दी रोग है, इुःखका कारण है; सो आत्म- 
ने औपबते वाश होता है, अपर इ पका औषध कोई नहीं; इसी प्रकार 
आप मी गजाजोे प्रदेश करें अछ पेडित री उपदेश करों परत शाजा 
दिप ज्ञानकी पावत ने भया अष्ठ वि्लेपृत्,धिपते रहा, उत्तमपदर्स विश्वास 
पादत ने भया, जो अपना आप है अए देखल वचितहूप प्रत्यक्र 
आत्ण है. राम उवाच-हे महायुनिन्ी ! हह रानी तो सर्वशक्तिसंपत्न 
ययी थी, योगकरलाविषे भी अतिचतुर शघ हादंकलाविष भी तहप भयी 
थी अझ राजा थी अति घूृड़ न था, तिसने उसका उपदेश हृढ क्यों त्‌ 
होत सया अरु रादी भी तिमको प्रीतिदरतरी उपदेश करती थी, वह 
कारण कण था जा अपने पदविए एहिथिति पावत ने सया. वृस्िह्ठ 


दू! &फ़ 
>पि 


थी 


: उवाच-हे समजी . जेसे अच्छिह मोतीविषे तागा प्रवेश नहीं करता, 


- तैसे चूडाल्ाका एउपश सजाकी ने वेघत संया, सो जबहम आप 


विचार न करे अड् तित्रविषे हढ अथ्याप्त न होगे, तबलग ब्रह्मा 
उपदेश करें तब भी तिसको ने वेध, काहेते कि, आत्मा आप ही 
कारे जाना जादा & अड इंद्रियंका विषय नहीं, जो अधिशानरूप 
है अरू स्वभावमात्र है अरु आप ही आपको देखता है अर किसी मन 
इंद्रियका विपय नहीं अर स्का आपना आप है. राप्त उदाच- 
हे भगवन्‌ | जब ऊउने आपकारि देखता है, तव छुद अर शास्त्र उपदेश 
किस निमित्त करते हैं ! वसिष्ठ उदा च-हे रामजी ! गुरु अरु शाज्ञ जताय 
देते हैं कि, तेरा स्वहप आत्मा है, परंतु इदेकारिके नहीं दिखावते अरु 
विचारनेत्रसों आपकी आप ही देखता है, विचारते रहित तिश्को नहीं 
देख सकता, जेले किसी पएरुपको चंहरमा कोछ सचश्षु दिखावता है कि, 

छुक स्थानमें देख उदय है, अब पह सचक्ष होता & तो देखता है अर 
मेददष्टि होता है, तब नहीं देखता, नेसे एड अह शाज्ञ आत्माक्ा हप्‌ 
वर्णन करते हैं अह लखावते हैं, जब ८३ जिचार नेत्रमों देखता है, तृब्‌ 
कहता है कि, में देखा . अछ अपरफ उडिखानेको थेग्य होता है. 
है रामजी! आत्मा किसी इंडियका विद: "यों, जो रुप आप यूलहप 


- (११३६ ) योगवासिष्ठ । 


है अरू इंद्रिय कहिपत हैं अरु जो तू कहे कि, तुम भी उपदेश ईंब्रिय- 
कारि करते हो; तो स्व इंद्रियोंका विस्मरण करू, जो मूल अपना तुझे 
भासे अर अभावबृीत्ति इंद्रियां किसीको तेरा अभाव :न होवेगा. 
है ग़मजी! इसीपर एक इतिहास क्रांतका है; सो श्रवण करू एक क्राँव था; 
उनके पास चन और अनाज भी बहुत था; परंतु कृपण था, किसीको 
देता कछु व था अह अपर घनकी तृष्णा करता रहे कि किस प्रकार _ 
चिताप्रणि मेरे ताईं प्राप्त होवे; सदा यही वांछा करें, इसी वाछाकारि एक 
समय घरते बाहर निकसा अरू पृथ्वीकी ओर देखता जावे; तब एक 
स्थान था; तहां वास अड् थ्रूस पडा था, तिसविषे एक कोडी दृष्टि पड़ी 
तब कौडीको उठाय लिया; बहुरि देखने छगा कि, कछु अपर भी निकसे 
तब दूसरी कीडी विकसी, इस प्रकार हूँढ़ते हुए दिन व्यतीत भयें 
तब चार कौडी निकली, बहुरि अछ निकसी जब हूँढते २घय दिन और 
वब्यृतीव भये, तब चिंतामणि चंद्रघाकी नाई प्रगट देखा तब मणि लेकरि 
अपने घर आया अछहू बडे हपको प्राप्त भया. हे रामजी | तैसे 
ग़ुद्ध अरु शाद्षोंकरे तत्वमसि अहंब्रह्मस्मिका पाना; सो कीडियोंका 
- खोजना है अछ आत्मा चिंतामणिहप है; परंतु जेसे कौडियांके खोजते 
चितामणि विता खोजे न पायी, तेसे गुढ अरु शाझ्ोंकारे आत्मपद पाता 
है, गुश्शाद्नों विवा नहीं पाता, धनकारे तपकारे कर्मकारे आत्मा नहीं 
जाता, केवल अपने आपकारे पाता है... 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वा पे चूडालोपाख्याने कियये- 
पाख्यानवर्णन॑ नाम व्यशीतितमः सगेः ॥ ८३ ॥ 


चतुरशीतिवमः छंगे। ८३. 
"जिक्र 
. ..शिखिष्वजप्रतज्यावर्णनम्‌ । 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! राजा शिखिष्यज चूडालाके पासते उडि 
कारि खानको गया तब गज़ाके मनविषे वेराग्य उपजा कि यह 
संसार मिथ्या है, बहुत मोग हम भोगे हैं, तो भी हृदयकी 





... शिखिध्वजफ़ाज्यावर्णन--निर्वाणप्रकरण।. (११३७) 


शांति न भयी अरू इन भोगोंका परिणाम दुःखदायक है, जब मनपिषे 
ऐसा विचार उपजा, तव राजाने गौ, पृथ्वी, स्वर्ण, मंदिर अझ अपर 
सामग्री बहुत दान करी, जेते कछु ऐश्वर्यके पदार्थ हैं, सो दान किये, 
व्राह्मणोंकी दिये अपर गरीब अतिथिक्नो दिया, जैसे जेसे किसीका 
अधिकार देखा, वैसे दिया अह रानीने भी बाह्नगों व मंत्रियोंकी कहा 
कि, राजाफ़ी तुम यही उपदेश किया करो, कि यह भोग भिथ्या है, 
इनविपे सुख कछु नहीं अरु आत्मछुख वडा सुख है, जिसके पायेते 
जन्ममृत्युपों छुक्त होता है, इसी प्रकार राज्ञा ब्राह्मणोंते श्रवण करे 
अर अपने मनविषे भी वैराग्य उयजा था, तर्े राजा कहते भया कि 
इस संसारढु'खते में रहित होऊं, इप संसारमें बड़ा दुःख है, इसवियें 
खदा जन्म मरण है, तब राज़ाके मनविषे हुआ कि, में तीथोंकों जाऊँ 
अरु ज्ञान करों बहुरे राजा तीथॉकी चला तब ज्ञान भी करे दान भी करे 
इस प्रकार देवता अरु तीथों अरु पिद्धोंके दर्शन किये; खानकारे बहुरि 
गृहकी आया, तब आयकर राजिके उमय रानीके साथ शयन किया अर 
- शनीको कहा कि, हे अंगना । अब में वनकी तप करनेके निमित्त जाता हैं 
यह सब भोग मेरे ताई ढुःखदायक सासते हैं अरु राज्य भी वनकी नाई 
' उजाड भासता है ताते में तपके निमित्त वनकी जाता हों अरू यह 2 
बहुत काल पर्यत हम भोगते रहे तो भी इनविषे सुख दृष्टि न आया ताते 
मेरे ताई अटकावना नहीं, में बनकी जाता हों,तब रानीने कहा-हे राजन! 
अब तेरी कौन अवस्था है जो तू बनकी जाता है,अब तौ हमर राज्य भोगें, 
जैसे वृतन्तविषे फूल शोभा पाते हैं अह शरत्कालविपे नहीं शोभते, वैसे 
हम भी बृह्न होवेंगे तब वनको जावेंगे अर वनहीविषे शोभा पावेंगे,जैसे वनके 
फूल बतहोवें तेसे हमारे केशश्वेत हो वैंगे तव शो भा पा्वंगे अब तौ राज्य करों. 
है रामजी ! इस प्रकार जब रानीने कहा तब राजाहा चित्त वेराग्यही विषे 
रहा; गनीका कहना वित्तत्िषे न छावदा भया. जो तीथोंके जान अहू 
दानकारे राज्य छुखते राजाको वेराग्य उपजा परंतु शांति न पाई जैसे. 
चेद्रमा विना कमलिनी शांति नहीं पाती तैसे ज्ञान विना राजाको शांति. 
ने आत भयी परंतु वेरगग्यकरिके कहने छूगा-है रानी. । अब मेरे ताईंः 
हर | 


. (११४८ ) योगचासिष्। 


अग्कावना नहीं अब राज्य झुझको फीका लगा है में बनकी जाता हों 
जो ठहराव मेरा यहां नहीं होता जो तू कहे हम यहां तेरी टहल करते थे , 
पाछे कौन करेगा तब पृथ्वी ही हमारी टहक करेगी अर वनकी वीथियां 
श्लियां होवेंगी अरु घगके बालक ही पुत्र हैं, आकाश हमारे वदस्र हें, 
फुलफे युच्छे भूषण हैं ऐसे राजाने कहा तब आगे रातिका समय हुआ 
अर राजा बहांते चढ्म तब बहांते रानी अरु नगसते सेन्य भी पाछे 
चला, बड़ी भयानक सजिविषे चले कोटके बीच ही जाय स्थित भगये 
तब राज्ञा अछ रानी सोये जैसे मैवरा मैंवरी सोवते हैं सेन्य अरु सहे- 
लियां सब सोय गये कमनिद्रा कारे जड हो गये, जैसे पत्थरकी शिला 
जड़ होती दे जब अधेरात्रि व्यतीत मई तब राजा जागा अरु देखा कि सब 
सोय गयेहें तब शय्याते उठा रानीके वद्ध एक ओर करिके हाथविषे खद् 
लेकारे निकसा, जैसे क्षीस्सप्ुद्रतें विष्णु भगवान्‌ लक्ष्मीसों उठता है तेसे 
उठा अड सब छोक लॉघता जब कोटके दरवाजिपर आया तब अर्घथमनुष्य ' 
जागे थे अर अर्थ सोये थे उनने राजाफी देखा तब राजाने कहा-हे द्वारः 
पाछो ! तुम यहां ही बैठे रहो में एकला ही वीरयाजाको जाता हों तब राजा . 
तीढण वेगकारे चछा गया अरू बाहर निकप्तिकरे कहा-हे राजलक्ष्मी ! 
तुझको नमरकार है अब में वनकी चला हों तब एक वनविषे आया जहां ' 
सिंह अर सप अपर भयानक जीव हैं तिनके शब्द सुनता आगे चला गया 
तिसते आगे अपर बेला आया तिसको भी रूंच गया जब आठ प्रहर 
राजा चला गया तब एक णैर जाय स्थित भया जब सूर्य उदय हुआ तब 
राजाने खान करिके संध्यादिक कर्म किये अरु वृक्षेके फल लेकारे भोजन . 
किये बहुरि आगे चला कि कोई पाछेते आयकर मेरे ताईं अगकावे नहीं 
इस निमित्त तीक्षण चला, बडे पहाड़ अर नदियां बेलें राजा उछंथिकारि 
_द्वादश दिनपयत चछा गया जब मंदराचल पर्वतके निकट गया तब 
घुक वनविषे जाय स्थित भया अरु खान कारेके कछ भोजन किया 
 अरुं पत्र लेकरि झुपडी बनाई. मेघकी रक्षा अरु छायाके निर्मित्त तहां 
स्थित भया अर बासन भी बनाये तिनविषे फूल फल राखे जब प्रात*- 
काल होवे तब ल्ान कारके प्रहरपर्यतजाप करे हुरे देवताओंके पूजन- 


सुसनिचारयोगोपदेशवर्णन-निवांणप्रकरण ।_ ( ११३९ ) 


निमित्त फूल चुने अर स्नान करिके द्वितीय प्रहर ऐसे ब्यतीत करें जद 
तीसरा प्रहर होवे तब फल भोजन करे चोथा प्रहर बहुरै संध्या जाए 
करें; इसी प्रकार दिन अरु सत्रि व्यतीत करे,कछुक काल रात्रिको शयन्‌ 
करें अपर जापविषे व्यतीत करे इसी प्रकार कालको ब्यतौत करे, 
'हति श्रीयोगवासिष्टि निर्वाणप्रकरण पूर्वार्थ चूडालोपाख्याने शिखिध्वज- 
प्रतज्यावणनं नाम चतुरशीतितमः सगेः ॥ <४ ॥ 


पंचाशीतितमः सगे! <५. 
--५२७ ६) <हू>--.- 
सुखविचारयोगोपदेशवर्णनम्‌ । ह 

वरिष्ठ बवाच-है रामजी |राजाकी तो यह अवस्था भयी अब रानीकी 
अवस्था श्रवण कह, जब अप राजिते पाछेरनी जगी तब क्या देख कि 
राजा यहां नहीं ,बनको गया है अरू शय्या खाली पडी है तब राणीने सहे- 
'लियोंको जगाया अरू कहने छूगी बडा कष्ट हैशजा वनको निकस गया 
है अर बड़े भयानक वनविषें जावैगा ऐसे कहकर मनविषे विचार किया 
कि शजाको देखना चाहिये तब योगविषे स्थित होकारे आकाशको उडी 
आकाशकी वाई देइंकी अंतर्धीन करिके जैसे योगेश्वरी भवानी उड़ती है,तैसे 
उडी अर आकाशविपषे स्थित हो कारे देखा कि राजा चला जाता है तब रानी 
के मनविषे आया कि इसका मार्गसेकों बहुरि एक क्षणमात्र स्थित होकारे 
भविष्यतको विचारने लगी कि राजा अरु मेरा संयोग नीतिविषे केसे रचा 
' है तब देखत भयी कि राजा अरु मेंग मिलाप होनेविषे बहुत काल शेष 
है अरु अवश्य मिलाप होगा, मुझे उसको उपदेशकारे जगावना. है परंतु 
केतेक काल उपरांत. अभी इसके कपाय प्रिपक्त नहीं ताते अब राजाका 
मार्ग नहीं रोकना तब रानी बहुरि अपने घर आयी अरु शय्यापर शयन ' 
किया अरु बडी प्रसन्नताको प्राप्त भयी जब रात्रि व्यतीत भयी तब मंत्रीसे 
कहने छगी कि राजा एक तीर्थ पर्सणे गया है दर्शन करिके बहुरि आवैगा . 
“ऐसे मंत्री अरु प्रभाको कहा बहारे मंत्रीको आज्ञा करी कि तुप्त अपने 
कार्यविषे बरतों तब मेत्री अपनी चेश्टाविषे बरतने लगे इसी प्रकार रानीने 


( ११४० ) गरेगवासिष्ठ ।._ 


अष् बर्षपर्यत राज्य किया अर प्रजाको सुख दिया,जैसे बागवाद कंग्रोंकी 
बयारीकी सुखसे पालता है देसे रानीने प्रजाको सुख दिया अड वर्हा 
ज्ाकों अष्ठ वर्ष तप करते व्यतीत गये अर राजाके अंग दुर्बल हो गये 
अर वर्श गणीने राज्य किया,जेसे सवग अपर ठोर होंवे तेसे इनकी और 
और ढौरविषे व्यतीत भया तब गणीने विचार किया कि राजा अब मेरे 
बचनोंद[ अधिकारी सया है अंतःकरण सनाका तपकारिके शुरू हुआ 
है अब राजाकी देखिये. तब गनी 8डी आकाशकी गयी अरुू नंदनवन 
इंहरका है हो देखा.वहांके जो दिव्य पवन हैं तिनका स्पश हुआ तब सनी 
के चित्तविषे आया कि मेरे ताईं भर्ता कब मिलेगा बहुरि कहने लगी कि 
बडा आशय है, में ती सतपद॒को प्राप्त भयी थी तो भी मेरा मन चलायमान 
भया है ताते इतर जीवकी क्या कहनी हे तब वहांते चली आगे कृमल- 
'ूल देखे .देखिकारे कहने ढगी कि मेरे ताईं यह भतों कब मिलेगा 
जिशकरि मर्ताको पाऊं, में कामातुर भयी हों बहुरि मनकी कहने लगी- है 
दुए मन | तू तो सतपदकोी थराप्त मया था तेरा भर्ता आत्मा है अब तू 
मिथ्या पदार्थोकी अभिलाषा काहेकी करता है बहारि कहने लगी जबलग 
देह है तबलग देहके रवभाव भी साथ रहते हैं जो मेरे ताई यह अवस्था 
प्राप्त भयी है ती भी मन चलायपान होता है ताते इतर जीवकी दया वात 
करनी है तब राणी मेषके स्थानोंकोी रुंचर अर मधशब्िजिलीके स्थान छधे 
घुड़े पवेत अछ नदियोंकी लंधी सहुद्र बयानक स्थानोंकी घी अआंड 
पंदताचल पर्वेतके पावन वनविषे औऑनि स्थित भयी अर कहने हल्ग 
प्रेश भर्ता कहां है बहुरि समाचिविषे स्थित होकारे देखा कि अख्ु 
श्थानमें वेठ है तपकारिके मश्ञदु्ल अंग हो गये हैं अर ऐसे स्थान 
प्राप्त भया दे जहां अपर जीवकी गम नहीं अरू महावैतालकी नाई राधि 
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ध्ि 
अछा आया है ताते अज्ञान महदुश है जो ऐश राजा तपकों गा 
स्वहपके प्रगदकरिके जड़ है अब ऐसे होवे जो किसी प्रकार अपने 
स्वृहुपको प्राप्त होने परंतु मेरे इस शरीरकारिके ज्ञान इसकी न उपजगा 
झाददेते कि गजाको प्रथम यह अभिमान होवेगा कि मेरी क्वी है अह बहु 
-कहैगा मेंने इसदीके-निमित राज्य छोडा हे, बहुरि मेरे ताई-दुःख देनेको 


सुखविचोरंयोगोपदेशव णन-निर्कणप्रकरण । ( ११४१ १ 


आयी है ताते अपर शरीर ब्रह्मचारीका पारों ऐसे विचार कारिके शीघ्र दी 
वह्चारीका शरीर घारत मयी, जैसे जलका तरंग एक स्वरहूपको छोडता है| 
अरु अपर हो जाता है तैसे महाझुंदर शरीरको घारिकंरि एक भिठ पृथ्वीतें 
झपर चलने लगी अछ हाथविपे रुद्माक्षकी साला अछ कमण्डलुको चारे 
अरझ शगछालाको पारे अरू मस्तकप्र विभरति लगायी, जैसे सदाशिवके 
मल्तकपर चंद्रमा विगनता है तेसे सुंदर विभूतिकी लगाया अरू श्वेत ही 
यज्ञोपदीतकी पाया ऐसा चिह्न घारिकारे चली तब राजा देखि कार 
आगेते उठि खड़ा हुआ अरू नमस्कार किया, फूल चरणोंपर चढाये 
अर अपने स्थानपर बेठाया अरु कहने लगा-हे देवपुत्र | आज 
मेरे बडे भाग्य हैं जो तुम्हारा दर्शन भया. हे देवपुत्र | तुम्हारा आना 
केसे हुआ ! देवप्रुत्न॒ उवाच-हे राजन ! हम बड़े बड़े पवेत 
देखते आये हैं अरु तीर्थ करते आये हैं परंतु जैसी भावना तेरेविषे 
देखी है तेसी किसी विपे नहीं देखी. हे राजन । तुमने बडा तप किया दे 
अछ तू इंद्रियजित दृष्टि आता है अड में जानता हीं कि तेश तप 
खड़की धारा जेसा तीहण है ताते तू धन्य है, तेरे ताई नमस्कार है. 
परंतु हे राजन ! आत्मयोगके निमित्त भी कछु तप किया है अथवा नहीं 
किया सो कृहु. तब राजाने जो फूलकी माला देवपूजनके निमित्त रक्खी 
थी सो देवपुत्रके गलेमें डाली अहं पून्रा करी बहारे कहा-हे देवपुत्र ! 
तुम सारिखेक्ला दर्शन दुर्लभ है अरु अतिथिका पूजन देवतातेमी अधिक 
है. हे देवपुत्र | तेरे भंग बहुतछुद्र दृष्टि आते हैं, ऐसे ही मेरी ल्लीके अंग 
थे, नलशिखपयत तेरे वही अंग दृष्टि आते हैं परंतु तू तो तपस्ची है 
तेरी झार्ती शांतिके लिये हुईं है; में केसे कहों कि. वही है. ताते हे 
देवपुन | कहो कि; तू किसका उच्र है अह यहां किस निमित्त 
आया है अरु आगे कहाँ जावैगा यह संशय मेरा निवृत्त करो तब 
देवपुत्नने कहा-हे राजत्‌ | एक समय नारदसुनि सुमेरु परवेतकी 
कंद्राविषे आया था सो महासुंदर कंदरा है जहां आश्चर्यफे वृक्ष अरू 
मजरियां फूलफ़लसाथ सत्र पृण हैं, ब्राह्मणोंकी कुटी तहाँ बनी हुईं हें 
तिछ स्थानको देखिकरि ब्रह्मेवेत्ता नारद सुनि समाधि लगाय बैठा अंझू 


(११४० ) योगवासिष्ठ । 


गंगाका प्रवाह चलता है जहां प्िद्धोंकी गम है और जीवोंकी गम नहीं 
बंष केताक काल समाधिविषे स्थित रहा जब समाछ्िति उतरा तब भृष-- 
णका शब्द हुआ तब नारदजीके मनविषे महाआश्चर्य हुआ कि, यहां तौ 
आनेकी गम किसीकी नहीं, यह श्रृषणोंका शब्द कहांते आया तब उठि 
करें देखने लगा कि गंगाक़ा फ्रगाह चला आता है तहां उर्वशी आदिक: 
अप्तरा खान करती हैं वद्लोंकी उतारे हुए महासुंदर हैं जब-उनको देखा: 
तब नारबजीका विवेक आवरण -भया अरू वीर्य चला तिसके पास 
सुंदर वी थी तिसके पत्रपर जाय स्थित बया चंद्रमाकी नाई उज्ज्वुछ 
इस प्रकार सुनकारे शिखिध्वज कहत भया-हे देवपुन्र | ऐसा बह्वेत्तृ 
बारद घुनि सर्वेज्ञ अछह बडा मनशीलछ तिसका वीर्य किस निमित्त चला 
तब देवघुत्नने कहा-हे राजन ! जबलग शरीर है तबलग अज्ञानीका अरू 

ज्ञानीका भी शरीरस्व भाव निवृत्त नहीं होता परंतु एक भेद है जब ज्ान- 
वानकी दुःख आय प्राप्त होता है तब हुःख नहीं मानता अर जब सुख 

आय प्राप्त होता है तब सुख नहीं मानता, हर्षवानः नहीं होता अरु 

जब अज्षानीको दुःखसुख आय प्राप्त होता है तब हषैशोक करता है. 

जैसे श्वेत बल्धपर केसरका रंग शीघ्र ही चढि जाता है तैसे अज्ञानीको - 
झआुखदःखका रंग शीत्र ही चढि जाता है अरु जेसे मोमके वश्धकी जलका 

स्पर्श नहीं होता है, तैसे ही ज्ञानवानको सुखदु'खका रुपश नहीं होता अर 

जिसके अंतःकरणहपी वद्धकों ज्ञानहपी मोम नहीं चढा तिसके दुःख 

खसुखहपी जल स्पशकारे जाता है अरु ज्ञानवान मोमवत्‌ है उसके अंतः- 
करणका दुःखसुख नहीं होता अज्ञानीको होता हैजो ढुःखकी नाडी' 
भिन्न हैं भह सुखकी नाडी भिन्न हैं जब॒सुखकी नाडीविषे स्थित . 
होता है तब दुःख कोऊ नहीं देखता जब दुःखकी नाडीविषे स्थित होता 
है तब सुख नहीं देखता, अज्ञानीको कोऊ दुःखका कोऊ सुखका स्थान. 
है अर ज्ञानीको एक आ भासंमाष दिखाई देता है, बंघमान नहीं दोता. जब- 

लग इसको ज्ञानका संबंध है तबलंग दृःख:निवृत्त- नहीं होता तब राजाने | 
कहा वीय जो गिरता है सो वीर्य कैसे निवृत्त होता है ! तब देवपुतनने 
कहा-है राजन] जब इसका चिंचः बासनाकारिके क्षोभवान होता हैं 


सुखविचारयोगापिदशवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (११४३ ). 


तब नाडी भी क्षोभ करती हैं. अरु अपने स्थानोंको त्यागने लगती हैं 
तब वीयवाली नाडीते स्वाभाविक ही वीये नीचेको चछा आता झहै 
धह्ुरि राजाने कहा-है देवपुत्र | स्वाभाविक क्या कहिये ! देवपुत्रने कहा 
हे राजन ! आदि परमात्मशुद्ध चेतनविषे जो का बुइ हे तिस क्षण- 
मात्र शक्तिके उत्थानकारे आगे प्रंपच बनि गया हैं तिसविषे आदि. 
नीति हुईं है कि यह घट है यह पट है यह अग्नि है इसविषे उष्णता है 
यह जल है हसविषे शीतछूता है।तेसे ही नीति है जो वीये ऊपरते नीचेको 
आता है हक पवृतते पत्थर गिरता है सो नीचेको चला आता है तैसे 
बीये भी नीचेकों आता है तब गाजाने प्रश्न किया-हे देव पुत्र) इसको दुःख 
कैसे होता है अरु सुख कैसे होता है अरु दुःखसुखका अभाव कैसे 
होता है ।तब देवपुत्रने कहा-हे राजन्‌ ! जब यह जीव कुंडलिनी शक्ति- 
विषे स्थित होता है अरु दृश्य जो हैं चार अंतःकरण अरु इंद्वियां देह 
तिनविषे अभिमान करिक दुःखी सुखी होता है, इनके दुःखसाथ दुःखी 
होता है अर इनके सुखसाथ सुखी होता है जैसा जैसा आगे प्रतिबिब 
' होता है तैसा तैसा दुःखसुख भासता है जैसे शुद्ध मणिविषे प्रतिविंब 
पडता है सो अज्ञानकारिके भासता है, ज्ञानकारिेके इनका अभाव हो 
जाता है अरु जब तिसको ज्ञानहुपका आवरणकारिके आगे पटल होता. 
है, तब प्रतिबिंब नहीं पडता ज्ञान कहिये जो देहादिकके अभिमानतें 
रहित होना जो न देहादिक हैं अरु न में इनेकारे कछु करता हों जब 
ऐसे निश्चय होवे तब दुःखसुखका भान नहीं होता काहेतें कि संसारका 
ढुःखसुख इसकी भावनाविषे होता है जब वासनाते रहित हुआ तब. 
दुःखसुख भी सब्र नंश हो जाते हैं जेसे जब वृक्ष ही जलि जाता है तब 
पत्र फूछ फल कहां रहें तैसे अज्ञानहप बासनाते दृग्ध हुए दुःखसुरत 
कहां रहें ! | की] 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वा रे चडालीपाख्याने सुखवि चार- 
. योगोपदेशो नाम पंचाशीतितमः सर्गः ॥ <५॥ : 





, ६११४४ ) -  शेयवासिष्ठ । 
पढशीतितमः सर्गः ८६. 
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कुमजनतनवणनम्‌ । 
- बहार राजाने कहा-हे भगवन |! तुम्हारे वचन श्रवण करते हुए में तृप्त 
नहीं होता, जैसे मेघका शब्द सुनेते मोर ह॒प्त वहीं होता ताते कहौ कि 
तुम्हारी उत्पत्ति केसे सयी तब देवपुतनने कहा. हे राजन ! जो को प्रश्न 
करता है तब बड़े तिसका निरादर नहीं करते ताते तू जो पूछता है सो में 
कहता हीं. है रुजावि ! वह वीय था सो नारदसुनिने एक सट्कीविे 
पायाअरह वह कैसी घटकी थी स्वरणवत्र जिसका उज्ज्वल चमत्कार 
तिसविषे वीयपायकारे तिसके ऊपर दृधपाया अरू मटकीको पूर्ण 
किया अरू वीगको एक कोणकी ओर किया बहुरि मंत्रोंका उच्चार 
किया अर आहति किये भले प्रकार पूजन किया जब एक मास व्यतीत 
जया तब मटकीते इालक प्रगट हुआ सो कैसा बालक जैसा चंद्रमा क्षीर- 
धझुहुते निकसा है ति बालककोी लेकारे नारद आकाशकी उडता शया 
तब नारद उसको जो पिता है ब्ल्माजी तिसके पास के आया अरू आय- 
कारे नमस्कार किया तब वालकको पितामहने गोदविषे बैठाया अर 
आशीवांद किया कि हू सर्वक्ष होवैगा अरु शीघ्र ही अपने स्वहुपको प्राप्त 
शेवैगा अरु कुंधते जो उपजा बालक है, तिसका नाम भी छुंध राखा सो 
कुम सवक्ष में हों नारदजीका एच्र अर बह्माजीका पौन हों,सरस्वती मेरी 
भाता है गायत्री पेरी बासी है मेरे ताई सर्वज्ञान हे तब राजाने कहा-है 

देवपुत्र ! तुम सर्वक्ञ दृष्टि आते हो तुम्हारे बचनोंकारे में जानता हीं. 

इति श्रीयों गवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे एवर्षि चूडालोपाख्याने 

कुंभनजननवणैन नाम पडशीतितमः सगे ॥ ८६ ॥ 


सप्ताशीतितमः सगे! <७... 
_“++औछ $#हक-- 
क्‍ रिखिध्वजबो घवणनम्‌ । 
तज्र देवपुतने कहा-है राजन! जो तुम पूँछा सो मेंने कहा अब कहु कि. 
तू कौन है अरु यहाँ क्या कर्म करता है अरु यहाँ किसनिमित्त आया 


डी 


शिखिध्वजवोधवर्णन--निर्चाणप्रकरण।._ (११४५) 


है तव राजाने कहा हे देवपुजे | आज मेरे बड़े सीग्य उदय हुए हैं जो 
तुम्हारा दशन भया है तुम्हारा दर्शन बड़े माग्यसों प्राप्त होता है यज्ञ भर 
तपते तुम्हारा दर्शन श्रेष्ठ है तब देवपुच्नने कहां-है राजन्‌ ! अपना चत्तांत 
कहु कि, तू कौन है! राजाने कहा-हे देवपुत्न ! में राजा हों अरु शिति- 
ध्यज मेरा वास है अरु राज्यका मेंने त्याग किया है जो मेरे ताईं संसार 
हुःख दायक भासा तिसके भयकारे त्याग किया वारंबार जन्म अर मृत्यु 
संसारविवे दृष्टि आता है ताते राज्यका त्यागकारे यहाँ तप करने लगा हों तुम 
निकालज्ञ हो अरु जानते हो तथापि तुम्हारे पूछनेकारे कछु कहा चहिये में 
भिकाल संध्या करता हीं अर जाप करता हीं ती भी मेरे ताईं शांति नहीं 
प्राप्त भयी ताते जिसकारे मेरे दुःख निवृत्त होवें सो उपाय कहीौ. हैं 
देवपुत् ! में तीथ बहुत फिर हीं बहुत देश स्थान फिरा हों अब इस बृन्‌- 
विषे आनि वेग हों तो भी मेरे ताई शांति नहीं प्राप्ति भयी ताते 
जिपकारे मेरे दुःख निवृत्त होतें भरु शांति- प्राप्त होवे सो कही, तब 
देवपुतने कहा. है राजपि ! तेने राज्यक्ा त्याय किया अर बहुरि 
तपरूपी टोयेविषे आय पडा है यह तेंने क्‍या किया है, जेसे 
पृथ्वीका क्रम बहुरे प्रथ्वीविषे रहता है वैसे तू एक ठोयेको त्यागिकारि 
बहुरे इसरे टोयेविपे आइ पडा है अर जिस निमित्त राज्य त्याग किये! 
तिसको न जानत भया अरु यहाँ आयकारे एक छाठी अर घ्गछाला 
अरु फूल राखे इनकारे तो शांति नहीं प्राप्त होती ताते अपने स्वहूपविएे 
ज्ञाग, जब स्वहपविषे जागेगा तब दुःख सब निवृत्त होवेंगे इसीपर एक समय 
बढ़ा जीसों मैंने प्रश्न किया था का है पितामहजी ! कर्म श्रेष्ठ है अथवा 
ज्ञान अं है दोनों विषे क्या अछ है ! जो मुझको कर्तव्य है; सो कहो, 
तब .पितामहने कहा, ज्ञानके पायेते ढुःख कोई नहीं रहता; सर्व आनन॑- 
दका आनंद ज्ञान है, तिसते आगे आनंद कोई नहीं - अह अज्ञानीको. 
: कर्म ओष्ठ हैं क्यों कि जो पापकस करेंगे, तो नरकको प्राप्त होवेंगे तातें 
तप दान करनेते स्वरूपकी प्राहि नहीं होती तो भी अज्ञानीको श्रेष्ठ 
है कि नरक भोगनेते स्वर्ग विशेष है, जैसे कंबलते पटका वच्ध श्रेष्ठ 
है परंदु पटका न पाइये तब कंदक भी भरता है तैसे ज्ञानपटकी नाई 


( ११४६) | वोगवालिष्ठ। 


है अरू तप कर्म कंग्रछकी नाई हे कर्मकारे शांति नहीं प्राप्त होती. 
ताते है राजन ! घू काहेकी इस टोयेविषे पडा है आगे राज्यवासी था 
झांब बनवासी सया ताते यह क्‍या किया है जो अज्ञानविषे पड रहा 
है शूर्खताके वश पढ़ा है जबलग तेरे ताईं क्लियाभान होता है कि में - 
यह करों तबलग प्रमाद है इसकारे दुःख निवृत्त न होवेंगे ताते निवा- 
झनिक होकरे अपने स्वृरूपविषे जाग, निर्वासनिक होना ही सुक्ति है 
अर वासनासहित ही बंधन है, पुरुषप्रयत्ञ यही है कि निर्वासनिक होना; 
जबलग वासना सहित है तबलग अज्ञानी है जब निषोसनिक होदे 
. तब ज्ञेयहप है निर्वासनिक कहिये सदा ज्लेयकी भावना करनी अर 
. ज्ञेय कहिये आत्मस्वदूप तिसकों जानिकारे बहुरे इच्छा कोई न रहे 
केवल चिन्मात्रपद्विषे स्थित होना, इसीका नाम ज्ेय हैजो जानने 
योग्य है सो जाना तब अपर वासना नहीं रहती केवल स्वच्छ 
आप ही द्वोता है. हे राजन ! तुझे अपने स्वहपकों जानना था तू 
अपर जंजालविषे किस निमित्त पडा है आत्मन्नान बिना अपर अनेक 
यत्र करे तो शांति न प्राप्त होवेगी, जैसे पवनते रहित वृक्ष शांतहप 
होता है जब पवन होता है तब क्षोभकी आप्त-होता है, तेसे जब वासना : 
निवृत्त होवेगी तग शांत पढ़ प्राप्त होबेगा अर क्षोम कोई ने रहेगा जब 
ऐसे देवपुत्रने कहा तब राजा कहत भया-है मगवन्‌ ! तुम मेरे पिता 
हो अरु तुम ही शुरु हो अरू तुम ही कृतार्थ करनेहारे हो, में: वासना 
कारक बडा दुःख पाया है, जैसे किसी वृक्षके पत्र. टास फूछ फल सूख 
जावें अह एकका द्वंद्र रहिजावे तैसे ज्ञान विना में भी टेठसा हो रहा 
हाँ. ताते कृपाकारे मेरे ताई शांविंको प्राप्त करो, तब देवपुत्नने कहा-हे 
राजन ! तने त्याग करिके संतका संग करना था अरु यह प्रश्न करना 
था कि; है मगवन्‌ ! बंध कया है अरु मोक्ष क्‍या है अरु में क्‍या हों 
यह संसार क्या है अरु. संसारकी उत्पत्ति किसकारे होती है अरुं लीन 
' कैसे होता है तैने यह क्या किया है ! जो- संत विना वनका ढूँठ आयकर 
जेवन किया हैं अब- तू संतजनको | प्राप्त होकारे निवोॉसनिक होठ ऐसे 
प्रल्लादिकने थी कहा है कि जब निर्वोसनिक होता है तब- सुखी होता 


बिन्लामशिनुत्तान्तव णेन-निवोणप्रकरण ।_ ( ११४७ ) 


है बहुरि राजाने कहा-हे भगवन्‌ | तुम ही संत हो अरू तुम ही मेरे 

- बुरु हो अरु तुम ही मेरे पिता हो जिस प्रकार मेरे ताईं हऋंति प्राप्त दोवे 
। तो कहौ, तब कुभने कहा-हे राजन ! में तेरे ताई उपदेश करता हीं 
तू हृदयविपे घारि लेहु अरु जो तू हृदयविषे धारे नहीं तौ मेरे कहने- 
कारे क्या होता है, जैसे टासपर कौआ होवे अरु शब्द भी श्रवण करें 
तो भी अपने की ए स्वभावको नहीं छोडता तेसे जो तू भी कौएकी 
नाईं होवे तौ मेरे कहनेका क्‍या प्रयोजन है अरु जैसे तोंते पक्षीको जो 
कहता है सो अहण करता है ताते तोते पक्षीकी नाई होउ, तब शिखि- 
घ्वजने कहा-है भगवन्‌ ! जो तुम आज्ञा करोगा सो में करौंगा. जैसे 
शाख्रवेदके कहे कर्म करता हों तेसे ही तुम्हारा कहना करोंगा यह मेस 
नियम है,जो तुम आज्ञा करी सो में करोंगा,तद देवपुत्रने कहा-है राजन ! 
अथम तो तू ऐसे निश्चय कर कि मेरा कल्याण इन वचनोसों होवैगा अर 
ऐसे जान कि, जो पिता पुत्रको कहता है; शुभ ही कहता है, तैसे में जो 
तेरे ताई कहोंगा सो शुंभ ही कहोंगा अरू तेरा कल्याण होवैगा, ताते 
निश्चय जान कि,इन वचनोंकारि मेरा कल्याण होवैगा, ताते एक आख्यान 
आगे व्यतीत भया है सो श्रवण कर- 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धे चूडालोपाख्याने शिखि- 

ध्वजबोधवणनं नाम सप्ताशीतितमः समगेः ॥ ८७ ॥ 


अष्टाशीतितमः सगे! ८८, 

| नजक्रिककक- 

. चिंतामणिवृत्तांतवणनम । 
चूडालोवाच- एक पंडित था सो धन अर ग़ुणकारे संपन्न था 
अरु सर्वदा चितामणि पानेकी इच्छा करता था, जैसे शाख्कारि 
डपाय कहे तैसे ही उपाय करता था जब केताक काल व्यतीत 
भया तब जैसे चंद्रमाका प्रकाश होता है तैसे प्रकाशवान्‌ चिंतामणि- 
आय प्राप्त भया ऐसे निकट जाना कि हाथकारि उठाइ लीजैं, जैसे उद- 
यचल पबतके निकट चंद्रमा उदय होता-है तेसे चिंतामणि निकट आय 


(११४८ ) शेगदासिष्ठ । 


ध्् 


प्राप्त सया तब पंडितके मनविषे विचार हुआ कि यह चिंतांणि 
हक कहु और है जो चितामणि होवे तो उठाह लेदें जो वितामणि न 
होबे ती किसनिमितत पकड़ीं, बहुरि कहे पृकड लेता हों मणि ही होवैगा 
तब ग्रणि न होने दया पकड़ों यह मणि नहीं काहेते कि मणि बडे 
गत्मकरि प्राप्तहता है मेरे ताई सुखेन क्या प्राप्त होना है इसते जाना 
'हतता है कि चिंतामणि नहीं जो सुखेन प्राप्त होता होवे ती सब लोक 
धूवी हो जादे परंतु सुखेन नहीं पाता ताते यह चिंतापणि वहीं जब 
ऐसे सकल्पविकद्पकारि पैडित विचार करने लगा अर इसीकारे तिसका 
'कित आवरण सया तब मणि छपन हो गया काहेते जो सिद्धि हे तिनका 
गाव आदर न कारेये तो उलट शाप देती है जिस बस्तुका 
आवाइन करता है तिसका पूजन न कारिये तो त्याग जाती है अझू 
शाप देती है जब वह चिंतापणि अंतर्धान हो गयी तब वह बडे डुःखको 
आप भया कि चिंतामणि मेरे पासते निवृत्त हो गयी अर बहुरे यत्न करने 
छगा जब बहुरि उपाय किया तब काचकी मणि किसीने इंसीकरि 
लिसके आगे डारिदह सो तिसकें पास आय पडी उसकी देखत भयां; 
देखिकारि कहने लगा कि यह चिंतामणि है तब उसकी उणय छीनी 
'हेकारि अपने चर आय अबोधके वृश्‌ते उसको, चितामणि जानते भयो 
जैसे पोहकारि असतकी सत्‌ जानता है अह रज्जुको सपे जानता है अरू 
जैसे दो चंद्रमा अह शहको मित्र अह विषको अशृतह॒प जानता है 
हैसे वह काचकी चितामणि जानत भया अछ जता कछु अपना चन 
था शो लुगय दिया अर झुटुम्बका त्यांग किया कहने छूगा कि मेरे 
ताईं चिंता्रणि प्रोत्त मयी है अब कुठुम्बवाथ क्या प्रयोजन है अरु.घरते. 
लिकपिकारे वनकों गया वनविषे जाय बड़े इहुःखको प्राप्त भया कि; 
फाचकी मणिसाथ कह प्रयोजन पिद्ध न हुआ. तेसे हे राजन | जो विद्य- 
आन वस्तु होवे तिसको घू्ख त्यागते हें तिसका माहात्म्य नहीं जानते 


आर नहीं पाते. हि कि । 
इति श्रीयोगवासिष्ठि निर्वाणप्रकरणे पूवरर्धि चिंतामणिवृत्तां- 
तबर्णन नामाशशीतितमः सर्गः ॥ ८4 ॥ 


हस्त्याख्यानवर्णन-नि्वाणप्रकरण। (११४९ ) 


एकोननबतिदसः सगे! ८९. 
>्च्टुितत- 
हस्त्या्यानवणनम्‌ । ' 
देवषुत् उवाच-हे राजनु ! इसीपर एक अपर आखझ्यान कहता हीं 
शो शद्ण कृह मंद्राचल पर्वतके वनविषे एक हस्ती रुता था सो सर्म 
हस्तीका राजा था केसा था सो मानो मंदराचल पर्षत है जिसको 
अगस्त्य झनिने रोका था,ऐसा जो मंद्राचल पवेत है तिसविषे रहता थ 
अरू जिसके बड़े दंत हैं इंद्के वजकी नाई तीकए्ष्ण हैं बडा बलवान अरु 
प्रकाशवाद जैसे प्रढणकालकी वडवात्रि होती है ऐसा प्रकाशवाव अर 
बलवान ऐसा जो झुमेर पर्वत उसको दंतसाथ उठावे तिस हस्तीको महा- 
बनते वल छल कारिके बाधा, जैसे बलि ग़जाकों विष्णु भगवानने बाधा 
तैंसे लोहकी संकरसो हस्तिको पाय अरू आप महावत जो निकृट 
था तिसपर चढि बेठा किस निमित्त वेज था कि कूदकारे हस्तीके झपर 
चढि बेठों अह हस्ती सकरकारे महाकष्ठको प्राप्त भया केसे दुः्खको प्राप्त 
भया जो वाणीकारे कहा नहीं जाता जब ऐसा दुःख पाया तब हस्तीकेशन- 
विये विचार उपजा कि अब में बल्साथ सकर नतोडौंगा तो कब छूथेंगा 
तिस संकरकों बलकारिके तोड़ि दिया अरु वृक्षपर जो महावत बेण था 
सो गिरा सो दस्तीके चरणों आगे आय पड़ा अरु भयको प्राप्त मया जैसे 
फूल पवनकारि गिर पड़ता है तेसे महावत भयकारे गिरपड़ा जब इस प्रक्षार 
भहावत गिरा तब हस्तीमे विचार किया कि यह मृतक समान है ताते 
शुयेको कया मारना है ! यद्यपि मेश शत्रु है ती भी में नहीं मारता, 
इसके मारणेकारे मेरा क्या पुशुषार्थ सिद्ध होता हे ताते में नहीं मारता: 
है राजन | जब ऐसे दयाकारे हस्तीने महावतकी न मारा जो पश्ुुयोलनि- 
बिये भी दया झुख्य है तब महावतकी छोंडिक्ारि हस्ती वनविषे चला 
जैसे पाणी बंधको तोडकारे वेगसाथ चलता है तेसे सकरकी तोडिकृरि 
हस्ती वनकी गया, जेसे स्वर्गके द्वारे तोडकारे देत्य जाय प्रवेश करते 
हैं तेसे सं क्रकी तो डिकारे इस्ती वनविषे जाय प्रवेश किया अर हंस्तीकों . 
गया देखि महावत जो पड़ा था सो उठ बेठा अह अपने स्वभावविषे स्थित 


(8१७०) बोगवाडिएट । 


शया बहारे हस्तीके पाछे चला अरु हस्तीको खोजि लिया,जैसे चंद्रमाको 
ग॒हु खोजि लेता है तेसे वनविषे हस्तीको खोजि लिया देखाकी वक्षके तले 
झोया पडा है,जेसे संग्रामको सूरमा जीतिकारि निश्चित होता है तैसे हस्तिकों 
लिखित सोया पड़ा देखा जो संकरकी तोडिकरि आय सोया है तब 
सहावतने विचार किया कि इसकी वश कारिये भरु यही उपाय करत भया 
कि देलेके चउफेर खाई करी जैसे ब्माने विश्वकी उत्पन्न करिंके प्रथ्वीके 
चहफेर समुद्र चक्र किया है तेसे बेलेके चउफेर खाईंका चक्रकरि लिया 
अर खाइके ऊपर कछ तृण घास पाया, मैसे शरत्कालके आक्षाशविएे 
बादल देखने मात्र होता है वैसे तृण घास खाई ऊपर देखने मात्र हृष्टि 
आबि अरू बीच खाई करी तब एक समय हस्तती उठिकारे चछा अरु खाई 
के बीच गिर पड़ा जब गिरपडा तब महावत हस्तीके निकट आया अरु 
संकरोंसाथ बांचा, जेसे देत्य छलकारिके देवताओंको वश के हैं जैंसे 
अगस्त्यघुनिने छलकरिके मंद्राचलको रोंकि छोडा था वैसे हस्तीको महा- 
बतने वश किया अर हस्ती गिर पडा जेसे सूखे समुद्गविषे पवेत गिर पडता 
है तैसे खाइविषे हस्ती गिर पडा अर इश्खको प्राप्त हुआ जो अबतक वन- 
'विषे पडा दुःख पाता है. काहेते कि भविष्यका विचार न किया अज्ञानी- 
को सविष्यका विचार नहीं हसीते दुःख पाता है वर्तमानकालविषे विचार 
'नहीं करता कि आगे क्‍या होना है इसीते अज्ञानी हस्ती दुश्खकों प्राप्त 
शया, है राजन | यह जो आख्यान तेरे ताई मेंने अवण कराये हैं एक 
अणिका एक इस्तीका तिनफो जब तू समझेगा तब आगे में उपदेश करोंगा. 
हति श्रीयोगवासिष्ट निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धे हस्त्याख्यान 
वर्णन॑ नामैकोननवतितमः सर्गेः ॥ 2९ ॥ 
नवतितमः सर्गः ९०. 
चिन्तामणिसाधकवृत्तान्तवर्णनम्‌ । क्‍ 
बसिष्ठ उवाच-है रामजी ! जब देवपुत्रनने ऐसे कहा तब राजा कहत 

झया. है देवपुत्र ) यह दो आख्यान तुमने कहे हें सो तुम जानते हो 


विन्तामणिसाधकवृत्तान्तवर्णन-निर्वाणश्रकरण । (११५१ ) 


में तो कछु नहीं समझा ताते खोछिकारे तुम हीं कही, तब देवपुत्रने कहा- 
हे राजन ! तू शाह्लके अर्थविषे ती बहुत चतुर है सब अर्थका ज्ञाता है. 
प्रंतु स्वरूपविषे तेरे ताई स्थित नहीं जैसे आकाशविषे पर्वत नहीं 
ठहरता ताते जो वचन में कहता हों सो बृक्तिकरै भ्‌हण करु कि हस्ती 
क्या है अरु चिंतामणि क्या है प्रथम जो दर त्याग तेंने किया था सो 
चितदामणि थी विसके निकट तु प्राप्त होकारे सुखी भया जो तिसको तू 
अपने पास राखता तो सब हुःख निवृत्त हो जाते सो मणिको तेंने 
निरादर किया कि तिसको त्यागा अरु कांचकी मणि तपक्रियाको प्राप्त 
भया सो दरिद्र ही रहा. हे राजन ! सर्वत्यागहपी चितामणि थी अरू 
यह क्रियाकी आरंभ कांचकी मणि है सो तेने प्रहण करी तिसते दारि- 
ख्रकी निवृत्ति नहीं होती दुःख ही रहता है त्यागहपी चिंतामणिका 
आवयाहन था अइझ क्रियारंभ तिसका अनादर है. हे राजन्‌ ! सर्व त्याग 
तैंने नहीं किया; किया भी था परंतु कछुक रहता था तिसके रहनेते 
बहुरि विस्तारको प्राप्त मया, जेसे बडा बादल वायुकारे क्षीण होता है 
अरु सृक्ष्म रहि जाता है अरू पवनके रहेते बहारे विस्तारकों पाता है 
अरु घूयंकी छिपाय लेता है सो बादल क्या है अर सूर्य क्या है अरु 
थोडा रहना क्‍या है सो सुन. ब्वियां अरु कुटम्बते आदि त्याग किया 
अह अहंकार इनविषे करना सो बड़ा बांद है अरु वेराग्यहूपी पवन- 
कारे राज्य अरु कुठुम्बका अहकारूपी बड़ा बादल निवृत्त हुआ अरू 
देहादिकविषे जो अहंकार रहा सो सूक्ष्म बादल रहा सो बहुरि पृद्ध हो- 
गया जो अनात्म अभिमान कारिके क्रियाका आरंभ किया इसकारिके 
आत्मारुपी सूथ जो अपना आप है सो अहंकारूपी बादलकारे 
आच्छाद्ा गया, ज्ञानरूपी चितामणि अज्ञानरूपी काँचकी मणिकरिके 
जेंसे छपन भयी जब ज्ञानकारिंके आत्माको जानेगा तब आत्मा प्रका- 
शेगा अन्यथा न भासेगां जेसे कोऊ पुरुष घोडेपर चढ़िके दौड़ता है) 
तिसकी वृत्ति घोडेविषे होती है तेसे जिस पुरुषका आत्माविषे हृढ 
निश्चय होता है तिसकी आत्माते भिन्न कछु नहीं भासता है. हे राजन ! 
आत्माका पाना सुगम है, जो सुख नहीं पाता है अरु बडे आनंद॒की 


६१९७०) , फोगवालिष्ठ । 


प्राप्ति होती दे अह तपादिक क्रिया जो हैं तिसको कष्ठकारे सिद्धि होती 
है अर स्वरूपष्ठुखकी प्राप्ति नहीं होती. है राजन ! में जानता हीं तू 
बजे नहीं शाब्रोंका ज्ञाता है अर बहुत चतुर है, तथापि तेरे ताई स्व" 
शविषे स्थिति नहीं जैसे आकाशविपे पत्थर नहीं ठहरता ताते में उपदेश 
करता हों तिसको गहण कह परे हुःख निवृत्त हो जावेंगे अहइ पाछे जो 
शज्यका त्याग आया है जैसे बल्मलाकी रानिविषे संसारका अभाव हो 
जाता है तेसे त्याग किया था. हे राजन । यह स्वते श्रेष्ठ ज्ञान 
कहा है अब कहता हों तेने जो तपक्रियाका आरंग किया है अब तिसका 
शी फल जाना है तिस जानते श्रेष्ठ ज्ञान कहा है अर कहता हों 
जो तेरा प्रम निवृत्त हो जावेगा. हे राजन | चिंतामणिका तात्पय संपूर्ण : 
तैरे तह केश 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूपरा्धे चितामणिसाधक- 
वृत्तान्तविवरणं नाम नवतितमः सगेर ॥ ९० ॥ | - ' 


एकबनंबाततमः सच 5१ 


>प्रिछ (४ शूट 
हस्तिकाख्यानतात्पर्यवर्णनम्‌ । 

 देवपुत्र उवाच-है राजद! अब हस्तीका वृत्तांत जो आश्वर्यहूप है सो 
आदण कइ, जिसके सझझलेकारे अज्ञान निषृत्त हो जावेगा मंदराचलका 
इस्ती सो तू है अरु महावत हेरे ताई अज्लानता है इस अज्ञानहपी महावतने 
वैश्की बांचा है अर हस्ती जो संकलसे बांधा था सो आशाहपी 
संकलोंकरि बाँचा था अडइ संकलते थी तूअधिक बाधा है कि - 
सुंकल तो घटते भी हैं अह आशाहपी फांसी घटती नहीं दिन दिन 

बढ़ती जाती है. हे राजन । आशाहूपी फांसीकारिके तू महादुश्खी है 
अछु जो हस्तीके.बड़े दंत थे जिसकारे उंकलोंकी तोडा था. सो तेरे दंत 
विवेक्ष अछ वैश्य हैं वेने विचार कियो में बलकारिके छूटों अर राज्य - 
छुटुन्ब पृथ्वीका त्याग करि आया अरु फाँसीको काया तब आशाढपी 
'सस्से काटे अज्ञनहपी महावत. भयको प्राप्त, भया अर तेरे चरणोंके 


इश्तिकारुपानतात्पर्यवर्णन-लिवांणप्रकरण । (११५३ ) 
३ 


तले आय फ्ड़ा, जसे वृक्षके उपर वेताल रखता है अर कीऊ. जृक्षकों 
काटने आता है तब वैताल भयको प्राप्त होता है तेसे ही तेने वेराग्य 
अरू विवेकहपी दंतनकारेके आशाके फांस काटे तब अच्वानहूपी 
महावत गिरा अरे तेने एक घाव लगाया परंतु मारि न डारसा 
तब महावत तुझते ल्‍भागि गया, जैसे वृक्षपर वेताल रहता हे वृक्षको 
कोऊ काटने लगता है तब वेताल भागि जाता है. हे राजन ! तैसे 
वृक्षकों तेने वेराग्यहपी शब्रकारिंके काया तब अज्ञानरूपी वेताल भागा 
अरु सूर्खताकारिके तिसकी तैनेन मार तिसको छांडिकारे तु वनविषे 
गया जब तू-वनविषे आया तब अज्ञानहूपी महावंत तेरे पाछे चला 
आया आयकर तेरे चौफेर खाई करी जो तपादिक कियाका आरंभ किया 
तिप्त खाईंविषे तू गिर पड अरु महादुः्खको प्राप्त भया तब तेरेकी संक- 
लसे बहुरे बांधा अरु देखने लगा कि अबतक दुःख पाता है अब तू 
कैसी खाइविषे गिरा है जो अनात्माभिमानकारिके यह्व॑ं तपादिक क्रियाका 
आरंभ किया है जो में कहता हों ऐसी खाईंविषे तू पडा है. हे राजन ! 
तू जानिकारे खाइविषे नहीं पडा खाईके ऊपर घास तृण पडा था छल* 
कारक तू गिर पडा है सो छछ अर तृण कौन हैं तू श्रवण कर. प्रथम 
जो अज्ञानरूपी शज्ञकी न मारा अरु संकलोंके भयकारिके तू भागा जो 
बन मेरा कल्याण करेया संत अरु शाद्धके वचनोंकों न जाना जो तेरे 
ढुःखको निवृत्त करें अर उन वचनहूपी खाइपर तृणादिक था मूर्खता- 
कारेके तू गिरा, जैसे बंरिरजा पातालविषे छलकारिके बाँधा हुआ है 
तेसे भविष्यका विचार किया नहीं जो अज्ञानशत्रु र्धा हुआ मेशा नाश 
करेगा तिस विचार विना तू बहुरि दुःखीं हुआ सर्व त्याग तौ किया परंतु 

से नजाना कि में अक्रिय हों यह कियाका आरंभ काहेकी करता हीं 
इसीते तू बहारे फांसीसे बांधा है. हे राजन | जो पुरुष इस फांसीते 
मुक्त भया सो मुक्त है अरु जिसका चित्त अनात्म अभिमानकरि बांधा 
“है कि यह भेरेको प्राप्त होवे तिसकारे दुःखको पाता है जिस पुरुषने 
वैराग्यविवेकहूपी दंतोंकारे आशारूपी जंजीरको नहीं काठ सो कदाचित 
सुख नहीं पाता विवेकते वेराग्य उत्पन्न होता है अरु वैराग्यते विवेक होता 


डर 


( ११५४ ) .. योगवासिष्ठ । 


है विवेक कहिये लत्यकी जानना अह अस्त देहादिककी असखत्य 
जानना जब ऐसे जाना तब . असत्‌की ओर सावना नहीं जाती सो . 
वेराग्य हुआ अर वेराग्यते विवेक उपजता है विवेकते वेरशाग्य उपजता 
है इन विवेक अरु वेराग्यहपी दुंतकारे आशाहपी सघंकलको तोड़. हे 
श़्ञन्‌ । यह हस्तीका बृत्तांत जो तझकों कहां है इसके विचार कियेते 

तेश शोह निवृत्त हो जावेगा. है राजन ! हस्ती. बडा बली था .अरू 
महावत छोटा बली था तिस अज्ञानहपी महावतकी बू्खताकारिके 
रा तिसकरिके दुःख पाता है ताते हू वैरग्यविवेकहपी दंतकारे आशा-, 

हपी फांसीको तोड तब सब हुःख मिटि जावेंगे 
इति श्रीयोगवासि्ठ निर्वाणप्रंकरणे एर्वार्षे हश्तिकाख्यानता- 
त्पर्यविवरणं नाभेकनवतितमः सर्गः ॥ ९१ ॥ 
हिनबतितशः हगः ९२. 
“४2969 ६#75-- | 

शिखिष्यजसवत्यागवर्णनम । 
देवपुत्र उवाच-हे राजन ! ऐसी जों तेरी छी इंडाला बल्वेता थी - 
अर सर्वज्ञान ओेष्ठ साक्षात्‌ बह्मस्वहप अरू सत्यवादी तिसने तेरे ताईं 
उपदेश किया अड तेंने तिसके वचनोंका निरादर किस निमित्त किया 
में. ती सर्व जानता हों जो जिकालज्ञ होंतो भी तू अपने झुखते कह 
कि तिसका उपदेश अंगीकार क्यों न किया ! एक तो यह युखता करी कि 
उपदेश न अंगीकार किया अर दृधरी यह सूर्खता है कि सवे त्याग न 
करिके बहुरे वन अंगीकार किया जो त्याग करता तो सब दुश्ख 
मिटि जाते, जब॑ ऐसे देवएुच्ने कहा, तब राजा कहते सया-हे देवपुन्र ! 
में तो एव त्याग किया है, ल्ली पृथ्वी मंद्रि हरती इत्यादिक जो ऐश्वय 
अर कुटुम्ब हैं सो सर्व त्याग किया है तुम केसे कहते हो कि, त्याग 
नहीं किया तब देवएंनने कहा-हे राज॑व्‌ ! तेंने क्‍या त्यागा है राज्य- 
विषे तेरा क्या था जैसे ऐश्वर्य आगे था तैसे अब भी है अरु ब्नियां 
भी जैसे अपर महुष्य थे तैसे ख्रियां थी तिवविषे तेरा क्या था जो 


शिखिध्वजसवबत्यागवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (११५५). 


त्याग किया पृथ्वी मंदिर अर हस्ती जैसे आगे थे तेसे अब भी हें 
तिनविषे तेरा क्या था जो त्याग किया है. हे राजन्‌ ! सब त्याग 
तेंने अब भी नहीं किया जो तेरा होवे तिसका तू त्याग कर जो 
निदुःख पदको प्राप्त होवे. वसिष्ट उवाच-हे रामजी ! जब इस प्रकार 
देवएुजने कहा तथ शरीर जो इंद्रियजित राजा था सो मवविषे विचारत 
अया कि यह वन मेरा है अरु वृक्ष फूल फल मेरे हैं इनका त्याग 
करों अर कहत भया-हे देवपुत्र | वन अरू वृक्ष फूल फर दासे 
जो मेरे थे तिनका मैंने त्याग किया क्यों अब तो स्व त्थाग हुआ ! 
तब देवपुत्नने कहा-है राजन ! अब भी सब त्याग नहीं भया जो पन 
अछझ वृक्ष फूल फल तुझते आगे भी थे इनविषि तेरा क्या -है जो तेरा 
है तिसको त्याग तब सुखी होवै. हे रामजी ! जब हस प्रकार 
देवपुश्नने कहा तब राजा मनविषे विचारत भया कि; मेरी जलपानकी 
बावली है अरु मेरे बगीचे हैं इनका त्याग करों जो सब त्याग सिद्ध 
होदे अरु कहा-हे भगवन ! मेरी यह बावढी अरू बगीचे हैं तिनका 
त्याय किया क्‍यों अब तौ मेरा स्व त्याग सिद्ध हुआ ! तब देवपुचने 
कृहा-है राजचू | स्व त्याग अब भी नहीं भया जो तेरा है तिसको 
त्यागैगा तब शांत पदकी प्राप्त होवेगा. हे रामजी ! जब इस प्रकार 
देवपुत्नने कहा तब राजा विचारने छगा कि अब मेरी मृगछाला अरू 
कुटी है. तिसका त्याग करों अरु कहा-हे देवपुत्र | मेरे पास एक सुस- 
छाला अर एक कटी है तिसका त्याग किया क्‍यों अब स्व त्यागी 
सया  तड् देवपुञने कहा-है राजन ) स्ृगछालाविषे तेरा क्यों है यह 
ते! झगकी त्वचा है अरु कुटीविषे तेरा क्या है छुटी तो माटी अछ 
शिल्मकी हैं इसकारे तो से त्याग पिछ नहीं होता जो कछु तेरा है 
दिसक्ो त्यागे तब स्व त्याग होवे अह तू सब दुःखते रहित होवे. 
है रापजी | जब ऐसे कुभने कहा तब राजाने मनविषे विचार किया कि _ 
अद मेरा एक कृमंडलु है अरु एक माला है एक लाठी है इसका 
त्याग करों ऐसे विचार करे राजा शांतिके लिये बोलत भया-है .. 
बैवपुत्र | मेरी छाठी अर कमंडलु अछ एक माला है तिप्का भी त्याग 


(१५६) योगवासिष्ठ । 


किया क्यों अब में सबत्यागी सया ! तब देवपुत्नने कहा-हे राजन ! 
कूब्नंडलुविषे तेश क्या है कमंडलु तो वनका तुम्बा है तिसविषे तेरा 
कछु नहीं अरु छाठी भी वनके बॉसकी है अर माला भी फाशकी है 
तिनविषे तेश क्या है जो कछ तेरा है तिसका त्याग कर जब तिसका 
त्याग करेगा तब दुशखते रहित होवेगा. हे रामजी ! जब इस पुकार 
झुंभने कहा तब राजा शिखिष्वज मनविषे विचारत भया-कि; अब मेरा 
क्या रहता है तब देखा कि एक आसत रहता है अर वासन हैं जिस- 
विषे फूछ फल गरते हैं अब इनका त्याग करों तव राजाने -कहा- 
है भगवन्‌ | आसन अरझू बासन यह मेरे पास रहते हैं इनका भी त्याग 
किया क्‍यों अब तो खूब त्यागी भया ! तब छुंभने कहा-हे राजन ! 
अब भी स्व त्याग नहीं भया आसन तो मेडकी ऊनका है अर 
- बासन जत्तिकाके हैं इनविपे तेरा कछु नहीं जो कछु तेरा है तिसका 
त्याग कर जो स्व त्याग होवे अर दुःख निवृत्त हो जावे. है रामजी ! 
जब इस प्रकार कुंभने कहा तब राजा उठि खंडा हुआ अरू वनकी 
लकड़ी इकट्टी करी अर अध्रि लगाई जब बडी अग्नि लगी तब छाठीको 
हाथविषे लेकरि कहने लूगा-हे छाठी ! में तेरेशाथ बहुत देशोंका १र्तीः 
टन किया है परंतु मेरे साथ उपकार कछ न किया अब में कुंभ इनिक्ी 
 छूपाते तरोंगा तेरेंकी नमस्कार है ऐसे कहकारे छाणैकीं अभिषिषे -डाएि 
दिया बहुरि शरगछालाको हाथविषे लेकारे कहा-हे घगकी त्वचा ! 
बहुत काल में तेरे ऊपर आसन किया है परंतु तुझने उपकार कछु 
न किया, अब कुंभ छुनिकी ऋृपासों में तरींगा तेरे ताई नमस्कार 
है ऐसे कहिकारे सगछालछाकी अभिविषे डारि दीनी, बहुरि कमंडलुकी 
लेकारे कहने लगा-है कमंडलु ! घन्य है में तेरे ताई धारा अरु तुझने 
मेरे जलको धार तेंने घुझसे गुण कोप नहीं किया तो भी कमंडछुकी 
जैसे प्रवृत्ति त्यागनी है तेसे निवृत्तिकों कर्पना भी त्यागनी है ताते 
: तैरेकी नमस्कार है तुम जावहु ऐसे कहकारै कमेडलु भी अभ्निविये 
५ झलाय दिया. बहारि मालाको हाथविषे लेकारे कहने .हगा-हे 
आला | तेरे मणके जो में फेरे हैं सो मानो अपने मेंने जन्‍म 





वित्तत्यागवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (११५७५ ) 


भिने हैं तेरे संबंधकारे जाप किया है अरू दिशा विदिशा गया 
हों अब तेरेकी नमस्कार है ऐसे कहिकारे मालकी भी: अमिविषे 
डारि दीनी इसी प्रकार फल फूछ कुटी आसन सब जराय दिये 
बड़ी अप्नि जागी अझ बड़ा प्रकाश भया जैसे सुमेह पर्वेतके पास सूर्य 
चंढे अर मणिका भी चमत्कार होवे तो -बड़ा प्रकाश होता है वैसे 
शी अग्नि लगी अर राजाने संपूर्ण सामग्रीका त्याग किया, जैसे पके 
फ़लको वृक्ष त्यागता है, जेसे पतन चलनेते उहरता है तब पूडते.. रहित 
होता है तैसे यजा सर्व सामग्रीको त्यागि निर्विष्त हुआ भर सर्व सामग्री 
अग्निविष्‌ डारी अरु अग्निरूप होत भयी जेसे नदियां समुद्रविषे. जाये 
सुप्ठुद्रहप होती हैं तैसे सब सामम्री अभ्िहूप होत भयी 
इंति शीयोगवासिष्ठ निर्वो गप्रकरणे पूवार्थे चृडालो पारुषाने शिखिष्वज्ञ- 
ह स्वृत्यागवर्णनं नाम द्विनवतितमः सगः्॥ ९२॥ 


९5 
. त्रिमवतितमा सभेः ९३, 
चित्तत्यागवर्णनम््‌ । 

: ” बसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जय छंपूर्ण सामग्री जलाई अर सस्य हो 
गयी जैसे सदाशिवके गणने दक्षप्रजापतिके यज्ञकी स्वाह् कारे दिया था, 

दैसे जेती कछु सामग्री थी सो सब स्वाह हो गयी अझू वन बड़ा पज्य- 

लित भया जेते कछु वृक्षके रनेवाले पक्षी थे सो भाजि गये अह शृग 

पश्ञु कई आहार करते कह जुगली करते थे सब गाजि गये, जैसे एुरको 

आग छगेते एवासी भाजि जावें तेसे साजि गये तब राजा मनविषे 

विदचारत भया कि छुंभकी कृपाते में बडे आनंदको प्राप्त था, अब 
-छुःख मेरे मिटि गये हैं जेती कछु वस्तु मनके संकल्पकारे सवी थी जो 

मेरी हैँ तो जलाय दी तिसका न मेरे ताई हए हैन शोक ह जेंते कु 

दुग्ख होते हैं सो ममत्वकारे होते हैं सो मेरा ममत्व अब किसीसे नहीं 

रहता ताते दुःख भी कोई नहीं अब में ज्ञानवान सया हों, अब मेरी 

लय है अब निर्मल भया हों अर सर्व त्याग किया है ऐसे विचार कृरिंके 
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गुजा उठि खड़ा हुआ हाथ जोड कहते भया-हे देवपुत्त ! छयों 
अब में सब त्याग किया है जो आकाश ही मेरे वद्ध हैं अर प्रथ्दी मेरी 
शय्या है जब राजाने ऐसे कहा, तब छुंभइनिने कहा-हे राजद! 
अब भी सर्व त्याग नहीं किया जो तेरा है तिस्रका त्याग कह तझ 
हुख तेरे निवृत्त हो जायें बहुरि राजाने कहा-हे भगवच् ! अब दी, 
अपर मेरेपास कुछ नहीं रहा नंगा होकारे तुम्हारे आगे खड़ा हों अब 
प्रक इंद्रियोंका चारणहारा रक्त मांसका देह है जो कही तो इसका थी 
त्याग करीं पवेतके ऊपर जायकारि डारि देऊँ ऐसे कहिकारे राज्ञा पई 
पकी दौडा कि देहकी डारि देऊं, तब कुंभ सुनिने कहा-हे राजा ! ऐसे 
पुण्यदेहकी क्यों स्यागता है ! इसके त्यागेते सर्द त्याग नहीं होता जिसदे) 
त्यागनेते सबे त्याग होबे तिसका त्याग करू इस देहविपे क्या हुण 
है ! जेसे इक्षताथ फूल फल होते हैं, जब वायु चलता है तब फूल फल गिरते 
हैं सो फूल फूल गिरनेका कारण वायु है, वृक्षविषे दूषण कछ नहीं, 
तैसे देहविषे हृषण कछ नहीं जो देहका पालनेहारा अभिमान है तिसका 
त्याग कह जो सबब त्यागसिद्धि होवे अरु देह तो शुण है जो कछ इसको 
देता है सोई छेता है आपते बोलता नहीं जड़ है इसके त्यागते दया सिछ 
 शोता है; जैसे पवनकारि वृक्ष हिलता है अरू भ्रकृपकारे पर्वत के 
तैसे देह आप कुछ नहीं करता अपरुकी प्रेरी चेश करता है जैे 
प्वनकारे सझुब्नविषे तरंग होते हैं अह तृणक़ी जहाँ जल ले जाता है त 
चले जाते हैं; वेसे देह आपते कछ नहीं करता इसका जो प्रेरणेवाला है 
विसकारे चेश करता है ताते देहके प्रेरणेवालेका त्याग कर जो छुखी होवै. 
है यजा ! जिलकारे सर्वे है अह जिसविषे सर्वे शब्द है अर जो सर्द 
ओखते त्यागने योग्य है तिसका त्याग कर कि तेरे से दुःख मिटि जाये 
तब राजाने कहा-हे भगवन्‌ | वह कोन है जो सब है अर जिसविषे सर्व 
शब्द है अह जो सर्व ओर त्यागने योग्य है. है तत्त्ववेत्ताविषे अछ | 
जिफके त्यागेते जरा मृत्यु नह हो जावे सो कहो,तब झुंभने कहा-हे गजा 
जिसका नाम चित्त है अर प्राण है अरु देह है ऐसा जो चित्त है तिसका 
स्या्‌ग हा अर बाहर जो नाना प्रकारके आकार दृष्टि आते हैं सो चित्त- 
होक रि दृष्टि आते हें ताते चित्तका त्याग करु.दे राजा ! जैसे सर्प खुदविषे बैठा 
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चित्तत्यागवर्णन-निर्वाणप्रकरण। ( ११५९ ): 


होवे तो खुदका पण कछु नहीं, विष सर्पविषे है जिसकारे डंसता है 
तिसके नाश करनेका उपाय कह अरू सर्व शब्द भी इस चित्तविषे है 
अरु आत्मा है जो मातपद है जिसविषे न एक कहना है न द्वैत कहना है 
अरु सवे ओरते इसी चित्तका त्याग करना योग्य है जब इस चिक्तका 
त्याग करेगा तब त्यागहपी अन्नृतकारे अमर हो जावैगा अरुयृत्युते रहित 
दोवैगा अरुजो वित्तका त्याग न करैगा तौ बहुरि देहकी धारैगा अर दुःख 
भोगेगा अरु जैसे एक क्षेत्रते अनेक दाने उत्पन्न होते हैं अरू जब क्षेत्र ही 
जलि जाता है तब अन्न नहीं उपजता, तैसे यह जो देह है अरु जरा मृत्यु 
- हुःख संसार इनका बीज चित्त है, जेसे अनेकका कारण क्षेत्र है तैसे दुःख 
संतारका कारण चित्त है. ताते है राजा | चित्तका त्याग वह जब इस्क[ 
त्याग करेगा तब सुखी होवेगा. हे राजा ! जिसने स्व त्याग किया है सो 
उखी हुआ है मैसे आकाश सर्व पदार्थते रहित है किसीका सर्प नहीं 
करता अरु.सर्वते बड़ा है अर सुखरूप है अरु सब पदार्थ नह ही जाते हैं. 
तो भी ज्योंका त्यों रहता है जो आकाश सर्व त्याग किया है. हे रजा! 
तू भी सर्व त्यागी होउ राज्य अरू देह अरु कुट्ुंब ग़हस्थ आदिक जो 
आश्रम हैं सो सर्व चित्तने कल्पेहें अर जो एकका त्याग नहीं होता तो कहछ 
नहीं त्यागा जब्.चित्तका त्याग करे तब सब त्याग होवै. हे राजा ! यह 
घ॒र्म अर वेगग्य अर ऐश्वर्य तीनों चित्तके कल्पे हुए हैं जब चित्त पुण्य- 
क्रियासों लगता है तब पुण्य ही प्राप्त होता हैजब पापक्रियासों लगता है तब 
पाप ही भराप्त होता है अधर्म अरु अवैराग्य अरु दारिब्र होता है जब पुण्य 
का फल उदय होता है तब छुख प्राप्त होता है अह जब पापका फछ उदय 
होता है तब दुश्ख प्राप्त होता है ताते जन्मयृत्यु दुःख नहीं मिटते. 
जब चिक्तका त्याग होता है तब सर्व दुःख नए हो जाते हैं. हे राजा ! जो 
कोऊ पुरुष किसी वस्तुकी नहीं चाहता जो में नहीं छेता तब तिसकी 
पूजा बहुत होती है अरहू कोऊ कहता है कि में इस वस्तुको लेझें मेरेको 
यह ढेंबे तब उसकी देता कोई नहीं ताते से त्याग कर जो सुखी होगे 
अरु सवे त्याग कियेते सब तू ही होवेगा सर्वात्मा होवेगा अरू संपूर्ण 
ब्रह्मांड अपनेविषे देखेगा,जैसे माछाके मणकेविषे तागा होता है अह मणके 
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किस मे हो हों अर एकरस हों मेरेदीविये बल्लांड स्थित हे अ 
में ही हों तुझते इतर कछु नहीं, हे राजा ! जिसने स्व त्याग किया है 


डर 


सुखी है अरु समुद्रकी वाई स्थित है उसको दुःख कोई नहीं ताते तू 
(वित्तका त्याग कद जो राज्यदीष मिटि जावे अरु इस चित्तके एते लाम 
हैं चित्त मन अहंकार जीव अर साया यह सर्व चित्तहीके नाम हे 
है राजन | त्यागवे अर अपरकी सिश्षा लेनेते तो चित्त वश नहीं होता 
(वित्त तब ही वश होता है जब एुडप निर्वांसनिक होता हैं जवलग चित्त 
छुणा है दबढ्मग रद त्याग नहीं होता जश यही फरना निशत्त होता है 
तब चित्तका त्याग होता है अछ बिछ्कक्ी त्यागिकारे भी त्यागके अभि- 
गनिते रहित होना ऐसा शुल्य पाछे जब तू रहैगा तब सर्वात्पा होदैगा, 
जंब चित्तको त्यगिंगा तब तिसपदको प्राप्त होवैगा कि जेते ऐश 
सुख हैं तिनका आश्रय है अर जेते हुश्ख हैं तिसका नाश करनेहार 
है अरु जिएके जानेते किसी पद्षर्थकी इच्छा न रहेगी काहेते न रहेगी 
कि सब आनंदके घारनेहारा तेग स्वरूप है बहुरि इच्छा किसकी 
जैसे आकाशके आश्रय देवलोकते आदि सं विश्व रहता है अछ 
आकाशकी इच्छा कछ नहीं, जो इच्छा वहीं करता तो थी से आक्ञाश- 
'शीविष है, अब सबका परणेहरा है. हे राजव जब तू भी इच्छा किसीकी 
न करेगा तब निर्वासनिक होकारे अपने स्वहृपविये स्थित होवैगा अझ 
पनेगा कि सर्वका आत्मा मेंही हों सर्वको घारि रहा हों अइ परत भविष्य 
रंमान तीनों काल भी मेरे आश्रय हैं, जैसे सझुद्के आश्रय तरंग हैं तैसे 
मेरे आश्रय काल है अर चिता संबंध तेरे ता प्रमादकारिके है अर 
अमाद यही है कि विन्मात्र पढ़विपे चित होकर फुरता है अड चित्त 
कैसा है कि जड भी है अर चेतन भी है इसीका नाम चिलड मधि है जब यह 
अधि खुछ जावगी तब अपने आपको वाझुदेव हूप.जानैगा जब निवोस- 
(बिक होवेगा तब संसारहपी बंक्ष नए हो जावेगा, जैसे बीजविपे इक्ष होता 
३ तैसे चित्तविषे संसार है जैसे बीजके जलनेते वृक्ष भी जल जाता है 
तैसे वासनाके दुग्ध हुएते संसार भी दग्ध होता है. हे राजा ! जैसे एक 
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डब्धेविपें रत्न होते हैं तो रत्नों के नाशहुए डब्बा नाश नहीं होता अरू डब्बेके 
नष्ठ हुए रत्न नष्ट होते हैं सो डब्बा दया है अरू रत्न क्या हैं अवण कर 
डब्बा चित्त है अरु रत्न देह है ताते चित्त नह होनेका उपाय करहु,जब चित्त 
नष्ठ होवेगा तब देहते रहित होवेगा पेहके नष्ट हुए चित्त नह नहीं होता 
अरु चित्तके नष्ट हुए देह नए हो जाता है जब॒चित्तहपी धूडते रहित: 
हीवैगा तब केवल शुद्ध आकाश होवेगा े 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वागप्रकरणे पूर्वार्े चृद्मालोपाख्याने 
चित्तत्यागव्णनं नाम त्रिमवतितमः सर्गः ॥ ९३ ॥ 


चतुर्नवतितमः पर्गः ९४. 
--+ ओर 68-:६&7-- 
राजविश्वांतिवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब इस प्रकार कुम्मने कहा कि चित्तका 
त्यागना ही स्व त्याग है तब शिखिध्वज् ने कहा-हे भगवल ! में 
वित्तको स्थित केसे करों संसाररूपी आकाशकी चित्तहपी घूड़ 
अरु संसार रूपी वृक्षका चित्तहुपी बानर है जो कबहूँ स्थित नहीं 
होता, ताते ऐसे चित्तकी में केसे स्थित करों ! तब कुंभने कह्ठा-हे 
राज़न्‌ ! चित्तका रोकना तो सुगम है नेत्ोंके खोलने अहू यूंदने- 
विषे भी कछ यत्न है परंतु चित्तके रोकनेविषे कछु यत्न नहीं परन्तु 
सुगम किसको है जो दीच दर्शी है अरू अज्लानीकों चिस्का रोकना 
कठिन है, जेसे चण्डालको पृथ्वीका राजा होना कठिन है अरू जेसे 
तृणको सुमेर होना कृठिन है तैसे अज्नानीकी चित्तका रोकना कठिन 
है. राजोवाच-हे देवपुत्र)! चित्तका तोडवा कठिन है तो भी द्वटि 
जाता है परन्तु मनका रोकना अति कठिन है, जेसे बडे मच्छकी बालक 
रोक नहीं सकता तेसे में चित्त को रोक नहीं सकता. हे देंवएुच्च ! तुम. 
कहते हो कि मनका रोकना सुगम है अरु छुझकी ऐसे कठिन भासता है जैसे 
मूर्ति लिखी हुई अंधपुरुषको- नेत्रोंसे नहीं दृष्टि आती तौ- वे झथ- 
विषे केसे लेवे तैसे तिनको वश करना मेरे ताईं कठिन भासता है प्रथम 


(११६४७ ) धोगवासिष्ठ । 


वित्तका हाप मेरे ताई कहो कि क्‍या है. कुम्भ उवाच-हे सृजन! 
इस चित्तका हूपवासना है जब वासना .नष्ठ होवे तब चित्त संष 
हे जावे ताते चित्तका बीज तू नष्ठ कर; तब चित्तरृपी वृक्ष भी नह 
होवै न कोझ टास रहे न कोझ फूल फल रहै अहू जब टासकों कादेगा 
तब बहुरि होवैगा शासके काटनेते वृक्ष नष्ट नहीं होता बहुरि कई 
दास होते जब बीजको नष्ठ करे तब वृक्ष भी नह हो जावे. गजोवाच- 
हे शगवन । संसाररूपी सुगंधि है तिसका चित्तहपी फछूछ है अह 
संसारहपी तंतु है तिसका चित्तह॒पी भीह है अह देहरूपी तृण हु 
तिसके उठावने उंडावनेवाला चित्तहपी पवन है अछ जरा छत्यु अध्या- 
त्मक अधिभ्ततक तेल हैं तिनका यह तिरू है जिसते तैं उपजता है 
अर संसारहूपी अँपेरी हे तिसका यह चित्तहपी आकाश है जो 
आकाशविपे कई अँधरियां होती हैं अह हृदयहूपी कमलका चित्तहूपी 
मप्र है तिसका बीज भी कहो अरु टास भी कहीं जो कया. है अझ 


- दापका काटना क्‍या है अर वृक्ष क्या है अह फूछ फल कया दे सी 
कृपाकारे कही. झुभ उवाच-हे राजन्‌ ! चेतनही क्षेत्र स्वच्छ निर्मल 


है तिसविषे अहभाव बीज है इसीको अहंकार वहते हैं अर इसीको 
चित्त कहते हैं इसीको मन कहते हैं अर इसीको जड़ कहते है इसीको 
भिथ्या कहते हैं तिस अहंविष जो संवेदन है सोई देह इंड्रियां हो पसरी 
हैं तिसविषे जो निश्वय है सो्‌ बुद्धिहे तिस बुद्धिविषे जो निश्चय 
है यह में हों यह संसार है सोई जीव अहंकार है अहंकार इस वृक्षका 
बीज है अर वासना इस चित्तहपी वृक्षके टास हैं अर रुखदुष्ख एस 
दित्तहुपी वृक्षेके फल हैं. हे राजन्‌ ! इसका जो काटना है सो 
सुन, एकांत बेठिकारिे चिंतवनाते रहित होना एक आंशभ्रयको त्यागि- 
कारे दुसरेका अंगीकार करता हस्त प्रकार स्थित होना कि में ऐसा 
त्यागी हों इसका चिंतवता यही टदासको काटना है. हे राजन! 
इस टासके काटेते वृक्ष नह्ठ नहीं होता काहेते जो ऐसा होकारे स्थित 
होना जो में है| अर वासना त्याग करे कछु फुरे नहीं जब अहरूपी 
ब्रीन. नह हो जाता है तब चित्तहपी वृक्ष नष्ट हो जाता के काहेते 


: शजविश्रांतिवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (११६३) 


कि इपका बीज अह है जब अहंभाव बीज नष्ठ हुआ तब वृक्ष भी 
नष्ट हो जाता है; ताते चित्तंका बीज तू नष्ट कर. राजोवाच-हे देवपुत्र ! 
पुम्हारा निश्य मेंने यहां जाना है कि चिक्तके त्यागते चित्तका बीज 
नष्ट करना ओ्रेष्ठ है. है भगवनः] एता काल में टास काव्त रहा हों, 
इसीते दुःख मेरे नह्ट नहीं भये अंरु तुमने कहा कि अहं ही दुःखदायी 
है सो अहंका उत्पन्न होना केसे होता है! कुंभ उवाच-हे राजव ! 
शुद्ध चेतनविषे जो चैत्योन्मुखत्व अहंका फरणा कि में हों सो दृश्यहूप 
हुआ है मिथ्या संवेदनकारिके हुआ है, जैसे शांत समुद्रविषे पवनकरिके 
' छहरी तरंग होते हैं तेसे शुद्ध आत्माविषे अह फ़रणा है तिसकेरिके 
संसार हुआ है ताते अहंभावकों नह कझ जो शांतपद्विषे स्थित होवे 
जो दुःखदायक वस्तु है तिसकी नष्ट करे सो शांत होवे. राजोबाच- 
है भगवन्‌ ! वह कौन वस्तु है ! जो जछावने योग्य है अरु वह कौन 
अग्नि है ! जिसविषे जलती है. कुम्भ उवाच-हे त्यागवानविषे श्रेष्ठ 
राजा! तेरा जो अपना रखरूप है तिसका विचार कर कि में क्‍या 
हों यह संसार क्या है इसका दृढ “विचार करना सोई अग्नि है अर 
मिथ्या अनात्मा जो देह इंद्रियादिकविषे अहंभाव है तिसको वास्तव- 
रुप विचार अग्निकारे जलावहु जब विचार अग्निकारिके अहंकार बीजकोः 
जलावैगा तब केवक चिन्मात्र होवैगा. हे राजा ! भेरे उपदेशकारिके 
तू आपको क्या जानता भया है ! सो मेरे ताईं कहो, तब राजाने कहा में 
राजा भी नहीं अरु पृथ्वी भी में नहीं अरू पर्वत भी में नहीं अर आकाश 
भी में नहों अर दशों दिशा भी में नहीं अरु में रुधिरमांसकी देह भीनहीं- 
अरु कमईद्वियां ज्ञानइंड्ियां भी नहीं अरु मन बुद्धि भी में नहीं अरू में 
अहंकार भी नहीं इनते रहित शुद्ध आत्मा हों. परतु हे भगवन ! अहंहूपी' 
कलंकता मेरे ताईं कहांते लगी है तिस कलूंकके दूर करणेको में संभर्थ 
नहीं, तब छुम्मने कहा. हे राजा ! इसी अहंका त्याग करू कि मैं त्यांग 
किया दे यह फुरणा भी न फुरे शून्य हो रहु जब इसका त्याग करेगा 
तब चेतन आकाश होवैगा. है राजा | तू अपने स्वहूपविषे जानिकरे 
देख कि कौन है, तब राजाने कहा-हे भगवन्‌ ! में यह जानता हों किं 


(११.६४ ) योगवासिट्न । 


पैसा स्वरूप आत्मा है सो सवेका आत्मा है अरु में. आनंदछूप हो सं 
गैर प्रकाश है परंतु यह नहीं जानता कि अह भावकछनां कृहांते छूगी. 
है इसके नाश करनेक़ो में समर्थ नहीं भर यह में जावा कि संसारका 
बीज चित्त है अर वित्तका बीज अहंकार है तुम्हारी कृपाते में जाता 
है कि, मेरा स्वरूप आत्मा है अह त्वे मेरेविषे कोई नहीं तुम भी इस 
अहंश्प कलंकताको दूरकारे रहे हो मेरेते दूर नहीं होता बहुरि बहुरे 
आय एुणता है कि में शिखिध्यज हों इस अहकारिके में संसारी हों 
इसके नाश करणेका उपाय तुम कही. झंभ उवाच-हे राजन | कारण 
बिता कार्य नहीं होता अह जो कारण विना कार्य सारे तो जानिये कि 
अग्मात्र है अर मिथ्या है अर जिसका कारण पाहये सो जानिये कि 
सत्य है ताते तू कह इस अहकारका कारण क्‍या है तब में उत्तर 
कृहोँगा, यजोवा च-हे भगवन्‌ ! अहंकारका कारण शुद्ध आत्मा है शुद्ध 
आत्माविष जो जानना हुआ है जानन माजविषे जाननेका उत्थान हुआ 
है जो दृश्यकी ओर लगा है सो जानना संवेदन ही अहँका कारण 
कुंभ उवाच-हे राजन ! इस जाननेका कारण कया है | प्रथम तू यह 
कंहु पाछे दूर करणेका उपाय में कहौंगा. हे राजन | जिसका कारण 
सत्‌ होता है तो कार्य मी सत्‌ होता है अढ जो कारण झूठ होता है 
तो कार्य भी झुठ होता है; जेसे ज्षम इछ्टिकारिके दूसग चंहसा आकाश- 
विद देखता है लो कारण तिसका अमर है ताते- इस जावचेने संवेदनका 
कारण कहु कि क्या है; जो जानता संवेदन हुए अह दृश्यहूप होकारें 
ल्थित सयी है अह दृश्यद्ृष्ह््प होकरे स्थित थी है. राजोवाच-है 
देवएुत्र । जाननेका कारण देहादिक दृश्य हैं काहईते कि जानना तब होता 
है जब जानने योग्य वश्तु आगे होती है जो आगे वरू नहीं होती 
है ही) तिलका आनना भी नहीं होता ताते जानमेका कारंण पहादिक 
हुए. कुंभ उवाच-हे राजन । यह देहादिक मिथ्या हैं अमकरिके 
हुए हैं इनका कारण तो कोई नहीं. राज्ोवाच-हे देवपुज ! देहका 
कारण तो प्रत्यक्ष है खाता पीदा है अर पिताते इसकी उत्पत्ति भयी है 
अछ भत्यक्ष वार्य करतादृष्टि आता है तुम केसे कहते हो कि कारण 


राजविश्वांतिवणन-सिर्बाणप्रकरण । (११६५) 


बिना है अर मिथ्या है. कुंभ उवाच-हे राजन | पिताका कारण कौन 
है पिता भी मिथ्या है जेसे स्वप्नविषे पिता अरु पुत्र देखिये सो दोनों 
भिथ्या हैं ताते कहु पिताका कारण क्या है ! राजोबाच-हे भगवन ! 
पुञका कारण पिता अझू पिताका कारण पितामह है इसी प्रकार परंप- 
राकारके सर्वका कारण ब्रह्म प्रत्यक्ष जाना जाता है कि सर्वकी उत्पत्ति 
अल्लाजीते भयी है. कुंभ उदाच-हे राजन ! ब्रह्मेते आदि काष्ठपर्यत सर्व 
सृष्टि संकल्पकी रची है अरु देह भी अमकरिके भासता है, जैसे घ्रगतृ- 
रणाका जल भासता/है जैसे सीपीविषे रूपा भासता है तैसे आत्माविषे 
देह भासता है, जैसे आकाशविषे दो चंद्रमा अ्मकारैके देखते हैं वैसे 
आत्माविषे यह संसार अमकारिके भासता है अरु जो. तू कहे क्रिया 
: कैसे हंष्टि आते हैं तो सन. जैसे कीऊ कहे वंध्याके एुजकों भूषण पहिराये 
हैं जो वंध्याके पत्र ही नहीं तो. भ्रृषण किसने पहिरे सो अ्रमकरिक 
. आसता है, जैसे स्वप्नविष सब किया होती हैं सो अममात्र हैं तैसे यह 
संसार तेरे अ्रमविषे है जब भ्रम निवृत्त होवैगा तब केवल आत्मा ही 
भासेगा. हे राजन्‌ ! जैसे तू अपना देह जानता है वैसे ब्ल्लाका भी 
जान, ब्रह्माका कारण कौन है ताते इस अमते जाग जो तेरा अम नष्ट हो 
जावे. राजोवाच-हे भगवन ! में जागा हों अब मेरा अम नष्ट भया है 
अरू मेंने यह संसार मिथ्या जाना है कि केवल संकटपमात्र है 
जो कछु दृश्य है सो मिथ्या है अरु एक आत्मा ही मेरे निश्चयविषे सतत 
भया है. हे भगवन्‌ ! ब्रह्माका कारण भी ब्रह्म है अरु अद्वैत है, अवि- 
नाशी है अरू सर्वात्मा है बंल्लाका कारण यह हुआ. कुंभ उवाच- 
: है राजन्‌ ! कारण अरु कार्य द्वेवविषे होते हैं सो असत्‌ हैं जो तिस 
कारणका देशते भी अंत होता है वस्तुते भी अरु कालते मी अंत हो 
जाता है अरु परिणामी होता है जो वस्तु परिणामी होवे सो मिथ्या 
है. है राजन्‌ ! आत्मा अद्वेत है जिसविषे नएक कहना है न द्वेत 
कहना है न भोगता है न भोग है न कम है अद्वेत है जो स्वरूपते 
परिणामकोी नहीं प्राप्त भया अरू सर्वात्मा है जो सर्व देश है 
: अरु सर्वकाल भी है जो सर्व वस्तुविषे पूंणे हैअरु अद्वैत है, जो अक्दैंत 


(११६६ ) ' धोगवासिष्ठ । 


है तो कारण कार्य किसका होवे कारणकार्यका संबंध द्वैतविषे होता है 
अ परिणामी होता है भर जिसविषे देशकालका अंत है सो आत्मा अद्दैठ 
| तिसविषे न कोऊदेश है न काल हैन कोऊ वस्तु है चिन्माज्रपद 
है रजन्‌ ! में जानता हों कि तू जाग्रत होवैगा अम वेरा नए हो जाता है 
जैसे बफेकी पुतढी सूयकी किरणोंसों क्षीण हो जाती है वैसे तेरा अज्ञान 
नष्ट हो जाता है, अज्ञानके नष्ठ हुएते तू आत्मा ही होवैगा तू अपने 
अत्यद चेतनस्वहपदिये स्थित होहु अर देख कि शल्य आदिक उर्द 
बसमात्साका किचन है परमात्पा ही ऐसे होकरि स्थित बया है अर जो' 
दृष्टि पडता है तिस सर्वका अपना आप आत्मा है. जो जागे तौ जाने 
जागे विना नहीं जानता. राजोवाच-है सगवन |! तुम्हारी कृपतति में जागा 
हों अरु जानता हीं कि मेरा स्वरूप आत्मा है अर में निर्मल हों अब 
शेर सुझको नमस्कार है एक में ही हों मेरेते इतर कछु नहीं अर 
आपको जाना है. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे चूडालोपाख्याने 
ग़जविश्वांतिवर्णन॑ नाम चत्तुर्नवतितमः सर्गः ॥ ९४ ॥ 
पचनबतितए्: सगे ९५, 
“ट्रिक 0४ -- 
शिखिध्वजविश्रांतिवर्णनम्‌ । 

. शजोवाच-है भगवन्‌ । तुस कैसे कहते हो कि, बल्लाका कारण कोई 
नहीं आत्मा ऐसा इश्वर है जो अनेत है अह अच्चुत अव्यक्त अर अद्वैत: 
है परमाणुका विषय नहीं अर परमबह्य है सोई बल्लाका कारण है. 
कुंभ उवाच-हे राजन ! तू ही कहता है कि आत्मा अनंत है जो अनंत 
है विसको देशकाल वस्तुका प्रिच्छेद नहीं सर्व देश सर्व काछ उर्ष 
बल्तु पूर्ण है सो कारण किसका होवे, कारण तब होवे जब प्रथम 
हैत होवे सो आत्मा अद्वैतं है अह कारण तिसको कहते हैं जो कार्मते 
पूर्द होगे अरु पाछे भी वही होवे, जैसे घटके आदि झत्तिका है अंत भी 
अतिका होती है तिसको कारण कहते हैं सो आत्माविषे न आदि है 


: शिखिध्वजवोधवणन-निवाणप्रकरण (.११६७ ) 


न अंत है आत्मा अनंत है अह कारण तब होता है जब परिणाम होता 
हे परिणाम नहीं होता है सो आत्मा अच्युत है अपने स्वृद्ू्पते कदाचित 
नहीं गिंरा अरु भोक्ता भी द्वेंतविषे होता है सो आत्मा अद्वैत है मोग 
भोक्ता दोनों नहीं अरु आत्माविषे कर्म मी नहीं कि आत्माते आदि कौन 
है, जिसकारे आत्मा सिद्ध होवे अर किसीका कार्य भी नहीं काहेते 
कि जो कार्य होता है सो इंद्रियोंका विषय होता है सो आत्मा अव्यक्त 
है अरु जो कार्य होता है तिसका कारण भी होता है सो आत्मा सर्वकी 
आदि है तिसका कारण कोन होवे जो सर्वात्मा है अहू स्वच्छ है आका- 
शवत्‌ निर्मल तेरा स्वरूप है. राजोवाच-हे भगवन्‌! बडा आश्चर्य है 
मैंने जाना है कि जो आत्मा अद्वेत है सो न किसीका कारण है न कार्य 
है अरु अनुभवरूप है सो में हों अरु निर्मल हों विद्या अविद्याके कार्यते 
रहित हों अर निर्वाण पद हों अर निर्विकहप हों मेरेविषे फुरणा 
कोई नहीं बहुरि केसा हीं जो में नहीं अर में ही हों ऐसा जो सर्वात्मा हीं 
मेरा झुझको नमस्कार है. 
इति श्रीयोगत्रासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे (र्वापें चूडालोपाख्याने शिखि- 
घ्वजविश्रांतिवर्णन॑ नाम पंचनवतितमः सर्गः ॥ ९५ ॥ 


पृणणवतितमः सम! ९६. 
>> ली आए 
शिखिध्वजवो धवर्णनस्‌ । 
वसिष्ठ ब्वाच-हे रापजी ! राजा शिखिध्यज कुंभपुनिको प्रदोध 
हुआ ऐसे वचन कहिकारे केवल निर्वाणपदविषे स्थित भया जब निर्वि- 
कल्प कुरणेते एक झुहूरतपर्यत स्थित रहा, जेसे दीपक वायुते रहित स्थित 
होता है तब कुंभने जगायकारि कहा. हे राजन | तेश समाधिसाथ क्या. 
है अह उत्थान क्या है तू तौ केवछ आत्ममात्र है अर में जानता हों 
वके तू परमज्ञानकरे शोभत भया है, जैसे डब्बेविषे रत्त होता ऐ तिसका 
'अकाश बाहिर दृढ़ नहीं आता अर जब डब्बेसों निकासिकरे देखिये 
- तब बड़ा प्रकाश होता है तैसे अविधाहपी डब्प्रेश्ों त्‌ निकसा है अर 


(११६८ ) । योगवासिष्ठ । 
परमज्ञानकारिके शोमत सया है. है राजन ! तेरेविषे न कोई क्षोम है न 
कोई उपाधि है संसारके रागद्वेषते तू रहित भया है शांतहप जीवन्शुक्त 
होकारे विचरझ तेरे ताईं उपाधि कोई न लगैगी. वसिष्ठ उधाच-हे 
गमजी ! जब इस प्रकार छुंस झुनिने कहा तब राजा शांतरूप हो गया अर 
कदा-है भगषन्‌ | जो कछ तुमने आज्ञा करी सो सर्व भले प्रकार मेंने 
जाता है अब एक प्रश्न और है तिब्रका उत्तर कृपा कारे कहो, जो में हृढ 
स्थित होर्ऊे, है भगवन्‌ । आत्मा तो एक है अरू शुद्ध है केवल आका* 
शहाप है चेतनमात्र है तिलविषे द्रह्म इशेन दृश्य त्रिपुटी कहाँते उपजी हि 
हो कही. झंध पयाच-है राज़न ! जो कछु स्थावर जंगम संसार है सो 
पहामलयपथत दे जब महाप्रतय होता है तब केवल आत्मा ही शेष रहता 
है अइ स्वच्छ निर्मल होता है तहां न तेज होता है न अंधकार होता है 
केवल अपने आप स्वृभावपषिषे स्थित होता है अर जेता कछ्ु आनंद है 
तिसका अधिष्ठाव आत्मा है अर सत्‌ असतूते रहित है सत्‌ कहिये 
जिसको बुद्धि इदे कारे कहते हैं अब असत्‌ कहिये जिसको नहीं कहते हैं तिस 
सत्त्‌ गा ते रहित अड सर्व लक्ष्मीकारे संयुक्त जो अपना स्वभावमात्र है 
- जिसविषे उपाधि कोझ नहीं अरू सर्वदा प्रकाशवान्‌ है अर सर्वदा उदय- 
रूप है-तिस परमात्माका यह संसार चमत्कार है, जेसे र्रका चमत्कार 
ढाट होती है तेसे बह्का चमत्कार यहे संसार है ताते बज्चहूप है इतर 
कछु नहीं हुआ केवल बल्नहप है अह ब्रह्मते इतर करिके है सो मिथ्या दी 
अम जानना, जो कछ आकार भासते हैं सो असत हैं. है राजद । जो सब 
आकार भिथ्या हैं ती तेरी संवेदन भी मिथ्या है आत्माविषे अहं त्वंका 
उत्थान कोई नहीं केवल ज्ानमात्र है अर केवल सतहूप है अह आनंद 
'हूप है अह अविद्वया तमते रहित अ्रकाशहूप है अर प्राणोंकरि नहीं जाना 
जाता जो इंद्रियोंका विषय नहीं अहू मनकी चिंतबनाते रहित है. काहेते 
कि सबका हष्ठा है अह सर्वका अपना आप अलुभवरुप है. हे राजन ! 
तिसविषे स्थित होह बहारि आत्मा कैसा है कि बडेते बडा है अर सूक्ष्मते 
सूक्ष्म हे स्थूलते स्थूल है जिसविषे आकाश भी किसी ओर अणु जैसा पाता 
है अरु ब्ल्लांड सी तिसविषे तृणसमान पाते हैं अरु अपने आपकर पूर्ण 


शिखिध्वजबोधवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (११६९ ) 


है अर अपने आपकरि घूम है अर किंचित मी तिसते उत्पत्त कहीं नहीं 
भेया अर नाना प्रकार कारेके स्थित सया है फुरणेकरिके जगत भासता 
है, फुरणेके निवत्त हुए केवल शुद्ध आत्मा है. राजोव।च-हे भगवन्‌ | तुम 
कहते हो कि संसार फुरणेमात्र है अरु आत्मा शुद्ध शांतिहाय है अद निधि- 
करप है तो तिसविपे संवेदन फुरणा कहांते आया है! कै भ उवाच-है ग़जनू! 
अरणा भी आत्माका चमत्कार है जैसे पवनविषे सस्पेश फुरणा 
शक्ति भी है अह निःरंपंद छहरनों शक्ति भी हैं जप्र फुरता है तब. 
स्प्री चलना प्रगट होता है जब ठहर जाता है तब प्रगद नहीं होता, 
तैसे संवेदन जब फुता है तब नाना प्रकार होते है अरू जगदू 
भासता है जब फुरणा मिट जाता है, तब केव ७ शुरू आत्मा भावता है. . 
हे राजन | आत्मा सत्तामात है अरु संसार भी सन्मात्र आत्मा दी हे जी 
सम्यक्र हश्टिकरे देखिये तो आत्मा ही भासता है अर असुम्यक् हृहि- 
. करके ढुःखदायक जगत्‌ भासता छेजिसके मनविषे संसारभावना है तिस- 
फोड़ुःखदायक भासता है अर जिसके हृदयविपे आत्मभावना होती है 
तिसको आत्मा ही भासता है अरु सुखहय होता है काहेते कि आत्या नाम 
अपने आपका है जिसने जगत्‌को अपना आप जाना तिस्को दुख 
कहां होने ! हे राजवायह संसार मावनामात्र है जसी भवना होती है, वेसे 
ही भासता है जिमकी भावना विषविषे अम्नतकी होती है तो विष भी 
अमृत हो जाता है अर जिसकी भावना अपृतविषे विषकी होती है तब 
अमृत थी विष हो जाता है काहते कि संसार भावनामात्र है जैसी भावना 
हृढ करता है यद्यपि आगे वह वरतु न होवे तौ भी हो जाती है,वाते संसार 
भावनामात्र सिथ्या है ज्ञानपानको दुःख कदाचित्‌ नहीं देता अरु अज्ञा 
नीको सुख कद्माचित्‌ नहीं देता. हे राजन ! अहंता अर संवेदन चित्त 
अर चेत्य यह भी आत्माकी संज्ञा है, जैसे आकाश कहिये शून्य कहिये 
नस कहिये यह सर्व संज्ञा आकाशकी ही हैं, तैसे सर्व संज्ञा आंत्माकी हैं 
आत्माते इतर कछ नहीं, अहँ त्वे सब आत्माके आश्रय हें जैसे भूषण 
स्वर्णके आश्रय होते हें परंतु स्वर्ण परिणामकारि भूषण होता हे जो 
ह पूवेहपको त्यागता है आत्मा तैसे भी नहीं केश्छ एकरंस है अर 


(११७७ ) योगवासिष्ट । 


अपने आंपबिषे स्थित है कृदाचित्‌ परिणासकोी नहीं प्राप्त 
भया यह संबेदन आत्माका चमत्कार है अहू स्व अपतते आत्मा 
है. जेता कछु दृश्य हेसो आत्माविषे नहीं चित्तकरिके रचा 

इसीते परे है. हे राजन ! सो कारण कार्य किसका - होवे कारण -कार्य 
तब होता है जब दृश्य होता है सो आत्मा किसीका विषय नहीं कारण 
कार्य किसीका होवे अह विश्वका आदि भी आत्मा है अंत भी आत्मा 
है अर मध्यविषे सी आत्मा ही है जो कछ अपर यास्ता है सो अम- 
मात्र है, जेसे आकाशविषे घर मंडल पुर दृष्टि आते हैं तिसकी आदि भरी 
आकाश है अंत भी आकाश है अरू मध्य सी आकाश है जो घर 
मेडल घुर भासते सो भिथ्या हैं. जेसे अशि नाना प्रकार दृष्टि आता है 
सो मिथ्या आकार है एक अग्नि ही है, पैसे सवेकी आदि मध्य अंत 
एक आत्मा ही सार है. हे राजन ! जेसे जलविषे भी देश काल शोंता 

काहेते कि दृश्य है सो इंड्ियोंका विषय है यह तरंग अहुक स्थानते 
उठा है अरु अश्ुुकस्थानविषे जाय लीन भया तो स्थान देश हुआ 
अरू उपजिकारे एता काल रहा सो काल हुआ अर जिसको इंद्विय 
विषयकारे न सकें तिसविषे देश काल कैसे होवे ! राजोबाच-हे 
अगवब ! मेने से प्रकार जाना है कि आत्मा चिन्सात्र है ज्ञानईदियां 
कम इंडियोंते परे हैं अह देश -काल इंद्वियां मनकारे जानता है कि 
अपक देश है अग्ुक काल है जहां इंद्रियां अह मन ही न होते तहां देश 
काल कहां है ! कुभ रवाच-हे राजव्‌ !। जो तेंने ऐसे जाना तौ तू जाना 
है आत्माविषे देश काल कोई नहीं यह मन इंडियोंकारि जाना जाता है 
कि यह देश है अरूयह काल है जो इनते रहित होकरि देख तो आत्मा ही 
सासे अर जो इनसहित काल देखे तो संपार ही दृष्टि आवेगा.हे राजव ! 
इनते रहित होंकारे देख जो संसार तेरेविंष कछ न रहे जो अपुक 
प्रश्न किया अब अगुक प्रश्न करों. संगार तबलंग होता है जबलग इनका 
संयोग अपने साथ होता है. हैं गजन ! ब्ह्म॑कारि अह्मको देखे अरु पृर्णको 
देखे जो तू भी एण होवे जब पृण होवैगा तब सब ओर आपको जानेगा 
अरु सत संज्ञातेरी ही होवेगी अर निर्वाच्य पदको प्राप्त होवैगा 


शिखिध्वजप्रथमबोधवर्णन-निवोणप्रकरण।_ (११७१ ) 


जम इंद्रियोंकी गम नहीं केवल आकाशहूप है, जेसे आकाश अपनी 
शन्यताकरे पूर्ण है, तेसे तू अपने चेतन स्वभावकारे आप पूर्ण होवैगा 
जब सतसहित पद इंद्वियोंते रहित होकारे देखेगा अपने आपंको बहुरि 
इनसहित देखेगा तो भी तेरे ताई चेतन आत्मा ही भासेगा संसारका 
शब्द अर्थ तेरे हूदयते उठि जावेगा शब्द यह जो संसार है अरू 
तिसको सत्‌ जानना. यह अर्थ है सो भाषना निवृत्त हो जावेगी 
केवछ आकाशहूप आत्मा ही. भासैगा अरू संसीर संवेदनमात्र है 
संवेदन कृहिये चित्तशक्तिका चमत्कार है यही चित्तशक्ति ब्रह्मा होकर 
स्थित भयी है अरू संसारको देखने लगी है जब अंतर्मुंख होती हैं 
तब आत्मा ही दृष्टि आता है, आत्मा सदा एकरस है जब बहिसुख ' 
होती है तब संतार दृए आता है, जैसी यह सावना करता है तैसे ही 
आगे दृष्टि आता है जब संसारकी मावना होती है तब संसार ही मासता 
है जब आत्माकी मावना होती है तब आत्मा ही सासता,; है - आत्मा 
सदा एकरस है अरु असंसारी है. ताते है राजन | तू आत्माकी 
. भावना कर जो तेरे ताईं आत्मा ही भासे. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निवाणप्रकरणे पूर्वार्ष चूडालोपाख्याने 

शिखिध्वजबो घन॑ नाम पण्णवतितमंश्सगः ॥९६॥ 


सप्तनवतितमः सर्गः ९७. 

शिखिध्वजप्रथमबो धवर्णनम्‌ । 
--कुस उवाच-हे राजन | यह संसार जो तेरे ताई भासता है सो 
आत्यांविषे नहीं केवल शुद्ध आत्माविषेंजो अहम॒का उत्थान हैसोई संसार 
है सो अहका चमत्कार न सत्‌ है न अस्त है, न अंतर है नवाहर है, न 
शल्य है ने अश्ुन्य है केवल अपने आपविषे स्थित है. अरुं संसारका 
प्रध्वे सामाव भी नहीं प्रध्वेलाभाव कहिये जो.पहिले होगे पाछे नाश हो 
जवे सो संतारका उदय अरू अस्त. होना आंत्माविषे नहीं केवल 
अपने आपविषे स्थित है तिहते इतर कछु नहीं यह कहना भी आत्मा- 


( ११७० ) योगवातिए्ठ | 


विषे नहीं जी केवछ अपने आपतचिपे स्वाभाविक स्थित है दिसदि 
वाणीकी गम नहीं वाणी, तिसक्ों कहते हैं: जहां दूसरा होता है तह 
श्‌ न होवे तहाँ वाणी क्या कहे यह कहना भी तेरे उपदेश निछित्त 
कहा है आत्माविषे किसी शब्दकी प्रवृत्ति नहीं, हे राजा । ऐस 
आत्याका कारण कार्य किसका होवे आत्मा शुद्ध है निर्विकार है अ 
अग्राणोंते रहित हैजों किसी लक्षणकारे प्रमाण किया नहीं जात 
कार होकरि स्थित भसया है अरू शांतहूप है, हे राजा! 

ऐसा आत्मा है. कारण कार्य किसका होबे; कारण काये तब होता 
जब प्रथम परिणामकों आप्त होता है अछ क्षोत को प्राप्त होता 
है, सो आत्मा शांतहप है अरु कारण तब होवे जब क्रियाकारिके छायेकी 
उत्पन्न करे सो आत्या अक्विय है क्रियाते रहित है अर कारणको कार्यते 
जानना ३ सो आत्मा चिहते रहित है अर प्रमाणेंका विषय नहों ताते 
कारण काथ आत्मा किसका नहीं अर आत्माको कारण काय मा 
मेरे तह आश्रय आता है. है गजब | जो वस्तु उपजती है सो नह 
भी होती है अड जो मए् होती है सो उपजती भी है सो आत्मा सबकी 
आदि है अर अजन्या है अर निर्विकार है तिसविषे स्थित होड़ जी 
तेश संसार निषृत्त हो जावे. यह संखार अज्ञानकरिके भासता है जब तू 
स्वृरूपविषे स्थित होकारे देखेगा तब संसार व भासेगा अड ऐसे 
न भासेगा कि संसार आगे था अब निवृत्त हुआ है एक रस आत्म 
भासेगा, केवल शुल्य आकाश हो जावेगा छून्य कृहिये संसारते रहि 
- ही जावेगा स्वरूप चेतन नाना कारिके सी वही है अर एक भी व 
है शून्य है अरू शुन्यते रहित है ह्रत हुप भी वही है अद्लेतहप भी वही . 
है ऐसा भासेगा.  ... पक 
इति श्रीयोगवासिछ्ठ निर्वोणप्रकरणे प॒वापें चूडालोपा[ख्याने शिखिध्वञञ- 


प्रथमबोधो नाम सप्तनवतितमः सगेः ॥ ९७। 


८8 


/॥] 


धृ 


24 


ग्र्य 


जे 
ये 


07 


- का 





५ 


शिखिध्वजबोधवर्णन-निर्वाणप्रकरण ! (११७३ ) 


अष्टनवृतिवमः धर्म! ९८. 
“क्र बिका 
शिखिध्वजबो धवर्णनम्‌ । ह 
कुम्भ उवाच-है राजा ! जो कछ देखता है सो चेतन घन है तिल _ 
विषे अहँ त्वे शब्द कोई नहीं अर अहं त्व॑ शब्द भ्रमादकरि होते हैं जब 


. आत्माविषे स्थित होकरि देखेगा तब आत्माते इतर कछु न भासेगा. 


तो अह त्वे शब्द कहां भासे ! हे राजब्‌ ! यह नाना प्रकारकी संज्ञा 
चित्तते कर्पी हैं जब चित्तते रहित होवैगा तब-नाना अह एक्क संक्षा 
कोई म रहेगी. हे राजन ! सब ब्रह्म है यह वाक्य वेदका सार है। जब 
इस वाक्यविषे हढ भावना. बुद्धि होवेगी तब एकरस आत्मा ही दृष्टि 
आवैगा अरू चित्त नह होजाविगा जग चित्त नए हुआ तब केवल. महा- 
शुद्ध आकाशकी नाई स्थित होवैगा, निड़ेःखप्दको प्राप्त होवेगा जो पढ़ 
सर्वकी आदि है अरू सदा छुक्तहप है. राजोगाच-हे भगवन्‌ ! तुमने 
कहा कि चित्तके नष्ट हुएते ढुःस कोई व रहेगा सो चित्तके नाशका उपाय, 
तुमने कहा है परंतु में हढकारे नहीं समझा ताते मेरे हढ होनेके निमित्त 
कृपा कारिके बहुरि कही, कि चित्त केसे नए होता है ! कुंभ उवाच- 
है राजन | यह चित्त न किसी कलका है अर न किसीको है वे यह देखता. 
है चित्त है ही नहीं तौ में तेरे ताई क्या कहीं अर जो चित्त तुझकी 


_ हुप्टि आता हैती तू आत्मा ही जान आत्याते इतर वस्तु कछु नहीं.. 


हे राजन] महासगके आदि अर अंत सृष्टि कोई नहीं केवल आत्या है 
अर यह कहना भी आत्माविषे नहीं, में तेरे जतावनेके निमित्त कही है. 
अह मध्य जो कछु दृष्टि आता है सो अल्बानीकी दृश्टिविषे है आत्माविषे: 
म्ृष्टि कोई नहीं आत्मा किलीका उपादान कारण अह निमित्त कारण 
नहीं काहेते कि अच्युत है परिणामकोी नहीं प्राप्त भया अरू उपाद्यन 


- भी परिणामकारे होता कै आत्मा शुद्ध है अह निशकार है आकाश 


. छाप है सो कारण काय किसका होने अह चित्त भी वासनाहूप हे 


बासना तब होती है जब वास होती है वास कहिये वासना करनेयोग्य 


(११७४ ) ... योगवासिष्ठ । 


जो आगे सृष्टि भी नहीं तो वासना किसंकी फुरे अह चित्तविषे ससासकी 
स्थिति केसे होवे ताते चित्त कछु नहीं.यह विश्व आत्माका चमत्कार है 
अर सृष्टि आत्माविषे कोई नहीं निरालंब केवल अपने आपविषे 

है. है राजन | ससार भी नहीं भया अरू चित्त सी नहीं भया तो अह 
त्वय्‌ आदिक शब्द भी आत्माविषे कोई नहीं यह शब्द तब होते हैं जब 
चित्त होता है अछू चित्त तब॒लग है जबलग वासना है जब निर्वासनिक 
पदकी प्राप्त मया तब कल्पना कोई नहीं रहती, हे राजन! यह संसार 
अहाप्रल्यविषे न हो जावेगा सत्‌ असत्‌ संसार कछु न रहेगा एक आत्ता 
ही शेष रहेगा जो निराकार अरु शुद्ध है जबलग महाप्रलय नहीं मया तब 
छग संसार है सो सहाप्र्य क्या है श्रवण करू.एक क्षण आत्माका साक्षा* 
त्कार होना तिसकारे सृष्ठिका शेष भी न रहेगा सो ज्ञान ही महाप्रलूय है 
अंर अब जो दृष्टि आता है सो मिथ्या है यह क्रिया भी मिथ्या है अर इसका 
भान होना भी सिथ्या है. जसे स्वप्तकी क्रिया भी मिथ्या है तिलका: 
भान होना भी भिथ्या है तेसे जामत संसार स्वप्रमात्र है कारण विना ही 
आसता है जो कारण विना है सो मिथ्या है इसका कारण अज्नान ही है; 
जो अपना ते जानना जब आपको जाना तब अपना आप ही भासेगा 
जैसे स्वप्नविषे अपने न जाननेकारे भिन्न आकार भासते हैं. जब जागा 
तब अपना आप ही जानता है कि, में ही था. हे राजन ! मेरे ताइ तो 
एक आत्मा ही दृष्टि आता है आत्मा ही है आत्माते इतर संसार कोई नहीं 
अर इस संसारकी स्थित मानना सूर्खता है सदा चलहप है वेद शा 
अर लोक भी कहता है कि संसार मिथ्या है अह आप भी जानता हैजों 
नष्ट हो जाता है दृष्टि आता है तिखविषे आस्था करनी मूखेता है, आत्मा: 
विषे संसार नाना अनाना कोऊ नहीं आत्मा सर्वदा अपने आपतविषे 
स्थित है शुद्ध है अह अच्युत ज्यों का त्यों | 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निवागप्रकरणे पूवार्धे चूडालोपाख्याने शिखि- 
ध्वजबोधो नामाशनवतितमः सगेः ॥ ९८ ॥ 


शिखिध्वजबोधवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१६७५ ) 


एकोनशततमः सर्गः ९९. 
-+- 9 ह3-4हड-- 
शिखिध्वजबो पवर्णनम्‌ । 

'शिखिध्वज्ञ उवाच-है सगवनु | अब मेरा मोह नष्ट भया है अह अपना 
आप मेने जाना है. तुम्हारी कृपाते मेरा संघार निवत्त भया है शोक 
सपुद्रकी अब तरा हों अरु शांत पदकी प्राप्त भया हों अह त्वे शब्द 
मेरेविये कोऊ नहीं निर्वाणप्रदको प्राप्त भया हों अच्युत हों चिन्मात्र हों 
केवल हों अह शून्य हों. कुंभ उवाच-हे राजन ! आत्मा शुद्ध आकाशकी 
नाई निर्मल है आकाशते भी सो अति निर्मल है तिसविषे अहंमल है सो 
अह मोहते उपजी है मोह कहिये अविचार, जब विचार होता है तब 
अहको नहों पाता यह विश्व संवेदनविषे है संवेदन सर्वके आदि होकारै 
स्थित भयी है जब संवेदन अंतर्यृख होती है तब सर्व गिश्व छीन हो 
जाती है संवेदनहीविषे बंध अरु मुक्ति है जब बह्वि्ंख होती है 
तब बंध है, जब अंतर्मुख होती है तब मोक्ष है जिसने मन अरू इंद्रियोंते 
रहित होकारे अपना आप देखा है तिसको ज्योंका त्यों दृष्टि आता'है 
अरु जो मोहसंयुक्त देखता है ति_की विषय भासता है, जैसे सम्यक् 
हृष्टिकारिके भूषणविषे स्वर्ण भासता है जब भ्रूषणके आकार जाते हैं तय 
भी स्वर्ण ही है अर सूर्खको सोनेके विषे भूषण दृष्टि आते हैं. चिरका- 
लक अध्यासकारिके जो बुद्धि इनविषे फुरती है तो भी प्रारूधके वेग- 
'पर्यत चेष्ठा होती है तब चेश्टाविषे भी आत्मा ही दृष्टि आता है ताते केवल 
आत्माहीका किंचत होता है, जेसे सोनेविषे भूषण अरू आकाशबविषे 
नीलता अरु वायुविषे स्पंदता है तेसे आत्माविषे सृह्टि है, जैसे आकाश- 
विषे नीलता देखनेमात्र है वास्तव कछु नहीं तेसे आत्माविषे सृष्धि . 
वास्तव कछ नहीं आंतिमात्र ही है जब श्रांति निवत्त होवैगी तब जगतका 
शब्द अर्थ सवेओखते शांत होवैगा अरु शब्द अथकी भावनाते जो चेश 
होती है तिसते जब अभिलाषा निबृत्त हो जाती है तब दुश्ख कोऊ नहीं 
होता इसीको मुनीश्वर निर्वाण कहते हैं, जब ऐसा निश्वत्न निर्वोणपदका 
हुआ तब शांतहूप शृन्यपदकी पायकारे स्थित होता है. हे राजन्‌ ) अहंक़ा 


(११७६ ) योगवासिष्ठ । 


उत्थान होना यही बंधन है अर अहका निर्वाण होना यही छुक्ति है 
अर अहँके होनेकारे संसार दुःख है, जबलग अहमका उत्थान है तबलग 
संसार है अह जबलग संसार है तबलूग अहमका उत्थान दे 
जब संसारकी सत्ता जाती रहे तब अहय फुरमा भी नेष्ठ हो जावेगा 
जब फुरणा नह भया तब अह भी नह हो जावेगा जब्र अहं नह 
सया तब केवल शुद्ध आत्मा ही शेष रहेगा अर अवागय एक ही एक 
निर्दःख ही भान होवेगा, अह बहाका उत्थान भी शांत हो जावेगा 
अर चेतन मात्र ही रहेगा. हे राजन ! जिसको से ब्ह्ृकी 
बुद्धि भयी है तिसको संसारकी बुद्धि नहीं अरू जिसको संसार 
बुद्धि है तिसको बह्ाबुद्धि नहीं जेसी जेसी आवना हुए होती है 
वैसा ही आगे भासता है, जिसको बह्न मावना हृंढ़ होती है सो बल्नहूप 
हो जाता है अर जिसको जगत॒की भावना हृढ़ होती है तिसकी जगत्‌ 
भावता है. है राजन |] त्‌ अब जागा है अर ब्ह्मस्वहुप हुआ है . 
जो शुद्ध निर्मल है अछ प्रत्यक है जो किसी शब्द अड लक्षणका विषय 
: नहीं अह ईंडियोंका विषय नहीं. हे राजन ! ऐसा आत्मा कारण कार्य 
जिसका होवे जो केवल अब्वेत है अह विश्व आत्माका चमत्कार है. 
जैसे सघुद्विषे वाना प्रकारके तरं। पवनकारे उपजते हें तो भी सखुद्ते 
इतर कछु नहीं, वेसे आत्माविषे नाना प्रकारकी विश्व संवेदन फुरेक- 
रिके उपजती है तो भी आत्माते इतर कछ नहीं फुश्णेमातर के जैसे 
स्तेभेविष मनोराज्यकारे को घुछुप पूतलियाँ कहता है अर नाना 
श़कारकी चेश करता है इनकी चेश तबरग है जबलग संकढप है 
जब संकदव निवत्त हुआ तब शून्य स्तंभ ही रहता है जेसा आगे भी 
शून्य था अह तिसको संवेदनविषे सृष्ि थी तेसे यह संसार संकरपमान 
है जब संकहप अंतर्सुस भया तब संतारकी सत्ता जाती रहती है. 
हे राजन ! संसारसंत्ता जाती तब है जो आगे ही असत्‌ है अर जो वस्तु 
संत होती है तिसका नाश कदाचित्‌ नहीं होता ताते केवल संवेदन 
कहपी है. जैसे एक शिलाविषे पुरुष घुतलियां कश्पता है तो शि्षविषे 
ती घुतली कोझ नहीं ज्योंकी त्यों शिलां ही है; वैसे फुणेकारिके आकार 


परमाथोंपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (११७७) 


दृष्टि आते हैं जब॒ चित्त फुरणेते रहित होवैगा तब आत्माकोी अपना 
आप जानेगा अरु अशब्द पदको प्राप्त होवेगा जो शांतिपद है अर 
शुद्ध आकाशढूप है. हे राजन्‌] सर्वे शब्द अर स्व अर्थकी अभावना 
गह ब्रह्म अर्थ है जहां कोऊ करपना नहीं जब सम्यर दृष्टि होती है 
तब शेष आत्मा ही सासता है अरु यह भावना भी उठ जाती है 
जो यह संसार है यह ब्रह्म के केवल ज्ञयमात्र ही होय रहता है केसा 
ज्ञेयमात्र ही है जो शिलाकी नाई ज्ञान है ऐसा शेष रहता है. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे प्रर्वार्ध चृडालोपाख्याने शिखि- 

ध्यजवोधवर्णन॑ नामैकी नशततमः सर्गः ॥ ९९ ॥ 
शततंसः सर्णं: १००. 
(१ ०- 3 7 हि 
| परमार्थो पदेशवर्णनघ्‌ । 

रगजोवाच-हे भगवद्‌ । जैसे तुम कहते हो सो सत्य है अरू में ऐसे 
जानता हों कि संसार आत्माका कार्य है अरु आत्मा कारण है जो 
आत्याका कार्य हुआ तो आत्मस्वह्प हुआ आत्माते इतर नहीं. कुम्म 
उवाच-हे राजब । आत्मा चेतनमात्र है कारण कार्य किसीका नहीं 
जो आत्मा अप्रत्यकू है अह अक्विय है अच्युत है मिरस है जो अशब्द 
पद है सो कारण कार्य किसका होवे अरु कारणको कार्यह्यारा 
जानता है अह आत्मा किसी प्रमाणका विषय नहीं जो अप्रत्यक है 
अहूप है अछ कारण तब होता है जो क्रिया होती है न किसीका- 
कारण कार्य है न कमे है केवल ज्योंका त्यों अपने आपविषे स्थित 
है चेतनमात्र है शिवहूप हे छुद्ध है यह विश्व भी चेतनमात्र है, जेसे 
आकाशविषे आकाश स्थित है तेसे आत्माविषे विश्व आत्महपकारे स्थित . 
है ऐसे विश्व चेतनमात्र है तिसविषे असम्यक्दर्शी अज्ञानकारे नानाप्रकार 
कह्पता है अज्ञान कहिये वस्तुका न जानना जो वस्तु परमात्मा है तिसके 
प्रमादकारिके वासनाहूप वित्तसों विश्वकी कहपता है सो विश्व शब्दमात्र 


् 


है अर्थ कछ नहीं. जेसे दूसरा चंद्रमा आकाशविपे, जैसे तरंग सझुदृविषे, 


( ११७८ ) ... याोगवासिष्ठ। 


जैसे जल शुगतण्णाविषे, जेसे वेताल . परकछाईविषे, तेसे असम्यकृदृष्टि 
आत्माविषे विश्व करपता है अरु सम्यक्दर्शी ऐसे जानता है कि आत्मा 
ज़ुद्ध है अजन्सा है अविनाशी है परम निरंजन है. हे राजनू ! जब तू 
सम्यक ह्टिक्रारे देखेगा तब संसारका प्रध्येत्ञाभाव भी न देखेगा काहेते 
कि चित्तका कहपा हुआ है अह चित्त अज्ञानकरिके उपजा है स्वृरूप- 
विषे न चित्त है न अज्ञान है न संसार है, केवल अद्वितमात्र है तहां 
एक कहाँ अर- अद्वेत कहां केवल मात्र पद है जब अज्ञान नष्ट हुआ 
तब अं ता ५ चित्त फुरणा ) सब नह हो जावेगा बहुरे भ्रम हुए ने 
आवैगा. है राजन | आत्मा ते इतर जो कछ भासता है सो अज्ञान* 
कारिके है विचार. किये ते नहीं रहता. राजोबाच-हे मगवन्र | अज्ञान 
क्या है अछ नाश कैसे होवे सो कही. कुम्स उवाच-हे राजन ! 
णक ज्ञान है अर एक भज्ञान है ज्ञान यह कि पदाथ को प्रत्यक्ष जानना 
उरु अज्ञान यह कि पदाथकों न जानना अरू एक ज्ञान भी अज्ञान 
है सो अवण कह, सृगतण्णाका जल देखकर आस्था करणी जो है अर 
जेबरीविषे सर्प सीपीविषे रूपा देखना अरू तिसको सत्य जानना यह 
ज्ञान भी अज्ञान है काहे ते कि सम्पऋूदर्शी होकारे नहीं देखता यह 
दृर्शात है अर दात यह है जो शुद्ध आत्मा निराकार अच्चुत है तिस- 
पिएं में हों अर मेरा अप्ठुक वर्णाश्रम है अर नाना प्रकार विश्व जानता यह 
ज्ञान भी अक्षानहै अर घूर्खता है. है गजब ! न कोऊ जन्मता है न कोऊ 
मृत होता है ज्यों का त्यों आत्मा ही स्थित है तिसविषे जन्म मरण 
आदिक विकार देखना ऐसा जो ज्ञान है सो अज्ञान है. है राजन) जैसे कोऊ 
ब्राह्मण होवे अरु झँची बाहुकरि कहे में शूद्ग हों मेरे ताई वेदका अधि- 
कार नहीं अरु जैसे कोऊ पुरुष कहे में छुआ हीं तिसको में जानता हों 
: तैसे आपको कछ “वर्णाश्रमका अभिमान लेकरे कहना सो सूखेता है 
काहे ते कि असम्पकदशन है जब ज्यों का त्यों जाने तब दुखी न. 
होवे. हे राजन ! ऐसा ज्ञान जो सम्यकदर्शनकारे नष्ट हो जाबे सो 
अक्षान है. जैसे सूर्यकी किरणोंविषे जल बुद्धि होती है किरणके ज्ञानते 
- जलका ज्ञान नए होजाता है सो जलका जानना अज्ञान था; जेसे 


शिखिघ्वजबोधवर्णन-निर्वाणप्रकरण | (११७९ ) 


जेवरीविषे सपे जानना सो सर्पका ज्ञान जेपरीके ज्ञानते नह हो जाता 
है यह अज्ञान है सम्यकदर्शनकारिके नष्ट होता है जब ऐसा सम्यकदर्शी 
दोवेगा तब आध्यात्मिक ताप निवृत हो जावैग। अरु छुद्ध होवैगा जो' 
आत्मा है अज है अरु शांत रूप है सत्‌ असत्‌ सर्व आत्मा है तिसते 
इतर कछ नहीं अरू प्रकाशरूप है सो ऐसा तू है. हे राजन! अज्ञान भी 
अपः कोऊ नहीं इस चित्तके उदय होने का नाम अज्ञान है अज्ञानका 
कारण चित्त है अरु जो पदार्थ चित्तकरिके उदय हुआ है सो नष्ठ 
भी चित्तकरिके होता है ताते तू चित्तकरिके चित्तको नाशकर जैसे अभि 
प्वनकरिके उपजता है अरू पवन ही करे शांत होता है तेसे चित्तकारि 
चित्तको नष्ट कर. हे राजन! न तू है न में हों न इन्द्रिय है न संसार है 
न यह जगत्‌ है केवल शुद्ध आत्मा है. हे राजन ! जो चित्त ही नहीं 
तो चित्त का कार्य विश्व कहाँ होवे यह अज्ञानीको भासता है जो चित्त 
है भरु विश्व है केवल अपने आपविषे भात्मा स्थित है. हे राजन ! 
चित्तका उदय होना अज्ञानते है जब अज्ञान नष्ट हुआ तब चित्त अरु 
अहं त्वे सब नए हो जाते हैं. हे राजन ! तू शुद्ध आत्मा है एक है अरु 
प्रकाश रूप है अच्युत है अरु निरन्तर है अरु देह इंद्रियादिक रूप हो कारें 
भी तू ही स्थित भया है इच्छा अनिच्छा भी तू ही है, जैसे चन्द्रमाकी 
किरणें चन्द्रमाते भिन्न नहीं तेसे तु है अह निर्षिकल्प है कछ फुरण तेरे- 
विषे नहीं तू केवल ज्योंका त्त्यों स्थित है, 
इति श्रीयो गवा सिष्ठे निवोणप्रकरणे पूर्वार्धे चूढालोपाख्याने 
परमार्थो पदेशों नाम शतततमः सर्गः ॥ १०० ॥ 


एकाधिकशुततमः सगे! १०१. 


शिखिध्वजवोधवर्णनम्‌ । . ह 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब ऐसे कुम्भ झुनिने कहा तब शिखि- 
घ्यज श्रवण कारिके शांतिको प्राप्त भया नेत्र मूँदिके सब अंगकी चेशते 
रित हुआ नैसे शिल्नाऊपर पुतली लिखी होने तैसे स्थित हुमा. एक 


( ११८० ) .. योगवासिष्ठ 


छुद्दत पर्यत निविकरप स्थित रहा अ॒ बहुरि उठा तब कुम्मने कहा. हे 
गजब! आत्मा जो निविकरप है तिस निर्विकतप शिल्ाविपे तेने शयन्‌ 
किया अरु ज्ञेष जो जानने योग्य है सो तेने दया जाना है तेश अज्ञाव 
अब नए सया अथवा नहीं कया अर शांतिकी प्राप्त अया अथवा नहीं सदा 
थो कहु. गजोबाच-हे मगवत्‌ । तुम्हारी कृपाते में उत्तम पढकों प्राह् 
भया हों, हे सगवन । दत्ववेताके संगते जो अश्त पाता है सो क्षीरस- 
घुद्ते थी नहीं पाता अर देवताविषे थी तहीं पावता तुम्हारी कृपाते में 
ऐसे अप्ठतकों पाया है जिसका आदि अंत कोझ नहीं, अनंत है अह 
अमृतसार है अब मेरे दुःख से नह हो गये हैं अब में जागा हीं 
अरू अपने आपको जाना है में आत्मा हों मेरे साथ चित्त कोऊ. नहीं 
में केवल अपने आपविषे स्थित हों, अब इच्छा मेरे ताईं कोझ नहीं 
अपने स्वभावकों पाया है अर सर्वके आदिपदकों प्राप्त मया हों 
जिसविपे क्षोम कोझ नहीं ऐसे निर्विकृर्प पृढको प्राप्त हुआ हों. 
हे भगवन् | ऐसा समेत अपना आप है जिपकारे सर्व प्रकाशते हैं 
तिसके जाने बिना कोडि जन्म पाये थे अब हुःख मेरे नाश यये हैं 
तुम्दहरी छपाते एक क्षणविष्रे जाना है आगे अ्रवण थी करता : 
सो कारण कीन था जो आगे व जाना अह अब जाना 
है. कुंभ उवाच-है राजव्‌ ] तेरे कृपराय अब परिपक्ष हुए हैं; जेसे 
फूल परिपक्ष होता है तब यत्व बिना वृक्षते गिर पड़ता है, तेसे तेरा 
अंतःकरण शुद्ध भया है अब अज्ञान तेरा नह हो गया है, जब अंत+ 
करण मलिन होता दे तब संतके वचन नहीं लगते अर जब अंतःक- 
रण शुद्ध होता है तब संतके बचन लगते हैं जेसे कोमल मिहकी बाण 
लगे तब शीघ्र हीं वेचा जाता है तैसे शुद्ध अंतःकरणविषे शीघ्र ही उपदेश 
प्रवेश करता है. हे रमन |! अब बोगको तेरी वासना नष्ठ -सद्री है 
अझ स्वृहूप जानमेंकी इच्छा भंयी है ताते तू जागा है. हे राजन ! 
में उपदेश तब किया है जब तेरा अंतःकरण शुद्ध मया 
अछ प्तिबिद भी तहां पढ़ता है जहां निमेल ठोर होती है. जैसे बेत 
बुछ्धके ऊपर केप्रका रंग शीघ्र ही चढि जाता है अछ रंग भी उज्ज्वल होता 
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है तैसे शुरू अंतःकरणविपे दंतके वचन शीघ्र ही प्रवेश करते हैं अर 
शोभा पाते हैं. हे राजयू | जब॒ूग अंतःकरण मदिन होता है भांवे 
जता उपदेश कारिये तोऊ स्थित नहीं होता जव भोगते वैराग्य होता 
है तब वासना कोई नहीं रहती केदछ आत्मपदकी इच्छा होती है तब 
स्वहपका साक्षात्कार होता है. हे राजन ! अब तेरा सर्व त्याग - सिद्ध 
हुआ है अरू अज्ञान नए-सया है जो अपर उपाधि कोई नहीं, चित्तकी 
बडी उपाधि है जब चित्त नए हुआ तब दुःख कोई नहीं रहता अब 
तू सुखेन विचरु तुझको दुःख कोई नहीं शोक अह भय कोई नहीं तू 
शांतिपदको प्राप्त मया है. राजोवाच-हे भगवन्‌ ! अज्ञानीकी चित्तका 
सम्बन्ध है अरु ज्ञानवानकी चित्तका संबंध नहीं होता,जो स्वरूपविषे स्थित 
है तो चित्त विना जीवन्झुक्ति क्रियाविषे कैसे वर्तता है ! कुंभ उपाच- 
हे राजद | तू सत्य कहता है कि ज्ञानीकी चित्तका संबंध नहीं जेसे पत्थरकी 
शिलाविपे अंशुरी नहीं होती तैसे ज्ञानीका वित्तका संबंध वहीं होता. 
हे राजन! चित्त वासनारूप है लो वासना जन्ममरणका कारण है अर जीव- 
न्मक्तकी वासना नहीं रहती ज्ञानवादका चित्त सत्य पढको प्राप्त है अर 
अज्ञानी चित्तविषे बंधगन है दिलकारिके जन्मता भी है अरु मश्ता 
भी है अरु जो ज्ञानीका चित्त शांतिविषे स्थित है तिसको न बंध है 
न मोक्ष है प्रारव्ध अहुसार भोग भोगता है अर सर्वात्मा ही देखता है, 
यद्यपि इंद्रियोंकरे चेश भी करता है ती भी सर्व ब्रह्म ही देखता है 
अरु क्रिया करणेविषे अभिमानते रहित होता है जो में करता हीं 
अरु भोगता हों अरहू अज्ञानी आपको करता मानता है तिसको . 
संसार सत्य भासता है सत्य जानकारे संकहंप विकरप करता है अं 
ज्ञानवानकी संसारकी सत्यता नहीं-मारुती आपको अकर्ता अभोक्ता 
देखता है अरु अमिलाषतें रहित चेष्ठा करता है. हे राजल ! संसारको 
सत्य जानना अरु अपनेविषे क्रिया देखनी तबलंग होती है जबलग 
चित्तद्ा संबंध होता है जबं॑ चित्त ही नह हो गया-तब संसार अरू. 
पुरणा कहां रहे । है राजन ! अब चित्तका तैने त्याग किया है ताते 
सर्वत्यागी भया है अरु आगे सर्व त्याग न किया था जिससे अन्ञान नह 


( ११८७ ) योगवासिष्ठ । 


न भया था अब अहंभाव तेरा दूंर भया है जो अज्ञानका कार्य था जब 
अज्ञात नह सया तब अहेमाव न रहा अहंके त्याग करनेते स्वृत्याग सिद्ध 
हुआ अरु आगे तेंने राज्यका त्याग किया था सो राज्यविषे तेरा कछु 
ने था बहुरि तसका त्याग किया बहारि बनते आदि स्व सामग्रीका 
हयाग किया, अब तिसका त्याग किया जो त्यागने योग्य अहंभाव है 
तांते से त्याग सया अर जो कछु जानने योग्य है सो जाना है अरु 
शांतपदक़ो प्राप्त मया है, हे राजन | तू आत्मा है सर्व दुःखते रहित 
है, जेसे मंदराचल पदेतते रहित क्षीरसघुद्र शांतपदको प्राप्त सया है 
तैसे तू अज्ञानते रहित शांतपदकों प्राप्त भया है अब तू जागा है अर 
वित्तक्ा त्याग किया है ताते सब आत्मा अद्वेत भया है. हे राजन ! 
जब दो अक्षर होते हैं तब तिनकी संज्ञा नाना प्रकारकी होती है कि 
अपृत विष अर सुख दुःख अर घम्म अथम यह होते हैं, जब एकाएकी 
अक्षर होता है, तब सवेका आत्मा है तैसे दूसरा अज्ञान नए भया है 
अछ सत्यपदको प्राप्त भया है अरु शुद्ध निर्मल है. हे गजन्‌ | जो 
जानवान है सम्यक दृष्टिकरिके तिस चित्तक्गा त्याग किया है बहुरि 
तिसको दुःख कोऊ नहीं होता सो तू तिल पढको प्राप्त बया है जिप- 
विष. हुःख कोऊ नहीं अर तिस पढ़को प्राप्त भया है जहां स्वर्गादिक 
सुख तुच्छ हैं स्वगविषे भी क्षय अतिशय होता है अतिश॒य कहिये जो 
बड़े एण्यवाला आपसों ऊँचा देखता है तब चाहता है कि, में भी इसी 
जैसा होऊं अर क्षय कहिये मतइन जुखसों गिरों दोनों प्रकार ढुग्ख होता 
'है सो पुण्य पाप दोनोंका तैने त्याग किया है ताते तू सर्व त्यागीहै अरु . 
अज्ञानी जो पापी जीव हैं तिनको स्वर्ग सी भला है,जेसे स्वणका पात्र न. 
पाहये तो पीतलछका भी सता है तैसे स्वणका पात्र जो ज्ञान है जब- 
छाग प्राप्त न होवे तबलग पीतलंका पात्र जों स्वर्गादिक हैं सो नरकते 
बले हैं अर तुम सारखेकी कछु नहीं जो आत्माविषे सबे पदार्थकी 
इणता है अर सर्वेकी उत्पत्ति आत्माते है. हे राजन्‌ ! वर्णाश्रमविषे 
क्या अवस्था करणी है जहांते इनकी उत्पत्ति है अरु जहां छीन होते 
हैं अरू मध्यविषे जिसके अंज्ञानते दृष्टि आते हैं तिसविषे स्थित होइये 
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' जिंसके ज्ञानते सब छीन हो जाते हैं. हे राजन] संकल्प विकरुपं 
जो उठते हैं तिनविषे स्थित मत होहु जिसविपे उत्पन्न अर छीन होते हैं 
तिसविषे स्थित होहु अर तपादिक क्रियाकारे क्‍या सिद्ध होता है 
जिसकारि तपादिक सिद्ध होते हैं तिसविषे स्थित होहु, बँँदविषे क्या 
स्थित होना है जिस मेघते दँद उत्पन्न होता है तिसविषे स्थित होइये. 
है राजन ! जैसे स्ली होवें अरू भर्तातिे कोऊ पदाथ चाहे अरु आप न 
कहे तैसे तपादिक क्रियाकारि क्‍या सिद्ध होता है ! जो तिनकारि आत्म- 
पृदकी इच्छा करे तो इनकरि प्राप्त नहीं होता अपने आपकारि पाता 
है, हे गजन्‌ | आत्मा तेरा अपना आप है तिप्तकारे से प्िद्ध होता 
'है जो वरुतु पांछे त्याग करणी होवे तिसको ज्ञानवान्‌ प्रथम ही अंगी- 
कार नहीं करता अरु जेता कछ तपादिक घंघधा है तिनकी चित्तकारे 
क्या रचता है अपने आपको देख जो अनुभवरूप है अर सर्वेदा निरं- 
तर अपने आपविषे स्थित है, जब तू अपने आपकारे आपको देखेगा 
तब तपादिक क्रिंयाको दूर करिके शोभा पावैगा. जैसे बादलके दूर 
भये चंद्रमा प्रकोशवान्‌ शोभा पाता है तेसे तू भी भोगकी चपल- 
ताको त्यागिकारे शोभा पावैगा. जब ईंद्वियोंको जीतैगा अरु किसी 
पदार्थविषे आसक्त न दहोवेगा अरु से वासनाका त्याग करेगा तब 
ज्ञानवाव होवेगा अर जिसने सर्वे वासनाका त्याग किया है तिसको 

"विष्णु जानना जो सब राज्यका स्वामी है, जिसने मंन जीता है 
सो चेशविषे भी ज्योंका त्यों रहता है अरु समाधिविषे भी ज्योंका त्यों 
है. जेसे पवन चलने अरू ठहरनेविषे तुल्य है तेसे ज्ञानवानको कह खेद 
'नहीं होता. रगजोवाच-हे सर्व संशयके छेद्नहारे | स्पंद अरू निस्पंद- 
'विषे ज्ञानी ज्योंका त्यों कैसे रहता है ! सो कृपांकारे कहो. झंभ उवाच- 
है राजन ! चेतन आकाश है सो आकाशते भी मिमेल है जब तिसका 
साक्षात्कार हुआ तब जहांदेख तहां चेतन हो भासता है,जैसे समुद्रके जान- 
'नेते तरंग बुद्बुदे सवे जल ही भासता है तेसे चित्त विना आत्माके देखे 
हुए फुणेविष भी आत्मा ही दृष्टि आता है अरु जिसने आत्माको नहीं 
आना तिसको नाना प्रकारका जगतु ही भासता है, जेसे जलकें जानने 
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बिना तरंग बुद्ूथुदे भिन्न भिन्न दृष्टि आते हैं अछ जरूके आननेते तरंग भी 
अलमय मारते हैं. है गजब | सम्यकद्शीकों जगत्‌ आत्मस्वहूप है 
अखरुष्यकदशीकी जगत है ताते हू सम्यकूदर्श होकारे देख कि जगत भी 

ह्महूप है भर सम्यकद्शन जैसे प्राप्त होता है सो अवण करू. संतका 
जग करना अरझ रच्छाद्वका विचार करणना हब हृंढ भावना कारिये 
तब केते कालते स्वहपका साक्षात्कार होता क कालकी अपेक्ष हृढ 
रे विपितत कही है जब दृढ विचार होता है तब साक्षात्कार होता है 
जब स्वहपका साह्षत्कार इुआ तंद स्पंद्द निस्पेद्विषे एक समान होता 
है, है गान | जिसके समीप भाखी होने सो सासखीके निमित्त पर्वत 
द्यों खोजे अर दोड़े, पेसे तेरे घरविषें ब्ल्नवेता चूडाल थी तिप्का 
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त्यागकारि तने वन|विषे आय दपका आरंभ किया ताते बड़ा कष्ट पाया 


परंतु अब तू जागा है अर दुख तेरे नह मये हैं अब तू शॉंतिपदको 
प्राप्त भया है, जेले जेबरीके न जानमेकारे सर्प भासता है अर भरे 
प्रकार जादमेते जेपरी ही सासती है तैसे जिसने भले प्रकार निसपंद्‌ 
होकारे अपना आप देखा है तिसको फुरणेविषे भी आत्मा ही भासता है 
जब मनकी चपतलता मिट्वी है तब तुरीयातीत पढको भाप्त होता है; जिस 
पढदकी वाणी विपयकारे नहों सकती. है राजव | तू भी तिसी पंदकी 
तप भया है जो मन अर वाणीते रहित है अर तुरीयादीत प्‌ 
 क्षीम कोझ नहीं, शांतिपद है. 

इति थीयोगवालिए्ठ निरवागप्रकरणे पृर्वा्ें चडालोपास्यने शिक्षि- 

घ्वजबों घवणन नामेकाधिकशततमः सर्गः ॥ १०१ ॥ 


हज्धिकशततमः छुग! १०२ 


शिखिध्यजसमा वानवरणन 
वसिष्ठ जवाच-हे रामजी |! जब शाजाक़ो छुम्पशुनिने ऐसे उपदेश 
किया तिसके उपरांत कहा-है राजव ! अब हम स्वर्गको ब्ल्लाजीके 
पासलाते हैं वहा देवतोंकी सभाविषे नारदशुनि आया है जो मेरे ताईं 
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न देखेगा तो क्रोध करेगा. हे गजब ! जो क्याणकृत पुरुष हैं सो 
बड़ेकी प्रसन्नता छेते ह ताते में जाता हों अर जो तेरे तांई छपदेश 
किया है तिसको भछे प्रकार विचारना अरू सब शाद्योंका सार यही 
है कि संपूर्ण वासनाका त्वाग करना किसीविषे चित्तको बंधमान 
नहीं करना मेरे आवनेपर्यत स्वरूपविये स्थित रुना अपर किसी 
चेशविधे नहीं लगता अरु स्वरुपकी भले प्रकार जानिकारे माबै तेसे 
विचरु, ऐसे कहिकारे कुम्मछुनि उठ खड़ा हुआ तब राजामे अर्ध्य 
अंद फूल चढावनेके निमित्त हाथविषे लिये सो जछ फूल हाथमिषे रहे 
और छुम्मछुनि अंतर्घान हो गया, जब राजा कुम्भहानिकों अपने आगे 
न देखत मया तब विचार करने हूगा देखो ईश्वरकी बीति जानी 
नहीं जाती कि नारदझुनि कहां था अर तिसका पुत्र कुम्मधुनि कहां 
अछ में राजा शिलिध्वज्ञ कहां वीतिहीने क्ुम्मपुनिका हूप घारिकारे 
की आय जगाया है अह छुंभ बडा छुनि ह्टि आया जिसने 
मेरेकी उपदेश कारे जयाया है अब में अज्ञानरूपी गतसों मिकसा हीं 
अरू स्वृदुपको प्राप्त मया हों संपूर्ण संशय मेरे नह भये हैं अर नि ःख 
पदविषि स्थित भया हों अर अज्ञान निद्वाते जागा हों बड़ा आश्रय है. 
है गमजी ! ऐसे कहिकारे राजा शिखिध्वजने संपूर्ण इंद्रियां अर प्राण 
मत स्थित किया अर चेष्ठते रहित भया जैसे शिलाके झपर एतली 
लिखी होती हें जैसे परवेतका शिखर स्थित होता है तैसे स्थित मया. 

इतिश्रीयोगवासिछे निर्वाणप्रकरणे पूर्वा्े चूडालोपास्याने शिलि- 

घजसभा घानवर्णन नाम दृयधिकशततपः सर्गः ॥ १०२ ॥ 
ज्यधिकृशुवतमः धर्म! १०३. 
मिली आ ० किक उमर 
-कुम्भपुनरागमनवर्णनस्‌ । । 

वसिष्ठ बवाच-हे रामजी वहां चूडारा कुम्भरूप श्रीरका त्याग कारि अर 
चूडालाका सुन्दरूप घारिकारे उडी आकाशको लंषिकारे अपने नगरविये 
आवत भयी अरु अंतःपुरमें जहां स्री रहती थी तहां प्रवेश किया अह 


(११८६ ) योगवासिष्ठ । 


सब्जीको आज्ञा करी कि तुम अपने २ स्थानविषे स्थित हो भर रानी 
श़जाके स्थानविषे स्थित सयी सले प्रकार प्रजाकी खबर लीनी तीन दिन 
रहिकारे बहुरि उडी जहां राजा वंनविषे था तहां आय प्राप्त मयी अझ 
कुब्भका हुप थारि कारे देखा कि गांजा सम्राधिविषे स्थित है देखिक 
बहुत प्रजनन ययी, है रामजी ! ऐसे प्रसन्न होकारे चूडाला विचारत भयी बड़ा 
सुखकाय हुआ जो राज़ामे स्वृरूपविषे स्थिति पायी अर शांतिक़ो 
यथा बहुरे [देवार किया कि इसको जगावों तब सिहकी नाई गजी 
अर बड़ा शब्द कया हद शबबइकारक जत वनंक पशु पक्षी 
थे सो रब भयकों प्राप्त मणे परंतु राजा न जागा बहुरि 
ह्ृ 5 हिलछावती सयी तो भी राजा न जागा जेसे मेचके 
शंब्दकरिे पवेतकां शिखर चलायमसान नहीं होता तैसे गज चढा 
यपान ने भया काछ अछझ पाषाणकी नाइ स्थित रहा तब रानीसे विचार 
किया कि राजा शरीरको त्यागि न देदे तो यल्ा अह जो गजाने 
रैरक्ा त्याग किया होवे तो में भी त्यागोंगी. है शमजी ! घूडा- 
लाने शरीर न त्यागा परंतु आरंभ करने छगी कि राजा अरू में इकट्ठा 
शी त्यागें है बृहारि विचार करे छूगी कि इसकी भविष्यत्‌ क्‍या | 
होनी है तब यजाक्े नेत्रपर हाथ लगाया अर देइसाथ देहका स्पर्श 
किया तब देखा कि श्राण राजाके शरीरविषे हैं अर भविष्यतका थी 
विचार किया कि इसका सत्त्व शेष रहता है जीवन्झुक्त होकारे राज्यमें 
विचरना है. राम उवाच-हे सगवत्‌ ! तुमने कहां कि राजा काछ अछ 
पाषाणकी नाई स्थित सया बहारे कहा कि हाथ लगायकरि देखा कि 
इलविषे प्राण हैं जीवता है तो कुमने क्योंकारे जाना यह झुझको 
संशय है सो दूर करो. वसिष्ठ जवाच-हे रामजी ! जिस शरीरविषे 
एुयएका होती है तिलविष हरियावलता होती है. हे रामजी ! अज्लानीका 
चित्त रहता है अर ज्ञानीका सत्त्व रहता है जो प्रारूधवेग कारिके फ़ुरता 
है अछ ब्रह्माकार वृत्ति होती हे अरु अज्ञानीका चित्त झुरणेकारैके बहुरे 
शरीर पाता है अर ज्ञानी इष अनिष्टविषे एक समान रहता है अरू 
अज्वानी ए% समांन नहीं रहता इश्विषे प्रसन्न अह अनिष्की परातिविषे 
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कुम्भपुनरागसनवर्णनं-निवाणप्रकरण ।_ ( ११८७ ) 


'शोकवाबव होता है. हे रामजी | ज्ञानी जब शरीरकी त्यागता है तह 
ब्रह्मउम॒द्रविषे स्थित होता है अह जबलग सत्त्य शेष है तबलग फुरता है 
अह :अज्ञानी शरीरकी त्यागता है तब तिसविषे सूक्ष्म संसार होता 
है. जैसे बीमविपे वृक्ष पूछ फल सूक्ष्मता करिके स्थित होते हैं. सो काल 
पायकारे बहुरि निकसता है तिसी प्रकार राजाका सत्त्व शेष रहा था 
तिल कारिके बहुरि फुरेगा. तब कुंभरूप चूढहालढाने विचार किया कि 
इप्तके अंतर प्रवेश कारिके जगावों जो में न जगावींगी तो भी नीतिकारिके 
इसको जावना है ताते में ही जगावीं ऐसे विचार कारिके अपने 
श्रीरक्ा त्याग किया चेतनाविषे स्थित हो कारे अरू फुरणेको लेकारे उस- 
विषे जाब प्रवेश किया प्रवेश कारे उसकी जो चेतनता सत्त्व शेष था 
छसको छोड़त मई, बड़ा क्षोम किया जब राजा वहांते हिला तब आप 
निकूस आयी अरू अपने शरीरविषे प्रवेश किया जैसे पखेहः आकाशविषे 
'जड़ता है बहुरि आलयविषे आय अवेश करता है तैसे अपने शरीरविएे 
आनि स्थित बयी अर सामवेदका महासुंदर स्वस्साथ गायन करने 
लगी तब राजाने श्रवण किया अरू जानत भया कि कोऊ सामवेद्‌ 
'गावा है ऐसे श्रवण कारे जागा अरु देखा कि कुंभसुनि बैठा है देखकर 
बहुत प्रसन्न भया तब फूल जलू चढाया-अरु कहा है भगवन्‌ ! मेरे बे 
भाग्य हैं देखकारे बहुत प्रसन्न भया जो तुम्हारा दशन हुआ.दे संगवन! 
कुछहपी जो कुलाचलपवंत है तिसविषे जो देहहूपी वृक्ष है सो अब 
फूछा है तुमने हमकी पावन किया है. हे मगवन्‌ ! किसीकी समथता 
नहीं जो तुम सारखेके चित्तविषे प्रवेश करे जिसविषे स्वेदा आत्माका 
निवास है तिस चित्तविषे मेरी स्पृति हुई है जो दशन किया है तातें 
मेरे बड़े भाग्य हैं. हे मगवन्‌ ! अमृतरूपी वचनोंकरि तुमने प्रथम मेरे ताईं 
पवित्र किया था अर अब जो चित्त किया है सो मेरे ताई पावन किया 
है, कंंभ उवाच-हे राजन ! तेरे दशन करके में भी बहुत प्रसन्न हुआ हीं. 
अर तुम्हारी जैसी प्रीति में आगे किसीकी नहीं देखी. दे राजन ! 
तेरे निमित्त में स्वगते आया हों स्पगंके सुख मेरे- ताई भले न. लगें अर 
तू मेरे ताईं बहुत प्रीतम है इसी निमित्त में आया हाँ अब्‌ :्वगेविषे 


(११८८) .. थोीगवासिष्ठ । 


भी नहीं जाता तेरे ही पास रहोंगा. राजोबाच-हे मगवदन ! जिसके 
झपर तुंपसारखेकी कृपा होती है तिसको स्वर्ग आदिक झुख भले नहीं 
रूगते तो तुम सारखेकी बात क्या कहनी है यह वन है यह झुपडी दे 
इसविषे विश्वाम करो मेरे बड़े भाग्य हैं जो तुम्शारा चित्त यहाँ रहनेका 
बया है. कुम उवाच-हे राजन ! अब तेरे ताईं शांति प्राप्त मई है अरू 
सेकरपबीज नष्ट भया है जैसे सदीके किनारे पर व्छी होती है अझ 
अझलके प्रवाइकारे यृल्समेत गिरती है तेसे तेशा संकल्पवीज नह भया 
है अब तू यथाप्राप्तिविषे संतुए्ठ हुआ है कि नहीं हुआ हेयोपादेयते 
रहित हुआ है कि नहीं हुआ अड जो पाने योग्य पद है सो पाया हे कि 
नहीं पाया अपना अनुभष कहु. राजोवाच-हे भगवन ! तुम्हारी कृपाते 
स्वसों श्रेष्ठ पढ़ में पाया हों जहां संसारसीमाका अंत है अड अब मेरे 
ताई उपदेशका अधिक्षार नहीं रहाजो संपृण संशय मेरे नष्ट बये हैं 
हेयीपादेयते रहित हों इसकारे खुखी विचरता हों अर जो कछ जानने 
योग्य था सो मेंने जाना है अब दुःख मेरे विदे कोऊ नहीं सवे ठोर में 
तप्त हों अनी ति प्रापढूप हों भर आत्मा हों मिम्ल हों अढ अपने स्वभाव 
विषे स्थित हों अरू सर्वात्सा हों निर्विकृल्प हों मेरे विषे फुरणा कोऊ 
नहीं में शांद हूप हों अर चिरिपर्यत उखी हो 
इति ओऔयोगगश सिप्ठे तिवीणप्रकरणे पृवार्षे इड़ालोपाख्यानेकुस्भ- 
पुनरागमनवर्णन नाम व्यचिकशततमः सगे ॥ ३०१ ॥) 
' चतुशधिकृशुततल) हुग। १०४, 
--“क ५2४. 
. जीवन्युक्तध्यवहारवणलक्त । 

 बसिष्ठ उवाच-है रामजी ! इस प्रकार राजा अछ छुंशका तीन झुहूत 
संवाद हुआ तिसते उपरांत दोनों उठ खड़े हुए अछ चले निकट 
एक तालाव था जहां बहुत कमलिनी थीं तहां आय कारे दोनों स्नान 
करत मये अर गायत्री संध्या करी पूजा करिके बहुरि वहांते चले बन 
कुजों विषे आये तब कुंभने कहा चलिये राजाने कहां भढी बात है 


४? 





जीवन्मुक्तव्यवहारबर्णद-लिवाणप्रकरण। ( ११८९ ) 


चलियि. तब चछे बहुत नगर देश ग्राम अरु तीथ देखे अरु नाना 
प्रकारके बन विषे विचरे जो फूल फल खंगुक्त थे तिन विषे विधरे अर 
बहस्थल विपे दिवरे, है गमजी ! ऐसे राजसी सात्विकी तामसी स्थानों 
विषे बिचरे तीवीदिक शाल्विकी स्थान हैं अर सुन्दर बन आदिक्‌ 
रशाजसी स्थान हैं अह सशुस्थछ आदिक तामरी स्थान हैं तिन विदे 
विचरे तो भी हपे शोककीो न प्राप्त सथे समता विषे रहे. हे रामजी ! छुंम- 
दा प्रयोजन फिरनेका यह था कि राजा शुभ अशुभ स्थानोंको देख 
करि हप शोक करेगा अथवा न करेगा तो भी राजा हे शोकफी न्‌ 
प्राप्त मया बहुरि बड़े परवतकी कदर देखी अर बन छुंश बड़े कष्टके 
स्थान देखे भर एक वन विपे जाय स्थित सये केतेक काल विषे राजा 
अरु कम एक जेसे हे गये इकट्ठे ही स्तान करें अर एक जेसी सूर्दियां 
अरू एक जैसे जाप जपें एक जैसी पूजा करें अरु एक जैसे दोनों शुद्ध 
भंये जो उप्कारकी अपेक्षा बिना उपकारी मये किसी ौर साठी शरीर- 
को लगावेँ किसी गौर चन्द्रमका लेप करें किसी जेर शरगैरको सस्म 
लगायें किसी ओर दिव्य वंद्ध पहिरें किसी गैर केलेके पत्र ऊपर 
: सरोबें किसी ठौर फूलकी शब्या पर सोें किसी ठौर कर स्थानों विषे 
शयत्‌ करें. है रामजी ! ऐसे शुभ अशुभ ठोर विषे भी दोनों ज्यों के 
त्यों रहें जो हप शोक को न प्राप्त सये केवल सरव शुद्ध विषे स्थित रहें 
आत्मा विना अपर कछु न फुया एक वन विषे जाय स्थित सेये तब 
रानीके मन विषे विचार हुआ कि यह मेरा भर्ता है. में इधकी भोगों 
इमारी अवस्था है जो भले कुलकी थ्ली हैं सो भतीको प्रसन्न रखती हें 
आर राजाका शरीर भी देवता जेसा हुआ है अर स्थान भी शुभ हैजब 
लग शरीर है तब लग शरीरके.स्वभाव भी साथ हैं अरु बहुरि विचार 
किया कि राजा की परीक्षा भी करों कि क्या कहेगा तब कुम्भने कहा 
है गज़न | अब हम स्वर्गको जाते हैं जो चैत्र शुद्ध एकमको बल्लाजीने 
पहि उत्प्न करी है इंसी दिन वर्षके वर्ष उत्सव होता है अरू नारद शुनि 
भी आविगा ताते हम जते हैं अह आज ही फिरि आवेंगे मेरे आने पर्षत 
हुप्न ध्यान विषे रहना अरु ध्यानते उतरों तब फूलको देखना ऐसे कहि 


(१९९० ) ह योगवासिष्ठ । 


करे फूछोंकी संजरी राजाको दीनी अर राजाने भी हुम्मकी फूल की 
गेजरी दीनी जैसे नन्दृन वन विषे ली भर्तोके हाथ देबे अह भर्ता झ्ीके 
'जथ देथे तेसे दोनों परस्पर देते भये बहुरि कुम्म आकाशको उड़ा अछ 
पाछ ग़जा देखता रहा जैसे मेघकों मोर देखता है तैंसे राजा देखता रहा 
जेतेपर्यव राजाकी दृष्टि पड़ती थी तब छग कुम्मका शरीर ख़खा जब 
दृष्टि सों आकाश विषे अगोचर भया तब फूल की माछा जो गले विये 
थी वो तोड कारे राजाके ऊपर डारि दीनी अर चूडालाका शरीर घारि 
आकाशको लंघिकारे अपना अन्तःपुर जो था छ्लीका स्थान तहां आय प्राप्त 
सयी अर राजाके स्थानपर बेठिकारि मन्चीको बुलाया अपने अपने स्थानों- 
विषे स्थित किय अड प्रजाकी खबर लीनी बहुरि उडी सूर्यके किरणोंकेसागग 
प्रेचमण्डलको लांचती आइ जहां राजाक़ा स्थान था वहां आयकर देखा कि 
शजा बिछुरेकारे शोकवाव है अर-कुम्स भी दिल्गीर जैसा राजाके आगे 
आय स्थितमया. 

. इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पर्वर्धि चूडालोपाख्याने जीव- 

न्पुक्तव्यवहाखर्णनं नाम चतुरधिकशततमःसर्गः ॥ १०४ ॥ 
पञ्चमाधिड्शवतल्ः सगे! १०५, 
“<<*“ (232 
कुम्भब्बी त्वलासवर्णनसु । 

वसिष्ठ उबाच-हे रामजी | तब राजाने कश-है सगवन्‌ ] शोक तुम्हा 
ताई केसे प्राप्त सया है ऐसा कष्ट मार्ग विधे तुम्हारे ताई कौन हुआ है अझ 
से हुःखका नष्ट करनेहारा ज्ञान है जो तुम सारखे ज्ञामवावकों शोक होवे 
तो अपरकी क्या बात कहनी है ! हे डनी। तुम्हारे ताई हुःखका कारण कोऊ 
नहीं तुम क्यों शोकवानहोते हो अर तुम्हारे ताई कौन अनिषठ बात 
अया है. तब कछुभने कहा हे राजन्‌ ! मेरे ताई एक दुश्ख 
है तो कहता हों जो मित्र पूछे तो सत्‌ कहना चाहिये अर दुःख भी 
जो शेता है जैसे मेघ जड अर श्याम भी होता है अह उसका सन 
नह है क्षेत्र अरु पृथ्वी तिस ऊपर-वर्षा करता है तिसकी जड़ता अंरु 


कम्भजीतवदा भवणन-निर्वाणप्रकरण । (११९१ ) 


श्यामता नए होती है ताते में तेरे ताई कहता हीं. हे राजन | जब स्वरग- 
विषे सभा स्थित थी तव से नारदके पास्त था जब सभा उठी तब 
नारद्स॒नि भी उठा अह सुझको कहा जहांतेरी इच्छा होवे तहां जाहु . 
अरु में भी जाता हों काहेते कि नारद एक ही ठोरविषे नहीं ठहस्ता 
विश्वविषे सैर करता फिरता है इसीते मेरे तांह कहा कि तू भी जाहु 
तव में आकाशते चला एक ठौोर सूर्यसाथ मिलाप हुआ बहुरि आगेको 
चला मेघके माग तीक्ण वेगकारि चछा आया हीं जैसे नदी पर्वतते 
-तीढ्ष्ण वेगकारे आती है तैसे में तीक्षण वेगकारि चछा आता था तब 
दुवासा ऋषीश्वर उड़ता आता है महामेघकी नाईं श्याम वद्ध | पहिरे 
हुए अर भूषणसंगुक्त जैसे बिजलीका चमत्कार होता है तैसे भ्रृषणों का 
चमत्कार देखकारे में देडवत्‌ करिके कहा-हे सुनीख्वर | तुम क्या छाप 
घारा है, जो ब्लीकी नाई भासता है. तब दुर्वासाने यरे ताईं कहा 
हे ब्रह्मपौच | तू केसा वचन कहता है ऐसा चचन झुनीश्वर प्रति 
कहना उचित नहीं हम क्षेत्र हैं जसा वीज क्षेत्रविषे बोइये तेसा उगता - 
हे ताते मेरे ताई ज्ली तेंने कहा है तू भी स्लरी होवेगा अह रात्रिकों तेरे 
अग सब ज्ीके होवेंगे. हे ुनीध्चर | जो कल्याणकृत ज्ञानवाद्‌ एशप 
हैं तिनको नम्नता होती है जैसे फलसंयुक्त वृक्ष नम्न होता है वैसे ज्ञानी 

ै नम्न होता है ऐसा वचन तेरे ताईं कहना न चाहिये. हे राजन ! 
ऐसे श्रवण करिके में तेरे पातत चछा आया हों अर मेरे ताईं ला 
आती है कि ल्लीका शरीर धारे देवतोंविये केसे विचरींगा यही झुझको 
. शोक है. तब राज्ाने कहा क्‍या हुआ जो दुर्वासाने कहा अरू ब्लीका 
शरीर भया तुम तो शरीर नहीं आत्मा निरलेप है किसी साथ लेप नहीं, 
हे सुनीधवर | तुम अपनी समताविषे स्थित रहते हो अरु ज्ञानवान 
पुरुषको हेयोपादेय किसीका नहीं रहता अपनी समताविषे स्थित 
रहता है तब कुभने कहा हे राजय ! तू सत्य कहता है मेरे ताईं 
. कया दुःख है जो शरीरका प्रारूध है सो होता है तिससाथ हमारा 
क्या प्रयोजन है.यह इंध्वरकी नीति है जबलग शरीर होता है तबरूग 
शरीरके स्वभाव भी रहते हैं अरु शरीरका स्वभाव त्याग करना भी 


(११९४ ) योगजासिक्! 


घमूखता $ जिस स्थानविषे जानकी प्राप्ति होवे तिसी चेहादिये विचािये 
अड यह भी घुखेता है कि इंड्रियोंकी रोकना अर मनक 
चिंधना करती ताते इंद्रियां भर देहकी चेष्ठा ज्ञानवान 
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नीति इश्वरकी इसी प्रकार है, हे राजन | नीतिक्षा त्याग कि 
किया नहीं जाता ताते नीतिका त्याग क्‍यों कारिये ! यह नीति है 
जबलग शरीर है सबलग शरीरक स्वभाव भी होते हैं जैसे जबछ 
विद है दइछग तेल भी होता दे तेसे जबछग शरीर है तबरूग शुई 
स्वभाव थी ऐेते हैं जो ज्ञानवाद एप हैं सो देह इंडियोंकारि चेश्ा भी 
करते हैं पंत बंध[यगान नहीं होते हैं 


ट् श्र 
पु 
गा] 


9) 


कक, 


६ अरू अन्वावी बंधायमान होते हैं 
अद चेष् ज्ञानी कावे है अन्ञानी भी करते जैसे ब्रह्मा विष्णु रहते आदि 
लेकारे आानतवाव हैं सर्व बे भी करते हैं परंतु बंधायमान किसीकारि 

हों हते. है राजन्‌। वैसे ज्ञो अभिच्छित आय प्राप्त शोेवे ऋय जिसको 
शाज् प्रशण कहें लिसके सोगनेत्रिषे दूषण कछु नहीं, गजीवाच- 
है भगवन | ज्ञानवानको दूषण कझछुं नहीं जो सत्ता सप्रानविषे स्थित है 
तितकारिके हृषण कछु नहीं होता अड अज्ञानी शरीरके दुश्ख अपने 
विपे देखा है विम्नक्वारे हुःखी होता है अर झ्ानवाव शरीरके दश्ख 

नेविषे नहीं देखता, है रामजी ! ऐसे कहते सूच अस्त हुआ तब 
राजा अझ कुष्स दोनोंने सायकालविपे संध्या करी अह जाप किया जम 
रांत्र हुई तव तारागण निकसे अर सूथशुखी कंग्रलोंके झु्ल हँद गये 
तब छुब्मने कहा-है रमन! देख कि मेरे शिरके बाल बढ़ते जाते 
हैं अहछ बद्ध भी गिदेषयत हो गये हैं अझ स्तन भी स्लीकी नाई सये 
है इत्यादिक वसा पृषण जेती कंछ चेश है सो श्लीकी हुई तद राजाको 
भी शोक प्राप्त भया अर महासुदर ज्री लक्ष्मीकी नाई चूडाला हो गयी 
विम्तकी देखिकारे गजांकों एक झुदत शोक रहा तिसते उपरांत साव- 
घान हुआ अझ कहते बया है झनी ! क्या हुआ जो शरीर छीक़ा हुआ 
तुम ती शरीर नहीं तुम आत्मा हो ताते शोक क्‍यों कारिये हुम 
अपनी उत्ता समानविपे स्थित होहु तब रात्रि हुई अछू रानीने -महाझुंदर 
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विदाहलीलानर्णस-मिब णप्रकरण | ( ११९४६ ) 


रूप धारे फूलोंकी शय्या बिछाई तिसपर दोनों इकट्टे सोगे. है रामजी ! 
ऐसे गधि व्यतीत थी कोऊ फुंएणा न फुरा सता समासविषे दोनों 
स्थित रहे अर झखते कछु न बोढे सोह गये जब प्रादःकाछ हुआ तब 
बहार कुमझा शरीर चारा स्रान किया अरू गायशीते आदि जो कम 
हैं सो किये इसी प्रकार राविकों ज्री बनि जावें अरू दिनको छुंस पुरु- 
पका शरीर घारे जब कछु काल ऐसे व्यतीत भया तब वहांते चले भर 
सुमेज पर्वत ऊपर गये मंदराचछ अरू अस्ताचल्ते आदि सब सुख- 
स्थानों को देखते भये. है रामजी । एक इृष्टिकी लिये रहें न कोऊ 
हपवान हुए ने शोकवान हुए ज्योंके त्यों रहें जेसे पधनकारि सुमेरु 
पद चलायमान नहीं होता तेसे ही शुभ अशुभ स्थानों विपे समान रहें. 
इदि श्रीयोगदासिष्टि निवोणप्रकरण प्रवर्धि इडालो पाख्याने छुम्म- 
जीललाभवर्णव॑ नाम पंचाधिकशततमः सर्मः ॥ १०५ ॥ 


पृडधिकृशततमः सूर्म। १०६, 
मा को 4० इस 
विवाइलीलावर्णवम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-है रामजी !। इस प्रकार विचरते विचरते मंदंशचलकी 
कऋंदराविषे जाय स्थित भये तथ् झुंभहप चूडाला राजाकों परीक्षाके 
निमित कहत भयी, है राजन में राजिकों ल्ली होती हों, तब मेरे ताई 
भत्तकि गोगनेकी इच्छा होती है काहेते कि इंश्वरकी नीति ऐसे ही हैं 
कि द्वीढ़ी अवश्यमेव पश्प चाहता है अरु जो पत्तम कुलका पुरुष 
होता 8 तिसको पिता दृन्या विवाह कारिके देता है अथवा जिसको श्री 
चाहे तिसकी आप देखि लेबे. ताते है राजन्‌ । मेरे ताई तुझते अधिक 
कोऊ नहीं दृष्टि आता तू ही मेरा भर्ता है अरु में तेरी ल्ली हों तू अपनी 
भार्या ज्ञानिकरे जो कछु श्री पुरुष चेष्ठा करते हैं सो किया कर मेरी 
अवस्था भी यौवन है. अर तू भी सुंदर है ज्ञानवाम अनिब्छित प्राप्त 
हुएका त्याग नहीं करते यद्यपि तुझकी इच्छा न होगे ती भी इंशरकी 
नीति इसी प्रकार है तिसकी उलछंपतेकारे बया सिद्ध होता है लो अपने 





(११९४ ) योगघालिए । 


जो नीति है सो करी चाहिये. राजोवाच-हे साथो | जो तेरी इच्छा 
है सो करिये झुझकी तो तीनों जगत आकाशहूप भासते हैं प्राप्त होने 


ख 
शोक है जो तेरी इच्छा होय सो करिये. छुंभ उवाच-हे राजन | . 
आज ही पएर्णमासीका भरा दिन है अर यह मेने आगे लग्न भी गिनि 
छोड़ा दे ताते मंदशाचल पर्वतकी कंदरविषे बैठिकारे विवाह किये 
अब सामनत्री इकट्ठी कारिये. तब राजा अर छुंभ दोनों उठे जो कछु 
सामम्ी शाहइकी है दो इकठ्ठी करी अर दोनोंने गंगापर खान किया अर 
बेहली पूजन कारें अह वच्ध फूल फलते आदिलेकारे जो विवाहकी 
सामग्री है सो कल्पवक्षतों लीनी बहारे फलकी भोजन किया तब सूर्य 
अच्त भया दोनों संध्या उपासना करी बहुरि गजाकी दिव्य वद्ध भूषण 
पहिगये अरू शिरपर झुकुट पहिराया बहुरि कुंभंका शरीर त्याग किया 
अर ज्ीका शरीर होत भया तब ज्लीने कहा हे राजन ! अब तू मेरे 
ताई भूषण पहियय तब राज़ाने संपूर्ण भग्रषण फूछ अरू वस्ध पहिराये 
अरू पावतीकी नाई सुंदर बनाई तब चूडालाने कहा. हे गजब ! में 
अब तेरी श्ली हों अह नाम मेरा मदनिका है अर तू मेरा भर्ती है 
कामदेवते भी तू छंदर भासता है. वसिष्ठ उ्वाच-हे रामजी ! इसी 
प्रकार चूडालाने बहुत कछु कहा तो भी-राजाका चित्त इ्॒षको ने प्राप्त 
भया अर वैशग्यकार शोकवान सी ने अया ज्योंका त्यों रहा तिसते 
उपरांत विवाहक्ा आरंभ किया चंदरोआ आदि अरू वच्ध कश्पवृक्षते 
लिये अर पास स्वणके कलश राखे देवतोंका पूजन किया हत्याड़िक 
जो शाझ्षकी विधि थी सो संपूर्ण करी छांवा लिया अह मंगल किया. 
बहुरि संकहप यह दिया जो संपूण ज्ञाननिष्ठा तेरे ताह दीनी अरु राजाने 
भी सकरप किया कि संपूर्ण ज्ञाननिषा तेरे .ताई दीनी जब रात्रि एक . 
प्रहर रही तब राजा अछ रानीने फूलोंकी शबय्या बिछायी शयन करिके 
- आपसबिषि च्ची ही करते रहे अरु मैथुन कछु न किया जब प्रातःकाल 
हुआ तब ख्लीका शरीर त्यागिकारे कुम्भका शरीर चारा अरू स्तान 


सायाशक्रागमनवणन-निर्नाणप्रकरण । (११९५ ) 


किया, संध्यादिक कर्म किये. हे रामजी । इसी प्रकार एक्क मासफर्यत्‌ 
मंद्राचल पर्वेतविषे रहे जो राजिकों ्लीका शरीर अरु दिनको छुम्भका! 
शरीर करें जब तीसरा दिन होवे तब राजाको शयन करायके राज्यकी 
शुद्ध आय लेवे बहुरि राजाके पास जाय शयन करे, | 
. इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्थे चूडालोपाख्याने विवाह- 
लीलावर्णन नाम पडचिकशततमः सर्गः ॥ १०६ ॥ 


सप्ताधिकशततमः सर्ग/ १०७, 
« “ओ्ि्टक-- 
मायाशकागमनवर्णनम । 

वघ्तिष्ठ उवाच-हे रामजी | जब वहांसों चले अस्ताचल पर्वतविषे 
रहे उद्याचल अरु सुमेर केलास पवेत इत्यादिक जो पर्वत अरू कंद्रा 
धनों विषे रहे कह एक मास कहूँ देश मास कहूँ पांच दिन कहूँ स॒प्त दिन 
- रहे जब एक वनविषे आये तब रानीने विचार किया कि एते स्थान 
राजाकों दिखाये हैं तो भी इसका चित्त किसीविपे बंधमान नहीं भया 
ताते अब अपरपरीक्षा लेडें ऐसे विचारकारे अपनी माया पसारी तब 
इंद्र तेतीस कोटि देवता संयुक्त किन्नर गंधव सिद्ध अर अप्सरा आगे नृत्य 
करती आये हैं. अपर भी जो कछु इंद्रकी सामग्री है तिससंयुक्त 
इंहको देखकर राजा उठा बहुत प्रीतिसंयुक्त इन्ह्रकी पूजा करी अर कहा 
हे तैलोक्यके पति ! तुम्हारा आना इस वनविषे केसे हुआ है ! सो कहो 
तब इन्द्रने कहा है राजन । जैसे पक्षी होता है अर ऊर्घको उड़ता 
है तिसकी पेने तागा होता है तिसकारि उ3डता हुआ भी नीचे आता 
हे तेसे हम ऊध्वेंके वासी तेश गुणहूपी जो तागा है तप अर शुभ 
लक्षण तिसकों श्रवण कारिके हम स्वर्गते खेंचे चले आये हैं इस वनविषे 
इस प्रकार हमारा आना हुआ है. ताते हे राजब्‌ ! तू स्वर्गकी चल अरु 
स्वर्गंविषे स्थित्र होकरे दिव्य भोगकों भोगहु ऐशावत हस्ती है तिसंपर 
आहरूढ होहु अथवा यह उद्चेः्श्रवा घोड़ा है जो क्षीरसम्ुद्रके मथनते 
निकसा है इसपर आरूढ होकारे चल अरु सिद्धि भी हैं एक तो. 


(११९६ ) योगवासिष्ट । 


[१8०] 


पह सिद्धि है जिसपर पाड़ें राखिये तो जहां चाहिये तहां प्‌ 
अछू एक सक्क|सिद्धि है खड़ हाथमें घारिकारे जहां इच्छा हो 
चला जाबे एक गुटिका है जो झुखमें रखिकारे जहां इच्छा हो 
इच्छाचारी चला नाइये इसते लेकररि अहसिद्धि भी विद्यमान हैं जो 
इच्छा होय सो लेहु अह स्पर्गविद्र चछी. हे राजन ! तुम तत्ववेता 
ही तुमको अहृण त्याग करता कह नहीं रहा परंतु जो अनभिच्छित 
आनि प्राप्त होवे तिसका त्याग करना योग्य नहीं दाते स्वर्गविषे चलो, 
श़जोवाच-हे देवराज ! जाना तहां होता है जहां आगे नहीं होता अर 
जहां आगे होवे वहां केसे जाइये ! हे देघाज | हमको सर्व स्वगे ही दृष्टि 
आता है जो वर्हा स्वगे होवे यहां न होवे तो जाइये भी परंतु जहा 
हम बेठे हैं तहां ही स्थगे मासता है ताते इम कहां जानें हमको तीलों 
छोक स्वग दृष्टि आते हैं अह सदा स्वरगहप जो आत्मा है हम तिसी- 
विष स्थित हैं हमारे ताई सर्वेथा स्वगे मालता है हम सदा पृत्त आनंद 
हप हैं ताते हम कहां जावें ! इन्द्र उवाच-हे राजन ! जो विदित वेह्मपृर्ण 
बोध है सो भी यथाप्राप भोगको थेदते हैं तुम क्यों वहीं सेदते 
ऐसे जब इत्दने कहा तब शाजा त्पोंही कहिकारि जुपकर गया 
'बूहुरि इन्द्रने कहा भत्ता जो तुम वहीं आते दी हम जाते हैं तेश अर 
झुम्भका कल्याण होवे. हे रामजी ! ऐसे कहिकारे इन्द्र उठ खड़ा हुआ 
अर चला जब लग हष्टि आवा था तबलग देवता भी साथ हृश्ि आते 
थे बहारे इष्ठि अगोचर मये, तब अंदधोन हो गये. जैसे समुद्रते तरंग 
उठिकरे बहारे छीन हो जाता है अरू नहीं जाना जाता कि कहाँ गया. 
तैसे इन्द्र अच्तधोव हो गया मो ईह कंगहूप चूडालाके सकरपंते 
उठा था जब संकल्प लीन भया तब अंन्तर्धान हो गया तब चूंडालाने 
देखा कि ऐसे ऐश्वर्य अरु सिद्धि अरू अप्प्राके प्राप्त मंये भी राजाका 
'चित्त समताबिषे रहा. अरु किसी १दायविषे बंघमान न हुआ. 
इति ओीयोगवासिए्ठ निवी णप्रकरण पर्वार्च चूडाछोपासख्याने मायाशक्ा- 
गमसवणने नाम संप्ताषिकशततमः सगेः ॥ ३०७ ॥ 
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सायापंजरवर्णन-निर्वाणप्रकशण |. (११९९७ ) 


अशोत्तशततमः सगः १५०८: 
सायापंजखणनम्‌। | 
बसिष्ठ उवाय-हे रामजी | जब चूडाढ्य इन्द्रका छलकारे रही: तब 
- विचार किया कि ऐसा चारित्र राजाके मोहने निमित किया दो भी राजा 
किसीविषे बेधायमान न भया ज्योंका त्योंही रहा बडा कल्याण हुआ 
जो राजा सत्ता सामान्यविषे स्थित रहा तातें बडा आनन्द हुआ अब 
अपर चरित्र करिये जो क्रोध होवे जिसविषे बडा खेद होने ऐसा विचार 
करि गाजाकी परीक्षाके निमित चारिष्र किया जब सायकालका समय हुआ 
तब गंगाके किनारे गजा रंध्या करने छगा अर कुंभ वनविषे रहा तब 
बनविषे संकर्पका मंदिर रचा जैसे देवताकी रचना होती हैतैसे मंदिस्के 
पास फूलोंकी वाडी पायी अरू कल्यबक्षते आदि नानाप्रकारके फूल पाल 
संयुक्त दृक्ष रे ऐसे दनके स्थानविषे एक संकरपकी शय्या रची अर 
एक संकल्पका महासंदर एुरुप रचा तिस साथ सोये रही अंग सों अंग 
लगायकारे अर गलेविपे फूलोंकी माल डारी अर कामचेश्ा करने लगी 
तब राजा संध्या कारे उठा अरू रानीको देखने लगा दृष्टि न आयी 
ढूँढते ढूंढते तिस् मंद्रिके निकेट आया तब कया देखे कि कामी पुरुषके 
साथ मदनिका सोयी हुई है अरु कामचेश करते हैं तब राजाने कहा भले : 
आरामसाथ सोये पडे हैं सोते रहो इनके आनंदविषे विश्न क्‍यों काशिये. 
है रामजी! इस प्रकार राजाने अपनी खत्रीको देखी तो भी शोकवान्‌ नहुआ 
अरु क्रोध भी न किया ज्योंका त्यों शांतपदविषे स्थित रहा क्षोभको 
"न प्राप्त मया अर मंदिरके वाहिर निकसे तहां एक स्वर्णकी शिल्ष पडी 
थी तिस ऊपर बैठ रहा अरु समाधिविषें स्थित भया परंतु उन्‍्मीलित 
ठोंचन तब दो घडी उपरांत मदनिका कामी पुरुषफो त्यागिकारे बाहर 
आयी अरू राजाके निकट आयकर अंगोंको नग्न किया बहुरि वच्चों- 
साथ ढांप जेसे अपर स्रियां कामकरे व्याकुल होती हैं तैसे चइडालको 
देखिकारे राजाने कहा है मदनिका ! तू ऐसे सुखको त्यागकरि बयो आंयी 
हेतू तो बडे आनंदकारे मग्न थी अब तहां ही फिरि जाहु मेरे ताई तौ 


(११९८ ) योगवासिष्ठ । 


हुवे शोक कछ नहीं में ज्योका त्यों हों परंतु तेरी अह कामी छुझुषकी 
श्रीति परस्पर देखी है परस्पर प्रीति जगतूविषे नहीं होती अरू तुम्हारी 
देखी है ताते तू उसको छुख देहु वह तेरे ताई सुख देवे अब जाहु तब 
धदनिका लजासों शिरको नीचे करिके बोली हे भगवन्नु | तुम क्षमा करो 
मेरे ऊपर क्रोध न करो झुझते अवश्ञा बडी हुई है परंतु में जानकृरि नहीं 
करी जैसा वृत्ांत है तो अवण करो जब तुम संष्या करने लगे तब में 
बनविषे आयी थी तहां एक कामी पृहषका मिलाप भया में निर्बेल थी 
बह बी था तिसने भेरेकी पकृड लिया अश जो पतिंत्रता ल्लीकी मर्यादा 
है सो भी में करी कि उसपर क्रोध किया अझ निरादर किया अर पुकार 
भी करी यह तीनों पतिब्रताकी मर्यादा हैं सो में करी अरु तुम दूर थे वह 
बली था मेरे ताई पकड़ लिया अरु गोदविषे बैठाय जो कछु उसकी 
आवना थी सो करी.है सगवन|झुझ विषे दृूषण कछ नहीं ताते तुप्त क्षमता 
करो क्रोध नकरो,राजोबाच-हे मदनिका ! मेरे ताई क्रोध कदाचित्‌ नहीं 
होता आत्मा ही दृष्टि आता है तो क्रोध किसपर करों मेरे ताई न कछ 
अइण है न कछ त्याग करना है तथापि यह कम साधुओंकारे निंदित है 
ताते अब तेरा त्यांग किया है झखसे विचरोंगा अर जो हमारा शुरु कुब 
है सो हमारे पास ही है वह अह हम सक्य निरागहप हैं अरू तू तो 
डुरवांसाके शापते उपजी है तेरे साथ हमारा क्या प्रयोजन है तू अछ 
छद्दीके पास जा. 
इति श्रीयोगवासिट्ठे निर्वाणप्रकरणे पूवाद्धे चूडालोपाख्याने माया- 
पञ्नवर्णन नामाशे त्तरशततमः सर्गः ॥ १०८ ॥ 


नवोत्तरशततमः सर्गः १०९, 
"क्री कक - । 
5 .. चूडालाप्राकट्यवर्णनम्‌ । े 
बसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! तब संदनिका नाम जो चूडाला है 
तिसने विचार किया बड़ा आश्चर्य हुआ जो राजा आत्मपदविषे प्राप्त 
खया ऐंसे सिद्धि अर ऐश्वर्य दिखाये अरु कर स्थान भी दिखाये तो 


चूडालाप्राकटयवर्णब-निवरोणप्रकरण। ६ ११९९ ) 


भी राजा शुभ अशुभविषे ज्योंका त्यों रहा ताते बड़ा कहयाण हुआ 
जो राजाको शांति प्राप्त मयी अरू ग़गद्वेषते रहित मया अब पूछा... 
हूप चूडालाका है सो दिखावों अछ संपूर्ण इृत्तांत गजाकों बतावों.. 
ऐसे विचार कारे मदनिका शरीखे चइडालाहूप होकारे प्रगट सयी भ्षणों 
अरू बद्धोंकारि तब सहित राजा देखिकारे महा आश्चर्यकों प्राप्त मया 
अरूु ध्यानविषे स्थित हुआ अर देखा कि यह चूडाला कहांते 
आयी है बहारे एछा-हे देवि। हू कहांते आयी ह तेरे दाई देखिकारि में 
आश्चर्यकों प्राप्त भया हों कि तू ऐसी मेंरी ल्ली इडाढा थी अरू तू यहां 
किपरनिभिस आयी है अछ कबकी आयी है. चूडाकोवाय-हे भगवन्‌ ! 
में तेरी ज्ञी इूडाला हों अर तू गेरा स्वाप्ती है. हे राजन ! कुंमते 
आदि अर यह चूडाला शरीरफ्यत से चारित्र तेरे जयावनेके निमित्त 
में ही किये हैं त्‌ ध्यानविपे स्थित होकारे देख कि यह चारित्र किसने 
किये हैं अर में अब पृवेका शरीर चूडालाका पाग है. हे रामजी ! 
जब ऐसे घूडाछाने कहा तब राजा ध्यानविषे स्थित होकारे देखने 
- छगा एक सुहर्तपर्यत सब वर्तात देखि किया तिसते उपरांत राजाने 
यक्ों ग्राप्त होकारे नेत्र खेले अर रानीके गलेशाथ कंठ लगा- 
यकारे मिला अर दोनों हर्षको प्राप्त सये जो सहसत वर्षपर्यत शेप- 
. नाग उच्च सुखको वर्णन करे तो भी न कंहि सकेगा ऐसे सत्ता समान- 
विषे स्थित हुए अछ शांतिको प्राप्त मये जिसविषे क्षोम कंदादित्‌ नहीं- 
राजा अझू रानी झुगल कंठ गाय मिले थे तिसते अंगोंविषे उष्णता 
उपजी तब शनेः शंनेः कारे खोला हषमान होकारे गाजाके रोमावली 
खड़े हो आये अझ नेत्रते जल चलने लगा ऐसी अधवस्थासाथ राजा 
बोला-हे देवि | मेरे ऊपर तेंने बड़ा अनुप्नह् किया है तेरी रतुति 
करनेको में समर्थ नहीं केसे स्तुति करों जेते कछु संसारके पदार्थ हैं 
सो सब्र मायामय हैं अरू मिथ्या हैं अरु तैंने मेरे ताई सतपदको प्राप्त 
किया है ताते में तेरी उपमा क्‍या करों ! हे देवि! मेंने जाना है जो 
जब में राज्यका त्याग किया है अर इस चूडालाके शरीरपर्यत सब तेरे . 
चंरित्र है अर मेरे वास्ते बडे कष्ट तेंने सहन किये हैं अर बड़े यत्र 


( १०७०० ) . योगवासिष्ठ ! . 


अं$ जाना शरीरका स्वांग घारना अर उड़ना इत्या- 
या हे अरू बड़े यत्नकरे मेरे ताई संसास्समुद्गते 
बहा उपकार किया है तू धन्य है अरु जेती कछु 
तेने श्रष्ठ कार्य किया है ताते तू खबते 
जिनते तू अधिक है अरुंषती अर बल्लाएं दर 
ती इत्यादिक देवियोंकों तेंने तिसस्कार किया है 
जो अछ कुलकी कन्या है अरु पतित्तता है सो छु 
होती है तिसका सर्व कार्य सिद्ध होता है सो कौन कोन 
हैं श्रव बुद्धि अद शांति शड़ दया अर शक्ति अहू 
मैत्री इत्यादिक जो शुभ लक्षण हैं सो पतित्रता स्लीक़रि प्राप्त 
देवि | में तेरे प्रसादकारे शांतपदकों ध्राप्त सया हों अब मेरे 
ताइ क्षोष कोऊ नहीं ऐसा पद शाज्लोंकारे भी नहीं पाता अर तपकारे 
नहीं पाता जो पतिब्रवा छ्लीकारे पाता दे. चूडालोबाच-हे यमन ! 
तू काहेको मेरी स्तुति काता है में तो अपना काये किया है. हे गज़न्‌ ! 
जब तू राज्यका त्याग करे बनविषे आया तब उू मोहको शाथ ही लिये 
आया मोह कहिये अज्ञान तिम अन्नानकारे नीच स्थानविधे पड़ा जैसे 
कोऊ गंगाजलकी त्यागंकारि चीकडके जलका अंग्रीकार करे तेसे तने 
आँत्मज्ञान अक्िय पदक़ा त्यागकारि तपका अंगीकार किया. हे गज 
मेंने देखा कि तू चीकड़विषे गिरा है ताते में तेरे निकासनेनिमित्त एते 
यत्न किये हैं. हे गजन ! में अपना कार्य किया है. राजोबाच-हे देवि ! 
पेश बढ़ी आशीर्वाद है कि जो कोऊ पतिक्षता स्ली होने सो सब ऐसे ही 
कार्य करे जैसे तुपने किया है जो पतित्रता ब्लीते काये होता है हो. 
अपरते नहीं होता. हे देवि ! जेती अर्ुंषतीते आदि पतिप्रता ब्विर्या 
हैं तिनते हू प्रथम गिनी जायगी अरू में जानता हों बअल्लाजीने तेरे 
ताई क्रोधकारे इसनिमिस उपजाई है कि अरंघतीते आदि .जो देविंया 
विन्‍्होंने आपसविये गये किया होवेगा विस गरषकी सुनिकारे तिनकें 
गव निवारणनिश्चित तुझकी अधिक उत्पन्न किया है. ताते हे देवि | तु 
अन्य है जो तेंने मेरे उपर बडा उपकार किया है. हे देवि ! तु 
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बुरे मेरे. अंग लाग जो तेंने बडा इपकार मेरे साथ किया है. हे 
रामजी ! ऐसे कहकर राजाने रानीको वहुरि गले लगायी जेसे नोछ 
अरु नोली मिलें अह मृतिकी नाई लिखी है ऐसे भातें. चूडालो- 
वाच-हे भगवन्‌ | एक तौ मेरे ताईं यह कहु, जो ज्ञानहप आत्माके 
एक अंशविषे जगत्‌ छीन हो जाता है ऐसा जो तू है सो आपको अब 
क्या जानता है अरु अब तू कहां स्थित है अरु राज्य तेरे ताई कछु | 
दिखायी देता है अथवा नहीं देता अब तेरे ताई क्या इच्छा है ! 
शिखिध्वज उवाच-हे देवी । जो स्वरूप तेंने ज्ञानकारेके निश्चय किया है 
सोइ में आपको जानता हों गो शांतहप हों इच्छा अनिच्छा मेरे ताईं. 
कोई नहीं रही केवल शांवहूप हों. हे देवी |! जिस पदकी अपेक्षाकरिकै 
ब्रह्मा विष्णु रहकी सूर्तियां भी शोकसंगुक्त भाषती हैं तिस पदको में 
प्राप्त भया हों जहां उत्थान कोऊ नहीं अरु निर्षिकचित है जिसविपे 
किंचित्‌ मात भी जगत नहीं अरु में जो था सोई भया हों इसते 
इतर क्या कहीं ! हे देवि ! तैने संसारसमुद्गते मेरे ताई पार किया है ताते 
तू मेरा गुर है ऐसे कहिकरे चूडाछाके चरणोंपर राजा गिर पड़ा अरु 
कहा अज्ञान मेरे ताई कदाचित्‌ स्पर्श न करेगा जैसे तांबा पारसके 
संगकरे स्वर्ण हुआ बहुरे तांवा नहीं होता तैसे में मोहहूपी चीकडते 
तेरे संगकारे निकसा हों बहुरि कदाचित्‌ न्‌ गिरौंगा अर अब इस जग- 
तके सुखदुःखकर न तुष्ट होता हीं ज्योंका त्यों स्थित हों रागद्वेषको 
उठनेवाला जो चित्त है सो मेरा नष्ट हो गया है अब में प्रकाशरूप 
अपने आपविषे स्थित हों जैसे जलूविषे सूर्यका प्रतिबिंब पड़ता है 
' अरु जलके नए हुए प्रतिबिब भी सूर्यहूप होता है तैसे मेरा चित्त भी 
आत्महूप भया है अब में निर्वाणपदको प्राप्त भया हों अरु सर्व॑ते 
' अतीत भया हों अरू सवविषे स्थित हों जैसे आकाश सर्व पदाथ॑- 
बिषे स्थित है अह सर्व पदार्थते अतीत है तैसे में भी हों, अहं त्वम 
आदिक शब्द मेरे नए भये हैं अरु शांतिको प्राप्त भया हों अंब मेरे 
विषे ऐसा तेसा 38 नहीं में अद्देत हों अर चिन्मात्र हों न 
सक्षम हों न स्थूल हीं. चूडालोवाच-हे राजन ! जो तू ऐसे स्थित 


( १६०७ ) योगवासिष्ठ। 


हुआ है तो तू अब क्या करेगा अब तेरे ताई क्या इच्छा है! राजोबाच-- 

वी। न मेरे कुछ अंगीकार करनेकी इच्छा है न त्याग करनेकी 
इच्छा है जो कछ तू कहैगी. सो करोंगा तेरे कहनेका अगीकार करोंगा 
जैसे मणि प्रतिषिबको. अहण करती है तैसे में तेरे वचनको अहण 
करोंगा. चूडालोबाच-हे प्राणपति ! हृदयके प्रीतम राजा ! अब तू 
विष्णु हुआ है अ भला कार्य हुआ जो तेरी इच्छा नष्ट भयी है, हे 
राजनू | अब तू अरू सें मोहते रहित होकारे अपने प्रकृत आचारविषे 
विचरे अखेद जीवन्युक्त हुए अपने प्रकृत आचारको हम क्‍यों त्यागें? 
हे राजन! जो अपने आचारको त्यागेंगे तो अपर किसीकों 
अहण करेंगे ताते हप अपने ही आचारविषे विचेरें अरू भोग मोक्ष 
दोनोंको भोगे हैं. हे रामजी ! ऐसे परस्पर विचार करते दिन व्यतीत 
भया अरु संध्याकालकी संध्या राजा करत भया बहुरे शब्याका 
आरंभ किया तिसऊपर दोनों शयन करत सये अरू रात्रिको 
परस्पर चचो ही करते रहे एक क्षणकी नाई रात्रिको व्यतीत करी. 
. इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वा्ें चडालोपाख्याने इडाला- 

प्राकटयवृणन नाप नवोत्तरशततमः सर्गः ॥ १०९ ॥ | 
दज्योतश्शततध्श सगे! ११०, 
--+ आए 69-4छकू-- 
चूडालाख्यानसमाप्तिवर्णनम्‌ । 

. वृश्तिष्ठ उवाच-हे रामजी | जब ऐसे रात्रि बीती अरू . सूर्यकी किरणें 
पसरीं अरु सूयशुखी कमछ खिल आये, तब राजाने. ब्रानका आरंभ 
किया चूडालाने मनमें संकल्प कारिके रत्नोंकी मटकी रची अरू हाथ पर 
चारी तिस विषे गेगा आदिक तीथोंका जल पाया अर .राजाको स्नान 
कराया शुद्ध किया अंरू संध्यादिक सब कर्म किये तब चूडालाने कहा. 
है राज॑न्‌ ! मोहको नाश करिके सुखेन ही अपने राज्य कार्यको करें अरु 
आनंद साथ भोग भोगें. राजोवाच-दे देवि ! जो सुख भोगने की तेरे 
ताई इच्छा है तो स्वग॑विषे भी हमारा राज्य है अरु सिद्धविषे भी हमारा है . 


चूडालाख्यानसमातिवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।. (१४०४) 


साते स्वर्ग ही विषे विचरें. चूडालोवाच-हे रा जब्‌ | हमकी न खुख भो गने की 
इच्छा है न त्यागनेकी इच्छा है इम ज्योंके त्यों हैं. हे राजन ! इच्छा 
' अनिच्छा तब होती है जब आगे कछु पढ़ार्थ भासता है हमकी तो केवल 
आकाश भात्मा दृष्टि आता है स्वर्ग कहां अह नरक कहां हम सर्वदा 
एक रंस स्थित हैं. हे राजन | यद्यपि हमकी कु नहीं तो भी जबलग 
शरीरका प्रारूप है तबलग शरीर रहता है तो चेश भी हुई चहिये अपर 
चेद्दा करनेसे अपने प्राकृतिक आचारको क्‍यों न करिेये जो सागद्वेषते 
रहित होकरि अपने राज्यकी भोगें ताते अब उठ अछबसुके तेजको धारि 
कारे ग़ज्य करनेको सावधान हो हु. हे रामजी ! जब ऐसे चूडालाने कहा तद 
राजा कहत भया ऐसे ही होवे अह अष्वछुके तेजसंयुक्त होत भया जब 
ऐला तेज् राजाको प्राप्त मया तब कहा. है देवि ! तू मेरी पटरानी है अरू 
में तेरा भर्ता हों तो भी एक तू है एक में हों अपर कोऊ नहीं अरु राज्य 
तबं होता है जब सेना भी होने ताते तू सेना रच तब चूडाला संपूर्ण 
सेनाको रचती भयी हस्ती घोड़े रथ नौबत नगारे निशान इत्यादिक जो 
राज्यकी सामग्री है सो रची है अर प्रत्यक्ष आगे आनि स्थित भयी 
नोदत नगारे तुरियां सहनाई बाजने लगे जो कछु राज्यकी सामग्री दे 
सो अपने अपने स्थान विषे स्थित भयी राजाके शिर ऊपर छत्र फिरने 
लगा अर बे्‌रख खडी हुई तब राजा अह रानी हस्ती पर आह होकारे 
चले मदराचल पवेतके ऊपर आगे पाछे सब सेना भयी अरु राजा जिस 
जिए ठोर तप करत भया था सो रानीको दिखावता जावे कि इस स्थान- 
बिफ्े में एताकाल रहा हों इसविषे एता काल रहा हों जब राज्यका त्याग किया 
था ऐसे दिखाता जावे अं तोक्ष्ण वेग करि चले तब आगे जो मंत्री अह पुर- 
बादी अपर नगरवा पी थे सो राजाको लेने आये अर बडे आदर संयुक्त एूनन्‌ 
किया अझ अपने मंदिरविषे आनि स्थित भये भ्ट दिन पर्यत राजाको 
मिलने निमित्त छोकपालममंडलेश्वर आते रहे तिसते उपरांत राजा सिंहासन 
पर आय बैठ अंरू राज्य करने लगा एक समहष्टिको लिये दशपहख वृष 
प्यत राज्य किया चूडालासंयुक्त जीवन्धुक्त होकारे विचरंत भये बहुरि 
- विदेद मुक्त भये. हे राम जी! दशसहस्र वषे पर्यत राजा अरु चूडालाने राज्य 


( १२०४ ) योगवासिष्ठ । 


किया अरु सत्ता समानविषे स्थित रहे किसी पदार्थविषे रागवाच न भये 
अरुद्वेष भी न किया ज्योंके त्यों शांत पदविषे स्थित रहे जेती कछु गज्य 
की चेष्ठा हैं सो करते रहे परंतु अन्तःकरणकारे किसी विषे बन्धमान न 
भये केवल आत्मपंदविषे अचल रहे बहुरि राजा अरु चूडाला विदेहमुक्ति 
को प्राप्त मये जेसे आपको जानते थे तिसी केवल परमाकाश अक्षोम 
पदविषे जाय स्थित भये जैसे तेल विना दीपक निर्वाण होता हे तेसे 
ग्रारूघ वेग के क्षय हुए निवोण पदविषे प्राप्त मंये. हे रामजी ! जैसे शिखिं- 
ध्वज अरु चूडाला जीवन्युक्त होकारे भोगको भोगंते विचरे हैं तेसे तुम 

भी रागद्वेषते रहित होकरि विचरी. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वांें शिखिध्यजचूडालाख्यान- 
समाप्तिवणन नाम दशोत्तरशततमः सगेः॥ ११०॥ 
एकादशोत्तरशवतमः घर्गंः १११, 
्क्रिकश्- .  - 
ह कृचप्रबो धवर्ण नम्‌ । 

वृसिष्ठ उवाय-है रामजी | शिखिध्वजका बत्तांत में संपूर्ण हुझ्लको 
कहा ऐसी दृष्टिको आश्रय करो कैसी दृष्टि है जो पापका नाश करती है 
तिस हष्टिका आश्रय कारे जिस मार्ग शिविष्वज्ञ तत्पदको प्राप्त भया है 
अरु जीवन्घुक्त होकारे राज्यका व्यवहार किया है तेैसे तुम 
भी तंत्पदका आश्रण. करो अरू तिसीमें परायण होडउ आत्मपदकों 
पायकारे भोग मोक्ष दोनोंको भोगी अर किसी प्रकार बृहस्प- 
तिकां पुत्र. कच भी बोधवान हुआ है. रोम उवाच-हे भगवन्‌ ! जिस 
प्रकार बृहस्पतिका पुत्र केच बोधवान्‌ हुआ है सो प्रकार सब ही संक्षे- 
यंते झुझ्यकारे मुझको कहो. वसिष्ठ ज्वाच-हे रामजी ! ऐसा कच 
था जो बालक अवस्था अज्ञात है तिसको त्यागिकारे पद पदार्थको 
जानने लगे जब ऐसा इआ तब पिता बृहस्पतिसों प्रश्न किया कि 
है पिता ! इस संसारपिजसे में कैसे निकसों ! जेता संसार है सो जीवित- 
करे बांधा हुआ है जीवित कहिये अनात्म देहादिकोंविषे मिथ्या 


कचप्रवोधवर्णन-निवाणप्रकरण । (.१२०५ ) 


अभिमान करना इसीकारे बांधा हुआ है जो अहं त्व॑ मानता 
है तिस संसारते मुक्त केसे होड़ ! बृहस्पतिर॒वाच-हे तात।!' 
इस अनथरूप संसारते तब मुक्त होता है जब सर्व त्याग करता हैं सर्वे 
त्याग किये विना झुक्ति नहीं होती ताते तू सर्व त्याग कह जो मुक्ति होवे- 
बसि्ठ उवा च-हे रामजी ! जब इस प्रकार बृहस्पतिने कहा तब कच ऐसे 
पावन वचनोंको अ्रत्रण करि ऐश्वर्यका त्याग कारि वनकी गया वनविषे जाय- 
कारे एक कंदरामें स्थित भया तप करने लगा. हे रामजी ! बहस्पृतिका 
पुत्र कच तिसके जानेकारे उसकी खेद कछु न भया जो ज्ञानवान पुरुषको 
संयोगवियोगविषे समभाव रहता है हपशोकको कदाचित्‌ नहीं प्राप्त होता 
ज्यों का त्यों रुता है जब अद्ट वर्षपर्यत तप किया तब बृहस्पति आया 
अर देखा कि कच एक कंदराविषे बैठा है तहां कचके पास आनि स्थित 
- सया अरु कचने पिताका पूजन सुझकी नाई किया अरु वृहस्पतिने 
कचको कंठ लगाया तब दुःखकारि गद्दद वाणीसहित कचने प्रश्न किया. 
हे पिता | अष्ट व बीते हैं, जो में स्व त्याग किया है ती भी शांतिको 
नहीं प्राप्त मया जिसकारे मेरे ताईं शांति प्राप्त होने सो कहौ. तब बृह- 
स्पतिने कहा-हे तात ! सर्व त्याग करू जो तेरे ताईं शांति होवे ऐसे 
कहिकरे बृहस्पति उठ खड़ा हुआ अरू आंकाशको चला गया- 
हे रामजी ! जब ऐसे बृहस्पति कहिकारे चछा गया तब कच आसन अरू 
मृगछालछा अरु वनको त्यागिकारे आगे वनको चला एक केदराविषे 
जायकारे स्थित भया तब तीन वर्ष वहाँ व्यतीत भये बहुरि बृहस्पति आय 
श्रा्त भया. देखा कि कच स्थित हे तब कचने भली प्रकार ग्ुरकी नाई 
पूजन किया .अरु बृहस्पतिने कचको कंठ लगाया तब कचने कहा. 
हे पिता | अबलग मेरे ताईं शांति नहीं प्राप्त भयी अरु में सर्व त्याग भी 
किया कि अपने पास कछु नहीं राखा ताते जिसकारे मेरा कल्याण होवे 
सोई कहौ तब बृंहस्पतिने कहा- हे तात) अब भी सर्व त्याग नहीं 
किया ताते सर्वे पद चित्तका नाम है जब चित्तका त्याग फरैगा तब सर्वे 
त्याग होवैगा ताते चित्तका त्याग करु. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! ऐसे 
. कहिकर बृहस्पति आकाशको चला गया तब कच विचारने लगा कि 


( १९५०६ ) : थोगवासिष्ठ | .. . 


पिताने सवेपद चित्तको कहा है सो चित्त क्या है प्रथम पनके पदार्थोौकी 
देखिकारे विचारत भया कि यह चित्त है तब देखा कि यह भिन्न मिन् 
है ताते यह चित्त नहीं अझ नेत्र भी चित्त नहीं जो नेत्र अवण नहीं 
श्रवण नेत्रहते भिन्न हैं अर श्रवण भी चित्त नहीं इसी प्रकार सर्वे इंद्ियों 
चित्त नहीं जो एकविषे दृस्रेदा अभाव है तातें चित्त या है जिस- 
को जानकर त्याग-करों बहारि विचार किया कि पिताके पास स्वगे- 
विषे जाऊँ, हे रामजी ! ऐसे विचारकरे उठि खड़ा हुआ दिगंबर 
आकार आकाशकी चला जब पिताके पास जाय प्राप्त भया तब 
पिताका पूजन किया अर कहा; हे तेंतीस कोटि देवतोंके गुरु! चित्तका 
हप क्या है तिसका हूप कही कि में तिसको त्याग करों बृहस्पति- 
ऋवाच-हे पुत्र । चित्त अहंकारका नाम है सो अज्ञानते उप्जा है अर 
आत्मज्ञान कारेके इसका नाश होता है जसे रसडीके अज्ञानते सर्प 
भासता है अरु रसडीके जाननेते सर्पश्रम नष्ठ हो जाता है तात 
अद्दभावका त्याग कर अरू स्वृरूपविषे स्थित होहु. कंच उवाच- 
है पिता! अहमावका त्याग कसे करों अहं तो में हों बहुरि अपना त्याग 
फार्रके स्थित कैसे होऊ इसका त्याग करना महाकठिन है. वृहस्पति- 
हबाच-है तात ! अहकारका त्याग करना तो महासुगम है फूलके 
मिलनेविषे भी कछु यत्र है अर नेत्रोंके खोलने अर मिटनेविषे भी कछ 
यत्न है परंतु अहंका रके त्यागनेविषे यत्र कछु नहीं. हे. पुन ! अहंकार 
बस्तु कछु नहीं अप्रकारैके उठा है जैसे मुख बालक अपने परछाईविये 
बैताल कल्पता है अर जेबरीविषे सपे मासता है अर मरुस्थलूविषे 
झल कहपता है अह आशाविपे प्रमकारे दो चंद्रमा भासते हैं तेसे 
यूरिच्छिन्न अहंकार अपने प्रमादकारे उपज्ञा है अरु आत्मा. शुद्ध है 
आकाशते भी निर्मेल है अर देश काल वस्तुके परिच्छेदते रहित सत्ता 
' समान चिन्मात्र है तिंसविषे स्थित होहु. जो तेरा स्वहूप है अरु तू 
आत्मा है तेरेविषे अहंकार कदाचित्‌ नहीं. हे साथो | आत्मा सर्वदा सर्वे 
अकार सर्वविषे स्थित है तिसविषे अहभाव ऐसे है जैसे घूड समुद्रविषे 
कऋदाचित्‌ नहीं तेसे. तिसविषे अहंकार कदाचित्‌ नहीं. कैसा है आत्ता 


मिथ्यापुरुषाकाशरक्षाकरणवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१९०७ ) 


जिसविषे न एक कहना है न दो कहना है केवल अपने आपविषे स्थित 
है अरु जो आकार दृष्टि आते हैं सो चित्तके फुरणेकारिके हैं, चित्तके 
नष्ठ हुए आत्मा ही शेष रहता है, ताते अपने स्वरूपविषे स्थित होह जों. 
तेरा दुःख नए हो जावे अरु जो कछु यह दृष्टि आता है तिसविषे भी' 
आत्मा है जैसे पत्र फूल फल सब बीजते उत्पन्न होते हें तेसे सब आत्माकां 
चमत्कार है. . । ह 
इति श्रीयोगवा सिष्ठे निवाणप्रकरणे पूर्वार्षे कचप्रधो घवर्णनं 
नामैकादशोसरशतंतमः सर्ग:॥ १११ ॥ 


हादशोत्तरशततसः सगें। ११२. 
--2७४४१५<छ-- 
मिथ्यापुरुषाकाशरक्षाकरणम्‌। 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब इस प्रकार वृहस्पतिने उत्तम उपदेश 
किया तब कच श्रवण करिके स्वरूपविषे स्थित भया. योग जो है 
आत्मा अर परिच्छिन्न अहकारकी एकता तिसको प्राप्त भया अरु आत्म: 
स्वहूप हुआ अर जीवन्मुक्त होकरे विचरत भया. है रामजी ! जैसे 
कच जीवन्मुक्त होकारे विचरा है निहेकार हुआ तैसे तू भी निराश 
होकारे विचरु केवल अंद्वेत पदको प्राप्त होहु जो निर्मल अरू शुद्ध है 
जिसविषे एक अरु दो कहना नहीं तू तिप्त पद्विषे स्थित हो तेरेविषे 
दुःख कोई नहीं.तू आत्मा है अरु तेरेतिपे अहंकार नहीं, तू ग्रहण त्याग 
किसका करे जो पदार्थ होवे नहीं तिसका ग्रहण त्याग क्‍या कंहिये- 
है गमजी । जैसे आकाशके वनविषे फूल हैं नहीं तिसका ग्रहण क्‍या. 
अरु त्याग क्या ! तैसे आत्माविषे अहंकार नहीं जो ज्ञानवान्‌ पुरुष हैं 
सो अहंकारका ग्रहण त्याग नहीं करते अह सूर्खक्नों एक आत्माविषे नासा 
आकार भासते हैं किसीका शोक करना कहूँ हपें करता अरु तू कैसे 
दुःखका नाश चाहता है दुःख तेरेविषे है .नहीं तू केसे नाश करनेको 
समर्थ हुआ है! अर जैते कछु आकार भासते हैं सो मिथ्या हैं तिन- 
विषे जो अधिष्ठान है सो सत्‌ है अरु मूर्ख मिथ्या करिके संतकी रक्षा 


> आशा 
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फरते हैं जो मेरे छुःख नाश होवें. राम उवाच-हे मगवन! तम्हारे 
अपादकरिक में तप हुआ हों तुम्हारे बचनरूपी अम्ृतकारे अघाया हों 
जैसे पपैया एक बूँढकी चाहता है अरु कृपाकरिके मेघ तिसपर वर्षो करता 
ह अर अधाय रहता हे तैसे में तुम्हारी शरणको ज्रात्त हुआ था अर तुम्हारे 
दृशनकां इच्छा दूँदकी नाई करता था अरु तुमने कृपा करिके ज्ञानहुपी 
अश्तकी वर्षा करी तिस वर्षा करिके में अघाय रहा हों, अब में 
शतपदकी भाप हुआ हों, तीनों ताप मेरे मिटि गये हैं कोझ फुरणा 
मेरेविषे नहीं रहा अर तुम्हारे अबृत वचनोंकी अवण करता तृप्त नहीं 
होता जैसे चकोर चंद्रमाको देखिकारे किरणोंते तप्त नहीं होता तेसे 
तुम्हारे अम्ृतहपी बचनोंकरे में तृप्त नहीं होता; ताते प्रश्न करता हीं 
तिसका उत्तर कृपा कारे कही. हे भगषन्‌ ! मिथ्या क्या है अरु सत 
क्या है जिसकी रक्षा करते हैं. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इसके 
ऊपर एक आरुयान है सो कहता हे जिसके सुननेते हांसी आवे. एक 
आकाशबिषे शून्य वन है तिसविषे एक सूर्ख बालक है जो आप मिथ्या 
है अरु सत्यके राखनेकी इच्छा करता है कि में इसकी रक्षा करोंगा 
अधिष्वान जो सत्य है तिसको नहीं जानता अरु घूखेता करिकै दुश्ख 
पता है कया जानता है सो अवण करू. यह आकाश है में भी आकाश 
हों मेरा आकाश है में आकाशकी रक्षा करोंगा ऐसे विचार कारे एक गृह 
बनाया गहविषे जो आंकाश है तिसकी रक्षा करोंगा जो इसका नाश न 
होवे इस निर्मित्त गृह बनाया.है रामजी ! ऐसे विचार करिके गृहकी बनावट 
बहुत करी जब किसी णौरते टूटे तब बहुरि बनाय लेवे जब केता काल 
इस प्रकार व्यतीत सथा तब कालकारे गृह गिरपड़ा तब झरुदन करने 
लगा हाय हाय मेरा आकाश नह हो गया जैसे एक ऋतु व्यतीत 
होवे अझ दूसरा आधे तैसे कालकारे गृह गिरि गया. तिसते उपरांत 
एक कुँआ बनाया अरु कहने लगा कि यह आकाश न जावैगा जो 
इसकी भले प्रकार रक्षा करौंगो. हे रामजी ! इस प्रकार छुएको बना 
कारे सुख मानां जब केताक काल बीता तब जैसे सूखा पात वृक्षते 
गिरता है तैसे कँआ सौ गिर पडा तब बड़े शोकको प्राप्त भयों कि 


मिथ्यापुरुषोपाख्यानसमातिवर्णन-निर्वोणप्रकरण । (१५०९ ) 


मेरा आकाश गिर पडा नष्ठ हो गया में क्या करोंगा ! ऐसे 2 
युक्त केताक काछ बीता तब एक कुटी बनायी जैसे अनाज राखन 
निमित्त बनाते है तेसे बनायकारे कहने छगा कि अब मेरा आकाश 
कहाँ जावैगा में, अब इसकी भले प्रज्नार रक्षा करौंगा ऐसी कुटी 
करिके बहुत सुख माना जब केताक कार ध्यतीत मया तब वह - 
कुटी भी तूटि पड़ी, जो उपजी वस्तुका विनाश होता अवश्य है बहूरि 
रुदन करने लगा कि मेश आकाश नए हो गया जब केताक काह 
शोकसंभुक्त बीता तब एक घट बनाया अरु घटाकाशकी रक्षा करने छगा 
तब केतेक कालकारे घट भी नष्ट हो गया बहुरि एक छुंड बनाया 
अरु कुंडाकाशकी रक्षा करने लगा केताक कालफ़ारे कुंड भी नष्ठ 
हो गया तव शोकवान्‌ हुआ बहुरि एक, हवेली बनायी अछ कहने लगा 
अब मेरा आकाश कहाँ जावेगा में उसकी भले पकार रक्षा करौंगा 
अरु बड़े हपेको प्राप्त हुआ जब केताक काल व्यतीव भया तब पह 
हवेली भी गिर पड़ी बहुरि दुःखकों प्राप्त भया कि हाय हाय ! मेरा 
आकाश नए्ट हो गया मेरे ताईं बड़ा कष्ट आनि प्राप्त भया है. हे रामजी ! 
इसी प्रकार आत्मज्ञानविना अरु आकाशके जानने विना घूखेँ बालक 
ढुख पाता रह जो आपको भी यथार्थ जानता अरु आकाशको भी 
ज्योंका त्यों जानता तो यह कष्ट काहेको पाता. 
हति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाें मिथ्यापुरुषाकाश- 
रक्षाकरणं नाम द्वादशोत्तरशततमः सर्गः ॥ ११२ ॥ 


त्रयोदशोत्तरशततमः सगी। ११३. 
“9 6082/:2-- 


मिथ्यापुरुषो पास्यानससाप्तिवर्णनमु । 
गम उवाच-हे सगवन्‌ । मिथ्याएुरुप कौन था अर जिसकी रक्षा 
करता था सो आकाश क्‍या था अरु जो गृह कूप आदिक बनावता 
था सो कया था! यह प्रगट करे कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी! 
मिथ्यापुरुष जो संवेदन फुरेत उपजा अहकार है अर आकाश 


(१५१० ) ..._योगवासिष्ठ । 


चिदाकाश दे तिसते उपजा बहुरि जानता है कि में आकाशकी रक्षा 
करों अछ आकाश गहघटादिक जो कहा सो देह है. तिसविष जी 
आत्मा अधिष्ठान है .तिस्य आत्माकी रक्षा करनेकी इच्छा सूर्खता 
कूरिके करता है आपकी नहीं जानता कि मेरा स्वरूप क्‍या है तिस 
अपने स्वरूपकी न जानने कारि दुःख पाता है. आप है मिथ्या अर 
मरिथ्या होकारे आगे आकाशको कह्पिकारे राखनेकी इच्छा करता है 
जो देहकरिके देहीके राखनेकी इच्छा करता है कि में जीता रहीं अरू 
देह तो कालकरि उपजा है बहुरि देहके नष्ट होने कारे शोकवान्‌ होता 
है अर अपने वास्तव स्वहूप वस्तुकी नहीं जानता तिसका नाश 
फ्रदाचित्‌ नहीं होता. ऐसे विचारते रहित झूश पाता है. हे रामजी ! 
जिसविषे श्रम उपजता है तिसका, अधिष्ठान सत्ता नहीं होता सवेका 
अपना आप आत्मा है सो कदाचित्‌ नाश नहीं होता तिसविपे सुखे- 
ताकरिके अहंरूप संसारकों कल्पता है अर एते इसके नाम हैं अहं- 
कार मन जीव बुद्धि चित्त माया प्रकृति दृश्य यह सर्व इसके नाम हैं 
सो मिथ्या हैं. अरू इसका अत्यंत अभाव है अनहोता उदय हुआ है जो 
में हों क्षत्रि7 ब्राह्मण वर्ण आश्रम अरु मनुष्य देवता देत्य इत्यादिक 
कह्पना करता है. हे रामजी ! यह कदाचित्‌ हुआ नहीं अरू न होवेगा 
न किसी काल न किसीकी है अविचार पिद्ध है विचार कियेते कछु नहीं 
जैसे जेवरीके अज्ञानते सर्प कल्पता है अर जाननेते नष्ट हो जाता है 
तेसे स्वहूपके प्रमादकरि अहंकार उदय हुआ है सो तेरा स्वरुप केसा है 
आवण करू आत्मा है अछ प्रकाशहप है निर्मल है जो विद्या अविद्याके 
कार्यते रहित चेतनमात्र है अझ निर्विकहप है ज्योंका त्यों स्थित है 
अंद्रेत है अर प्राणकी कदाचित तू नहीं गप्त होता आत्मतत्वमात्र है तिसविषे 
झुंसार केसे होवे अह अहंकार फेसे होवे सम्यकदर्शीको आत्माते इतर 
नहीं.भासता अरू अस्म्यकदर्शीको संसार भासता है पदार्थको सतु जानता 
है अर संसारको वास्तव जानता है जो अपने वास्तव स्वरूपको नहीं 
जानता है कि में कौन हों जाननेते अहंकार नष्ठ हो जाता है अरू 
जेती कछु आपदा हैं तिनकी खानि अहंकार है सर्प ताप अहंकारते 


' थ्यापुरुषोपाख्यानसमाततवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१२११ ) 


उत्पन्न होते हैं इसके नष्ठ हुए अपने स्वहपविषे स्थित होता है अर विश्व 
भी आत्माका चमत्कार है इतर नहीं जेसे सप्ठृद्गविषे पवनकार नाना प्रकारके 
त्तंग भासते हैं अरु स्वर्णविपे नाना प्रकारके भ्रषण भासते हैं, सो वही रुप हैं 
भिन्न कछ नहीं तेसे आत्माते विश्व भिन्न कछु नहीं अरू स्वर्ण भी पररि- 
णजामकरि भूषण होता है अरु समुद्र भी परिणामकारि तरंग होता है 
अरु आत्मा अच्युत है पारिणामको नहीं प्राप्त मया ताते समुद्र अर 
स्वर्णते विलक्षण है आत्माविषे संवेदनकारे चमत्कारमात्र विश्व है सो 
आत्मामात्र स्वरूप है सो न कदाचित्‌ जन्मा है न मृत्युको प्राप्त होता 
है न किसीकालविषे न किसीसो मृतक है ज्योंका त्यों आत्मा स्थित 
है अरू जन्म पृत्मु तब होवे जब दूसरा होवे आत्मा तौ अद्वित है 
जिसविषे एक कहना भी नहीं तो दूसरा कहां होवे ताते प्रत्यक आत्ता 
अपना अनुभवरूप है तिसविषे स्थित होहु तब दुःख ताप सब नष्ट हो 
जावें सो आत्मा शुद्ध है अर निराकार है. हे रामजी ! जो निराकार 
शुद्ध है सो किसकारे ग्रहण कारिये अरू रक्षा केसे कॉरिये कौन समर्थ 
है जो रक्षा करे । जेसे घटके नए हुए घटाकाश नष्ट नहीं होता तेसे 
देहके नष्ट हुए देही आत्माका नाश नहीं होता आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों 
है अरु जन्ममरण पुर्यष्टका कारेके भासते हैं जब्र पुर्य॑का देहते निकस 
जाती है तब म्तक भासता है जब्र पुर्यश्का संयुक्त है तब जीवत भासता 
है अरु आत्मा सूक्ष्मते सूक्ष्म है अरु स्थूलते स्थूंठ है तिसका ग्रहण केसे 
होवे अरु रक्षा केसे कारिये अरु स्थूल भी उपदेश जतावनेके निमित्त 
कहता है आत्मा वाचाते अगोचर है अरु भाव अभावहूप संसारते 
रहित है सर्वका अनुभवरूप है निसविषे स्थित होकारे अहंकारका त्याग 
कुर अपने स्वरूप प्रत्यक आत्माविषे स्थित हो हु. 
: इति श्रीयोगवासिष्ठे .निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्थे मिथ्यापुरुषो पारु पान- 

*  समाप्तिवर्णनं नाम चयोदशोत्तरशतमः सर्गः ॥ ११३ ॥ 


(१०५१० ) . योगवासिष्ठ । 


चतुदेशोत्तरशततमः सर्गः ११४. 
“४७ शैदप 
परमाथयो गोपदेशवर्णनम्‌ । 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह संसार आत्मरूप है जेसे इसकी 
उत्पत्ति भयी है स्रो सुन. शुद्ध आत्मा निविकृरपविषे विवर्त चेतनलक्षण 
मनकारे स्थित भया है अरु भागे तिप्तने जगत्‌ करपना करी है सो सन्‌ 
केपा है जैसे समृद्रविषे तरंग अरु स्वर्णविषे भ्रषण, जेवरीविषे संपे 
घूथकी किरणोंविषं जलामाव तैसे आत्माविषे विवर्त मन है सो 
आत्माते इतर कछ वहीं जिम्तको तरंगका ज्ञान है तिसको सझुद्रइद्धि नहीं 
होती अह तरंगकों अपर जानता है जिसकी भ्रृूषणका ज्ञान है घरों 
स्वणकी नहीं जानता अरू सपके झ्ानकारे जेबरीकी नहीं जानता अर 
जलके ज्ञानकरे किरणोंकी नहीं जानता तैसे नाना प्रकार विश्वके ज्ञान" 
करि परमात्माकों नहीं जानता जैसे जिस घुरुषने सम्ुद्कको जाना है 
जो जल है तिसको तरंग बुदबुदे भी जल ही भासते हैं भिन्न कछु नहीं 
भासता सो पुरुष निर्विकषष है अहू जिसको जेबरीका ज्ञान हुआ 
तिसको सर्पदुद्धि नहीं होती सो एहुप निषिकल्प है अरु जिसको स्वर्णका 
ज्ञान हुआ है तिसको भृषणबुद्धि नहीं होती ऐसा पुरुष है सो निविक- 
हूप है जिसको किरणोंका ज्ञान हुआ है तित्रको जलुबुद्धि नहीं होती 
तैसे जिस पुरुषको निविकल्प आत्माका ज्ञान हुआ है तिसको संसारभा- 
वना नहीं होती तिसकी ब्रह्म ही भासता है ऐसा जो सुनीश्वर है सो 
ज्ञानवान है. हे रामजी ! मन भी आत्माते इतर कछु नहीं. आदि जो पर- 
मात्पाते मन होकरि फुरा है सो अइ त्वम आदि कहोकारै फुरा मात्रपदविषे 
जो अहंभाव होना सो उत्थान है बहिसुख होनेकारे अपने नि्विकल्प 
वचिन्मात्र आत्मस्वरूपका प्रमाद हुआ है तिस प्रमाद होनेकारे आगे 
विश्व हुआ है अरु सन-भी कैसा है जो कदाचित्‌ उदय नहीं भया अरू. 
आत्मस्वरूप है सो उदय हुएकी नाई भासता है मन अरु संसार सत्य 
भी वहीं असत्य भी नहीं जो दूसरी वस्तुद्दोवें तो सत्‌ अतत्‌ कहिये आत्मा 
अंद्वत ज्योंका त्यों स्थित है तिसका विवर्त मन होकारे फुरा दें सोई मन 


पदा्थयागोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१२१३ ) 


कीट है सोई मन ब्रह्मा है बहुरि बल्माने मनोराज्य करिके स्थावर - जंगम 
सृष्टि कलपी हैं सो न सत्य है न अपत्य है. हे रामजी ! सर्व प्रपेच मनने 
कहपा है तिसीने नानाप्रकारके विचार रखे हैं मन बुद्धि चित्त अहंकार 
जीब सब मनके नाप हैं जब मन नष्ट हो जावे तब न संसार है न को ऊ. 
विकार है अह जबलग मन दृश्य साथ मिलिकारि कहे कि में संसारका अंत 
ले तो कदाचित्‌ अंत न आवबेगा काहेते जो संसरना ही संसार है 
सेसरने संयुक्त संसारका अत कहाँ आंबे अत लेनेवाल बनकर आगे: 
फुरिकरे देखता है तो अंत कहाँते आंवे जैसे कोऊ पुरुष दौडता जावे 
अर कहे में अपनी परछाईका अत हेड जो कहांलग जाती है. हे रामजी ! 
जबलग पुरुष चला जावे तबलग परछाईका अत नहीं आता अरु जब 
ठहर जावे तब परछाईका अत होजाता है तेसे जबलग फुरणा है तबलग 
संसारका अंत नहीं आता जब फ़रणा नष्ट हो जावे तब संसारका भी अंत 
होवे आत्मा ही दृष्टि आवे अरु संसारका अत्यंत अभाव हो जावे अरु जो 
फुरने संयुक्त देखेगा तो संसार ही भासेगा. हे रामजी ! जिस पदार्थको यह - 
देखता है सो पदाथ पूर्व कोझनहीं चित्तके फुरणेकारे उदय होता है जब चित्त 
फुरा किया पदार्थ है तब आगे पदार्थ हुआ अरु फुरणेते रहित होकारि देखे 
तो पदाथ कोऊ नहीं भासता केषल शांतपद है. हे रामजी ! यह जो 
नाना प्रकारकी कल्पना है तिसते रहित निर्विकल्प ब्रक्मपदविषे अहंकारका 
त्याग कारे स्थित होहु अहंकार जो है नामरूपदेह वर्णाश्रमविषे मायाकारि 
कल्पित जब तिसते रहित होकारे देखेगा तब केवल सन्चनिदानंद आत्मप- 
दशेष रहैगा. जब तिस पदकी अपना आप जानेगा तब तू ही सर्वोत्मा . 
होकारे विचरेगा. दुःख तेरे ताई कोऊ नहीं रहेगा. हे रामजी! मन ही' 
संसार है मन ही ब्रह्मा है अरु मन ही कीट है मन ही सुमेह है मन ही तृण 
, दे मनही सर्व विश्वह्प होकारे स्थित भया है सो मन केसा है जो आत्मा 
तें इतर मन कछु नहीं. जैसे फलहीविषे संपूर्ण वृक्ष है तेसे मन आत्मस्व- 
: रूप है आत्माते इतर मन कछ वस्तु नहीं ऐसे जानिकारे-आत्मस्वरुूप 
दोवेगा यह जो संज्ञा है बच. अरु.मोक्ष तिसका त्याग करू न बंधकी - 
. वांछा कर न मोक्षकी इच्छा कह इस करपनाते रहित होहु अरु ऐसे न » 


(१५१४ ) योगवासिष्ठ । 


होवे जो मुक्त हों अरु यह अपर बंध हैं केवल सत्तासमान आतप्मपद विपे 
स्थित होहु यही भावना कर जो तेरे सर्वे दुःख नष्ट हो जाँबें ऐेसा जो 
छुरुष है तिसका चित्त साव नहीं रहता पे . आत्मा तिसकोी भासता हैं 
जैसे जिस पुझुपने सूर्यको जाना है तिसको किरणें भी सूर्य ही दृष्टि आती 
हैं तैसे जिसको आत्माका साक्षात्काःर हुआ है तिसको जगत भी 
आत्मस्वरूप भासता है. 
इति श्रीयोगवापिष्ठ निवोणप्रकरणे पूर्वार्षे पमावयों गो प- 
देशवर्णनं नाम चतुदेशोत्तरशतम्रः सर्गः ॥ ३१४ ॥ 
पचदशोत्तरशततमः घगः ११५, 


ह महाकग्रांदुपदेशवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उघाच-है रामजी ! महाकर्ता होहु अर महाभोक्ता अरु त्यागी 
होहु सर्वे शंकाकी त्यागिकारि निरंतर चेये धारिकारे स्थित होहु. राम 
उवाच-हे भगवन्‌ ! महाकता क्‍या कहिये महामोक्ता अरु महात्यागी 
क्या कहिये सो कृपा करिके कही. वसिष्ठ बवाच-हे रामजी [तेरे प्रश्नकूपर 
एक आख्यान है सो श्रवण कह, एक समय सुमेशपर्व॑ तकी उत्तर दिशाके 
शिखरते सदाशिवजी आय प्राप्त मया सो कैसा है सदाशिव चंद्रमाकों 
सस्तकविषे घारे है अरु गुणसंगुक्त अरु गौरी वाम अंगविषे थारे है. 
सुप्रेशपेतके शिखरपर आनि स्थित सयाः तब म्लंगीगण जो है सदाशि- 
बका तिसने हाथ जोडक़रे प्रश्न किया कैसा है. भगीगण महा- 
तेजवान्‌ अर आत्मजिज्ञासा जिसको उपजी है तिसने प्रश्न किया कि 
है भगपृन!] देवके देव | यह संघार मिथ्या अ्रम॑ है तिसविषे में सत्यपदार्थ 
कोऊ नहीं देखता सदा चलहप भासता. है अर जो सत्पदार्थ है तिसको 
में नहीं जानता मेरे ताप-नए नहीं भये में शांतिको नहीं प्राप्त भया ताते 
आपको दुःखी देखता हों जिप्कारे शांति प्राप्त होवै सों कृपाकारे कहौं 
आह खेदते रहितहोकारे चेष्टाविषे विचरी सो खेद़ते रहित तब होता है जब 
कोऊ आसरा होता है अर जेता कछु संसार है सो मिथ्या है में किसका 


महाकत्रांयुपदेशवर्णन-निवाणप्रकरण ।. _( १२१५) 


आएरा करों ताते सोई मेरे ताई कहो जिसको आश्रय किये दुःख मेरे नए होवें 
इंश्वर उवाच-हे भृंगी ! तू महाकतों होहु अर महाभोक्ता होहु अरु महा- 
त्यागी होहु सब शंकाको त्यागिकारे निरंतर चेयका आश्रय कारिकै तेरे 
दुःख नष्ट होवेंगे. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! ऐसा जो है मृंगीगण जिसको 
सदाशिवने पुञ्रकारे रक्खा है तिसने श्रवण करिके प्रश्न किया. हे परमेश्वर! 
महाकर्ता क्या कहिये महाभोक्ता महात्यागी क्या कहिये ! सो कृपाकारि 
ज्योंका त्यों मेरे ताई कहो. ईश्वर उवाच-हे पुत्र | सर्वात्मा जो अनु- 
भवहूप है तिसका आश्रय करिके विचरु जो दुश्खते रहित होवे अर 
इन तीनों वृत्तिकारे दुःख तेरे नष्ट हो जावेंगे जो कछु शुभ किया आय 
प्राप्त होवे तिसको शंका त्यागके करे ऐसा पुरुष महाकर्ता है धर्म 
अधमक्िया अनिच्छित आनि प्राप्त होवे तिसकों रागद्वेषते रहित 
हो ऊरि करे ऐसा पुरुष महाकर्ता है जो पुरुष मौनी निरहंकार निर्मान 
है मत्सरते रहित होकारे ऐसा पुरुष महाक़रर्ता है अनिच्छित प्राप्त 
हुएका त्याग न करे -अरु जो नहीं प्राप्त हुआ तिसकी वांछा न करे 
ऐसा पुरुष महाकर्ता है अरु पुण्य पाप क्रिया जो अनिच्छित आय 
प्राप्त होवे तिसको अहंकारते रहित होकारे करे पुण्यक्रिया करनेते 
आपको प्र॒ण्यवान्‌ नहीं मानता अरू पाप कियेते पापी नहीं मानता 
'सदा आपको अकर्ता जानता है ऐसा पुरुष महाकर्ता है अरु जो संर्व- 
-विषे विगतस्नेह है सत्यवत्त्‌ स्थित है निरिच्छ वर्तता है कार्यविषे सो 
'महाकता है जो ढुः्खके प्राप्त हुएते शोक नहीं करता अर सुखके प्राप्त 
डुएते हपवान्‌ नहीं होता स्वाभाविक चित्तसमताको देखता है कदाचित्‌ 
विपमताको प्राप्त नहीं होता ,जो सुखकी भिन्न भिन्न विषम्रता है तिसते 
रहित है सो पुरुष महाकर्ता है अर जिस पुरुषने सुखदुगखका त्याग 
किया है जो सुखदुःखकी भावना नहीं फुरती यही त्याग है जो अपर 
कछु नहीं. फुरता है ऐसा पुरुष महाकता है. हे भ्रंगी ! जो पुरुष प्राप्त 
हुईं वस्तुकों रागद्रेपते रहित होकारे सोगता है सो महाभोक्ता है अरु 
जो.बडा कष्ट आय प्राप्त होवे तिसविंषे दोष नहीं: रहता अरु बड़े . 
सुखकी प्रात्तिविषे हपवान्‌ नहीं होता सो पुरुष महाभोक्ता है.अरु जो 


(१११६ ) योगवासिष्ठ । 


बड़े राज्यके सुख मोगनेधिषे आपको सुखी नहीं मानता राज्यके अभाव 
होने अरु भिश्षा मांगनेपिषे आपको दुःखी नहीं मानता सदा स्वहूप- 
विषे स्थित है सो महाभोक्ता है अर जो मान अहेकार अरू चिंतनाते 
रहित है केवठ समताविषे स्थित है सो महाभोक्ता है अर जो कोऊ 
कछु देवे ती आपको लेनेवाला नहीं मानता अरू शुभ क्रियाविषे भोक्ता 
हुआ आपको कतृत्व भोकृत्त नहीं मानता सो पुरुष महाभोक्ता है 
अरू जो मींणग खाद तीक्ष्ण सलोना कट यह रस प्राप्त होते हैं 
तिनके भोगनेविषे समचित्त रहता है अरु सम जानता है सो 
महाभोक्ता है जो रसवान्‌ पदार्थ प्राप्त हुएते हर्षवान नहीं होता अर 
विरसके प्राप्त हुएते दोपवान्‌ नहीं होता ज्योंका त्यों. रहता है जेसा 
आय प्राप्त होवे भला बुस तिसको हुःखते रहित होकारे भोगता है ऐसा 
पुरुष जो है सो महाभोक्ता है अर जेती कछु किया हैं शुभ अशुभ भाव 
अधभाष तिसके सुखदुखते चलायमान नहीं होता सो पुरुष महाभोक्ता 
. है अरु जिसको सृत्युका भय नहीं अर जीनेकी आस्था नहीं उदय 
अस्तविषे समान है सो महाभोक्ता है बडे सुखप्राप्तिविषे हपेवान नहीं होता 
अरु दुः्खकी प्राप्तिविषे शोकवान नहीं होता ज्योंका त्यों रहता है सो 
म्रहाभोक्ता है जो कछु अनिच्छित आय प्राप्त होवे तिसको कर्ता हुआ 
अईकारते रहित है सो पुरुष महाभोक्ता है जो पुरुष शत्रु मित्र सुहृदविपे 
समबुद्धि रहता है विषमताकी कदाचित्‌ नहीं प्राप्त होता सो पुरुष महा- 
भोक्ता है जेता कछु शुभ अशुभ दुःख सुख आय प्राप्त होवे तिसको 
थारि लेता है कदाचित्‌ विषपमताको नहीं प्राप्त होता जैसे समुद्रविषे 
नदियां आय प्राप्त होती हैं तिनको घारिकारे सम रहता है तैसे 
ज्ञानवान शुभअशुभको धारिकारे सम रहता है जो संसार अह देह इंद्वियां 
अर अहंकारकी सत्ताको त्यागिकारे स्थित हुआ है अरु जानता है 
न में देह हों न मेरा. देह है इनका साक्षी हों इस वृत्तिको धार रहे सो' 
महात्यागी है अरु रागद्वेषते सहित होकारे जो स्व चेश करता है सो. 
महात्यागी है अरु शुभ अशुभ प्राप्त हुएको अहंकारते रहित दोकारे 
करता है सो महात्यागी है अरु जो मन इंद्रियां देहकरे इच्छाते रहित 


कलनानिषेषवरणन-निर्वाणप्करण । (१२१७ ). 


हुआ स्व चेष्ठा सी करता है सो महात्यागी है अरु जो पुरुष समचित्तु 
ईद्वियजित है अरु जो क्षमावाच है सो महात्यागी है. हे.रामजी .! 
जिम पुझुषने धर्म अधमकी देह संसारकी मद मान मनन हत्यादिक कहप- 
नाक त्याग किया है सो महात्यागी है. हे रामजी ! इस प्रकार हूंगी-. 
गणको सदाशिवने उपदेश किया सो कैसा सद्षशिव है खप्परको 
हाथविषे चारे अरु व्याधांवरको लिये हुए मस्तकविषे चंद्रमाको धारे 
तिसने सुमेहके शिक्षरपर उपदेश किया. हे रामजी !तू भी इसी 
दृत्तिको घारिकारे विचरु तेरे सर्व दुः्ख नष्ट हो जायेंगे 
इति श्रीयोगवाध्िष्ठि निर्वाणप्रकरणे पृवार्धे महाकांचुपदेशवर्णनं 
नाम पेचदशोत्तरशततमः सर्गः ॥ ११५ ॥ 


पोडशोतरशततमतः छत! ११ 


कलनानिपेधवणनम्‌ । ' 
राम उवाच-हे झनीशर ! जो तुमने उपदेश किया सो मेंने जाना 

है अर तुमने आगे उपशम प्रकरणविषे उपदेश किया था कि 
आत्मा अनंत है अरु शुद्ध है तब मेंने प्रश्न किया था जो भात्मा अनंत 
है अरु शुद्ध है ती यह कलना केसे उपजी है जैसे समुद्र निर्मल है 
तिसविधे घूड केसे होवे बहुरे तुमने कहा इस प्रश्मका उत्तर सिद्धांत 
कालविषे कहेंगे सो में अब पिद्धांतका पात्र हों, मेरे ताई कही जैसे 
ज्जी मर्ताओों प्रश्न करती है अरू भर्ता कृपा कारिके उपदेश करता है तैसे 
में तुम्हारी शरण हों कृपा करिंके झुझको उत्तर कहो जो आशा अर 
तृष्णाके फांस मेरे टूटे हैं अद् आशोहपी जालते निकसा हों अरु संशय- 
हुपी धूड मेरे हृदयविषे. उठी है तिसकी वचनरूपी वर्षोकारे शांत करी 
संशयरुपी मेरे हृदयविषे अचकार है वचनहपी क्रीडाकारे तुम निवृत्त 
करो तुम्हारे वबचनहपी अम्ृतकर में तप्त नहीं होता. हे भगवन्‌ ! अपने 
विचार ज्ञानकारे यह गुरुके उपदेश किये विना नहीं शोभता, वस्चिष्ठ 
उवाच-हे रामजी ! जो पुरुष शॉतिमान्‌ अरु क्षमावान्‌ अर जितेद्रिय है 


(१६१८) .... थोगवासिष्ठ । 


अर सनकी क्रिया संकहपविकरंपकों जीता है सो सिर्धातका पात्र है 
हे ग़मजी ! तू जब सिद्धांतका पात्र है ताते उपदेश करता हों अरु जो पुरुष 
ग़गद्वेषसहित क्रियाविषे श्थित है अर इंद्रियोंके सुखकारे जिसको आशा 
है यो सिद्धांतके वाक्य अहं ब्रह्म अस्मि सपे बल् तिनकी अवणकरि भोग- 
विषे स्थित होता है अह अधोगपिको पाता है काझ्े कि उसकी निश्चय 
नहीं होता हृदय तिसक्ा मलिन है ताते इंद्रियों के सुखकारे आपको सुझी 
मानता है इसी नीच स्थानोंकों प्राप्तदेता है अर जो पुरुष क्षमा आदिक 
साधनकारि पवित्र हुआ है तिसको अहं ब्रह्म अस्मि से ब्रह्मके अबृणकारि 
शीघ्र ही सावनाते आत्मपदकी प्राप्ति होती है अर तुमसारखे जो पुझुष हैं 
क्षमा आदिक साधनकारि पवित्र हुए हैं तिनकी स्वद्पकी प्राप्ति सुगम होती 
है अर जिसका अंतःकरण मलिन है तिनको प्राप्त होना कठिन है. जेसे 
यूना बीज कलरकी प्थ्वीविषे बोइये तब उसकी अंशुरी नहीं होती तैसे 
 इंड्ियारामी पुरुषकी आत्माकी प्रातति नहीं होती अर तुमसारखे जिनका 
डदय शुद्ध है तिनको जानकी प्राप्ति होती है अर इन वचनोंकी पायकारि 
शोभते हैं जेसे वर्षाकालविषे घान पृथ्वीमें शोभा पाते हैं वर्षो करिके तेसे 
सिद्धांव वचनों को पायकारे ज्ञानहपी दीपकसों प्रकाशते हैं अरु जो ज्ञान 
वान्‌ पुरुष ऊंची बाँहोंकारे कहते हैं अर सर्वशाश्ष भी कहते हैं 

सब शाद्घोंके सिद्धांतों अह तिनके दृशांतकों में जाबता हों ताते 
स्व पिद्धांतों का लार कहता हों तू श्रवण कर कि तेरा स्वृहप है तिसको 
जानेगा. है गामेजी ! जिम्की अभ्यास कारिके एक क्षण भी साक्षा- 
त्कार हुआ है दो बहुरि गर्भविषे नहीं आता अरू सत्‌ अप्नतृविषे भदई 
कृछ नहीं उसके संवेदनविषे भेद है जेसे जाग्रतका सूथ अर स्घृप्नक्षा 
सय प्रकाश दोनोंकां समान है जाग्रतुविषे जागृत सुर्यका प्रकाश अथॉ- 
कार होता है अइ स्वप्नविषे स्वप्नका झूर्य अथाकार होता है प्रकाश 
दोनों का सम है अह संवितमिन्न है स्वप्नकी मिथ्या जानता है अर जाग्न- 
 तको सत्य जानता है संवेदनते भेद हुआ स्वृरूपते भेद कछु न-हुआ जैसे 
एक बड़ा पवेत मन कारिके रचिये तो .संकल्पकारे देखतां है. अंद एक 
परत बाहिर प्रत्यक्षकारि देखता है तो संवित्‌ करिंके भेद हुआ स्वरूप 
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दोनोंका तुल्य है जैसे सम॒द्गविषे तरंग हैं स्वहूपविषे जलतरंगोंका भेद 
: कछ नहीं जिसको जलका ज्ञान नहीं सो तरंग ही जानता है ताते संवित 
विषे भेद है तेसे स्वरूपविषे सत्‌ असत्‌ तुल्य हैं वास्तव कछ नहीं, केवल 
शाॉतहूप आत्मा है अर शब्द अथ संवेदनविषे है शब्द कहिये नाम अर्थ 
कहिये नामी लो संवेदन फ़रणेकारिके है जब फुरणा नए हो जावे तथ 
सर अथ भी आत्मा है ऐसे भासैगा जगत॒की सत्ता तब॒कूग है जब हू 
आत्माका प्रमाद है अरु प्रमाद तबलग है जबलग अहभाव है जब अईं- 
याव॒ नष्ट हो जावे तब केवल आत्मा शेष रहे सो आत्मा शुद्ध है विद्या 
अविद्याके कार्यते रहित है कदाचित्‌ स्पशे नहीं क्रिया. है रामजी ! 
अविद्यांकी दो शक्तिहें एक आवरण एक विक्षेप आवरण कहिये आत्माका 
न जानना विश्वेष कहिये अपर कछ जानना सो आत्मा सदा ज्ञानहाए 
है तिधको आवरण कदाचित्‌ नहीं.आत्मा अद्वैन है तिपते इतर कछ नहीं 
बना इसीते आत्मा छुद्ध है केवल ज्ञानमात्र है. हे रामजी ! तिसविएे 
' कूलनाहूपी धूड़ कहां होवे जो आत्ममात्र है चिन्मात्र जिसविषे अहेकार 
उत्थान नहीं है केवल निर्वाणपद है, जहां एक अह द्वेत कहना भी नहीं 
केवल अपने आपविषे स्थित है. राम उबाच-हे भगवत्‌ | जो सर्व बहा 
है तो मन बुद्धि आदिक यह कौन हैं ! जिसकारे तुम यह शाख्र॒ उपदेश 
करते हो. वसिष्ट उवाच-हे रामजी ! शास्रके व्यवहारके अथे शब्द यह है 
प्रमार्थते कल्पना है नहीं यह मन बुद्धि आदिक कछु वस्तु नहीं हा 
'सत्ता ही अपने आपविषे स्थित है जेसे तरंग जलते इतर कछ वस्तु नहीं 
तैसे मनादिक हैं आत्मतत्त् कैसा है नित्य है शुद्ध है सन्‍्मात्र है, ताहीं. 
की नाई स्थित है. हे रामजी ! ऐसे आत्माविषे संसार अवियाका 
नाम आदिक कैसे होवे ! आत्मा ब्रह्म है जिसते इतर कछ नहीं सर्द 
अधिष्ठान है अर अविनाशी है देश काल वस्तुके पशिच्छेदते रहित है 
इसीते ब्रह्म है. हे रामजी ! ऐसा जो अपना आप आत्मा है तिस- 
'विषे स्थित होहु अरु यह जगत्‌ नो दृष्टि आता है तौ सर्व चिदा- 
काश है इतर कछु नहीं जैसे स्वप्नविषे विश्व देखता है सो अलुभवभात 
है जैसे जाअत्‌ विश्व आत्मरूप है ऐसा जो तेश शुद्ध अरु नित्य उदित 
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अविनाशी हणप है तिसविषे जब स्थित होवैगा तब कलना जो तेरे ताई 
आसती है सो नष्ट हो जावेगी. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | संसारका ' 
बीज अहंकार है जब अहंभाव होता है तब संसार होता है सो अहंकार 
कछ वर्तु नहीं अमकारिके सिद्ध हुआ है जैसे मूर्ख बालक परक्षाईविफे 
पिशाच कृह्पता है सो पिशाच कुछ वस्तु नहीं उसके अमविषे होता है 
तैसे अहकार कृछु वस्तु नहीं स्वहूपके अमविषे होता है. हे रासजी 
जो वास्तव कछु बसु न होवे तिसके त्यागनेविषे यह्र कृछ 
नहीं, तेरेविषे अहकार वास्तव वहीं तू केबल शांतहूप चेतनमात्र है 
तेसविषे अहमाव होना छपाथि है तिसते सुमेह पर्वत आदि 
जगत्‌ बनि जाता है सो संवेदृनरूप है चित्तहपी पुरुष चेत- 
नके आश्रयते छुशता है अब विश्व कल्पता है जैसे जेवरीके आश्रयते 
सरप फुसा है तेसे चेतन अय विश्व अछह चित्त झुरते 
मो आत्माते इतर नहीं अरू अहंकार हुएकी नाई हुआ हैजो में हों 
ऐसा जो अहभाव है सो हुःखकी खाण है सर्व आपदा अहंकारते 
होती हैं जब अहकार नष्ट होवेगा तब सर्व हुःख नष्ट हो 
देंगे. हे रामजी ! जेसे सूर्यके आगे बादल होते हैं तो प्रकाश नहीं 
होता जब बादल दूर होते हैं तब प्रकाशवान भावता है अर छझूर्यके 
अकाशकारे कमल प्रफ॒छ्ित होते हैं तेसे आत्माहपी झूर्यकोी अहंकार- 
हपी वाइलका आवरण हुआ, अहंकार कहिये किसी मायाके शुणसाथ 
मिलिकारे कछु आपको मानना जब अहंकाररूपी बाद नष्ट होवेगा 
दंब आत्माहपी छुयेका प्रकाश होवेगा अडु झ्ञानवावहपी कमल तिस 
शकाशको पायकारे बड़े आनंदको प्राप्त होते हैं. हे रामजी ! ताते 
अहकारके नाशका उपाय करी जो तुम्हारे दुःख नष्ट हो जायें वह 
कवन पदार्थ है?! जो उपाय किये सिद्ध नहीं होता जो अहंकारके 
नाशका उपाय कारिये तो नष्ट हो जाता है जिस प्रकार अहंकार नष्ट होवे 
सो श्रवण करु, सच्छास जो ब्रल्नविद्या है तिसका वारंवार अभ्यास करे 
संतके संग जो कथा. परस्पर चर्चा करनी तिप्तकारे अहंकार नष्ट हो 
जाता है जैसे पाणी भरणेकी जेपरीकारे पत्थरकी शिलाकों घॉँसि पड़े 
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ज्ञाती है तेसे बह्नविधाका अभ्यासकारे अहंकार नष्ठ होता हे अरु 
शिलाके घरणेविषे कछु यत्र है अहंकारके त्यागनेविषे यत्र कछ नहीं. 
है गमजी | सदा अलुभवहूप आत्मा है, तिसका विचार करो कि, में 
कवन हों अछ इंद्रियां क्या हैं जुण क्‍या है अरू संसार दया है जो 
ऐसे विचारकारे इनका साक्षीभृत होहु कि मेरेविषे अह त्वे कोऊ नहीं 
छुरेगी इसकारे अइंकारका वाशकरीो अर तू छुद्ध है मेरा भी आशीर्वाद हैं. 
जो तू छुली होवे जब अहंकार नष्ट होवैगा तब कृलना कोऊ नहीं फुरेगी 
केवल सुष॒त्तिकी चांई स्थित होवैगा. राम उबाच- हे भगवन ! जो 
अहंकार तुम्हारा नष्ट हुआ है ती प्रत्यक्ष उपदेश करते कैसे देखते हैं अर 
जो अहंकार नहीं तो सर्व शा बलह्मवियया कहांते उपजे हैं अह उपदेश 
कैसे होता है! उपदेशविषे चारों सिद्ध होते हैं अंतःकरण जो प्रथम उपदेश 
करनेकी इच्छा होती है तब अहंकार सिद्ध होता है अर जब स्मरण होता 
है जो उपदेश करों तब चित्त मी चेत्यकारे सिद्ध होता है बहुरि यह 
उपदेश कारिये यह नहीं कारिये ऐसे संकहप किये मनी सिद्धता 
होती है वहारे निश्चय किया यह उपदेश करिये तब बुढ्विकी 
सिद्धता होती है ताते चारों अंतःकरण सिद्ध होते हैं तुम कैसे कहते हो 
जो अहंकार नष्ट हो जाता है अर सर्व चेष्ठा होती हैं. वसिष्ठ उवाच-हे 
रामजी ! आत्मस्वहूपविषे अहंकार आदिक अंतःक्रण अरू हँढ्ियां 
कल्पितहें वास्तव कछु नहीं अर शास्ता शाख्र उपदेश भी कर्पना हैं आत्मा 
फेवल आत्मत्वमात्र है तिसविषे संवेदन कारिके अहंकारादिक दृश्य फुरे है 
तिसके निवृत्त करणेको प्रव्तते हैं जेसे जेघरीविषे सर्प मासता है तब भय 
कारे ढुःख पाता है जब किसीने कहा कि यह जेवरी है तू भय मत कर 
इसको मसले प्रकार देख यह सर्प नहीं तिसके उपदेश कारि वह भले प्रकार 
देखता है तब भय शोक तिसका निषृत्त हो जाता है जो अमकारिके उसको 
सपभान हुआ था: सो सी मिथ्या है अर उसको उपदेश करना जेवरीका 
सो भी भिथ्या है. काहेते कि जेबरी तो आगे सिद्ध है उपदेशकरि सिद्ध नहीं 
होती तेसे जेवरीकी नाइआत्मा है तिसका निवृत्त जो चेतन छक्षण तिसको 
अहंभाव है तिस अहंकारके निवृत्त करनेकों शाब्र॑ हुए हैं जो" आत्मा- 


. (९५०४० ) ..यांगंवासिष्ठ । 


छूथी जवरीके प्रमादकारे अहंकाररूपी सर्प छुरा है तिसके निद्त्त कर 
नेको शाद्के उपदेश हुए हैं आत्माको जताय देते हैं. जब भले प्रकार 
जेव्रीकी नाईं आत्माकों जाना तब सर्पकी नाई जो परिच्छिन्न अहंकार 
है सो नह हो जाता है जेसे नेत्रविषे मैल होता है अह अंजनके पावमेकारि 
नह हो जाता है तब ज्योंका त्यों निर्मल नेत्र होते हैं तैसे अज्ञानहूपीः 
जो मेल है सो शुरु शाह्षके उपदेशहपी शुस्मेकारे नह हो जाता है 
वास्तव न कीऊ अइकार है न शाख्र है काहेते जो आत्मा सर्वदाकाद 
उद्यहप है परंतु तो भी जुरुशाद्व कारे जाना जाता है. हे रामजी | झास- 
आनके साथ चारों अंतःकरण अर इंद्वियां थी दृष्टि आते हैं सो :तिनविषे 
झत्यता नहीं होती जैसे ध्रूना बीज दृष्टि आता है परंतु उगनेकी सत्यता 
नहीं गखता जेसे जला वद्चध होता है सो देखनेमात्र है सत्यता उसविपे 
कहु नहीं तेसे ज्ञानवानकी अभिलापरूप अहंकार नहीं होता 
तिसकरि कष्ट नहीं पाता जैसे छूर्यकी किरणोंकरि मरुस्थलूविषे 
जलाभास होता है तिसकी देखिकरि जलूपान करणेनिश्रित्त मृग दौडता 
है अर दुःखी होता है तेसे दृश्यहपी मरुस्थलरूविषे पद्चर्थहपी जला- 
आस है तिसको देखकर अज्ञानहपी मूंग दौड़ते हैं अर दुःख पाते 
हैं जब ज्ञानहुपी वर्षाकारे आत्माहपी जल चढ़ा तब -वित्तहपी सग 
कहां दोड़ें ! जब झानहूपी वर्षा होती है अह अनुमपरहूपी जल चढ़ता 
है तब चित्तहपी म्ृग तिसविषे यत्रहूपी जो कुरणा था सो नह हो 
ज्ञाता है. है रामजी | अहंकार अविचारते सिद्ध है विचासते क्षीण हो 
जांता है जैसे बफकी पुतली सूर्यकी किरणोंकारे क्षीण होती है जब 
अधिक तेज होता है तब जलूहप हो जाती है बर्फकी संज्ञा नहीं 
रहती तेसे अहंकारूपी बर्फ विचारहूपी किरणोंकारि क्षीण हो जाता: 
है जब हृढ़ विचार होता है तब अहंकारसंज्ञाहू नष्ट हो जाती है 
केवल आत्मा हो रहता है. राम उवाच-हे सर्वतत्तवज्ञ भगवन्‌ | 
जिसका अहकार नष्ट हुआ है तिसका लक्षण क्‍या है ! सो कहो. वसिष्ठ 
उवाच-है रामजी ! अज्ञानहपी जो या संसार है दिसविषे पदार्थकी 
भावनाकार नहों मिरता अर क्षमा शांति आदिक शुभ गुण तिसकोः 


कलनानिषेधवर्णन-निर्दया णप्रकरण । ( १९०२३). 


स्वाभांविक आय प्राप्त होते हैं जेसे सझुद्रविषे नदियां स्वाभाविक 
आय प्राप्त होती हैं अह क्रोध भी तिसका नष्ट हो जाता है देखने- 
मात्र भासता है तो भी अर्थाकार नहीं होता जो विषमताकारिकै भिन्न 
भाषना अंतरते नहीं फुरती केवल पत्तासमानविषे स्थित होता है भेसे 
शरत्कालका मेष गर्जता है अरु वर्षते रहित होता है तेंसे इंडियोंकी 
चेण अभिमानते रहित होकारे करता है जैसे वर्षा ऋतुके जानेकारे 
कुहिड नहीं रहती तेसे अभिमान चेष्ठा तिसकी नष्ट हो जाती है अर 
लोभ भी तिसके मनते जाता रहता है जैसे वनको अग्नि लगती है अर 
पक्षी तिस वनको त्याग जाते हैं तेसे लोभहूपी मंग तिसको त्याग 
जाते हैं तिसके मनविषे कामना कोऊ नहीं रहती जेसे दिनविषे डलूक 
. पिशाच नहीं विचरते जहां ज्ञानहपी सूर्य उदय होता है तहाँ संपूर्ण 
कामनाहपी तम नए हो जाता है शांतहप आत्माविषे स्थित रहता है 
जैसे पेंदोई दो पोटको ज्येए्ठ आपाढकी धूपविषे उठावता है अरु गरमी 
होती है थकता भी है तिसको डारिकारि वृक्षके नीचे सुखसों स्थित 
होता है, तेसे वांसनारूपी पोट है अज्ञानहूपी धूप है तिसकारे दःखी 
होता है ज्ञानहपी बलकारे वासनाहपी पोटकी डारिके सुखसों स्थित 
होता है. हे रामजी ! भोगभावना तिस पुरुषकी नष्ठ हो जाती है बहुरि 
दुशख नहीं देती जेसे गरुडकों देखकारे सर्प भागता है बहुरि निकट 
नहीं आता तैसे ज्ञानहपी गरुडकों देखिकारे भोगरूपी सपे भागते है 
बहुरि निकट नहीं आते, आत्मपदको पायकारे शांतिरूपी दीपकवत 
प्रकाशवान्‌ होते हैं भाव अभाव पदार्थ तिसको स्पर्श नहीं करते 
. संसारक्रम निवृत्त हो जाता है सो ज्ञान समुझने मात्र हे कछ यत्र नहीं 
संतपास नायकरीे प्रश्न करना में कौन हौं, जगत कया है, परमात्मा 
“ कया है अरु भोग क्या है ! इनको तारिकारे कैसे परमपदको प्राप्त होवे ? 
बहुरे जो ज्ञानवान उपदेश करे तिसके अभ्यासकारे आत्मपदको प्राप्त 
अन्यथा न होवें. । कं 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्च कलनानिषेध- 
वर्णन॑ नाम पोडशोत्तरशततमः सगेः ॥ ११६ ॥ 


६९४९४ ) योगवाशिए । 
 धप्तदशोत्तरशततमः शगेः११७, 
-:3% 8) -- 


इक्ष्वाकुप्रत्यक्षो पदेशवर्णनम । 

वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी | जिसप्रद्गवार तुम्हारा बडा इक्वाकु नामक 
शज्ञा जीवन्युक्त होकारे विचरा है तैसे तुम भी विचरी तुम भी तिस 
छुछते उपजे हो. है राबजी ! इश्वाछुगजणा सुर्यबंशी होत गया है सो 
भला एुच भछ सूर्यका पौच सब शाजाते ओछ था जैसे पितरोंका गझा 
धूम है अछ बए़की नाई तिसका शीतल स्वभाव था जैसे छूर्यको 
'देखिक्रारि मणिते तेज प्रगट होता है वैसे तिशकों देखिकारि शह्रु तपाय- 
आन होने ऐसा परंतप था. साथ अर मित्र प्रजाको स्णीय भासे - 
तिघको देखिकारे सब शांतिवाब होने जैसे घंद्माकों देखिकारे चंद्रछुखी 
कपल अपन दोते हैं तेसे उसको देखिकारिे प्रसन्न होवे अह पापहपी 
वक्षोंके काव्नेहरा छुद्ाड अर मित्रका सुखदायक जैसे मोरोंका मेघ 
सुखदायक्त है अब सुंदर ऐसा जिसको देखिकारे लक्ष्मी स्थित हो- 
एही है दरिद्वी कदाचित्‌ महोंवे तिसके यशकरि संपूर्ण पृथ्वी परिरही थी, 
जैसे चंद्रशकी चांदनीकारे सत्रि पूर्ण होती है ऐसा राजा गछी प्रकार 
प्रजाकी पालना करत सया. एककाल तिसके मनविषे विचार उपज कि 
जरा मरण आदिक संसारविदे बडा क्षोभ है इस संसारह'खके तरणेक्का 
उपाय कोन है ऐसे विचारता था कि एक समय शंशु छुमि अछलोेकते 
आय तिसका सली प्रकार पूजन किया अड कूहत सया इक्ष्याज्षुइवाच- 
है भगवन ! तुम्हारी कृपाका जो पराक्रम है सो- मेरे हृद्यविषे बैठिक्षारि 
प्रश्न करनेकी प्रेरता है ताते में प्रश्न करता हों. हे बगवन्‌ । मेरे 
हदयविबे संसार छुरा है जैसे समुद्को वडवाप्नि जछाता है तैसे झल्लको . 
सार जलाता दैताते सखोई उपाय कहो जिसकरि उुल्नको शांति प्राप् 
होवे. हे भगवन्‌ | यह संसार कहाते उपजा है अझ दृश्यका स्वहूप क्या. है 
अर केसे निवृत्त होता है! जैसे जालपों पक्षी निकसि जाता है तैसे जन्म 


... इक्ष्चाकुप्रस्यक्षोपदेशवर्णन-निरवोणप्रकरण।.. (१२२५ ) 


भरण संसार महाजाल है तिसते निकृश्ननेका उपाय झुल्नको के हो जेसे 
वहूण सब स्थान समुद्रके जानता है तेसे तुम जगत॒के सब व्यवहारकों 
जानते हो भरु संशयहपी वृक्षके कायनेदारे तुम कुहांडे हो अर अज्ञानरुपी 
तमके नाशक्ो ठुम सूर्य हो तुम्हारे अचृतरूपी वचनोंकारि में शांति 
को श्राप्त होझँगा. मजुश्वाच-हे साथो ! में विरकालपर्यत जगतृविषे 
विचरता रहता हीं परंतु ऐसा प्रश्न किसीने नहीं किया तुझने परमसार 
प्रश्न किया है स्व अनर्थके नाश करनेहरा प्रश्न है तेरी बुद्धि विवेककारि 
विकासमान हुई दृष्टि आती है. हे राजन ! जो कछ जगत तुझको भासता 
है सो सब असत है जैसे जेवरीविषे सप जेसे गधवेनंगर जेसे यरुस्थल 
विषे जल जैसे सीपीविषे रूपा जेसे आकाशविषे नीलता दूसरा चंद्रमा 
भ्रपकारे भासता है तैसे यह जगत्‌ असत्यहूप है जैसे जलविषे चक्रतरंग 
असतढूपहें तेसे जगतु असतृरूप है अह जो मन सहित पट इंड्ियोंते अतीत 
है अद शून्यमी नहीं सो सत्‌ अविनाशी आत्मा कहाता है सो निर्मल 
प्रमब्रह्म सर्व ओखे एण अनंत है तिसविषे जगत कल्पित है. हे राजन ! 
जैसे स्व वृक्षोंविषे एक ही रस व्यापक है तेसे सर्व पदार्थोविषे एक 
चिन्माज्रसत्ता व्यापक है जेसे समुद्र अचलविषे हृवताकारिके तरंग छुरते हैं 
तैसे परमात्माविषे जगत छुरते दें तिस महादर्पणविषे सं्वेवस्तुज्ञात प्रृति- 
बिंब होते हैं जैसे समुद्रविषे कोझ तरंगहूप कोऊ बुढ्डुदे चक्रादिक होते हैं 
तैसे आत्माविषे जीवादिक आभासक्ोते हैं प्रथम फ़रणहूप होतेहँ पाछे कार- 
णहय होते हैं तो चित्तशक्ति अपने सकरपते भरूता दिक देह रचिकर तिसविषे 
स्वहपकेप्रमादकारि आत्माभिमान करता है जैसे एुरणकी अपनी किया अपने 
बंधनके निमित्त होती दे तेसे इसकी अपना सकरप अपने बंधनका कारण 
होता है. हे रुजन ! जीवकलाको स्वृहूपका अज्ञान हुआ है सो जैसे 
बालककी अपनी परछाई यक्षरूप होकारे भय॑ देती हैं तेसे यह नानाप्रकारके 
आरंमको प्राप्त हुआ है अकारण ही बह्शक्ति फुरणे कारिके कारण भावको . 
प्राप्त हुआ है तिसकारे बंध अर मोक्ष भासते दें. वास्तवते न बन्ध 
हैनमोक्ष है निरामय ब्रह्म ही अपने आपविषे स्थित है तिसविषे एक 


(१०२५६ ) योगवासिष्ठ ।. 


अरू अनेक कहना कछु नहीं ताते बधमोक्षकी कर्पनाकों त्यागिकारि 
अपने. स्वभावविषे स्थित होहु. ह । 
इति श्रीयोगवासिंशे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाधें इश्ष्वाकुप्रत्यक्षो- 
पदेशों नाम सप्तदशोत्तरतमः सर्गः ॥११७॥ 


अष्ठादशोतरझततमः झुरती! ११८, 
“>-कि० ४9... 
इश्ष्वाकुप्रत्यक्षो पदेशवर्णनस । 

सतुरुवाच-हे राजन ! जेसे हृवताकारिके जल ही तरंग भावको प्राप्ठ 
होता है तैसे चिन्मात्र ही सेकहपके फुरणेकारे जीव होता है सो जीव 
ससारविषे कृरमेकि वशते श्रमता हुआ आपको कर्ता देखता है अर 
सर्वोत्ता पखल्न कता हुआ थी कछ नहीं करता जैसे सूयकारे सब चेष्टा 
होती है अह सूर्य अकता है तेसे आत्माकी शक्तिकरे जगत चेष्ठा 
करता है जेसे चुम्बक पत्थरके निकट छोह् चेषश्ा करता है तेसे आत्माकी 
चेतनताकारे सब देहादिक चेष्ठा करता है अहू आत्मा सदा अकर्ती 
है. जैसे जलूबिषे तरंग फुखे हैं तैसे आत्माविषे देहादिक फ़रते 
हैं जैसे स्वणविषे भूषणकद्पना होती है तैसे आत्माविषे पोहकारे दुःख 
सुख कह्फत हैं आत्माविषे कल्पना कछु नहीं शुद्ध आत्माविषे मूढने 
झुखहुःखकी कह्पना करी है अर जो ज्ञानवान हैं तिमको मन चित्त 
सुख दुःख सब आकाशहप हैं वह देहते.रहित केवल चिद्ाकाशभावको 
प्राप्त होते हैं जगमरणको नहीं प्राप्त होते सब कार्यकोी करते हुए आते 
हैं अब अंतरते सदा अकर्ताहप हैं जेसे मल अरू दर्षेणविषे पर्व॑तक्षा 
प्रति पडता है परंतु स्पर्श नहीं करता तैसे ज्ञानवानकी किया स्पशे 
नहीं करती शरीरके व्यवहारविषे भी सदा वह निर्मलभाव है. हे राजन ! 
. आत्मा सदा स्थितहूप है परंतु श्रमकारिेके चेचल भासता है जैसे जलकी 
चञलताकारिक पर्वतका प्रतिबिंब भी चश्चल होता है तेसे देहादिककारि . 
आत्मा चलता भासता है सो आत्मा नित्य शुद्ध अपने आपविषे स्थित 
है जेसे घटके नाश हुए घटत्वनाश नहीं होता पैसे देहके नाश हुए आत्माका 


इक्ष्वाकुप्रत्यक्षोपदशिवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ ( १५२५७) 


नाश नहीं होता जेसे शुरू मणिविषे नाना प्रकारके प्रतिबिष होतें 
हैं तिनकारे रंजित नहीं होती तेसे आत्माविषे मन इंड्रियां देह दृष्धि 
आते हैं सो स्पर्श नहीं करते जेसे मिष्ठ पदार्थविषे मिठाई एक ही व्यापी 
है तेसे सब पदार्थविषे एक आत्मसत्ता व्यापी है. हे राजन ! आत्मा 
सदा अचलहप है परंतु अज्ञानकारेके चलहूप भासता है जैसे दौडते 
हुए बालकको सूर्य दौडता भासता है तैसे आत्मा देहके संगते अज्ञा- 
नकरे विकाखान्‌ भासता है जेसे प्रतिबिबका विकार आदर्शको नहीं 
स्पर्श करता तैसे देहका विकार आत्माको स्पर्श नहीं करता जैसे अग्नि 
दिपे स्वर्ण डारिये तब मैल दग्घ हो जादा है स्वर्णका नाश नहीं होता 
वैसे देहके नाश हुए आत्माका नाश नहीं होता सो आत्मा नित्य शुद्ध 
अवाद अचित्यरूप है. हे राजन्‌ ! चिंतवर्णेविषे नहीं आता परंतु चेतन 
भत्तिकारे देखता है जैसे राहु अदृ् है परंतु चंद्रमाके संयोगकारे हृष्टि 
: आता है तैसे आत्मा अह्ट है परंतु चेतनवृत्तिकारे जाना जाता है जैसे 

शुद्ध दर्षणविषे प्रतिबिब होता है तैसे निर्मे् बुद्धिविषे आत्मा साक्षात्‌ 
आसता है तो संकहपते रहित अपने आपविषे स्थित है जब बुद्धि मिर्मल 
होती है तब अपने आपविषे तिसको पाती है. हे राजन्‌ ! शाख्रोंकारि 
परमेश्वर नहीं पाया जाता अर गुरुकरि भी नहीं पाया जाता जबलग 
'अपनी बुद्धि निर्मेल न होवे जब अपनी बुद्धि सत्पदविषे निर्मल होने तब 
अपने आपकरे देखता है सो बुद्धि केसे निर्मेल होती है जब संसारकी 
: सत्यता हृद्यते दूर होवे अर आत्माका अभ्यास होवे तब बुद्धि निर्मल 

होती है. हे रानन्‌ | सर्व भाव अभावरूप जो देहादिक पदार्थ हैं सो अप 
हैं केवल अममात्र हैं तिनकी अव॑स्थाका त्याग करू जेसे कोऊ मागमें 
चलता है अरु मार्गविषे अनेक मिलते हें परंतु तिनविषे रागड्रेष कछु - 
नहीं होता तैसे देह इंड्रियांसाथ स्नेहते रहित आत्मतत्त्व सदा अपने आप- 
विषे स्थित हैं तिसीविषे देहादिक इन्द्रजालकी नाईं मिथ्या हैं. तिनकी 
भावना दे त्यागिकरिे नित्य आत्मा शीतल चित्तविषे स्थित होहु.' 
हे राजन | अपना मित्र आपही है अरु शत्ञ मी अपना आप ही है कहते 
कि आत्माविषे अपरकी गैर नहीं आत्माविषे आत्माका भाव है अपर 


€ १४४८ ) योगवाशिष्ठ 


हैत कक वहीं इस कारणते अपना आप ही श्र है आप ही अपना 
मित्र है जो दृश्य पढ़ार्थका अनात्मधर्मविषयोंकी ओरसों खेंचिकारे चित 
को अपने आपबिषे स्थित करता है सो अपना आप ही मित्र है अर जो 
अनात्मयमविषे पशाथकी ओर चित्तको लगाता है सो अपना आप ही 
शत्रु है अद वासतबते जेता कछ दृश्यजाल है सो थी आत्माहूप ह 
आत्मावे मिप्त कछु वष्चु नहीं जेसे सु जलते इतर कह वस्तु नहीं जल 
ह्मी जछह एज अत्वात इतर जगत कूछ दृस्तु नहीं सबधिपे अंनुस्यृत एक्ट 
आत्मएता हो स्थित हेजेसे अनेक घटके जलूविषे एक ही सु्थका प्रकाश 
प्रतिबिध होता है वेसे अनेक देहोंविषे एक ही आत्मा ब्यापि रहा है सो 
ते अस्त होता है वे उदय होता है सदा एक रस अविनाशी छुशष ज्योंक्ता 
हथों स्थित है तिसविषे अहंगावना कारिके संसार सासता है जैसे सीपी 
विषे हपेकी बुद्धि होती है तेसे आत्माविषे अहंबुछि संसारका कारण है 
इस बुद्धिकरे सब दुःखका भागी होता है जैसे वरकालकारि सब नदिया 
सहुडृदिषे आय प्रवेश करती हैं तेसे अनात्म अभिमान करिके सब 
आपदा आनि प्राप्त होती हैं वास्तवते चिन्मात्र अह जीवविषे रंचक दी 
सेद्‌ नहों एक हो हप है ऐसी जो बुद्धि है सो बंधनते झुक्तिका कारण है 
आत्मा तदविष अजुस्थूत व्यापा है,जेसे सूयका प्रकाश सवेगैरविषे होता 
है परंतु जहां शुद्ध जल है तहां भासता है तेसे आत्मा सब णेर एूं 
है परंतु शुद्ध दुद्धिविषे भायता है जैसे तरंग बुढ़्बुदेविषे जल ही व्याप 
रहा है तेसे आत्मा अविनाशी दृश्य कलनाते रहित सबैत्र व्यापा है 
जेसे स्वर्णविषे यृषण नहीं तैसे आत्माविषे जगत॒का अभाव है. हे राजन्‌ 
यह संपार आत्माविषे नहीं केवछ आत्मा ही है जो एक वस्तु पान्नर्क 
नाई होती है तिसविषे दूसरी वस्तु होती है आत्मा तो अद्वित है दूसरी 
बर्तु पुंघार कहाँ होवे अश स्वर्णविष्रि भूषण जैसे चित्तकारे कृहिपत हैं 
बआस्तव कह नहीं, तेसे आत्माविषे संसार अज्ञानकारे कल्पित है वास्तव 
कछु नहीं केवल चिद्ाकाश है जेसे नदियां अब सुद्र नाममात्र हें सो 
जल ही है तेसे केवल चिद्ञकाशविषे विश्व नाममात्र है अरु जेते आकार 
'आपते हैं तिमका काल सक्षण करता है जैसे नदियोंकों समुद्र भक्षण 
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इश्ष्वाकुप्रत्यक्षो पदेशवर्णन-निर्वांणश्रकरण ।_ (१४२५९ ) 


कारिके अचाता नहीं तेसे पदार्थ सघूहकी काछ भक्षण करता अघाता 
नहीं. हे राजन ! ऐसे पद़ार्थविषे अभिलाषा करनी दब्श है कई कोटि 
सृष्टि तपती होती हैं तिनको कार सक्षण अबलग करता है कोऊ 
पदार्थ कालते घुक्त नहीं होता जेसे समुद्गविषे तरंग बुद्बुदे कई उपजते 
हैं अरू नए हो जाते हैं, ताते तू कालते अतीत पदकी भावना करू जो 
चलको भी भक्षण करे केसे भावना कारिये भर केसे भशक्षण किये सो 
अवण कर जैसे मंदाचलने अगस्त्यपुनिके आनेकी भावना करी है 
वैसे तू अपने स्वहवपकी भावना कह तब कालकों सक्षण करेगा. जैसे 


अगस्त्यपुनिने सझुद्रका भक्षण किया था तैसे आत्माहपी अगस्त्थ . 
कालहपी समझुद्को सक्षण करेगा. हे राजन ) जन्ममरणादिकक जो! . 


विकार हैं सो अमकरिके हैं आत्माके प्रमादकारे भासते है जब आत्माको 
निश्चयकारे जानेगा तब विकार कोऊ न भासेगा फाहेते कि अज्ञानकरि 
रचे हैं आकाशविषे कोऊ नहीं जेसे जेवरीविवे अ्मसंयुक्त सर्प भासता है 


सो तबलग है जबलग जेवरीकों नहीं जाना जब जेबरीको जाने तब 


सर्पश्रम निवृत्त हो जाता है तेसे जन्म मरणआदिक विकार आत्माविषे 
तबलग भासते हैं जबलग आत्माकी नहीं जाना जब आत्माको जानेगा 
तब स्वेविकार नष्ठ हो जावेंगे. हे राशन ! ऐसा आत्मा विकारते रहित 
तैरा स्वरुप है तितकी भावना कर जो तेरे दुःख नए हो जावें अर 
आत्मपदकी कहूँ खोजने नहीं जाना अरू किसी व॒स्तुको जायकारे महण 
- नहीं करना कि यह आत्मा है अर किसी कालकी अपेक्षा भी नहीं कि 
इसकालकारे पावेगा आत्मा तेरा अपना स्वृहूप है अरू सवेदा अजुभ- 
बहप है तुझते इतर कछु वस्तु नहीं तू आपको ज्योंका त्यों जान 
आत्माके न जाननेकारे आपको दुःखी जानता है कि में मरों दारेद्री 
हाँ में दास हों इत्यादिक दुःखे तबलग होते हैं जबलग आत्माको नहीं 
जाना जब आत्माको जानेगा तब आनंदरूप हो जावैगा जेसे किसी 
ख्लीके गोदविषे पुत्र दहोवे अरु स्व्नविषे देखत भयी कि बालक मेरे पास 
नहीं तब बड़े दुःखको प्राप्त भयी अरू रुदन करने लगी जब स्वग्नते 


जागे तब देखे कि बालक मेरे गोदविषे है अरु एता ढुःख में अमकरिके 


(१५३० ) योगवासिए्ट। 


पाया है बड़े आनंदको प्राप्त मयी अर हुख शोक नए हो गया! है राजन ! 
तिसी प्रकार आत्मा तेरा अपना आप है अरु सदा अदुभवरूप है 
तिसके प्रमादकरि तू आपको हुःखी जानता है जब अज्ञानहूपी निद्ाते दे 
बागेगा तब आपको जानेगा अर दुःख शोक तेरें नष्ट हो जाएँगे दो 
अल्लानहपी निद्ठा क्या है अवण कह देह इंड्रियादिक जो दृश्य है 
तिनसाथ मिलिकरे आपको जानया कि में हों यह अज्ञाननिद्ग है इसते 
रहित होकारे देख जो आनंदको श्राप्त होवे अर जेते यह पदार्थ मासतेहें सो 
शिथ्या हैं जैसे बालक वृत्तिकाविषे राजा अर सैन्य अरू इस्ती बोछा 
कहएता है सो न कोऊ राजा है न सैन्य है न कोऊ हस्ती घोड़ा हैं 
एक बत्तिका ही है तैसे चित्तहपी बालकने आत्मरूपी घम्वत्तिकाविएे 
शज्ञा अह सेन्‍न्य आदिक संपूर्ण विश्व कलपी है सो पिध्या है, 
है राजन | एक उपाय तेरेको कहता हों सो कह जो दुः्ख तेरे नह हो. 
जायें एक वस्तुका त्याग कह सो कौन है अह अभिलाष्सहित जो 
फुरना है तिसका त्याय करि जहां इच्छा है तहां विचर, तेरेको हुःखक्का 
स्पशे न होवेगा संकल्प ही उपाधि है अपर उपाधि कोऊ नहीं जेसे 
श्षि तृणकारे आच्छादित होती है जब तृण हूर करिये तब सृणि प्रगट 
हो आती है तैसे आत्महपी मणि वासनाहपी तृणकारे आच्छादित है 
अब वासनाहपी दृण दूर कारेये तब आत्पमहपी. मणि प्रगट हो आधे 
दे राजन ! जाग्मत स्वष्न सुषुप्तित रहित जो आत्मपद है जब तिसको प्राप्त 
शेवगा तब जानेगा कि में घुक्त हों सो तेरा स्वरूप है तिस पृदविषे स्थित 
डोहु जो केवल जात्महप है अ अजन्‍्या है नित्य है अरु चेतनमात्न है 
सदका अपना आप है तिसके प्रमादकारे दुःख होता है जैसे बालक घृत्ति 
काके खिलौने बनाते हैं इस्ती घोड़ा नाम करपते हैं अभिमान करते हैं कि 
मेरे हैं अब तिनके नाश दोनेकारे दुखी होते हैं तैसे अज्ञावी जो है 
बालकहूप सो स्वहूपके प्रमादकारे अभिमान करता है यह मेरे हैं में इनका 
हों तिनमके नाश होनेकारे दुश्खी होता है ऐसे नहीं जानता कि सत॒का नाश 
नहीं होता असतके नाश होनेफारे सतका नाश मानता है जैसे घटके नाश 
डोनेकारे घदाकाश नाश मानियेतैस्ते मूर्खताकारिके दुःख पाता है.हे राजन ! 


इक्ष्वाकुप्रत्यक्षोपदेशवणन-निर्वाणप्रकरण । (१२३१). 


तू आपको आत्मा जान अरु आत्मादिक संज्ञा भी शात्रोंने कलपी 
है जतानेके निमित्त नहीं तो आत्मा अनिवाच्य पद है जिसविषे वाणीकी 
गम वहीं अर इनहींकारे जानता है काहेते कि मनवाणीविषे भी 
आत्मसत्ता है तिसीकारे आत्मादिक संक्षा सिद्ध होती हैं जैसे जेते 
कुछ स्वप्नके पदाथ हैं तिनविषे अनुभवसता है तिसीकारे पदाथ सिद्ध 
होते हैं तेसे जेती कछ अथसंत्ञा हैं सो सब आत्माकारे सिद्ध होती हैं 
ऐसा जो तेरा स्वरूप है तिसविषे स्थित होहु जो तेरे जरा श्तादिक दुश्ख 
नए हो जावें. हे राजन | जब निस्पृद हो करे देखेगा तब स्पंदविएे 
भी वही भासेगा सपंद निस्पद तुल्य होकारे भारँंगे जो समाधिविषे होवैगा 
अथवा ऐसे ही चेश करेगा तो भी तुद्य होवेगी न समाधिविषे 
शांति भासेगी न चेशाविषे दुःख भासेगा दोनों विषे एकरस रहेगा विष॑- 
बता कछु न भासेगी. हे राजन । जो कछ प्रकृत आचार आय प्राप 
होवे देना अथवा लेवा यज्ञ दान आदिक क्रिया है तिसको मर्यादासहित 
अर शाझ्चरकी विषिसेयुक्त कह अझ निश्चय्न आत्मा स्वृदूपविषे होवे 
जेंसे नए स्वांगकी धारि संपू्ण चेष्ठा करता है अर निश्चय तिसविषे 
नट्खहीकी गाखता है तैसे तुम सर्व चेष्ठा करी तिसके अभिमान अरु सकलपते 
रहित होहु ग्रहण अथवा त्याग जो कछु स्वाभाविक भाय प्राप्त होवे 
तिप्विषे ज्योंके त्यों रहो जब निर्विकृटप होकारे अपने स्वरूपको देखेगा 
तब उत्थान कालपिपे भी तेरे ताई आत्मा ही भासेगा जेसे जलके जान- 
नेते तरंग फेन बुद्बुदा सवे जल ही भासते हैं तैसे जब तू आत्माको 
जानेगा तब तुझको संप्ार भी भात्महप भासैगा अर जो आत्माको नहीं 
जानता तित्को जगत ही दृष्टि आता है. तिसकारि दुःख पाता है ताते ५ तू 
अंतरुख होहु सकल्पको त्यागिकरि परम निर्वाण अच्युतपद्विषे स्थित हों हु 
इति श्रीयो गवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे इक्ष्वाकुप्रत्यक्षोपदेशो 
नामाश्ठदशोत्तरशततमः सर्गः ॥ ११८ ॥ | 


(१५३४२) योगवाएसिष्ट। 


224 नकल ््‌ हि 
एक्ोनविशत्यत्तरहततमः छुशाः ११९, 
; प>»&््- 
सवबहप्रतिपादनस । 


सतुरुवाच-है राजन ! यह जो संकल्प घुशपष है सो संकर्पकरिक 
आप बँघता है अर आप ही छुक्त होता है जब संकल्पकारि दृश्यकी 
भावना करता है तब जन्म घत्युकों पाता है अर इु'खी होता है. आप 
हो संकल्प करता है आप ही दुःख बंधनको प्राप्त होता दै जैसे छुराण कीट 
| बवाती है अढ आप ही तिसको बूँदकारे फैसती हे तेसे 

अपने संकश्पकारे आप ही इुशख पाता है अर जब संकलपको अंतर्दुख 
करता ६ तब झुक होता है अर युक्ति ही मानता है ताते हे राजन ! 
संकल्पकी त्यागिकारे आत्मा जो सबका अपना आप है तिसकी भावना 
कर जो तू सदी होवे. हे राजब्‌ ! आत्मांके प्रमावकारे देह आस्थाकी 
भावना हुई है तिसकारे दुःख पाता है ताते आत्सस्वहूपकी सावना करू 
कि तू आत्मा है चिद्रप है, महाआश्चयमाया है जिसने संसारको 
मोह लिया है आत्पा सवेदा अतुमवहूप है अह अंग अंग व्यापी- है 
विसको नहीं जानते यही आश्रय है. हे राजन्‌ ) आत्मा सदा अलुभव- 
हूप है तिखविषे स्थित होहु अह उंसार आत्पाके प्रमादकारे फुरणेते 
हुआ है लो सत्‌ भी नहीं अह अस्त सी नहीं, जो आझाते भिन्न 
कारे देखिये तो सिथ्यों है ताते सत्‌ नहीं अरू आत्मा विना इससे है 
नहीं सर्वात्मा है ताते असत्‌ भी नहीं तू आत्माकी भावना करे जो 
कछु पढ़ार्थ भासते हैं सो आत्माते भिन्न न.जान सर्वोत्मा ही है जो 
आत्मा विना अपर भावना है तिसका त्याग करू. हे राजन! जैसे 
जलविषे तरंग बुद्डुदे होते हें सो जलते इतर नहीं जर ही ऐसे भासता 
है तेसे जगत जो दृष्टि आता है सो आत्मा है ऐसे मासता है जेसे 
सूर्य अर किरणोंविषेभेद कछु नहीं तैसे आत्मा अह जगत्‌विषे भेद 
नहों आत्मा ही जगतृहप है अह भिन्न भिन्न जो आकार भाखते हैं 
सो चित्तशक्तिकारिके हें इतर नहीं आत्मसत्ता है जैसे लोहा तप्त हुआ 
वद्धादिककी जछाता है सो छोहेकी अपनी सत्ता नहीं अग्रिकी हे 


सर्वत्रह्मप्रतिपादनवर्णन-निवाणप्रकरण ।_ ( १२३३ ) 


तैसे चेतनकी सत्ता जगतहूप होकारे स्थित भयी है अरु आत्मा सदा 
केवलहप है जिसविषे प्रकाश अर तम दोनों नहीं न सत्‌ है न असत है 
न कोऊ देश है न काल है न कोछे पदार्थ है केवछ चेतन मात्र गुणा- 
तीत है न कोऊ थुण है न माया है केवल शांतरूप आत्या है. है 
राजन | न शाद्ोंकारे पाता है न गुइुके वचनकारे पाता है न तप- 
करे पाता है केवछ अपने आपकारे जाना जाता है शात्रादिक रूखाय 
देते हैं परंतु इदकारे नहीं जनाते जो द्रष्मा पुरुष अपने आपकरि 
जानता है जैसे छूर्यकी ज्योति नेत्रविषे है सोई सूर्यको देखती है तेसे 
आत्मा ही आत्माको देखता है अंतर्गुख होकारे संकर्पते रहित हुआ. 
अपने आपको देखता है जब संकल्प बृहिसेख होता है तब वही हृढ़ 
होकरे स्थित होता है बहुरि तिध्की सावना होती है जब संकल्परूप 
जगत इृढ्ताकारे स्थित होता है तब दुःखदायी- होता है. हे राजन ! 
अपर दुशखदायी तिसका कोऊ नहीं अपने ही संकद्पकारिंके असम्यक- 
दर्शी हुगखी होता है भर सम्यकदर्शीको जगत दृष्टि भी आता है तौ भी 
दुःखदायी नहीं होता जैसे जेवरीविषे सर्पकी भावना होती है तब 
अयको प्राप्त होता है जब जेवरीके जाननेते सपृभावना दूर भयी तब भय 
भी जाता रहता है तैसे जिस पुरुषको संसारकी भावना होती है सो 
दुःखदायी है ताते आत्माकी भावना करु जो तेरे सर्व दुःख नह 
दो जानें. हे राजन्‌ | तू सवंदा आनंदरूप है अरु अब्वेत है तेरेविषे 
कल्पना कोऊ नहीं तू आत्मस्वहूप है अर आत्मा पद्विकारते रहित 
है विकार मिथ्या ढेहके हैं आत्मा छुद्ध है आत्माके प्रमादकारिंके विकार 
भासते हैं जब तू आत्माको जानेगा तब विक्वार कोझ न दृष्टि आवैगा 
कहते कि आत्मा अद्वैत है. राजोबाच-हे भगवन्‌ !. तुम कहते हो 
आत्मा अद्वेत है जो इस प्रकार है तो पर्वत आदिक विश्व केसे मान 
होता है, पत्थरहूप महाबड़े आकार बनिके कहांते उपजे हैं, इसका हूप 
क्या है ! सो कृपा कारेके कही. झनिरुवाच-हे राजन ! आत्माविषे 
संसार कोऊ नहीं सदा शांतहप है अरू निराकार है. तिसविषे 
स्पंद निरपेद्‌ दोनों शक्ति हैं जब. निरपंदशक्ति होती. है तब केवल 


. ६१५३४ ) पी योगवासिष्ठ । 


अद्देत भासता है जब स्पंदशक्ति फुरती है तब जगतके नाना प्रकारके 
आकार भासते हैं वास्तवते आत्मा ही है इतर कछु नहीं जैसे 
'सझुद्विषे . तरंग कछु अपर नहीं वहीहुप हैं पवनके संयझो- 
गते फुरते हैं तो भिन्न भिन्न दृष्ठि आते हैं तैसे फुरणशक्तिक्रि 
अहकार मित्र मित्र भासते हैं वास्तवते आत्मस्वरूप हैं इतर 
कछु नहों, जैसे वटका बीज होता है अर तिसविषे पत्र रास फूछ फल 
- अनेक दृष्टि आते हैं; तैसे आत्मसत्ताके नानाप्रकारके आकार चारे यद्यपि 
दृष्टि आते हैं ती भी बना कछु नहीं केवल आत्मा अद्वेत ज्योंका त्यों 
: "स्थित है अह सुक्ष्मते भी अतिसूक्ष्म है अर पत आदिक जो विश्व 
: भासता है तो आत्माका चमत्कार है जेसे स्वप्न विषे पर्वत वृक्षादिक नाना- 

 अक़ारके आकार भान होते हैं तौ भी अलुभवहूपहें तिसते इतर कछु नहीं 
' पैसे जाग्रतू विश्व भी आत्मा अतुभवरूप है आत्माते इतर कछ नहीं... 
इब्वाकुहवाच-हे भगवन्‌ | जो आत्मा सूक्ष्म है तो पर्वतादिक स्थूल 
अपतृहूप सत्‌ होकारे कैसे मासता है सो कृपा करिके कहो.सुनिरुवाच- 
हे राजन ! आत्मा अनंतशक्ति है सो शक्ति आत्माते भिन्न नहीं 
 चहीहप है जसे सूर्यकी किरणें सूर्यते भिन्न नहीं देसेआत्माकी शक्ति 
आत्माते भिन्न नहीं जैसे पवनविषे दो शक्ति हैं स्पृद अह 
नित्पेद सो वहीरूप हैं. स्पंदशक्तिकारे प्रगदः भासता है अर. 
' निस्पेद्करि प्रगट नहीं भासता देसे आत्माविषे स्पेद निस्पंद दो शक्ति हैं 
जब स्पंद्शक्ति फुरती है तब अहमाव प्रगद होता है जब अहंसाव हुआ 
तब चित उदय होता है अंहं ही चित्त है जब चित्त हुआ तब आकाशकी 
'सावनाते आकाश बन जाता है जब स्पर्शकी भावना हुईं तब पवन 
उत्पन्न होता है जब हूपकी सावना करी तब अग्नि बन गयी जब रखकी 
- भावना हुई तब जरू उत्पन्न हुआ इसी प्रकार चित्तजी कल्पनाकरि 
'तत्त उपने हैं जब चारों तत्त्वका समहि भया तब एंक अंड हुआ 
जब हृढ संकृरप किया तब स्वयम्पू मदु हुआ जब अंड फुले तब 
जीव लोक हुए सगे मध्य: अरु पाताल सो-तीनों छोक तीनों गुण 
'राजत सात्तिक तामध हुए बहुरि पंत आदिक दृश्य पदार्थ संवे 


सर्वब्रह्मप्रातिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरणं।._ (१२१५ $ * 


हुए. हे राजत्‌ ! केवल संकल्पमात्र ही सब हुए हैं जब स्पंदशक्ति 
फुरती है तब इस प्रकार आत्माविषे भासते हैं परंतु बना कछ नहीं जैसे 
समुद्गविषे फेन बुढड॒दे फुरते हैं सो जलहप हैं जलते इतर कछु नहीं तैसे 
आत्माते इतर कछ वस्तु नहीं अर आदिमितु जो स्वयम्भू है तिसने संक- 
द्पकारे आगे मन कल्पे हैं त्रिगुणमय सृष्टि इस प्रकार उत्पन्न होती है सो 
केवल संकर्पमात्र है जबलग चित्त है. तबुलग विश्व है. जब चित्त फुर- 
नेते रहित हुआ तब निस्पंद्शक्ति होती है जब निस्पंद हुई तब बहुरि 
जगत नहीं दिखाई देता. हे गजनन्‌ | यह विश्व मनके फुरणविषे है अर 
सत्यकी नाई स्थित हुआ है सो श्रवण करु. सत्‌ जो है सब देश स्व काल 
सर्व वस्तु पाता है सो नहीं भासता भरु जो असत है सो सत्यकी नाईं 
आसता है; सतू केसे असतकी नाई हुआ है अरु असत केसे सतकी 
नाई हुआ है सो सुन. सत्‌ जो है सवे देश सब काल सर्व वस्तु पाता 
है सो नहीं भासता अरु असत्‌ जो है पारिच्छिन्नहप देश काल वस्तु 
परिच्छेदसंयुक्त है सो सतकी नाई हुआ है जहां देखिये तहां दृश्य ही 
गुणमय संसार भान होता है महाआश््रूप माया है जिसने सत्यकों 
असत्यकी नाई किया है अरु -असतृको सतकी नाईं स्थित किया है 
सो चित्तके संबंधकरे संघार भासता है आत्माविपे संधार कोऊ नहीं. 
जब चित्तको स्थित करे देखेगा तत्र तेरे ताई संप्रार न भाशैगा जेसे 
गंभीर जल होता है तो चलता नहीं भासता कि कहां जाता है वैसे. 
गंभीर जो आत्मा है तिसविषे संसार नहीं. जनाता कि कहां कुर्ता 
है अरू संसार भी आत्माते भिन्न कछ वस्तु नहीं आत्मास्वहूप ही है 
जैसे अभिके चिणगारे अग्निते भिन्न नहीं अह जलके तरंग जलने सिर 
नहीं अहू प्रणिद्षा प्रकाश मणिते भिन्न नहीं तैसे आत्माते संसार सिक् 
नहीं केबल आत्मस्वरूप है ऐसे आत्माको जानिकरि. शांतिवान्‌ 
होहु जो तेरे ढुःख नष्ट हो जावें, केवछ शांद पद आत्मा है सो तेरा 
- अपना आप है अपने स्वरुपको भूलिके दुःखी हुआ है जब आत्माकों 
जानेगा तब संसार भी आत्मस्वरुष भासेगा काहेते कि आत्मस्वृहूए 
है आत्माते इतर वस्तु कछु नहीं ऐसा आत्मा तेरा स्वरूप है लिए- 
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विषे स्थित होहु. हे राजन्‌ | यह .सवे जगत चिदाकाशरूप है यही 
भावना हृढ कं ऐसी भावना जिसकी हृढ है अरु सब इच्छा शांत हो 
गयी हैं तिस पुझुषकी दुःख कोऊझ नहीं लगता उसने निरिच्छाहूपी 
कवच पहिरा है. हे राजन! अहं अथंते रहित जो पुरुष है सब जिसको 
शल्य हो गया है निरालंबका आसरा किया है सो पुरुष घुक्तिहप 
मनुरवाच-है राजन ! यह संसार आत्माते भिन्न कछ वस्तु नहीं 
जेसे जल अरू तरंग भिन्न नहीं जैसे सूर्य अर किरण भिन्न नहीं जैसे 
अधि अड चिणगारे भिन्न नहीं तेसे आत्मा अरू संसार भिन्न नहीं 
आत्मास्वरुप ही है जैसे इंद्रियोंके विषय इंद्रियोंविषे रहते हैं तेसे आत्मा“ 
विषे संसार है जेसे पवनविषे स्पंद निस्पषंद्‌ शक्ति हें सो पवनते भिन्न 
नहीं तेसे आत्माते भिन्न नहीं आत्मस्वरूप है. हे राजन ! विषयकी 
सत्यताको त्यागिकारे केवल आत्माकी भावना कर जो तेरे संशय 
मिटि जावें तू आत्मस्वहप है अछ निगंण है तुझको जुणोंका स्पशे 
नहीं होता तू सवते परे है जेसे आकाशविषे घूड अरू धरा अह मेघ 
बादल विकार भासते हैं आकाशको लेप कछु नहीं करते केवल आकाश 
अह्वेतहूप है वैसे ज्ञानवान पुष जिसकी आत्मज्ञान भया है ति्को छुख 
हुःख राजस तामस सात्त्विक गुण लेप नहीं करते तिनविषे दृष्टि सी आते 
हैं लोक दृश्य कारे तौ भी अपनेविषे नहीं देखते जैसे सझुद्रविषे अनेक 
तरंग जलहप होते हैं जैसे झुक मणिविषे नील पीत आदिक प्रतिबिंब 
पडते हैं सो देखनेमात्र हैं मणिंकी स्पश नहीं करते तेसे जिस पुरुषके हद 
यते वासना मल दूर सयी है तिसके शरीरकी संबंधकारेके राजस सात्त्विक 
वामस शुणोंके कार्य सुख दुःख देखनेमात्र होते हैं परंतु स्पश नहीं करते 
केवल सत्तासमान पदका निश्चय तिसविषे होता है अपर रंग उसकी सुपशे 
नहीं करता जैसे आकाशको घूडका लेप नहीं होता तेसे आत्माको ग॒णोंका 
संबंध नहीं होता जो एुशप ऐसे जानता है तिसको- ज्ञानी कहते हें जब 
निस्पंद होता है तब आत्मा होता है जब स्पंद होता है तब संसारी होता 
है जब चित्त फुरता है तब अनेक सृष्टि भासती हैं जब चित्त फुरनेते रहित 
हुआ तब संसारका अत्यंत अभाव होता है प्रध्वंशाभाव भी नहीं. मारता 


सप्तज्नसिकाविसागवर्णन-निवोणप्रकरण । (१५३७ ) 


जो पूर्व सृष्ति थी अब लीन होगयी है संसार भी केवल आत्महपहो जाता . 
ताते हे राजन ! वासनाक़ो त्याग चित्तकों स्थिर कर यह वासना ही 
पल है जब वासनाका त्याग हुआ तव केबल आकाशकी नाई आपको 
स्वच्छ जानेगा सो आत्मा वाणीका विषय नहीं केवछ आत्मत्तमात्न है 
75 अपने आपविपषे स्थित है सवेदा उद्यरूप है अर विश्व भी आत्तमाका 
चमत्कार है भिन्न वस्तु कछु नहीं जैसे जलते तरंग भिन्न नहीं तेसे 
आत्माते विश्व भिन्न नहीं आत्महूप है दर दर्शन दृश्य जो तभिषुटी है 
न्‍ज्ञानकरिक मासती है आत्मा सवेदा एकहूप है अर तरिषुटीते : 
फुणकारिके आत्मा ही त्रिपुटीरप होकारे स्थित हुआ है जैसे 
एक अवुसबहप होता है अर चेतनताकरिके काल विषमता- 
भासता हैसो दूसरी वस्तु कोऊ नहीं, तेसे आत्मा 
मायता है ताते चित्तको स्थिर कारे देख आत्माते भिन्न कह 
हीं अर फरणविपे संसार है जब फुरणा मिटि गया तब संसार 
पिरि जाता है. 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पृर्वार्ध इक््याकुमलुसवादे स्वेब्रह्म- 
प्रतिपादन नामेको नर्विशत्युत्तरशततमः सगेः ॥ ११९ ॥ 


विशल्ुच्रशतदगः सर्ग! १२०, 
---+#& 69-ह--- 

। सप्तवृम्िकाविसागवर्णनम्‌ । ह 
मतुश्वाच-सो फुणा केसे मिटता है अर स्वहपकी प्राप्ति केसे होती 
है यो अपण कह सप्त भ्रमिका कहता हों जब प्रथम- जिज्ञासु होता है तब 
चाहता है जो संतजनका संग करता अरु ब्रह्म विद्या शाज्लकी देखना अर . 
 अवण करना सो प्रथम भ्रूमिका है भ्रूसिका कहिये चित्तके वहरावणेकी 
णेर बहुरे जब संतोंके संग अर शात्रोंकारे बुद्धि बृढी तब संतों अर 
शाह्वोंके कहमेकी विचारत सया कि में कवन हों अरू संसार क्या है सो 
यह दूसरी भूमिका है तिसके उपरांत विचारा कि में आत्या हों अर संसार 
मिथ्या है सेरेविषे संसार कोऊ नहीं ऐसी भावना वारंबार करनी सो 
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तीसरी श्वमिका है जब आत्मभावकी दढताते आत्माका साक्षात्कार हुआ 
तब बासना संपूर्ण मिटि जाती हैं जब स्वहूपते उतारिकारे देखता है तब 
झंयार भासता है परंतु स्वप्रकी नाई जानता है ताते वासना नहीं 
कुरती ऐसे जो अवलोकन हैं सो चतुर्थ भ्ृमिका है जब अवलोकन 
हुआ तब आनंद प्रगद होता है ऐसे महा आनंदका प्रगट होना अर 
जब आनंद प्रगट हुआ अरू तिसविषे स्थित होना अपने बलते 
सुषुप्वत्‌ इसका नाम पंचम भूमिका है अर ठुरीयापद छठी भूमिका है 
चित्तके दृढ़ताका नाम तुरिया है जब तुरियातीत पदको प्राप्त होता है तब 
गरम निरवाण होता है, तिसकी सप्तम घूमिका कहते हैं तिस परमनिर्वाण* 
बृदकी जीवन्शुक्तिको गम नहीं. काहेते कि तुरियातीत पद है तिसकों 
वाणीकारे कहि नहीं सकता प्रथम तीन भूमिका जो कहींहें सो जागत अव- 
स्थाहे तिसविषे अवण मनन निदिध्यासन करता है अर संसारकी सत्ता भी 
दूर नहीं होती इसीते जाग्नत्‌ अवस्था कही है अर चतुर्थ ध्रमिका स्वम्- 
व॒त्‌ है संसारकी सत्ता नहीं होती अर पंचम भ्रूमिका सुषुत्ति अवस्था है 
काहेते जो आनंद्यनविषे स्थित होता है अरू छठी भ्रूमिका तुरीयापद 
है जो जाभ्त स्वप्न सुषप्ति तीनोंका साक्षी है केव लब्रह्म ही प्रकाशवा है अह 
निर्वाणपृदविषे चित्तका लय हो जाता है सो ठुरीयापदविषे जीवन्छुक्त 
विचरते हैं अह सप्तम भूमिका तुरीयातीत पद है सो परमनिवोण पढ़ 
है तुरीयाविषे ब्रह्माकाखृत्ति रहती है अरु बल्ञाकाखृत्ति सी लीन हो 
बाती है जहाँ वाणीकी गम नहीं तहां चित्त नह हो जाता है केवल 
आत्मत्वमात्न हे जहाँ चेतनतामात्र है तहां अपना अहंसाव होना भी नहीं 
शांव अरू परम निवाण ऐसा जो निवाण है सो तेरा स्वहप है सर्व विश्व 
: वृहीहूप है इतर कछ नहीं जैसे स्वर्ण ही ध्ृषण है अह स्वरणविषे भूषण 
कह्पता है अह यृषण भी परिणामकरि होता है आत्मा सदा अच्छुत- 
हप है कदाचित्‌ परिणामको नहीं प्राप्त मया केवल एकरस है तिसविषे 
चित्त फुणेते विश्व कस्पी है विकारसंयुक्त भासता है ती भी आत्याते इतर 
कुछ नहीं, केवल अपने आपविषे स्थित है. हे राजब | ऐसा आत्मा 
. तैरा स्वरूप है, तिसविषे स्थित होकरि अपने प्रकृत आचारविषें निरहं 


सघसूमिकाविभागवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१३२३९) 


कार हुआ विचरु अरु अहंकारके त्यागका अभिमान भी त्यागकारि- 
केवल आत्महप हो रहु.मद॒रुवाच-हे राजन! सर्व चिदाकाशसत्ता आदि 
अध्य अंतते रहित अनाभास ज्योंका त्वों स्थित है अर आगे भी वही स्थित 
रहेगा तिसविष नऊध्व है न अधः हे नतम है न प्रकाश है त् तिसते इतर है सवे 
की सत्ता है सो चिन्मात परमसारहेसो आप ही संकल्पकरि चेतनता मया तब 
जगत हुआ अरु क्योंकारे हुआ क्‍या हूप है सो श्रवण कर. हे राजन ! 
यह विश्व आत्माते भिन्न कछ नहीं आत्मस्वरूप ही है जेसे जलविपे तरंग 
हैं अर मिर्चविपे तीकष्णता है खांडविपे मधुरता है अभ्निविषे उष्णता है 
अर वर्फविषे शीतलता है सय॑विषे प्रकाश है तैसे आत्माविषें विश्व है 
सो आत्मस्परूप है जैसे आकाशविषे शून्यता है जैसे वाद विपे स्पंद है 
तल आत्माविषे विश्व है सो आत्मस्वरूप है इतर कछु नहीं. हे गजन्‌ | 
जो आत्मस्वरूप है ती शोक अरुमोह किसका करता है अभिमानते रहित 
होकारे विचह जैसे नीतिका प्रवाह आनि प्राप्त होवे तिपतविषे विचरु जैसी 
काष्ठकी पतली यंत्रीके तागेकारे अनिच्छित चेद्य करती है तैसे नीतिहूपी 
तागेसों अभिमानते रहित होकारे विचरु कि न में कछ करता हीं न करा- 
वता हों किलीविये राग द्वेष न करना. जैसे शिल्ा ऊपर सूर्ति लिखी 
होती है तिसको न किसीका राग है न द्वेप है वैसे शिलाकी 
मूरतिकी वाई विचर आत्माते इतर कछु फुरे नहीं ऐसा निरहंकाः होह, 
भावे व्यवहारी गृहस्थ होहु, भाव संन्याती होहु, भावे देहघारी, भावे 
देहत्यागी होहु, भावे विक्षेपी होहु, भावे ध्यानी होहु तेरे ताई दुःख 
कोऊ न होवेगा ज्यों का त्यों ही रहेगा फ़रणा ही संसार है फुरणत रहित 
'असंसार है जब छुत्ता है तब संसारी होता है जब फुरणा मिटि जावे तब 
केवल आकाशहूप भासता है. हे राजन्‌ ! यह जगत सब आत्मरूप हे 
आत्मा अपने आपविषे स्थित है जो स्वीत्मा ही है तोशोक अरु 
मोह किसका कारें हे राज ! आत्मा सर्वदा एकरस है अरु विश्व आत्माका 
'चप्त्कार है अह याना विकार जन्ममरणते आदि जो सासते हैं पोआत्मा 
के अज्ञानकरिक भासते हैं जब आात्माका ज्ञान हुआ तब आत््मरूप 
ही एकरस विषप्ता कछु ने भासेगी जैसे जलके न जामनेकरि तरंग 


_ (१५४० ) योगवासिष्ठ । 


बुद्ब॒ुदेका ज्ञान होता है जब जलको जाना तब तरंग बुद्बुदेकी विषमता 
कछु नहीं सवे जलहूप है तैसे आत्माके अज्ञानकरि विकार भासते हैं जब 
आत्माका ज्ञान हुआ तब एकरस स्वात्मा ही भासता है अरु संबेदनकरिके 
आकार भासते हैं संवेदन कहिये अहंकाखासनाका संबंध अहंकार चित्त 
दोनों पर्याय हैं. हे राजत्‌ | अहकारसाथ इसका होना दुःखदायी है केवल 
चिन्मानविषे अहंभाव मिथ्या है जबलग संवेदन हृश्यकी ओर फुसी 
है तबलग दृश्यका अंत नहीं आता अर नानाप्रकारके विकार भासते 
हैं जब संपेदन आत्माधिष्ठाककी ओर आता- है तब आत्मा शुद्ध 
अपना आप होकारे भासता है अह संवेदन भी आत्माका आभार 
कहिपत है भाभासके आश्रय विश्व कल्पी है अर आत्या ज्योंका त्यों है 
फुरणविषे भी अफ़रणेविषे भी परंतु फरणविषे विषमता भासती है अफरणे- 
विषे ज्योंका त्थों भासता है जैसे जेवरीके अज्ञानकारे सप मासता है 
जब जेव्रीका ज्ञान सया तब सर्पकी विषमता जाती रहती है जेपरी ज्योंकी 
त्यों मासती है लो सर्प मासने कालविषे भी जेबरी ज्योंकी त्यों थी 
जेवरीविषे कछ हुआ नहीं जानने न जाननेविषे एक समान है तेसे आत्मा 
भी फुरणेकालविषे जगत मारता है फुरणेके निवृत्त हुए आत्मा ही मासता 
है आत्मा दोनों कालूविषे एक समान है जैसे सूर्यके किरणें सूयते भिन्न 
नहीं अड अशिते उण्णता भिन्न नहीं तेसे आत्माते विश्व भिन्न नहीं आत्पा 
ही स्वरूप है. हे राजन | अहंकारकछो त्यांगिकारे सत्ता समान अपने 
स्वृहपविषे स्थित होहु तब तेरे से दुःख निवृत्त हो जावें एंक कवच तेरे 
'ताइ कहता हों तिसको चारिकारे विचह यद्यपि अनेक शल्लोंकी वर्षा होवे 
ती भी छेदको न प्राप्त होवे सो अवण कर जो कछ देखता सुनता है सो. 
सर ब्रह्म जान, वारंवार यही सावना कर जो बढ़ाते इतर कछ ने सासे जब 
ऐसी भावना हृढ करे तब श्ध कोऊ छेद न सकैगा यह बह्ययावना ही 
कवच है जब इसको तू धारेगा तब सुछी होवेगा. वाल्मी किश्वाच-इस 
 अकार वपिष्ठजीने गमजीकी मनु अछ -दक्ष्वाकुका संवाद सुनाया 
'तब्‌ साथकाल हुआ सूर्य अस्त शया अह संपूर्ण सभा स्नानकों उठे 


[3 


वसिष्ठजी भी उठे बहुरे सूर्बकी किरणों साथ आय प्राप्त भये. 


सप्रभूमिकाविभागवर्णन-निर्वाणप्रक्रण।_ (१२४१ ) 


सदुरुवाच-हे राजद | जिसका कारण ही मिथ्या है तो तिसका कार्य: 
केसे सत्‌ होवे यह आभमास जो संवेदन है सो विश्वका कारण है जो 
आमास भिथ्या है तो विश्व केसे सत्य होवे जो विश्व ही असत है तो . 
भय किसका करता है अकशो क किपका करता है है राजन्‌ ) न कोऊ जन्मता 
है न कोऊ मरता है नसुख है न हुश्ख है ज्योंका त्यों आत्मा स्थित है _ 
तिद विषे संवेदन विश्व कल्पी है ताते संवेदन त्याग कह कि न में हों न 
हद है जब तेरे ताई ऐसा निश्रय हृढ होवेगा तब पाछे आत्मा ही शेष 
रहेगा अर अहंकार निवृत्त हो जाबैगा काहेते कि आत्माके अज्ञानते हुआ 
है आत्मज्ञानते नह हो जाता है.हे राजन] जो वस्तु अ्मकरिके शिद्ध होते: .. 
अप सत्‌ दृष्टि आबे तिसकी विचारिये, जो विचार कियेते रहे तो सत्य 
जानिये अर आत्मा जानिये अरु जो विचार कियेते न हो जावे तिसको' 
मिथ्या जानिये जैसे हीरा भी खेत है अर बर्फज्ञा मणका भी खेत होता है . 
एक समान दोनों सासते हैं तिनकी परीक्षाके लिये सूर्थके सन्झुख दोनों 
राखिये जो धूपकारे गलि जावे सो झूठा जानिये अर ज्योंका त्यों रहे 
विसको सत्‌ जानिये तैसे विचारहूपी सूर्यके सन्मुख करिये तो अहंकार 
बर्फकी नाई नष्ट हो जाता है काहेते कि अहंकार अनात्म अभिमानविषे 
होता है सो तुच्छ है सर्वव्यापी नहीं अह इन्द्रियोंकी क्रिया अपनेविदे 
सानता है जो परचम अपनेविषे कर्पता है सो तुच्छ है अह आपको भिन्न 
जानता है आपते अपर पदार्थ भिन्न जानता है ताते विचार कियेते बफैके 
हीरेकी नाई मिथ्या होता है अविचार सिद्ध है जब विचार किया तब नह. 
हो जाता है अरु आत्मा सर्वका साक्षी ज्योंका त्यों रहता है. अहकारका 
भी अछझ इन्द्रियोंका भी साक्षी है अर स्वव्यापी है. हे राजन ! जो संत 
वस्तु है तिसकी भावना कह अह सम्यकद्शी होहु सम्यरूदशीकों 
दुग्ख कोऊ नहीं जैसे जेवरी मार्गविषे पडी है तिसको जेवरी जानिये 
तो दुःख कोऊ नहीं अंछ जो - सपे जानिये तो मयमान होता है ताते 
सम्यऋदशी होह असम्यकदर्शी मत होहु. हे राजन्‌ ! जो कछु दृश्य 
पदार्थ हैं सो सुखदायी नहीं दुशखदायी हैं जबलग इनका संयोग है 
तबलग छुख भासता है जब वियोग हुआ तब इुख्खको प्राप्त करते हैं 


( १५४२ ) योगवासिष्ठ । 


ताते तू उदासीन होहु किसी दृश्य पदार्थकों सुखदायी न जान अरू 
हशखदायी भी नजान सुख अरू ढुःख दोनों मिथ्या हैं इन विषे आस्था 
अत करू अहंकारते रहित जो तेरा स्वहृप है तिसविषे स्थित होह जब 
अहंकार नह होवैगा तब आपको जन्म मरण विकारोंते रहित आप्मा 
जानेगा कि में निरुंकार हों अरु ब्रह्म हों चिन्मात्र हों ऐसे अहंभा- 
बते रहित होना अपना होता भी ने रहेगा केवल विन्मात्र रहेगा 
आनंदहूप होवेगा अह शांतहप गगद्वेषके क्षोमते रहित होवैगा जब 
ऐसा आपको जाना तव शोक किसका करेगा ! हे राजन | इस दृश्यको 
यागिकारे अपने स्वृहूपविषे स्थित होहु अह इस मेरे उपदेशको विचार 
के में सत्य कहता हों अथवा असत्य कहता हों अर विचारते जो 
संसार सत्य होवे तो संसारकी भावना कर अर जो आत्मा सत्य होवे 
वो आत्पाकी भाववा कह. हे राजन | तू सम्यकदर्शी होहु सतकी सतत 
जान अर असतकी अस्त जाब अर जो अपब्यकदर्शी है सो सतको 
असत्य मानता है अर अपत्यको सत्य मानता है अस्त वस्तु तो स्थिर 
नहीं रहती ऐसे न जाननेकारे अज्ञानी हुःख पावता है जेसे कोऊ घुशुप 
छुटोकी रचिकारे चितवने लगा कि आकाशक़ी में रक्षा करी है जब कुटी 
न सथी तब शोक करता है कि आकाश नह हो गया काहेते कि आका श- 
की छुटीके आश्रय जानता था तैसे अन्लानी पुश्ष आत्माको देहके आश्रय 
जानक्षारे देहके नह हुए आत्माका नाश समानता है अछ दुखी होता है 
जैसे स्वणविष भूषण कहिपत हैं सो श्रूषणोंके नष्ठ हुए सूर्ख स्वर्णजी नह 
आनता हे तेसे भज्ञानी देहके नह हुए आपकी नह जानता है अह जिसको 
स्वणक्ा ज्ञान हे सो भ्रषणोंके नाशते भी स्वर्णकी देखता है अरू भूषण 
संज्ञाकल्पित जानता है तेसे जो ज्ञानवाद है सो आत्माको अविनाशी 
जानता है अछ देह इंद्रियोंकी असत्‌ जामता है. हे राजन | तू 
ह इंद्रियोंके अभिमानदते रहित होहु जब अभिमानते रहित इंद्रियोंकी 
चेष्ठा करेगा तब शुभ अशुभ क्रिया बांधि ने सकेगी अह जो अभिमान 
सहित करेगा तब शुभ अश्ुग फलछकी भोगेगा. हे राजन ! जो छूर्ख 
अज्ञात है सो ऐसी क्रियाकों आरंथ करता है जिप्का कहपपर्यत 


सप्तभूमिकाविभागवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (१२४३-) 


श॒नहोंबे अरु देह इंद्रियोंके अभिमानका प्रतिबित आपविषे मानते 


हिल । 


हूँ में कर्ता हों मोक्ता हों ऐसे माननेकारे अनेक जन्म पाति हैं तिनके. 


जज लनथ 


ऋर्मोका नाश कभी नहों होता अरु जो तत्त्ववेत्ता ज्ञानवान पुरुष हैं सो: . 


आपको देह ईंद्ियाँ गुणते रहित जानते हैं, तिनके कर्म संचित अर 
क्रियमाण नए हो जाते हैं संचित कर्म वृक्षकी नाई हैं अरु क्रियमाण: 


फूछ फलकी नाई हैं जेसे रुईसों लपेट्करि अमिको लगायेते वृक्ष फूछ - 


छल सूखे तृणवत्‌ दग्ध होते हैं तेसे ज्ञानहपी अग्निकारे संचित अरूः 


कियमाण कम दग्ध हो जाते हैं ताते हे राजच] जो कछ चेष्ठा फुणे वास 


नाते रहित होकारे करेगा तिसविषे बंधन कोऊ नहीं. जेसे बालककें 


अंग स्वाभाविक भली दुरी प्रकार हिलते हैं परंतु उसके हूदयविषे 


अभिषमान फुरता नहीं ताते उसको बंधन नहीं करता तैसे तू भी इच्छाते 
हित होकारे चेश करु तब तेरे ताईं बंधन कोऊ न होवैगा यद्यपि. सबे 


चेह् तेरेविषे भासैगी तो भी वासनाते रहित होवैगा बहुरि अपर जन्म : 


न पावेगा जेसे भ्रूना बीज देखनेमात्र होता है अर उगता नहीं तैसे तेरे- 


विये सर्व क्रिया दृष्टि आवेंगी परंतु जन्मका कारण न होवैगा प्रण्यक्कि- 


याका फल सुख नभोगेगा अरु पाप क्रियाकारे दुःख न भोगैगा तेरे 
ताई पापपुण्यका स्पर्श न होवैगा जैसे जलविषे कमर स्थित होता है 
अरु जल तिसको स्पर्श नहीं करता तैसे पापपुण्यका स्पर्श तेरे ताईं न 
होवेगा ताते अभिलाषते रहित होकारे जो कछु अपना प्रकृत आचाए है 
सो. कर. हे राजन्‌ | जेसे आकाशविषे जल्साथ पूर्ण मेघ भासते हैं पंरंतु 
आकाशको लेप नहीं करते तेसे तुझकी कोऊ किया बंधन न करेगी 
जैसे जो विषको खानेवाला-है तिसको विष नहीं मारि सकताैसे ज्ञानी- 
'की क्रिया नहीं बाँघि सकती, ज्ञानवान्‌ क्रिया करनेविषे भी आपको 


अकता जानता है अरू अज्ञानी न करनेविषे भी अभिमानकारि । कर्ता, - 


होता है जो देह इंड्रियोंके न करते आपको कर्ता मानता है अह जो देह 
इंड्ियोंकरे करता है तिसके अभिमानते रहित है सो करणेबिषे भी 
अकर्ता है अरु जो पुरुष कर्मते इंड्रियोंका संयम कारे बैठता है अर: 


अनविषे विषयके भोगकी तृष्णा राखता है अंतःकरण जिम्तका यगद्वेप- 


(१५४४) - योगवासिष्ठ । 


कारे बूढ है बड़ी क्रियाकी उठावता है अरू दुःखी होता है सो मिथ्या* 
चारी है जो पुरुष मनकरि इंडियोंके रागद्रेपते रहित है अरु कम इंडि- 
योंकारे चेष्ठा करता है सो विशेष है अपने जाणेविषे कछ नहीं करता 
सोक्षकों पाता है, हे राजन । अज्ञानहूप वासनाते रहित होकारे विचरे 
ऐसे होकारे विचरैगा तब आपको ज्योंका त्यों आत्मा जीनिगा अर सदा 
उदयहाप सर्वका प्रकाशक आपको जानेगा जन्ममरण बंधपुक्त विकारे 
रहित ज्योंका त्यों आत्मा भासैगा. है राजन ! तिस पदको पायकारि 
शांतियाव्‌ होवैगा अह अपर सब कला अभ्यास विशेष विना नह होती हैं * 
जैसे रस विना वक्ष होता है यद्यपि फेलाववाल होता है तो भी उगता नहीं 
अर ज्ञानकछा अभ्याप्त विना नहीं उपजी है उपजती हुईं नाश नहीं होती 
जेसे पान बोते हैं अह दिन दिन प्रति बढने लगते हैं. तेसे ज्ञानकला शाह 
हुई दिन. दिन प्रति बढती है. हे राजन ! ज्ञान उपने हुए ऐसे जानता है 
कि में न सरता हों न जन्मता हों निरहइकार नि््किचनहूप हों  सर्वेका 
प्रकाशक हों अजर हों अमर हों.हे राजव|ऐसी ज्ञानकलाको पायकरि मो ह- 
को नहीं प्राप्त होता जैसे दूधते दही हुआ बहुरि दूध नहीं होता तेसे ज्ञान 
प्राप्त हुए मोहकी नहीं रात होता जैसे इधकी सथिकारे घृत काढ़ि लिया। 
_बहुरि वहीं-मिलता तेसे जिसको ज्ञानकछा उदय हुए बहुरि मोहका स्परी 
नहीं होता.हे राजन पुरुष प्रयत्न यही है कि अपने स्वहपविषे स्थित होना 
'. झूछ अपर उपायका त्याग करना जिस एशुपकी आत्माकी भावना हुई. 
है हो पंसारसछुद्के पारको प्राप्त मया है अर जिसको संसारकी भावना 
है हे पसारी जग जृत्यु दुःखको प्राप्त होता है.मलुझुवाच-हे राजन! बड़ा - 
आश्चर्य है जो शुद्ध आत्मा चिन्मात्रविषे मायाकारिके नाना प्रकारके देह 
ईह्रियां दृश्य यास आयी हैं. हे राजन ! दृश्यका कारण अज्ञान है जिए 
आत्माके अज्ञानकरि दृश्य भासता है तिहीकेज्ञानकरिं लीन हो जाता है 
तादे इस संवेदनको त्यागिकरि आत्माकी भावना करू यह में हों यह मेरे 
है दो मिथ्या ही फुरे हैं.हे राजच|प्रथम जो कारणहूपते एक जीव उपजा 
है तिंत आदि जीवते अनेक जीवगण होते भये हैं जैसे अभिके चिणगारे 
निहसते हैं वैसे तिस जीवने भागे अनेक रूप पारहें कोऊ गंधर्व कोऊ विद्या- 


जीववन्धमुक्तिवर्णन-निर्वाणप्रकरण |. (१५४५ ) 


घरकोऊ मनष्य कोऊ राक्षप्त इत्या दिक वहुरि जैसे जेसे सकरप होते गये हैं 
तैसे हूप होते गये वास्तवते क्या दैजैसे जरूविषे तरंग स्वहूपके प्रमादकारे 
अनेकमावको प्राप्त होते हैं अपने संकल्प आपहीकी बंधनरूप होते 
यये हैं ताते सकल्‍प नानात्व कलना मिथ्या है. हे राजत्‌ ! इस भावना- 
को त्यागिकारे आत्मपदकी शरणको प्राप्त होहु जो आत्मा अनंत है कीऊ 
विश्वभान अपर प्रकारकी होती है जेसे समुद्र सम है तिसविषे कोझ आवर्त 
उठ्ते हैं कोऊ छुद्बुदे उठते हैं सो जलते भिन्न नहीं तेसे आत्माविषे अनेक 
: अकारकी विश्व फुरती है सो आत्माते भिन्न कछ नहीं आत्मस्परूप ही है 
ताते आत्माकीं भावना करू कहूँ वरह्म सत्‌ संकरप होकरि फुरता है तहां 
जानता है में ब्रह्म हों अर शुद्धहपहों सदा मुक्त हों में इस संसारसझुद्नके 
पारको प्राप्त भया हों भब् जहां चेतनताशक्ति है तहां आपको जीता 
मानता है अरु ढुःखी भी जानता है. ' 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वा्ें सप्तभूमिकाविभागवर्णनं 
नाम विशव्युत्तशततमःध्सगः ॥ १२० ॥ 


एकविशत्युत्तशवतम्ः सगे! १२१. 
“7 0८दक-- 


जीवबन्धसुक्तिवणनम्‌ । 

मनुरुवाच-हेराजन्‌ | सो अब जीवका लक्षण श्रवण कह, अतःकरण 
साथ मिलिकारे मोगको वासना करनी अर सदा विषयकी तृष्णा करनी 
सोजीवात्मा कहिये अरु जहां वासना क्षय हुई है अरु शुद्ध आंत्माविषे आत्म- 
ग्रत्यय है तहां जीवसज्ञा न्ठ हो जाती है केवल शुद्ध आत्मा प्रका शा 
है. हे राजन्‌ ! जब चेतन अंतःकरणसाथ मिलिकारे बहिशेख फुरताहैतब 
संसारी हुआ जरामरणकारिंके दुःखी होता है जहां. चेतनशक्ति अंतर्सुख 
होती है तब जन्ममरणकी भावनाको त्यागि कारे स्वरूपकी भावना करू 
ता है सर्वेदुःखकी निवृत्ति होती है जब इसकी भावना स्वरूपकी ओर छूग- 
- ती है तब दुःख कोऊ नहीं रहता जब स्वरूपका प्रमाद भया तब दुःख 
याता है जब॒स्वरूपका ज्ञान हुआ तब आनंद रुप मुक्त होता है. . 


(१२५४६ ) योगवासिष्ठ। 


है राजन | संतारूपी कूपकी टिंड नहीं होना जब टिंडं 
स्पीसाथ बेषता है कब ऊर्यको जाता है कबहूँ अधःको जाता है 
जब रस्सी टूटि पड़ती है तब न उऊध्वेको जाता है न अपः्को जाता है 
हुःख पाता है सो कूप क्‍या है अरु अधः क्या है ऊर्ष्व क्या हे हो 
अवण कह, है राजन] संसारहपी कूप है स्वर्गलोक ऊध्य अरु पातांल 
बरक अधः है पुण्यकर्मकारे स्वर्गकी जाता है पापकर्मकारे नरकको जाता 
है सो आशाहूपी रसडीसाथ बांधा हुआ जन्मम्रणहपी चकविषे फिरिता 
है स्वगनरकके फेरनेका कारण आशा है जब आशा निवत्त होती है तब 
. नकीऊ नरक है न स्वगे है जबलग देहविषे अभिमान है तब॒लूग नीचते 
लीचगतिको प्राप्त होता है जैसे पत्थरकी शिला सप्ठुद्वविषे डारिये तो नीचेते 
जी चे चली जाती है तेसे नीच स्थानोंको देखिकारे देहामिमानी नीचेको 
चला जाता है अह जब इंद्वियादिकका अभिमान त्याग किया तक 
जैसे क्षीस्सघुंद्ते निकसिकारे चन्द्रमा ऊ्वेति ऊध्वेको चला जाता है 
तैसे ऊध्येकी जाता है. हे राजन ! जब आत्माकी सावना करेगा तू 
- आत्मा ही होवैगा ताते आशाहूपी फांसी तोड़िकारे शांतपदको शाह 
होहु. आत्या चितामणिकी नाई है जेसी भावना करिये तैसी सिद्धि होदे 
ज्ञव तू आत्ममावना करेगा तब संपूर्ण विश्व अपनेविषे देखेगा 
पर्वत शिक्षा पत्थर सब अपनेविषे देखता है तैसे तू सर्व आत्माविषे जानैगा 
है गमब | जेती कछ दृष्टि हैं सो से आत्माके आश्रय हैं शाझ्न अर 
शाइदए्टि सा आत्माके आश्रय हैं राजा आत्माके आश्रय हैं सो 
सूबे सत्य हे आत्मा चितामणि कहपवृक्ष है जेसी कोऊ भावना करता है 
तैसी सिद्धि होती है. हे राजन) फुरणविषे यह हृएि पर्व सत्य है जर 
कुरणा नए सया- तब न कोऊ शाख्र है ने कीऊ दृष्टि है केवल अद्वित 
आत्मा है तब निषेष. किसका कार्ये अर अंगीकार किसका करिये 
जो पुरुष अहकारते रहित हुआ है सो सवे शाध्रहश्टिझपर विराजता है सर्द 
' आत्मा होता है जेब उसीको जिन कहते हैं कालवाले उसीको काल 
कहते हैं स्व॑ आश्रय आत्मा है जो पुरुष देहाभिषानी है सो छूर्से 
स्वहूपके अज्ञानकारे अध ऊंष्षे लोककी गमन आगमन करताहे अडु 


जीववन्धमुक्तिवर्णन--निवाणप्रकरण ।_- (१२४७ ) 


पशु पक्षी स्थावर जंगपम योनिको पाता है अझ आशारूपी फांसीसाथ 
बांधा हुआ दुःखको प्राप्त होता है अर जो पुष्प सम्यकदर्शी हैं शुद्ध 
चेश जिसकी है तिसको विकार कोऊ दृष्टि नहीं आता है आका शकी नाईं 
सदा निर्मेल भासता है अरु संपूर्ण विश्व तिप्तको आत्मस्वरूप भांसता 
है अर जेती कछ चेश ब्ल्ला विष्णु इंद्रादिक करते हैं तिसका कर्ता भी 
आपको जानता है तिसकी सब दुःखका अंत होता है दुःखते रहित आत्म- 
पदको प्राप्त होता है अर सर्व खुखकी सीमा तिसको प्राप्त होती है. 
है राजन | जब ऐसे खुखको तू धाप्त होवैगा तब तृष्णा तेरे ताइ कोऊ न 
' रहेगी जैसे नदी तबलूग चलती है जवरछूग सपुद्रकोी नहीं प्राप्त मंयी जब 

उक्को प्राप्त मयी तब चलनेते रहित होती है पैसे जब तू आत्मपदकों 
श्राप्त होवैगा तब इच्छा तेरे ताई कोऊ न रहेगी. है राजन ! तू अह- 
कारका त्याग कर अथवा ऐसे जान कि स्व में ही हीं. अर जरा मरण 
आदिक दुःख तबलग हैं जबलग आत्मप्रोध नहीं प्राप्त भया जब आत्त 
बोध सया तब दुःख कोऊ नहीं रहता अछ दोनों ही दु'खभारी हैं जन्म 
अरु उृत्युसों मिटि जाते हैं. इंद्रके वश्र॒सपान भी दुःख होवे तौ भी 
ज्ञानवानको स्पश नहीं करता, हे राजन । जेसे बूटा होता है जब तिसको' 
फूल पडता है तब सूखकारे गिरता है तिसी प्रकार जब ज्ञानहूपी 
फूल प्राप्त होता है तब मन बुद्धि अहंकार बूटेकी नाई गिर पड़ते हैं 
जवलग मनकी चपलता है तबलूग दुःख पाता है जब मनकी चपलतां 
निवृत्त भयी तब क्षोम कोऊ नहीं रहता शांतपदको प्राप्त होता है अछं 
शांति तब होती है जब प्रकृतिका वियोग होता है अरु प्रक्नतिके संयो* 
गते संसारी होता है अर इुश्ख पाता है ताते प्रकृति कहिये अहंकार 
तिसका त्याग करू अहंकार रहित होकारे चेश कह जब तू अहंकार- 
रहित हुआ तब तिस्त पदको प्राप्त होवेगा जो न जड है न चेतन है न 
शून्य है न अशून्य हे न केवछ है न अकेवल है न आत्मा कहिये न 
अनात्मा कहिये न एक कहिये न दो कृहिये जेते कछु नाम हैं सो” 
प्रतियोगीस[थ मिले हुए हैं प्रतियोगी हुआ सो द्वेत हुआ अर आत्मा. 
अद्वेतमात्र है जिसविषे वाणीकी गम नहीं जो अवाच्य पद है तित॒कों 


८4] 


(१०४८ ) पोगवासिष्ठ । 


कैसे कहिये जेती कछु नामसंज्ञा है सो उपदेशमात्र है आत्मा अबि- 
वॉच्य पद है ताते संकरपका त्याग कह अरु आत्माकी भावना कह जब . 
आत्ममावना करेगा तब केवल आत्मा ही प्रकाशैगा जैसे फूलका अंग 
सुगंधते रहित कोऊ नहीं तैसे आत्माते इतर कछु नहीं, है राजन ! जब 
अहंकारका त्याग करेगा तब अपने आपकारे शोभायमान होवेगा आका-< 
शकी नाई निर्मल आत्माविषे स्थित होवैगा अहंकारको त्यागिकरे तिस 
पढको प्राप्त होवेगा. जहां शात्ष अर शाब्योंके अथ्‌ नहीं गत होते अरू 
संपूर्ण इंद्रियोंके रस तहां छीन हो जाते हैं अढ सर्व हुश्ख तहाँ चंद हो 
जाते हैं केवल मोक्षपदको प्राप्त होवैगा. हे राजब्‌ ! मोक्ष किसी देशविषें 
नहीं जो तहां जायकरिं पावैगा अह मोक्ष किसी कालविषे नहीं जो 
अधुक काल अविगा तब झुक होवैगा अड मोक्ष कीऊ पदार्थ नहीं 
जो तिसको ग्रहण करेगा. हे राजन | प्रकृत जो है अहंकार तिसीते मोक्ष . 
होना है जब अहंकारका तू त्याग करे तब ही मोक्ष है जबू इंस अनात्म 
. अमिमानको त्यागैगा तब अपने आपकरि शोभायमान होवैगा जैसे घूमते 
रहित अभि प्रकाशमान होता है तैसे अहंकारते रहित तू प्रकाशेगा जैसे 
बड़े परवेतके ऊपर तालाब निर्मल अड गम्भीर शोभता है तैसे तू शोभैगा. 
हे राजव । तू अपने स्वरूपविषे स्थित होहु. 
इति श्रीयोगवासिए्ठे निर्वाणप्रकरणे पृवा्ें जीवबन्धघुक्तिवर्णनं 
नाम एकर्विशत्छुत्तरशततमः संगेः ॥ १२१ ॥ 
हाविशव्युतरशवदमः धर्गः १२२. - 
--3%-00<8&6- । 
मनुहह्पाकुसंवादसमाप्तिवर्णनम्‌। का 
सतुरुवा व-हे राजन ! तू आत्मारामी होह अर सिद्ध होह राग- 
ड्ेपते रहित नित्य अंतर्पुख होहुः हे राजन्‌ ! जब तू आत्मारामी हुआ 
तब तेरी व्याइुलता नह हो जावेगी अर अंतर शीतल सोम चन्द्रमा 
प्रणेबत््‌ हो जावेगा ऐसा होकारे अपने प्रक्ृत : चारविषे विचरु अरु 
किसी फलकी वांछा न करू जो पुरुष वांछाते रात होफारे कर्म करता 


मनुइृक्ष्वाकुसंवादसमाप्तिवर्णत-निर्वाणप्रकरण । (१२४९ ) 


३ सो सत्य अकर्ता है अछ महा शोभा पाता है. हे राजन्‌ | ऐसी अव- 
्थाविये स्थित होकरे भोजन आबे तिसका भक्षण कह अरु जो 
अनिच्छित वच्ध आबे तिसको पहिरु जहां नींद आवे तहां शयन करु अहू 


रागद्वेपते रहित होह जब तू ऐसा होवैगा तब तू शास्त्र अरु शात्रों के 


बंप /30॥5 


(डा 


अर्थते इछंघित वर्तेंगा जो ऐसा पुरुष हे सो परमरसको पायकरि मत- 


वाल होता है तिसको संसारकी इच्छा कछ नहीं रहती, हे राजन ! 
जशञानवान्‌ काशीविषे देह त्यागे अथवा चंडालके ग्रहविषे जहां त्यागे 


तहां झुक्ति है वह सदा आत्मस्वरूपविषे स्थित है अरु वर्तमान काल- 


पिपे देहकों नहीं त्वागता. काहेते कि जिस कालविषे उसको ज्ञान हुओ 


तिली कालविपे देहका अभाव भया हे ज्ञानकरि देह दृग्ध हो जाता 


ते 
& 
३ 


«| 9 /5905 है 


को 


यद्यपि रागद्वेष ज्ञानवानविषे दृष्टि भी आता है अरु इँसता रेता भी 
दृष्टि आता है परंतु अंतःकरण अपने जाननेकारे न राग है न द्वेष है 
न हसता है न रोता है ज्योंका त्यों है जैसे आकाश शुन्यरूप है अह 
मेष बादल भी दृष्टि आते हैं परंतु आकाशकों लेप नहीं करते तैसे 
जानवानको कोई किया बंधन नहीं करती अज्ञानी जानते हैं कि शानवाब्‌ 
क्रिया करता है. है राजन ! ज्ञानवान स्वदा नमस्कार करतेकों योग्य 
है अरु पूजने योग्य है जिस स्थानमें ज्ञानवान बैठता है विस स्थानको 
भी नमस्कार है जिससाथ बोलता है तितको भी नमस्कार है जिस 
ऊपर ज्ञानवान्‌ दृष्टि करता है तिसकी भी नमस्कार है सो सबका 
आश्रयश्त है. हे राजन्‌ ! जेसा ज्ञानवानकी दृष्टिति आनंद मिलता है सो 


तपकरिके नहीं मिलता दानकारे नहीं मिलता अरू यज्ञ कर्मोकरे भी 


निंदा करता है. काहेते कि चित्तकी कछना तिसकी मिटि गयी है. 


| 


राजव ! ज्ञानवान्‌ सदा सक्तिरूप है न किसीकी स्तुति करता है . 


नहीं मिलता, ऐसी ,हृष्टि किसीकारे नहीं पाती जैसी संतकी दृष्टि है. 


[0 


ऐसे आनंदको पाता है जि 
. संतकी दृष्टिको पायकारे कैसा होता है जिसते छोक दुःख नहीं पाते 

: अह लोकते वह दुःख नहीं पाता न किसीका भय करता है न किसीका 
.. हषे करता है. है राजन ! सिद्धि पानेका सुख अहप है, क्या है जो 


स पदकी वाणीकी गम नहीं अरु जो पुरुष 


(१०५७० ) -: थोगवासिप्ठ। 


उडनेकी सिद्धि पाई तो पक्षी अनेक उडते फिरते हैं इसकारे आत्मज्ञान 
तो नहीं पाता अर आत्मज्ञान बिना शांति नहीं होती जब आत्म- 
ज्ञान थात् हुआ तब जरा यृत्यु आदिक दुखखते मुक्त होता है दुःख 
इ पविषे कोऊ नहीं रता जैसे सिंह पिंजरेते छुटा बहुरि पिजरेते बंधनविषे 
नहीं पड़ता तैसे वह पुरुष अज्ञानहपी पिजरेविषे नहीं फँसता. हे राजन 


ु 


ताने तू आत्माकी भावना कर जो तेरे ढुःख नष्ट हो जावें अज्ञान- 
कारिके तेरे ताई दुःख भासते हैं अज्ञानते रहित तू सदा आनंदरूप है 
आत्मा अडुसवहप है तिस अजुस॒वहूप प्रत्यक आत्मांविषे स्थित होह, 
जब तू आत्माविषे स्थित होवैगा तब चेष्ठा तेरेविषे दुष्ट भी आवेगी 
परंतु रपशे न करेगी जैसी शुद्ध मणिके निकट जैसा रंग॑ राखिये श्रेत 
रक्त पीत श्याम तिसके प्रतिबिबकों अहण करती है तो भी रंग कोऊ 
स्प्श नहीं करता उसविषे कल्पित जैसे भासते हैं तैसे तृ प्रकृत आचा- 
_रको अंगीकार करता हुआ तेरे तांई पाप घुण्यका स्पर्श न होवैगा, वसिष्ठ 
 डवाच-हे रामजी ! - इस प्रकार मतु उपदेश करिके तृष्णीं 
हो गया, तब राजाने भले प्रकार महुका पूजन किया बहुरि मनु भी 
आकाशको उड़ि ब्रह्मलोकविषे जाय प्राप्त भया अर राजा इश्ष्वाकु 
शज्य करने लगा. हे रामजी | जैसे राजा इक्ष्याकुने जीवन्छुक्त होकरे 
राज्य किया है, तैसे तू भी हस दृष्टिको आश्रय कारिके विचरु. 
इति श्रीयोगवा सिष्ठे निर्वाणप्रकरण पूर्वार्धे मन्विक्ष्याकुसंवादसमात्ति- 
वर्णन नाम द्वार्विशत्युत्तरशततमः सर्गः ॥ १२२ ॥ 


त्रयोविशृद्युत्तरशततम्ः घगे। १२३. 
हा शानिलक्षणविचारवर्णनम्‌। « 
. शाम जवाच-हेमगंवन] तुमने कहा जेसे राजा इश््याकु ज्ञानको पायकारे 
शज्यचेष्ठा करत भया है तैसे तू कर. तिसविषे मेरा प्रश्न है जो आपूर्व 
अतिशय होवे तिप्तका पाना विशेष है अरु जो पूव कहने पाया है 
तिलक्षा पाना आपूर्व अतिशय नहीं तातें मेरे ताई सो कहौ जो आपएूर्व 


ज्ञानिलक्षणाविचारदर्णन-निवाणप्रकरण।. (१५५१ % 


इतिशय सब्वेते विशेष है. वप्तिष्ठ उदाच-हे समजी ! ज्ञानवान्‌ सदा 
शॉतहप है अर रागद्वेषते रहित है .अरू अपवे अतिशयको पाता है - 
जता कछु अपर अतिशय है सो पृष्ठ अतिशय है अरु ज्ञानवाव आपूर्वे 
तिशयको पाता है सो ज्ञानीते अन्य कोऊ नहीं पाता आत्मज्ञानकों 
ही पाता हे सो ज्ञान एक ही है. हे रामजी ! जो दूसरा नहीं पाता 
प्रतिशय क्यों हुआ !? है रामजी ! आपूर्व अतिशयको पायंकार 
ज्ञानवाव प्रकृत आचार सब चेश सी करता है तो भी निश्चय स्वेदा 
आत्मातबिषे रखता है. राम उवाच-हे भगवन्‌ । ज्ञानवान ऐसा जो 
एव चेए् करता है अज्ञानीकी नाई ती उसको किन लक्षणोंकारि तंत्तू- 
सि्ठ उवाच-हे रामज्ञी | एक स्पसंवेद लक्षण है अर 


८6% 02व ६ 
डे कल 
५ 


नम ट् 


है 


च- 
हुआ 
कट 


पा 
2 


ने 
लाई 
हद ््‌ रे 4 


एक परसंवेद लक्षण है स्वसंवेद कहिये जो आप ही आपको जानता है 
अपर नहीं जानता परसंबेद कहिये जिसको अपर भी जानते हैं 
है गाजी | परसंवदलक्षण है सो में कहीं हों जो तप दान यज्ञ ब्रत करने 


5 2 न, 
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अर दुशखसुखकी प्राप्तिविषे घैर्यकारे रहना सो समान 
हैं अह महाकत्ता महासोक्ता महात्यागी क्षमा दया 
के हैं ज्ञानवानके नहीं अर जेती कछु अणिमाते 
आदि प्िद्धि हैं उड़ना छुपि जावना यह भी समान लक्षण ह 
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जाते ह अरु जो ज्ञानीके लक्षण हैं सो स्वसंवेद्च है अपर कोऊ इसतें 
इतर सहके शिरविषे सींग नहीं जो तिसकारे जानिये जैसे अपर व्यवृ- 


;०. ५. ९. 


: ह तेल सिद्धि ज्ञानीको समान है यह भी ज्ञानवानका छक्षण नहीं 
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अदठ पएय्यपापादिक क्रिया परसंवेदन हैं सो मायाके करपे -हैं ज्ञानीके 
नहीं जेदे कछु लक्षण देखनेविषे आवेंगे सो मिथ्या हैं मायाके करपे 
8 अर स्वसंवेद हैं-ज्ञानीका लक्षण जो सब्वदा आत्माविषे स्थित है अर 
ञ््‌ रे संतुष्ट है न किसीका हथे है न शोक है अरु देहके जीवित 


उत्युविषे समान है अर काम क्रोध छोस मोह सवंको जानता है इसका 
लक्षण इंद्रियोंका विषय नहीं. काहेते कि अनिवोच्यपदको प्राप्त मया हैं. - 
रामजी | जिसको ज्ञान प्राप्त हुआ है तिसका चित्त स्वाभाविक : 


2 


ह75)॥ £ 


(१०५० ) हट योगवासिष्ठ । 


विषयते विरस होता है अरु इंद्रियजित्‌ होता है भोगकी इच्छा 
तिसकी निवृत्त हो जाती है स्वाभाविक ही तिसके विषय निवृत्त होते हैं. 
इति श्री योग़वासिष्ठ निवोणप्रकरणे पूर्वा्ें ज्ञानिलक्षणविचारव- 
णनं- नाम त्रयोविशत्युत्तरशततमः सगेः ॥ १२३ ॥ 


चतुर्वशत्यत्तशततमः सर्गः १२०... 
-+ औछ5893-4ह57-- 

ह कर्मोकमविचाखर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उदाच-हे रामजी ! मायाजालक्ा काटना महाकठिन है 
यह आदिकलना जीवकोी भयी है जो कोऊझ इसविपे सत्यबुद्धि करता 
है सो परेहकी नाई जालविषे फँसा हुआ निकस नहीं सकता है, 
तैसे अनात्म अभिमानते निकस नहीं सकता है. हे रामजी ! बहुरि 
घेरे वचन सन. जो मेरे वचन तुझको प्रियतम लगते हैं जेसे मेघका 
शब्द मोरकी प्रिययम लगता है अर में भी तेरे हितके निममित्त कहना 
हीं उपदेश करता हों अरु ऐसा गुरु रघुकुलका कोऊ नहीं हुआ जो 
शिष्यका संशय निवृत्त करे. है रामजी ! मेरा शिष्य भी ऐसा कोझ 
नहीं हुआ जो मेरे उपदेशकारे न जागा होवे सब जागे हुए हैं इस- 
निित में तप ध्यान आदिकको भी त्यागिकरि तेरे ताह जगावोंगा. 
ताते में तुझकों उपदेश करता हों श्रवण कर. हे रामजी ! शुद्ध आत्मा« 
पदिषे जो अहंगाव हुआ है जो कुछ अहंकारकारे भासता है सो मिथ्या 
है इसविषे सत्य कछु नहीं अरु जो इसका साक्षीभूत ज्ञानरुप है सो 
छत्य है तिसका नाश कदाचित नहीं होता अरु जो जो वस्तु पुरणे 
कारे हपजी हें सो सर्व नाशवेत हैं यह बात बालक भी जानते हैं जो 
सत्य है सो असत्य नहीं होता अरु जो वस्तु असत्य है सो सत्य नहीं 
शोती जैसे रेतते घ्रतः निकसना असत्य है. कदाचित्‌ नहीं निकसता 
जैसे ददुरकी निकास चूर्ण भी कारेये एक ददुरके छाख कणका करिये. 
अथवा शिलाउपर घसाहये जब तिस ऊपर वर्षा हुई तब सर्व कणके 
इढुर हो जाते हैं. हे रामजी ! सो दर्ढदुर तब उत्पन्न हुए जब उनविषे 


झ्् 


कर्माकृर्माविचा र्वर्णब-निर्वाणप्रकरण । € १२५३ ) 


उत्यता थी ताते सत्यका नाश कदाचित्‌ नहीं होता अरु असत्यका 
घद्धाप- कदाचित्‌ नहीं होता. हे रामजी ! रत्य जो ब्रह्म है तिस 
भावना कर जो ब्रह्मकी सावना करता है सो बल्न ही होता है, जैसे घृत- 
बिपऐे घृत एक हो जाता है अरु दृधविषे दूध मिलता है जलविषे जढ 
'पमिलि जाता है तैसे यह जीव भावना करिके चिद्नन बरह्मसाथ एक हों 
जाता है जीवसंज्ञा इसकी निवृत्त हो जाती है जेसे अमृतके पान कियेंते 
अपर होता है तेसे ब्रह्मकी भावना करणेते ब्रह्म होता है अह जो अना- 
त्माकी भावना करता है तो पराधीन होकारे दुःख पाता है जेसे विषके 
पान कियेते अवश्य मरता है तेसे अनात्माकी सावनाते अवश्य दुख 
पाता है तिसका नाश होता है ताते आत्मभाव करू. है रामजी ! 
लो वस्तु संकलपकारे उदय होती है तिसका रहना भी थोड़ा काल : 
होता है जो चल वस्तु है सो अवश्य नाश होती है यह दृश्य आत्मा- 
विष अमकारिके सिद्ध है जैसे सगतृष्णाका जल अरु सीपीविषे रूपा 
अ्रमकरिके सिछ है अरू आकाशविपे दूसरा चंद्रमा अमकारे सिद्ध है. 
स्तव नहीं तेसे अहंकार देह इंद्रियोंकारे सुख भासता है सो सब 
पेथ्या है ताते दृश्यकी भावना त्यागिकारे:अपने अठुभव स्वरूपविषे 
स्थित होहु जब आत्तमाविषे स्थित होवैगा तब मोहको प्राप्त न होवैगा 
जैसे पारसके स्पशेकारि तांबा स्वर्ण हुआ बहुरि तांबा नहीं होता तैसे तू 
जब आत्मपदको जानेगा तब बहुरे मोहको प्राप्त न होवेगा कि में 
हीं यह मेरा है अहं त॑वे भाव तेरा निवृत्त हो जावेगा यह भावना न 
रहेगी. गम उवाच-हे भगवन्‌ ! मच्छर अरु जुआदिक जो प्रस्वे- 
दते उत्पन्न होते हैँ सो सब कर्म कारिके उत्पन्न होते हैं देवता मनुष्या+ 
दिक जो उत्पन्न होते हैँ सो कर्मोंकारे यह सब उत्पन्न होते हैं अथवा 
कर्मों विना भी कछु होते हैं. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! आदि पर- 
आत्माते जब उत्पत्ति भयी है सो चार प्रकारके जीव हैं एक कर्मोकारे उत्तपन्न 
हुए हैं एक कर्मो विना हुए हैं एक आगे होने हैं एक अब भी उत्पन्न 
होते हें. राम उवाच-हे संशयरूपी हृदयके अंधकार निवृत्त करू 
णेह्दरे सूर्य! अरु संशयरूपी बादलोंके निवृत्तिके पवन ! कृपा क्‌ू- 
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रिके कहो जो कर्मोंविना केसे उत्पन्न होते हैं अरु क्मोंकारे केसे उत्पन्न 
छोते हैं केसे केसे हुए हैं केसे होते हें अहू केसे आगे होने हैं ! सो कहो. 
वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! आत्मा चिदाकाश है अपने आपबविषे 
स्थित है जैसे अभि अपनी उष्णताविषे स्थित है तेसे आत्मा. अपने. 
स्वृभावविषे स्थित है अनंत है अरु अविनाशी है तिसविषे फुरणा- 
शक्ति स्वाभाविक स्थित है जेसे पवनविषे स्पेदशक्ति स्वाभाविक है. 
जैसे फूलविषे सुगंध स्वाभाविक रहती है तेसे आत्माविषे फ़रणाशक्ति 
है, है रामजी | छुरणाशक्ति जेसे आद्य फुरी है तिस्र शब्दकी अपेक्षा 
करे तब आकाश हुआ जब स्पशेकी अपेक्षा करी तब पवन प्रगट भया 
इसी प्रकार पेचतन्मात्रा हो आयीं सो शुद्ध संवितविषे जो आदि फरणा 
इंआ प्रथम अंतवाहक शरीर हुए तिनका निश्चय आत्माविषे रहा कि 
एम आत्मा हैं संपूर्ण विश्व हमारा संकरप है. हे रामजी ! कई इसे प्रकार 
उत्पन्न होकरे अंतवाहकते बहुरि विदेहमक्तिको प्राप्त भये बेसे 
जलसों बफ होकर सर्यके तेजते शीघ्र ही जल हो जाती है तैसे शीघ्र ही. 
विदेहमुक्त हुए अर कई अंतवाहक शरीरविषे स्थित मये उनका निश्वय 
आत्माविषे रह अरु कई अंतवाइकते अधिभूतक हो गये जबलग 
अंतवाहकविषे स्मरण रहा तबलग अंतवाहक रहे जब स्वहपका 
प्रमाद सया अरू संकरपकारे जो भूत रे थे तिनविषे हृढ़ निश्वय 
भया अछ जानत भये कि यह हम हैं तब अधिभ्ृतक हो गये. 
जैसे ब्राह्मण शूद्रों के कम करने लगे उसके निश्चयविषे हो जावें कि 
मेरा यही कर्म है अरु जेसे शीतलकरिके जलते बफे हो जाती है तेसे 
संवितृविषे दृढ़ संकल्प हुआ तब आपको अधिभ्रतक जानत भया.- 
है रामजी ! आदि परमात्माते जो फुरे हैं सो कर्म विना उत्पन्न हुए हें 
तिनका कर्म कोऊ नहीं जो अंतवाहकविषे रहें तिनकी इंश्वरसंज्ञा भयी . 
'बहुरि उनके संकढंपकरे जीव उपजे तिनका कारण ईश्वर हुआ अरू 

आगे जीवकलनाकारे उनका फुरणा कम हुए आगे जेसे कम करते हैं 
संकरपकारे तेसे शरीर घाखे हैं. हे रामजी ! आत्माते जो जीव उपजे 
हैं सो आदि अकारण होते हैं जो आज उपजे. हैं तो भी अरु चिर- 


कर्माकर्मविचारवर्णन-निवाणप्रकरण । (१२५५ ) 


काल उपज हैं तो भी वह पाछे कारणभावको कर्मके वशते प्राप्त हुए हैं. 
है रामजी ! नो आदि छुरणा हुआ है अरु स्परूपविषे जिनका हृढ़ 
निश्चय रहा तिनकी संज्ञा पुण्य है भर जो स्वरदूपकोी विस्मरण करे 
अधियृतकविये निश्चय करत भये तिनकी धन संज्ञा है. हे रामजी ! 
एण्यते धन होना सुगम है अरू घनते पुण्य होना* कठिन है कोऊ 
भाग्यवात्‌ पुरुष होता है जो यत्र करेके धनते घ॒ुण्यवान्‌ होता है 
जैसे पर्वतते पत्थर गिरना सुगम है तैसे पुण्यते घन होना सुगम है अरु 
जेसे पत्थरों परवेतपर चढावना कठिन है तैसे घनते पुण्य होना 
कठिन है कई चिस्काल घनविषे वहते हैं कई यत्नकारे शीघ्र ही. 
एप्यवान होते हैं. हे रामजी । जो सदा अंतवाहक रहते हैं तिनकी संज्ञा 
खर है अठ अंतवाहककी त्यागिकरे अधिसूतक होते हैं सो 
5 कहते हैं अह परतंत्र हैं जेसे कम करते हैं तैसे आगे शरीर पारते 

अरु जो धनते पुण्य होते हैं सो ज्ञानवान हैं तिनको बहुरि 
जन्म नहीं होता अब भी जो उत्पन्न होते हैं सो प्रथम कर्म विना 
होते हैं जब अपने स्वहपते गिरते हैं तब जैसा संकरप करते हें संक- 
हप ही कर्म है तेसे आगे शरीर धारते हैं, हे रामजी ! यंह विश्व संकहप- 
मात्र है ताते संकल्पका त्याग करी इस दृश्यकी आस्था न करू, हे 
रामजी ! खाना पीना चेष्ठा करो परंतु तिसविषे अहंभाव न होवे अहं- 
कार अज्ञानकारे सिद्ध हुआ है सो दृश्य मिथ्या है अहंभावके होने- 
करे दुः्खी होता है ताते अहकारते रहित चेश करौ. है रामजी ! बंध अरू 
मोक्षक्ना लक्षण अवण कह ग्राह्म आहक जो है विषय अरु इंद्वियोंका 
संयोग तिनके इष्टविषे राग करना अनिष्टविषे द्वेष करना यही बंधन 
है जेसे जालविपे पक्षौ बंधायमान होता है अरु आह्य आ्राहक इंद्रियां 
अछ विषयका संबंध तिनके इृष्ठ अनिष्ठ होता है जिसविषे इंद्रियोंका 
संयोग होता है तिसविषे समबुद्धि रहे इंनके धमे अपनेविषे न देखे 
इनके जाननेवाढा जो अजुभवरूप आत्मा है तिसीविषे साक्षीरूप होकरि 
स्थित रहे इस प्रकार जो इनका अहण करता है सो .सदा सुक्तहूप है इसतें. 
इतर है सो मूर्स जीव बंध है तुम इस ग्रह्य ग्राहक संबंधविषे सावधान रहो 
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इनका संबंध घन है इनते रहित होना मुक्त है अरु राग द्वेप करनेवाला 
पन है इस म्रनका त्याग करो मन ही दुःखदायी है जैसे छुभारका चक्र 
फिरता है तिसते बासन उत्पन्न होते हैं तेसे मनरूप चकते पदार्थहूपी 
बासन उत्पन्न होते हैं मनके फुरणेकारे संसार सत्य होता है जब फुरणा 
निषृत्त हुआ तब दुःख कोझू न रहेगा. हे रामजी ! फरणे अफरणेविषे - 
समान होवैगा तब रागद्वेषते रहित होकारे विचरैगा यह होवे यह न 
होने इसते रहित होकारे चेण्ठ कर अभिलाष्पूवेक संसारविषे न फुरे. 
हे रामजी ! पूर्व जो ज्ञानवाद्‌ हुए हैं तिनको बीतीकी चिंतवना नहीं 
अं आगे होनेकी आशा नहीं वर्तमानकालविपे शास्राउुसार शागद्विषते 
रहित चेश करणी ताते तू भी संकल्पको त्यागिकारे स्वहूपविषे स्थित 
होह. हे रामजी ! बल्लाते आदि तणपर्यत किसी पदार्थविषे राग हुआ 
तो बंधन है अर मेरा यही आशीर्वाद है जो बल्लाते आदि तृणपर्यत 
कारे तेरी रुचि मत होवे अपने आपही विषे रुचि होवै. हे रामजी ! यह 
संसार मिथ्या है इसविषें पदार्थ कोऊ सत्‌ नहीं सब मनके रचे हुए. हैं 
ताते मनको स्थिर करो जैसे थोबी साबू मिलायके वच्धका- मेल दूर 
करता है तैसे मनकारे मनकी स्थिर करी जब मनकी स्वरूपविषे स्थित 
करेगा तब मन अपने संकृल्पको आप ही नाश करेगा जैसे कोऊ दुष्ट 
युरुष चनकरे वृद्ध होता है तब भाई आदिकको नाश करनेका उपाय 
करता है तेसे मन जब आत्मपदविषे स्थित होता है तब अपने संकरप्‌ 
की चाश करता है जब॒मन तेरा स्वरूपविषे स्थित हुआ तबतू 
अपन होवेगां अर दुःख तेरे सब नए हो जावेंगे भरु मनके नाश विना 
झुख कोऊ नहीं. हे रामजी ! यह मन ऐसा हुए है कि जिसते छपजतां. 
है तिसीके नाशनिमित्त- होता है जेसे बांसते अग्नि उपजता है बहुरि 
तिसीकी जलता है तैसे आत्माते उपजिकारे यह मन आत्तमाहीको तुच्छ 
: करता है जैसे राजांका टहलछुआ राजाकी संत्ता पायकारे राजाको मारि- 
कारे आप राजा होता है तेसे मन आत्माकी सत्ता पायकारे तिसको 
आच्छादि आप ही कत्ती भोक्ता हो बैठा है ताते मनकी मनद्दीकारे नाश 
कर जैपे छोहाय तपायंकरि छोहेको काटता दे तेसे मनसाथ मनहीको शुद्ध 
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कर, हे रामजी ! वृक्ष व्ली फूल फल पशु पक्षी देवता यक्ष नाग जेते 
कछ स्थावर जंगम पदार्थ है सो प्रथम कर्मोंविता उत्तपन्न हुए हैं अरू 
पाछे जब स्वृहूपते गिरे अह घनपदको प्राप्त हुए तब शरीर कर्मोंकोरे 
होते हैं अर कर्मोंका बीज अहंकार है अहंकारविषे शरीर हे जैसे बीज- 
दिए दृक्ष होता है समय पायकरि फूल फल प्रगट शोते हैं तैसे अहंकारतें 
रीर प्रगट होते हैं जब अहंकार नष्ट हुआ तब श्रीर कोऊ नहीं,केवल 
आत्मपद है अहंकार है नहीं अर प्रत्यक्ष दिखायी देता है अरु :आत्मा 
अच्युत है गिरेकी नाई भासता है निरालंव है अरु आहंबकी नाई दृष्टि 
आता है आत्मा निराकार है अर आकारसहित भासता है निराभास हैं 
अंजू आभाससहित दिखायी देता है ताते केवल चिन्मात्र आत्माविषेःस्थित 
होहु यह सब चिन्यात्रहीरप है. हे रामजी ! जब ऐसी भावना होती है 
तब चित्त अचित्त हो जावा है जब चित्त अचित्त हुआ तब जगत्‌कलना 
मिटि जाती है केवल आत्मतत्त्व ही भासता है. 
इृति थरीयोवासिष्टे निवाणप्रकरणे पूर्वाें कर्माकर्मविचार- 
वर्णन नाम चतुविशत्युत्तरशततमः सर्गः ॥ १२७ ॥ 


पचविशृत्युत्तरशततमः सर्ग! १२५. 
तुरीयापदविचारवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ र्वाच-हे रामजी ! इस जीवके तीन स्वरूप हैं एक स्वरूप 
शुद्धात्मा है चिदानंद बह्म जिसकारे सब प्रकाशते हैं अह दूसरा अंत- 
बाहक पुण्यनाम है आत्माके प्रमादकारेंके हुआ है जो मात्रपदते 
उत्थान हुआ है तो भी प्रमाद नहीं जो आत्माका स्मरण रहा है जब 
आत्पाका स्मरण भ्रूछा तब तीसरा अधिभूतक हुआ पंचतत्त्वको अपना 
आप जानने लगा है. हे रामजी ! यह तीन स्वरूप जीवके हैं आत्माके 
प्रमादकरि जीवसंज्ञा पाता है अरु दुःखी होता है अरु परतंत्र हुआ है 
ताते पंचभूतक अरु अंतवाहइकको त्यागकरि वास्तव स्वरूपविषे स्थित . 
होहु. है रामजी ! यह जो दो शरीर हें स्थूछ अरु सुक्ष्म सो विचारकारि 
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नह हो जाते हैं अर तीसरा जो स्पस्परूप है सो सत्य है तू तिसविषि 

स्थित होहु. राम उवाच-हे मगवन्‌ | यह तीन रूप जो तुमने जीवके 
कहे तिनके मध्यविषे नाशहूप कोन है अरू सत्रूप कोन है ! वसिष्ठ 
उवाच-हे रामजी ! हाथ पावकारे जो देह संयुक्त है भोग साथ बलगत 
करी हुई सो देह स्थूछहप है अर जीव अपने ही संकल्पकारेके सदा 
घुछ्छार रचता हैं अपर चित्तहपी देह इस फ़रणे हूपसों अन्तवाहक है 
सो सत्य प्राणवाशके रथ ऊपर स्थित रहता है देह होने भावे न होवे- 
है गुमजी ! यह दोनों शरीर उपजते भी अर नष्ट भी होते हैं अरु 
आदिअंतते रहित चिन्मात्र निर्विकरप हैं सो जीवका परमरूप जान 
तुरीयापद है उसीते जाग्रदादिक उपजते हैं अरू लीन होते हैं. राम 
इबाच-हे मगवन्‌ ! मैं वीनोंको जानता हों एक जाम्रत्‌ है निद्गाते 
'शहित जिसविषे इंद्रियां अह चार अंतःक्रण अपने अपने विषयकों 
अहण करते हैं अह इसरा स्वप्न है तहां भी विषयकोी जाग्रतकी ना 
संकल्प कर विषय विना ग्रहण करते हैं अर तीसरा तहाँ इंद्रिय अपने 
विषयते रहित होती है अह जडता आती है मासता कछु नहीं शिलाकी . 
नाई जडता तमोग्रुण आता है सो स॒ष्ति है यह तीनोंको में 
जानता हों तुरीया अर तुरीयातीत सो कृपा कारे तुम कहीं कि 
किसको कहते हैं ! वस्िष्ठ उवाच-हे रामजी ! अपना होना अन- 
होना दोनोंको त्यागिकारे पाछे केबल तुरीयापद रहता है सो शांतपद 
है अरू निर्मल है. हे रामजी ! तुरीया जाग्रत नहीं काहेते जो जाग्नत 
सेकल्पजाल है इंद्वियोंकारिके रागद्रेष होता है अरु तुरीया स्वप्न 
अवस्था भी नहीं काहेते कि स्वग्न अमरूप होता है जैसे जेवरीविषे 
सप भासता है सो अपरका अपर संकल्प होता है अर तुरीया सुषठत्ति 
भी नहीं काहेते जो अत्यंत जडता है अरु तुरीया चेतनहूप है उदा- 
सीन है अरु शुद्ध है जागृत स्वम्न सुषत्तिते रहित है जीवन्मुक्त तुरी- 
यापदविषे स्थित रहता है. हे रामजी ! जो तुरीयापदविषे स्थित है. 
तिसको यह स्थित भी है जगतंसों भी शांतहूप हो जाता है अरूं 
अज्ञानीको वजसाखत्‌ हृढ. हे अरु ज्ञांनी स॒द्रा शांतरूप है जो तीनों 


ु 


काष्टसोनिवृत्तान्तवणन-निर्वाणप्रकरण । (१५५९ ) 


० 


अंवृस्थाका साक्षी है न उनके राग है न द्वेप है उदासीनकी नाई 
| अरु तुरीयातीत 'पद़को वाणीकी गम नहीं जीवन्युक्त पुरुष जब 
'वेदेहपुक्त होता है तब उसी पदको प्राप्त होता है जहां बाणीकी गम 
नह जबलग जीवन्युक्त है तबलग तुरीयापद्विषे स्थित होता है अर 
यगहेएते रहित होता है इंद्रियां भी अपने विषयविषे स्वाभाविक 
द्तंत हूँ परंतु रागद्वेपते रहित होकारे अरु जिस घुरुषको रागद्वेष 


हि 


उत्पन्न होते हैं सो तुरीयापदको नहीं प्राप्त मया अरू चित्तस॒हतित है 


ब्द 


अर जिस पुरुषको रागद्वेष उत्पन्न नहीं होते तिसका चित्त .सत्पदको 
आह अया है जिसका चित्त सत्पदको प्राप्त हुआ है तिसको संसारकी 
; नहीं भासती स्वप्रवत््‌ जगत॒को देखता है ताते तू सत्पदविषे 
होकारे साक्षीरूप हो रहु. 
इति औयोगवासिऐ निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्ष तुरीयापद्विचार- 

वर्णन॑ नाम पंचविशत्युत्तरशततमः सर्गः ॥ १९५ ॥ 


पड्विशलुत्तशततमः स॒र्ग/ १२६. 
“अर 9िथ्ट्-- 
काएमी निवृत्तान्तवर्णनम्‌ । 
वृश्तिष्ठ उवाच-हे रामजी ! कर्ता कारण कर्म यह तीनों पढें 
'होवें तू इनका साक्षी होहु इनका कर्तत्व अभिमान तेरे ताईं मत 
होवे कि में यह कर्ता हों अथवा इसका में त्याग किया है यह अभि- 
जान भी नहीं करना तू उदासीनकी नाईं हो रु अरु इसी प्रकार एक 
आख्यान कहता हों सो श्रवण कर. तू आगे भी प्रबुद्ध है तो भी 
हृंढ बोधके निमित्त सुन. हे रामजी | एक वनविषे काप्ठमौली था 
अर एक वधिक मृगको बाण चलाता हुआ म्रगके पाछे दौडता जाता 
था अरु आगे गये तो मृग वधिककों दृश्टिते अगोचर हो गया 
वधिकने देखा कि एक तपस्वी बैठ है तिसीते पूछत भया. हे. सुनी- 


चर ! इहाँ एक सृग आया था सो किस ओरको गया तुमने देखा हो 


तो मेरे ताईं कहो. काप्ठमौनिरुवाच-हे वधिक ! हमारे ताई सुधिः 


पे 


( ६६६० ) थोगवासिषठ | 


कहछु नहीं काहेते कि हम निरहंकार हैं हमारे साथ चित्त अईकार 
दोनों नहीं ताते निरंकार हैं अह जो तू कहे इब्रियोंकी चेष्टा 
कैसे होती है तो सुन, जैसे सूयंके आश्रय लोककी चेष्ठा होती हे अरे 
दीपक प्रणिके आश्रय चेश होती है अरु सूर्य दीपक मणि प्रका- 
शक्े साक्षीभ्रूत हैं तेसे हम इंड्रियोंके साक्षीभ्रत इनकी चेश स्वाभाविक 
होती हे हमारे तो इनसाथ प्रयोजन कछु नहीं. हे वचिक्‌ ! अहभावद 
करणबाल अहंकार होता है जैसे तागेके आश्रय मणके होते हैं सो 
पणके भिन्न सित्न होते हें अर तागा सर्वविषे एक होता है तब माल 

होती है जब तागा टूटि पड़े तब मणके भिन्न भिन्न हो जाते हैं तेछे 
इंद्रियांहपी सणके हैं अर अहकारूपी तागा है तिस अहंकारहपी 
तागेके टूटनेसों इंद्रियां भिन्न मिन्न हो गयी हैं जैसे राजाके वाश्च 
हुए सेना भिन्न भिन्न हो जाती है जैसे गोपालके नए हुए गौआं भिन्न 
भिन्न हो जाती हैं अर जैसे पिताके नष्ट हुए बालक व्याकुल हो जाते 
हैं तेसे अहंकार विना इंड्रियां व्याकुल होती हैं इनका अभिमान मेरे 
ताई कछु नहीं इनका अभिमानी अहंकार था सो मेरा नष्ट हो गया 
है इंद्रियां अपने अपने विषयविषे विचरती हैं मुप्कोा इनका न्‌ राग 
है नद्वेष है. हे साथो | मेरे ताई न जाग्रतू सासता है न स्वृष्त न 
सुषुप्ति हन तीबोंते रहित हम तुरीयापद्विषे स्थित हों जिसविऐे अईं- 
सका अभाव है जो अहं ले हमारा मिटि गया तो हम साक्षी किसकी 
देंवें कि घृग बाँये गया के दाहिने गया जो नेत्र इंद्रियां देखनेवाली हैं 
तिनकी बोलनेकी शक्ति नहीं यह अपने अपने विषयको ग्रहण 
करती हैं एक इंद्रियको दूसरेकी शक्ति नहीं बहुरे तेरे ताई कोन 
कहे इन सबका घारणेवाला अहंकार था जो सबको अपना आप 
जानता था में देखता हों में बोलता हों सो अहंकार हमारा नष्ट हो' 

गया है जेसे शरत्कालविषे मेघ नष्ट होते हैं तेसे अहंकारके नष्ट होने- 
कारे हम स्वच्छ निर्मल शांत तुरीयापदविषे स्थित है अरू इंद्वियोंका 

जीव अहंकार मृतक हो गया है अरु इंद्रियां भी मृतक हो गयी हें 
देखनेमात्र दृष्टि आती हैं जैसे मीतके ऊपर पुतलियां लिखी होवें अरु 


अविद्यानाशरूपवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१५६१ ) 


कार्य तिनके कछ न होवें तैसे हमारी इंड्वियोंते कार्य कछ नहीं होता 
तो तेरे ताई कौनःकहे । वसिष्ठ उवाच-है समचंद्र | जब इस प्रकार 
झनीश्वरने कहा तव वधिक समुझिकरे अपनी इच्छाचारी उठि गया. 
है रामजी | तुरीयापद शांतरूप है जहां जाग्रत्‌ स्वप्न सुषुप्ति तीनोंका 
हि “अं पट 
दि 


व है केवल अद्वेत पद है यह जो संज्ञा है ब्रह्म आत्मा चिद्ानंदते- 
आदि लेकारे सो तुरीयापदविपे है अरु तुरीयातीत पदविषे शब्दकी गम 
वहीं अशब्दपद है विदेहमुक्त पुरुष तिसी पदको प्राप्त होता है अरू 
धीवन्युक्त तुरीयापदको साक्षात्‌ करिके तुरीयावस्थाविषे विचरते हैं 
जहां जागृत जो दीर्घ दुःख सुखका भान है सो नहीं अरु स्वप्न जो 
स़गहेएकी लिये अर्पकाल है सो भी नहीं अरु जडता तामस 
अवस्था भी नहीं इन तीनोंते रहित है सो तुरीयापद है अरु शांत जिस- 

ऐ क्षोंम कोऊ नहीं,अरु यह जगत्‌ तिसका आभास है जैसे समुद्र 
विये तरंग वास्तव कछु नहीं जल ही है तैसे केवल तुरीयास्पह्प सत्ता 
समान तेरा स्वह्प है तिसविषे स्थित होहु अह तिसविषे जो स्थित 
हुए हैं सो श्रवण कर. ब्रह्मा विष्ण रुद्र सिद्ध ज्ञानी इत्यादिक जो 
ज्ञानवावहें सो तिसी पदविषे स्थित हैं अरु काप्ठमौनि वधिकको उपदेश 
करनेवाला भी तुरीयापदविषे स्थित है विशेष कलना तिसकी निवृत्ति हुई 
-थीजो मित्र भिन्न नामहूपको देखेनेवाली केवल सत्ता समानविषे 
ल्थित था ताते कलनाको त्यागिकारे ठुम भी तुरीयापद्विषे स्थित होहु. 

: इति श्रीयोगवासिष्टे निवोणप्रकरणे पूर्वांें काएमौ निवृत्तात- 
वर्णन॑ नाम पडिशत्युतरशततमः सगेः ॥ १९६ ॥ 
$ है... >4-+-"+%>.2--2-“0:“>% | 


सप्तविशत्युत्तरशतमः छर्गं! १२७. 
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पक - अविद्यानाशरूपवर्णनम्‌ । 

वृस्िष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह विश्व केवछ आकाशहप है आत्माते 
इतर कछु नहीं आत््माका चमत्कार है जैसे मेघविषे बिजलीका चमर- 
त्कारहोता दे तेसे यह विश्वरूप चित्तकला आत्माका चमत्कार है. 


६ १४६४० ) थोगवासिष्ट । 


है ग़मजी ! वास्तव ब्रह्म ही है इतर कछु नहीं. राम उब[च-हे भगवव [-. 
यह विश्व जो तुम बल्लहूप कही मेघविषे बिजलीकी नाई क्षणमें उए- 
जती है क्षणविष्रे लीन होती है सो मेघविषे बिजली दृष्टि आती है 
जहां पेष होता है तहां बिजली भी होती है ताते मेबते बिजली 
उत्पन्न भयी तिसका कारण मेघ है. हे सनी्र | इस चित्तर्पंद कलाके 
कारणकी उत्पत्ति बह्ते कैसे हुई है! सो कृपा करिके झुझ्लको लघुझाय 
कही, प्रह्म ही इसका कारण हुआ. वृसिष्ठ .उवाच-हे रामजी | यह 
जो वितंडक होकारे तर्क करता है सो कछ नहीं इस नाशबुद्धिको 
त्याग, यह तो बालक भी जानते हैं जो बिजली क्षणमंगुरूप है सत्य 
कहछु नहीं अपर तेरा क्या प्रयोजन है ! सो कहु यह तर्क कारण कायें- 
झूपका कैसा करता है ! गम उवाच-हे भगवन्‌ ! यह स्पृदकला 
सत्य है कि असत्य है इसका कारण कौन है! जिसकारे यह फुरती है. 
वह्िष्ठ उवाच-हे रामजी ! सर्वे प्रकारकी सर्वात्मा ही स्थित है अपर 
चित्त अर चित्तस्पंद यह भेदकरपना वास्तव कछु नहीं ब्रह्म ही अपने 
स्वृहपविषे आप स्थित है अपर जो कछु उसते इंतर भाउता है सो अम- 
करे भासता है जैसे अमहष्टिकारे आकाशविषे मोती भासते हैं जेसे नेत्र 
डुँविकारे खुलते हैं तब तरवरे आकार भासते हैं तैसे यह जगत ऋ« 
कारिके भासता है. हे रामजी ! हम इस संसारसमुद्रके पारको प्राप्त हुए 
हैं हमते आदि लेकारे जो ज्ञानवान्‌ हैं सो तिनके यथार्थ वचन छुनि- 
कारे हृदयविषे घारे तो शीघ्र ही आत्मपदकी प्राप्ति होगे अर जो सूरत 
कारिके मेरे बचनोंको न घारेगा कि यह क्‍या कहते हैं तब तेरा 
. दुःख नष्ठ न होवेगा वृक्ष तण वह्ली आदिक योनिको पांवैगा. हे 
शूपज्ी | आकाश अरू कार आदिक पदार्थ हैं सो सब कलनाकारे 
सिद्ध हुए हैं आत्माविषे कोर नहीं. हे रामजी ! वायुते रहित जो 
सझुद्का चमत्कार है. तिप्त चमत्कारका कारण कोन है अरु दीपकका 
जी प्रकाश है अरु अम्निविषे उष्णता है तिस प्रकाश अरु उष्णताका 
कारण कौन है अरू वायु जो निस्पंद है जब वही र्पंद हुई स्पेदका 
कारण कौन है जैसे इनका कारण कोऊ नहीं जो वायुका रुप स्पंद 


अविद्यानाशरूपदर्णत-निर्वाणप्रकरण । (१५६३ 3) 


नित्प॑ंद है अर अग्निक्ना रूप उणष्णता है अरू दीपकक्ा रूप प्रकाश है 
देसे कलना भी आत्मस्वृहूप है इतर कछु नहीं,है रामजी ! यह कलना जो 
दक्षकी भासती है तिसको त्यागिकारे जब अपने आपको देखे तब संशय 

प्रिदि जावे, जैसे प्रलयकालफा जरू चढता है तव सपे जलमय हो 
इतर कछु नहीं होता तेसे अपने स्वरूपको जब तू देखेगा तब 


।$ ले 


जाता हू 

तेरे ताई सब आत्मा ही भासैगा आत्माते इतर कछ दृष्टि त॒ आवैगा. 
है गषजी |! आत्मा एकरस है सम्यकूदशनकररि ज्योंका त्यों भासेगा 
अर अस्म्यकृदशनकारे अपरका अपर भासेगा जैसे जेवरी एक होती, 


तिम्को यथार्थ न देखिये तो सर्पश्रम होता है अर देखिकारि भर्य॑- 
है जब ज्योंकी त्यों जेवरी छानी तत्र सर्पश्रम निवृत्त होता 
देसे आत्माके न जाननेते संसारी होता है अह भयमान होता है आपको: 
जन्यता मरता मानता है से विकार देहके आत्माविषे जानता है. जब 
आत्माकी जानता है तब सब श्रम निधृत्त हो जाते हैं जैसे नेत्रकारे 
तारे देखता है जब नेत्र मूँदि लेवे ती भी उनका आकार अंतःकरणविफे 
भासता है काहेते कि तिनकी सत्यता हृदयविषे होती है अरू जब 
हृदयते सत्यता उनकी एठि जावे तब बहुरि नहीं भासते तैसे संसार 
वचित्तके अमकारे हुआ है हप्तको मिथ्या जान. है रामजी ! फुरणेविपे 
जो दृढ़ भावना हुई है सो सत्य होकारे संसार स्थित हुआ है जब्‌ 
चित्तका त्याग करेगा तव संसारकी सत्यता जाती रहेगी. राम उवाच- 
भगवत्‌ ! तुमने कहा जो यह विश्व कब्पनामात्रे है सो मेंने जाना 
कि इस प्रकार है कछ सत्य नहीं जेसे छवण राजा अड इंद्र ब्राह्मन 
पुत्र अह शुक्र इनको कलतां फुरणेविपे हठ भयी तब फु 
हुप विश्व सत्य होकारे स्थित भये अरु भासने लगे. हे भगवत्‌ ! यह 
जानता हीं कि विश्व फुरणेमात्र है जब फ्णा मिटि जाता है तिसके 
पाछे जो शांतिहूप शेष रहता है सो कहो. वस्तिष्ठ उवाच-हे रामजी ! 
अब तू सम्यक बोषवान्‌ हुआ है जो जानने योग्य है सो तेंने जाना 
है. हे रामजी ! यह अध्यात्मशास्रका सिद्धांत है जो अपर संब दृश्यका 
- असंभव्‌ है एक चिद्दन ब्रह्म अपने आपदिपे स्थित है. हे रामजी ! 
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(१०५६४ ) योगवालिष्ठ । 


आत्मा शुद्ध है अह निर्मल है विद्या अविद्याते रहित है संसारका तिस- 
बिषे अत्येत अभाव है जेती कछ शुद्ध आदिक संज्ञा कहते हैं सो भी . 
झरणविये हैं आत्मा अनिर्षाच्य पद है सो शेष रहता है तीसरी संक्ञा 
शाख्चकारोंने कही है सो श्रवण कह. एक शुन्यवादी उप्तीको शून्य 
कहते हैं विज्ञानवादी विज्ञानहुप कहते हैं कई उपासनावाद्‌ उसीको 
ईश्वर कहते हें कई कहते हैं आत्मा सर्वकां कारण है वही शेष रहता हे 
अरु एक आत्माको सर्वशक्ति कहते है अर एक कहते हैं आत्मा 
निःशक्त है साक्षी आत्माकी अरु शक्तिकों भिन्न मानते हैं. हे रामजी ! 
जेते वाद हैं तो से ही कलनाकरि हुए हैं कलनाको मानिकारे वाद 
उठावते हैं वास्तव वाद कोऊ नहीं आत्मा अनिर्वाच्य पद है अरु मेरा 
जो सिद्धांत है सो भी अवण करू. जेती कछ कलना है तिसते आत्मा 
अतीत है जैसे पवन स्पंद्शक्तिकरि फुरता है निस्पंदकरि ठहारे जाता है 
जो स्पंद भी पवन है निस्पंद भी पवन है इतर कछु नहीं तैसे आत्मा 
कुरती है आत्माते इतर कछ नहीं भर जो इतर प्रवीत होती है तिसको 
' प्रिथ्या जामनि त्यांग अपने निर्विकार स्वहपविषे. स्थित होहु जब तू 
आत्मस्वरूपविषे स्थित दोवेगा तब जेते कछु शास्रों के भिन्न मित्र मतवाद 
हैं तो कोई न रहेंगे केवल अपना आप स्वच्छ आप ही मासैगा. है रामजी ! 
विस निविकृतप पदको पायकरि शांतिवान हुए हैं अह असतकी नाई 
स्थित भये हैं जो हेतकलना तिनकी कछु नहीं फुरती. हे रामजी ! आत्मा 
ब्रह्म आदिक शब्द सी उपदेशनिमित्त कहे हैं आत्मा शब्दते अतीत ऐ 
अरु सर्व जगतु भी आत्मस्वहप है अरु संसारूप विकार आत्माविषे 
असम्परद्शनकारिे मासते हैं जैसे शून्य आकाशविषे तहुबरे मोतीवत्‌ 
आसते हेंसो अविदितहैंतेसे आत्माविषे तगत्‌ द्वेत अविदित मासता है ताते 
जगत द्वेतकी भावना त्यागिकरि निर्विकल्प आत्मस्वरूपविषे स्थित होह. 
द इति श्रीयोगंवाप्तिप्ठे निवीणप्रकरणे पूर्वा्थें अविद्यानाशहूप- 
- वर्णन नाम सप्तविशत्युत्तशततमः्सगेः॥ १२७॥ 


जीवल्ाभावश्नतिपादनवर्णन-निवांणप्रकरण । (१९६५ ) 


 अष्टाविशयुत्तरशवतधः छगः १२८, 
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जीवत्वाभावप्रतिपादनस्‌ । ' 

राम उवाच-हे भगवत्र्‌ ! देह इंद्रियां अरू कलनाविषे सार वस्तु , 
क्या है! सो कही. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जो कछु यह जगत 
हृश्य है अहंत्वंते लेकरि सो सब चिन्मात्र है जैसे समुद्र जल ही मात्र 
है तैसे जगतू मनसहित पट इंड्रियोंकरि जो कछ दृश्य भासते हैं सो 
अममान है. हे रामजी | देह इंड्रियां सब मिथ्या हैं आत्माविषे कोऊ 
नहीं चित्तके कर्पे हुए हें अह चित्त ही इनको देखता है जेसे सरू- 
स्थलूविषे घृगको जलबुछ्धि होती है देखिकारे जलके निमित्त दौडता 
है अर दुःख पाता है तैसे चित्ततपी घ्रुग आत्माहपी मरुस्थरुविषे 
देह इंड्रियां विषयहुप जल कृह्पिकरि दौडता है अर दुश्ख पावता 
है सो देह इंब्रियांविषय अमकरिके भासते हैं जैसे सूर्स बालक परकछाई 
विषे वेताल कल्पता है तैसे चित्तने देह इंद्रियादिक कर्पना करी है 
हे रामजी | आत्मा छुछ निर्विकार है तिसविषे चित्तने अमकार्कि 
विकार आरोपण किये हैं तैसे आंतदृष्टि करिके आकाशविषे दो चंहरमा 
भासते हैं तेसे चित्तने देह इंढ्रियां कलप। हैं अरू चित्त भी आपते कछ 
, नहीं आत्माकी सत्ता लेकरि चेश करता है जेसे इंबककी सत्ता लेकारि 
लोहा चेष्ठा करता है तैसे निविकार आत्माकी सत्ता लेकरि चित्त नामा 
अकारके विकार कहपता है ताते चित्त त्याग कर जो विकारजाल तेरा 
प्रिटि जबे. है रामजी | देह इंद्रियोंविषे सार क्या है सो सुन जेता 
कछ संसारहे तिसविषे सार देह है जो सब देहके संबंधी हैं जब देह 
मिंदि जाते तब संबंधी भी नहीं रहते अर देहविषे सार इंडियां हैं अर 
इंद्रियोंविये सार प्राण हैं प्राणोंविषे सार मन है अहमनका सार बुद्धि 
है बुद्धिका सार अहंकार है अझ अहंकारका सार जीव है जीवका सार 
चिदावली है चिदावली कहिये वासना संबुक्त चेतना जिसकारे 
इसका संबंध है अरु चिदावलीका सार चित्तते रहित शुद्ध चेतन है 
जिसविषे सवे विकरपकी -लय है शुद्ध अर निर्मल है चिन्मात 

र<एः० 
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द (९०६६ ) योगवासिष्ठ । 


ब्रह्म आत्मा है जिसविपे उत्थान कोझ नहीं. हे रामजी | चिदा- 
वलीपर्यत सवेको त्यागिकारे इनका जो सार चेतनमात्र आत्मा है तिस 
विषे स्थित होहु विश्वकलवा मात्र है आत्माविषे कछ नहीं संकरपकी हृठ 
ताकझरिके सतकी नाई बासती है अह आगे भी शुक्र अह छपणराजा 
अर इंडके पुप्नोंका वृत्तांत कहा है जो संकर्पकी भावनाते हृढ होकरि 
आसि आया था सो वास्तव कछ नहीं तेसे यह विश्व भी चित्तके फ़रणे 
विब स्थित है असब्यक इछ्ठिकारिके अंह्ैत आत्माविषे दृश्य भासता है 
जैसे घूर्यकी किरणोंबिपे जल मासता है तेसे आत्माविषे अहंकार आदिक 
अज्ञानक्वरे दृश्य भासता है ताते इनको त्यागिकारे अपने वास्तव स्वृरू- 
पविषे स्थित होहु. हे रामजी | एक गढ पेरे ताईं कहता हों जिसविये 
किप्ती शह्की गम नहीं तिसविषे स्थित होहु हम भी तिसी गढविपे 
स्थित हैं जेते ज्ञानवान्‌ हैं प्रो भी तिसीविषे स्थित होते हैं. हे रामजी ! 
काम क्रोध छोम अभिमानादिक विकार आत्माविषे नहीं होते जैसे 
शंज्िविषे दिन नहीं होता तैसे विकारहपी दिन गढरुपी राजिविषे नहीं 
होता ताते अचित्यरूप गढ है जहां फ़रणा कोझ नहीं केवल शांतिहप है 
तिसविषे अहंभाव त्यागिकारि स्थित होवै तब अहं त्वे भाव निवृत्त हो 
जावे जब स्परुपका साक्षात्कार होता है तब ज्ञानी कुणे अफरणेविषे: 
स्वृहपको तुस्य देखता है लंएण जगत विषको आत्मरूप माता है ताते ' 
चिदावछीते आदि देहपर्यत जो अनात्म है तिसको क्रमकरिके त्याग प्रथम 
देहको त्याग बहुरे इंद्रियोंके अभिमानको त्याग तिंसी ऋषकारि सर्वको 
त्यागिक अपने वास्तवस्वहृपविषे स्थित हो . - 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्ध जीवत्वाभावप्रतिषादन 
नाम अधविशत्युत्तरशततम+ संगेः ॥ १२५८ ॥ 





सारप्रबोधवर्णन-निर्वाणम्रकरण। -. ( १५६७ ) 
एकोमत्रिशदधिकशततमः धर्म! १२९, 
| -- आर 6) थटए -- 
नि सारप्बो घर णेनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह संघार चेतनमात्र है आत्माते इतर 
कुछ नहीं आत्मा ही विश्वहप होकारे स्थित हुआ है जैसे सूथकी 
फिरणोंमें ही जलामास होता है तेसे आत्माका चमत्कार दृश्यह्प होकर 
स्थित हुआ है जैसे संकल्प अर संकल्पकर्ता भिन्न नहीं जैसे आका- 
शही मोतीकी माछा होकारे भासता है तैसे आत्मा ही दृश्यहप होकरि 
भासता है जैसे बीज ही वृक्ष फूछ फल होता है तेसे आत्मा ही दृश्यहाप्‌ 
होकरे स्थित हुआ है जैसे जलके तरंग जल ही हैं तेसे विश्व आत्मा ही हैं 
है रापजी | चिदावढ्गी मी आत्या ही है जीव भी आत्मा ही है अहंकार 
बुद्धि आण इंद्रियां देह विश्व आकाश काल दिशा स्व पदार्थ आत्मा 
ही हैं आत्माते इतर कछु नहीं ताते विश्वको अपना स्वरूप जान, जेसे 
सुयेका प्रकाश छुर्य ही है तैसे दू जान सब में हों जो ऐसे न जान सके 
तो ऐसे जान कि देह भी जड है इंड्रियोंकारे पालित है सो में नहीं अरू 
ईंद्वियां भी में नहीं जो प्राण इंद्रियोंका सार है जो प्राण न होवे तो इंदिियाँ 
किप्ती कार्मकी नहीं अह प्राण सी में नहीं प्राणका सार मन है जो मन 
यूच्छां होता है प्राण आते जाते भी हैं तो भी किसी कामके नहीं अरूं 
प्षन भी में नहीं जो मनके प्रेरणवाली बुद्धि है जो निश्चय बुद्धि करती 
है मन भी तहां जाता है पो भी में नहीं जो बुद्धिका प्रेक अहंकार है 
हो अहंकार भी में नहीं अहकारका सार जीव है जीव विना अईकार 
किसी कामका नहीं अह जीव भी में नहीं जीवका सार चिदावी है . 
सिदावली कहिये शुद्ध चिदविषे चेतन्योन्मुखत्व दो ना जीव संज्ञाते प्रथशृ 
इश्वरमाव चिदावली भी में नहीं जो चिद्ावरकीका सार चिन्मात्र है सौ 
अद्वितीय निविकतप स्वृहप है यह से अनात्म अप्कारे सिद्ध हुए हैं 
में केवल शांतरूप आत्मा हों. हे रामजी ! तेरा वात्तव स्वहृप है सोई 
होहु तिसते इतर अनात्मविषे अइंप्रीतिका त्याग कर तू देहते रहित ' 
निविकार है तेरेविषे जन्म मृत्युआदि विकार कोऊ नहीं अरु शांतहूप्‌, 


( १५६८ ) यागवालिष्ठ । 


ज्योंका त्यों स्थित हे तू कदाचित्‌ स्वहूपते अपर नहीं हुआ तिसी 
स्वृहूपविषे स्थित होह 
- इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूरे सारप्रबो धवर्णने नाम 
एकोननिशद्धिकशततमः सगः ॥ १९९॥ 


जिशद्धिकशततसः सगे! १३० 
हा 

ह ब्रह्मेकत्वप्रतिपादनस । 
वघ्िछ्ठ उवाच-है रामजी ! आत्मा चिन्मात्रते सार अपर कछ 
हीं तिसविषे स्थित होहु जो ताप मिटि जावे. हे रामजी ! स्व आत्मा 
ही स्थित है जैसे बीज ही फल फूछ होकारे स्थित होता है वैसे सर्वे 
आत्मा ही स्थित है तो निषेध अरु त्याग किसका करिये ! वाह्मीकि- 
ज्वाच-हे शिष्य | ऐसे वसिछजीके वचन श्रवण करिके रामजी प्रसह्े 
हुआ जैसे कमल सूर्यकी देखिकूरि खिलि आता है तैसे रामजीकी 
बुद्धि वसिष्ठजीके बचनोंहुपी सुयकारे खिलि आयी अछू बोलत मया 
गम्म उवाच-हे सगवन्‌ सर्वेधर्मज्ञ ! तुम्हारी कृपाते अब में जागा हीं 
अह बड़ा आश्चर्य है जो आत्मा सवेदा अनुभवरूप है अर अपना 
आप है तिसके प्रमादकरे में एता काल दुःख पाया है जो अहंतामम- 
ताहपी बड़ा बीझा शिरके ऊपर था तिसकारे में दुखी था जेसे किसी 
के शिरके ऊपर पत्थरकी शिला होवे अर ज्येष्ठ आपाढका झूर्य तपे अड 
गेदल चले तब दुःख पावे है अर जो उसके शिरते कीऊझ उतार लेवे 
चबलसों छायाविषे बेठावें ती बड़े सुखको प्राप्त होता है तैसे अज्ञानहर्प 
पढ़े अड घूप तिंसविषे- अहताममताहपी शिलाकारि दुग्खी था तुम 
बचनहूपी बलकारे उतारे लिया है अह आत्मारूपी वृक्षके छायाविषे - 
वेश्ाप् कराया है. हे मगवन्‌ ! अब मेरे ताईं शांतपद प्राप्त हुआ है 
अर तीनों ताप-मिटि गये हैं अब जो सुमेह पर्वतका भार आनि प्रा 
होवे तो भी मेरे ताई कष्ठ कीऊ नहीं अब मेरे स्व॑ संशय निवृत्त हुए. 
हैं जैसे शर्कालका आकाश निर्मल स्वच्छहप होता है तेसे रागद्वेष- 


बरह्मेकलवप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ ( १०६५९ ) 


रूपी दूंद्र मेश नह भया है अब में अपने स्वभावविषे स्थित हुआ हीं 
परंतु एक प्रश्न है-उत्तर कृपा कारे कहो जो महापुरुष वारंवार प्रश्न 
करणेविषे खेद नहीं मानते, हे मगवन्‌ | तुम कहते हो स्व ब्रक्न ही हैं 
तो शाख्चका विधि निषेध उपदेश किसको है जो यह कर्म कतैव्य है यह 
कम कर्तव्य नहीं सो यह उपदेश किसको है ! वसिष्ठ उवाच-हे रामनी! 
आत्माते इतर कछु नहीं विश्व भी तिसका चमत्कार है जेसे समुद्रविषे पव्‌- 
नकारिक नाना प्रकारके तरंग फुरते हें अर जलते इतर कछु नहीं तेरे 
आत्मा चेतनमात्र है तिसते चेत्योन्मुखत्व अहंभावकोी लेकारे फुरा है 
'तिसकारे देशकाल वस्तु बनि गये हैं अरू शास्र छुरे हें बहुरि फुरणेते दो 
ऋहप घारे हैं एक विद्या एक अविद्या तिसविषे जो विद्यारूप जीव हुए हें हो 
इंश्वर कहाते हैं अह अविद्यारूप हुए हैं श्री इतर जीव हैं जिनको अपने 
स्परूपविषे अइंप्रत्यय वास्तवकी रही है सो ईश्वर हैं अह.जिनको स्वर: 
पका प्रमाद हुआ अर संकल्पविकल्पविषे बहते हैं सो जीव दुः्खी हें 
है रामजी । एती संज्ञा फ़रणेविषे हुई हैं ती भी आत्माते इतर कछु नहीं 
जेसे एक ही रस फूल फल वृक्ष हुआ है रखते इतर कछु नहीं अरू आत्मा - 
रसकी नाई सी प्रमाणको नहीं प्राप्त भया फुरणेकारे ईश्वर जीव विद्या 
अविद्या हुई है आत्माविषे कछ नहीं. है रामजी ! जिप्तका संकरप 
अधिपृतकविषे द॒ए नहीं हुआ सो जीव शीघ्र ही आत्मपदको प्राप्त 
'होता है तिसको आत्माका साक्षात्कार शीघ्र ही होता है अरू जिनका 
संस्कार अधिभ्रूतकविषे हढ हुआ है सो चिरकालकरे प्राप्त होते हैं 
आत्मपदकी प्राप्ति विना दुःख पाते हैं अहू जिसको आत्मपदकी प्राहि 
'होती है सो सुखी होते हैं. हे रामजी ! ज्ञानी अरु अज्ञानीके स्वरूपविषे 
भेद कछु नहीं सम्यक्‌ अर असम्यकू दर्शनका भेद है. हे रामजी | 
विद्या भी दो प्रकारकी हैं एक इंश्वरवाद एक अनी शवरवाद है. जो इेश्व- 
खादी हैं सो तरत पंदको प्राप्त होते हैं जो अनीश्ववादी हैं तिनको 
जब इश्वरकी भावना होती है तब शा शुरू करिक इंश्वरकी प्राप्ति 
होती है अरु इंश्वखादी भी दो प्रकारके हैं एक यह है जो अपर 
बासना त्यांगिकरे ईश्वरपरायण होते हैं तो शीम्र ही इंश्वरको प्राप्त होते 


१७४७०) : ह योगवासिष्ट । 


है यो आत्पा ही इधर है जो सवेका अपना आप है अर एक ईश 
उको मानते हैं वासना संसारकी ओर होती है तो चिर्कालहकारे प्राप्त 
डोते हैं अर अनीश्वरवादी सी दो प्रकारके हैं एक कहते हैं जो कहा 
डोवेगा विनको होते होतेकी भाषनाते शासन बुह़कारि आत्मपढकी प्राधि' 
शप्ति होवेगी अर एक कहते हैं कछ नहीं तिनको विश्कालकारि जब. 
आस्तिकभावना होवेगी तब आत्मपदकों प्राप्त होबैंगे, हे रामजी ! 
तिनके निभित्त विधि अछ निषेध कही है कि इस शुभ कर्मको अंगी- 
कार करो अरु अशुभ कर्म त्यागी तिसकारे जब अंतःकरण शुद्ध होवैगा- 
तब आत्मपदकी प्राप्ति होवेगी इस निमिति विधिनिषेष कही है जो 
विधिनिषेध शाद्न न कहे ती बडा छोटेकी सोजन करि लेबै इस निमित्त. 
साखका दुंड है. है गमजी । स्वहुपते किसीकों उपदेश नहीं अमन 
'बिषे उपदेश है जिस घुझुषका असम निवृत्त हुआ है सो मोहबिये बहुरि 
नहीं डबता जैसे जलविषे तूंबा नहीं डूबता तैसे ज्ञानवात्‌ संसार अज्ञा* 
नविषे , नहीं डूबता अछ जिसका चित्त वासनाकारि आवरा हुआ संस- 
बता दे तिसको इस संसारते निकसना कठिन है जैसे उजाड़का कूआः 
होता है तिसविधे कोऊ गिरे ती निकसना कठिन होता है तैसे चित्त 
झाथ मिलिकारे संसारे निकसना कठिन होता है. हे रामजी ! इछ 
वचत्तको स्थिर कर जो दुःख तेरे मिटि जावें अह सत्ता समानपदको' 
आप होगे. हे रामजी ! जिसको आत्माका साक्षात्कार हुआ है अह 
अनात्माविषे अहंप्रत्यय निवृत्त भया है सो घुशुष जो कछ करता है 
विसकारि बधायमान नहीं होता सद्ग अक्ता आपको देखता है अरू 
जिसकी अहंग्रत्यय अनात्मविषे है सो एुहुप करे तो भी करता है अरु 
जो नकरे तो भी करता है. हे रामजी ! जो ज्ञानी झुभ कर्म करता: 
है तो शुभ कर्म करता हुआ स्वरगकों ब्राप्त होता है अर अशुभ का 
करनेसोी नरकको प्राप्त होता है अर जो शुभ कर्मको त्यागता है तौ 
ओऔ नरककी श्राप्त होता है काहेते कि अनात्मविषे आत्मामिम्तान है. 
ताते बुद्धि ईंब्ियोंकी मनक़ारे निम्रह कह अरु कर्मेंद्रियोंकारे चेश करू 
देखने सुनने मँघनेते में तुझकी वर्जन नहीं कर्ता यही कहता हों कि अना-- 


बह्कलप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१२७१) . 


त्मविषे अभिमानकों त्याग जब अनात्माभिमानकों त्यागैगा तब 
शावपदको प्राप्त होवैगा जहां तेश चित्त फुरैगा तहां आत्मा ही 
भासेगा आत्माते इतर कछ न भासेगा ताते चित्तको त्याग, चित्त 
कहिये अहभाव अहंभावकों त्यागिकारे आत्मपदविषे स्थित होहु 
अरु जैसे विश्वकी उत्पत्ति मयी है सो सुन शुद्ध चेतनमाव स्वहूपतिषे 
चिदावलीहूप अह तरंग फुरा है अह तिसर चिदावलीरूपी समह्रविषें 
जीवहपी तरंग उपजता है अर जीवढूपी समुद्वविषे अहंकारहूपी 
तरंग भासा है अरु अहंकारूपी संछुद्रविषे बुद्धिहुपी तरंग उपज्ञा 
'है तिस बुद्धिहुपी संझुहृविषे चित्तहपी तरंग भासा अरू चित्तहपी 
सझुद्रविषते संकल्परूपी तरंग उपजा है तिस संकर्परूपी समुद्रविपें 
जगतरूपी तरंग उपजा है अरू जगत्‌रूपी समुद्रविषे देहरूपी तरंग 
भासा है तिसके संयोगते द्श्यका ज्ञान हुआ है कि यह पदार्थ है 
यह नहीं यह ऐसे है तिसविषे देश काछ दिशा सर्व हुए हैं. हे 
रामजी ! संकहपकरे हो गये हैं सो आत्माते इतर कछु नहीं केवल 
शांतहूप्‌ एक रस आत्मा है तिसविषे नाना प्रकारके आचार रखे हैं 
आत्माते इतर कछ नहीं जैसे स्वप्नकी सृष्टि नाना प्रकार हो भासती है 
सो अपना शे ,भचुभव होता है तैसे यह जगत्‌ भी जान, आत्मा 
स्वेदा एकरस अद्वेत है शुद्ध है परमनिरवीण है सवदा अपने आपदिषे 
स्थित है करण करेके नाना प्रकारकी कलना उदय भयी है. हे रामजी ! 
शुद्ध आत्माविषे जो चिदेव हुई है “चिढेव पंच भ्रूतानि चिदेष भुवनवयम” 
सो चिढ़ेव संज्ञा भी संकल्पविषे हुईं है आत्माविषे चिदेव संज्ञा भी 
नहीं आत्मा अनि्वाच्च पद है तिसविषे वाणीकी गम नहीं शुद्ध शांत- 
-रूप्‌ है तिसविषे चिदेष जो फ़री है तिस फुरणेविषे संसार हएकी 
नाई स्थित है जैसे एक ही बीजने वृक्ष फूल फल आदिक संज्ञा पायी 
है सो बीजते इतर कछु नहीं अरु आत्मा बीजकी नाई भी परिणम्य 
नहीं संकलपृते दी नाना संज्ञा कर्पी हें अर जगत्‌ स्थित हुआ हे तौ 
भी आत्माते इतर कछ नहीं. जैसे वायु चलता है तौ भी वायु है ठह- 
रता है तो भी वायु है तैसे आत्माविषे नानात्व कछु नहीं केबल शुद्धि 


( १०५७४ ) थोगवासिष्ठ । 


अक्वेत आत्मा है आत्मारूपी सलुद्रविषि नाना प्रकार विश्वदुपी तरंग 
स्थित हैं. है, गमजी ! आकार थी आत्माते इतर कछ नहीं जो आत्मादे 
इतर भासे सो मिथ्या जान घुगतृष्णाके जलकी नाईं जानकारि तिसकी 
बावना त्याग अह स्वृहूपकी भावना कई. 
इृति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे पूर्वाें ब्नेकत्वप्रतिपादनवर्णन 
नाम निशवधिकशततमः सगेः ॥ १३० ॥ 


एकत्रिशद्धिकशततम) छगे) १३१, 
-छथक | 
निवोणबर्णनम । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! मेरे वचनोंकों थारि अरु हुदय- 
विषे आध्तिक भावना करू कि यह सत्य कहते हैं अरु सर्वत्याग -कह 
जब सर्वे त्याग करेगा तब चित्त क्षीण हो जावेगा जब क्षीणचित्त 
हुआ तब शांति होवेगी. हे रामजी | काप्ठमौन होकारे अन्तरते सर्व 
त्याग करू अरु बाह्य कर्मोंकी कर अभिमानते रहित होकारे अन्तमुख 
होह अंतर्युख कहिये आत्माविषे स्थित होना जब आत्माविषे स्थित 
हेवेगा तब विद्यमान दृश्य भी तेरे ताईं न आासैगा, काहेते कि सब 
आत्मा ही भासेगा अरुजो तेरे पास भेरीके शब्द होवेंगे तो भी न 
भाँसिगा अरुजो सुगेधि लेबेगा तौ भी नहीं लीनी जो कछु क्रिया 
करंगा सो तेरे ता स्पश ने करेगी आकाशकी नाई सर्वते असंग 
रहेगा, है रामजी । कछ देखे सो स्वहूपते इतर न देखे अंरे जो बोले 
सो भी आत्माते इतर न छुरे अन्ध अर गंगेकी नाई अर पत्थरकी 
शिलावत्‌ मौन हो रहु संकल्पते रहित अरू चेष्टा तेरी यंत्रकी पुतली 
व॒तु खडी होवेगी जैसे यंत्रकी एुतली तागेकी सत्ताकारे चेष्ठा करती है 
तैसे नीति शक्तिकरि ग्राणोंकी चेश तेरी होबैगी स्वाभाविक जो फछु 
'किया है तो अभिमानते रहित होकर स्थित होना अरु जो अभिमा- 
नसकह्ित चेष्य करता है सो घूर्ख असम्यर्केदर्शी है अरु जो सम्यकु- 
देशी है तितको अनात्मविषे अभिमान नहीं होता. हे रामजी! 


निर्वांणवणन-निर्वाणप्रकरण । ( १२७३ ) 


जिसको अंनात्म अभिमान नहीं अछ चित्त जिसका लेपायमान नहीं 
हैता सो सारी सृष्टि संहार करे अथवा छत्पत्ति करे तो उसको 
'बैधन कछु नहीं होता जो स्व कम अभिरापते रहित होकारे करता है. 
है रामजी ! समाधिविषे स्थित होहु अरु जाग्रतकी नाईं सर्व कम कर 
तैरेविषे दृष्टि भी आवे तो भी तिनते सुड॒तिकी नाई फुरणा कोऊ न फुरे 
अपने स्वरूपकी समाधि रहे अरु समाधि भी तब कहिये जों कोऊ 
दूसरा होवे जो इसविषे स्थित होइये इसका त्यागे करिये. हे रामजी ! 
जहां एक शब्द अरु दो शब्द कहना भी नहीं अद्वितीयात्मा परसार्थ 
सत्ता है तिसविष चित्तने नानाप्रकारके विकार कल्पे हैं ज्ञानीको 
शुकरस भासता है अर ज्ञानीको ज्ञानी जानता है जैसे सपके खोजकों 
सर्प जानता है तेसे ज्ञानीको एकरस आत्मा ही भासता है सो ज्ञानी ही 
जानता है अर सूर्सको संकल्पकारे नानाप्रकार जगत्‌ भासता है ताते 
संकर्पको त्यागिकारे अपने प्रकृत आचारविषे बिचझ जेसे उन्मत्तकी 
चेष्ठा स्वाभाविक होती है जैसे बारुककी चेष्ठा स्वाभाविक होती है 
अंग हलते हैं तैसे अभिमानते रहित होकरि चेश कर जैसे पत्थरकी 
शिया जड होती है तेसे दृश्यकी भावनाते रहित जो फ़ुरे कछ 
नहीं जडकी नाई जब ऐसा होवैगा तब शांतपदकों प्राप्त होवैगा. 
है रामजी ! चित्तके संबंधकारे क्षोम उत्पन्न होता है जेसे वसंतऋतुविषे 
'फूल उत्पन्न होते हैं तेसे चित्ततपी वसंतऋतुविषे दुःखरूपी फूल उत्पन्न 
होते हैं जब तू चित्तको शांत करेगा तब परमपदको प्राप्त होवैगा, 
सो पद कैसा है सूक्ष्मते सूक्ष्म है अर स्थूलते स्थूल है ताते तू असंग 
'होहु जब तू स्थूलते स्थूल होवैगा तब भी असंग रहेगा ऐसे पदकों 
पायकरे काष्ठ पत्थरकी नाई मौन होहु. हे रामजी ! दृश्य पदार्थको 
त्यागिकरे जो द्रष्म है जाननेवाला तिसविषे*स्थित होहु. हे रामजी ! 
'ईंड्ियां अंपने अपने विषयकों अहरण करती हैं तिनकी ओर तू भावना 
मत करू कि यह सुन्द्ररूप हैं इनकी प्राप्ति होगे भलेविषे प्राप्त होनेकी 
सावना तू मत करे इनके जाननेवाला जो आत्मा है तिसविषे स्थित 
डोह जो पुरुष द्ंशवविषे स्थितहोता है सो गोपदकी नाई संसार- - 


( १५७४ ) इयदालिछ | 


2 फ्र 
हिल 
हर ॥ 
द्धी हद । 


झूठुद्की लंधि जात त! जो पढ़ार्थ दृष्टि आते हैं तिनविषे 
अपनी अपनी सृष्टि है कैसी सृष्ठि है जो संकह्पमांत्र ही है अपने 
अपने संकल्पविषे स्थित है अह स्व संकल्प आत्माके आश्रय हैं जेसे 
सब पदार्थ आकाशविषे स्थित हैं तेसे सर्वे संकरपकी सृष्टि आत्माके 
आश्रय है अह एकके संकरपकोी दूसरा नहीं जानता शष्टि अपनी 
अपनी है जैसे सशुद्वविषे जेते बुढ्बुदे हैं तिनको जलकारे एकता है अह 
आकारकारे एकता नहीं तेसे स्वहूपकरि सेबकी एकता है अझ 
संकृर्पप्ृष्ठि अपनी अपनी है अछह जो घुछुप ऐसे चितवता है कि मेँ 
सकी सृष्ठिको जानों तब जानता है. है रामजी ! आत्मा कह्यवृक्ष है 
जेसी कोऊ भावना करता है तैसी सिद्धि होती है जब ऐसी ही भावना 
करिके स्वहपविषे जुड़ता है जो सब सृष्टि मेरे ताईं भासे तो भावना“ 
करिके भाति आती है अर ज्ञानी ऐसी भावना नहीं करता काहेते 
कि आत्माते इतर कोऊ पदार्थ नहीं ज्ञानता अर जानता है जो 
स्वह्पते सबकी एकता है अरू संकह्परूपकारे एकता नहीं होती 
जेसे तरंगोंकी एकता नहीं अह जलकी एकछ्कता है अह जो एक तरंग 
इसरेके साथ मिक्ति जाता है तो उसके साथ एकता होती है तेसे एकका 
संकल्प भावनाकारे दूसरेके साथ मिलता है ताते ज्ञानी जानता है 
संकलपहूप आकार नहीं मिलते अछ स्वरूपकारे सबकी एकता 

अर जिसकी भावना होती है कि में इसकी सहिको देखों तब उसके; 
पंकरपसाथ अपना संकलप मिलायकारे देखता है तब उसकी पष्टिको 
जानता है जैसे दो मणि होवें तिनका प्रकाश भिन्न भिन्न होता है 
जब दोनों इकं्टी राखिये एक ही ठौरविषे तब दोनोंका प्रकाश भी 
इकट्ठा हो जाता है तेसे संकलपकी एकता भावनाकारे होती- है अर 
ज्ञानीको प्रथम संकरप हुआ होबे कि में उसकी सश्टिकी देखों तो संक- 
एृकारे देखता है अछ ज्ञानके उपजेंते वांछा नहीं रहती. है - रामजी ! 
इच्छा चित्तक्ा धर्म है जब चित्त ही नह हो गया तब इच्छा किसकी 
हि जब स्वृहपका प्रमाद होता है तब चित्तरुपी देत्य प्रसन्न होता हे 
के यह मेरा आहार हुआ में इसका भोजन करीोंगा. हे रामजी ! जो 


भूभिकालक्षणविचारवर्णद-निवोणप्रकरण । (१२७५ ) 


घुश्ष चित्तकी ओर हुआ अरू स्वहपकी भावना नभयी तब चित्तहुपी 
देत्य जन्मरूपी मनविषे फिरता है अर तिसका भोजन कर्ता रहता 
है जो उपका पुरुषार्थ नाश करता है अर आत्मभावनावाली इुद्धि 
उत्पन्न होने नहीं देता जैसे वृक्षकों अभि लगे तब बहुरि उसविषे फल 
नहीं पड़ते तैसे पुरुषार्थहूपी वृक्षकों भोगहपी अग्नि लगी तब शुद्धइृद्धि- 
छपी फल उत्पन्न नहीं होता. है रामजी । चित्त आत्माविषे जोड़ विषयकी 
ओर जाने न देवहु यह चित्त दुष्ट है जब हसको स्थिर करोगे तब 
परम अम्ृृतकारे शोभायमान दोहुगे, जेसे प्रणेमासीका चंद्रणा अम्ृत- . 
कारे शोभता है तेसे ब्रह्म लक्ष्मीकारे शोभोगे अरू परमनिर्वाण 
घदको प्राप्त होहुगे. 
इति श्रीयोगवासिऐ्टे निरवाणप्रकरणे पूर्वार्षे निर्वाणवर्णन 
नामैकजिंशद्धिकशततमः सर्गंः ॥ १३१ ॥ 


हाजिशदधिकशततमः घर्णः १३२. 
>> «(3-2४ 
भूमिकालक्षणविचाखर्णनप््‌ । 
वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! सप्तशृमिका ज्ञानकी हैं इनकरे जान 
: छत्पन्न होता है. राम उवाच-है भगवन्‌ ! जिस भ्ूमिक्ामिषे जिक्षासी 
ग्राप्त होता है तिसका लक्षण क्‍या है यह स्॒त भूमिका क्‍या हैं अहु 
प्राप्त केसे होती हैं! सो कही. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह सद्त 
श्रूमिका तुझको कहता हों जिस प्रकार प्राप्त होती हैं अह जिस प्रकार 
भूमिकाते ज्ञान प्राप्त होता है सो श्रवण करू. हे रामजी ! जब बालक 
माताके गर्भविषे होता है अरु बाह्य निकसता है तब इसको दृढ सुषप्ति 
जड अवस्था होती है जेसे ज्ञानीकी होती है परंतु बालकविषे संस्कार 
रहता है तिसकारे संस्कारकी सत्यता आगे होनी है जेसे बीजविषे 
अंकुर होता है तिसते आगे वृक्ष होना है तेसे बालककी भावी होनी है 
अरु ज्ञानीकी भावी नहीं होनी जैसे दग्घबीजविषे अंझुर नहीं होता तैसे 
ज्ञानीकी भावी नहीं होनी संसारते सुषप्त हे अर स्वहपविषे नहीं इसीते 


( १९७६ ) योगवासिष्ट । 


भावी तिसविषे नहीं होती. जब बालककों बाह्य निकसेदे 
काल व्यतीत होता है तब हृठ जडता निवृत्त होती है 
सुष॒प्ति रहती है केते कोलते उपरान्त सुषुत्ति भी लय होती 
अरु चेतनता होती है तब जानता है कि यह में हों यह भेरे 
माता हैं तब छुछवाले तिसकी शिखावते हैं कि यह मीठा है 
कड़वा है यह तेरी माता है यह पिता है यह तेरा 'छुछ है 
इसकारे पाप होता है इसक्रे एण्य होता है इसकारे स्वग पाता है 
इसकारे मरक पाता है इस प्रकार यज्ञ होता है इस प्रकार तप होता है 
इस प्रकार दान करता है. है रामजी ! इस प्रकार छुलके उपदेशकारि अर 
शाह्षके भयकारि घर्मविषे विचरता है अर पापका त्याग करता है ऐसा जो 
शब्ाठुरार विषरणेवाल्ा पुरुष सो परमात्मा कहाता है सो धर्मात्मा 
पुरुष सी दो प्रकारके हैं एक प्रवृत्तिकी ओर हैं एक निवृत्तिकी ओर हैँ 
जो प्रवृत्तिकी ओर हैं सो पृण्यकर्मोंकारि स्वर्गफल मोगते हैं वह मोक्षकों 
उत्तम नहीं जानते इसते संसारविषे अमते हैं जलके तृणबत्‌ कभी 
चिरकाछते इस ऋमविषे आयकारि युक्त होते हैं अर. जो निवृत्तिकी 
ओर होता है तिसको विषयभोगते वैराग्य उपजता है अरू कहता है 
कि यह संखार भिथ्या है में इसको तरों अह तिस पढकी प्राप्त होझ॑ 
जहां क्षय अह अतिशय न होवे यह संसार स्वदा चलहाप है अरू 
दुःखदाई है. हे रामजी ! तिस पुरुषको इस क्रम करिके ज्ञानविशज्ञान 
उत्पन्न होते हैं अर जो पशुधर्मा मनुष्य हैं तिनको ज्ञान प्राप्त होना 
कृठिन है पश्चुधर्मा कहिये जो शात्षके अर्थकों नहीं जानते कि झ्ुभ 
बया है अह अशुम क्या है अपनी इच्छाविषे व्तना अतुभवका 
प्रहण करना विचारते रहित होना अरू मनुष्य भी दो प्रकारके हैं 
एक प्रवृत्तिका लक्षण एक निवृत्तिका लक्षण है पफ्रृत्ति कहिये जिफकों' 
श्र शुभ कहे तिसकी गहण करना अजश्ुभका त्याग करना कामना 
चारिफे यज्ञांदिक शुभ कर्म करणे फेछके -निमित्त जो स्वगे धन एुजा- 
दिक मेरे ताई प्राप्त होवेंगे तिनकी प्रार्थना घारिकारे शुभ कर्म करणे 
इस प्रकार संसारसझुद्॒विये बहते हैं अह चिरकालकारे निवृत्तिकी ओर 
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भी आते हैं तब स्वरूपकी पाते हैं सो निवृत्ति क्या है जो निष्काम 
होकारे शुभ करणे तिनकारे अंतःकरण झुद्ध होता है तब तिसको 
बैराग्य उपजता है अर कहाता है मेरे ताईं कर्मोंसाथ क्या “है अरु 
फूलोंकारे क्‍या है में किसी प्रकार आत्मपदको प्राप्त होऊझं॑ भर संसारते 
कृत घुक्त होऊंगा यह संसार मिथ्या है अह भोगकारि मेरे ताई कया है 
यह मोग सप है. हे रामजी ! इस प्रकार भोगकी निंदा करता है अरु 
छप्रत होता है अरु शम दम आदिक जो ज्ञानके साधन हैं तिनविषे 
विचरता है अरु देश काल पदार्थको शुभ अशुभ विचारता है अह 
भर्योद्यासाथ बोलता है अह संतजनका संग करता है सच्छाद्ध ब्ल्नवि- 
ञाको वारंवार विचारता है इस प्रकार उसकी बुद्धि बढ़ती जाती है अर 
संतजनका संग करता है जेसे शुद्धपक्षके चंद्रमाको कहा दिन दिल- 
धृति बढ़ती है वैसे इसकी बुद्धि बढती है अरू विषयते उपरत होती 
है तीर्थ गह्र्वारे शुभ स्थान पूजता है अर देह इंड्रियोंकारे संतकी 
टहल करता है अह स्वेसाथ मित्रभाव दया सत्य कोमलताकारे विच*- 
रता है ऐसा वचन बोलता है जिसकारे सब कोऊ प्रसन्न होवें अरु 
यथाशास्र होवें अरु इतर किसीकी नहीं कहना अरु अज्नानीका संग 
त्यागना अरु स्वगे आदिक सुखकी भाषना न करनी केवल आत्म- 
प्रायण होना, संत अरू शा्वोंकी हृढ भावना करनी तिनके अथोंविषे 
झुरति छगावनी अपर किसी ओर चित्त न लगाना जैंसें कदर्य दारेदी 
सर्वेदा धनकी चिंतवना करता है तेसे वह सदा आत्माकी चिंतवना 

करता हेजो पुरुष एते गुण संयुक्त है तिसको प्रथम भूमिका प्रात 
भयी है अर पापरूपी सपकी सोर पमान सिरनीकारिके नाश करता है, 
संतजन सच्छाद्ध अह धर्महपी मेघकों गईल ऊंची कारे देखता एँ 
अरू प्रसन्न होता है इसका नाम शुभेच्छा है, तिसको बहुरि इसरी 
भूमिका आय प्राप्त होती है, जेसे शुकृषपक्षके चंद्रमाकी कला बढ़ती 
जाती है, तैसे उसकी बुद्धि बढ़ती जाती है, तिसके यह लक्षण है 
जो सच्छाद्न ब्रह्मविद्याको विचारना, अर हृढ भावना लगावनी, तिस 
विचारका कवच गलेविषे पाता है; तिसकरि शत्बोंका घाउ कोऊ नहीं 


( ९०७८ ) ' योगवासिए्ठ | 
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छगता, जो इईंडियाहपी चोर हें, इच्छाहपी तिनके हाथविपे बरकछी 
सो विचारहूपी कषच पहिस्नेवालेको नहीं लगती. है रामजी | ईहि 
यांरूपी सर्प हैं, तृष्णा तिनविषे विष है, तिपकारे सूखको मसारती हैं 
अर विचाखाद जो एुछुप है, सो इंडियोंके विषयकी नाशकारे छोड़ता है; 
अर सब ओरते उदासीन रहता है, एुर्ननकी संगतिका बल कार्िके 
ह्याग करता 8, जैसे गधा ठृणकी त्यागता है, तैसे यूर्खकी संगति 
देहते लेकर त्यागवा है अह स्व इच्छाका त्याग किया है; परंतु एक 
हच्छा तिसविषे सी रहती है, सो दया सर्वेपर करता है अरू संतोषवाव 
रहता है अह निषेष श॒ुण स्वाभाविक जाते रुते हैं दंस गये मोह छोस्‌ 
आदिक तिशके स्वाभाविक नष्ट हो जाते हैं जेसे सप॑ कंचुकीकों 
त्यागिकारे शोभायमान होता है, तैसे विचाखाब बाह्य इंबियोंकों 
त्याग करिके शोमता है अह जो क्रोध भी तिसविषे दृष्ठि आता है 
तो क्षणमात्र होता हैं, हृदयविषे स्थित नहीं हो सकता है अर खाया 
पीना लेना देना जो कछु क्रिया है, सो विचारपूवेक्त करता है अह 
सदा शुद्ध मा्गेविषे विचरता है, संतजनोंका संग करना अर सच्छा- 
छोंके अथ विचारने, बोषको बढावना, तप करना, तीथोंका सनाव 
करना इस घकार काढकों व्यतीत करता है. हे रामजी ! यह हूएरी' 
भूमिका ६ जब तीपरी प्ृमिका आती है, तब अति जो हैं वेद अरु 
सु्घृति जो है, धमेशास्ध जिनके अर्थ हृदयविष स्थित होते हैं, जैसे 
कपम्लपर मँवरा आनि स्थित होता है, तेसे तिस एुरुषके हूद्यविपें 
झुध बुण स्थित होते हैं, फूलोंकी शय्या भी सुखढाई नहीं भासती दन 
अर कृदरा सुखदायक भासते हैं, जो वेराग्य तिसका दिन दिन बढ़ता 
जाता है अरु तलाव बावलियां नद्दियांविषे स्नान करना अरु शुभस्थानों 
विष रहना, पत्थरकी शिलापर शयन करना अह देहको तपकरि 
क्षीण करमा अर धारणाक्रि चित्को किसी ठौरविषे न लगावना: 
अरू आत्मभावना ध्यान करता अरू भोगते सर्वदा उपरांत हो ना भोगकों 
अंतवत विचारना, जो.यह स्थिर नहीं रहतेअह देहके अहंकारको उपाधि 


है 


आनकरि त्यांगता है रक्त मांस पुरीषादिकते पूर्ण जानकारे उस दिे 


तृतीयसूरमिकाविचारवर्णव-निर्वाणप्रकरण ।_ € १९७९ ) 


अहंकारको त्यागताहै अर निंदा करता है छूखे तृणकी नाई तुच्छ जानकरि 
त्यागता है जैसे तृण विष्ठाकरे संशुक्त होवे अछू तिसको त्यागता है तैसे 
देहके अहंकारकों त्यागता है अर कंदराविषे विचरना; फूल फलका 
आह्वर करना अह संतजवनोंकी टहलू करनी इस प्रकार आशुबेलकों 
वितावता है, सदा असंग रहता है वह तीसरी ध्रृप्तिका है. 
इति शीयोगवासिष्ठ निवाणप्रकरणे पूर्वार्षे प्रथमद्वितीयततीयभूमिका- 
लक्षणविचारखवर्णन॑ नाम द्वातरिशदृषिकशततमः सगः॥ १४२ ॥ 


त्रयश्चिशदधिकशततसः सर्ग! १३४, 
--+%५99-ह6---- 
तृतीयभूमिकाधविचाख्णणनम । 

वप्तिष्ठ उधाच-है रामजी | यह ज्ञानका साधन है ब्रह्मविद्याको 
विचारना वारवार उसके अथेकी भावना करनी अर प्रण्ये क्रियाविषे 
विचारना इसते इतर ज्ञान का साधन नहीं इपकारे ज्ञानकी प्राप्ति होती 
है; जिस पुरुषकों ऐसी भावना हुईं है तिबको नाना प्रकारकी सुगंधि 
अगर चंदन चोएते आदि लेकारे अर अप्परा अनिच्छित आय प्राप्त 
होवे तब तिनका निरादर करता है अर जो छ्लीकोी देखता है तौ भी 
' सातासमान जानता है अहू पराये घनको पत्थरबंटेके समान देखिकारि 
वांछा नहीं करता है अरु सर्व घ्ृूतकी देखिकारे दया ही करता है जैसे. 
आपकी सुखकारे प्रसन्न दुःखकारे अनिष्ठ जानता है तैसे वह अपरकों 
भी आप जानिकारे छुख देता है अरु दुःख किसीको नहीं देता इस 
प्रकार पुण्यक्रियाविषे विचरता है अरू सच्छाश्षके भर्थका अभ्याद 
करता है सर्वदा असग रहता है अरू असंगता भी दो प्रकारकी है. राम 
उवाच-हे भगवन्‌ ! असंग संगका लक्षण क्‍या है तिनक्ा भेद तो 
तुमकी होवेगा. वतिष्ठ उवाच-हे रामजी ! असंग दो प्रकारका है एक . 
समान है एक विशेष है तिनका लक्षण श्रवण कष्ठ, प्रथम सम्रान यह है 
जो वह कहता है में कछ नहीं करता न में किसीको देना हों, न मेरे. 
ताई कोऊ देता है स्व इंथरकी आज्ञा वर्तती है, जिसकी धन देनेकी 


( १७८० ) योगवासिष्ठ । 


इच्छा होती है तिसको घन देता है, जिसलों लेना होता है, तिससों 
लेता है, इसके अधीन कुछ नहीं अह जो कछु दान तप यज्षादि करता : 
है, सो इंश्वरापण- करता है अपना अभिमान कछु नहीं करता अर 
कहता है सब इंश्वरकी शक्तिकरि होता है; इस प्रकार निरभिमान होकारे 
धर्म चेशविषे स्वाभाविक विचरता है अर जो कछु इंद्रियोंके भोगकी 
संपदा है, तिसको आपदा जानता है, भोगको महा आपदाहप मानता है 
लंपढ् आपदाहूप है, संयोग वियो गहूप है जेते पद्मर्थ हैं, सो सब संनि- 
पातहूप हैं, विचारकारे नष्ट हो जाते हैं, सबको नाशहूप जानता है, 
संयोगवियोगविषे दुःखदाई है; पंरश्ीको विषकी पल्ठली समान रसतेरहित 
जानता है अह सर पदार्थॉको परिणामी जानिकरे इच्छा कितीकी नहीं 
करता है अह संपूर्ण विश्वका जो इंश्वर है, जिसको झुख देना है तिसको 
सुख देता है मिंसको दुःख देना है तिपको दुःख देता है. इसके हाथ 
कछु नहीं, करने करानेवाले इंश्वर है, न में कत्तो हों, न में भोक्ता हों, न 
में वक्ता दों, जो कछु होता है, सो सब इंश्वरकी सत्ता होकरि होता है, 
ऐसे निरभिमान होकारे पण्यक्रियाकों करता, सो समान असंग है, 
तिसके वचन खुनेते श्वणकोी अमृतकी प्राप्ति होती है, इस प्रकार संतके 
मिलनेकारे ध्रमिकाते जिसकी बुद्धि बढ़ी है, अह निरमिमान है, तिसके 
उपदेशविषे अठुभवकारे तबलग अभ्यास करे, जबलग हाथपर ऑँवलेकी 
नाई आत्माका अच॒भव साक्षात्कार प्रत्यक्ष होवे अर यह जो कह्ठा था; 
ईश्वर सब कर्ता है, सो समान अखंग है अह विशेष असंगवारा कहाता 
है, जो न में कछु करता हों, न करावता हों, केवल आकाशहूप आत्मा 
हों न मेरेविषे करणा है न करावणा है, ने कोऊ अपंर है न मेरा है, 
केवल आकाशहूप अद्वेत आत्माहों, है गमजी ! वह पुरुष न अंतर 
ने बाहिर देखता है; न पदाथ ने अपदाध न जड़ न चेतक, न आकाश 
न पातालको देखता है न देशको न प्थ्वीको,न मेरेकी न तेरेकी देखता है; 
निर्वास अज् अविनाशी सर्व शब्द अर्थोतति रहित केवल शुन्य आकाश- 
विषे स्थित है चित्तते रहित चेतनविषे जो. प्रस्थित हैं तिसेकी अधृंग 
- ओेष्ठ कहते है, बाह्न उसकी चेद्या हृह मी आती है, तो मी अच्तर पढ़ा: 


तृतीयभूमिकाविचारवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।  ( १३४८१ 


थेकी भावनाका अभावे है जैसे जलविषे कमर दृष्टि मी आता है, परंतु 
ऊँचा ही रहता है, तेंसे कियाविषे विचरता दृष्टिभी आता है परंतु असंग 
रहता है, कामना उसकी कीऊ नहीं रहती कि यह होवे अरु यह न 
होवे, काहेते कि उसको संसारका अभाष निश्चय भयाहे, सर्व कलनाते 
रहित है, आत्माते इतर किसी पदाथकी सत्ता नहीं फुरती सो रेष्ठ 
असंग कहाता है अरु करनेकारे उसका अथ कछु सिद्ध नहीं होता अक- ' 
रनेविषे-प्रत्यवाय नहीं होता वह स्वेदा अंसंग है संसारविषे डूबता 
'कंदाचित्‌ नहीं संसारसमुद्रके पारकों प्राप्त हुआ है अरू अनाक्तविषे 
आत्मभावना तिस पुरुषने त्यागी हैं, अहंभाषका त्याग किया हैं, जेते 
पदाथ हैं इृष्ठ अनिष्छप तिनके सुखढुःखकी बेदना नहीं फुरती सदा: 
: मौनहूप है ऐसा प्त्थरसमान है सो अछ असंग कहाता है. हे रामजी ! 
एक कसल है सो अज्ञानहूपी कीचसों निकृतिकारे आत्माहूपी जलविषे 
विराजता है संसारकी अभावना उसका बीन है अरु तृष्णारुपी उस : 
जलविषे मच्छियां हैं कमलके चोफेर फिरती हैं अरू कुकर्म दुःखरुपी- 

तिससाथ कांटे हैं अज्ञानहूपी शात्रिकारे झुख सूदि रहता है अरु विचार 
हूपी सूयके उदय हुएते खिलता है अरु शोभता है सुगेधि तिसविषे 
संतोष है सो हृदय बीच लगता है. फल तिसका असंग है तीसरी भ्रूमि- 
काविषे यह ऊगता है. हे रामजी ! संतकी संगति भर सच्छाश्नोंका विचा* 
रना सारको प्राप्त करता है हनकरेके अब्त मोक्षको भ्राप्त होता है बड़ा 
कछ है कि ऐसे स्वृहपकोी विस्मरण कारेके जीव ढुःखी होते हैं; इसका 
स्वृहूप ढुखोंका नाश करता है जिसविषे दुःख कोऊनहीं आनंदरूप है इन 
भूमिकाह्वार प्राप्त होता है; बहुरि बंधमान नहीं होता.है रामजी|यह तीसरी 
भूमिका ज्ञानके निकटवर्ती है अरु विचारवान्‌ इन भूमिकाविषे स्थित हो- 
करे बुद्धिको बढावते हैं जब इस प्रकार बोधको बढ़ावता है अद शाद्रयुक्ति 
साथ रक्षा करता है तब क्रमकारिके यह तीसरी य्रूमिकाको प्राप्त होता है तहां 
इसको असंगता प्राप्त होतीहे जैसे किसान खेतीकी रक्षा करता है बढ़ता... 
है तैसे विचारूपी जलकर बुद्धिको बढ़ावता है जब बुद्धिरूपी वद्धी बढती 

है तप चतुथ भूमिका प्राप्त होती है अरु अहंकार मोहादिक शह्ुते रक्षा 


€ १४५८० ) योगवालिछ। 


_रता है. है रामजी | इस भ्रूमिकाको प्राप्त होकारे यह झ्ानवान 
होता है हो यह भूमिका कमकारिके प्राप्त होती है अथवा बड़े पुण्यकर्म 
किये होवें तिसकारे आनि फुरती है अथवा अकरस्मात आनि फुस्ती 
है, जैसे नदीके तटपर कोझ आय बैठा होवे, अह नदीके वेगकारि बीच 
जाय पड़े तेसे जब पहिछी श्वमिका प्राप्त होती है तब फेरि बुद्धिको 
' बढावता है, जब वुद्धिहपी व्छी बढती है तब ज्ञानहूपी फल लगता 
9 जब ज्ञान उपजा तब प्रत्यक्ष क्रिया तिसविषे दृष्ठि भी आवे तौ भी 
इसका अभिमान नहीं रहता जैसे शुद्धमणि प्रतिदिंबकों अहण सी करती 
है परंतु रंग कोऊ नएीं चढता 
इति श्रीयो गवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाधें ततीयभ्रमिकाविचार- 
वणन नाम चयस्लिशद्धिकशततमः सर्गः ॥ १३३ ॥ 


चतुस्विशद्ध्िक्शुवतमः छग१ १३९ 
+-+ 2७ ५3-८इक.-- 
विश्ववासनारूपवर्णनम । 

राम उदाच-हे भगवन ! तुमने ध्रूसिका वर्णन करी तिसविपे मेरे 
ताई यह पंशय है कि जो थ्रूमिकाते रहित हैं अरु प्रकृतिके पन्छुख 
हैं तिनको भी कदाजित्‌ ज्ञान उपजैगा अथवा न छप्जैगा अर 
जिसने एक भूमिक्का पायी होवे अथवा दो भ्रमिक्का पायी होवें अथवा 
तीसरी भूमिका पायी होवे और शरीर तिसका छूटि गया अरू आत्म- 
पदका साक्षात्कार ने भया अरू स्वर्गादिककी उसको कामना भी 
नहीं तब वह किस गतिकी प्राप्त होता है ! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! 
- ये पुरुष जो विषयी हैं तिनको ज्ञान प्राप्त होना कठिन है वह वास- 
माकरिके घटीयंत्रकी नाई फिरते हैं कबह स्वर्ग कबहू पाताल जाते हैं 
अरु दुश्ख पाते हैं. कदाचित्‌ अकस्मात काकतालीयन्यायकी नाई 
. उसको संतका संग अर सच्छाद्ोंका अवण करना यह वासना आय 
कुरती है अरु जैसे मरुस्थलविषे व्छी छूमनी कठिन है तैसे जिस 
'पुरुषकों आत्माका प्रमाद है अरू भोगकी भावना है तिसको ज्ञान 


विश्ववासनारुपवर्णन-निर्वाणप्रकरण.]॥ (१५८३ ) 


प्राप्त होना कठिन है परंतु जब अकस्मात्‌ संतके संगते तिसको वेराग्य्‌ 
, डपजता है अर बुद्धि उसकी निवृत्तिकी ओर आती है तब भृमिका- 
द्वारा ज्ञान तिसको प्राप्त होता है तंव मुक्त होता है. है रामजी ! यह 
. सावना अकस्मात्‌ उपजे बिना योनिविषे भ्रमता है अरू जिसको एक 
अथवा दो भ्रूमिका प्राप्त मयी हैं अरु शरीर तिसका छूटि गया 
तब अपर जन्म पायकरे ज्ञानको प्राप्त होता है पिछल संस्कार जागि 
आता है अर दिन दिन बढ़ता जाता है जैसे बीजते वृक्षका अंकुर होता 
है बहुरे शस फूल फलकारे बढ़ता जाता है तेसे उसकी अभ्यासका 
संस्कार बढ़ता जाता है अरु ज्ञान प्राप्त होता है जैसे पहलवाय खेलतां हे 
अरू सत्रिकों सोय जाता है वहारि दिन हुए उठता है तब पहल 

हीका अभ्यास आय फुरा है जैसे कोऊ मार्ग चलता२ सोय जावे 
अरु जागिकारे चलने लगे तेसे वह फेरि पूववेके अभ्यासकी लगता है 
है ग़पजी ! जिसकी भावना होती है जो मेरे ताई विशेषता प्राप्त 
होवे तिसकारे जन्मको पाता है ब्रह्मा आदि चींटीपर्यत जिसको. विशेष 
होनेकी कासना है सो जन्म पाता है अरु ज्ञानीको भोगको इच्छा 
अर विशेष प्राप्ति होनेकी इच्छा नहीं होती जिनको भोगकी इच्छा 
होती है सो भोगकारे आपको विशेष जानते हैं .अरु अनिष्ठके निवृ- 
त्तिकी इच्छा करते हैं अरु ज्ञानीको वासना कोऊ नहीं होती कि यह 
विशेषता मेरे ताई प्राप्त होवे इसीते बहारि जन्म नहीं पाता जैसे भ्ूना' 
बीज नहीं उगता तेसे वासनाते रहितज्ञानी जन्म नहीं पाता. हे रामजी ! 
जन्मका कारण वासना है जेसी जैपती वासना होती हे तेसी ० अधबे- 
स्थाको प्राप्त होता है सो नाना प्रकारकी वासना हैं जब शरीर छूटनेका 
समय आता है तब जो वासना हृढ होती है जिसका स्वेदा अभ्यास 
होता है अंतकालविषे वह सर्वे वासना दिखायी देती हैं पाठंकी' 
अरू तफ्फी कर्मकी देवताकी इत्यादिक वासना आगे आनि स्थित 
: होती हैं तिस समय सबको मर्दन करिके वही भासती है. हे रामजी | _ 
. तिस समय अग्रगत पदाथ होते हैं सो भी नहीं मासते पांचों इंद्वि- . 
' थोंके विषय विद्यमान होगें तो भी नहीं मासते वही पदाथ भासता दे 


(१४८७ ) योगवासिष्ट । 


जिसका हृढ अभ्यास किया होता है वासना तो अनेक होती हैं परंतु 
जंसी वासना दृह होती है तिसीके अनुसार शरीर चारता है जब 
देह छूटता है तब सुहतेपर्यत जेड़ता रहती है सुषुत्तिकी नाई तिसके 
उपरांत चेतनता होती है तब वासनाके अबुसार शरीरकों देखता है अह _ 
जानता है कि यह मेरा शीर है में उत्पन्न हुआ हों एक इसी प्रकार 
होते हैं अह एक ऐसे होते हैं कि तहाँ तिसी क्षणविषे युगका अनुभ्नव 
करते हैं बहुरि एक ऐसे होते हैं जो चिस्कालूपर्यत जड़ रहते हैं चिर: 
आऋलते उनको चेतनता फुरती है तिसके अठुसार संसाखमरकों देखते 
हैं अह एक संस्कारवान्‌ होते हैं तिनकी शीघ्र ही एक क्षणते चेत- 
नता होती है अर जानता हे कि में उस ठोरते मुआ हों अरू इस ठोर 
आय जन्‍्मा हों यह मेरी माता है यह मेरा पिता है यह मेग छुल है 
इस प्रकार एक सुहूर्तविषे जागिकरि देखता है अर बड़े कुछकीो देखता है 
इसी प्रकार परलोक्षकी देखता है अरु यमराज्ञके दृतकोी देखता है अरू 
जानता है यह मेरे ताईं लिये जाते हैं अह देखता है कि मेरे उनोंने 
मेरे पिंड किये हैं तिसकारि मेरा शरीर हुआ है अरु मेरे ताई दूत ले चले 
हैं तब आगे घमराजको देखता है तिसके निकट जाय खड़ा होता है 
अर पुण्य पाप दोनों मूर्ति धारिकारे इसके आगे आनि स्थित होते है 
तब धमराज अंतयामीसों पूछता है कि इसने क्या कर्म किये हैं ! जो 
बण्यवान होताहै तो स्वरगभोग मोगायकरि बहुरि योनिविषे डारी देते हैं 
जो पापी होता है तो नरकविषे डारे देते हैं इस प्रकार जन्मको थारता है 
स्पेकी योनिमें कहता है में सपे हों बलद वानर तीतर मच्छ बगला गदभ . 
व्नी वृक्ष इत्यादिक योनिको पाता है अर जानता है में यही हों अक- 
स्मात्‌ काकतालीय योगकी नाई कदाचित्‌ मलुष्यशरीर पाता है अर 
- माताके गर्भविषे जानता है कि यहां में जन्म लिया है यह मेरी माता है 
मैं पिताके उत्पन्न भया हों यह मेरा कुछ है बहुरि बाहिर निकसता है 
बालक होता है अर जानता है कि में बालक हों बहुरि यौवन अवस्था - 
होती है तब जानता है में ज्वान हों बहुरि वृद्ध होता है तब जानता है में 
चृद्ध हों इस प्रकार कालको बिताता है बहारे मृत्युकी पाता है अरु सपे 


खसष्टिनिर्वा णैकताप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (: १५८५ ) 


तोता तीतर वानर मच्छ कृच्छ वृक्ष पश्ञु पक्षी देवता इत्यादिकोंके जन्मे 
घारता है. हे रामजी ! संसारविषे घटीयंत्रकी नाई फिरता है कबहूँ ऊध्वको 
कबहू अधःकी जाता है स्वहूपके प्रमादकारे दुःख पाता है. हे रामजी ! 
एता विस्तार जो तुमकी कहा है सो बना कछु नहीं केवल अद्वेत आत्मा 
है दित्तके संयोगकारे एते श्रमकी देखता है वासनाद्वारा विमानोंको देखता 
है तह्॑ आकाशमें जाता है जैसे पवन गंधको के जाता है तेसे छुर्य॑ष्टकको 
ले जाता है अरु शरीरको देखता है.है रामजी ! आत्माते इत्र कछु नहीं 
परंतु चित्तके संयोगकारे एते अमकी देखता है ताते चित्तकी स्थिर करो 
प्‌ सिटि जावैगा अर आत्मतत्वमात्र ही शेष रहेगा सो शुद्ध है अर 
[नंद्रूप है तिसविषे स्थित होह 
इति श्रीयोगवासिष्टे निवाणप्रकरणे पूर्वार्थ विश्ववासनाहूपवर्णन॑ 
नाम चतुद्चिशद्धिकशततमः समगेः ॥ १३४ ॥ 
प्ल्ल्स्ल्सिल्स्स्स्स्ल्कल्णलनमन 


_ पतञ्चत्रिशृधिकशवतमा धरा १३५ 


थ्श्ट्द 


सुश्निर्षणिकताप्रतिपादनम्‌ ! 

वसिष्ठ उवाच-है रामजी | पूर्व तश्ञकों प्रवृत्तिवालेका क्रम कहा है 
अब चिवृत्तिका क्रम सुन. जिसकी भूमिका प्राप्त मयी है अरू आत्मपद 
नहीं प्राप्त भया तिसके पाप तो सर्व दग्ध होजाते हैं जब उसका शरीर 
छटता है तब वासनाके अजुसार शुन्याकार हुआ बहुरि अपने साथ 
शरीर देखता है बहुरि बड़े परछोकको देखता है तहां स्वगंके सुख 
भोगता है विमानपर चढता है लोकपालके पुरोंविषे विचरता है जहां 
न्द्‌ मन्द पवन चलता हे सुंदर वृक्षोंकी सुगंधि है पांचों इंद्रियोंके रमणीय 
विपय हैं तिन स्थानों विषे विचरता है देवताविषे क्रीडा करता है भोगकों 
, सोमिकरि संसारविषे उपजता है बहुारि भ्रूमिकाक्रमको प्राप्त होता है जेसे 
मार्ग चलता फोऊ सोय जावे बागिकारि बहुरि चलता है तैसे शरीर पाय- 
करे बहुरि ध्मिकाके क्रमको प्राप्त होता है जैसी जेही भावना हृढ होती 
है तैसे हो भासता है यह सब जगत्‌ संकत्पमात्र है संकरपके अनुसार ही 


( १४८६ 2 योगवासिए । . 


आखसता है वासनाके अजुसार परछोक अ्ेम सुख दुःख देखता हे तहांते 
योगकारे बहुरे संसारविषे आनि पड़ता है इसी प्रकार संकरपकारे भद* 
कता है जब आत्माकी ओर आता है तब संसारअ्म मिटि जाता है जबलग 
आत्माकी ओर नहीं आता तबलूग अपने संकरपकारे संसारकों देखता 
है. जीव जीव प्रति अपनी अपनी सृद्टि भासती है देवता देत्य 
यूमिकोक स्व सब संकल्पके रचे हुए हैं जेता कछु संसार सासता 
हैं ब्रह्मा विष्णु रुंद्रते आदि लेकारे स्व जगत मनोगमात्र है 
घनके संकलपते उदय हुआ है असतृहूप है, जेसे मनोशज्य्‌ 
शंचनगर स्वप्रतृशि अमहूप है तेसे यह जगत्‌ अमहाप है सब 
जीवकी अपनी अपनी सृह्ि है परस्पर अहृह है उसकी सृष्ि 
बृह नहीं जानता कह उदय होती सासती है कहूँ लय हो जाती 
है जेसे घूस अपर देशकी जाता है तैसे देहकों त्यागिकरि परलो* 
ककी जाता है अर स्वरूपविष आना जाना अह् ते कपना 
कीऊ नहीं केवल सत्तामातर अपने आपविषे स्थित है जगत्‌ भी वही 
है. है रामजी | यह विश्व आत्मस्वहुप है जैसे मणिका चमत्कार शेता 
$ तैसे विश्व आत्माका चमत्कार है अह जो कछ तेरे ताई भासता है 
सी आत्मा ही है आत्माविना आभास नहीं होता जैसे इश्वुविषे मथुरता 
देती है अछ मिसचविषे तीक्ष्णता होती है तैसे आत्माविषे विश्व हे 
जो कछ देखता है श्रवण करता है जो स्पर्श करे छुगंच लेवे सो सर्व 
आत्मा ही जान अथवा जो इनके जाननेवाला है अलुभवरूंप तिसविषे 
स्थित होह इंद्रियां अह विषयको त्यागिकरि अनुभवहपविषे स्थित 
होह. है रामजी | यह विश्व संवित॒रूप है अर संवित्‌ ही विश्वरूप है 
जब संवित्‌ बहिसंख होकारे रस लेती हैतब जामतकी देखती है जब 
अंतर्मश् होकारे रस लेती है तब स्वप्न होता है जब शांत हो जाती है तब 
सुषप्ति होती है संसारकी सत्य जानिकरि जो रस लेती है तब जाग्रत स्वप्न . 
खरू सुषुत्ति अवस्था होती है अर जब संवितते रसकी सत्यता जानि रहे 
तंब तुरीया पद होता है जो इसका जानना फुरता है, यह पदार्थ है. 
यह नहीं, जब यह नष्ट होवे तब तुरीया पद है. हे रामजी ! यह विश्व 


विश्वाकाशेकताप्रतिषादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१२८७ ) 


फुरनेमात्र है जब फुरना नए्ठ होवे तब विश्व देखी नहीं जाती जैसे स्वप्रके 
देश काल पदाथ जागेते मिथ्या होते हैं तेसे यह जगत्‌ भी मिथ्या' 
है अरु जीव जीव प्रति जो भपनी २ हृष्टि होती है तिततिषे आप भी 
कछु बनि पड़ता है ताते दुःखी होता है जब हप अहंद्गारको त्थागिकरि 
अपने स्वहपविषे स्थित होवें तब विश्व कहूँ नहीं. 
इति थ्रीयोगवापिए निर्वागप्रकरणे पूर्वार्घ सृश्टिनिर्याणेकताप्रतिपादन 
नाम पंश्चत्रिशदृधिकशततमः सगेः ॥ १३५ ॥ 


पटत्रिशदधिकशततमः सगे! १३६. 
+- ४७६ <टए-- 
विश्वाकाशैकताप्रतिपादनम्‌ । 

. वह्तिष्ठ जवाच-हे रामजी ! यह सृह्िका स्वरूप संकट्पमात्र है अर 
संकल्प सी आकाशहूप है आकाश अरु स्वरगविषे कछु भेद नहीं जैसे 
पवन अर स्पंद्विपे भेद नहीं केसी सृष्ति है जो अनेक पद्थ हैं परंतु - 

परस्पर रोझुती वहीं अर .वस्तवते विश्व भी आत्माक्षा चमत्कार है 
अरु आत्महप है जो आत्मरूप है तो राग किसविपे कारैये अह द्वेष 
किसविषे करिये चेतन घातुविषे कोटि ब्रह्मांड स्थित हैं अर यह 
आश्चर्य है जो आत्मातें इतर हुआ कछु नहीं अर भिन्न भिन्न संवेदन हृष्ठि 
जातौ है अह नाना प्रकारके पदार्थ भासते हैं. है. ग़मजी ! जीव जीप 
प्रति अपनी अपनी सृष्टि है एक सृष्टि ऐसी है कि तिनका संकृरप एक 
दृष्टि आता है परंतु सृष्टि अपनी अपनी है अरू एक ऐसी है जो भिन्न मिन्न- 
है परंतु समानताकारिके एक ही दृष्टि आती है जैसे जलकी ढूंदें इकट्ठी 
होती हैं जैसे घूड़के कणके भिन्न भिन्न होते हैं परंतु एक ही धूड़ भासती' 
है जेसे नदीविषे नदी पड़ती है ती एक ही जल हो जाता है तेसे समान: 
अधिकरणकारिके एक ही भासते हैं एक एकके साथ मिलते हैं अरू नहीं 
भी मिलते जैसे क्षीरसमुद्रविषे धुत डारिये तो नहीं मिलता तेसे एक 
संकरप ऐसे हैं जो अपरसाथ नहीं. मिलते जेंसे एक सूर्यका प्रकाश 
होवे अरु एक दीपकका प्रकाश होवे अरु एक सणिक्रा प्रकाश होवे 


(१६८८) योगवातिए! 


तंब वहाँ भिन्न भिन्न हष्टि आते हैं अरु एक जैसे होते हैं तेंसे कई 
पृष्टि एक ही भासती हैं अरु भिन्न भिन्न होती हैं अर कई इकठ्ी होती 
हैं अर भिन्न भिन्न दृष्टि आती हैं. है रामजी ! एती सृष्टि जो 
मैंने तेरे ताई कही है, सो सब अधिष्ठानविषे फुरणणेकारिके कई. 
कोटि उत्पन्न होती हैं भरु कई कोटि छीन हो जाती हैं, सृष्ि 

जैसे जलविषे तरंग बुदबु॒दे उपजिकारे छीन हो जाते हैं तेसे 
उत्पन्न अछइ लीन होती है अधिश्न ज्योंका त्यों है काहेते कि तिसते 
इतर कछु नहीं अर ब्रह्म आत्मा आदिक जो सब हैं सो भी फुरणेविषे 
हुए हैं जबछूग शब्द अर्थकी भावदता है तबलग भासते हैं, जब भावना 
निवृत्त हुई तब शब्द अर्थ कोऊ नहीं भासैगा केवल शुद्ध चेतनमात्र ही 
शेष रहेगा, बहारि संसारका भाव किस्ती झोर व होवैगा जेसे पवन जब 
लग चलता है तबलग जानता है कि एंवन है अरू गंध भी पवन- 
करिंके जानी जाती है झुर्गंध आई अथवा दुर्गव आई अछ जब पवन 
,चलनेते रहित होता है तब नहीं भाउता अरू गंध सी नहीं भासता, 
तैपते जब फुणा निमृत्त हुआ तब संसार अर संसारका अर्थ दोनों नहीं 
भासते अरू फुरणेविषे जीव जीथ प्रति ज्यों ज्यों भपनी अपनी सृष्षि है 
तित तिस सष्ठिविषे सत्ता समान ब्रह्म स्थित है अरू सवेका अपना आप है 
द्वेतमावकी कृदाचित नहीं प्राप्त अया. है रापजी । ताते ऐसे जान कि, 
आकाश भी आत्मा है प्रथ्वी भी आत्मा है, जल भी भात्मा है, अग्नि 
आधदिक सवे पदढ्थ आत्मा ही हैं, अथवा ऐसे जान कि, सर्व मिथ्या हैं. 
इनका साक्षीपत सत्‌ बह्च ही अपने आपविषे स्थित है इतर कछ नहीं 
'उसी बह्मविषे अंशते अनेक सुमेह अर मंद्रावल- आदिक स्थित हैं, 
अर अंशांशीभाव भी भाव्मविषे स्थूछताके निमित्त कहे हैं, वास्तव 
नहीं, जतावने निमित्त कहे हैं, आत्मा एकरस है. हे रामजी ! ऐसा 
पदार्थ कोझ नहीं जो आत्मसत्ता बिना होवे, जिएको सत्य जानता है 
हो भी आत्मा है अह जिंसको असत्यमानता है सो भी आत्ता है, 
आत्माविषे जैसे सत्यका फुणा है तेसे असत्यका फुरणा है करणा 
दोनोंका तुल्य है, जैसे स्वप्नविषे एक सत्य जानता है; एक असत्य 


विश्वविल्‍्यवर्णव-निवोणप्रकरण।_- (१२८९) 


जानता है तैसे जो इंद्रियोंके विषय होते हैं तिनको सत्‌ जानता है, 
अरु आकाशके फूल ससेके श्रृंगगो असत्‌ कहता है सो सर्व अनुभव- 
करे फुरे हैं, ताते अनुभवहूप हैं अरु ऐसा पदार्थ कोऊ नहीं जो 
आत्माविषे असत्‌ वहीं जो कछु भासते हैं सो से फरणेविषे हुए हैं, 
सत्य क्या अरु असत्य क्या सब मिथ्या हैं, स्वप्नके सत्ू अर असतकी 
नाई है, जो अनुभवकरिके सिद्ध है सो सर्वे सत्य है अरु सत्य अनु- - 
- भवते इतर है सो सब असत्य है. है रामजी ! गुणातीत परमात्म- 
स्वृहपविषे स्थित होहु. हे रामजी ! थ्रूत भविष्य वर्तमान तीनों काल 
विषे ज्ञानंवान पुरुष सम है अरु दशों दिशा आक्राश जल अग्नि आदिक- 
पदार्थ तिसकी सर्व आत्मा ही दृष्टि आता है आत्माते इतर कछु नहीं 
. भासता सूर्य चंद्रमा तारे सर्व आत्मा हैं यह विश्व आकाशहाप .है अर 
शुद्ध निर्मल है आकाशविषे आकाश स्थित है, इतर कछ नहीं अर जो' 
तेरे ताई इतर भासे सो मिथ्या जान, भ्रमक्रारिके सिद्ध हुआ है; सतत 
कछु नहीं अरु जो परमार्थ कारे देखे ती सर्व आत्मा है. | 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणपकरणे पूर्वा्ें विश्वाकशैकताप्रति- 
पादन नाम पट्मिशर्दा बकशततमः् सगेः।!१३६ ॥ 


सप्तत्रिशदधिकशततमः सगे! १३७, 
“कक ८्टार-- 
विश्वविल्यवरणेनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच- हे रामजी | यह विश्व स्वप्रसमान है, जैसे 
स्वभकी सेंन्य नाना प्रकार दीखती हैं शद्ध चलते हैं इत्यादिक भासते हैं, 
अरु आत्माविषे इनका रूप देखना अरु मानना शब्द अर्थ कोऊ नहीं 
जगतते रहित है अरु जगतृरुप भान होता हैं अईं त्व॑ मेरा तेरा जेता कछ 
: भासता है सो सब स्वप्रवत्‌ है भ्मकारिके सिद्ध हुआ है, सर्वका अधि- 
घान है सो सत्य है,सरव तिसीविषे करिपत है अर जो अनुभवकरे देखिये 
तो से आत्मस्वरूप है;इतर देखिये तो कछु नहीं जैसे स्वप्रकें देश काल. 
पदाथ स व अर्थाकार भासते हैं तौ भी. मिथ्या हैं, चैसे यह विश्व भ्रमकरिके 


६१५९०) .. थोंगवासिप्ठ 


इशता है उनकी अपेक्षाकरि वह तू है, उसकी अपेक्षाकारे वह यह है 
बास्तवते दोनों नहीं जो है सो आत्मा ही है. राम उदाच-हे सग- 
बन | तुमने कहा जो पवे आदिक अहंपर्यत्त अब अह आदिक त्वे पयत 
पर्व स्वग्नेसेन्थकी नाई मिथ्या है अह अवुभव्कारे देखिये तो आत्म- 
घ्वहप है।हम स्वप्न सेन्यविषे हैं,अथवा हमारा अहम आत्मा है,सो कही. 
वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! जी अनात्म देहादिकविषे अहंभावना 
करनी में हों ती स्प्सेन्यके तुल्य है अछ जो अधिष्ठान चिन्मात्रविषे 
दइश्यते अर अहंकारते रहित अहंसावना करनी सो आत्महूप है.. 
है रामजी ! तू आत्महप है अह यह विश्व सत्‌ भी नहीं असत्‌ भी नहीं 
जो अधिषानहूपकारे देखिये तो आत्महूप है अ$ जो भषिष्ठानते 
शहिति देखिये तो मिथ्या दे सो अषिष्ठान शुद्ध है आनंदहूप है चित्तते 
गहित जिन्मात्र परम ब्क्न है तिखविये अज्ञानकारे दृश्य देखता हे मेसे 
अख्ष्यकृहशिकारेके सीपी विषे पा भासता है तेसे आत्माविषे अज्ञानी 
दृश्य कहपते हैं. है गमजी | दृश्य अविचा रत सिछ है विचार कियेते कछु 
वस्तु नहीं होती जिसके आश्रय कहिपत हैं सो अधिझान सत्य . 
है जैले सीपीके जानेते हपेकी बुद्धि जाती रहती है तेसे आत्मविचारते 
वेश्ववुद्धि जाती रहती है जेसे सम्ुद्रविष पवनकारे चक्र तरंग फुरते हैं अड 
प्रत्यक्ष मासते हैं विचार कियेते चक विषे भी जलबुद्धि होती है तेसे आत्महपी 
सझुद्रविषे मनके फुरणेकारे विश्वदपी चक्त उठते हैं विचार कियेते तुझको 

नके फुरणेविषे भी आत्महूप भासेगा विश्वेदपी चक्त न भाएेंगे भ्रम 
निवत्त होजावैगा जो वस्तु फ़रणेविषे उपजी हैं सो अफुरकारिके निश्वत्त 
हो जाती हैं- यह विश्व अन्नानकारि उपजा है अरु ज्ञानकारिेके लीन हो 
जावेगा ताते विश्व अ्ममात्र ज्ञान, राम उवाच- है मगवच्‌ | तुमने कहा 
जो ब्मा रुद्र आदि अर उत्पत्ति संहार करनेपयंत सब विश्व श्रमसान्र है 
ऐसे जाननेकारे क्या पिद्ध होता है! यह तो प्रत्यक्ष दःखदायक भासती हैं 
ओर .दीखती है. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जो. कछु तू देखताह सो सर्व 

त्महूप है इतर कछु नहीं सम्यगहशिकारिके अद अम्म्यगहह्िकारिके 
विश्व है तो दृष्टिका भेद हैँ सम्यंग असम्यग देखनेका अधिष्ठान : 


कक 


न्त 


रे 
डे 
छ्‌ 


विश्वविल्यवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१५९१ ) 


ज्योंका त्यों है जैसे एक जेवरी पड़ी होवे अंधकारकी उपाधिकरि - 
सर्प हो भासे अह भयदायक होवे जो प्रकाशकारे देखिये तौ 
जेवरी ही भारती है तेसे जिसने आत्माको जावा है तियको दृश्य 
भी आत्महूप है अज्ञानीको विश्व मासता है अरू दुःख पाता है 
जैसे घूर्ख बालक अपनी परछा६विषे वैदाल कल्पिकारि भगमान होता है 
अपने न जाननेकरे दुःख पाता है. जो जाने तो भय किस निमित्त 
पावे ! है रामजी | अपने ही संकल्पकारे आप बंधायमान होता है जैसे 
घुराणकीट अपने बैठनेका स्थान बनाती है और आप ही फँस मरती है 
तेसे अनात्मविषे अहंग्रतीतिकारेके आप ही दुःख पाता है, हे रामजी ! 
आप ही संसारी होता है आप ही ब्रह्न होता है जब दृश्यकी, ओर फुरता 
है तब संसारी होता है जब स्वृरूपकी ओर आता है तब ब्रह्म आत्मा 
होता है ताते जो तेरी इच्छा होवे सो कह जो संसारी होनेकी इच्छा 
होवे तो संसारी होड अरुजो ब्रह्म दोनेकी इच्छा होवे तौ ब्रह्म हेए अह 
जो मेरेसों पूछे तो दृश्य अहंकारको त्यागिकारि आत्माविषे स्थित होड 
विश्वअ्ममात्र है वास्तव कुछ नहीं यही पुरुपार्थ है कि संकरपके पथ 
संकरपको कारदे जब बाह्मते अंतर्मुख हुआ, तब ब्रह्म ही भासेगा हृश्यकी 
कल्पना मिटि जावेगी काहेते जो आगे भी नहीं. है रापनी ! जो सत्त 
वस्तु आत्मा है अनेक यत्र करिये तो नाश नहीं होता अद जो असत्य 
अनात्मा है तिसके निमित्त यत्र करिये तो सत्‌ नहीं होता नो सतत वस्तु 
है तिधका अभाव कदाचित्‌ नहीं अर जो असत्‌ है तिसका भाव नहीं - 
होता असत्‌ वस्तु तबलग भासती है जबलग तिसको भले प्रकार नहीं 
जाना जब विचार करे देखिये तब नाश हो जाती है अविद्यक पदार्थ 
विद्याकरे नष्ट हो नाते हें जैसे स्वप्रका सुमेझ पर्वत सत्य होवें तौ जञाग्र- 
“ तुविषे भी भासे ताते है नहीं जो जाग्रतते नष्ट हो जाता है तैसे यह 
संसार जो तुझको भाष्तता है सो स्वरूपके ज्ञानते नष्ठ हो जावेंगा अर. 
जो हमते पूछे तो हमको आत्माते इतर कछ नहीं भासता सर्व आत्मा ही 
है यह भी नहीं, जो यह जीव अज्ञानी है किसी प्रकार मोक्ष होवें न 
हमारे ताई ज्ञानताथ प्रयोजन है न मोक्ष होनेसाथ प्रयोजन है काहेते 


(१२५९४ ) ऐेगवासिष्ट । 


कि हमको तो सर्व आत्माही भासता है. हे रामजी ! जबलूग चेतन 
है तबलग मरता है अर जन्म सी पाता हे जब जड होता है तब 
शंतिको प्राप्त होता है अर मुक्त होता है चेतन कहिये दृश्यकी ओ 
ऊरना इसीकारे जन्ममरणके बंधनमें आता है जब दृश्यके फुरणेते 
जड़ हो जाबे तब छुक्त होते इसका होना हीं दुःख है न होना सुक्ति है 
अहकारका होना बंघन है, अहकारका न होना झुक्ति है, ताते पुरुषप्रयत्त 
यही हैं कि अहंकारका त्याग करना अर चेतन ब्रह्म घन अपने आप- 
विये स्थित होता जिसको संसारकी सतू भावना हैं तिसको संसार ही है 
शरह्व नहों अर जिसको अह्नभावना हुई है तिसको ब्रह्म ही भासता है. 
है रामजी ! जो पाताल जावें अथवा संपूर्ण पृथ्वी फिरें दशों दिशा फिरें 
आकाशवबिषे देवताके स्थान फिरें तोडझ सुखको न पावैगा अरु आत्माका 
दर्शन न होवेगा काहेते कि अनात्माविषे हर कियेते सुख नहीं अर 
जो आत्मदर्शी होकर देखें तौ सर आत्या ही भासेगा. 
इति श्रीयोगवासिध्ते निवाणप्रकरणे पवर्षें विश्वविल्यों नाम 
सप्तत्रिशदचिकशततमः सर्गः ॥ १३७ ॥ 
अष्टचशदाधिकशततमः घगे। १३८. 
« "डिक 
विश्वप्रमाणवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह संसार संकल्पमात्र है अरु तुच्छ 
है पवेत नदियाँ देश काल सबे अमकारे सिद्ध हैं जैसे स्वप्रविषे पर्वत 
नदियां देश कार भाएते हैं निद्रादोपकारेंक अद हुआ कछु नहीं 
तैसे अज्ञान निद्राकारे यह संसार भासता है. हे रामजी ! जागकरे 
देखें तो संसार है नहीं इसका तरणा महासुगम है अर छुमेर पर्वता- 
दिके जो भासते हैं .लो कमलकी नाईं कोमल हैं जैसे कम्लके 
मुँदनेविषे यत्र कछु नहीं तैसे यह कोमल निवृत्त होते हैं अरू आकार 
जो भासते हैं भ्रूवप्राणी सो उनकी स्थूछहह्ि है आकारको देख रहे हैं 
जैसे पवनका चलना जाना जाता है अह जब चलनेते रहित होता है 
तब खूर्खकी गए यहीं, जो निराकारकों जाने तेसे भ्रतप्राणी आकारको 


विश्वप्रमाणवर्णन-निर्वाणप्रकरण।..._. (१२९३ ) 


आनते हैं इसविषे जो निशराकार स्थित है तिसको नहीं जानते जैसे 
एबंन चलता है तो भी पवन है जो ठहरता . है ती भी पत्न है तेसे 
विश्व फुरती है सो भी आत्मा हे अफुरविषे भी वही है ताते विश्व 
भी आत्माहूप है इतर कछ नहीं जो सम्यग्दर्शी है तिसको फुरणे 
अफुरणेविषे आत्मा ही भापता है जैसे स्पंद निस्‍पदहप पवन ही है तेसे 
' ज्ञानीको सर्वेदा एकरस है अरु अज्ञानीको द्वेत भासता है जेसे वक्षविषे 
पिशाचबुद्धि बालक करता है तेसे आत्माविषे जगवब॒द्धि अन्नानी 
करता है जैसे नेत्रदोषफकरि आकाशविषे तरुबरे भासते हैं तेसे मनके 
फुरणणकारे जगत्‌ भासदा है. हे रामजी ! जैसे वायुका रूप कदाचित 
नहीं तेसे जगतका हूप अत्यंत अभाव है जैसे मरुस्थलविषे 
 जलका अभाव है तेसे आत्माविषे जगतका अभाव है. हे रापजी ! 
सुमेरुपवेत आकाश पाताल देवता यक्ष राश्षस इत्यादिक ऐसे अनेक 
जल्लाण्ड इकट्टेकारे बिचाररूपी कांटेविषे पाये अरु पाछे अर्धराति पायी तौ 
भी पूरी नहीं होती काहेते जो है नहीं अविचारसिद्ध है स्वप्रके पर्वत 
जागे हुए चावल प्रमाण नहीं रहते काहेते जो है नहीं अममात्र है. हे 
रामजी ! इस संसारकी भावना मूर्ख करते हैं ऐसे जो अनात्मदर्शी पुरुष 
हैं तिनको ऐसे नान जैसे लुहारकी खालोंते पवन निकसता है तैसे तिन 
युहपके शास वृथा आते जाते हैं जैसे आकाशविषे अँधेरी व्यर्थ उठती 
है तेसे तिन घुरुषफा जीवेना अह चेष्ठा सर्व व्यथ है अरू यह आत्म- 
घाती है अपना आप नाश करते हैं इनकी चेष्टा दुःखके निमित्त है. हे 
गमजी ! यह अपने अधौन है नो ध्श्यकी ओर होता है तो संसार होता 
है अरु जो अंतर्मृख होता है तो सर्व आत्मा ही होता है अरु यह संसार 
मिथ्या है न सत्‌ कहिये न असत्‌ कहिये अ्रममात्रकारे हुआ है 
वूवेकाल भविष्यत॒काल वर्तमानकालविषे बंध होता है अरू अप्नि 
शीतल होवे अह आकाश पातालविषे -होवे भर पाताल आकाशविपे 
होता है अरु तारे पृथ्वीऊपर हैं पृथ्वी आकाशऊपर भी होती है अरू 
बादेर विना मेघ वर्ष करता है ऐसे कोतुक में देखता हों आकाशविषे 
इल फिरते देखता हों. हे रामजी ! इसविषे आश्रय कछु नहीं मनकरिके: 


( १५९४ ) योगवासिष्ठ । 


तब कछ होता है जैसा मनोराज्य किया तैला आगे स्थित होता है अरु सिद्ध 
होता है पवेत पुरविषे भिश्ुककी नाई सिक्षा माँगते फिरते हैं अर द्र्ह्मांड 
उड़ते फिखे हैं बालूते तेल निकसता है अरु मृतक युद्ध करते है 
पृग गाते हैं अर वृन वृत्य करते हैं. हे रामजी ! मनोराज्यक्रिक 
अब कह बनता है चंद्रसाकी किरणोंसाथ पर्वत भस्म होते भी मानते 
ह इसविषे क्या आश्चर्य है तैसे यह संसार भी मनोराज्य है अरु 
तीब संवेग है ताते इसको सत्‌ समानता है अरु आगे जो बालूते तेला[- 
दिक कहे तिचको सत्‌ वहीं जानता काहेते जो उसविपे मृदु हैं अरु दोनों 
तुह्य. है रामजी | जिनको सत्‌ अरु अस्त कहते हैं सो आत्मादिये 
दोनों नहीं अरु यह जो तेरे तांई पदाथ सत्‌ मासते हैं तौ अभि आदिक 
शीतल भी सत्य हैं अर जो मिथ्या भासते हैं तो वह भी मिथ्या 
तीव्र अ् मद संवेगका भेद है तीव्र संवेग जब दूर हुआ तब सब 
मिथ्या मानते हैं जैसे स्पप्नत जागा तब स्वप्रको मिथ्या कहता है 
अरू जाग्रतुक्को सत्‌ कहता है दोनों मनोराज्य हैं. हे रामजी ! 
जेते कछु आकार दृष्टि आते हैं सो सब मिथ्या जान, न हू है न्‌ मैं 
हों न यह जगत्‌ है परमार्थतत्ता ज्योंकी त्यों है तिसविषे अहं त्वे 
का उत्थान कोछ नहीं केवल शांतहप है आकाशहूप अहू निरा- 
काशहूप ह जिसविषे ह्वेत कछु नहीं केत्रछ अपने आपविषे स्थित 
है जैसे बालक मृत्तिकाके हस्ती घोड़े मनुष्य बनाता है अर नाम 
कल्पता. है. यह राजा है यह हस्ती है यह घोड़ा है सो शत्तिकाते 
इतर कछ नहीं अरु बालकके मनविषे उनके नाम भिन्न भिन्न हढ होते 
हैं तेसे मनहूपी बालक नाना प्रकारकी संज्ञा कल्पता है अर आत्याते 
इतर कुछ नहीं ताते भय किसका करता है तू निर्भय होउ देरा 
स्वरूप शुद्ध है अह निर्मम है अविद्याके कारण कार्यते रहित 
है, तिसविषे स्थित होउ. यह संसार तेरे फ़रणेविषे हुआ है आत्पा 
न सत्य कहिये त्॒ असत्य कहिये न जड़ कहिये न चेतन कहिये 
नश्रकाश है न तम हैन शून्य है न अशून्य है अरु शास्तरने 
जो विभाग कहे हैं यह जड हैं चेतन हैं सो इस जीवबके जगाने 


जाग्रव॒अभावषपातिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (१२९५ ) 


निमित्त कहे हैं आत्माविषे वास्तव संज्ञा कोऊ नहीं केवल आत्म- 
त्वमात्र है ताते दृश्यकी कलना त्यागिकारे आत्माविषे स्थित होड 
ब्रह्मात आदि स्थावरपयत सवे कलनामात्र है इसविषेक्या आस्था 
करनी संसारके भाव दोनों तुल्य हैं फुणा जैसा भावका है तैसा 
अभावका है स्परूपविषे दोनोंकी तुस्यता है अरू व्यवहास्कालविषे 
जैसा है तेसा ही है 


इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्थ विश्वप्रमाणवर्णन 
नामाएजिशद्चिकशततमः सगे! ॥ १३८॥ 


एकोनचलारिशदधिकृशततमः सगे! १३९ 
“डक 9<क-- 
जाग्रतू-अभावप्रतिपादनम्‌ । 

रास उवाच-हे भगवन्‌ ! भ्ृमिकाका प्रसंग यहां चछा था तिस- 
. पिषे जो सार तुमने कहा सो में जाना अब भूमिकाका [विस्तार कहो 
अरु योगीका शरीर जब - छूटता है अरू स्वर्गके भोगको भोगकारि 
गिरता है तब फिरि उसकी क्‍या अवस्था होती है सो कहो. वसिष्ठ 
उवाच-है रामजी ! जिस योगीको भोगकी वांछा होती है तब स्वगकों 
प्राप्त होता है अरु बोगको मोगता है जब उसको अपर भी भोगनेकी 
इच्छो होती है तब पवित्र स्थान अरू चघनवानके गृहविषे आय 
जन्म लेता है मध्य मंडल मनुष्यल्तोकविषे प्राप्त होता है जो भोगकी 
वाँछा तिनकी अपर नहीं होती तो ज्ञानवावके ग्हविषे जन्म लेता है 
केतेकाल उपरांत तिसकी पिछला संस्कार आय फ़ुरता है तिसका 
स्मरण करिके आत्माकी ओर आगे होता जाता है जैसे कोऊ पुरुष 
' लिखता हुआ सोय- जाता है जब जागता है तब उस लिखेको- देखि- 
कारे बहुरि आगे लिखता है तेसे वह योगी पूर्वके अभ्यासक्री पायकारि 
दिन दिन बढावता जाता है अर अज्ञानका तंग नहीं करता जो भोगके 
* सनन्‍्मुख है अरु आत्ममारगते बहिमुंख है अरु जो चुगढी करनेवाले. 
: तिनका संग नहीं करता सर्वे अवगुण तिसको त्याग जाते हैं दंभ यर्द 


(१५९६ ) ग्रेगवासिष्ठ । । 

अर राग द्वेष मोगकी तृष्णा यह स्वाभाविक तिसके छूटि जाते है 
अर शांतिको श्राप्त होता है कोमलता दयाते आदि जझ्ुभ गुण तिसकों 
स्वाभाविक आय प्राप्त होते हैं. है रामजी ! इस निश्वय॒कों पायकारि 
बर्ण आश्रमके चर्म यथाशाश्ष करता हुआ संसारसमुद्रके पारकी नलिरूट 
जाय प्राप्त दोता है पार नहीं भया यह मेंद है सो तीपरी भूमिका है 
बहुरि मोहको नहीं प्राप्त होता जैसे चंद्रमाकी किरणें कदाचित तप्तकी 
नहीं ग्राप्त होतीं तेसे तीसरी शमिकावाला संसारहूपी गतेविषे नहीं 
गिरता, है रामजी ! यह सत्त भ्रमिक्ना ब्रह्महुप हैं; एता ही भेद्द हैंजों 
तीन ग्रप्तिका जाग्रत्‌ अवस्था हैं चतुर्थ स्वप्न अर पंचम सुघुप्ति है पष्ठ 
तुरीया सप्तम तुरीयावीत है. हे रामजी ! प्रथम तीन भ्रूमिकाविषे 
संसारकी सत्यता भासती है ताते जाग्मत कही है अह अपर चारोंविषे 
संसारका अभाव है ताते जाग्रतते विलक्षण है जांग्रतृविष घट पट 
आदिक सत्‌ भासते हैं घट घद ही है पृट पट ही है अन्यथा नहीं 
अपना अपना कार्य सिद्ध करते हैं ताते अपने कालविषे ज्योंके त्यों हैं 
इसी प्रकार सर्व पदार्थ हें स्थावर जगमकी जानता है नामहूपकारे ग्रहण 
करता है अर हुृदयविषे रागठ्रेष नहीं घ्रता जो विचारकरिके तुच्छ 
जाने है तो संपारका अत्यंत अभाव नहीं जाना अह अहास्वहूप भी 
नहीं जानता काहेते कि तिपको स्वह्पका साक्षात्कार नहीं भयां जब 
स्वह्पकी जाने तब संसारका अत्येत अभाव हो जावे इन तीनों भ्ूमिका- 
कारि संसारकी तुच्छता होती है नछता नहीं होती इनको पायकारे जब 
शरीर छूट्ता है तब अपर जन्मविषे उसको ज्ञान प्राप्त दोता है अछ दिन 
दिनविधे ज्ञानपरायण होता है जब हृढबुद्धि हुईं तब ज्ञान उपजा है जैसे 
बीजके प्रथम अंकुर होता है बहुरि टास फूल फल निकसते हैं तेसे प्रथम 
भूमिका ज्ञानका बीज है दूसरी अंकुर है तीसरी टास है चतुर्थ ज्ञानको 
प्राति होती है सो फल है प्रथम तीन म्ृृपिकाबाला धर्मात्मा होता है 
जुझुषोंविष श्रेष्ठ है तिसका लक्षण यह जो निरहकार अरू अंगी पीर 
होता है जिसकी बुद्धिते विषयकी तष्णा निवृत्त भयी है अरू आत्मपदकी : 
इच्छा है सो पुरुष श्रेष्ठ कहता है अरु प्रकृत आचारविषे यथाशाश्र 


जगत्‌अभावप्रतिपादनवर्णन-निवांणप्रकरंण ।, (१५९७ ) 


विचरता है शाख्रमार्गते . डछंघित कदाचित्‌ नहीं वर्तता शाश्रमागकी: 
मर्यादासाथ अपने प्रकृतत आचारविषे विचरता सो पुरुष श्रेष्ठ है. गम. 
उवाच-हे भगवन्‌ | पाछ तुमने कहा कि जब वह पुरुष शरीर छोड़ता है 

तब एक मुहरतविषे उसको युग ध्यतीत होता है जन्मते आदि सृत्युपर्यत 
जेसी किसीको भावना होती है तैला आगे भासता है सो एक झुहतेविषे 
युग कैसे भासता है! यह कह्ी.वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह जगत - नो 
तीनों काल भासता है सो बह्मस्वहूप है इतर कछ नहीं भासता समान 
ही है जैसे इक्ष॒विषे मधुरता है तैसे ब्र्मविषे जगत है जैसे तिछोंविषे वेल 
है अह मिर्चविषे तीकषणता है तैसे आत्माविषे जगत है जैसे तिलोंविषे 
तैल होता है तैसे ब्रह्मविषे जगत्‌ कहूँ सतत कहूँ असत कहेँ जड कहूँ चेतन 
कह शुभ कहूँ अशुभ कहूँ नरक कहूँ घृतक कहेँ जीवित ब्रह्मा आदि काए- 
पर्यत भाव अभावरूप होता है सो सत असतते विलक्षण है आत्मसत्तातें 
सर्व सत्य है अरु भिन्नकरे देखिये तौ असत्य है. हे रामणी ! जिनको 
तत्व असत्य जानता है जो पृथ्वी आदिक पदार्थ सत्य भासता है अरू 
आकाशके फूछादिक असत्य भातते हैं सो दोनों तुल्य हैं जो विद्यमान 
पदार्थ सत्य मानिये तो आक्ाशके फूछ भी संत मानिये जैसे स्वप्नविषे 
कह पदार्थ सत्‌ भासते हैं कई अस्त भासते ह वेसे जाग्रतृविषे भासते हैं 
फुणा दोनोंका समान है जैसे सत्य पदार्थोका फुरणा हुआ तेसा असृ- 
तका कुरणा हुआ कुरणते रहित सत्‌ असत्‌ दोनोंका अभाव हो जाता है 
ताते यह विश्व श्रमकारिके सिद्ध हुआ है नैसे जलविषे पवनकारिके चक्र आवर्त 
उठने हैं तैसे आत्माविषे फुरणे करिके संसार भासता है इसकी भावना 
त्यागिकारे स्वहूपविषे स्थित होहु अछ पाछे तुमने प्रश्न किया कि एक झुहूते- 
विषे युग कैसे भासता है तिसका उत्तर सुन जैसे किसी पुरुषको स्वप्न आता है 
ती एक क्षणविषे बड़ा काल बीता मासता है अपरका अपर भामता है 
आश्चर्य ती कछु नहीं मोहते सब कछु उत्पन्न होता है भ्रम करिके दृष्ि आता 
है. हे रामजी ! पुरुष सोया है तो एक आप ही होता है तिसविषे नाना 
मकारका जगत अ्रमकारेके भासता है तैसे स्वहूपके प्रमाद ॒कारि कई भ्रम . 

देखता है स्‍्वहपके जानने विना अमका अंत नहीं होता ताते तू अपर प्रश्न 

< - 


(१९९८)”....” :बोगवासिष्ठ 


किसे निमित्त करता है एक “च्ित्तकों स्थिर कारे देख ने. कोऊ -संसार , 
भासेगा ने कोंझ जन्म मृत्यु भंसेगा ने कींऊ बंध मोक्ष सासेगा केवल 
आत्मा ही बासेगां जब: संकल्प फुरता है तंब आपको बंध , जानता है 
संकलपते “रहित घुक्त जानता :है सो -अंविद्यांकारे बंध जानता: है 
विद्याकेरि मुक्त जानता' है अरुं आंत्मस्वृहूप ज्योंका त्यों हैं न॑ बंध 
है न बुक्त है न विद्या है न अवियों है केवल शांतेहूप है ताते 
सबदा: सपप्रकार एवं ओरते ब्रह्म ही है दूसरा कंछु नहीं. हैं रामजी ! 
जब स्वहपकी. भावनां हुई -तब संसारकी  सोव॑नी:जांती रहती है यह 
से शब्द कलनाविषे हैं यह पदार्थ हैं यह नहीं आत्माविषे कोऊ 
नहीं जेसे पवन. चलने ठ5हरनेविषे एक ही है तेसे विंश्व चित्तका चम- 
त्कारःहै अंल्लादि' चौंटीपर्यत बं्रदता ही अपने आंपविषें स्थित: है. 
अर आत्माहीके आश्रय सब शब्द एुंसे हैं फरणविषे संम हैं काहेतें 
जो दूसरा कोऊ'नहीं: हे रामजी !जो बह्म॑पता ही है यह प्रश्न क्या- है 
आकाशः क्या है पृथ्वी दया है में क्या हों यह जगत क्या है! यह 
प्श्न बनते ही नहीं शक सर्नकी स्थिर कार देखें जो बल्चा आदि चींटी 
प्यत्‌ कछ थी पदार्थ भासे तो प्रश्न॒ करियें तांते. यह पदार्थ अमकरिके 
आपंते हैं जैसे इसंा चंद्रमा. भासता है तेसे हम्रकरिके मासता है हुप 
अवलोक नमस्कार इनके शंब्द कलनीविपे फुरे हैं हृप कहिये- हृश्यू 
अबवलोक कहिये इंदियां नमस्कार - केहिये - मनकी, फुरणी- सो सर्वे 
मिथ्या है आत्माविषे कीझ नहीं. है रामजी | आक्राश आदिक जो. 
पदाथ' हैं सो: बावनाविषे स्थित हुए हैं जेती भावना कराती: है तैसे 
पंदा4ः सिद्ध होता है अड :सासता है जब 'संसारकी भावना उठि 
जावे तब पदार्थ कोऊ : न भासे. हे-रामजी ! सुषुत्तिविषे भी इसका; 
अभाष- हो. जाता है तो तुरीयाविषे केसे भान होवे जब स्वृहपते . गिरता 
है तब इसको संसार भासता: है अर संसारविषे- वासनाकरिके घटी-' 
यंत्रक्री, नाई फिरता है: प्रमादकोरिके 'अबलंग बहता जाता है “प्रमाद 
कृहिये “स्वृरूपते उंतरिकारि आत्माविंष अभिमान करता ' जो में. हों 


सर 


पिंडनिर्णयवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१ २९९ हा 


संसारके शब्द अर्थका-,अमाव.. हो जावे अहंकारते संसार होता है 
संसारका बीज : अहंकार है' अहेकार कहिये' अनात्माविषे. आत्मामि 
मान करना. -हे रामजी..) आत्मा शुद्ध .है. अहंके ,उत्थानते रहित है 
केवल शांतरूप है अरु विश्व. भी वंहीरूप: है इप्तकी, भ्रावनाविषें दुध्ख्‌ 
है यह संवितशक्ति आंत्माके - आश्रय. फुरंती है तैसे. ते लकी बंद जलः 
विषे डारिये तो चर्ककी नाई फिरती- है तेसे संवेदनशक्ति आत्माके 
आश्रित फुरतीं है अरु ब्रह्म एकस्परूप है तिसका स्वभाव ऐसे है .जेसें 
ओरका अंडा अरू तिसका वीर्य एकहूप है अपने स्वभावकरिंकें वीर्य ही 
नाना प्रकारके रंगकी. घारता है- तो भी मोरते इतर कछु नहीं तेसे आत्मा- 
के संवेदन स्वृभावकंरिके नाना प्रकारका विश्व भासता है परंतु आत्तमाते 
इतर कछ नहीं- आंत्महूप है.+सम्यक्दर्शीकोः नाना प्रकारविषे एक्‌ 
आत्मा ही-भासता:है अर अज्ञानीको.नाता प्रक्रारका जगत मासता हैं 
हे गमजी ! बअक्ृरूपी एक. शिला है तिसविषे. तिलोंकी अनेक प्रतलियाँ, - 
कृल्पित हैं-जेसे एक शिलावरिषे खुरपी एुतलियां करप्ता है जो इसविपे 
एती एुतलियों हैं सो उसके (चित्तविषे हैं जो.-शिलाविषे हुआ कछ नहीं 
तैसे आत्मरूपी शिलाविषे चित्तहपी .खुरपी ताना प्रकारके पदा्थेरुपी 
छुतलिंयां -करंपता. है सो “सर्व . आत्महूप है ताते..पदार्थकी भाव॑न! 
त्यागकारिं: आत्मविषे स्थित होहु अरु यह संसारे. भी अनिर्वोच्य. हे 
कादेते कि अल्नः हीः है तह्मते इतर कंछु-नहीं न “कोऊ- उपजता है नें 
कोऊ विनशता “है कदाचित -मी.ज्योंका त्यों “आत्मा ही: स्थित. है 
इति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रंकरणे पूर्वार्चे जगदभावप्रतिपादन- 
“चअरणनं नामेकोनचत्वारिशद्धिकशततमःः सर्गः ॥ १३९*॥ 


चतारिशद्धिकशततमः सर्गः १४० 
.. + “ +आअ्थ्टू- 
| पिंडनिणेयवर्णनघ । 
राम .उधवाच-है सगवन! इस संसारका बीज अहकार हुआ इसका 
पिता अहंकार है तो मिथ्या संसार अविदा जो' विद्यमान सांसता 


£ १३७० ) योगवासिष्ठ । 


है सो अमरहूप हुआ जो अ्मरूप है तो छोक शाद्ध थअ्रति स्पृति कहते 
हैँ कि इसका शरीर पिंडकरिके होता है जो पिंडकारे होता है ती तुम 
कैसे अम कहते हो भर जो ब्रह्म दे तो छोक शाप्ल श्रुति स्वृति क्‍यों 
पिंडकारे कहते हैं! इस मेरे संशयको निषृत्त करो. वघ्तिष्ठ उवाच- 
है रामजी | मेश कहना सत्‌ है तेसे ही है अरु व्रह्म विषे ब्ह्मतत््व स्वभाव 
है अरू जगतविषे जगतका लक्षण भी वही है. हे रामजी.! आदि 
जो किचन हुआ है चित्तशक्ति फुरी है सो बह्रूप हुआ है तिसविषे 
. भ्रुद्याथका मनो राज्य हुआ है यह आकाश है यह पवन आदि है 
यह कृतेव्य है यह अकृतेव्य है यह सत्य है यह झूठ है इत्यादिकारि 

जबलग मनोराज्य है तबलग सब मर्यादा ऐसे ही है बहारे ब्रह्मविषे ऐसे 
हुआ जो जगतकी मयादाके निम्मित्त वेद कहता है कि यह पदार्थ . 
शुभ है यह अशुभ है. है ऱमजी ! आत्माविषे द्वेत कछु 
नहीं, मायार॒प जगतविषे मयादर है जो न होवे तो अधः ऊंध्वे 
नीच ऊंच कौन कहे यह भर्यादा भी वेदविषे नेति निश्चय हुआ 
है जो यह शुभ कर्म हैं इनके कियेते स्वगंसुख भोगते हैं अर यह 
अशुभ कर्म हैं इनके कियेते नरकृढुःख भोगते हें, हे रामजी ! जेसे 
देदविष निश्चय किया है तेसे यह छुद्ृष अपनी वासनाके अलुसार 
भोगता है. हे रामजी । यह चितशक्ति नेति होकारिे बरह्मादिकविएे 
फुरी है परंतु उनको सदा स्वरूपविये निश्चय है ताते वह बंधायमान 
नहीं होते अर बह्मा विष्णु रुदने यह वेदमाला थारी है कि जैस। कोझू 
कम करे तेसा फल देते हैं यह बेद स्वेकी नेति है. हे रामजी ! जिन 
शुर॒षों को संसारकी सत्यता दृढ भयी है सो जेसा कर्म शुभ अथवा अशुभ 
करे हैं तेसे शरीरको घारते हैं हसविषे संशय नहीं जो शाश्धमर्याबाते 
उल्लंचित वत्तेते हैं अपनी इच्छाकारे सो शरीर त्यागिकारे कोऊ काल- 
सूच्छित हो जाते है झुह्तविषे जागिकारे आत्मज्नान विना बड़े नरकोंकों 
: चले जाते हैं अरु जिनको शून्यभावना भई हेकि आगे नरक स्वर्ग 
कोऊ नहीं, ठोक परछोकके भयको त्यागिकारे शाख्रवाह्म वर्तते हें तो 
मरकर पृत्थर वृक्षादिक ज्ञड योनिकों पाते हैं. चिर्कालते उनकी 


पिंडनिणेयवर्णन-निर्धाणप्रकरण । (१३०१ ) 


धासना प्रिणमती है फेरि दुःखभागी होते हैं अह जिनको आत्मभा- 
पना हुई है, संतारकी भावना निवृत्त मयी है तो शाश्धविहित करें अथवा 
अविहित करें तिनको बंधन कोऊ नहीं. हे रामजी ! चित्तहपी भूमि 
है इसविपे निश्चयहपी जेसा बीज बोता है तैसा ही कालकारि उक्ता 
है यह निःसंशय है ताते तुम आत्ममावनाहपी बीज बोबों और पक 
खात्मा है ऐसी सावना करहु तब सिद्ध ही आत्मा सासेया अड 
जिनको संसारका निश्चय हुआ है तिनको संसार है. हे रामजी ! जो 
पुरुष धर्मात्मा है तिसकी उसी बासनाके अनुसार भाष्ठता है सो 
धर्मात्मा भी दो प्रकारके हैं एक सकामी एक निष्कामी जो धर्म करते 
हैं अह पापहपी कामनासहित हैं तौ स्वर्गगोग भोमिकारे बहुरे 
शिरते हैं अर जो निष्काम हैं इंश्वरापण कर्म करते हैं तिनका अंतः्करण 
शुद्ध होता है बहुरि ज्ञानकी प्राप्ति होती है यह भी संसारविषे मर्यात् 
है जैसा किप्तीको निश्चय होता है तैला ही संसारकोी देखता है पिंडकर 
रके भी शरीर होता है काहेते जो यह भी आदि नीतिविंष निश्चय. हुआ 
है सो जैसे आदि नीतिविषे निश्चय हुआ है तेप्ते होता है. जो पवन हैं 
सो पवन ही है जो अभि है सो अग्नि ही है इसी प्रकार कल्पपर्यत जेंसे 
मनोराज्य हुआ है तैसे ही स्थित है. जैसे जल नीचेह्दीको जाता है 
लंच नहीं जाता तैसे जो आदि फिंचनविषे निश्चय हुआ है कल्पपंयत 
सोई है. हे रामजी ! जगत्‌ व्यवहारविषे तो ऐसे है. अरु परणार्थतें 
दूसग कछु छुआ नहीं इस जीवने आकाशविषे मिथ्या देह रची है 
परम र्धते केवल निराकार अद्वेत आत्मा है शरीर इसके साथ है नहीं ताहे 
अगत केसे होवे ! . 


. उतिश्रीयोगपाप्िष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्धे पिंडनिर्णयवर्णन 
नाम चत्वारिंशद्धिकशततमः सर्गः ॥ १४० ॥ 





५8३०६ / योगवासिष्ठ। ५ 
एकचलार्शिद्धिकशततमः धर्म). १७१ 


बृहस्पतिबलिसंवांदवर्णनंम्‌.१ 

वृधिष्ठ झवाच-हेप्शमंजी: !--तेरे प्रश्न, ऊपर; बुहुपंति :अरझ वंलछिः . 
गुजांकां एक इतिहाप है सो श्रवण कर. जब दूसरे पंशर्घके &. कर 
व्यतीत हुए थे तिसे दिनकर सुगविषे राजी बलि होतः भंयां सो. कसा था 
एशकमी घूर्ति था| तिस राजा बलिने सम्पूर्ण- देत्यों -अरू - गध्षसोंको 
जीतिकारे अपने वश्ञ किया. अपनी आज्ञा तिनपर चलाई. अंरु- रांजा! 
इञआा अरु इंद्रको भी 'जीतिकारे - 'अपने वश किया एणे ऐश्वन . तिसका 
एक नग्रकीं नाई ले लिया था देवता किनस्पर तिसंकी- आज्ञा चली 
अर भूलीक भी लिया: - सबकी ले रहा. तब. धर्म. आचारको ग्रहण 
क्रिया जेसे घर्मात्माका आचार है सो ग्रहण -किया एक. समय सर्वे 
सथा बेठी' थी अड यह कथा चलीःकि जन्म केैसेःहोंत[: है; अर: पृत्शु 
कैसे होता है.तबः “गुना बलि बृहस्पति देषज॒रुसों .प्रश्न-- क्षरत सया 
है जाह्मण | 'यहः पुरुष जब घृतक होता है तक शरीर तो सस्म हो जाता 
ह बहार कर्मीके फल केसे भोग्ता:है अरु शरीरविनां आता -जाता' केसे 
हैः? सो कही: चृहस्पतिशवाच-हे राजन : !: इंस जीवकी . देह है 
- नहीं जैसे मरुथरूविषे जल भासता है अझ. है नहीं तेसे इस साथ 
शरीर सासता है अर है नहीं यह जीव न जन्मता हैन मर्ता है न 
भस्म होता है न जलिके हुःखी होता है तत्त्वते तत्त्व यह सदा अच्युतहप 
है; ख्वरहूपके प्रमादते आपको दुखी जानता है कि में इनको 
गता हों अरू जन्या हों एंता काल हुआ है यह मेरी माता है यह 
पिता है में इनते उपजा हों बहुरि आपको घ्तक हुआ जानता है 
हे गजब! अपकारे ऐसे देखता है जेसे निद्रा भ्मकारे स्व्नविषे देखता है 
तैसे अनज्ञानकरिेके यह जीव आपको मानता है, जब मृतक होंता है 
ब्ब जानता है कि मेरा शरीर पिडकारे हुआ है अब में दुःख सुखको 
भोगोंगा जैसे स्वप्नविषे आकाश होता है तहां वासनाकारे अपने साथ 
रीर देखता है अरु सुखदुःखको भोगता है तैसे मारिकारे अपने साथ 


वृहस्पतिवलिसंवादवरणुन-निर्वाणश्रकरण । ६३०३ ) 


शरीर देखंता है.अरु डुःखसुखका भागी: होता है अरू ,परमार्थते “इसके 
साथ शरीरही नहीं.तो जन्म मंत्यु केसे होते! स्वरूपते प्रमादकरें देह: 
प्रारीकी नाई स्थित: हुआ. है -तिस- देहसोर्थ :मिलिकरि:नेसी जैसी 
भावना करता है -तैसा.ही. फ़़ भोगता-है वासनाके. अनुसार जैसी 
इसको. भावना, होती - है. तैसा आगे... शरीर -देखताः है. अरुःपांच- 
भौतिक संसारंकी देखता. .है।>इस प्रकार अमंता है अरू- जन्मताः मरता 
आपको देखता: है जैसे समदते.-तरंगः उठता है अरु -मिटि जाता है 
तैसे शरीर उपजता है अह नए होता-है' शंरीरके संबंधकरि उपजता 
अरु विनशता भासता है थंह आश्र्य' है? जो आत्म ज्योंका त्यों स्व- 
भावकरे स्थित है तिसविषे वो्सनाके अनुसार विश्वको देखता है, 
हे राजन | विश्व इसके अंतर स्थित है भावनांके अनुसार आगे .देखंता 
है इस जीवविषे विश्व है अर विश्वविषे-जीव नहीं, जैसे तिंलविषे तेल 
है अरु तेलेविष तिंल नहीं, जैसे सवणविषे भंषण कल्पित है भूषणविषे 
संव्॒ण कल्पित नहीं तेंसे जीवविषे विश्व॑ क्रेल्पित है इसके आश्रय छुरती 
हैं सो विश्व सत्‌ भी नहीं अरु असत्‌ भी नहीं सत््‌ इस- कारण ,,नहीं 
जो चलहप है स्थित,नहीं अरु अंसत्‌ इसते नहीं जो विद्यमान भास- 
तीः हैताते इसकी भांवजा, त्याग यह: दृश्य” मिथ्य़ा है इसका. अंतुभव 
मिंथ्या, है अरुं. इसको, जाननेवाला अहंकार जीव भी मिथ्या. है जैसे 
मरुस्थंवुविषे जल मिथ्य्रा, है तैसे आत्माविषे अहंकार .जीव मिथ्या है. 
है रामजी ! जबलग शाख्रके अर्थविषे चपलंता है. अरु स्थ्रितिंतेःरहित है 
तबलग संसारकी निवृत्ति नहीं होती जब दृश्यफे फुणे अंरु अहंकारते 
जड़ हो जावे तब इसको आत्मपदकी प्राप्ति होबे जबलग दृश्यकी 
ओर फुरता है चेतन सावधान है तबलग संसारविषे अमता है. 
हे गजन्‌ ! आत्मा न कहूँ जाता है न आता है न जन्मता है न मरता है 
जप चेत्य अरु चित्तका संबंध मिटि जावे तब आनंदरूप ही है. चेत्य 
कहिये दृश्य अरु चित्त कहिये अहंकार संवित्‌. जब दोनोंका संबंध 
आपसमें मिटि जावेगा तब शेष आत्मा ही रहेगा सो ब्रह्म है आत्मा है. 
अरु रिवंपद्‌ है. जिसविषे वाणीकी गम नहीं सोई शेष रहेगा सो 


(६१३०४ ) योगवासिष्ठ । 


अबुभव निवाच्य पद है विसविषे स्थित होहु. हे रामजी ! जिस युक्ति- 
कारे इसको इच्छा अनिच्छा निवृत्त होवे सो युक्ति श्रेष्ठ है जबलग 
इसको फुरणा उठता है कि यह भाव है यह अभाव है तबलग इसको! 
जीव कहते हैं जब भाव अभावका फुरणा पिटि जावे तब जीवसंज्ञा भी 
चलती रहे तब शिवपद आत्माको प्राप्त होवे तहां वाणीकी गम नहीं, 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाे बृहस्पतिबलिसंवादवर्णन॑ 
नाम एकचत्वारिंशद्धिकशततमः सर्गः ॥ १७१ ॥ 
35 2 3800 02443 


दिचलारिशद्धिकशततप्तः सगेः १४२. 
..._ -क्रक शक 


बृहस्पतिबलिसंवादवर्णनम । 

वसिष्ठ उताच-हे रामजी ! इसप्रकार बृहस्पतिने वलि राजाको कहा 
सो तेरे प्रश्नके उत्तरमिमित्त में कहा है. हे रामजी! जबछग इसके 
हृदयविषे संसारकी सत्यता है तबलग जेसे कर्म करेगा तैसा शरीर 
धारा, हे रामजी ! जिस वस्तुको चित्त देखता है तिसकी ओर अवश्य 
जाता है तिसके देखनेका संस्कार इसके अंतर होता है, जिस पशर्थको 
इसने सत्‌ जाना है तिप्त पदाथका संस्कार स्थित हो जाता है अंछ समय- 
कारे वह संस्कार प्रगट होता है जैसे मोरके अंडेविषे शक्ति होती है हद 
समय आया तब नाना प्रकारके रंग तिसविषे प्रगठ सालते हैं तैसे चित्तका 
संस्कार भी समय पायकारे जागता है. हे रामजी । सो चित्त अज्ञावते 
उपज है बहुरे इहस्पतिने कहा. हे राजन | बीज प्ृथ्वीपर छग्हा 
ह आकाशबिये नहीं उगता जैसा बीज प्थ्वीविषे बोता है तेशा ही फक 
होता है सो यहां अहंहूप जो है अपना होता सो पृथ्वी है जैसी जैसी 
आवनाकरे कम करता है तैसा तेसा चित्तहपी एथ्वीपर उत्पन्न होता है 
बहारे फल होता है जो उन कर्मोंके अज॒सार घारता है अए झुल हुःखको 
ओगता है अर ज्ञानवाद जो है सो आकाशहूप है सो आकाशविप बीड 
केसे उपज बीज सावनाकारे अज्ञानहपी एथिवीविए उगता है, बछ्ि 
 श्वाच-हे देवगुर | जीव जीवता होवे अथवा शतक होवे इसको जो! 
अतुसत होता है सो अपनी भावना जानेहीते होता है वादे यह छलका 


बृहस्पातिबालिसंवादवर्णन-निर्दाणप्रकरण। ( १श८५) 


हुआ अरु इसकी पिंडादिकविष भावना ते हुईं तौ फिर इस्तका शरीर 
केसे होता है! सुखढुःख भोगनेवाला नो हुआ तो अकृन्रिम देह हुआ. 
वृहस्पतिसवाच-है राजन ! पिंडदाव आदिक किया न होवे अरु इसके 
अंतर भावना है अरु तिप्र समय किसीने न किया तौ भी वह जो अतर 
भावना है सोह कर्महूप है उसीकारे भासि आता है अरु जो उसके 
अंतर भावना नहीं अरु किसी बांधवने इप्के निमित्त पिंडदान 
किया तो भी उसको भासि आता है काहेते कि वह भी इसकी वासना- 
विषे स्पंद है. हे राजन | जो अज्ञानी जीव हैं जिनको अनात्मविषे आत्म- 
बुद्धि है तिनके कम कहां गये हैं जो वह कमर क ते हैं सोई उनके चित्तहपी 
भूूमिविषे पडे उगते हैं उनके शरीरकी क्या संख्या है अनेक वासनारूपी 
ज्ञानविना स्वप्तवत्त शरीर थारते हैं. वलिर्वाच-हे देवगुरु | यह निश्चय- - 
करे में जाना है कि जिसको नि््किचनकी सावना होती है सो निष्कि- 
घन पदको प्राप्त ज्ञेता है अर संसारकी ओरते शिलाकी नाईं हो जाता 
है जेसी इसकी मावना होती है तैसा स्वरूप हो जाता है तब संखारते 
पत्थखत्‌ होवे दब बुक्त होवे, बृहस्पतिश्वाच-हे राजन ! निर्ष्किचनकों 
छब जानता है तब संतारकी ओरते चरढ होता है; राग द्वेष संसारका नहीं 
करता इसीका नाम जड हैं अरु केवछ सार पद़विषे स्थित होता है जब 
गुण इसको चलाय नहीं सके तद जानिये कि निष्किचन पदको प्राप्त 
हुआ है सोह निःसंदेह शुक्ति है. हे राजन | जबलग संझारक्ी सत्यता चित्त 
विष स्थित है तबलग इसको बासदां हे जबक। बाउना है तबलग 
संसार है अछ संसारके अथावविद इफको शांति नहीं प्राप्त होती सो 
स्वहपके अग्नाइकारे चित्त हुआ है; चित॒ते बासना हुई है अर 
वासनाते संसार हुआ है तादे इस बात दाक्ो त्थागिकारे को फरणा न॑ 
फुरे तिषिकृचतमसाव हो जांदे तब शाविशागी होने, है राजन | जिस 
बक्तिजाथ जिए केप्साथ यह निर्णकियनहूप होते सोई करेवसिल् 
उ्वाच-हे रामजी | इस प्रकार सुखरबिएे अउुरनायककों छुखुरझने 
कहें था सो में तेरे आगे पिडदानाबिकका क्रम कहा हे. 
हंति ओयोगवाि्ठे निर्दाणकरणे एवारषें इृहृस्पतिबलिसंदाद- 
- वन नाम हिचत्वारिशदविकशततमः सुगः ॥ १४२ ॥ 


६ १३०१.) 5: -योगबासिष्ठ। .:... स 
त्रिचयलारिशदरषिकशवतम+ सगे! ३७३ 


; चित्तमपप्रतिपादनम्‌ । हब 

पसिछ्ठ उवाच>हे रामजी:-भावे-जीवता होवे भावे सतक होवे 
जो कंछ इसके चित्तसाथ स्पर्शहुआ-डोवेगा' ,तिसका अनुभव, अंवश्य 
करेगा, जैसे मोरके अंडेविष रस होता है वह समयकारि विस्तारको 
याता है तेसे इसके अंतरजो वासनाका-बीज है.जो वह प्रगठ नहीं भांसता 
तो भी संमयकारि विस्ताखान होता है. जबलग चित्त है तब॒लंग संसार है 
जब चित्त तझ होवे तब सब प्रम मिटि जावे.. हे रामजी. सो. चित्त 
भी असत है तो विश्व भी असत्‌ है जैसे आकाशविषे नीलता अमंकारि 
भाषंती है तेसे आत्माविषें विश्व भ्रम है, हे संमजी ! हमकीःन चित्त 
भासताहै:न विश्व भासता है, में सी आकाश हीं तू भी आकारशेहप 
है यह चित्त स्वहपक्रे “प्रमादकारेके उपजता है जैसे जहां कांमल 
होता है तहां श्यामता छोती है तेसे जहां चित्त होता है तहाँ. वासना 
होती है .जब ज्ञानहूपी अभिकारे पोॉसना दग्ध होवे तब चिंते संत- 
यदको प्राप्त होता हैं अरुः जीवितसंज्ञा निवत्त होती है. है समजी ! 
चिंतके -इपशमकाः उप्राय-सुझते अंबवग कंड तिंसकारे चित्त निवीण 
हो जावेगा -जो सतत. घृमिका ज्ञानकी हैं तिनकारे चिंत्त नह हो जावेगा 
तिंतविषे तीन अप्ििका तेरे ताई कही है कप्कृरिक अरु -चार कहानी 
रही हैं. हे गमजी ! प्रथम तीन अमिकाविषे जिसको एक भी प्राप्त अयी 
तिसविषे तिसको महापुरुप जान सो संसारते कैसा ही: जांता - है सो 
अवण कह. मान मोह तिसके निवृत्त हो जाते हैं अह संगदोष तिसको 
नहीं लगता अरू उसपिषे विचार स्थित होता दे कामना सर्व नह हो 
जाती हैं अरु राग द्वेष तिसको. नहीं रहता छुखहुःखबिषे सम रहता 
है ऐसा अमूठ पुरुष भव्ययपदको प्राप्त होता है जेते गुण तीसरी भ्ूमिका- 
बिषे प्राप्त हुए पाते हैं अरु चित्त नष्ट हो जाता है तब संसारको नहीं पाता. . 
जैसे दीपकसाथ देखिये तो अंधकारको नहीं पाता 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे पर्वार्ें चित्तमावप्रतिपादनवर्णन 

नाम जिचत्वारिंशद्धिकशतवतमः सगेः ॥ १४३ ॥. 


पञ्रमभूमिकावर्णत्त>निर्राणप्रकरण । (१९३०७) 


-चत॒श्चतारिशद्धिकशततमः सर्ग! १४४: . ..... 


पक न++न्यतत 0 सिम * 


 . 2४ “६ पैचमभ्ृमिकावर्णनश। 
«/ .प्िष्ठ उवाच-हे रामजी । जब तींसरी भूमिका दृढ-पर्ण होती है अरु 
: हढ अध्यासकारे चौथी उद्य- होती है:तब-अज्ञान नष्ट हो जाता है 
रु. सम्यकज्ञान -वित्तविषे उदय होता है तब पर्णमांसीकें चंद्रमावत्‌ 
शोभा पाता -है “ अरू . आदि. अंतते रहित निर्विभाग चेतनंतत्तवेविषे 
जोगीका चित्त, स्थित होता है अरु-सर्वकोी सम देखता है जिंसः योंगीको 
आतुर्थ भूमिका प्राप्त होती है तिसके जाना प्रकार सेदभाव, निवत्त हो. 
'जाते हैं अह अमेद .सर्वे आत्मभाव उदय होता है जुगंत्‌ तिंसको 
सविभकी नाई भासता है अर इंदरियोंका व्यवहार स्वप्रवंतत” हो जाता 
है जेसे अर्थ स॒ुषति जिसकी होती है तिसकालविषे खाना पीना रसते 
रहित हो: जाता है -तैसे - चतुर्थ भ्ूमिकावालेका व्यवहार. रसतें रहित 
दीता है-जेसे सूर्य अपने. प्रकाशकरे “ प्रकोशता' है “तैसे * तिसेको 
आत्माक्ा अ्रक्ूश उदय होता है अर सर्व कल्पना. तिसकी, नाश, हो 
जाती हैं न किसी पदार्थविषे-राग रहता है न किसीविये द्वेष रँता 
है संसारसम॒द्रविषे- डुबावनेवाले 5 राग अरु द्वप हैं इंशपदर्थविषे राग 
होता है अनिष्ठविषे द्वेष होता है-सो गंगद्वेष दोनोंका.तिसको अभाव 
हो जाता है ताते संसारसमुद्रविषे गोते नहीं खाता तिसके चित्तकों' 
कोऊ मोहित नहीं करः सकता. है रामजी ! जबलग तृतीय भ्रूमिका 
होती है तब॒लग उसको जाग्रत्‌ अवस्था होती है चतुथ भूमिका 
श्राप्त भयी तब जगत्‌ स्वप्नवत्‌ हो जाता है सर्वे जगतको क्षणमंग्रुर 
नाशवन्त देखता है द्रष्ठा दर्शन दृश्य भावनाका अभाव हो जाता है. 
श॒ुम्त उ्वाच-हे भगवन्‌ ! जाग्रत्‌ स्वप्न सुषत्तिका लक्षण सुझको 
ज्योंका त््यों कहो. तुरीया अरू तुरीयातीत भी कही बड़े जो हैं सो' 
_ शिष्यको कहनेते खेदवान्‌ नहीं होते. वसिष्ट उवाच-हे रामजी ! जो 
तत्ततका- विस्मरण है अर पदार्थकी भावना है नाशवन्त -पदार्थकों 
सतुकी नाई जानना सो जाग्रत है जो पदाथविषे भावअभावकी सत्यता- 


( १३०८ ) योगवासिष्ट। 


होती है अहू जगत्‌को मिथ्या भाषनामात्र: जानना सो स्वृप्त कहते हैं 
जाग्रत्‌ अह स्वष्न जिसविषे लय हो जावे सो सुषुप्ति हे जो ज्ञानभाव 
कारिंके भेदकी शांति हों जावे जाग्रत स्वप्न सुषृत्ति तीनोंका अभाव होदे 
ऐसी जो निर्मल स्थिति है सो तुरीया है. है रामजी ! अज्ञानी जीव 
संसारको वर्षाकालके मेघकी नाई देखते हैं जो तिनकी हढ होकर 
भासता-है अरु जिप्रको चतुर्थ य्रूमिका प्राप्त मई है सो शरत्कालके 
मेघफी नाई संसारको देखता है अर जिसको - पएचम भूमिका पा 
भयी है, सो. शब्त्कीलेके पथ नश् हुएकी नाई देखता है; जेसे मिर्मे 
आकाश होता है तेसे उसको निर्मेठ भासता है, सो तीनोंका इर्चात 
झुन, अज्ञानी जगतकी जाग्रतकी नाई देखता है अरू दृढ सत्यता,जग* 
लकी तिसको भासती है; तिसकारै राग द्वेपष उपजता है अरू चहुर्द 
भ्रूमिकावाल ऐसे देखता :है जैसे शरत्कालका मेघ वर्षातें रहित होता 
है अरू जैसे ल्वप्तकी पृष्ठि होती है तेसे तिसकोी सत्यता जबतकी नहीं: 
भासती काहेते जो स्प्ृति तिसको स्वप्नकी होती है, स्वप्नवत्त देखता है 
ताते. उसकी शांग द्वेप नहीं उपजता है अझ पंचम भ्रृमिक्नाप्रात्तिवारा 
जगतको सुएतिकी नाई देखता है जसे शरत्काछका मेष नष्ठ. हुआ 
बहुरि नहीं दीखता तेसे उसको संसारका भान नहीं होता अरु चेष्ठा 
उसकी स्वाभाविक पड़ी होती है जैसे कप्रल स्वाभाविक ही खुलता 
अर मुँदि जाता है तेसे तिसको यकह्ू कछु नहीं चेशविषे जैसा पति“ 
योगी तिघ्की स्वाभ[विक आय प्राप्हुआ सो करता है, जैसे कमलके 
खुलनेका प्रतियोगी सूर्य हुआ तब खुलि गया अब जब हुँडनेका अति- 
योगी राजि भई तब झुँदि जाता है; इसकी खेद कछ नहीं तैसे तिर 
पुरुपकी अहंममताते रहित स्वासाविक चेष्ठा होती है. है रामजी | 
अहंता ममताहपी जाअतते बह घुशुष सुएुत्त हो जाता हैं भर संहुए७ँ 
आवरूप जो शब्द अब अर्थ हैं तिनका तिसकी अभाव हो जाता है; 
अशेप शषकी मनन नष्ट हो जाता, पशु, पक्षी, महुष्य, देवता,भल्य,बुरा 
इत्यादिक भिन्न भिन्न पदार्थकी भावना दिसको नहीं. रहती, द्वेतकुलना 
नह हो जाती है एक अल्चजला ही सासती है तिलको संसार नहीं 


पश्चमभूमिकावर्णन-निरवोणप्रकरण । (१३०९ ) 


बासता. हे रामजी | अहंतारूपी तिलते संसारहूपी तेल उपजता है 
अरू अहंतारूपी फूलते संसारहूपी गेध उपजती है, संसारका कारण 
. अहंता है सो अहंता जिस पुरुषकी नए हो जाती है वह पुरुष इंद्ियोंके 
इश्की पायकरे हपवान्‌ नहीं होता अह अनिषके प्रांतिं हुए द्वेष नहीं 
करता ऐसे आपको नहीं जानता कि में. खडा हों अरू यहां बैठ 
हैं। अरू चलता हों आपको सववेदा आकाशरूप जानता है न अंतर 
देखता हैन बाहर देखता है, न आकाशको देखता है न प्रथ्वीको 
देखता है सर्व ब्रह्म ही देखता है, तिसकोी इतर कछु नहीं भासता अहू 
हष्त दर्शन दृश्य तीनोंका साक्षी रहता है अहंकारका भी साक्षी. इंडि- 
योंका भी साक्षी अरु विश्वका भी साक्षी है इनके साथ स्पर्श कदा- 
चित नहीं करता जैसे ब्राह्मण चंडालसाथ स्पर्श नहीं करता अरु जैसे 
' चीजते अक्षर होता है बहुरि अछुरते दास होते हैं इसी प्रकार पदार्थ पारि- 
ग़ाभी है अह आकाश तिनविषे ज्योंका त्यों रहता है. काहेते कि उनके 
साथ स्पर्श नहीं करता तेसे वह पुरुष हर दशन दृश्यते अतीत रहता 
है, जैसे सरस्थलविषे जल असत्‌ है तैसे उस घुरुषफो विषुटी असत्य 
है तिषुटी अहंता तिस पुरुषकी नष्ठ भयी है, ताते भेदबुद्धि भी नहीं 
रहती तिसीते शांत है अरु निर्मल है, संसारते सुषुप्त है अर चेतन चनता 
करिके पूर्ण है सर्वदा शांतरूप है जिन नेत्रकारे संसारजानता है सो तिनते 
अंध हुआ है अर्थ यह जिस मनकरे फ़ुरणा होता है तित्त मनको नाश 
किया है अरू भय क्रोध अहंकार मोह तिस पुरुषविषे दीखते हैं तो भी 
उसके हृदयविषे कछु स्पर्श नहीं करते जैसे पक्षी आकाशविषे आलणा 
'ओऔी करता है परंतु आकाशको स्पर्श नहीं कारे सकता तैसे उस पुरुषको 
विकार कोऊ स्पर्श नहीं करता. है रामजी ! तिस पुरुषकें संपूर्ण संशय 
नष्ठ हो गये हैं, सर्वदा ध्वहूपविषे स्थित है अरु शांतहप है आत्माते 
इतर किसी सुखकी वांछा नहीं करता अरु स्व संकरप्‌ तिसके नष्ट हुएहें 

अरु आत्माते इतर कंछ नहीं भासता जाग्रतकी नाई दृष्ठि आता है अर 
सबंदा जाग्रतते सुषुप्त है. ' 
इति श्रीयोगवासिष्ट निवोणप्रकरणे पूर्वाधिं पंचमभूमिकावर्णने नाम 

. चतुश्षत्वारिशद्धिकशततमः सर्गः ॥ १४४ ॥ 


(१३१० ) योगवासिष्ट । 
पंचचतारिशेंद्धिकशततंमंः सेगें। १४५ 
नस 


... पष्ठमूमिंकोपेदेशंवणनंम 
वेसिष्ठ. उंवाचनहे राम॑जीः ! “ तीसरी.  भ्रप्िकापयँत जाग्रत ..है 
अर चतुर्थ भूमिकाविषे जाग्रत्‌ अवस्था, स्थप्रवृत्‌ देखता है अरूुं पंचम 
भूमिकावाला संघारे सुषुत्त होता है अह छठी भ्रूमिकावाल तुरीयापद 
विषे स्थित होता है अर सबंदा: अक्रिय .है किसी क्रियाविषे बँधर्मान 
नहीं होता सबेकाल आनेदेहूप' है. अर भिन्न होकारे आनंदको भोगता: 
नहीं. आपं ही आनंद हैं केवल. अपने आप स्वतः स्थितं है अरु सर्दी 
निर्वाणं है. हे रामजी-! सब क्रियाविषे यथाशाख्र विर्धरता इंषि'आर्ती 
है परंतु अंतरते शन्य है. उसको: किसीसाथ स्पर्श नहीं ' जैसे आकार: 
शविषे से पदार्थ भासते हैं -अह आकराशका स्पर्श किसीसाथि-नहीं' 
नैसे ही सर्व क्रिया तिसविषे विद्यमान दृष्टि भी आती हैं तो भी अंतरते 
किसी साथ रुपर्श नहीं करता. काहते कि जो क्रियाविपेजध॑मान ऋरणे- 
हारा अहकारथा सो तिलका नं हो गयीं. है केबल शांतिह 
अहेका -फुणा चिन्मात्रविषेते- निवृत्त भेया है चिन्पाजते उत्थान झोँह 
भावका सोहई अज्ञान है अंड इुखंदायी है जब- अंहभावनिवत भया 
व क्रोऊ कर्म स्पर्श नहीं करता, यद्यपि बिख तिसको हृष्टि मी आता 
हैती तभी वास्तवकरि 'लहीं देखता तिसको: सर्व: ब्रह्म ही भासतो है 
[ता.है अछ नहीं खाता,है देता थी है अह कदाचित्‌ वहीं (दिया लेता 
है तो. 'भी. कदा घिंतू किसीते ,कछु नहीं लिया है चलता है परंतु कदार 
चिंतू बहीं चला, है रामजी ! जेते- कछु देश, कॉलि वस्तु पदार्थ, हैं 
तिहकी. सवविषे- आत्मभाव्र होता है संश्रेपि, प्रत्यक्ष चेष्ठा: उसविएे 
शरीखती है तो भी. तिसके:.हृदय॑विषे कछु.. नहीं जेसे- ख्नेप्नविषे,.खींता 
ब्रीता लेता देता आपको भांसता है अरू जागेते सवेका अग्नाव हो,जाता 
है तसे जो पुरुष परमाथे सत्ताविषे -जागा है तिसको... गुणकी, क्रिया 
अपनेविषे कीऊ नहीं भाषती' अर जो करता है .तिपेविषे अंभिलाप 
नहीं तिसकी चेश स्वाभाविक होती है अपनेनिमित्त कर्तव्य कछु नहीं 


पष्ठभूमिकोपदेशवर्णनं-निर्वाणप्रकरण । (१३११३ 


ऐसे भगवाचंने भी कद है अरु सर्व आत्मा ही देखता है आकार्श प्रथ्वी 
सूय्य ब्राह्मण हस्ती श्वान चंडोर्ल आदिक संबंविष आत्मभाष देंखंतां हे 
अरु. आकारको गृगतण्णाके जंलवत्‌ देखता है जो .अत्यृतः अभाव“ है. 
अर द्रष् दर्शन दृश्य भी उसको आंकाशवत भांसते हैं! अरूं 'निर्मक्र 
आकाशवंत्‌ 'शांवहूप है अहंभावते, रहित केवल च्रिन्मात्रविषे + स्थित 
है, गहंणं त्यागते अतीतं अरू स्व कलनाते.रहित निर्वाणपद हैः केवल 
ख्न्छ निर्मल आकाशहंप स्थित है अहंमम आदिक चिहरंथि तिसकी 
भेदी है चिलड केहिये अनात्मविषे अहम अधिमान सो तिसका शनष्ठ 
भयाः है; केवल शांतरूप हो रहता है जैसे क्षीरसमुद्रत मंदराचल परत 
निकसा अरु शांतहूप हुआ तेसे- रागद्वेषहपी क्षोभ -करनेवाले इसके 
अंतमकरणहंपी पवत निकस या तब शांतहूप अक्षोम. हुआ -पंरम॑- 
शोभाकरे शोमता हैजैसे विश्वकर्माने सूर्यका मंडल रचा है अरू प्रका- 
शकरिके शोभा-पाता :है तैसे :ज्ञानहुपी प्रकाशकरि हा 
चक्री फिरता फिरता रहि जाता-है अर शांतिकों आंध्र होता है वैसे 
अज्ञानकरे फिरता फिरता ठहरा हुआ -तिसकारे संदा- शांतिको' प्राप्त 
सया है अछह आपने. आपकारि प्रकाशता. है . जैसे! पवनते रहित दीपक . 
प्रकाशता- है.तैसे कंछताहूपी पवनते रहित. पुरुष अपने आपकारि प्रका-' 
शर्ता है अछ सवेदा निर्मल है एकरत है जैसे. घटके' अंतर, भी शून्य 
है अरु बाहर भी शुन्य है तैसे देहके अंतर बाहर आत्मा है,जैसे जल- 
विषे बट राखिये तिसके अंतर बाहर जल होता है, तैसे वह पुरुष अपने. 
आपकीारे, अंतर बाहिर पृण हो रहा है अरू एकरस है- द्वेत: कलनांदी 
: नहीं भाप्त होता अरु तिस पदकों पायकररि आंनंदमान है जैसे कोर्फ 
मारणेके निमित्त पकंडां हुआ तिसंकी रश्ष होते तो बंडे आनंदको: 
प्रात होता हे जैसे वंह पुरुष आंनंदको प्राप्त हुआ है जेसे कोऊ -आधि 
व्याधित छत आनंवको प्राप्त होता: है तैसे- वह- ज्ञानवात्‌ :आनंदकों 
प्राप्त हुआ है जैसे कोऊ पेंढेकारि थंका.- हुआ/शब्योपर आग. विश्राम 
करे अह आनंदको प्राप्त होता है तैसे ज्ञानावकों आनंद है, मैसे 
यू्णमासीका चंद्रमा अमृतकारे आनंदवान्‌ होता है तैसे वह पुरुष अपने 


(१३९२ ) योगवासिष्ठ । 


आनंदकारे घुस्म है, जसे काएके जलेते स्वच्छ अग्नि धुएँते रहित प्रक्ा- 
. शी है तेसे ज्ञानवान्‌ अज्ञानहपी थुएँते रहित शो भता है. हे रामजी | जब 
सुंसारकी ओर देखता है तब अग्निक्ञरि जलता हुआ आपते ज॒द्य देखता 
है, ज्ञानहपी पर्वतऊपर स्थित होकर जलता देखता है. है रामजी ! यह 
जो कहा है ससारकौ जलता देखता है सो ऐसे भी नहीं फुरता कि; में 
ज्ञानी हों यह संसार है स्वहृपकी अपेक्षा की यह कहा है जो संसार उसकी 
हुःखदायी भासता है आनंदते रहित वह परमानंदको प्राप्त अया है; बहार 
कैसा है जो सत्‌ असतूते रहित अपना आप है तिसविषे स्थित है जैसे 
पर्वत अंतर बाहर अपने आपविपे स्थित है अर एकरस है तेसे वह पुरुष 
एकरस है अर संसारविषे जाग्रत्‌ होकरें चेश करता है अरू अंतर 
मंसारकी मावनाते रहित है अर तिस पढ़की वाणीकी गम नहीं पहल 
कह कहता हों अवण कर. ढई ब्रह्म कहते हैं कई चेतन कहते हैं 
आत्मा कहते हैं साक्षी कहते हैं अर कालवाले उस्तीको काल कहते हैं 
ईंश्वर्वादी ईश्वर कहते हैं सांख्यवाले प्रकृति कहते हैं इत्यादिक जो 
संज्ञा हैं सो सर्व उसीके नाम हैं तिसते इतर नहीं वि पदको संतजन 
जानते हैं. है रामजी । ऐसे पदकी पायके अपने आपकारे शोभता है 
जैसे मणिके अंतर बाहर गकाशहोता है तैसे वह पुष्प अंतर बाहर शोषता 
' है अपने स्वहूपकारि सदा छुरप्र रहता है जो पुरुष छठी भूमिकाबिपे 
स्थित है तिसके यह लक्षण होते हैं संसारते छुषुत्त हो जाता है अरु 
स्वृहपविषे चेतन होता है जीवत्दसाव तिसका चलता रहता. है; जीवत्व 
कृहिये परिच्छिव्नता जैसे घटकी उपाधिकारे घटाकाश परिच्छिन्न 
भासता है जब घट सत्य हुआ तब घणकाश महाक्ाश एक हो जाता 
है तैसे अहंकारहपी घटके भन्न हुए आत्मा ही भासता है 
: इति श्रीयोगवासिष्ठे विर्षाणप्रकरणे पूवार्धे पष्ठयूंमिकोपदेशवर्णनं 
. नाम पंचचल्वारिशंदधिकशततमः सर्गः ॥ 38%॥ 





सप्तमभूमिकालक्षणविचारवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १३१३) 


जज, 5 7 । छ्छ पलटा छ््ण ५: 
4६९ ५९६(६६८६४५०३ 5“ ७२३६ए४६९ ९३४६९ ३४०७, 


सप्तमभूमिकालक्षणविदा[रवर्णनस । 
” वसिष्ठ जवाच-हे रामजी | इसते अनंतर जब सप्तम भ्ूमिका 
एंडपकी घात्त होती है तव आपको आत्मा ही जानता है अर भ्रूदक्ा 
जान जाता रहता है केवल आत्मत्वमात्र होता है, दृश्यका ज्ञान नहीं 
रहता अर यह भी ज्ञान नहीं रूता कि, विश्व मेरे आश्रय एसी है 
देहस॒हित होवें अथवा विदेह होवे उसको आत्मावे उत्थान कब्चित्त 
नहीं होता, जैसे आकाश अपनी झून्यताविपे स्थित है वैसे आत्म- 
स्पह्पविये स्थित है अझ चेश भी स्वाभाविक होती है, जैसे बालक 
पीएडेडिपे होता है; विश्क्के अंभ स्थाशाविक हलते हैं वैसे उसकी चेशा 
खान पान आदिक स्वाभाविक होती है जैसे काएकी पतली तागेकरिक 
चेश करती है तैसे प्रारू्यवेगके तागेकरि उसकी चेद्या पड़ी होती है| 
अपनी इच्छा उसको कछ नहीं रहती. हे गमजी ! जैसी अवस्थाक्ो 
सप्तम भ्रमिकावाला श्राप्त हुआ है सो आप ही जानता है, इतर कोऊ 
जान नहीं सकता, जिसका चित्त शान्त है अर जिसका चित्त सत्पदको 
प्रात हुआ है, सो भी नहीं जान सकता, जिसको वह पढ़ प्राप्त हुआ है. 
सोई जाने. हे रापजी |! जीवन्पुक्तका चित्त सत्यपढ़को प्राप्त हुआ है, 
अर तुरीयापदविषे स्थित है इसका चित्त निर्बाण हो गया है दुरीयातीत 
'पढ़की प्राप्त भया है अरु विदेहमुक्त है तिसको अहंभावक्का उत्थान 
. कंदाचित्‌ नहीं होता सतहपहे अरु अजतकी नाई स्थित है. हे रामजी ! 
वह छुरुष तिल पदकों प्राप्त हुआ है जिसको वाणीकी सम नहीं परंतु 
कछु कहता हीं सो पद शुद्ध है अरू निर्मल है अद्वेत है अ8 चेतन ब्रह्म 
है कालझ्ा भी काछ सक्षण करनेहारा केवल चिन्मत्र है अर ज्योंका 
त्यों अच्चुत पद है तिस् पदकी पायकारे ऐसे होता है जैसे वद्धके ऊपर 
मूर्ति लिखि हे तेसे उत्थानते रहित है अहेबह्नका उत्थान भी नहीं रहता. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवांगप्रकरणे एवपिं सप्तमभूमिकालक्षणविचार- 
। वर्णन नाम पटचत्वारिंशद्धिकशततमः सर्गः॥ १४६॥ 


(१३१४ ) योगदालिए। 


धहुचलारिशएदधिक्शततमः घग। १४७, 

घरणासावप्रतिपादनम । | 
: बसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह संप्त भूमिका तेरे ताईं कहीं है 

जो ज्ञनकी प्राप्ति इनहीकारे होती है अन्य साधनोंकारे ज्लोनकी प्रा 
नहीं होती. हे रामजी ! छुशप ज्ञानवान्‌ हुआ तब जानिये जब 
तिसकी बृति प्रथग भ्ृूमिकािये स्थित हुई है ताते तुम भ्रमिकाकी और 
तहूप चरण राखी तव तुमको स्वदूपकी प्राति होवे. हे रामजी 
तीपरी भ्रमिकाप्यंत से कामदा निवृत्त होती हैं एक आत्मपदकी 
कामना रहती है जब तिस अवस्थाविष शरीर छूटि जाबे तब अपर 
जन्प णयकारे जझ्ञानको प्राप्त होता है अह जब चतुथ भ्रूमिकाविषे 
प्राप्त हुए शरीर छूटे तब बहुरि जन्य नहीं पाता काहेते कि आत्मपंढकी 
प्राप्ति हुई बहुरि कछ पानेको इच्छा नहीं रहती जन्मका कारण इच्छा 
है जब इच्छा कछु न रही तद जन्म सभी न रहा जिसको चतुथ 
भूमिका प्राप्त भयी है तिपकों स्वृहूपकी श्ाति भयी है बहुरि इच्छा केसे 
होगे जेसे अुना बीज नहीं उगता तेसे उसका चित्तत्ञान अभिकारिके 
छृग्ध हुआ है जो सतपदकोीं श्राप्त इुआ है इसीते जन्म नहीं के 
अरू मरता भी नहीं हंसारकोी स्वप्नवत देखता है अं पंचम्‌ श्रूमिका- 
बाला सुशप्तकी वाई होता है अह छठी घूप्तिका साक्षीहप तुरीयापद्‌ 
'है सप्तम तुरीयानीत अनिर्वाच्यपंद है. है रामजी ! मेरे एते कहनेका 
प्रयोजन यही हे कि वासनाका त्याग कृछ अर अचित्यपढ़को प्राप्त 
होहु सो वासना कया है इसका अमिमान होना ही वासना है जब 
इंपका अभिमाव निदृत्त भया- तब ही शांति हुईं यह पा चिछिन्न अह- 
कार करता नहीं आत्माके अज्ञावते हुआ है अर आत्मज्ञानते लीन हो 
जाता है. है रपजी -! संपारहपी एक नदी: है तिसविषे आधिव्याधि . 
उपाधि रोग तरंग हैं अब गगदेष्हपी छोटे मत्स्य हैं अह तृष्णाहूपी 
बड़े मत्स्य हैं तिसविषे तिसकारे जीव दुःख पाते हैं जैसे जल नीचपेकों 
चला जाता है तैसे मृत्युके झुखमें संसार चला जाता .है अछ भक्बान- 


संसरणाभावप्रातिपादनवर्णब-निवोणप्रकरण । (१३१५ $ 


हपी जल है. हे रामजी | तृष्णाकारे -पुदुप बांधे हैं ताते तुम तृष्णा- 
हूपी संकलूको काटी हस्तीकी नाई बेराग्य अभ्यासरूपी दंतकारे तृष्णा- 
रूपी जजीर काटहु- हे गमजी | यह तृष्णाहुपी सर्पिगी है विषृय- 
हुयी फ़त्कारेकारि विचारहपी वल्लीको जाती है तिसक्रारि जीवरूपी 
करृपाण दुःख पाता है तते वेशग्यहपी अभिकारे सर्पिणीको जलावहु 
है गपजी ! तृ्णा हुग्खदायी है जबलग तृष्णा है तबलग संतके वचन 
इसके हृदय विषे स्थित नहीं होते जैसे दपणके ऊपर मोती नहीं 5हर्ता तैसें 
तृष्णावानके हृदयविषे सतके वचन नहीं ठहरते सो तृष्णाके एते नाम 
हैं तृष्णा अभिवापा इच्छा फुणा संसारणा इत्यादिक सर्व इसीकें नोस 
हैं हो इच्छाहपी मेष है तिसने ज्ञानहपी सूर्य आच्छादित किया है तिस- 
क्वरि भासता नहीं जब विचारहूपी पवन चले तब इच्छाहपी मेष नए हो 
हझावे अर आत्महयी सका साक्षात्कार होवे-हे गमजी | यह जीव आंका[-- 
शका पक्षी है तिसका कमविष इच्छाहप्री तागा है तिसकारे उड़ि नहीं 
सकता अर परमात्मपदक़ो प्राप्त नहीं होता अर इृच्छाहीकारे दीन है जब 

च्छा नष्ट होवे तब आत्मस्वहप है ताते इच्छाका नाश॑ं कारि आंत्मप- 
रायण होहु आत्मप्रायण कहिये विषयसंसारते वेराग्य अर आत्मा- 
थ्यास करो, है रामजी ! यह जो में तेरे ताह भूमिकाक्रंप कहा है जब 
इसविषे आधे तब ज्ञानकी प्राप्ति होवे सो इनको तब प्राप्त होता है जो 
शक हस्तिनीको जीतता है एक वनविषे रहती है दो उसके एुत्र महा 
मत्तहप हैं वह अनेक जीवको मारिकरि अनथको प्राप्त करती है तिसके 
जीतेते सबे जगत्‌ जीवा जाता है. राम उवाच-है भगवन्‌ ! ऐसी 
हल्तिनी मत्तहप सो कौन है अर कहां रहती है कौन उसके दंत: अरू 
' छुत्र हैं केसे वह मारती है अरू केसे उसको रचा है अर कोन वन है ! 
यह सब झुझको कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! एच्छारूपी हस्तिनी 
है शरीरहूपी वन है मनहपी शुफाविषे रहती है इंद्रियाहपी बालक हैं 
सकृरपविकरपरूपी दंत हैं तिनसांथ छेदती है. हे !मजी ! एक नदी हैं 
तिप्का प्रवाह सदा चला जाता है तित्तविषे दो सत्स्य रहते हैं जो नाश 
नहीं होते यह संसरणा ही नदी है अर राग द्वेष तिवविषे मंत्स्य रहतें हैँ. 


योगवासिष्ठ । 
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! नाश नहीं होते. है रामजी ! मत्य्य तब नाक्ष होवें जद संसरणहपी 
जर नष्ट होवे. तिसके सुक्ृतदुष्कृतहपी किनारे हैं चिंताहूपी गराह हैं 
सहूपी लहरी हैं तिनविषे आया जीवहपी तृण सकता है हे रामजी 

तृघ्णाहुपी विषकी बछीकों नाश करो, दष्णाहूपी अंकुरका 
बढ़ाना घटना अपने अचीन है जो अंक्षुरकी ये तो बढता जाता 


००%] हन्ड पल औ 2 ल0 अ अर कमल कर ला कैट छ्प्छोद्ा के 

8 अंश जा न दृश्य ते जाल जाता ६ सा फरणरूप॑ पनंक्वार दृष्णा- 
हे .े >> कट मल. सलाम 

ही अछुर बढ़ता जाता ६ अंश मे देनेकारे अछि जाता है स्वरापदो 

अभ्यायकार, है गमजी | तृष्णाहुपी बड़ा मस्य है घेये आदिक मांस्डो 


हर 


शण करनवाला! 8 तिसकी देर यहपी छुडा अछ अभ्यास दंतीकरि 
नाश करे. है गषजी !. इच्छाका नाम वंधन है; निरिच्छाका नाम 
शुक्ति है. हे रामजी । एक छुगस उपाय कहता हों जिसकारि दृष्णा नष्ठ 
हो जावे सो निज्र अधेकी भाषना करू. जब निञ्म अर्थकी भावना 
करोगे तब शीघ्र ही आत्मपदकी प्राप्ति होवेगी अर तेरी जय होवगी 
छबते उत्तम पढको प्राप्त होवेगा अछ वासना तेरी कोझ ने रहेगी 
शरीरकी चेष्ा स्वाभाविक होवेगी अरु संकहप सर्व नष्ठ हो जाबेंगे. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्षि संसरणामावप्रतिपादन- 

बणणनं नाम सप्तचत्वारिशद्धिकशततमः सगे? ॥ ३४७ ॥ 


चलारिशद्धिकशतदमः छगे! १४८. 
--०४०9 68 4६57-- 
इच्छावि कित्सोपदेशवर्णनम्‌ । 
- शुम उवाच-हे भगवस - तुम्त कहते हो निम्न अर्थकी मावना 
कह वासना नह हो जावेगी अर शीघ्र ही आत्मपदकी प्राप्ति होवगी 
सो-वासना तो चिरकालकी दिंतविषे स्थित है, एक ही वार केसे न 
होवैगी ! अर तुम्म कहते ही वासनाके नष्ट हुए जावन्जुक्त होता है जिसकी 
बाश्नना नए हुई तिसका शरीर केसे रहेगा! अरु वासना विना चेष्टा 
क्योंकारे होवेगी ! ताते जीवन्छुक्तपद केसे बने ! वश्तिष्ठ उवाच-हे 
आमजी-! मेरे वचन प्रीतिसाथ सुन, केसे. वचन हैं श्रवणोंके भ्रषण हें 





इच्छाचिकित्सोपदेशवर्णच-निर्वो णप्रकरण । (१३१७ ) 


सुननेते दरिह्र न रहेगा नित्र अधके घारणेत संशय नह हो 
अरझ आत्मपदकी प्राप्ति होवेगी सो निन्म अक्षक्के तीन. अथे हैं 
कृ ती अन्यके अर्थ है जो पांचभोतिक शरीखे तेरा स्वहप अन्य 
वेलश्षग है अह दृष॒रा अथ यह जो विरुद्ध है शरीर जड़ है तमंहाप 
अछ तेश स्वृहप आदित्यवण है तमते परे है, है रामजी । जब तेंने . 
ऐसे घारा कि में आत्मा हों अर यह देहादिक अनात्मा है तब देह 
साथ पिलिकरारे अभिलाषा केसे रहेगी अथ यह किन करेगा जबलछग 
ज्ञाना नहीं तबलग अभिलाषा है अड तीसरा अर्थ मिज्रका यहं जो 
अभाध है कि न में हों न कोड जगत है ऐसे जाना तब इच्छा किसकी 
रहेगी अर्थ यह कि ने रहेगी अथवा जो हू आपको देहते विलश्षण 
 झात्म बानेगा तो भी आविद्यक तमहाप शरीरकी अभिलाषा न रहेगी 
देह तमहय है तू आदित्यिदर्ण है आव्त्विवर्ण कहिये जो तू प्रकाशहूप . 
वेश अझ इसका संयोग कहां होते जैसे हूर्यके सेडलूविषे राजि नहीं 
दीखती तैसे जब ते आपको प्रक्षाशहप जानेगा तब तमहंप संघार न 
देखेगा शरीरढ़ी चेहा स्वाभाविक होवेगी अर तेरेविषे चेष्ठा कछु न 
होवेगी जैसे अर्थ निज्ववालेकी चेश होती है अर जानती भी नहीं 
तैसे चेद होवेगी अह बालककी नाई तुझको अभिमान ने होगा 
से बालककी उन्मत्त चेष्ठा होती है तेसे तेरी चेष्ठा भी स्थान 
विक्क होवेगी. है रामजी !जों तू इच्छा करे कि यह छुख होंवें 
. अर यह दुःख न होवे ती कद्ष चित ने होवेगा जो कछु शरीरकी प्रारब्ध 
है तो अवश्य होती है परंतु ज्ञानवानके हृदयते संपारकी सत्यता जाती 
रहती है भर चेश स्वाभाविक होती है इच्छा नहीं रहती. हे गमजी [ 
से किसी एशुपकों मजल पेंडा करना होता है पेंडा बड़ा होथे अर 
पहुँचनेका समय थोड़ा होने तो वह पुशुष सा्गके स्थान देखता सी जाता 
है परंतु बंधमान किप्तीविषे नहीं होता तेसे चित्तको आत्मपद्विषें छावहुं 
कि किसीप्रकार पहुँचना है ऐसा शरीर पायकारे आत्मपद ने पाहये तो 
त पाना है जो आत्मपदते विशुख है सो वृक्षादिक ज्यों डी पाविगा 
ताते है रामजी ! चित्त आत्मपदृतिये राख अह स्वाभाविक इच्छा . 
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(१३१८) योगवासिष्ठ। 


(विना चेश होवे इच्छा ही दुःखदायक है जब इच्छा नष्ट हुई तब इसीक्षो' 
ज्ञानवान तुरीयापद कहते हैं जहां जाग्रत्‌ स्वप्न छुष॒प्तिका अभाष हो 
तो तुरीयापद है. है रामजी ! यह जाग्रत स्वप्न सुषति अवस्था जह 
न पांइये सो तुरीयापद है जब संवेदन फुरणा अहंकारका अभाव हो 
आवे तब तुरीयापढ प्राप्त होवे. हे रामजी ! अहंकारका होगा हुःखदायक्ष 
है जब इसका नाश हुआ तथ ही आनंद है आत्मपद्ते इतर जो मायाकी 
रचना है तिससाथ मिलिकारे आपको जानता है में हों यही अनर्थ है 


ताते अहंकारका त्याग करो. जिसको देखिकारे छुरता है तिलकों 
न्य 


| निद्ञ्‌ 
अर्थकी भावनाकारे नाश कर जो आत्मपदते इतर भासता है सो भिश्या 
जानो यही निज अक्षरका अर्थ है जेता कछ संसार यासता है तिलको! 
स्वप्मात्र जानो सत्‌ जानकरि इसविषे इच्छा करनी यही अनर्थ है अह 
सिथ्यां जानकारे इच्छा न करनी यही कर्याण है. है रामजी | में 
ऊोची बाहुकारे एकारता हों मेरे वचन सुनता कोऊ नहीं कि इच्छा ही 
घंसारका कारण है अर इच्छाते रहित होना परम कल्याण है. जब 
इच्छाते रहित हुआ तब शांतपढ़को प्राप्त होता है मिरिच्छित हुए 
आत्मा भासता है जो आनंदृहप है, सम कै अद्वेत है तिसविषे 
जगत॒का अभाव है. है रामजी | मोहका वड़ा माहात्म्य है हृदयविषे 
जो आत्महपी चिंतामणि स्थित है तिसको जूर्ख विस्मरण कारिके अहं- 
काररूपी काचको गहण करते हैं. हे गमजी ! तुम निरभिमान होकरि 
चेष्ठा करो जैसे यंत्रीकी पुतलीविषे अभिमान कछु नहीं अर चेष्ठा 
तिसकी होती है तेसे प्रारू्यवेगकारे तुम्हारी चेश होवगी यह अभिमान 
तुप्त न करो कि ऐसे होने अरू ऐसे न होवे जब ऐसा होवैगा तब शांत- 
पंढ़को प्राप्त होबेगा जहाँ वाणीकी गम नहीं ऐसे आनंदको प्राप्त होवैगा 
जबलग इंद्रियोंके अथकी तृष्णा है तब॒लग जन्मश्चृत्युके बंचनमें है ताते 
घुरुषप्रयत्न यहो है जो तृष्णाका नाश करो. कर्मके फलकी तृष्णा तेरे 
ताई न होवे अछ कर्मके करनेविषे भी तेरे ताईं इच्छा न होवे इन 
दोनोंकी त्यागिकारे स्वहुपविषे स्थित होहु अर ऐसा भी निश्बय न 
डोवे,जो में त्याग किया है. हे रामजी ! जिस पुरुषने कमका त्याग किया. 


११ 


/2%9 67 


इच्छाचिकित्सोपदेशवर्णन-निर्वोणप्रकरण।_ (१३१९) 


है अह अहंकारसाथ है तो पुण्य अरु पाप तिसने सब कछु किया है 
अर जिसविषे अहंगाव नहीं सो भादे तेसे कर्म करे तो भी कछु 
नहीं किया सो वेधनको नहीं प्राप्त होता जो कर्मविषे आपको अकर्तो 
जानता है अरू अकरणविषे अभिमानसहित है. तिश्रको करता देखते 
हैं सो बंधवान है. हे रामजी ! ऐसे आत्माको जानकारे अहममका त्याग 
करो ऐसे संवेदनके त्यागनेविषे यत्न कछु नहीं. स्थृति तिसकी होती है 
जिला अलुभव होता है जिसका अतुभव न होवे तिसका त्याग करना 
सुगम है अवुभव्‌ कहिये प्रत्यक्ष देखना विश्व तेरे स्परूपविषे है नहीं तो 
अजुभव क्या होवे ! यह पदार्थ जो तेरे ताईं भासते हैं तिनके कारणको 
जान इसका कारण अडुभव है जो अनुभव ही इनका भिथ्या है तौ स्मृति 
सत्‌ कैसे होवे !जेवरीविपे सर्पका अचुभव हुआ बहुरि स्मरण किया जो 
वहां सर्प देखा था जो सर्यका अनुभव ही भिथ्या है बहुरि स्मरण 
सत्‌ कैसे होवे | ताते जो वस्तु मिथ्या है तिस्के त्यागनेविषे कया यत्न है 
जब प्रपंचक्की मिथ्या जाना तब तुशकी कोऊ क्रिया बंघन न होवेगी चेष्ठा 
स्वाभाविक होवेगी अरु राग द्वेष चलता रहेगा मेसे शरत्कालकी वही 
सूख जाती है अरु आक्लार उसका दृष्टि आता है तैसे तुम्हारा चित्त देख* 
नेमें आवैगा अढ्चित्तका घर्मे जो राग-हेप है सो चलता रहेगा बह 
चित्त सत्‌ पढको प्राप्त होवैगा जब सवे विस्मरण होवैगा तिसकी शिव- 
हे धप् पहे स्का ह्न 9 «४ ०६ - 
पद कहते हैं सो परमपद्‌ है अर ब्रह्म है शब्द अ्थते रहित केवल 
चिन्मात्न अद्भेत पद है अहममका त्याग कारिके तिसविषे स्थित होहु अर 
संसार इसीका नाम है जो अहं हों अर यह मेरा है इसको त्यागिकारि 
अपने स्वहूपविषे स्थित होहु. हे रामजी ! जबरूग अहं सम्र॒ यह संब- 
दन है तवरूग दुःख नहीं मिटते जब यह संवेदन मिटी तब आनंद है 
आगे जो इच्छा है सो करो ह जय 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निबोणप्रकरणे पूर्वार्षे इच्छाचिकित्सोपदेशवण्ण॑न 
नाम्राएचत्वारिशद्धिकशततमः सगैः ॥ १४८ ॥ । 





( १३०५० ) " योगवासिष्ठ । 
पण्चाशदइाधंडइशदवंद हृई। १४९, 
. --+#9 50 <ह&7-- 
. कमबाजदाहो परदेशवर्णनश्‌ । 
वध्तिष्ठ उ्वाच-है रामजी ! आत्या अंद्वेत है जिसविषे एक दो कहना. 
नहों अपने आप स्वभावविषे स्थित है अंदःक्वरणचतुएय अह बालन 
पदाथ सर चतनमात्र हैं इतर कछ नहीं. हप इंद्रियां अछ मनक्ा फुरणा 
देश काल एव आत्माढुप हो है जैसे बालक शादीकी सेन्य बनाता है 
अर ह्ह्ती छू राजा प्रजा मास कटपता है सो सब मादी ही है इतर 
फंड वहाँ तेज अह बस आदिक भी से आत्मडप्प हें इतर कंछ नहीं 
- जैसे मादीविषे हस्ती घोड़ा आदिक नाम कह्पता है वैसे आत्माविये 
जनतू जाद कहरपता है आत्पाते इतर कहु नहीं इस अईकारका त्याग 
दाह आत्मपढ़ते इतर कछु छुरे नहों, है रामजी ! हूप अवलोक 
नपस्कार यह सब शिदृहूपी एू घाण आदिक 
यह सब वहीहुप हुए तो किप्कारे किसको संचित कहिये यह अहई मम 
आदिक प्री चपिद्ाक | 
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रे रे छु ले जानकार 
अद्गराशलावत्‌ निसंग होय रहहु.. गम उवाच-हे सगबत्‌ | तुमने 
कहा कि अहँ मम फ्रणेका त्याग कर यह मिथ्या है आह मम अस्त 


रा): 07% ५ 


श्र 
६ शानी ऐसी भावना छरते हैं इनकी उता कह वहीं अड अछुं् 
होहु सो असंग निष्कर्मकारि होता | सकमेकारे होता है: यह 
कही. वलिष्ठ बवाच-हे रामजी ! यह तू ही फृह कि कमे कया 
निष्कृम क्या अर इनका कारण कौन है अर इनका नाश कैसेहो 
अझ नाश होनेकारे सिद्धि क्या होवेगी । जो तू जानता है तौ 
शाम उवाच-हे सगवन | जैसे तुमने अवण किया है अदठ समझा है सो -. 
भें कहता हों जो वरतु नाश करनी होवे तिएको निश्वयकारे शूलते नाश 
कारये तब ही दिशका वाश होता है शाखा पतन्न कारेते उसका नाश 
नहों होता ताते इनका क्रम सुनो, यह संतारहूपी वनविषे देहरूपी वृक्ष 
है तिलका बीज कर्म है अह पाणि पाद आदिक उसके प्र हैं अड 
झुषिर आस वासना इसविषे रस हैं अढ सु हुःख इसके फूल हैं अर 


कर्मबीजदाहोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (१३५९१ ) 


जाअत्‌ कम बासनारूपी वसंतऋतु है विसक्रि प्रफुछित होते हैं अरु 
उपुत्ति पापकर्महपी इसकी शरत्कालू है तिसकारे सूख जाता है ऐसा 
शरीरहूपी वृक्ष है बहुरि केसा है तरुणपवनहूपी कली है क्षणका क्षण 
सुंदर है जराहपी फूछ इसको हंसते हैं अरू शगद्वेपरूपी वानर क्षण 
गृविषे क्षीसते हैं जागतहपी इसको वसंतऋतु हे अर सुषुप्तिहपी हिम 
करती है अर वांसनारूपी रसकारे बढ़ता है अर छत कूलत्र आदिक 
यह तृण घास हैं अरु इंडरियोंके गढ़हपी तिस्तका छुख है इनकारे शरी- 
सकी चेश होती है झानइंद्रियां इसके पंच स्तेभ हैं इनकरि वक्ष चारा है 
अर इच्छ[ इसविपे बेले हैं जो अपने अपने विपयको चाहती हैं अर 
बड़ा स्तेम इसका सन है जो सबकी दाता हु लू पच प्राण इसके 
रस हैं धत्यक्ष अजुमान शब्द इनदारे सवेक्ो अहण करता है आगे. 
नका बीज जीव है जीव कहिये चेत्योन्मुखत्व चेतन अझ जीवका 
वीज संवित है जो माज्नपदते उत्थान हुआ है तिस संवितका बीज बल्न 
. है तिबके आगे कोऊ दीज़ नहीं. है भगवंत्‌ | सबका घूछ संवितका 
फरणा है जब इसका अभाव हुआ तब शेष आत्मा ही रहा है. है सग- 
वन यह तो में जानता हों आगे छछु कृपा करे तुम कही. है सगवत ! 
जबलग वित्तत्ताथ संबंध है तबरूग संघारविषे जन्म पृत्तु पाता है जब 
चित्तते रहित हुआ तब पखल्न है सो शिवपद है अनिच्छित है शान्त है 
अनंत हुप है विन्मातविषे जो अहझा उत्थान है लोई कम हपी वश्षका 
फारण है तबलग अवात्मासाथ मिलिक्करि कहता है में हों ऐपा जानता 
है सो संसारक्षा कारण है यह तुम्हारे वचनकारे सप्ठुझ्ा है सो प्राथना 
हर है आगे कछु कृपा कारें तुम कही. वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! 
इसी परक्वार कर्मोका. बीज सूक्ष्म संवित है, जवछग संवित है तबलगं 
करमोका बीज नाश नहीं होता अरु यह सब संज्ञा इप्तकी हैं. कर्मोका बीज 
कहिये इच्छा कहिये तृष्णा कृहिये अज्ञान कहिये चित्त कहिये हत्या- 
दिक बहुत सक्षा हैं अपर क्या किसीविषे हेयोपादेय बुद्धि करे 
हे ग़मजी | जबलग अज्ञान हे तशंलग इच्छा नाश नहीं होती अर के सी 
नाश नहीं होते नाश दोनोंका भेद नहीं होता परंतु भेद है अज्ञानीकों 


4 ह 


(१३०४) .... योगवबासिष्ठा 


आसता है जो इच्छा है यह कर्म है अरु ज्ञानवावकों सब बह ही शासता 
है ताते छुखी रूता है अर अज्ञानीकों कमेविषे कम भासता है ताते दंध्‌ 
मान होता है अर इसीझा नाम त्याग है जो कमते कमबुद्धि जावे अह 
इसका नाम त्याग नहीं जो क्रियाका त्याग करना है, है रामजी ! 
बडी उपाधि अहंकार है जिसका अहंकार नए हुआ है वह 
घुरुष कम करता है तो सी उसने कबहूँ कछ नहीं किया अछ जो अहंकार 
सहित है वह इरुष जो तृष्णीं हो बैठा है तो भी सब कर्म करता है इस 
अहके त्यागका नाम सर्वृत्याग है अपर क्रियाके त्यागढ़ा नाम सबे- 
त्याग नहीं पुरुपप्रयत्न यही है जो से कर्मोंका बीज अहंकारका त्यागना 
अरू परम शांतिको प्राप्त होता. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्याणमरकरणे पूर्वारये कर्मबीजशहो पढेशों नाग 
उनपश्चाशद्धिकशततमः सर्मः ॥ १४९ ॥ 
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“““बलिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इस संवेदनका होना ही अनर्थ है जो 


आपको कछु जानता है जब यह निध्वत्त होवे तब ही इसको आनंद है 
हे रामजी | ज्ञानीकी चेश अहंकारते रहित स्वाभाषिक होती है जैसे अर्घ- 
निद्वित पुरुष होता है तेसे ज्ञानी अपने स्वष्पविषे पृम है जैसे हस्ती 
अदकरि उन्मत्त होता है तेसे ज्ञानवान्‌ स्वयंत्रह्म लक्ष्मीकारे घूम है 
अर ज्ञान ऐसा व्यसन है जेसा कामीकों काम व्यसन होता है तैसे 
यह सुखहूपी श्लीको पायकारे घूम रहता है काहेते जो निरहंकार 
है सवे दुःखका बीम अईकार जब नछ . हुआ तब आनंद 
भया. है रामजी | संसारहपी विषकी वछी है तिसका बीज अहंकार 
है जब अहंकार अभाव होवे तब संसारका अभाव होता है. 
है रामजी ! अहंकार दुश्खड्ना मूल है इस संवेदनका विस्मरण करना 
बड़ा कल्याण है जो कछ अनात्मसाथ मिलिकरि आपको 


अहकारनाशविचारवर्णन-निवोणप्रकरण ।_ (१३१५३ 


आनना यही अमर्थ है. राम उ्याच-है भगवत्‌ | जो वस्तु 
अपत््य है तिसका होना नहीं होता अछ जो रुत्य है तिसका अभाव 
नहीं होता, तुम केसे कहते हो कि अहं संवेदनका नाश करो ए तो पततु 
आसती है संवेदन- अवेदन केसे होवे ! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! तू सत्य 
ऋहता है जो वस्तु असत्य है तिसका होना नहीं भर जो सतत है 
तिप्का नाश नहीं होता है. है गमजी | यह जो अहंकार दृश्य तुझको' 

अआापता है दो इसका होना कदाचित्‌ नहीं मिथ्या करिपत है जेसे 
- जेवरीविपे सर्प होता है तैसे आत्माविषे अहंकार है जैसे सूर्यकी किरः 
णोंविषे जछाभास होता है तेसे आत्माविपे अहंकार शब्द अर्थ छुरता 
है यह शब्द अर अर्थ मिथ्या है तिबका लक्षण यह जो में हीं सो 
ऊऋषिपत है आत्मा केवल शुद्धस्वह्प है विसविषे अह त्वंका शब्द अर्थ 
फीेछ नहीं यह अवोषकारे भासते हैं वोधकारे छीन हो जाते हैं अरू 
वेदइनाका जो बोध है सो अनर्थका कारण है अबोषतम है जब यह 
निवोण होवे तव करमका वीज यूछते काटा है. हे रामजी ! जो कमांकी' 
स्थागिकारि एकात जाय बैठता है जो में कर्म नहीं करता हीं ऐसे 
आनता है सो कहता ही है जो अहंकारसाथ है तो फलको भोगता ही 
हैँ काहैते जो अहकारसहतित में वहुरि करोंगा आत्मज्ञान बिता अनात्म- 
साथ मिलिकारे आपको मानता है अर जो पुरुष कर्मईंद्रियोंसाथ चेष्ठा 
करता है भर आत्माको लेप नहीं जानता है सो अकर्ता ही है तिसको 
फरणेविषे कछु अथ सिद्ध नहीं होता अकरणेकारे भी नहीं होता ऐसा 
जुरुष परमनिर्वाणपदको प्राप्त होता है जिसको वाणीकी गण नहीं. 
है ग़मजी ! उसविपे फरणा कोऊझ नहीं चमत्कार है चमत्कार कहिये 
इुआ कछ नहीं अझ भालता है जेंसे विछकी मणा होती है वह 
बिछते इतर कछु वस्तु नहीं तेसे जगत है जेसे सोनेते भ्रूषण भिन्न 
नहीं तेसे निजशव्दका अर्थ है सो यह भिन्न मिन्न शब्द अर्थ तबलग 
आसता है जबलूग अहवेदनाकार है. हे रामजी ! आत्मपद्‌ सदा 
अपने आपविषे स्थित है जैसे पत्थर अपनी जडताविषे स्थित है वैसे - 
आत्मा अपनी चेतनघनताविषे स्थित है तिधकी छुनीथ्वर चेतमसार 


६ १६०४ ) पोगवासिष्ठ । 


बाते हैं तिल अपने स्वहूपके प्रमादकारे छुश्ख पाता है. हे रामजी ! 
जो पुशुष गृहविषे स्थित है अछ अहंक्षारते रहित है तिसकोी वनवारी: 
ज्ञान हद एकात है अरु जो वनवारी है अहकार सहित है शो 
जमोंविषे स्थित है प्रथम एक गतेविषे था तिषको त्यागिकारे दूघरी 
गृतसें पडा है जो वेषधारी है अछ बवतवास छिया है तिखको इंश्वर 
चाहे तो मिक्षसे नहीं तो बडे कूपविष पडा है. हे रामजी ! जो घुरुष 
अच स्याग का है एक अंगक़ा त्याग किया अझ दृसरेका अगीकार 
किया ऐला एप आपको निष्छासी मादता है तिसक्ों वह त्यागहपी 


रद 


पिशाचिनी योगती है. है रामणी | निष्कसी यह तब ही होता है जद 
हकी अहंबेइना नह होती है अन्यथा कहीं होता ताते कर्मको सूलते 


पक 


इखाडहु जैसे श्र इंडब॒ल छुटेको घूलते कादता है तेसे काटहु अहंब 


हि“, 


इना ही घूछ है तिप्क्ा मूल कादना है. है राजी | पुशुषप्रयत्त 
पीका नाम है जो अपने आपका ना अर आप ही रहना 
छा हुआ आपको जानता है तिप्का नाश करना अछू 
होना जो सबदा सतस्वहप है अर अद्वेत है तिसदिएे 
यह विश्व सी तिशका उम्तत्कार है जैसे विकछविषे ग्री 
पके बहुत वाम्म राखते हैं तो दिछते इतर कछ वहीँ तैसे 
मुंछार आत्माते इतर कह नहीं जैसे स्तंभविददे काएने इतर कछु वहीं 
यह संसार हे नानात्त जो सासता है सो भी चेतमबन आत्मा ही 

श मिज अक्षका अथ जो तेरे ताई कहा है सो भी पही है 
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हुआ 
पिधिलिषेध किपका करिये सब परमात्मतत्व है. दस्त किंचित 
तभी नहीं. हे रापज्नी | ऐसे आत्माक्षो जानकारे छुखेन विचरों 


[ होवेगी जैसे अपनिद्वितकी होती है अर जैसे बालक 
पिछुडेविये होता है अंग उसके स्वाभाविक इलते हैं तैसे तुम्हारी 
चहा होवदेगी अपना अमिसानव तुम ने करो, है रामजी ! जूते कह 
साव अभाव पदाथ भिन्न भिन्न सासते हैं सो आत्याक़े साक्षात्कार 
हुएते प्रमात्मतत्व ही भासेंगे जब अहंकार उत्थान नियत होवेगा. 


है रामजी | एक अपर बुक्ति छुब जिसकारे आसतज्ञान होवे यह जो 
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विद्याधरवेराग्यव्णन-निवांणप्रकरण।.. ( १३१९५ ) 


डर हर वर्क 


अह अह क्षणक्षणविषे पुख्ता ह सो जब कुर तब हो पिस्त क्षणविष जान 
कि में नहीं. जब ऐसे हृठ हुआ तब अहंकारूूपी पिशाच नाश हो 
जावेगा अर आत्मतत्त्का साक्षात्कार होवेगा जब अहकार नाश होवे 
तथ आत्मा भासे ताते अहंकारके नाशका यत्न कर किन में हो न 

गत है. है रामजी ! ज्ञान इसीका नाम है जो अहं मम न रहे तिसकों 
जुनी श्र परयत्रह्म कहते है अर सम्यब्ू पद वहते हैं अर जहां अहई मम है 
तहां अविद्याहपी तम सडा है. हे रामजी, । अज्ञानीके हुदयविषे सब 
परद्र्थका भाव स्थित है देश काल घर नगर मंनुण्य पश्ुु पक्षी आदिक 
जिश्ुण संघार तिसकी भायता है जब इनका अभाव हो जावे तब शंति* 
पृढकी प्राप्ति होवे. 

इति श्रीयोगवासिए निर्वाणप्रकरणे पू्र्धि अहंकारनाशविचारों 
नाम पंचाशद्धिकशततमः संगेः॥ १५० ॥ 
एकपंचाशद्धिकशततमस। छुर्ग! १५१. 
+-+*-<23- 
विद्याधरवेराग्यवर्णनम । 

वरिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जिसके मनते में मेरेका अभिमान गया 
है तिसको शांति विना सुख नहीं. हे रामजी ! प्रथम आप बनता है तब॑ 
जगत है जो आप होता न बने तो जगत्‌ कहां होवे इसका होनां ही 
 अनथंका कारण है जिस पुरुपने अहंकारका त्याग किया ह सो 

सर्वेत्यागी भया अरू जिसने अहंकारका त्याग नहीं किया तिसने कु 
नहीं त्यागा अर जिफने क्रियाका त्याग किया है अर आपको सर्द 
त्यागी मानता है सो भिथ्या है जेसे वृक्षके दास काटिए तो फिरिं 
उगता हे नाश नहीं होता पैसे क्रियाके त्याग किये त्याग नहीं होता 
त्यागने योग्य अहंकार जो न्ठ नहीं होता तो किया बहुरि उपजती 
है ताते अहंकारका त्याग करे तब सर्वत्यागी होवे इसका नाम 
' महात्याग है तिसको स्वश्नविषे भी संसार न भासेगा जाग्रतकी क्‍या. 
कहनी है तिसकी संसारका भान कदाचित्‌ नहीं होता. हे ग़मजी ! 


(६ १३०६ ) योगवासिष्ठ |... 


संसारका बीज अंहंगाव है तिसकारि स्थावर जंगम जगत भाँसता है 
जूब हसका नाश हुआ तब जगद्धम प्रिटि जाता है ताते इसके अगा- 
बकी याबना कर जब तेरे ताई अहंभाव फुरे तब तू जान कि में नहीं 
जब हल प्रकार अहका अभाव हुआ तब पाछ जो शेष रहेगा सी . 
आत्मपद है. हे रामजी ! सब अनर्थका कारण अभाव है तिसीका' 
त्याग कर. है रामजी ! शख्धका प्रहार जीव सह छेता है अपर व्याधि 
शेगकों सह छेता है इस जअहके त्यागनेविषे क्या कदर्थता है १ हैं 
शपम्जी ! संघारका बीज अहका सद्भाव है तिसका नाश करना संरा- 
श्का यूलसंयुकत नाश है ताते तिसके नाशका उपाय करो जिसका अर: 
भाव नह हुआ है तिसकी सब णोर आकाशहप है उसके हृदय- 
विषे उंसारकी सत्ता कछु नहीं छुरती यद्यपि गृहस्थविषे होवे तो प्रपश् 
यह शुन्‍्य वनकी कंथ्वी तिसको भासती है अह जो अहंकारसहित है 
बनविषे जाय बेठे तो भी जनके समूहविषे बैठ है. काहैते कि तिसका 
अज्ञान वाश नहीं भया अर जिएने मनसहित पद इंद्ियोंकी वश नहीं 
"किया तिसको मेरी कथा अवणका अधिकार नहीं वह पशु है अ जिर्‌ 
शुरुपने मनकी जीता है अथवा जो जीतनेकी इच्छा करता है दिन दिन 
श्रृति सो एुइप हैं अर जो इंद्रियोंकारे विश्वामी है काम क्रोध लोभ मोह- 
करि संपन्न है सो पश्षु है महाअंघतपकों प्राप्त होता है. हे रामजी | जो 
पुएप ज्ञानवान है अर इच्छा कर्मकी तिस्तविषे हृष्टि आती हैतो भी इच्छ[ 
वितकी अनिच्छा ही है अह कम अक्न्म ही है. जेसे भ्रूना. दाता बहुरि. 
नहीं उगता अह आकार तिसका गांसता है तेसे ज्ञानवानकी चेश्ा हृहि. 
आती है सो देखनेमात्र है उप्तके हृदयविषे कछु नहीं. है रामजी ! पुष्प 
कंमड्ियों प्राथ चेश करता है अब जगतंकी सत्यता हृदयविषे नहीं तह 
बन्धन कोऊ नहीं. होता अरु जो जगतको सत्य जानिकारे थोड़ा कम 
करता है तो सी पसर जाता है जैसे थो झा अग्नि जागकारे बहुत हो जाता है तैसे 
थोड़ा कभे भी उसको जन्म मरण हुःख देता है अरु ज्ञानीकोी नहीं होता - 
उसकी प्रारुय शेष है सो भी हृदय विषे नहीं सानता जानता है. जो 
'शरीरकी है आत्माकी नहीं सो भी वेग उतरता जाता है जैसे कुंभारका 


. विद्याधखेराग्यवर्णन-तिर्वाणप्रकरण।. (६३२७ ) 


चक्र होता है अह चरण चहावनेते रह जाता हैं ती शनेः शंनेः वेग उतरता 
जाता है तेसे प्रारव्धवेग उसका उतरता जाता है बहुरि जन्म नहीं 
होता. काहेते कि -तिसकी अहकारहपी चरण नहीं छगता ताते अहे* 
कारका नाश कृछह जब अहंकार नाश हुआ तब सर्वके आदि पढको 
श्राप्त हेवेगा तो परम निर्वाणपद है तिघ्तविषे तब वादल होते हैं निर्वोण 
भी निवाण हो जाता है. हे रामजी! जब वर्षाकाल होता है जब 
रत्काल आता है तब बादल चलते रहते हैं. हे गमजी ! जबलूम 
अज्ञानहपी वर्षाकाल है तबलग अहंकार रूपी वर्षा हे. जब 
विचारूपी शरत्काछ आबेगा तब अहकारहपी मेष चलते रहेंगे अरू 
आत्महपी आकाश निर्मल भासेगा. है रामजी ! जैसे मलिन आदशों 
होता है तब झुखका प्रतिबित् उज्ज्वढ नहीं भासता. जब मैल निवृत्त 
होवे तब शुखका प्रतिवबिद्र प्रत्यक्ष भासे तेसे अहंकारहूपी मेलकारे 
जीव आच्छादत है तिसहारे आत्मा नहीं भासता जब अहंकारूपी 
मेल निवृत्त होवे तब आत्मा ज्योंका त्थों मात जेसे समुद्ृविषे नाना 
प्रक्तारके वरंग उठते हैं अह सम्यकद्शीको सब जलमय हृष्टि आते हैं 
अरु भूषणविषे स्वर्ण ही भापता है तेसे नाना प्रकारके प्रपंच तिस 
समदशीकों चेतनचन आत्मा ही दृष्टि आता है आंत्माते इतर-कछु नहीं 
देखता अपर ओसोे पत्थरकी शिलावत हो जाता है. काहेते जो .अहंकार ' 
उप्का नह हो गया हैं अह जो अहकारसाथ है क्ियाका त्याग करता 
है अह त्यागकारे आपको सुखी मानता है सो घूर्ख हैं. जेसे .फोऊ 
लकडी लेकारे आकाशक्ो नाश किया चाहें तो नहीं होता तैसे कियाके 
त्यागकारे दुःख नए्-नहीं होता जब सम्यृर्ण संतार क्रियाका बीज अहं 
कार नाश होवे तब भक्किय आत्मस्वहपको प्राप्त होता है जैसे तांबा 
अपने तांबा भावको त्यांगता है तब-स्वर्ण होता है तैसे जब जीव अपना 
जीवत्वमाव त्यागे तब आत्मा होता. हैं अह जैसे तेलकी बूँद जल 
विषे पड़ती है अर पस्तारे जाती है नाना प्रक्तारके रंग जलविप भापते. 
हैं तसे बह्व॑ंहती जरूविपे. भहताहपी तेलकी. ढूँद -नाना ल्‍प्रकारईी 
फलना.- दिखाई देती है आत्मा: ब्रह्म निशाकार निरंजन इत्यादिक. नाम 
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हर पाए लि धाइओ के पण साफप लेटर पाज्यात्ताण है! 
भी ऊदछारकहरक झुंछछाड करप है या अर ददल उसाताण है सलू 
[६ 
अं असतकी नाई स्थित हैं, हे गृपज्ी ! संसारहपी सिर्चका 


बूटा है अर संसारहपी फूछ हैं अहंदाहपी तिसविपे सुगंधि है 
है रामजी ! जब अहंता उदय हुईं तब संसार उदय होता है अरू 
अहंताके नाश हुए संपार वाश हो दाता है क्षणविषरे उदय होता 

क्षणविष्दे नाश होता है सो अहताका होना ही उदय होवेका क्षण है अह 


ताका ली सो वाशका क्ष है, हे शगजी ! जेणे प्षत्तिश्शको 
फम्यकाएूरुर अकाक रू? *मनरण्क कष्म ज्कः रे न छा # पि हाफ धाजाल श्ठे कलर कैकका.. हरकत ब्टूप ७०-ककर हक 
जलऊा सथान हांदा ह दिपरकार घद दनता है तवद पइतिका पटपलजाको 
श्प्यो आय हपहपण हएए दाएा छोर 
पाता ह दशा एुस्पक्ा जय आइकारका एंग होता 


हतारका संग होदा है दब शंएंगी होता 
अर जीवस॑ज्ञाको पाता है वेश दाल पृथ्वी पर्वत आदिक हृश्यको 
प्रत्यक्ष देखता है जब आता नाश होदे दव हजी होता है जेता कूछ: 
नामहप्‌ है अर तिसका अर्थ है सो अहंताकरि मासता है जब अइंताकों 
त्यागे तब शांतहप आत्मा ही शेष रहेगा जैसे पवनते रहित दीप 
वा है तेसे अईंकारूपी प्रवनते रहित अपने स्वभावविषे स्थित होता है 
आनंद अह पदको प्राप्तदोता है अह अनाहि पद अपनेको प्राप्त शेता है 
अरू सबका अपना आप होता है देश काल वस्तु अपनेविषे देखता है 
है रामजी | जलग अहंताका वाश नहीं होता तबलग मेरे वचन हृदयविषे 
स्थित ने होबेंगे. है रामजी ! जिस पुझुषमे अपना स्वभाव नहीं जाना 
तिसफी अड् पीना कान ३ जस रतावदषे तेल निकेसना कंठेन ६ तैसे 
उछको ब्रह्मका पाना कठिन है अह अपना स्वभाव जानना अति सुगम 
8 जब अहंतार्का त्याग करें कि मे में हों न जगत है जब कश्याण 
हइआ तब अहताका नाथ होता ह तब अप को नहों रहता जेसे जेव- 
$ जाने सर्पश्रम निवृत्त हो जादा है जबलग अहंता एुसी है तबलूग 
उपदेश इसका तहीं छगता शैसे आरणीके ऊपर मोती नहीं उहरता 
उसके हृद्यविषे मेरे वचन नहीं ठहरते अर जिसका हृदय शुद्ध है तिसको . 
रे बचन छगते हैं जेसें तेलकी बूँद जलविषे विस्तारकों पाती है तैसे 
उसकी थोडा वचन भी बहुत हो लगता है. हे रामजी | इस परे एक पुरा- 
तन इतिहास झुनी श्र कहते हैं सो तू श्रवण कह मेश अरु कांगश्ुशुंडका 
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संवाद है, एक समय सुमेर पर्वतके शिखरपर में गया था तहाँ झुशुंड 
बैठ था तिससों में प्रश्न किया कि हे अंग ! ऐसा सी कोऊ पुरुष है जिसकी 
आयुबल बड़ी होवे अरु ज्ञानते शून्य रहा है जो उनको देखा होवे तो 
कही. अुशुण्ड ववाच-हे भगवन्‌ | एक विद्याधर देवता होत भया है 
तितका वडा आयुर्बे था अरु विद्या बहुत अध्ययन करी थी संत्क- 
मॉविपे विचरता था अरु भोग भी तिसने बडे भोगे थे अरु सत्कर्मोंकों . 
करे परंतु केवल सकाम चतुरयगपर्यत सकाम कर्म करता रहा जप तप 
नियम आदिक कर्म करत भया जब चंतुर्थ युगका अंत हुआ तब 
उसको विचार भानि उपजा जेंते भोग सुखहूप जानकारे भोगता था 
तिन भोगोंते उसकी वेराग्य उपजत सया तब भोगको त्यागिकारिलेका- 
लोक पर्वतप्र गया तहां जायकारे विचारत भया कि यह संसार असार- 
रूप है किसी प्रकार इसते छूटों वारंबार जन्म है वारंबार सृत्यु है पदार्थ 
सत्य कोझ नहीं किसका आश्रय करों ऐसे विचार करिके वह विक्ृत 
आत्मा घुरुष सुमेरुपर्वतके ऊपर मेरे का आय प्राप्त भया अरु शिरः 
. नीचा करे मेरे ताई दंडवत्‌ करे अरू में भी बहुत आदर किया तब हाथ 
जोडिकारे - तिसने कहा. विद्याधर उवाच-हे भगवन्‌ ! एते कालपर्यत 
. विषयको भोगता रहा हों परंतु शांति मेरे ताईं प्राप्त नहीं भयी तिसते में. 
: दुशखी रहा हों तुम कृपा करे शांतिका उपाय कहीं. हे भगवन्‌ | चित्रर-: 
थका जो बांग बना हुआ है तिसविषे सदाशिवजी रहता है अर कल्प- 
वृक्ष भी बहुते हैं तिसविषे में चिरकाल रहा हों बहुरि विद्याधरकें स्वगे- 
विषे रहा हों अरु इंद्के नंदनवनविषे रहा हों अह स्वगेकी कंदराविषे 
रहा हों अरु सुंदर अंप्परासाथ स्पशें किया अरु विमान पर आहृढ 
बहुत रहा हों. है भगवन्‌ ! इत्यादिक बहु स्थान मेंने देखे हैं अह तप 
भी बहुत किया है दान यज्ञ व्रत भी बहुत किया है अरु सहस्र वर्षे सुंदर 
हूप देखता रहा हों जिनकी सुंदरता कहने विषे नहीं आंती तो भी नेत्रकी . . 
तृप्ति नहीं भयी अरु बहुत सुगंधिकारे नासिकाकी तृत्ति न. भयी अर. 
रसनाकारे भोजन बहुत प्रंकारके खाये हैं तो भी शांति न भंयी तृष्णा 
बढती गंयी अरु श्ोत्रकारे शब्द राग बहुत प्रकार सुने हैं अरु त्वचाकारि 
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ह्पर्श बहुत किये हैं तो भी शांति न प्राप्त भयी. हे मगवन्‌ ! में जिस ओर 
मुख जानिकारि प्रवेश करों तिसी ओर इश्ख प्राप्त दोवे जैसे झुग 
श्ुधा निवारणेअर्थ घास खाने आता है अरू राग सुन मूच्छित हो 
जाता है अह वचिक उसको पकड लेता है तब म्ृग दुःख पाता है, 
तैसे में सुख जानिकारे विषयकोी ग्रहण करता था भरु बड़े दुश्खको 
श्राप्त सया. है भगवन्‌ ! में चिरकालतक दिव्य भोग भोगे हैं पांचों 
इंद्रिय छठे मनसह्ित कछ कहनेविषे नहीं आते ऐसे शब्द स्पर्श रूप 
रस गंध भोगे परंतु मेरे ताईं शांति न श्ाप्त मयी अरु न इंद्विय तप्त भयी 
जेसे छतकारे अधि तृत्त नहीं होती ठदेसे दिन दिन प्रति तृष्णा वृद्ध 
होती जाती है अर अंतर पडी जलाती है जो पुरुष इन भोगके निमित्त 
यत्र करता है जो में इनकारे सुखी होऊंगा सो मे है तिसको घिकार 
है वह समद्रविषे तरंगका आश्रय करता है अरु यह सुखरूप तबलग 
. आसते हैं जबलग इईंद्रियां अरू विषयका संयोग है जब इंद्रियोंते विष" 
यका वियोग हुआ तब महादुःखको भ्राप्त होता है. काहेते 3 तृष्णा 
अंतर रहती है अर भोग जाते रहते हैं. जो जो विषय भोगते हें सो३ 
दुःखदायक हो जाते हैं. हे मगवन्‌ ! इसकरि में बहुत दुःख पायाहै 
यूद्रपि इंड्रियां कोमल हैं तो भी सुमेरकी नाईंकठिन हैं कोमल 
आसती हें, परंतु ऐसे हैं, जैसे सर्पिणी कोमल होती है, खड़की धारा 
कोमल है रपश किया मर जाता है बहुरि केसी है जैसे बेडी जलविषे 
प्वनकारि अप्ती है तैसे अज्ञानहपी नदीविषे पवनरूपी इंद्रियोंने मेरे 
ताईं दुःख दिया है. है भगवत््‌ ! ऐसे भी में देखे हैं जो सारा दिन 
माँगते रहे हैं अह भोजन खानेके निमित्त इकट्ठा नहीं हुआ अरू एक 
ऐसे देखे हैँ जो ब्रह्माते आदि काष्ठपयत सब भोगकों एक दिनविषे 
भोगा है जिसको दिनविषे भोजनमात्र भी प्राप्त नहीं होता जो सब 
विषय इंडियोंके इष्रूंप भोगता है तिन दोनोंकोी भस्म होते देखी भस्म 
दोनोंकी तुस्य हो जाती है विशेषता कछु नहीं ईंद्वियोंके बंधनविषे 
बारंवार जन्मते अरु मरते हें अज्ञानी शांतिको कदाचित्‌ नहीं प्राप्त 
दोते अरु जो तुम कहो तु तो सुखी दृष्टि आता है तेरे ताईं क्‍या दुःख 
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है तो हे मगवन्‌ | यह दुःख देखनेमें नहीं आता जेसे चकवर्ती राजा 
होवे अह शिरपर चमर झुलता है अरु अंतर अध्यात्मतापकारे तपता 
है जो मनविषे ज्वलन है तिसकारे जलता है अरु बाहरते सुखी दृष्टि 
आता है, तेसे देखनेमात्र में सुखी दृष्टि आता हीं अरू अँतर इंद्वियां: मेरे 
ताई जलाती हैं. हे भगवन््‌ ! ब्रह्माके लोकविषे में बडे सुखको देखे 
हैं परंतु तहां भी ढुःखी रहा हों काहेते कि क्षय अरु अतिशय तहां भी 
रहती हे जिसकारे वह भी जलते हैं अरु इन इंद्रियोंका शत्रते भी 
कठिन घाव है सो घाव क्‍या है जो संसारकी विषमता नाना प्रकारकीं 
दिखावती है सर्वदा राग द्वेष इनविषे रहता है तिसकरे में व 
जलता रहा हों ताते सोई उपाय मेरे ताई कही तिसकारे में शां 

प्राप्त दो अरु वह कौन सुख है ! जिसकारे बहुरि दुःखी न होवे अरू . 
जिसका नाश नहीं आदि अंतते रहित है सो कहो तिसके पानेविषे 
फृष्ट है तो भी में यरंन करता हों जो किसी भार प्राप्त होवे. हे झनी- 
आर ! इंद्रियोंने मेरे ताई बडा कष्ट दिया है यह इंद्रियाँ केसी हें नो 
जुणहपी वृक्षकों अम्रि हैं शुभ शुणोंको जंलछाती हैं विचार थैये संतोष 
अढ शांति आदिक गुणहूपी वक्षके नाश करनेहारी हें. हे भगवन्र्‌ [ 
हनने मेरे ताईं दुःख दिया है जेसे म्ृगका बच्चा सिहके वृश पूडे 
तिसको मदन करता है तैसे इंद्रियां मेरे ताई मदन किया है. हे भग- 
बन ! जिस पुरुषनें इंद्रियोंको वश किया है तिसका पूजन सर्व देवता 
करते हैं अरु दर्शनंकी इच्छा करते हैँ अरु जिसने मनको वश नहीं . 
किया तिनकीो दीनकारे जानते हैं अर जिस पुरुषने ईंद्रियोंको वेश 
किया है सो सुमेह पर्वेतकी नाई अपनी गंभीरताविषे स्थित ह अरू 
जिसने इंद्वियां वश नहीं किया सो त्णकी नाई तुच्छ है अरु जिसकों 
इंद्रियोंके अथविषे सदा तंष्णा-रूती हैसो पशु हे तिसको मेरा पिक्कार 
है. हे मुनीथर ! जो बडा महंत भी है अरु इंद्रिय उसके वश नहीं तो 
वह मदानीच है. हे मुनीश्चर ! इंद्रियोंने मेरे ताई बडा दुःख. दिया है . 
जैसे महाशुन्य उजाडविषे पेंदोईकी तरकर ढूटि लेते हैं तैसे इंद्वियोंने ... 
मेरे ताई लूटि लिया है अरु इंद्रियांहपी सार्पेणी दे अरू ठृष्णारुपी 


हउचञछ ) योगवासिष्ठ । 


विष है तिसकारि इनविषे सारी विश्व मोहित दीखती है कोर विरले 
इनते बचे होवेंगे यह इंडियां दुए हैं अपने अपने विषयको लेती हैं 
अपरकी देती नहीं तुच्छ अर जड हैं अनहोतियोंने दुःखे दिया है जैसे 
बिजलीका चमत्कार होता है बहारि छपन हो जांती हैं तैसे इंद्रियोंके 
सुख क्षणपात्र दिखाएँ देते हें बहुरि छपन हो जाते हैं जबृछग इंडिय 
आर विषयका संयोग है तबलग सुख भासता है जब इनका विययोग 
हुआ तब दुःख उत्पन्न होता है काहेते जो तृष्णा रहती है. एक सेन्य 
है तिसविषे इंद्रियोंके भोग उन्मत्त हस्ती हैं तिसविषे तृष्णाहुपी 
ज्जीर हैं अर इंद्रियांहपी रथ हैं अह नाना प्रकारके विषय तिसमें 
घोड़े हैं अरु संकल्पविकल्परूपी खड़ हैं तिसके घारनेशग अहंकार है 
अरू यह जो क्रिया होती .हैं अहफारसहित सो शाद्धोंके सश्ृह हैं 
हे झुनीश्वर ! जिस पुरुषने इस सेनाको नहीं जीती यो मोहहूपी अंधके 
कूपविये गिरा है अह कह पाता है अर जिसने जीती है सो परम 
खुखको प्राप्त होता है. हे शुनीध्र ! यह इंड्रियां कैसी हैं जो भोगकी 
इच्छाहूपी खाइविषे अहंकारूपी राजाको डार देती हैं अह निकसना 
कठिन हो पडता है जिस एुझुषने इनको जीता है तिसकी बिलोकीविफे 
जय होती है अह जिसने नहीं जीता सो महादीनताको प्राप्त होता है 
अरु जन्म जन्मांतरको पाता है इन इंद्रियोंविषे रजोगुण अरू तमोशुण 
रहता है तबलग दाहको देती हैं जबलग रज तम्त वृत्ति है यह सी 
बनकी वृत्ति है जब इनका अभाव होवे तब शांति प्राप्त होगे यह 
शोधि देखा है जो इंद्रियां तपकारि भी वश नहीं होती हैं न यज्ञकारि 
न ब्रतकारे न तीथकारे वश होती हैं व किसी औषधकारे न किसी 
अपर उपायकारिके वश्‌ होती हैं एक संतके संगकारे निरवाप्ती होवे 
तब वश होती हैं ताते में तुम्हारी शरण हों मेरे ताई आपदाके सबुद्ते 
कृपा करिके निकासी जो में बूडता हों अर यह संसारसझद्रविषे दीन 
हों ताते तुम्हारी शरणको प्राप्त भया हों तुम पार करो अर तुम्हारी 
अहिमा संतने भी सुनी है तुम कृपा कही. हे भगवन्‌ ! जो कोऊ आशुर्वल- 
आंत विषयके दिव्यमोग सोगता रहे अरु इनते शांति चाहै तौन प्राप्त 


संसाररूपीवृक्षतर्णव-निर्वाणप्रकरण । ( १३३३ ) 


शैवेगी बडे खुख सो दुःख समान हैं अर आकाशंविषे उडनेवाले भी- 
हैं तो भी इंढ्ियोंको वश नहीं करि सकते ताते दीन दुशखी रहते हैं अह 
ऐसा सी कोऊ पुरुष होवे जो फूलकी नाई महामत्त हस्तीके दंतको इर्ण 
करे तो भी मानता हूँ परंतु इंद्रियोंको अंतुख करना महाकठिन है. हैं 
झनीश्वर । एता काल में जलता रहा हों महा अध्यात्म तापविषे में दुश्खी 
हों तुम कृपा कारे निकासहु में तुम्हारी शरण हीं. | 
इति श्रीयोगवापिष्टे निर्वोणप्रकरणे पूर्वांधें विद्याधरवैराग्यवर्ण॑नं . 
नाम एकपेचाशद्धिकशततमः सगः॥- १५१ ॥ 


हिपंचाशदधिकृश॒ततप्ः धर्गः १५२. 
--+ 69 -- 
संसारहपीवृक्षवर्णनस्‌ । 

शुशुण्ड उबाच-हे वलिष्ठजी ! जब इस प्रकार विद्याधरने भेरे आगे 
आथना करी तब मैंने कहा. हे अंग | तू धन्य है अब तू जागा 
है जैसे कोऊ इशष अंधे कुरँविष पड़ा होवे अर तिसकी इंच्छा हुई कि 
निकलीं ती जानिये कि निकलेगा, ताते तू पन्‍्य है. हे विद्याधर ! में 
उपदेश करता हों सो तुम अंगीकार कारेयो अर सत्‌ जान जो मेरें 
जचनोंविषे संशय नहीं करना कि यह उपदेश ऐसे क्यों किया जो सबके! 
सार वचन हैं सो तेरे ताई कहता हों अर में जानता हों कि त्‌ शीघ्र ही 
अंगीकार क्षरेगा जैसे उज्ज्वल आरखों यत्न॑ पियां प्रतिबिबको ग्रहण 
कंपनी है तैसे मेरे वचन तेरे अंतर प्रवेश करेंगे जिसका अंतःकरण शुद्ध 
होता है तिसको सेत उपदेश करो अथवा न करी उनको सहज वचन ही 
उपदेश हो छगते हैं जैसे शुद्ध आदर्श प्रतिबिबको यत्मविना अहण 
करता है तेसे मेरे वचनोंको तू धारि लेवैगा तब तेरे दुख नाश हो 


रु 


जावेंगे अर परमानंदको शाप्त होवेगा जो अविनाशी सुख है अर 
आदि अंतते रहित है अरू इंह्रियोंके खुखः आगमापायी हैं सो दुश्खके 
ठुल्य हैं इनते रहित परम सुख है. है विधाधरविषे श्रेष्ठ ) जो कछु 
परे ताई छुद्हुप दृष्टि आबे तिसका त्याग कह) तब परम खुख तेरे ताई 





£ ३३४४ ) योगवाशिष्ठ । 


आधे होवेगा अरू सर्व दुःखका मूल अहभाव है जब अहंकार नाश 
छुआं-तब शांति होवेगी संसारका बीज अहंकार है अरू संपार सग- 
जृष्णाके जलवत्‌ है अनहोता भासता है, तबलग संसार नए नहीं होता: 
जवलग अहतारूपी संसारका बीज है जब अहंतारूपी बीज नष्ठ हो जादे 
सब्र संसार भी निवृत्त हो जावे अरू संसारूपी वृक्ष हे सुमेह आदिक 
बृजत तिसके पत्र हैं तारागण तिसके कली फूल हैं अरु सप्त समुद्र तिसका 
रस है अर जन्ममरण तिसके साथ वही हैं अरु सुखदुःख तिसके फल हैँ 
अरू आकाश दिशा पातालको घारिके स्थित हुआ है अरू अहकार- 
रूपी प्रथ्वीपर उत्पन्न हुआ है अहंकार तिसका बीज है अरू मिथ्या अम- 
याज्र उत्पन्न हुआ है असत्‌ भरु सत॒की नाईं स्थित हुआ है ताते अहकार 
धीजका नाश करो निरहंकारूपी अगिकरि इसको जलावहु 8 
अत्यंत अभाव हो जावैगा यह अ्म कारिंके मयको देता है जैसे जेवरीवि 
सर्पक्षम भयको देता है ताते निरहंकारहूपी अभिकारे इसका नाश करो- 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरण पूर्वार्धे संसारूपीवृक्ष- 

वर्णन नाम द्विपंचाशदधिकशततमः सगैः ॥ १५२ ॥ 


त्रिपंचाशद्धिकशतवमः सर्गः १५३. 
--+क060-48-:-- 
संपाराडबखर्णनम । 

श्ुशुंड उवाच-है विद्याधर ! यह ज्ञान जैसे उत्पन्न होता है सो .. 
- अवण करू ब्रह्मविद्या शात्र तिसकी श्रवण करना अरु आत्मविचार 
करना तिसकारे ज्ञान उपजता है तिस आत्मज्ञानहपी अग्निकारे संसा- 
जहुपी वृक्षको जलावहु अरु आगे भी हैं नहीं अनहोता हृदय हुआ है 
अनके संकर्पकरे हुएकी नाई स्थित है जेसे पत्थरविषे शिरपी कर्पता - 
है कि एती पुतलियाँ मिकसेंगी सो हुई कछु नहीं तैसे मनरूपी 
बशेल्पी यह विश्वरूपी पतलियाँ कह्पता है जब मनका नाश करौगे 
तब संसारश्रम मिटि जावेगा. आत्मविचार करिके परमपदको प्राप्त 
डोहुगे अपना आप परमात्मरूप प्रत्यक्ष भासैगा ताते. अहंताको त्यागि- 


संससाराडस्वरवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१३३५) 


करे अपने स्वरूपविषे स्थित होहु. हे विद्याघर |! यह जो २8५ 
वृक्ष है सो अइंतारूपी बीजते उपजा है तिसको जब ज्ञानरूपी अग्निकरें 
जलाइये तब फिरि यह जगत्‌ नहीं उपज्ञता जब इसको विचार करे 
देखिये तब अहं त्वंको नहीं पाता. हे विद्याघर | यह अहं त्व॑ मिथ्या हैं 
इतके अमावकी भावना करु यही उत्तम ज्ञान है. हे साधो ! जब गुरुके 
वचन सनिकारे तिनके अनुसार इसने पुरुषार्थ किया तब यह परम 
ऊंचे पढ़को प्राप्त होता है इसकी जय होती है. हे विद्यारूपी कंदराके 
धारणेहारे पर्वत अरु विद्याहपी प्ृथ्वीके धारणेहारे | हा संसारूपी एक 
आइम्बर है तिसके सुमेरु जैसे कई थंबे हैँ अरु रत्नोंकी पंक्तिताथ जड़े 
हुए हैं अरु वन दिशा पहाड़ वृक्ष कंदरा बेताल देवता पाताल आकाश 
इत्यादिक जो ब्रह्मांड है सो तिसके ऊपर स्थित है अरु राबिदिन भत 
प्राणी अर इनके जो घर हैं सो चौपडके खाने हैं कोड जैसा कम 
करता है तिसके अनुसार दुःख सुख भोगता है सो खेले हैं ऐसे ही संपूर्ण 
प्रपंच क्रियासंयुक्त दिखाई देता है सो अमकारे सिद्ध है ताते मिथ्या है 
जैसे स्वप्की सृष्टि संकल्पकारे भासती है तेसे यह सृष्टि भी अमकारि 
भासती है अज्ञानकारे रची हुई हे आत्माके अज्ञानकारे भोसती है सो 
आत्माके अज्ञानकारे लीन हो जाती है तब भी परमात्मतत्त्व ही है अरू 
जब सृह्दि होवेगी तब भी परमात्मतत्त्व ही होवैगा आगे भी वही था अरू 
जो कछ अपंच तेरे ताईं दृष्टि आता है सो शून्य आकाश ही है निगुणमय 
अ्रपंच गुणोंका रचाहुआ है अपने स्परूपके प्रमादकारे स्थित भया है अरू 
आत्मज्ञानकारे शून्य हो जावैगा जब प्रपंच ही झृन्य हुआ तब आत्मा 
अरु अनात्माका कहना भी न रहेगा पाछे जो शेष रहैगा सो केवल शुद्ध 
परमतत्त्व है सो तेरा अपना आप दे तिसविषे स्थित होहु अरु दृश्यक्षा 
त्याग करू जो है नहीं न में हों न जगत है जब तू ऐसा होवैगा 
तब तेरी जय होवेंगी आत्मपद्‌ सबते उत्तम है जब तू आत्मपदविषे 
स्थित हुआ तब तू सबते उत्तम हुआ अरु तेरी जय होवैगी ताते 
आत्मपद्विषे स्थित होहु. विज 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरण पूर्वार्धे संसाराडंबजर्णन॑ नाम 
नाम निपंचाशद्धिकशततमः सर्गः ॥ १५३॥ 


(१ ३३६ ) योगवासिष्ठ । 
द चतुष्पंचाशद्धिकशततमः सर्ग/ १५०... 


“० ., 

न मम चित्तचमत्काखणैनमू। 

अशुण्ड उवाच-हे विद्याघर | यह अपंच सी आत्माका चमत्कार 
है अरु आत्मा शुद्ध चेतन है जिसविषे जड अर चेतन स्थित हैं अरू 
सबका अधिष्ठान है सो सत्तामात्र तेरा. अपना आप है अह त्वे शब्द 
अथते रहित है अर आत्मतत्वमात्र है अर सत्य स्वृहपकी असतक़ी 
नाई स्थित है. हे विद्याधर | तू इस जड़ अरू चेतनवे अबोधयान 
होह जब तू अबोध हुआ तब शांति चिद्॒न होवैगा अह यह जो. जड़ 
चेतन हैं सो दोनों जड़ परमार्थ चेतन आगे इन ढोनोंका अंतर रहता 
है यद्यपि अह्श्य है तो मी उनके अंतर ही रहता है जेसे संमुहके 
- अंतर बडवाजि रहती है अर इन जड़ चेतनका जो कारणहूप है सो 
वही है उत्पत्ति भी ज्सीते होती है भह नाश सी वही करता है जे 
पवचकारे अभि उपजती है अर पषनहीकारे लीन होती है. हे विद्य 
पर | जब ऐसे जाना कि में चेतनहुप भी नहीं अर जड़ भी नहीं ज॑ 
ऐसी सावना हुईं दब पाछे जो रहेगा सो तेरा स्वरूप है जब से 
अंतर इन जड़ चेतन दोनोंका स्पर्श हुओ नहीं तब सर्वके अंतर जो 
चेतन है वह बहन तेरे ताई भासैगा अर विश्व सी आध्माविषे कछु हुई 
नहीं जैसे सूर्यकी किरणोंका चमत्कार जल्यमास होता है तैसे शुद्ध 
चेतनका चमत्कार विश्व हो भासता है. हे अंग ! जैसे भीतके ऊपर पुत- 
लियां लिखी होती हैं सो भीतते इतर कछु वल्तु नहीं. चिंतेशेने घुद- 
दियां लिखी हैं तैसे शल्य आकाशविषे चित्तह॒पी चितेरेने विश्वृह॒पी 
अुतलियां कलपी हैं सो आत्महपी मीतते इतर कछु नहीं जैसे स्वृणेन 
विषे भूषण कल्पित हैं सो स्व्णते इंतर कछु नहीं तेसे आत्माविषे 
अज्ञानी विश्व देखते हैं सो आत्माते इतर कछ नहीं सब आतास्व- 
हपकी संज्ञा है जगतक़ा बल्ल आत्मा आकाश देश कार सब 
: उसी तत्त्वकी संल्ञा हैं वही शुद्ध चेतन आकाश है जिसका चमत्कार 
ऐसे स्थित है तिसी तत्त्वविषे स्थित होहु यह जगत ऐसे है जैसे 


४० 


सर्गोपसगेपदेशबर्णव-निवाणप्रकरण ।. (१३३७ ) 


दरहषह्टिकारे आकाशविषि बादल हाथीकी झुंड मासते हैं तेसे यह जगत 
है यह जो अह त्वेहपष जगत्‌ है सो अबोधकरिके भासता है अरू . 
वोधकारिके लीन हो जाता है जैसे मरुस्थलविषे सूर्थकरी किरणोंकारे 
जल भासता है जैसे गधननगर है तेसे यह जगत है ताते इसका . 
त्याग करहु, ह 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पृ्वर्ि 'चत्तचमत्काखर्णन 
नाम चतुष्पंचाशदधिकुशततमः सगेः ॥ १५४ ॥ 


पंचपएंचाशदधिकशतवतप्तः सर! १५५. 
५ ईकप०-- 
सर्गो पत्तों पदेशवर्णनस । 
धुशुंड उवाच-हे विद्याचर |! यह जगत स्थावर जंगम सब आत्माते 
उत्पन्न हुआ है आत्माहीविषे स्थित है अर आत्मा ही विश्वविषे स्थित 
) जैसे स्वप्नद्ी विश्व स्वप्रवालेविषे स्थित है इतर कछु नहीं अझ आत्मा * 
किसीका कारण नहीं काहते जो भद्गेत है जिसंविषे दूसरा फ़रणा. नहीं 
हे अंग! जब तू तिस पढ़ पानेकी इच्छा करता है तब तू ऐसे निश्चय कर कि 
न में हों न यह जगत है जब दृऐसा हुआ तब आत्मपद्की प्राप्ति होवैगी 
जो देश काल बस्तुके पारिच्छेदते रहित है अर सर्व वही परमात्यतत्तई 
स्थित है .अड जगत॒का कर्तों संकल्प ही है काहेते कि संकद्पकारि 
उत्पन्न होता है बहुरि संकल्पहीकारे नाश होता है जैसे पवनकारे अश्नि 
उत्पात्त होती है अह पवनहीकारे दीपक निर्वाण होता है तेसे जब 
संकल्प दहिसुख फुरता है तब संसार उदय हो भासता है जब संकदप 
अंतर्बख होता है तब आत्मपद प्राप्त होता है अह प्रपंच ऊय हो जाता 
है दाने संघारकी नाना प्रकार संज्ञा फणेकारे होती है स्वरृूपविषे 
कछु नहीं न सत्य देन असत्य है न स्वतः है न अन्य है यह 
सब कह्पनामात्र है सत्‌ असत्‌ अह स्वतः अन्यका अभाव हुआ तहां 
अह त्व॑ कहाँ पाइये है नहीं सो बालकके यक्षवत्‌ अ्ममात है. हे साथो | 
जहां अह त्वे नह हो गये तहाँ जो जता है सो परमपद है अर जहां. 


ध्् 


( १३३८ ) योगवासिप्ठ । .- - 


जगत है तहां विचारकारि लीन हो जाता हे अरु वास्तव पूछ तौ. बक्न 
अरू जगतविषे भेद कछ नहीं नाममात्र दो हैं जेसे घट अर कुंभ हें 
परंतु अम्करे नानात्व भासता है जैसे समुद्रवविषे आव्त तरंग उठते हैं 
यो जलते इतर कछु नहीं अंरु पवनके संयोगते आकार भासते हैं तैसे 
आत्माविषे जगत इतर कछु नहीं परंतु संकल्पके फुरणेकारे नानाप्रकारका 
नगत्‌ भासता है. हे अंग ! यह संकरपके साथ मिलिकारे चित्तशक्ति 
नंसी भावना करता है तेसा रूप अपना देखता है स्वरूपते :इतर कछु 
नहीं परंतु सावनाकारे अपरका अपर देखता है जैसे शुद्ध मणिके निकट 
कीऊ रंग राखिये तैस[-रूप भासता है, अरु मणिविषे कछु रंग हुआ 
नहीं तेसे चित्तशक्तिविषे कछु हुआ नहीं अरु हुएकी नाई स्थित है 
ताते अपने स्वरूपकी भावना करू अरु जड चेतनको छांडिकरि झुद्ध 
चेतनविषे स्थित होहु जब ऐसे जानिकारे अपने स्वरूपविषे स्थित 
होवेगा तब तेरे ताई उत्थानविषे भी विश्व अपना स्वरूप भासेगा. हे 
विद्याधर ! यह जगत्‌ भी आत्माते भासता है जेसे स्थिर समुद्रविषे तरंग 
फुरते हैं सो कारणहूप जलविना तो नहीं तैसे ब्रह्म कारणहूप विना 
जगत्‌ नहीं परंतु केसे है ब्रह्मसत्ता जो अकर्तारूप हे अंद्रेत है अच्युत 
है इसीते कहा है जो अकर्ता है अह जगत्‌ अंकारणरूप है जो जगत 
अकारणहूप है तौ न उपन्नता है न नाश होता है मरुस्थलके जलपतत 
है इसीते कहा है कि जगत्‌ कछ वस्तु नहीं केवल अज्ञ अच्युत शांत- 
रूप आत्मतत्त्व ही अखंडित है स्थित है शिलाको शवत्‌ अचेत चिन्मात्र 
है जिसको चिन्मात्रकी अंतरभावना “नहीं तिस मू्खसे हमारा क्या है ! 
है साथो ! परमार्थते कछु बना नहीं अरु जहां जहाँ यह मन है तहा| २ 
अनेक जगत्‌ हैं तृण सुमेझ आदिक जो हैं तिन सर्वविषे जगत है जो 
विचारकारे देखिये तो वहीरूप है अपर कछु नहीं जैसे स्वणके जानेते 
भूषण भी स्वर्ण भासते हैं तेसे केवल सत्ता समानपद्‌ एक अद्वेत है 
इतर कछु नहीं भिन्न २ संज्ञा भी वही है... 

. इति श्रीयोगवा सिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वा्धें सो पसगोंपदेशो। नाम 

पंचपंचाशदधिकेशततमः सगे! ॥ १५५॥ . 


यथामभूतार्थावरूपयोगोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण._ ( १३३९ 
पट्॒पंचाशद्धिकशततमः सर्गः १५६. 
"8 «६०- 


ः यथाभ्वताथभावरूपयोगो पदेशवर्णनम । | 
सुशुण्ड उवाच- है विद्याघर | जब यह आत्मपदफो प्राप्त होता 

हैं तब इसकी अवस्था ऐसी होती है जो नग्न शरीर होवे अरु 
तिसपर बहुत शत्रोंकी वर्षा होगे तिसकारे दु'खी नहीं होता अर 
सुन्दर अप्सरा कंठसे मिले तो तिनकारे हृषवान नहीं होता दोनों दीविषे 
तुल्य रहता है. हे विद्याघर | तबलग यह पुरुष आत्मपदका अभ्यास 
करे जबलग संसारते सुषुप्तिकी नाई नहीं होता अभ्याप्त ही करि 
आत्मपदको प्राप्त होविग जब आत्मपदकी प्राप्ति मथी तब पांचभौ- 
तिक शरीरके ज्वर स्पर्श न करेंगे यद्यपि शरीरविषे प्राति भी होषे तौ 
ही तिसके अंतर प्रवेश नहीं करते केवल शांतपदविषे स्थित रहता है 
विद्यमान भी लगते हैं तौ भी स्पर्श नहीं कर सकते जैसे जलविषे कम- 
लको स्पश नहीं होता. है देवपुत्र | जबलग देहादिकविषे अध्यास 
है तबलग इसको दुःख सुख स्पश करते हें आत्माके प्रमादकारे जब 
आत्माका साक्षात्कार हुआ तब ॒सर्व प्रपंच भी आत्मरूप भासेगा- 
है विद्याधर | जैसे कोऊ पुरुष विषपान करता है तब उप्तको ज्वलनता 
अरू खांसी होती है यह अवस्था विषकी है सो विषते इतर कछु नहीं 
परंतु नाम संज्ञा हुईं है न विष जन्मती है न मरती है अरु धूप खांसी 
उसविषे दृष्टि आयी है तेसे आत्मा न जन्मता है न मरता है अरु गणोंके: 
साथ मिलिकरि अवस्थाको प्राप्त हुआ दृष्टि आता है आत्मा जन्म: 
मरणते रहित है अरु ग्रण व संकरपके साथ मिलनेकारे जन्मता मरता 
भासता है अतःकरण अरु देह इंद्रियादिक भिन्न भिन्न भासते हें. 
है साधी ! यह जगत अमकारे भासता है जो ज्ञानवान्‌ पुरुष है सो इस 
जगत्‌को अपने पुरुषाथकारे गोपदकी नाईं लंधि जाता है अरु जो 
अज्ञानी हैं तिनको अढप भी सम्द्रसमान हो जाता है ताते आत्मपद्‌ - 


पानेका यत्र करो जिसके जाननेते संसारसमुद्र तुच्छ हो जावे सो. 


आत्मतत्त्व केसा है जो स्वविषे अनुस्यूत व्यापा है अरु सर्वते अतीत 


( ९३४० ) | योगवासिष्ठ । 


है बहारे केसा है जिसके जानेते अंतर शीतल हो जाता है सब ताप 
नष्ट हो जाते हैं. हे साथो ! फिरि तिसका त्याग करना अविद्या हैं 
अरु बड़ी घूर्खता है. हे साथो ! यह पदार्थजात सब ब्रह्मस्वहप ही है 
जो ब्रह्महप ही हुए ती मन अहंकार आदि कलूंक कैसा सब वही हैं 
किठ्ठीकारे किसीको कछु दुश्खसुख नहीं. हे विद्याघर ! जब आत्म- 
पृदकी आना तब झभंतःकरण भी ब्रह्मस्वहूप ही भासंगे जो संकरपकारि 
'मिन्न सिंत्र जातते हैं सो संकरपके होते भी बह्मस्वरूप मांगे ताते 
निःसंकलप होकारे स्थित होहु कि न में हों न यह जगत्‌ है न इद है 
इंत शब्दों अर अर्थोतते रहित होकरे स्थित होहु जो संशय सब मिट 
जावे, है विद्याधर ! जब तू ऐसे निरहंकार होवैगा अर निःसंकल्प 
होवेगा तब उत्थानकालविषे भी सब आत्मा मासैगा बुद्धि बोध रचा 
लक्ष्मी स्पृति यश कीति इत्यादिक जो शुम अशुभ अवस्था है सो 
सर्वे आत्मबुद्धि रेंगी इनके प्राप्त हुए भी केवल परमार्थसत्ताते इतर 
न भासेगा जसे अंपकारविषे सर्पके पैरका खोज नहीं मासता काहेते कि 
है नहीं तैसे तेरे ताई सवे अवस्था न मासेनी- सर्व आत्मा दी भासेगा 
जेते कछ भाररूप पदार्थ स्थित हैं सो अभाव हो जावैंगे. हे अंग । 
जिप- पुरुषने विचार कारे आत्मपद्‌ पानेका यत्न किया है सो पावैगा 
अर जिएने कहा कि में. झुक हो रहोंगा मेरे ताई दया करेंगे जिझे 
धुंडषते कदाचित्‌ नहीं छुक्त होना आत्मस्वरूपविये स्थित होनेकी एुड- 
उप्रयत्न विना कढाचित झुक्त न होवेगा आत्मस्वहूपविध न कोऊ दुश्ख 
है न किसी गुणसाथ मिला हुआ सुख है केषल शाविरूप है किसीकारि 
किपीकी कछु सुख ढुःख नहीं न छुख है व दुश्ख है न कोऊ कर्ता 
है न भोक्ता है केवल अह्नसता अपने आपविषे स्थित है. . 


इति श्रीयोगवासिश्ठे निर्वाणप्रकरण पूर्वार्च यथाभूतार्थभावहपयोगो- 
-परदेशवर्णन नाएं पट्पेचाशद्धिकशततमः सगे: ॥ १९५६ ॥ 





इन्द्रोपाख्याने तसरेणुजगद्॒णन-निर्वाणप्रकरण । (१३४१ ) 


सप्तपंचाशद्धिकशततमः सर्ग/ १५७. 
*ज+द्रि०604हक-- 

इंद्रोपाख्याने तसरेणुजगद्वर्णनम्‌ । े 

झुशुण्ड उवाच-हे विद्याघर | जैसे कोऊ कलना करे कि 
आकाशविषे अपर आकाश स्थित है तो मिथ्या प्रतीत है तैसे आत्मा- 
विये जो अहंकार फुणा है सो मिथ्या है जेंसे आकाशविषे अपर 
आकाश कछु वस्तु नहीं परमार्थतत्त्व ऐसा सक्ष्म है जिसविषे आकाश 
भी स्थूल है केवल आत्मत्वमात्र है अरु स्थूल ऐसा है जिसविषे सुमेरु 
आदिक मी सूक्ष्म अणुहप हैं द्वेतते रहित चेतन केवल शांतहूप हैं 
गुण अछझ तत्त्व क्षोमते रहित है. हे देवपुत्ध ) अपना अनुभवरूप॑ 
चंद्रमा है अर अम्ृतके खवणेहारा है. हे अंग | जेते कछु दृश्य पदार्थ 
आसते हैं सो हुए कछु नहीं हैं. हे अंग | आत्मरूप अमृतकी भावना कर 
जो तू जन्ममृत्युके बंधवते मुक्त होगे जेसे आकाशविषे दूसरे आका* 
शकी करपना मिथ्या है तेसे निराकार चिद्दत्माविषे अहं मिथ्या है 
जेसे आकाश अपने आपविषे स्थित है तेसे आत्मसत्ता अपने आपविषे 
स्थित है अह त्वम्‌ आदिकते रहित है जब अहंका उत्थान तिसविषे होता 
है तब जगत विस्तार होता है जेसे जलविपे द्ववताफारे तरंग पसरते 
हैं तैसे अहंकारे जगत्‌ पसरता है अरू जैसे वायु फुरणेते रहित हुई 
आकाशहप हो जाती है तैसे संवित्‌ उत्थान अइंते रहित हुईं तब 
आत्मरूप ही जाती है जगद्धम मिटि जाता है फुणेकारे जगत फुरि 
आया है वास्तव कछ नहीं ज्ञानवानकों आत्माही भाषता हे देश 
काल बुद्धि लगा लक्ष्मी स्वृति कीति सब आकाशढरूप हैं ब्रह्न 
ऋूपी चंद्रमाके प्रकाशकर प्रकाशते हैं जेसे बादल़ोंके संयोगकारे आकाश 
शद्नभावको प्राप्त देता है तैसे प्रभादकरिके संवित्‌ दृश्यभावकी प्राप्त 
होती है परंतु अपर कछु नहीं होती जेसे तरंगकारेके जल अपर कछु 
नहीं होता जसे का छेदेते अपर कछ नहीं होता तैसे द्रष्ते दृश्य 
मित्र नहीं होता जेसे केलेके स्तभविषे पत्र विना अपर कछु नहीं निक- 
सता पत्र झन्यरूप है तेसे ऋरूप जगत भासता है परंतु आत्ताते 


(१३४० ) धोगवासिष्ठ । 


'सिन्न कछु नहीं शुन्यरूप है शीश श्ुजा नेत्र चएण आदिक नाना 
प्रकार भिन्न भिन्न भासते हैं परंतु सब शृन्यरूप केलेके पत्नोंकी ताई 
आपते हैं सब असारूूप हैं. हे विद्याधर ! चित्तविषे रागहूपी मलि- 
नता है जब वैराग्यहपी झाड़्करे झाडिये तब इसका चित्त निर्मल होदे . 
जैसे कंधेके ऊपर चित्र लिखे होते हैं तेसे आत्माविषे जगत्‌ भाषता ई 
देवता मनुष्य नाग देत्य आदिक सब जगत्‌ संकल्पहपी चितेरेने मूर्ति 
लिखी हैं स्वहुपके विचारिकारे निवृत्त हो जाती हें जब . स्नेहरूप 
संकल्प कुरता है तब याव अमावहूप जगत्‌ विस्तारकों पाता है जैसे 
अलविषे तेलकी दूँद विस्तारको पाती है जैसे बांधते अग्नि निकसिकारे. 

बसको दूध करती है तैसे स्नेह इसते उपजिकारे उसीको- खाते हैं आत्मा- . 
बिषे जो देश काल पदार्थ भाउते हैं यही अविद्या है. छुरुपार्थकारे इसका 
अभाव करी दो भाग साथुसंग अह कथा श्रवणविषे व्यतीत करी तृतीय 
आग शाख्रका विचार करो चतुर्थ भाग आत्मज्ञानका आप ही अभ्यास 
करो इस उपायकारे अविद्या नष्ठ हो जावैगी अरू अशब्द अरूप- 
धदकी प्राप्ति होवेगी. विद्याघर उवाच-है झुनीशवर ! चार भाग 
जो उपायकारि अशब्द पद प्राप्त होता है सो सब काल क्या हे वाम 
अर्थके भगाव हुए शेष क्या रहता है ! श्ुशुण्ड उवाच- हे (282 ॥ 
आझँसार समुइके तरणेको ज्लानवावका संग करना जो .विकरेत विदर 
घुरुष हैं तिनकी सले प्रकार टहल करनी तिसकारि अर्थ भाग अविदाका 
लए होवेगा उनकी संगति करिके अरु तीसरा भाग मनन करके 

खतुर्थ भाग अभ्यास कारिके नह होवेगा अरु जो यह उपाय 
न करे सके तो यह युक्तिकारे जिसविषे चित्त अभिराष करिके अंयृक्त 
दोवे तिसीका त्याग कह एक भाग अविद्या इस प्रकार नष्ट होवेंगी 
तीन भाग शनेः शनेः करे नह होवेगी साथुसंग अरू सच्छाख्रविचार 
अरु अपना यत्र होवे तब एक ही वार अविद्या नष्ट हो जावेगी यह 
समकाल कहिये अरु एकके. सेवेते एकाएक भाग .निवत होता ह 
पाछे जो शेष रहता है तिसविषे नाम अर्थ सब असतहूप॑ हे अजरू 
अनंत एकरूप है संकरपके उपजेते पदार्थ भासते हैं संकल्पके छीन हुए 


इन्द्रोपाख्याने त्रसरेणुजगद्वणंन-निवोणप्रकरण । (१३४३ / 


लीन हो जाते हैं. हे विद्याधर ! यह जगत्‌ संकरपकारे रचा है जेसे 
आकाशबिपे सूर्य निराधार स्थित होता है तेसे देशकालकी अपेक्षाते 
रहित यह मननमात्र स्थित है तीनों जगत मनके फरणेकारिके फ़ारि आते 
हैं मनके लय हुए लय हो जाते हैं जैसे स्वप्नके पदार्थ जागेते अभाव हो 
जाते हैं. हे विद्याधर ! ब्रह्महूपी वनविषे एक कल्पवृक्ष है तिसकी अनेक 
शाखा हैं तिसकी एक शाखासाथ जगत्रूपी पएरलका फल है तिसविषे 
देवता देत्य मनुष्य पशु आदिक मच्छर हैं वासनारुपी रसकरे पूर्ण मजा 
पहाड है पंचभूत मुखद्गाय तिसका खुला निकसनेका मार्ग है इत्यादिक 
सुंदर रचना बनी है तिसविषे त्िछोकीका ईश्वर इंद्र एक होत भया गुरुके 
उपदेशकारे तिसका आवरण नए हो गया बहुरि इंद्र अरु देत्यका युद्ध. 
होने लगा इंद्र अपनी सैन्‍्यको ले चला तब इंद्रकी हीनता भयी इंद्र भागा 
५ द्शाविषे अमता रा जहां जावे तह देत्य चले आवें जैसे पापी पर- 
कृविष शोभा नहीं पाता वैसे इंद्र शांतिकों न पाया तब अंतवाहकरूप 
कारिके सूर्यकी उसरेणुविषे प्रवेश करिगया जैसे कमलविपे मैंवरा प्रवेश करें 
तैसे प्रवेश किया वहां युद्धका वृत्तांत इसकी विस्मरण हो गया तब एक 
मंद्रिविषे बैठा आपको देखत भया जैसे निद्वाकारे स्वम्नत्ृष्टि भासि आये 
तहां र्रमणिसाथ संवित नगर.देखा तिसविषे प्रवेश करत भया तहां पृथ्वी 
पहाड नदियां चंद्र सूर्य तिलोकी इसकी भासने लगीं तिस जगत॒का इंढ आप 
को देखत भया जो दिव्य भोग ऐश्वर्यकरि संपन्न में इंद्र स्थित हों सो इंद्र 
केतेक काल उपरांत शरी रकी त्यागिक निर्वाण हुआ जैसे तेलते रहित दीपक 
'तिवोण होता है तब कुदनाम पुत्र उसका इंद्र हुआ राज्य करने लगा बहुरि 
- तिसका एक पुत्र भया तब कुंद इन्द्र शरीरको त्यामिकारे परमपदको प्राप्त 
हुआ तिसका पुत्र राज्य करने लगा बहुरि तिसका पुत्र हुआ. इसी 
अकार सहसों पुत्र होकारे राज्य करेत रहे उनके ऋलविपे यह हमारा इंद्र 
: शज्य करता है ताते यह जगत्‌ संकल्पमात्र है तिस चसरेणुविषे यह सृष्टि 
है तातें इस जगतकों संकल्पमात्र जानकारे - इसकी आस्था त्याग, 
इति श्रीयोगवा सिष्टे निवीणप्रकरणे पूर्वा्ें इंद्रो पाख्याने चसरेणु जग द्॒र्णन॑ 
, . नाम सप्तपंचाशदधिकशततमः सगे! ॥ १५७॥ .. . 


् 


( १३४४ ) योगवासिष् । 
अध्पंचाशद्धिकशततमः सगें। १५८. 


संकलपासंकर्पेक्रताप्रतिपा दनम्‌ । 

अुशुण्ड उवाच-हे विद्याधर ! बहुरि इनके कुलविषे एक इंद्र 
हुआ बड़ा श्रीमान्‌ त्रिलोकीका राज्य करत भया बहुरि वह निर्वाण 
आ तिसके एुच्र रह तिसको वृहत्पतिके वचनकारे ज्ञानहूप प्रतिमा 
हृदय भयी तब यह विदितवेद होकारे स्थित मया अरू यथाप्राप्तविषे 
इंद्र होकारे राज्य करे देत्योंकी जीते तब एक कालविषे किसी कार्य 
निमित्त भीडकी तंतुविषे प्रवेश किया तद्दां विछको नाना प्रकारका जगत 
आासने लगा तहां इसकी अपनी इंद्की प्रतिमा भयी तब इच्छा उपजी 
कि में बल्नतत्त्वको प्राप्त दो ऊ॑ दृश्य पदाथकी नाई प्रत्यक्ष देखीं एकांत 
बेठकारे साधिविषे स्थित हुआ विसकोी अतर बाहिर ब्रह्मसाक्षात्कार 
हुआ तिस प्रतिमाके उदय होनेकारे एक निश्बय सया कि सर्व ब्रह्म ही 
है अरु से ओर पूजने योग्य है सर्व पृजते भी इसीको हैं अरू स्व है 
अरु स्व शब्दते रहित है रुप अपलोकनते रहित है अरू मननते 
भी रहित है केवल शुद्ध आत्मपद है अह से ओरते प्राणपद 
उसीके हैं सवे शीश अरु झुख उसीके हैं अह रूवे ओरते तिसीके 
श्रवण हैं भर से ओखसे तिसीके नेत्र हैं अर स्वकी आत्स- 
त्वकारेके स्थित हो रहा है से इंड्ियां अ३ से विषयको प्रका- 
शंता है अर सब इंद्वियोंते रहित है अह असक्ते हुआ भी सर्वको चारि 
रहा है. निगुण है अर इंड्रियांसाथ मिलिकारे गुणोंका भोक्ता है अर 
स॒व भूतके अंतर बाहर व्याप रहा है अर सूक्ष्म है ताते दुविज्ञेथ है. 
इंद्रियोंका विषय नहीं अरू अज्ञानीको ज्ञानकरिके दूर हे ,अरु ज्ञानीकों 

ज्ञानकारिके निकट है आत्मत्वकारेके अह अनंत है सर्वव्यापी 
केवल शांतहप है जिसविषे दूसरा कोऊ नहीं घट पद कंध गाए आवा 
वरा नरा सबविषे वही तत्त्व भासता है पवत पृथ्वी चंद्र सूर्य देश काल 
वस्तु सब ब्रह्म ही है बज्नते इतर कछु नहीं. है विद्याधघर | इस प्रकार 
इंद्रकोी ज्ञान हुआ अरू जीवन्मुक्त भया जो कछु चेश्ा होते सो सब 


सड्डुल्पासड्डल्पेकताप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१३४५) 


करे परंतु अंतःकरणविषे बंधमान न होवै जब केता कार बीता तब 
इंद्र निर्वाणपदको प्राप्त हुआ आकाश भी जिसविषे स्थूछ है तिछ 
पढ़को प्राप्त भया बहुरि इंदका एक छुत्न सो बडा शरीर था तिसने 
सर्व देत्योंको जीता बहुरि देवताका अर भिलोकीका राज्य करने 
लगा तिसको भी ज्ञान उत्पन्न भया सच्छाश्न अरु गुझके वचनकारि 
केता काल बीवा तब-वह भी निर्वाण हुआ उसका जो पुद्र॒ रहा वह 
राज्य करने लगा इसी प्रकार कई इंद्र हुए अरु तिसविषे राज्य करत 
भये अर नाना प्रकारके व्यवहारको देखते भये तब्र तिसके कुलविपे 
इसका कोऊ पुत्र था तिसको यह हमारी सृष्टि भासि आयी वह भी 
ब्रह्मध्यानी होत भया तब वह आयकारे इस चिलोकीका राज्य 
करने लगा अवलग विश्वका इंद्र वही है. हे विद्याघर | इस प्रकार 
विश्वकी उत्पत्ति है सो संकर्पमात्र है सब्र में तेरे ताईं कही है उसको 
पहिली चसरेणुविषे सृष्टि भाती बहुरि तिस सृश्टिके एक भीडकी 
तंतुविषे उसको भासी बहुारि तिसविषें कर्म वृत्तांत जो संकल्पमान थे 
उनको तुस्त देखे अणुविषे अनेक अवस्था देखी. हे विद्याघर ! 
: वास्तव कछु हुई नहीं जैसे आकाशविषे नीलता भासती है अरू है 
नहीं, तैसे यह विश्व है आत्माविषे विश्वका अत्यंत अभाव है यह विश्व 
अहभावते उपजा है जब अहंभाव फुरता है तब आगे सृह्टि बनती है 
जब अहंका अभाव हुआ तब विश्व कोऊ नहीं इस विश्वका बीज 
अहं है ताते तू ऐसी भावना करु, कि न में हों, न जगत है जब ऐसी 
भावना करी तब आत्मा ही शेष रहेगा जो प्रत्यक्ष ज्ञानहप अपना आपकहैे 
ज्योंका त्यों भासैगा. हे विद्याधर | इस मेरे उपदेशको अंगीकार करु. 


इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वा्ें संकल्पासंकल्पैकताप्रतिपादन 
ह नामाश्पथाशद्धिकशततमः सर्गः ॥ १५८ ॥ 





( १४४६ ) योगवासिष्ठ । 
उमा धिकशततमः सगे! १५९, 
--+छ हैं? <का-: । 


शुशुण्डविद्याधरो पास्यानसमाततिवर्ण वश । | 

धुशुण्ड वाच-है विद्याचर | जब अहंका उत्थान होता है तब आगे 
घृष्टि बनी मासती है जब अहंका असाव हुआ तब विश्व कुछ नहीं भासता 
केबल शुद्ध आत्मा ही भासता है. हे विद्याषर |. इंद्ते कहा जो मैं हों 
इसको सुयकी किरोंके अणुविषे ऐसे अह हुआ तब उसविषे देखा अर 
कह पाया जब उसकी अई वहोता तब इुःखको व पाता डुःखरूपी 
“उक्षका अहंहपी बीज है अह आत्मविचासे अहका नाश होता है जब 
अहका नाश होता है तब आत्मपदका साक्षात्कार होता है अह आंत्म- 
पढके साक्षात्कार हुए परिच्छिन्न अईका नाश होता है. हे विद्याधर ! 
आत्महूपी एक पवत है तिस ऊपर आकाशहूपी वन है तिसविपे से सार- 
हुपी वृक्ष लगे हैं वासनाहपी तिनविषे रस है अज्ञानहूपी भ्रमिते उत्पन्न 
हुआ है अह नदियां सझुद् इसकी नाडी हैं अर चंद्रमा तारे इसके फूल 
हैं वासनारुपी जल्याथ बढता है अरू अहंकाररहूपी वृक्षका बीज है सुख 
हुःखहपी इसके फल हैं रसविये अनात्मपद है अर दास इसका 
आकाश है अछ जड इसकी पाताल है तुम इस वृक्षकों ज्ञानहपी अभि- 
करे जलावहु अहंहपी जो वृक्षका बीज है तिसका नाश करो. हे 
'विद्याचर | एक खाई है तिसके जन्ममरणहूपी दोनों किनारे हैं अना- 
त्यहूपी तिसविषे जल है अर वासनाहूपी तिसविषे तरंग हैं अर 
विश्वदूपी तिसविषे छुढ्बुदे होते सी हैं अह सिटि भी जातेहें अर /रीर- 
हूपी तिसविषे झाग है अहकारहपी वायु है जब वाद हुईं तब तरंग बुदडु॒दे 
पत्र होते हैं जब वायु मिटि गयी तब केवल स्वच्छ निर्मल ही भांसता है. 
है विध्याघर ! जो वायु हुई तो जलते इतर कछ न हुआ अरू जो नहुईंतो 
श्री जलते इतर कछु नहीं मल ही है तेसे भज्ञानके होते भी अर निवृत्त 
हुए भी आत्मपद ज्योंका त्यों है परंतु सम्परृदशवकारिके आत्मपद्‌ 
भासता है अर अज्ञानकरिंके जगत्‌ भासता है सो अहंका होना -ही 
अज्ञान है जब सो अहई हुआ तब में मम मी होता है अह मम भी लाप संसा- 


भुशंडिविद्याधरोपास्यानससाधिवर्णन-निवोणप्रकरण। ( १३४७ ) 


रहा है जब अहं मस्त मिटि गया तबं अगत॒का अभाव होता है अहंके 
होते दृश्य भासती है अर दृश्यविषे अई होती है ताते संबेदनको त्यागि 
करे निवाणपदको प्राप्त होहु. छुशुण्ड उवाच-हे वस्तिष्ठजी | इस प्रकार 
जब मेने विद्यावरफो हपदेश किया तब समाधिविषे स्थित हुआ अरू 
परस निर्वोणपदको प्राप्त मया, मैसे दीपक निवीण हो जाता है तेसे 
हपह्ा चित्त क्षोमते रहित शांतिको प्राप्त सया. हे ब्राह्मण ! उसका 
हुद्य शुद्ध था मेरे बचनोंने शीघ्र ही उसके हृदयविषे प्रवेश किया जब 
सम्ाधिस्थित मया तब में उसको वाखार जगाय रहा परंतु न जागा 
जैसे कोझ जलता जलता शीतल समुद्रविषे जाय बेठे अहू उससे कहियें 
तू निकृ्त तो नहीं निकृसता तेसे संसारतापकारे जो जलता था सो 
आत्मसखुद्रकों प्राप्त हुआ तब अज्ञानहूपी संसारके प्रवाहकोी नहीं 
देखता. हे वप्तिष्ठजी ! जिसका अंतःकरण शुद्ध होता है तिप्तको थोड़े 
बचने भी बहुत हो लगते हैं जैसे तेलकी एक बूँद जलविषे पायी बंडे 
विस्तारकी पाती है तेसे जिसका अंतःकरण शुद्ध होता है तिसको 
थोड़ा बचन भी बहुत होकारे लगता है अर जिसका अंतःकरण मलीन 
होता है तिसको वचन नहीं लगता जैसे आरसी ऊपर मोती नहीं ठह- 
रता तैसे गुह शाख्रके वचन उसकी नहीं लगते जब विषयते वैराग्य 
उपने तब जानिये कि हृदय शुद्ध हुआ है. हे वसिष्ठजी ! जब मेंनें 
'विद्याघरकी उपदेश किया तब वह शीघ्र ही आत्मपदको प्रात भया- 
काहेते कि उसका चित्त निर्मल था. हे मुनीश्वर । जो तुमने झुझते एूँछा - 
था सो कहा जो ज्ञानते रहित चिरकाल जीता देखा. वसिष्ठ 
जअवाच-हे गमजी ! ऐसे. मेंने काकशुशुण्डिसे पूछा था सों 
खुझ्सों कहा अरू कहकारे तूष्णीं हो गया जैसे मेघ वर्षारकारे 
सृष्णीं होवे तेसे वह तृष्णीं भया अह्द में नमस्कार कारिके उठ 
आकाशमागते अपने-घर आया. है रामजी ! मेरे अह कागशुशुण्डके 
संवादकी अब एकादश चौकडी थुग बीते हैं. हे रामजी | कालका 
नियम नहीं जो थोरे कालकारे ज्ञान. उपजता है अथवा बहुत काल 
कारे उपत्षता है यह हृदयशुद्धिकी बात है जिपका हृदय शुद्ध होता है. 


€ १३४८ ) .. योगवासिप्ठ! 


'तिसको जुरू शाब्रोंका वचन शीघ्र दी लगता है जैसे जल नीचेकों स्वाभा- 
बिक जाता है तेसे शुद्ध हृदयविषे उपदेश शीघ्र ही प्रवेश करता है. हे 
गुमजी ! एता उपदेश क्रमकरिके तुझकी किया है तिसका तात्पय यह कि 
फुणेका त्याग कह कि ना में हों न कोऊ जगत्‌ है तब पाछे निर्विकप 
केवल आत्मपद रहेगा जो स्वेका अपना आप है तिसका साक्षात्कार 
तुझको होवेगा जेसे मलिन दपेणविषे झुख नहीं दीखता वैसे आत्महूपी 
दर्षण अहंहूपी मलकारे आच्छादित है जब इसका त्याग करो तब 
आत्मपदकी प्राप्ति झेविंगी अह जगत भी अपना आप भासेगा कि 
आत्माते इतर कछु नहीं काहेते कि इतर कछु नहीं केवल आत्मत्वमान्न है 
अर अपर जो कछु सासता है सो मगतृष्णाके जलवत्‌ जान अर बंध्याके 
पत्रवतत जान यह जगत आत्माके प्रमादकारे भासता है जैसे आकांशमे 
नीलता भासती है अर है नहीं तेसे जगत्‌ प्रत्यक्ष मासता है अहू है नहीं 
जेसे जेव्रीविषे सप मिथ्या हे तेसे आत्माविषे जगत्‌ मिथ्या है जद 

आत्माका ज्ञान हुआ तब जगत॒का अत्येत अभाव होवेगा केबल 
आत्मत्व मात्र अपना आप भासेगा. 

इति श्रीयोगवापिए्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे श्ुशुण्डविद्याधरोपाख्यान- 
समाप्ति्नाम ऊनप्चयविकशततम्तन सर्गः ॥ १५९ ॥ 
पष्ठयधिकृशुवतमः सगे! १६०, 
गा 700 अर, 

अहंकारासत्ययोगो पदेशवर्णनस्‌ । की 
वसिष्ठ उवाच-हे रापजी ! तू अहंवेदनाते रहित होहु संसारहूपी 
वृक्षका बीज अहं ही है वासना कारिके शुभ अशुभरूप कमका सुख हुःख 
फल है अश वासनाहीकारे प्रफ॒ुछित होता है ताते अहमावकों निवृत्त 
करो जब अहं फुरता है तब आगे जगत्‌ भाषता है जब अहंताते रहित 
होवैगा तब जगद्धम मिदि जावेगा सो अहता आत्मबोधकारे नष्ट होती 
है आत्मबोघहपी खसंभाणीकारे उड़ाया अहंतारूपी पराषाण जानियेगा 
नहीं. कि कहां गया अर स्वर्ण पाषाण तुझको .तुस्य हो जावैगा अरु 


विराटात्मवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१३४९) 


शरीरहूपी पत्रके ऊपर अहताहूपी अणु स्थित है जब बोधरूपी वायु 
चलेगी तब न जानियेग। कि कहां गया अर शरीरहूपी पत्रके ऊपर 
अददताहपी बर्फका कणक्वा स्थित है दो घरूपी सके उदय हुए न जानि- 
येगा कि कहां गया बोध विना अहेता नष्ठ नहीं होती भाव चीकडविषे 
गसन हो वे भावे पहाड़विषे जाय रहे भावे घरही विषे रहै भावे आकाशविषे 
उड़े भात्रे जलविषे रहे भावे स्थलविषे रहे भावे स्थूल होथे भाषे स॒क्ष्म 
होवे भावे निराकार होवे यावे हूपांतरको प्राप्त होवे सावे सस्म होवे 
भावे छतक हो जावे भावे दूर होवे अथवा निकट होवे जहां रहेगा 
तहां ही अहंता इसके साथ है. हे रामजी ! संसारूपी व है तिसका 
बीज अहंता है तित्तते सब शाखा पसरती हैं सब अनथका कारण अहंता 
है जवलूग अहंता है तबलग दुःख नहीं मिटता जब अहंभाव नष्ट होंवे 
तव परम सिद्धताकी प्राह्ति होवेगी. हे रामजी ! जो कछु में उपदेश किया 
है तिपकी भलेप्रकार विचारकारे तिसके अभ्यास करू तब संसारूयपी 
वृक्षका बीज जलिज्ाविगा अरु आत्मपदकी प्राप्ति होवैगी- 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे अहंकारासत्ययोगो- 
पदेशवर्णन नामणश्यिकततमः सग्‌ः ॥ १६० ॥ 
एकपष्टयवथिकशवंतमः ध्ें! १६१. 
. +<०+- 
| विराधात्मवर्णनम्‌ । 

वप्तिष्ठ धवाच-हे रामजी ! संसार संकल्पमात्र सिद्ध है अमकरिके उदय 
हुआ है आत्मस्वरूपविषे सृष्टि वस्ती हैं कई छीन होती हैं कई उत्पन्न होती 
हैं कई उडती हैं कहूँ जाकर इकट्ठी हो जाती हैं कहूँ भिन्न भिन्न उडती हैं 
सो मुझको प्रत्यक्षमासती हैं वह उड़ती जाती हैं तुम भी देखो अर आका- 
शहप हैं अर आक्राशहीसों मिलती हें जैसे केलेका वृक्ष देखनेमात्र 
सुंदर होता है अह तिसविषे सार कछु नेहीं होता तेसे विश्व देखनेमात्र .. 
सुंदर है अह आकाशहप है बहुरे केसा है जैसे जलविषे पहाड़का 
प्रतिबिंध पडता है अर हलता भासता है तेसे यह जगत्‌ है. राम उबं[च- 
हे भगवन्‌ ! तुम कहते हो प्रत्यक्ष सृष्टि उड़ती मुझको भासती हैं तू भी 


( १३५० ) योगवासि्ठ। 


देख यह तौ में कछु नहीं सघुझा कया कहते हो ! वसिष्ठ उबाच-ह 
गृमजी! अनेक सह्टि उडती हैं सो अवण कह पचिनी तिक शरीरविये माण 
स्थित है अर प्राणविषे चित्त स्थित है तिस चित्तविषे अपनी अपनी सृष्टि 
है जब यह पुरुष शरीरका स्थांग करता है तब लिंगशरीर जो वासना अरू 
ग्राणवादु है सो उठते हैं तिस लिंगशरीरविषे विश्व है वह सूक्ष्महश्चिकारे 
बुझकी भासता है. हे रामजी | आकाशकी जो वाड है जितका हप रंग 
कछु नहीं वही वायु प्राणोंसाथ मिलि मेरे ताईप्रत्यक्ष दिखाई देती है इसीका 
नाम जीव है ख्वरूपते न कोऊ झाता है न जाता है परंतु छिंगशरीरक 
. संयोगकरि आपको आता जाता देखता है अड जन्मता मरता देखता हे 

अपनी वाहनाके अनुसार आंत्माविषे विश्व देखता है अपर बना कहछु 
जहीं यह वासनामातर सृष्टि है जैसी वासना होती है तेसा विश्व भासता है 
है रामजी ! यह बुशुष आत्मस्वहूप है परंतु लिंगशरीरके मिलनेकारि 


रु 
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इसका नामजीव हुआ दे अर आपको परिच्छिन्न जानता है वास्तवते बह 
स्वरूप है देश काल वस्तुके परिच्छिदते रहित सो बहा है तिसके प्रमादकरि 
आपको कछु मानते हैं इसीका वाम लिंगशरीर है जैसे घटाकाश भी 
महाकाश है परंतु घटके खप्परकारे परिच्छिन्न हुआ है तैसे यह घुशुष 
भी आत्मस्वरूष है भहंकारके संयोगकरिके जीव पारिच्छिन्न हुआ है जैसे 
घटको एक देशते उठाय देशांतरविषे ले जाय खखा तो क्‍या ले गया 
आकाश वो न कहूं गया है न आया है खप्परकारे आता जाता भासता 
है वैसे आत्म अखंडरूप है परंतु प्राण चित्तकारे चलता मासता है जब 
अहंकारहूप चित्त नए होवे तब अखंडहूप होगे जबरूम अहकारहपी 
ख़प्पर नहीं फूटता तबलूग जगद्धम दीखता है अड वासनाकारिके 
भटकता फिरता है वासनाकारि यृष्धि अपने अपने चित्तविषे स्थित है 
जब शरीरका त्याग करता है तब आकाशबिषे उड़ता है प्राणवाडु 
- इडिकारि जो आक्ाशविषे शुल्यहूप वायु है तिसविषे जाय मिलती है 
तहां इसको अपनी वासनांके अनुसार सृष्टि मास आती है अपनी 
सृष्ठिको लेकारे इस प्रकार उड़ते हैं जैसे वायु गंधकी ले जाती है तैसे 
अश घासनारूप. सफ्निको छे जाते हैं सो उछते मेरे ताई सक्ष्म दृष्टि- 


. विराटात्मवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१३५१ ) 


करेंके भासते हैं. हे रामजी ! स्थूछहश्िकारक लिंगशरीर नहीं भासतां 
सूक्ष्म दृष्टिकारे देखता है जिस पुरुषकों सृक्ष्मदह्ति लिंगशरीर देखनेकी 
है अरु ज्ञानते रह्दित है सोझ मेरे मतविषे घूर्ख पशु है. हे रामजी ! 
जब यह एरूप वासनाक़ा त्याग करता है वातना कहिये. अहंकार जो. 
में हों इस होनेका त्याग करता है तब आगे विश्व नहीं दिखाई देता 
केवल निर्विकरप ब्रह्म भासता है उसके ग्राण नहीं 5डते तहां ही ढीन 
हो जाते हैं काहेते कि उसका चित्त अचित्त हो जाता है इसकारे नहीं 
उडते जबलूग अहंकारका संयोग है तबरूग विश्व इसके चित्तविषें 
स्थित है जेसे बीजविषे वृक्ष स्थित होता है जैसे तिलोंविषे तेल स्थित 
होता है वैसे इसके हृश्यविपे विश्व स्थित है जैसे मृत्तिकाविषे वासन बड़े 
छोटे होगे जैसे लोहेविषे सुई खड़ होवे जैसे बीजविपें इक्षमाव चेतन 
अथवा जड़ होवे. हे रामजी । तेसे यह संकल्पकलनाविषे भेद है 
स्वहूपते कछु नहीं तेसे यह जगत है. है रामजी ! विश्व संकल्पमात्र 
है; काहेते कि दूसरी अवस्थाविषे नाश हो जाता है यह जाम्नत जो 
तुझकी भारुता है सब मिथ्या है जब स्वप्न आया. तब जाग्मत नहीं 
रहती अर जाग्रत्‌ आयी तब यह स्वप्न नाश हो जाता है जब सृत्यु 
आती है तब सष्टिका अत्यंत अभाव हो जाता है अहू देश दाल पदा- 
थंसहित वासनाके अजुसार अपर सृष्टि भासती है. हे रामजी ! यह 
दिय केसा है जेसे स्वम्ननगर होवे तैसा है, जैसे संकल्पपुर होने 
तैसे यह सब संकरप उड़ते फिरते हैं सृष्टि कई परस्पर मिल्ती हैं 
कई नहीं मिलतीं परंतु सब संकर्पहपी अमझरिके अपरका अपर 
भासता है. जैसे कोझ पुरुष बड़ा होता है अर छोदय भासता है अहु 
छोटेका बडा भासता है जैसे हस्तीके निकट अपर पश्ञु तुच्छ भासते हैं 
अरु चींटीके निकट अपर बड़े भासते हैं तैसे जो ज्ञानवान्‌ पुरुष हैं 
तिनको बडे पदार्थ देशकालसंयुक्त विश्व तुच्छ भासता है अप जानता 
है अरु जो अज्ञानी है तिघको संकरपस॒द्टि बडी होकारे भासती है 
जैसे पहाड़ बडा भी होता है परंतु जिसकी हृछ्ति दूर है तिप्तको' 
महालघु तुच्छ जेसा भासता है अरु चींटीके निकट तुच्छ घत्तिकाकी 
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टेल राखी पहाडके समान है तैसे ज्ञानीकी हृष्टितेयह जगत्‌ रहित 
है इसकरि बड़ा जगत भी उसको तुच्छहप भासता है अर अज्ञानीकों . 
तुच्छहप सी बड़ा भासता है. हे रामजी | यह विश्व अमकारेके सिद्ध 

हुआ है जेसे अमकारिके सीपीविषे हूपा भासता है अरू जेब्रीविषे 
उप भासता है तैसे आत्माके प्रमादकारि विश्व भासता है अर आत्माते . 
मिन्न कछ नहीं जैसे निद्गादोषकारिके पुरुष अपने अंग भ्रू्ि जाते हैं 
अर जागे हुए सब अंग अपने भासते हैं तैसे अविद्याहपी निद्ाकारिके 
एुडुपष सोया हुआ जब जागता है तब विश्व अपना आप दिखाई 
देता है जैसे स्वम्नते जागा हुआ स्वप्तकी विश्वकी अपना आप ही देखता 
ह तेसे यह विश्व अपना आप ही भासैगा. हे रामजी ! जब यह घुरुष 
निद्रा्में सोया होता है तब शुभ अशुभ विश्वविषे गगे द्वेष कछु नहीं 
होता अह् जागता है तब इछ्विषे गग होता है अनिष्ठविषे द्वेष 
होता है सो जबरूण इसको विश्वविषे देयोपादेय इंद्धि है जो सर्वशज्ञ हि 
ते भी यूर्ख है. हे रामजी ! जब यह एुशुप जड़ हो जावे तब कल्याण 
होने सो जड़ होना यही है कि दृश्यते रहित आश्माविषे स्थित होवै 
सो आत्मा चिन्मात्र है आत्माते इतर जो कछु करता है सत्‌ अथवा 
अश्ृतू जानता है तबलग स्वृहूपकी प्राप्ति नहीं होती जब संवित 
कुरेते रहित होवे तब स्वहपका साक्षात्कार होवे ताते फुरणेका त्याग 
कह अर यह स्थावर जंगम जगत जो तुझको भासता है सो सब 
ब्रह्मस्वहप है जब तू ऐसे निश्बय करेगा तब सब विवत्तका अभाष 
हो जावेगा आत्मपद ही शेष रहेगा, गम उवाच-हे भगवन्‌ ! यह 
जीव जो तुम कहा सो जीवका स्वृहूप क्या है अर जीव आकारको 
अंहण कैसे करता है अर इसका अधिष्ठान परमात्मा कैसे है अर इसके 
हहनेका स्थान कौन है ! सो कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | झुद्ध 
जो परमात्मतत्त्व निर्विकतप चिन्मात्र पद है तिसविषे चेत्योन्सुखत्व 
हुआ जो में हों ऐसे जो चित्कला ज्ञानहप छुरी अर तिसको चित्तका 
संबंध हुआ जो चित्तका संयोग भया तिसका नाम जीव है सो जीव 
नसूक्ष्प है न स्थूछ है न शुन्य है ने अश्ञन्य है न थोड़ा है न 
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बहुत हे केबल आत्मत्वमात्र है अरु शुद्ध है न अजुहप है न स्थूछ 
है अनंत चेतन आकाशहूप है तिसको जीवकरे कहते हैं स्थूलका. 
स्थूल वही है सक्ष्मका सूक्ष्म वही है अनुभव चेतन सर्वगतरूप सो 
जीव है तिसविषे वास्तव शब्द कोऊझ नहीं जो कोऊ शब्द है सो 
प्रतियोगीसाथ मिलिकारे हुआ है अर जीव अर्लेत है जो अद्वैत है 
तिसका प्रतियोगी कैसे होवे ! यह जीवका स्वृहृप है चेत्यके संयोग- 
करे जीवहुआ है अर जीवका अधिष्ठान परमात्मतत्त्व है चेतनआकाश 
है निविकल्प है चेत्यते रहित शुरू चेतन है तिसविषे जो संवित्‌ फुरी 
है तिसका नाम जीव है सो सूक्ष्मते सूक्ष्म है स्थूछते स्थूल है सर्वका 
बीज है इसीका नाम विराष्ट्र कहते हैं अह शरीर तिसका मनोमय है 
आदि जो परमात्मतत्वते फुर॒ है अर अपर अवस्थाकों बहीं प्राप्त 
भया अपर अवस्था कहिये पारिच्छिन्नताको वहीं आाप्त हुआ आपको 
से आत्मा जानता है इसका नाम विराद है प्रथम शरीर उशका 
मनोमात्र अर शुरू प्रकाशहप है रागद्वेपहपी सलते रहित है अह अनंत 
आत्मा है सवे मन अह कर्मों अरु देहोंका बीज है अह सबृविषे व्याप 
रहा है सब जीवका अधिएाता है तिसीके संकल्प कारे यह जीव रखे 
हैं पंच ज्ञानईड्ियां अह अहंकार भय अरु संकल्प इन आडोंके आकार 
धारे हैं अर आप द्वी अहण किये हैं परमार्थहूपको त्यागि फ़रणेते जो 
आकार उत्पन्न हुए हैं तिसको अहण किया इसका नाम पुर्यष्ठका है 
बहुरे इन इंड्ियोंके छिद्र रच भया स्थूछहूप रचिकारे तिनविषे 
आत्मप्रतीति करत भया जैसे पुरुष शयन करता है अर जाग्रत 
शरीरका त्याग कर स्वम्नशंरीरका अंगीकार करता है वैसे शुद्ध चिन्मात्र 
निर्विकार अद्वेत स्वृहपको त्यागिकारे बासनामय शरीरका 
अंगीकार किया है भरू वास्तव स्वदुपका कछु त्याग नहीं किया 
स्वहूपते वह गिरा नहीं शुद्ध निविकल्प सावको त्यागिकारे विराट भाव 
होत भया है इसीप्रकार आगे तिस पुरुषने चारों वेद ज्ञानकरिके रचे 
अह नीतिको निश्चय किया नीति कहिये कि यह पदाथ ऐसे होवें. अर 
'एता काल रहें यह रचना रची जो जो संकल्प करत भया सो सो 


कब ८ 
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देश कांछ पदार्थ दिशा बल्लांड सब आगे होत बये तिस पुरुषके एसे नाम 
हैं इधर विगद आत्मा परमेश्वर इत्यादिक जीवके नाम हैं सो इस 
जीवका स्वरूप वासनारूप कछु झूठ नहीं वासनाके शरीर अहण करने- 
कारे वासनारूप कहा है अर वास्तवरूप शुद्ध है निर्विकार अद्वैत है 
कृदाचित्‌ स्वरूपते अन्य अवस्थाकों नहीं प्राप्त सया सदा छ्लानहूप है 
अबद्वत परमशुद्ध है तिसकों अपने चेतन स्वभावकारे चैत्यका संयोग 
हुआ है तिशकरि कहा है जो उसका वदु बासनाहुप है तिस आदि 
जोवते ब्रज्ञा विष्णु झते आदि लेक़रि देवता देत्य आकाश मध्य पाताल 
तिलोकी उत्पन्न हुईं है जेसे दीपकते दीपक होता है अर जलतें 
जल होता है तेसे सब विराद्स्परूप हैं तो विश कैसा है महाआ- 
काश जिसका उद्र है अछ सझुह तिसका झपिर है अछ नदियां जिस- 
की नाडी हैं अह दिशा जिसके वषु हैं अह जिसके उदरविषे कई 
बल्लांड सुमेश पर्वत सहित समाये रहते हैं अह पवन जिपके शुण्ड 
अर उच्चातत पवन जिसके प्राणवाशु हैं मांस जिसका प्थ्वी है 
हस्त जिसके जुमेश आदिक पर्वत हैं तारे जिसकी रोमावली हैं 
ऐसा विशद है सहख जिसके शीश हैं अह सहख मस्तक हैं सख्त ही 
र अनंत है अनादि है अड चंद्रमा जिसकी कफ है जिसते 
अबृत ख़बता है भरत उपजते हैं अर झूर्य पित्त है अह स्वको उत्पन्न 
करता है से मन अझ सब कमी अझ सब शरीरका बीम आदिविराद 
है. हे रामजी | इस चित्तके संबंधकारिके तुब्छ हुआ है वास्तवते परमात्म- 
स्वृहूप है जेसे महाकाश घटके सेयोगकारि घथकाश होता हैं वैसे विराद्‌ 
जो परमात्मा है तिसने फणेकरि ृष्टि रची हैं अर तिसविषे ०2 
करी है इसते तुच्छ हुआ है सो इसकी मिथ्या प्रम हुआ है जेसे स्वप्नविषे ._ 
अपना मरना देखता है तेसे आपकी हृश्य देखता है सो छूघुता भी इसको 
आत्माकी अपेक्षाकरिके है दृश्यविषे विराष्ट्र हें अह आत्माविषे इसका अज॒* 
भव है. हे रामजी ! इसी प्रकार इसने उपजिक़ारे सृष्टि रची है जेसे एक 
विराद घुझुपने आदि निश्चय किया है तैसेही अबलग है सो यह 
आप ही उपजा है अरु आप ही छीन हो जाता है. हे रामजी ! जिम 
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ज्ञानवन्धयोगवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( ११५५ ) 


अझर विराटकी आत्माते उत्तत्ति हुई है तैसे ही लंब जीवकी है यह सब 
(विराट्रूप है परंतु जो स्वरूपते उपजिकारे दृश्यसाथ तप हुए अर 
वास्तवस्वहूप जिनकी धृल्ि गया सो जीव तुच्छह॒प सये अझ स्वहृ5 
पसों फुरिकरि स्वरूपते न गिरे अह आगे अपना ही संकल्पहप विश्व 
देख प्रम्ताद न हुआ तिसका नाम विराद्र आत्मा है. हे रामजी | जीव 
गेदनढूय है अर निशकारूप है इसकी जो शशरीरका संयोग हुआ है 
झी कलनाकारि हुआ है जब आपकी दृश्य संयुक्त देखता है तब महा 
आपकदाको प्राप्त होता है जब द्वेतते रहित निर्विकरष होकारे देखें तब 
शुर्ू चेतनचन आत्मपदकी श्रात्त होता है. है रामजी । यह विशद्र कैसा 
है सबका उत्पन्नकर्तो है सो ऐसे कई विशाद्र आत्मपंद दुए हैं 
अरू कई सिटि गये हैं अह कई आये होवेंगे जैसे स के तरंग 
ठंड 


इंड़डदे उठते है अरू छीन होते हैं तैसे आत्माहूपी समुद्ते कह उठते है 
कई लीन होते हैं कई उपजगे ऐसा परमात्मा सबका अधिष्ठान. है सबके 
अंतर बाहिर पूर्ण ज्ञानस्वहूप है ऐसा तेश अपना आप अदुभवहूप है. 


रामजी! इस संवेदनको त्यागिकारे देख वही परमात्मस्वहूप है यह जो' 
कुछ तुझकी भासता है तिसकी विचारिकारि त्याग जब तू इसका त्याग 
कृष्णा तब चिन्मात्र जो परम शुद्ध तेरा स्वहूप है सो प्रकाश उल्लको 
भाजेगा तिसके आगे चेतनता ही आवरणहूप है जैसे सूर्यके आगे 
वाइलोंका आवरण होता है अबलूग बादल होते हैं तबलूग छूर्यका 
अकाश ज्योंका त्यों नहीं भासता जब बादल दूर होवे, तब प्रकाश तुच्छ 
आसता है तैसे जब एुरणा निषृत्त होवैगा तब शुद्ध आत्मा ही प्रकाशैगा- 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्ध विराटात्मवर्णन 
नाम एकपशच चिकशततमः सगः॥ १६१ ॥ 


शिषष्टयधिकशततमः सर्ग! १६९. 


ज्ञानबन्धयों गवर्णनम्‌ । 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह परमात्मा पुरुष फुरणेकारिके जीवस- 
ज्ञाकी प्राप्त हुआ है फुरणेविषे भी वही है अझ अपने स्वरूपकों नहीं 


६ १३५६ ) का योगवासिष्ठ । 


जानता इसीते दुःख पाता है जैसे पवन चलता है तौ भी वहीहूप है 
जब ठहरता है तो भी वही रूप है दोनोंविष तुल्य है तेसे आत्मा सर्वदा 
एकरस है कहाचित परिणामक्ो नहीं प्राप्त मया अरु यह जीव प्रमाद- 
कारिके दृश्यकी करपता है दृश्यकों आप जानता है इसीते दुश्ख 
पाता है अह जो इसको अपना स्वहूप स्मरण रहे तो दृश्यविषे भी 
अपना हूप भासे अर जो निःसंकरप होगे तो सी विश्व अपना हूप मारे 
विश्व भी इतीका हुप है परंतु अविचारते भिन्न भिन्न भासती है जेसे 
स्पृप्नकी विश्व खप्नवालेका हूप है परंतु निद्मदोपकारि नहीं जानता जब 
जागता है तब जानता है कि में ही था तैसे यह प्रपश्च सब तेरा स्वहृप्‌ 
है तू अपने स्वष्वप निरहेकार स्थित होकरि देख तो बना कछ नहीं 
अर जो आत्माते इतर परिच्छिन्न कछ तू बनेगा तौ प्रपेच विश्व भासैगा 
जो आत्मस्वहपविषे स्थितहोवे ती अपनाआप भासेगा प्रपेचका अथाव्‌ 
हो जावेगा. हे रामजी | शुन्याशून्य जड चेतन किचन निर्ण्किचन सत्‌ 
असत्‌ सब आत्ता ही पूर्ण है निषेध किसका करिये तलब वहीरहूप है. 
है रामजी ! ऐसा अनुभवरूप है जिसकारे सब पदार्थ सिद्ध होते हैं अंर 
ऐसे आत्माको सूर्ख नहीं जानते जैसे जन्मका अंध मा्गकी नहीं जामता 
तैसे अज्ञानी महाभंध जागती ज्योति आत्माको नहीं जानते जेसे 
उलूकादिक छूर्य उदय हुएकी नहीं जानते तैसे वासनाकारि 
आवरे हुए आपको नहीं जान सकते जैसे जलविषे पक्षी आवरा 
होता दे तेसे जीव आवरे हुए हैं इसीका नाम बंधन है जब वासनाका 
वियोग हुआ तब इसीका नाम छुक्ति है. हे रामजी ! विषमताकरिके 
इंसकी जीव संज्ञा हुए है जब सम हुआ तब ब्रह्म है सो ब्रह्म अह्दकारको 
त्यागिकरि होता है जैसे खप्परके संयोगकारे घटाकाश कहाता है जब्‌ 
खप्पर टूटा तब महाका श हो जाता है तेसे जब अहंकार नष्ट हुआ तथ्‌ 
आत्मस्वरूप है. हे रामजी ! अज्ञानकरिंके एकदेशी जीव हुआ है . 
जब परिच्छिन्नताका वियोग हुआ तब आत्मरूप है. हे रामजी ! 
अपना वास्तव स्वरूप. जो. निगण है तिसविषे गुणंका संयोग उपाधिक- 
'रिक सासता है सो- अनथरूप है जब- निशुण अरु सगणकी गाँठ टूटी 


, ज्ञानवन्धयोगवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ (१३५७ ) 


तब केवल अद्वेत दत््व अपना आप भासैगा सो कैसा स्वरूप है जोः 
अनामय है इःखते रहित है अरु सत्‌ असतते पर है ज्ञानहूप आदि- 
अंतते रहित है जिसके पायेते बहुरि पाना कछु नहीं रहता अरु जिसके 
जानेते अपर जानना कछु नहीं रहता ऐसा जो उत्तम पद है तिसको 
आत्मत्वकारिके प्राप्त होवैगा, हे रामजी ! यह जो ज्ञान तेरे ताईं कहा 
है तिसकी आश्रय आरके तुम ज्ञानवान्‌ होना ज्ञानबंघ नहीं होना 
ज्ञानबंधते अज्ञानी भला है काहेते कि अज्ञानी भी साधुसंग अरु सच्छाद्र 
अवणकरे ज्ञानवान्‌ होता है अरु ज्ञानबंध मुक्त नहीं होता जैसे रोगी 
होवे अरु कहे सुझको रोग कोऊ नहीं में अरोग हों तब वैद्य औषध्‌ 
नहीं खाता काहेते कि आपको अरोगी जानता है तेसे जो ज्ञानबंध है 
तिसतें संतका संग भी नहीं होता अरु सच्छाद्धोंका श्रवण भी नहीं होता 
ताते अधतमको प्राप्त होता है. राम उवाच-हे भगवन ! ज्ञानका लक्षण 
क्या है अर ज्ञानबंधका लक्षण क्या है अरु ज्ञानबंधका फल कया 
है। सो कही. वसिष्ठ ववाच-हे रामजी ! तिस पुरुषने आत्माके - 
 विशेषण शात्रोंते श्रवण किये हैं जो आत्मा नित्य है शुद्ध है अरु 
ज्ञानस्वरूंप है. अरु तीनों शरीरते भिन्न है ऐसे सुनकारे आपको मानता 
है अरु विषय भोगनेकी सदा तृष्णा रहती है जो किसी प्रकार इंद्वियों के 
विषय मेरे ताई प्राप्त होवें ऐसा जो पुरुष है सो ज्ञानबंध हे वह बोध 
शिल्पी है बहुरि कैसा . है जो कर्मफलके विचारते रहित है भला बुरा 
विचारकरि नहीं करता तिसविषे विचारता है अरु सुखते शुभ अशुभ 
निहूपण करता है सो शास्त्र शिल्पी है अर फलके अर्थ कर्म करता हे 
एक एक ऐसे हैं जो शास्र उक्त आपको उत्तमकर मानते हैं अरु शात्रों के 
अर्थ बहुत प्रकार भी कहते हैं पढ़ते भी हैं पढावते भी हैं अरु विषयों 
बंधमान हैं सदा विषयकी चिंतवना करते हैं ऐसा पुरुष है सो ज्ञानबंध 
कहाता है तिस निमित्त अथशिरपी कहता है चितेरा करनेको समर्थ 
है अह धारणेको समर्थ नहीं. हे रामजी | एक प़्वृत्तिमार्ग है एक 
निवत्तिमाग है प्रवृत्ति संसारमार्ग है निवृत्ति आत्मज्ञानमार्ग है अरु जिस : 
पुरुषने निवृत्तिमार्ग धारा है अर प्रवृत्तिमार्गविषे वर्तता है प्रवृत्ति कहिये 


( ६४०८ ) : थोगवासि्ठ । 


जो बहिछुख विषयकी ओर वतता है अर इंड्नियोंके विषयकी वक्षि 
करता है विषयते उपरांत नहीं होता तिनकारे तुश्मान होता है अइ 
स्वृहपका अब्यास नहीं करता ऐसा पुर्प ज्ञानवंध कहाता है. है 
रामजी | श्रुति उक्त शुभ कम करता है हृददविष उनके फलको चारिं- 
कूरि बृह छुशुप ज्ञानके निकटवर्ती है तो भी ज्ञानबंध है अरू जिशका 
आत्माविषे प्रीति भी है विषयकी चितवता है अछ आपकी उत्तम मानता 
है शो ज्ञानबंध कहाता है अरु जो आंत्मतत्त्का निहुपण यथा4 कृरता 
है अर स्थिति नहीं वह ज्ञानाभाषत है ज्ञानका फल तिसको प्रत्यक्ष 
साक्षात्कार नहीं अह जिस घुझुपषने पिद्धता पायी है अरू ऐश्वर्य पाया ह 
तिपकारे आपको बड़ा जानता है अरु आत्मज्ञानते रहित है सो ज्ञानद्‌घ 
कहाता है. है रामजी ! निदिध्यासकारिके जो ज्ञानकी प्राप्ति होती हे 
तिसकारि शांतिको प्रकाश होता है जबलग शांति नहीं प्राप्त होती तद- 
लग आपको बडा न माने, हे शमजी ! बडा जो होता है सो झान- 
कारे होता है जबलूग ज्ञान नहीं उपजा तबढग आत्मपरायण होवे 
अभ्यास यंत्र करे छांडि न देवे अह चेश्ा भी शुभ करे शुभ व्यवहार- 

रि उपजी विका उत्पन्न करनी प्राणोंकी रक्षाके निमित्त अरु प्रा्णोको 
बहाजिज्ञासाके अथ थारे अर ब्रह्मजिज्ञासा इस निमित्त है जो संसारस 
दुःखहपते छुक्त होवे बहुरि संसारी न होवे यह इसी निमित्त आत्मप्रा- 
यण होवे जब आत्मपरायण होवैगा तब दुःख सब मिदि जावेंगे जेछे 
घुयके उदय हुए अंधकार नए हो जाता है वैसे आत्मपदको प्राप्त हुए 
“दु:ख सब नह हो जाता है तिप्त पदको प्राप्त होनेका उपाय यह है कि 
चच्छाद्वोंते आत्माके विशेषण छझुने हैं तिनकोी समझिकारे वारंब[र 
अमब्याप करना अह अनात्म दृश्यते उपरत होना तिनकी मिथ्या जान 
बेगग्य करना इसकारे आत्मपदकी प्राप्ति होती है 


हति श्रीयोगवा पिष्ठे निवाणप्रकरणे पूवार्धे ज्ञानबंधयोगो 
. नाम दिवष्यधिकशततमः सर्गः ॥ ३६२ ॥ 





सुखेन योगोपदेशवर्णन-निर्दाणप्रकरण।. (१४५९ ) 


त्रिषष्यधिक्शततथ! छगे! १६३. 
--छ-89-ट--- 
| सुखेदयोगोपदेशवर्णनमु । 

वसिएछ्ठ ज्वाच-हे रामजी ! जिज्ञासी होकारे ज्ञाननिष्ठ होना जो 
कछ गरुशात्वोंत आत्मविशेष्ण अ्वण किये हैं तिनविषे अहंप्रत्यय 
करके स्थित होना इसीका वाम ज्ञाननिष्ठा है. तिस ज्ञाननिष्ठाकारि परम 
उच्चपदकों भाप्त होता है. जो सबका अधिष्ठानपद है तिस पढको पाता 
है जब तिस पदविषे स्थित हुआ तब करममोंके फलक्ा ज्ञान नहीं रहता 
काहेते कि शुभ कर्मोंविषि फलका राग नहीं रुता अरु अशुभ कमोके 
फूलविपे द्वेप नहीं रहता ऐसा जो पुरुष है सो ज्ञानी कहाता है शीत- 
लचित्त रहता है अक्ृत्रिमशांतिको प्राप्त होता है किसी विषयके संबंध 
करिके नहीं फतता अर वासनाकी गाँठ टूटि जाती है ऐसा जो पुरुष 
है तिसकों ज्ञानी कहते हैं. हे रामजी! बोध सोई है जिसके पायेते 
बहारि जन्म न पावे जन्ममरणते रहित होवे तिसको ज्ञानी कहते हैं जब 
'संसारते विम्ुख हुआ जो संसारकी सत्यता न भासे तब जानिये कि 
बहुरि जन्म न पावेगा काहेते जो संसारकी वासना नष्ठ हो गयी. 
है रामजी ! जिसका ज्ञानीकी वा पना नछ् होती है सो श्रवण कर. यह जो 
संसार है तिसका कारण नहीं देखता जो पदाथ कारणते उत्पन्न नहीं 
भया सो उत्य नहीं होता ताते संसार मिथ्या है जेसे जेबरीविषे सर्प | 
भासता है तिसका कारण कोऊ नहीं अमकारे प्िद्द हुआ है तेसे यह 
विश्व कारणविना दृष्धि आता है ताते मिथ्या है जो मिथ्या है तो इसकी 
वासना कैसे होने ! है रामजी ! जो प्रवाइपतित कार्य आनि प्राप्त होवै 
तिसविपे ज्ञावी विचरता है संकल्यते रहित होकारे अपना अभिमान 
कछ नहीं करता जो इस प्रकार होये इस प्रकार न होवे अह हूद्यकारे 
आकाशको नाइ संसारते न्यारा रहता है अर फुरणेते शून्य है ऐसा 
जो पुरुष है सो पंडित कहाता है. हे रामजी ! यह जीव परमात्महूप है 
जब अचेतन होवे तब आत्मपढको प्राप्त होवे अचेतन कहिये संसारके 
फुरणत रहित होवें जब जड़ हुआं तब आता है जैते आमका वृक्ष -. 
फलते रहित है तो भी नाम तिपका आम है परंतु निष्फल है पैसे यह. 


( १३६० ) योगवासिष्ट । 


जीव आत्मस्वहूप है परंतु चित्तके संबंधकारि इसका नाम जीव है जब 
चित्तका त्याग करे तब आत्मा होंवे जैसे आमफी फल लगा तब शोमता 
है अर सफल कहाता है तेसे जब यह जीव आत्मपदको' प्राप्त होता है 
तब महाशोभाकारे विराजता है. हे गगजी ! ज्ञानवान्‌ पुरुष -कम्मके 
फलकी स्तुति नहीं करता फल कहिये इंद्वियोंके विषय इष्ठकी वांछा 
नहीं करता जैसे जिस एझुपने अबृतपान किया होवे सो मद्यपान कर: 
नेकी इच्छा नहीं करता तेसे जिसको आत्मछुख प्राप्त मया है सो विष: 
यके झुखकी वांछा नहीं करता अछह जो किसी पदाथको पायकारे छुख 
मानते हैं सो यूढ हैं जैसे कोऊ पुरुष कह्दे वेध्याके पुत्रके कंचिपर आहढ 
होकारे नदीके पार उतरता है ऐसा पुरुष महासूढ़ है काहेते कि जो 
वृध्याका पुत्र है नहीं तो तिसके काँघेपर कैसे आरूढ होवैगा तैसे जो पुरुष 
कहे संसारके किसी पदार्थकों लेकारे घुक्त होझँँगा सो महागृढ हैः हे 
रामजी ! ऐसा पुरुष ज्ञानते शून्य है तिसकी इंड्रिय स्थित नहीं होती अरु 
जो शाब्लोंके अथ प्रगट भी करता है परमात्मज्ञानते रहित है तिसको इंद्विय 
बलकारे गिराय देती हैं विषय विषे जैसे इछ पक्षी आकाशविषे उड़ता 

मंसकी देखकारि प्रथ्वीऊपर गिर पडता है तेसे अज्ञानी विषयको देखकर 
ऊध्नेते गिर पडता है ताते इन इंद्रियोंकी मनसंयुक्त वश करो अरू 
बुक्तिकरि तत्पपायण होहु अन्तुख होहु यह जो संवेदन फुर्ती है 
तिसका त्याग करो जब फुरणा निवृत्त हुआ तब परमात्माका साक्षात्कार 
होवेगा जब परमात्माका साक्षात्कार हुआ तब रूप अवलोकन नमस्कार 
जो त्रिषुटी है तिसके सब अथकी भावना जाती रहेगी केवल आत्मतत्तव 
ही प्रत्यक्ष भासैगा अरु संसारका अत्यंत अभाव हो नावैगा. हे रामजी | 
संसारका आद्य परमात्मतत्त्व है अह अंत भी वही है जैसे स्वण 
गालिये तो भी स्वर्ण है जो न गालिये-तौ भी स्वणे है तेसे जब सृष्टिका 
अभाव होता है तो भी शेष आत्मा ही रहता है अरु जब उपजी न 
थी तब मी आत्मा ही था अरु मध्य भी वही है परंतु सम्यकदर्शीको 
भासता है अह असम्यवदर्शीकों आत्मसत्ता नहीं भासती. हे रामजी ! 
विश्व आत्माका परिणाम नहीं चमत्कार है जैसे स्वर्ण छगता है तब 


सुखेनयो गोपदेशवर्णन-निर्वांणप्रकरण । (१३६१ ) 


रेणी संज्ञा उसकी होती है अथवा शल्गका कहाता है. यद्यपि भृषणं 
तिसविपषे हुए नहीं तो भी चमत्कार उसका ऐसा ही होता है जो भूषण 
उसते उपजिकारे लय हो जाता है तेसे विश्व भात्माका चमत्कार है 
बना कछ नहीं ज्योंका त्यों आत्मसत्ता है तिपका चमत्कार विश्व 
होकारे स्थित हुआ है जैसे सूयकी किरण जलाभाप्तठ हो भासती हैं, 
हे गमजी ! जब तुम ऐसे जाना कि केवल आत्मसत्ता है तब वासना क्षय 
हो जावेगी अर चेश स्वाभाविक होवगी जैसे वृक्षकें पत्र पवसकारिके 
हलते हैं तेसे शरीरकी चेश प्रारूध वेगकारेके होवेसी. हे समजी ! 
देखनेमात्र तुम्दारेविषे क्रिया होवेगी अरू अंतरते मनकारे शून्य भासैगी 
जैसे यंत्रीकी पुतली संवेदन विना तागेकारे चेश करती है वैसे शरीरकी 
बेष्ठा प्रारयकारे स्वाभाविक्र होवेगी भर तुझको अभिमान न 
होवेगा. जैसे कोऊ पुरुष दूधके निमिच्त गूजर पास वासन के गया 
तिसकी दघ दोहने.विषे कछुक विलंब हैं तव उसने कहा कि बासन 
यहां धरा है जो में गृहते कोई कार्य शीघ्र ही फारे आऊँ जब वह गहका 
कार्य करने छगा तब उसका मन दूधकी ओर रहा कि शीघ्र ही जाएँ; 
कहीं दुदता ने होवे गहका कार्य किया परंतु मन उसका दूधकी ओर 
रह तैसे तुम्हारी किया प्रारब्धवेगकरे होवैगी परंतु मन आत्मतत्त्व- 
विष रहेगा. जब अहंकारते रहित होवैगा जबलग अहंकार फुरतां है. 
तबलग प्रम्न्न जीव है प्रस्॑न कहिये तुच्छ है तिसको शरीरमात्रका ज्ञान 
होता है अंतम्करणविषे जो प्रतिबिंब है जीव तिसको नख शिखा पर्यत 
शरीरका ज्ञान होता है अरु इसीविषे आत्म अभिमान होता है अपर 
ज्ञान नहीं होता ताते जीव है अरु विराट जो आगे तुझकी कहा है 
सो इंश्वर है; सवे शरीर अरू अंतःकरणका ज्ञाता है अरू सब लिंग- 
शरीरका अभिमानी है सवेका अपना भाप जानता है ताते ईश्वर है; 
है रामजी | यथ्ञपि विश्वड्प है, तो मी अहंकारकरिके तुच्छता भया है 
सेघते भिन्न हुआ एक बादल कहाता है अर घटकारे घटाकाश 
कहाता है सो बाद भी मेघ है अरु घटाकाश भी महाकाश है तेसे . 
अह फणेकारे प्रसन्न हुआ हे सो फुणा दृश्यविषे हुआ हे अडु दृश्य 


( १३६०२ ) योगवासिप्ट । 
फुरणविषे हुई है जैसे फूलविषे गंघ है अह विलोंविपे तेल है वैसे 

रणेविषे दृश्य है. है गमजी ! आत्माविषे बुद्धि आदिक जऊुण्णा है 
जो में हों ऐसे छुरता है तब आगे हृश्य होती है, जब अईकार 
शेता है तब आगे देह इंडिया दिक विश्वकी रचता है ताते फुरणेविषे 
दृश्य हुई अर फुणा दृश्यविषे हुआ जो देह इंद्रियां मन आदिक दृश्य 
ह_ पिनविषे अह प्रत्यय करिके फुरणा हुआ इसी कारणते इसकी जीव- 
पज्ञा हुए है जब फुणा नह हो जावे तब आत्माका साक्षात्कार होवे 
अरु यह अन्य सरण आना जाना आदिक विकारसंगक्त प्रपेच सासता 
ती भी भिथ्या है काहेते जो विचार कियेते कछ नहीं रहता जैसे 
केलेके स्तम्भविषे सार कछु नहीं तैसे विचार कियेते प्रपेचको नहीं पाता 
जेसे स्प्नविषे जन्ममरण आना जाना देखता है परंतु मिथ्या है तैसे 
जाबत किया भी सब भिथ्या है. है रामजी ! जो परावरदर्शी है सो 
एती अवस्थाविषे निर्विकर्प है जन्मता सी है परंतु नहीं जब्घता 
सब क्विया करता भी है परंतु नहीं करता. स्वप्नवत्त है स्वहपते कढ़ा 
चित कछ नहीं हुआ. है रामजी ! ज्ञानी जाग्रतविषे भी ऐसे ही देखता 
है जब यह आत्मपद्विषे जागता है तब से विकारका अभाव हो 
जाता है कोऊ विकार नहीं मासता. है रामजी ! जो पुरुष इंद्वियोंके 
विषयकी चितवना करता रहता है सो बच है काहेते जो अभिलाष ही 
दुःखदायक है यध्षपि राजा है अर अंतर अभिलाष है तो दारेद्दी जान 
अर जो पुरुष छानन भोजन शयन कंशसाथ देखता है जो भोजन 
मिक्षाकारे होता है अथवा किसी अपर यत्नकारे होता है अह छाजन 
भी निगेणया पहिस्ता है अह शयन करणेकों स्थान भी जैसा केसा 
होता है अब ज्ञानकारि संपन्न है तो उसको चक्रवर्ती जान. दोहा- 
सात बाँठ कोपी नकी, साथ न माने शंक् ॥ राम अमल माता फिरे, गिरने 
इे़को रंक ॥ १ ॥ है रामजी! तिसको चक्रवर्तति भी अधिक जान, 
यद्यपि आरंब किया करता भी हि आता है अर संकहलपते रहित है 
तो कछ करता नहीं करना अकरना क्रियाका दोनों उप्तको तुह्य हे 
हैते कि निरधिपान है शुभ कर्म करनेते स्वगे नहीं भोगता अशुभ 
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सुखेनयोगोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १३६३ ) 


अंग कारे नरक नहीं बोगता तिसको दोनों एकेसमान हैं. हे गमजी ।! 
जानी अज्ञानीकी चेष् समान है परंतु अज्ञानी अहंक्रारसहित करता 
है इप्तकारे दुःख पाता है ताते तुम अहकारका त्याग करी अछ अपना 
स्पह््प जो है चेत्यते रहित चेतन तिप्तविषे स्थित होहु जो संशय 
पद मिटि जायें अरु जेते कछु जीव तुमको भासते हैं प्रो सबे संवित 
ए हैं सवित्‌ कहिये ज्ञानहप हैं परंतु बहिमुख जो फुरते हैं दिखकरें 
को प्राप्त हुए हैं जब अंतुख होवे तब केवल शांतिहाप हें जहाँ 
श॒ुणों अछ तत्तवोंका क्षोम नहीं तिसको शांतपद कहते हैं. हे रपजी ! 
से विराद्का मन चंद्रमा है वैसे सवे जीवका है अर्थ यह सब विरा- 
ट्र्प्‌ 

यह 


गम अं 
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। 

नै 
हे परंतु प्रमादक्ारि वास्तव स्वरूप नहीं मासता, है रामजी ! 
सम्पूर्ण देहविषे व्यापक है अर भासता हृदयकोशविपें है 
कैसे शुलाबकी संपूर्ण दूदीविषे सुगेधि व्यापक है परंतु भासती 
फूलविषे ही है तेसे चेतनप्तता से शरीरविषे व्यापक है परंतु 
भालती हृदयविषे है जो तिकोण निर्मल चक्र है तहां ही अहंग्रह्मका 
त्थान होता है तहांते वृत्ति पसरिकारे पंच इंड्रियोंके छिद्ते निकृलि- 
कारे विषयकी अरहण करती है तिन इंद्रियोंके इृष्ठ अनिष्ठ प्राप्तिविषें 
शंग द्वेप मानता है. ताते है रामजी ! ऐता कष्ट प्रमादकारिंके है जब 
बोध दोवे तब संसारश्रम मिटि जावे, हे रामजी ! वासनारूप जो 
संसार है तिसका बीज अहंभाव है प्रत्यक्ष संसारविषे फुरता है जब 
इप्की अचितवना होवे. अरू स्पर्पविषे अहंप्रत्यय होपे तथ 
संसारत्रम पिटि जावे अरु अहंमावके शांत हुए ज्ञानवान यंत्रीकी 
युवलीवत्‌ चेश करता है. हे रामजी ! जो पदार्थ सतु है तिसका 
-अम्माव कदाचित्‌ नहीं होता अरू जो असत्‌ है सो सत्‌ नहीं होता 
यद्यपि होनेकी भावना कारेये तो भी उसका होना नहीं जैसे अभ्निकों 
आनिकारे स्पशें करिये तो भी जलापती है अरु अजानि स्पशें 
कारिये तो भी जलावती है. कादेते कि सत्‌ है अह जैसे मृग जलकी 
. आबना करे महस्थलविषे धावता है परंतु जल नहीं पाता. काहेते कि 
आपत्य है. तेपे हे रामजी |! अईहार जो फुता है सो अपृत्य है. 


६ १३६४ ) योगवासिष्ठ । 


अमकारे सिद्ध है विचारकारे नह हो जावेगा. हे रामजी । यह अईका” : 
रूपी कलेक उठा है जब निरहंकारकारे देखे तब मुक्तहप है भर 
जब अईकारसंयुक्त हे तब बंध है ताते निरहेकार होकारे परम निर्वात 
णको प्राप्त होहु यह मेरा सिद्धांत है परमभ्रूमिका यही है जैसे प्ृर्णमा* 
स्ीका चंद्रमा शोमता है वैसे तुम ब्राह्मी लक्ष्मीकरें शोभहुगे. 
है गमजी ! ज्ञानवानका चित्त सतपदको प्राप्त होता है ताते अहकार 
नहीं. रूता तिसके चित्तकी चेष्ठा फलदायक नहीं होती. जैसे भ्ूना 
बीज नहीं उगता तैसे उसकी जन्मफल नहीं होता अर अज्वानीका 
वित्त जन्ममरणका कारण होता है जैसे कच्चा बीज उगता हे तेसे 
शज्ञानीकी चेश जन्मफलछ देती है. हे रामजी ! जेते कछ पदार्थ है 
तिन सबते मिय्श हो रहु जो हुृदयविषे अभिरापा किसीकी ने छुरे 
अरू न किसीका सद्भाव फछुरे पाषाणकी नाई तुम्हारा हृदय होने. 
है ग़मजी ! जिसका हृदय कोमल है स्नेहसंयुक्त सो अज्ञानी है अरू 
जिसका हृदय पाषाण समान है स्नेहते रहित सो ज्ञानी है ताते निर्मन 
निरंकार होकरे स्थित होहु यह मोग मिथ्या है इनकी इच्छाविषे 
खुख नहीं. हे रामजी ! जब संसारते उपरांत होवैगा अरु अंवर्शेख 
आत्मपरायण होवेगा तब अहंकार निवृत्त हो जावेगा अह आत्मा 
भासेगा. जैसे वसंतऋतु आती है अरू वृक्ष प्रफष्ठित होते हैं तब 
गुरतन पत्र त्यागि देते हैं अर चूतन हो आते हैं तेसे जब तुम अंतः 
झुख होहगे तब अहंकार निवृत्त हो जावेगा अर विश्युताकों भाप्त 
होहुगे ठुच्छ जो अइं प्रत्यय सो जाती रहैगी परमनिवाणपद पावोगे 
ताते एक अहंकार संवेदनका त्याग करी अपर यंत्र कोझ न करो 
चुमको यही हमारा उपदेश है. । | 


इति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकरणे एर्वार्ें सुखेन योगो पदेशो .._ 
नाम त्रिषष्यधिकशततमः सगेः ॥ १६३ ॥ 





संकीऋषिपरसवेराग्यवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१४६५ 


चतु'पष्टबधिकशततपः सर्गः १६४, 
मंकीऋषिपरसवैराग्यनिह्पणस। 

वरिष्ठ बवाच-हे रामजी ! यह जो वासनाहूप संखार है तिसको 
तुम तारे जाहु जैसे मंकीऋषि तरा है. राम धवाच-हे भगवन ! 
संकीऋषि किस प्रकार तरा है ! सो कृपा कारे कहो. वसिष्ठ उवाच- 
है राग्जी ! मंकीऋषिका बृत्तान्‍्त शवण कर तिसने महा तीक्ष्ण तप 
किये थे एक समय तुम्हारा जो पितामह है राजा अज् तिखवे मेरा 
आवाहन किया में अपने गृहविषे आकाशमें था तब में राज्मा अजके नि« 
मित्त आकाशते उतरा सार्गविषे एक अटबी देखी तिसविषे साझो एकांत 
अनेक बनके समूह हैं सो मेंने महामयानक शुन्‍्य देखे तहां व कोझ 
सतुष्य दृष्टि आदे न कोऊ पशु दृए्टि आवे शझुन्य मानो एकांद गहस्थान 
है. केतेक योजनपयत महुस्थल ही दृष्टि जावे अड मध्याहका सुपय 
था अति दीह््ण धूप पड़े, रेत ऊह पर्यत तपी हुई तिसविषे में प्रवेश 
किया हुई बृच् तहां दग्ध हुए दृष्टि आये. है शमजी | तिस शुब्य 
स्थरूविषे एक पेंडोई अति हुःखित आता इुल्लकों दृष्टि आया तिसने 
यह वाक्य झुखते निकासा कि हाथ हाय महाकप पाया है! जैसे 
किलीको हुए जन ढुष्ख देते हैं अद दया नहीं करते तैसे शुझको धूप 
अछ पेंडेने जलाया है में अति हुःखको प्राप्त या हों, हे समजी ! 
ऐसे वचन कहता हुआ मेरे पासते चला जावे केता मार आगे 
गया तब एक धीवरका गांव तिसकों हंहि पडा तहां शृह पांच 
अथवा सात थे तिसको देखिकारे शीघ्र चलना कि यहां झश्नको शांति 
श्राप्त दोवेगी में जलपान करों अरु छायातके बैठोंगा. हे ग़मजी ! 
तिस्तको देखिकारे छुझ्की दया उपजी तब में कहा कि हे मागके मिन्र ! 
तू कहां घावता है जिनकी छुखदायी जानि कारे तू बावता है सो तौ 
इुखदायक हैं जैसे शग मरस्थलको नदी जानिक्वारि जलपायके निमित्त 
बावदा है कि शांति पार्जे सो अति इगख पाता है तेसे जिस स्थायर्की तू 
युखरूप जानता है सो इुःखहूप है. हे अड़ः। यह जो इस गांवके वादी हैं 


( ११६६ ) . योगवासिष्ठ । 


विनका संग कदाचित्‌ नहीं करना इसका संग दुःःखरहूप है जो छुद्ुष 


विचारपवक चेश करता है तिसको हुःख नहीं होता अहु जो विचार विना 
चेष्ठ करता है सो दुःख पाता है; यह जो नगरवाली हैं सो आप 
बलते हैं तो तुझको छुख केसे देवेंगे. जसे कीऊ पुंहष अभिकुंडविफे 
जला होवे तिसफो कहिये तू मेरी ताप शांत कद तो कहनेवाला घृढ 
होता है वह आप जलता है अपरकी ताप केसे शांत करेगा ! तेसे वह: 
आए इंद्रियोंके विषयकी तृष्णाहपी अश्निविष जल्ते हैं सो 
तुझकी शांद केसे करेंगे ! है मागेके मित्र | एते कृष्ठ होहिं तो अंगीकार 
क्ारिये परंतु अज्ञानीका संग न करिये सो कीन दुःख होहि कि प्रथ्वीके 
छित्नविषे सप्‌ हो रहना अर सश्स्थलका हुंध घूग हो रहूमा अहु 
गषाणकी शिलाबविषे कीट हो रहना एते कह अंगीकार कारिये परंतु 
अज्ञानीका संग न कारिये जिनको इंद्रियोंके सुखकी तृष्णा रहती है 
पो इंड्रियोंके सुख केसे हैं, जो आपातरमणीय हैं अर्थ यह कि जबलग 


इंद्रियोंका पिषयसाथ संयोग है तबढूग छुख है जब वियोग हुआ तब . 


दुशख होता है विषयी जनों की प्री ति भी विषवत्‌ है अर विचाखती बुछ्विरुपी' 
कमलिनीके नाश करने हारी बर्फ है बहारे इनकी संगति केसी है जिनके 
बचनहपी पवनकारे राख उडती पास बेठनेहारेको भी अंध कर डारती 
है ताते इन गावँवासी अज्ञानीक्ा संग नहीं करना, बहुरि कैसे हैं विचार- 
वती बुद्धिहपी सूर्यके आवरण करनेद्यारे बादल हैं जैसे वल्छीझपर अश्नि 


डारिये तो जलाती है तेसे वेशाग्यकी अहण करनेहारी बुद्धि है तिसके नाश 


करनेहारी इनको संगति है ताते इनका संग नहीं करवा. हे साथो ! 
विसका संग कर जिसके संगकारे तेरा ताप मिट इसके संगकारि शांति 
न पावेगा, है शमजी | इस प्रकार जब में कहा तब वह मेरे निकट 
आयकारि बोलता भया. मंकीऋषिशवाच-हे भगवन्‌ ! तुम कोन हो 
अर तुम्हारा नाम क्या है! तुम्हारे वचन झुनकरि मे शांतिको प्राप्त भया 
हों तुम शुन्य जेसे दृद्धि आते हो अरू सर्वकारके पूर्ण हो अरू तुम्हारा 
दिव्य प्रकाश घुझ्ककी भासता है तुम आदि पुरुष विराद ही कि कवने 
है तुम सुंदर दृष्टि आते हो. हे मगवद्‌ ! जो सुंदर होता है दिसको 


| 


मंदीऋषिपरमवेराग्यवर्णय-निर्वाणप्रकरण। (१ ३६७ ) 


देखिकारे राग उपजता है अर चित्त क्षोभको भी प्राप्त होता है अरू 
तुप्त ऐसे रुंदर हो कि तुम्हारे दर्शनकारे झुझफ़ो शांति आती जाती 
हे तुम दिव्य तेजको धारे हुए दृष्टि आते हो जेते कछु तेजवान्‌ हैं, देखने 
नहीं देते तिनको तिरस्कार करते हो. अथ यह कि, अपर सुन्दरता तुम्हारे 
समान किसीकी नहीं अरु तुम्हारा तेज हृद्यकों शांति उपजाता व 
शीतल प्रकाश है. हे भगवन्‌ ! तुम उन्मत्ततत्‌ पूेसे दृष्टि आते हो 
: सो कैसी शांति लेकारे एक्लांतविषेस्थित हो अरु अपने स्वरूप प्रका- 
शी दया करते दृष्टि आते हो अर प्रथ्वीपर स्थित भी दृष्टि आते हो 
प्रंतु जिलोकीके ऊपर विराजमान भासते हों अर एकाक़ी दृष्टि आते 
हो परंतु सर्वोत्मा हौ अर किंचित अकिंचित तुम ही हो सर्व भाव 
पदार्थते शून्य दृष्टि आते हो अरु सर्व पदार्थ तुम्हारी सताकरे प्रकाशते 
हैं सवे पदार्थके अधिश्न हो तुम्हारे नेत्रोंके खोलनेकारि उत्पत्ति होती 
है अह मंदुनेकारे लय हो जाती है ताते ईशवर हो अर सकलंक दृष्टि 
- आते हो परंतु निष्कलंक हो. अथ यह कि फुरणा तुम्हारैविषे दृष्टि आहे 
हैं प्रंतु अंतरते शून्य हो अर किसी अम्ृतको पायकारे तुम आये हनी 
आर बड़े ऐश्वर्यकारे संपन्न दृष्टि आते हो. ताते हे भगवन््‌ | तुम कौन 
ही। अरु जो झुझते पूछो तू कोन है तौ में मांडव्यऋषिके कुलविपे हीं 
अरु मेगा नाम मंकी है मैं ब्राह्मण हों, तीर्थयात्राके निमित्त निकसा था 
अ5 स्व दिशा अमा हों अति भयानक स्थानोंविषे जो तीथ हैं तहां भी 
गमन किया है परंतु शांति झझको प्राप्त न मयी ऐसी शांति कहूँ न पायी 
जो इंद्रियोंकी जलनते रहित होइये अब में गृहको चला हों. हे भगवन्‌ ! 
अब गृहते भी चित्त विरक्त भया है कि यह संसार ही मिथ्या है तौ गृह 
किसका है संसारविषे खुख कहूँ नहीं अर यह प्राण ऐसे हैं जेसा 
दामिनीका चमत्कार होता है तैसे यह संसार नष्ट होता दृष्ठि आता है 
शरीर उपजते भी हैं अर मिटि भी जाते हैं दृश्मात्र हे जैसे रात्रि 
आती है बहुरि नहीं जानते कि कहाँ गयी. हे मगवन्‌. ! इस संसारकों . 
असार जानकर में उदासीन भया हों. जो अनेक जन्म पाये हैं सो नह 
हो गये हैं इसी प्रकार अमता फिरा हों, अब तुम्हारी शरणागत हों अर 


(१३६८ ) -...... योगवासिष्ठ | , | 
जानता हों कि तुमसों मेरा कल्याण होवैगा' अरु तुम्त कल्याणहूप 
दृष्टि आते हो ताते कृपा करे कहो कि कौन हो ! वसिष्ठ उवाच- 
दे मंकीऋषि ! में वसिष्ठ बाह्मण हों अरु मेरा गृह आकाशविषे है मुझको 
राजा अजने स्मरण किया है तिसनिमित्त में इस मार्गसे गमने करता हीं” 
अब तुम संशय मत करी जो क्षानमार्गको पाया है. हे रामजी ! जब 
में ऐसे कहा तब वह मेरे चरणोंपर गिर पड़ा अर नेत्ोंते जल चलने 
लगा जब महा आनंदकी भ्राप्त भया तब में कहा कि हे ऋषि ! तु संशय 
मत कर मैं तुझको अकृमिम शांतिको प्राप्त करिके गमन करौंगा जो 
कु इछा चाहता है सो पूछ में तुझको उपदेश करों. भर में जानता 
हों तु कश्याण कृत दे जो कछु में कहौंगा सो तु ारेगा अब तु कछु 
मन कर जो तेरे कषाय परिपक्ष भये हैं. तू मेरे वचनोंका अधिकारी है 


शुझको में उपदेश करोंगा अब चू संसारके तटको आय प्राप्त भया है 


अब इल्नको ५ उनेका विलंब है जो वैराग्यकर पूर्ण है सो संसारका 


गट वेधग्य है दाने ४.।य शत दूर, 


: * इपि थीयेगवासिए्ठ निरयाणप्रकरणे पूर्वा्ें मंकीऋषिपरमवैंराग्य- 
निरूपणं नाम चतुःपए्पधिकशततमः समेंः ॥ १६४ ॥ 





» ैचपष्टयधिकशततमः सोः १६५... 


--+२७क <-- 


मंकीवेराग्ययो गवर्णनम्‌ । 


मपजवाच-हे भगवन्‌ ! अब में जानता हों कि मेरा कार्य सिद हुआ. 
दे झुक अज्ञानकरे मोह था तिसका नाश करनेको तुम समय दृष्टि 
आते ही मेरे ढृदयक्रा तम नाश करनेको तुम से उदय भये हो. 
दै भश्वतु | यह संसार अर्पर है अर छोककी बुद्धि विषयकी ओर दी 
आप है गहां ३ ॥ पी होता है मेसे जल नीचे स्थानको चल जाता 

' है) दु नीच स्थानोंविपे चावटी है -बही चाहती है. 
है भरपत्‌ ! जेते कु भोग हैं तिनडो में मेगा! है परंतु शांति न- पायी 


मंकीवेराग्ययोगवर्णन- निर्वाणप्रकरण ; (१३६९ ) 


उल्टी तृष्णा बढती गयी जैसे तृष्णा लगे अर खाग जलपान करिये 
तो तृष्णा नहीं मिव्ती बढती जाती है तेसे विषयके भोगनेकारि 
शांति नहीं प्राप्त शेती दृष्णा बढ़ती जाती है. हे छनिराय ! देह जर्जुरी भाव 
हो जाती है अरु दंत गिरि पड़ते हैं अति क्षोय होता है तो भी तृष्णा 

हीं मिटती ताते अब में दुश्खकी चाहता हीं रख कीछ नहीं चाहता 
काहेते कि संसारके जेते छुख हैं तिनका परिणाय इशख है जो प्रथम 
दुःख है तिसका परिणास झुख है इस्ीते दुःख चाहता हों संसारके 
सुख नहीं चाहता. हे सगवत्‌ ! अपनी वाघना ही दुःखद्ायक है जैसे 
घुगण गुफा बनायकारे तिसधिएें आप ही फँस मरती हैं तेसे अपनी 
वासनाकरि आप ही बंधसान द्ोता है. हे छुनि ! वह काल कबहुआ है जो 
अज्ञानहपी हस्थीने झुल्लकी वश किया है अछ तिसका नाश करनेहारा 
ज्ञानहपी सिद्ध प्रगट होवेगा अझ कमडपी तृणोंका नाशकर्ता विषेकहपी 
वसंत कब प्रगटेगा अर वासनाहूपी अंधेरी शत्रिका नाशकर्ता ज्ञानहूपी 
सूर्य कब उदय हावेगा ! है भमबंन्‌ ! वेदाठ तबलग भासता है जबलूग 
निशा है जब सुर्य उदय 6।4ंगा ठंब निशा जाती रहेगी बहुरि वेएाॉल न 
भाषेगा सो अहंकारहूपी -वेंताल तबलूग है जबलग अज्ञानरूपी ग॒त्रि 
दूर नहीं भयी. है संगवन्‌ ! जब संतजनके उपदे”ले आत्मज्ञानहपी 
सूय प्रगठे तब अहंकारूपी वेताल तहां नहीं विचरता; संतजनका संग 
. अझ सच्छाज्षोंका देखना चांदनी गत्निषत्‌ है तिनक्वारि जब स्वहपका 
साक्षात्कार होदे तव दिन हुआ, जबलग संतजनका संग अरू सच्छाद्धोंका 
देखना न होगे ददलग अँधरी गत्रि है. हे भगवन्‌। जिसको सच्छाद्धका 
-अवण भी होवे वहुरि विप्यकी ओर सी गिरे तो बडा अभागी जानिये 
सो में हों परंतु अब में तुम्हारी शरणको प्राप्त मण हीं, मेरे हूदय- 
रूपी आकाशविष जो अज्ञानझूपी कुट्तिह है मो तुम्दारे बचनरूपी 
शरत्काल करिक नए हो जावेगी | निर्मल शोदिंगा, है बगवन] 
में पिरंड से हैं दीर्बकालपर्यद मनकारि थी “गीडईे दी दाजीकारि 
भी यह पृ किए हैं परंतु आत्मग्रकात दहाँ उुआा अब ४ तुम्दारी 


(६ १३७० ) योगवासिष्ठ 


बन 


श्णणागत हुआ तरोंगा; ताते कृपा करिके उपदेश करो 
यक्षा तम दूर होवे. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे एवर्षि मंकीवैराग्ययोगवर्णन 
नाथ पंचपष्ठच घिकशततमः सर्गः ॥ १६५ हे 


च्ट््््््क्मचल इराक भा आय कममटरा १ परपमर कम भ्कर कटे अ हुक. 


छ्च घिकवा कक ही रे 
प्प्ड्यधिल्शवतत सश १६६, 
“--“आ्0-62:ट::0-- * 


गी मेरे हु 


८॥॥ 


मेकोऋषिप्रवोषवर्णनमु । 

वसिष्ठ खवाच-है तात ! संवेदन भावना वासना कूलना यह चारों 
अनथके कारण हैं झब इनका अथाव हो जावे तब कश्याण होवे. शुद्ध 
चिन्मात्र पद प्रत्यक्ष चेतत अपने आपक्िषे जो अहंकार उत्थान है सो 
पैवेदन है अड भावना यह जो कछु बना बहुरि चेता अर अपना: आए 
चित्त स्मरण सथा तब प्रम प्िटि जाता है अछ जो कछ-बना है तिसकी 
भावना हुई, जो में यह हों तब भावनाकारे संसार हृढ़ हुआ बहुरि 
है] डर कलर ट्ो 83 
तैसे ही वासना हढ़ होती है अपने शरीरके अजुसार बाना प्रकारकी 
कलता होती है बहुरि संसारके संकल्पविकरप उठते हैं. है ब्रा्मण ! 
यह चतुर अनर्थके कारण हैं जब्च इनका अभाव हो जावे तब कल्याण 
होवे अर जेते कछ शब्द अर्थ हैं तिनका अधिष्ठान प्रत्यक चेतन है 
सर्व शब्द उसीके आश्रित हैं अछ सर्व वही है जब तू ऐसे जानेगा तब 
वासना क्षय हो जावेगी जब अहई संवेदन इसको छुरती है तब आगे 
लुंघार भासता है जेसे वसंवऋतु आती है तब व्छी प्रफ॒छ्ित होती हैं. 
पैसे जब संवेदन फुरती है तब आगे संसार सिद्ध होता है जब संलार 
हुआ तब नाना प्रकारकी वासना छुसी हैं अर संसार नहीं मिव्ता. 
है अंग ! संसार इसका नाम है जो संसरता है जब संसरना मिटि जावे 
तब आत्मपद ही शेष रहे सो तेश अपना आप है ताते इस फुरणेको 
त्यागिकारे अपने आपविषे स्थित होहु सवे तेश ही हूप हेजबलग वासना 
एुरती है तबलग संसार हृढ हो जाता है जैसे वृक्षकों जल दीजिये तब 
बढ़ता जाता है तेसे वासनाझूपी जल देनेकारे संसारहूषी वृक्ष वृद्ध हो 


संकीऊकापिप्रवोधवणन-निर्याणप्रकरण | ( १६७१ ) 
जाता है ताते वासनाका नाश करे कारण यह कि संवेदन फुरे, जब 
इक्ष जलते रहित भया तब आप ही जलि जाता है. हे एत्न आत्माविषे 
जगत कछ हुआ नहों केवल परमार्थसत्ता हे जैसे जेबरीविषे सर्प कु 
वस्तु नहीं जेवरीके अज्ञानते सपे भासता है तेसे आत्माके अज्ञानते 
संसार भासता है. जब तू आत्मपदकी जानेगा तब परमार्थंसत्ता ही 
असेगी जेसे बालक अपने परछायेविषे थ्त्त कल्पिकारिे भय पाता है 
जब विचारकारे देखा तब भूत कोऊ नहीं भय दूर हो जाता है वैसे आत्माके 
अज्ञानकारे संसारके राग द्वेष जछाते हैं अर ज्ञानवादको वासनासं- 
अंक संसारका अभाव हो जाता है केवल अद्वैत आत्मसत्ता ही भासती 


है जेसे सवप्नते जागा स्वप्तका प्रपंच वासनासंयुक्त अभाव हो जाता है 
तैसे जब आत्माका साक्षास्‍्कार हुआ तब वासनाएंयुक्त संसारका अभाव 
हो जाता है काईते जो है नहीं. जैसे घटादिकविषे मृत्तिकाते इतर कु 
नहीं तैसे सर्व प्रपंच चिन्मात्रस्वहूप है इतर कछ नहीं जेते कछु शब्द 
अर्थ हैं सव॑ आत्मा ही है. हे मित्र ! जो कछ आत्माते इतर भासता है 
तिलको अममात्र जान जैसे आकाशविषे नीलता थासती है तो अस- 
आज है तैसे विश्व असम्यकदश्टकरिके भासती है सम्यकधष्िकरिक स्व 
अपच आत्मस्वहूप है अर द्रष्म दशन दृश्य जो भिषुटी भासती है सो 
भी बोधस्वहूप है बोध ही जिषुटीरूप होकारे स्थित होता है मेसे स्पप्न- 
बिबे एक ही अछुभव जिपुटीहूप हो माता है तैसे यह जाग्मतको जिषुटी 
भी आत्मस्व॒रूप है. हे अंग ! जेते कछु स्थावर जंगम पदार्थ हैं सो 
से आत्मस्वह्ूप हैं जो परमात्मस्थहूप न होवे तौ भासे नहीं. द्वष्टा 
हूय जो अठुभव करता है सो एक अद्वैतहप है तिस स्वरूपके प्रमादृ- 
करे भिन्न भिन्न त्रिषुटी भासती है तो भी इतर कछ नहीं जैसे स्वश्नविषे 
-जिपुटी अपने अलुभवकरे भासती है जो अनुभव न होवे तौ. काहेते 
आते तैसे यह जिषुटी अचुभव आत्माकरि भासती है ताते सब परमा 
त्मस्वहप है मिन्न कछ नहीं जो नहीं तो है नहीं काहेते जो सर्वकी 
एकता परमार्थ स्वरूपविषे होती है, हे ऋषीश्र ! सजातीय वस्तु 
मिलि जाती है जैसे नलविषे जलकी बुंद ड्ारिये तौ मिल्लि ज्ञाती हे 


( १३७४ ) योगवासिष्ठ । 


काहेते जो एकहूप है तैसे बोधकारेंके सबवे पदाथैंकी एकता भासती है 
काहेते जो हतसत्ता है नहीं जैसे स्पंद निस्‍्पंद दोनों पथन ही हैं जैसे 
जल अछ तरंग अमेदरूप हैं तैसे विश्व -परमार्थस्वरूप है ताते ऐसे 
निश्चय करी कि सर्व बह्मस्वहवप है अथवा आपको उठाय देवहु जो 
में नहीं जब तू हीन इआ तब विश्व कहाँते होवे! हे मंकीऋषि ! 
प्रथण जो अहं होता है तो पाछे ममत्व होता है जो भहं ही न रहेगा 
ती ममत्व कहाँ रहेगा ! इस अइंका होना ही दंघत है इसके अभावका 
नाम उुक्ति है, हे मित्र | इस छुक्किविषे क्या यत्र है यह तो अपने 
आधीत है जो में वहीं जद अहंकारको निवृद्र किया तब शेष वही रहेगा 
जो सर्बका प्रमारथहूप है तिल्लीको ब्रह्म कहते हैं. हे शुनीश्वर | 
जद अहंकार छुता है तब नाना प्रकारक्षी बासवा होती है 
ति्‌ दासनाके अनुसार अनेक जन्यको पते हें जो वर्णन किये नहीं 


जाते हैं जैसे पनकारे तण भठकते फिरते हैं दैसे वासनाकारिके जीव 


अटकते फिरे हैं जब पर्वतते दंकर गिग्ता है ढद चोटें खाता मीचेकों 
चला जाता है तेसे स्वहपक्े प्रमादकारि जन्यजन्यांदर पति चले जाते हैं 
'चटीयेबकी नाई कबहूँ ऊध्वे कबहू अपःको जातें हैं. अपनी वासनाके 
अडसार जैसे खेदु हथक्ररि ताडन किया कबहूँ उर्ध्ध कहूँ अधः्को 


जाता है. है अंग | इस संसारका बीज वासवा है जब वासना निधृत्त 
होवे तब सबकी एकता हो जाती है जबलग हंसारकी वासना हृढ 
है तबलय एकता नहीं होती. जैसे दूध अब बढ मिलता है उनका 
संयोग हो जाता है तैसे थी आत्या अर विश्वका संयोग: नहीं आत्पा 
केवल अद्वेत है अर सबका आपना आप है जैसे सृत्तिका ही घटा- 
'दिकह़प हो भातती है तेसे आत्मसत्ता ही जयतहूप हो भासती है 
वादे आत्माते इतर कछ पस्तु नहीं. हे साथों | आत्मा अह दृश्यका 
संबोग कछु नहीं काह अरु छाखबत अथवा घट अर आकाशवत 
संयोग कछ नहीं काहेते कि आत्मा यद्वेत है रब दृश्य बोधमात है 
है आधी | जो जड है सो चेतन नहीं होता अर चेतन ०७ नहीं होता 
वात वकीऊ जड़ है न चेदद है चेतन आत्मा ही भाइनाझरिे जड़ दृश्य 


० आप शो 


समंकीऋषिनिवांणप्रात्तिवर्णन-निर्वाणप्रद्धरण । (११७३) 


हो भासता है तिध्के दोधकारे एक अद्वेतरूप हो नाता है तौ जानता है 
कि सब वही है इतर कछु नहीं है. मित्र अज्ञानकारे नाना प्रकारकी 
विश्व भासती है जेसे मेघकी वर्भकरे नाना प्रकारके बीज प्रफुछित हो 
आते हैं तेसे अहंहूपी वीजते संसारझूपी वृक्ष घासना सुखकारि प्रफुछित 
होता है जब अहंकाररूपी बीज नए हो जावे तब संसाररूपी वृक्ष नह हो 
जावेगा. हे अंग ! जैसे वानर चपलता करता है तेसे आत्मतत्त्वते विम्मुख 
अहंकाररूपी वानर वासनाकारे चपलता करता हे जेसे खेन हस्तते 
पहारकरे अघधः ऊध्वेंको उछलता है तैसे जीव वासनाके प्रहारकरि 
जन्मांतरविषें मटकता फिरता है कबहूँ स्वर्ग कबहूँ पाताल कबहूँ भूलोक- 
बिपे आता है स्थिर कदाचित्‌ नहीं होता ताते वासनाका त्याग करो 
- अर आत्मपृदनिषे स्थित होहु. हे तात । यह संसार राजिका पेंडा है 

देखते नष्ट हो जाता है इसकी देख इसविष प्रीति करनी अरु सत्‌ जानना 
यही अनर्थ है ताते संसारको त्यागिकरे आत्मपदविषे स्थित होहु 
वित्तकी वृत्ति जो संसरती है इसीका नाम संसार है, 

इति श्रीयोगवा सिष्टे निर्वाणप्रकरणे परवर्धि मंकीऋषिप्रबो धवर्णनं 
नाम पटपष्ठयपिशततमः सगेः ॥ १६६ ॥ 


ध्कमकानपडअएाबकर-गक फपप्रए- 5 ऋड-प फट व्यभपप्मनननन्स 

सप्तपष्टयधिकशततमः सर्गः १६७, 

न्‍ -+- आए 82४... 

मंकीऋषिनिवाणप्राप्तिवर्गनम्‌ । 
वस्तिष्ठ बवाच- है तात | यह संसारका मार्ग गहन है इसविषे 

जीव भटकते हैं यह चेतनवृत्ति जो संसरती है यही संसार है. जब यह 
संसरना मिटे तब स्वच्छ अपना आप ही स्वरूप मासे चेतनावति जो 
बहिसुख फुस्ती है इसीका नाम बेधन है अपर बंधन कोऊ. नहीं. हे 
साथो ! यह जगत वासनाकरे बांधा है जैसे वरंतकऋ्रतुकरि रस पश्चरता 
है तेसे वासनाकारे जगत्‌ पसरता है बड़ा आश्चर्य है जो मिथ्या वास- 
नाकरे जीव मठकते फिसते हैं दुःखको भोगते हैं अह वारंबार जन्म 
. मृत्णु पाते हैं बडा आश्चर्य है जो वासना विषमरूप है इसते जीव वश 


(१३५७४ ) योगवासिष्ठ। 


हुए अविद्यमान जगत॒की श्रमकारे सत्‌ जानते हैं. है साथो | जो इस 
बासनाहप संसारको तर गये हैं सो धन्य हें वह प्रत्यक्ष चेह्रमाकी वाई 
है जैसे चंद्रशा अमुवहूप शीतल प्रकाशवान प्रसन्न करता है तेसे ज्ञानी 
पुझप हैं ताते तू धन्य है जिलकी आत्मपदक इच्छा हुई है. हे अंग | 
यह संसार तृष्णाकरिे जलता है जिनकी चेश तृष्णासंयुक्त है तिनकों 
तू विक्ला आन जैसे विछा दृष्णाकारे चूहेकी ग्रहण करता है तेसे यह 
जीव भी अपनी तण्णाएंदुक्त चेश करते हैं अह इस मनु॒ष्यशरीरबिए 
यही विशेषता है कि किसी प्रकार आत्मपढकों प्राप्त होगे अर जो दरदेह 
चायकारे सी आत्मपद पानेकी इच्छा न करे तो पशुत्रमान है, जैसे पश्ञु 
- तैसे मनुष्य. हे मित्र | शृढ़ जीव ऐसी चेश करते हैं जो प्राणोंके अत- 
पर्यत भी तृष्णा करते रहते हैं. हे अंग ! बल्चलोकते आदि काह्पर्यत 
ज्ैते कछ इंद्रियोंके विषय हैं तिनके मोगनेकारि शांति नहीं आरा्त होती - 

काहेते जो आपातरमणी प हैं इन विषे सुख फदाचित्‌ नहीं जो क्ञानवाद्‌ 
छुएष हैं तिनको शांति ऐसी है जैसे चंद्रमाविषे है अर सूर्यकी वाह 
'झकाशते हैं अह विषयकी ठृष्णा कदाचित्‌ नहीं करते जैसे कोऊ एुछृए 
अछुत पानकरि तृप्त हुआ होवे तब वह फल खानेकी इच्छा नहीं करता 
तैसे जिए पुशझुषकी आनंद प्राप्त हुआ है सो विषय भोगनेकी इच्छा नहीं 
करता ताते इसी वासनाका त्याग कह अरु वासनाका बीज अक्ल[र 
है तिसको निवृत्त कह जो में नहीं काहेते जो तेरा होना ही अनथे है 
हे साथो | शुद्ध चिन्मात्र निरुंकार पढदविषे जो कछु तू आपकी . 
प्रसत्न जानता है कि में ब्राह्मण हों अथवा किसी प्रकृतिसाथ मिलिकृरि 
आपकी मानता है कि में यह हों यही अनथ .है. हे ऋषि | तेरे 
नेत्रोंक खोलनेकारे संसार उत्पन्न होता है अब नेत्रोंके झुन्दनेकारे नह 
हो जाता है सो नेत्र क्या हैं, अहंकारका फुणा इसीकारे आगे विश्व 
घिद्ध होती है ताते तेश होना ही अनर्थ है. हे अग | जैसे जेवरी विषे छर्प 
अपमात्र उदय होता है तैसे आत्माविषे भहेकार उदय हुआ है इसीके 
अश्मावते भय शांत होता है जब अहंकार हुआ तब आगे. स्री झुटुंब 
धन होते हैं सो इसको बेघन हैं इनका चमत्कार ऐसे हे मेंसे 


संकीऋषिनिवांणप्रातिदणेंद-विवीणप्रकरण। (१३४७५ 


दामिनीका चमत्कार क्षणविषे उदय होकारे नष्ट हो जाता है ताते इन- 
दिपे बेघसान नहीं होना. है अंग ) जब तू कृछ घना तब सब आपदा 
तुझे आय 9थाप्त होवेंगी अर जब तू अपना अभाव जाने तब पाछे 
आत्पपद ही शेष रहा सो परम शांतहुप है जिसकी अपेक्षाकारे चंद्रमा 
भी अमिवत्‌ जानता है सो परम शून्य है अभरु से पदाथीफकी सत्ता 
वही है सो आकाशहूप है. हे मित्र | इस मेरे वचनोंकी धार जो 
मोह तेरा नए हो जावे यह विश्व कछु हुईं नहीं जसे आकाशविपषे 
दुसरग चंद्रमा भासता है सो है नहीं तेसे विश्व नहीं आत्तमाके प्रमाद- 
कार भासता है. है ऋषि ] तू तिसीकी जान जिसके अक्षानकारे विश्व 
भासता है अर जिसके ज्ञानकारे लय हो जाता है. है मंकी ! शन्यमात्र 
जैसे आकाश है स्पंदमात्र जेसे पवन है जलमात् जेसे तरंग है तैसे संवित॒ 
मात्र जगत है तिस संवित आकाशते जो इतर भासता है सो अमसात जान 
जैसे असम्यकूदश्िकारेंफक जल पहाडहूप भासे तेसे असम्यक्हश्ि कारि 
- जगत भासता है अझ राघ्यब अपलोकनकारे परमार्थसत्ता ही भासती 
: है; जिसके अज्ञानकारे जो विश्व भासता है तिसको भी ज्ञानवाव व्रह्ञश- 
व्दकारे कहते हैं तिस व्रह्मपदका अहंकार ही व्यवधान है सो ज्ञानवानका 
नष्ट भया है ताते सवेका अधिष्ठान वही परमाथस्वरूप एक देखते 
हैं तिसीविषे तू एकत्र हेड जसे आकाश अनेक घटके संयोगकारि भिन्न 
भिन्न भासता है जो घटको फोडिये तो सबे एक ही हो जाता है तेसे 
अईकारहपी घटकों फोडिये तो सर्वे पदार्थ एकन हो जाते हैं. है अंग | 
सकी परमार्थसत्ता एक ब्रह्म पद है सो केंसा है अजन्मा है अच्झुत है 
आनंद है शांतहूप. है विविकरप अंद्वेत है स्वेका अधिष्ठान है तिप्ती 
विषे स्थित होंहु जो शिलावत आत्मसताते इतर कछु न फुरे ताते निर्दो- 
चबोघ हो जावहु. हे मंकीऋषि ! यह जो पदाथ भासते हैं दुश्खके देने- 
हारे ऐसे जो शब्द अर्थ हैं सो आकाश फूछ हैं ताते शोक मत करू 
जो उखव परमार्थपता ही है जेसे पुरुष निराकार है तिसकी भापनाकरि 
अंगका संयोग होता है तैसे विश्व भी इसकी भावनाकारि होता है जैसी 
जेसी संसारकी भावना दृढ होती हैवैसा रूप आगे दृष्टि आता है जो . 


(१३७६ ) योगवासिष्ठ । 


विश्व उपादानकारे हुआ नहीं तो आरंभ परिणामकारे बना कछु नहीं जेसे 
यह विना उपादान है तैसे श्रवण कर. है मित्र ! शुद्ध परमात्माको जो 
पाना है सो साधन है अर विश्व उपादान है सो शब्द है भर आत्मा 
अब्वेत है सो इनका हेतु है अछ अचित्य है इसीते विश्व निरुपादान है 
स्पप्नवत्‌, जैसे स्वप्नस्ृष्टि निरुपादान होती देतेसे जागृत सृष्टि भी है अरू 
उपादान जृत्तिकाकारे जैसे घट काय बनता है आत्मा विश्वका उपादान 
ऐसे भी नहीं कायते जो सत्तिका परिणामकारे घटाकार होती है अर 
आत्मा अच्छुत है जेसे भीत विना चित्र होवे सो हैही नहीं ताते यही 
विश्व आकाशविषे चित्र है जैसे स्वप्नविषे नाना प्रकारकी विश्व आधार 
भीत विना चित्र श्वेता है तेसे यह विश्व भी आकाशविषे चित्र हुआ है 
इसीते आत्मा अकर्ता है अर विश्व जो दृष्टि आता है सो निरुपादान दै 
तिसका शोक कया कारिये अर हे क्या कारिये यह प्रपंच स्व आत्मरूप 
है प्रमादकारिके नहीं जाना जाता. है लाधो ! संवेदनकारेके जो अहंकार 
फुरता है तब विश्व भाषता है जेसे स्वप्रविषे जो कछु बनता है सो अपने . 
स्वहपते भिन्न देखता है अछ तिसविषे राग द्वेप भासते हैं अरू जागे हुए 

अपर कछु नहीं सब अपना ही अदुभव था तैसे जब संवेदन उठ गयी 
तब सब विश्व अपना आप हो जाता है यह अहंकार होना ही विश्व है 
. जब अहंकार नाश होवे तब सर्व शब्द अर्थ जो में इग्खी हों में सुखी 
हों यह नरक है यह स्वर्ग है इत्यादिक सब परमाथंसत्ताविपे ही एुरते हैं 
सवेका अधिछान आत्मा है ताते सप आत्मस्वरूप है सो केसा है 
दृश्यते रहित द्ष् है ज्लेवते रहित ज्ञाता है अरु निर्बोध बोध ह इच्छाते 
रहित इच्छा है अंद्वेत है अढ नानात्व भी वही है निराकार है आकार 
सी वही है अकिचन है किचन भी वही है अक्रिय है अरू से क्रिया 
वही करता है ऐसे आत्मज्ञानको पायकारे आत्मबेत्ता -विचरते हैं अरु 
जगतका मान तिनको किंचित भी नहीं जेंसे स्वर्णके भूषण जलके तरंग 
होते हैं तैसे से विश्व तिसको आत्मस्वहूप भासता है ऐसे जानिकारि 
सव चेश करो हैं जैसे यन्घीकी पुतलीविषे संवेदन नहीं फुरती तैसे 
उनकी जगतसत्यता नहीं फुरंती काहेते जो निरदकार भये हैं. हे मंकी 


सुखेनथो गोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१३७७ 


ऋषि ! जैसे स्वणैविषे यूषण बनि आये हैं तेसे आत्म विषे विश्व फ़ुरि 
आता है सो अहंकार ऊुग है ताते इसके अभावकी भावना कह निरहे- 
कार होकारे चेश्ा कह, जेसे पिंछुड़ेविषे वालकके अंग स्वाभाविक 
हत्ते हैं तैसे ज्ञानीकी निर्वेदन चेश होती है. हे ऋषि ! जब तू इस 
मेरे उपदेशकों घारेगा तब सुखेन ही आत्मपदकी प्राप्ति होवैगी,यह विश्व 
सी आत्मस्वरूप ही भासैगा, जो कछु विश्व भासता है सो सव आत्म- 
झूप ही है. हे रामजी | जब मैंने इस प्रकार कह तब सेकीऋषि परम 
निर्वाणपढ़को प्राप्त भया, परस सम्राधिविषे स्थित हो गया सौ वर्षपर्यत 
समाधिस्थित रहा सो कैदी समाधि जो शिलावत फुरे कछ नहीं.है रामजी ! 
' ज़ैसे मंकीऋषि स्वहूपको प्राप्त भया है तेसे तुम भी स्थित होहु 

इति श्रीयो गवासिछ्ठे निर्योगत्रकणे एर्वा वें मकीऋषिनिवोणिशत्ति- 


ध 


वर्णन॑ नाम सप्तपतचधिक्शवृतमः सगेः ॥ १६७ || 
अष्टपछ्ठय धिकशुततमः सर्ग। १६८, 


(2-23 
* झुखेनयोगो पदेशवणनम्‌: । 

वसिष्ठ बवाच- है रामजी ! यह पे आत्माक़ा चमत्कार है स्व 
वही चिन्मात्रस्वहूप है. हे रामजी ! मेरा आशीर्वाद है, जो तुम चिन्मा- 
अस्वृह्पको प्राप्त दोहु जो तुम्हाग अपना आप है तिसको अपना आप 
जानो तुम्हारे दुःख नह हो जावें. हे रामजी ! तुम निर्वाण शांत आत्मा 
होहु अछ यथालाभविषे संतुए रहो अरू सत्‌ हुआ असतकी नाई 
स्थित होह रागद्वेपका रंग तुमको स्फटिकमणिकी नाई स्पृशी न करे. : 
हे रामजी | यह सब जगत्‌ एक ही स्थित है अरुवास्तवते एकविषे कछु 
स्थित नहीं आदि अंतते रहित एक चिदाकाश अपने आपविषे स्थित है 
सो शरीरादिकके नाशविषे भी अखंडरूप है तिसका यह जगत चग्र- 
त्कार है उपन उपजकारे जलतरंगवत्‌ लय हो जाता है. हे रामजी ! 
ध्याता ध्यान ध्येय निषुटी आंतिमाज्र शुद्ध हुईं है अरु वास्तवते डह्मा 
दर्शन दृश्य सवे वही रूप है तिस्तते इतर कछु नहीं सब आत्मस्वरूप है 

८3 पु 
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अर सदा एकरस है कदा चित क्षोमको नहीं प्राप्त होता यद्यपि यह 
दशा होगे कि अमावास्याको चंद्रमा दृष्टि आवे अह प्रत्यकाल विना 
प़लयकाल वायु चले तो भी आत्माकोी क्षोम नहीं होता आत्मपद्‌ शंदा 
ज्योंका त्थों है. है रामजी । ऐसे आत्माके प्रमादकारे जीव दुष्ख 
पाते हैं जब आत्माका प्रमाद होता है तब इसको प्रत्यक्ष देह 
इंद्रिय अपनेविषे भासती है तो भी है नहीं जैसे बालूसों तेल नहीं 
निकसता अर आकाशविषे वन नहीं होता चेद्रआाके सेडलविषे 
तहता नहीं होती तेसे आत्माविषे देह इंद्रिय कदाचित्‌ नहीँ, 
हे गमजी ! यह जीव लव आत्माहप हैं ताते इनको देह इंद्रियोंका संबंध 
' कह नहीं परंतु इनकी क्रियाविष जो अभिमान करता है इीते बंधमान 
होता है. हे रामजी । जैसे बेडीपर एशुप बेठता है तिसकी आति- 
कारि नदीतटके वृक्ष चलते भासते हैं तेैसे मनके अमकारे आत्माविषे 
चित्त देह इंढ्रियां मासते हैं अर वास्तवते चित्त देह इंद्रियां कह भिन्न 
बरतु नहीं यह भी आत्मस्वहप है तो निषेष किसका कारिये ! 
है रामजी ! यह मन इंद्रियादिककों अपनी सत्ता कछु नहीं आंतिकारिके 
- भासती है जैसे पर्वत ऊपर उज्ज्वल भेष होता है तिसविषे वश्चइुद्धि 
निष्फूल होती है पैसे देहादिकविषे अइबुछ्धि निष्फल है. ताते 
है रामजी ! एक अखंड आत्मतत्व है अपर द्वेत कछु नहीं जब तेंने ऐसे - 
चारा तब तू मिरंजन स्वहूप है. है रामजी ! यह सर्वे शरीर चित्तके 
फरणेविषे स्थित है जैसे चित्तके फुरणेविषे शरीर है तेसे जीवविषे चित्त 
है तैसे परमात्माविषे जीव है. हे रामजी ! इस प्रकार फुरणेमात्र 
इश्य हुई तो हैत तो कछु न हुआ क्‍यों ! इस प्रकार विचारएबंक 
 ह्य अ्रपको त्यामिकारे स्वहूपविषे स्थित होहु. हे रामजी । ऐसे 
धारिकारि छुखेन... विचरु, जो कछ चेश नेतिकार आय शांत होवे 

विस्को करो परंतु अपनों अभिम्मन न होवे जब अपना अहंभाव दूर 
भया.तब स्पंद होवे अथवा निस्‍्पद होगे समाधिस्थित होवे अथवा 
शज्य करे स्थिति क्षोम तुमको दोनों तुत्य हो जावेंगे जब अपनी 
अमिलाषा दूर भईं तब जैसी चेश आय प्राप्त होगे तैसी ही होवे वह 


“ निराशयोगोपदेशवर्णन-निर्दाणप्रकरण । ( १३७९ १ 


छुरणा भी अफुर है, जैसे जलके ज्ञानते दरंग बुददहुदे जल ही भासता है 
तैसे तुमको स्पंद मिल्पेद दोनों तुल्य होवेंगे, एक अंद्वेत सत्ता हीं 
भान होबेगी जैसे सम्यकदर्शीकी तरंग अह सोमजक एक भासता है 
तैसे तुमको भी एक्क ही भासेगा, जीव॑न्पुक्त होह अथवा विदेहहुक्त होहू 
समाधि होवे अथवा राज्य होवे तुमको दोनों तुल्य हैं. हे रहुकुछ- 
आकाशके चह़मा रामजी ! इसको अपनी अभिलाषा ही बंचन करती है 

व्‌ अभिल्‍ाषा मिटी तब कम करो अथवा ने करो बंधन कछु नहीं: 
काहेते कि करनेविषे भी आत्माक़ो अक्रिय देखता है अर अकरनेविएं 
ओऔ वैसे देखता है द्वैतमावना तिसकी निवृत्त हो जाती है ताते तिलकों . 
चित्त देह इंड्ियादिक स्व पद्थ आत्मरूप ही भाएते हैं. हे रामजी! 
में जानता हों कि तुम्हारे हदयका मोह निवृत्त मया है अब तुम जागे 
ही अर जो कछु तुमको संशय- रहा होवे तो बहुरि प्रश्न करो जो मे 
झत्तर द 

इति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे पूर्वर्िं छुखेनयोगोपदेशो 
नामाष्पप्ठयधिकशततमः सगे? ॥ १६८ ॥ 


उनघपतुत्तरशततंमः सगे १६३ 


29684 
निराशयोगो पदेशव्णनस्‌ । 

राम जउवाच-हे संगवन्‌ । एक संशय घुझकों है तिसको तुझे 
निवृत्त करी! एक कहते हैं कि बीजते अंडर होता है अरू एक कहते 
है अंदुरते बीज शेता है अर एक कहते हैं जो कछु कर्ता है सो देव हीं 
करता है अह एक कद्ते हैं कमे. करता है तब जन्म पाते हैं कमहीकारि 
सब-कछ होता है अपर किछ्दीके आधीन नहीं अरू एक कहते हैं जब देह 
. होती हैं तब कम करते हैं एक कहते हैं कर्मोते देह होती है एक 
कहते हैं देहते कम होते हैं यह अ५ है एक पुशुष्प्रयत्न मानते हैं सो जो! 
जैपे है तैते तुम कही. वृसिष्ठ उव[च-ह रामजी :! एक एक में तुझकों 
पृ; कहों ! कमते आदि देवपयत अर घटते आदि आकाशपणत जेंती, 


( १३८० ) योगवासिष्ठ । 


कहु किया कमेद्रव्य है सो यह विकष्पजाल सब आंतिमात्र है केवल 
आत्मस्वहूप अपने आपविषे स्थित है हेत कछु हुआ नहीं. हे रामभी |! 
जब संवेदन फुरती है तब सब कछ भासता है अर निःसंवेदन हुए कह 
नहों, कर्म एुड्पत्रयत्न सब देवसमेत आत्माके पर्याय हैं जेसे शीद खेद 
आदिक बफके पयाय हैं देसे यह सब आत्माके पर्याय हैं देव पु 
हं अर पुएुण देव है कम देह है अर देह कम है बीम अंकुर है अर अंजुर 
बीज है देव कम है अ है सो पुदुपप्रयत्न है जो इनविपे 
वि हैते जो इनका बीज अहंकार है 
छ्‌ 


ध 
8 
र्‌ 


| था -77 68 
शरि « 


जा 


2] 
पल दास से 
उपज! है रामजी | इनका बीज संवेदन है अहंकार संकल्प संवेदन तीथों 
पर्याय हैं जब छुएणा हुआ तब कम देह देश सर्व सिद्ध होते हैं जब फुरणा 
मिटि गया तब कछु नहीं भासता इसीको ज्ञान अम्रिकरे जलावहु जो 
फूल फूल दास जलि जावें. यह जो संवेदन फुरती है जो में ही हों यही 
संसारका बीज हे ज्ञानहपी अग्निकरि जरावहु जब अहंकार नह संया 
तब द्वेत कछ न भासेगा. है रामजी ! यह जो प्रपेच भासता है तिसका 
बीज संवेदन है अरु संवेदनका बीज झुद्ध सं वित॒तत्त्व है तिसका बीज अपर 
कीऊ बहों, देव कर्म पुरुषप्रयत्न क्या है सो श्रवण कह, आदि जो स्पेह 
संवेदन फुणा हुआ है तिसका नाम देव है करते जो कमते आदि ही फ़ुरता 
हे बहारिजों आगे किया करती है सो कम है इसीझा नाम पुरुपृप्यत्म 
है अरू वह जो कमते आदि देवहूप फुरा है सो क्या रूप है इपीका जो 
अकृति कर्म हुआ है तिसीका नाम देवकरिके कहते हैं इन स्वेका 
बीज संवेदन है. हे रामजी ! जो स्वतः पुरुष चिन्मात्र पंद एक ही था. - 
जब तिसते विकारसंयुक्त उत्थान हुआ तब आगे प्रपंच भासने लगा 
बहुरि जब उत्थानका अभाव होवे तब प्रपेचका भी अभाव हो जावे 
है रामजी ! जब यह कछ बनता है तब सर्वे आपदा इसको भ्राप्त होती हैं 
जैसे सुई वद्धाविषे प्रवेश करती है तिसके पाछे तागा भी चंला जाता है 
-अरु जो छुइं प्रवेश न करे तो तागा कंहांते जावे तेसे जब अहंकार 
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निराशयोगोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १३८१ ) 


प्रवेश करता है तब सब आपदा आती हैं जब अहंकार निवृत्त- भया . 
तब सब विश्व आनंदहप अपना आप भासता है, ताते अहंकारका 
अभाव करो काहेते जो विश्व भांतिकरे सिद्द है आगे कछ हुई नहीं सर्व . 
आत्मस्वरुप है. हे रामजी ! वासनामात्र विश्व है जब वासना नष्ट होंदें 
तब परम कल्याण है जिस प्रकार इसकी वासना क्षय होवे सोई युक्ति 
आए है जब युक्तिकारे वासना क्षय होवेगी तब चेष्ठा-सी होवैगी परंतु 
बहारे जन्मको न देवेगी. हे रामजी ! ज्ञानी अज्ञानीकी चेश तुर्य दृष्टि 
आती है परंतु ज्ञानीका सक्रल्प दृग्धपीजवृतु है बहुरि जन्मको नहीं - 
देता अर अज्ञानीका संकल्प कच्चे बीजवत्‌ है बहुरि जन्म देतादै अर 
दास्तव देखिये ती न कोऊ जन्म ही पाता है न कोऊ छत होता केवल 
अपने आपं॑ भावविपे स्थित है भ्रांतिकरिके भिन्न भिन्न सासते हैं स्वरूपते 
स्व अपना ही आप हैद्वेत कछु हुआ नहीं अरु जो भासता है सो मिथ्या 
है जैसे केलेके स्तेभविषे सार कछ नहीं होता तेसे प्रपंच से मिथ्या है 
इसविपे सार कछ नहीं ताते इसकी वासना त्यागिकारि अपने आपविे 
स्थित होह. हे रामजी ! जिस प्रकार तुम्हारी वासना निमृछ होवे- सोई - 
यत्रकारे निर्मल करो तथ शेष प्रमशिवपद ही रहेगा. है शसजी ! 
घुद्पप्रयत्रकरे जब निरहेकार होवहुगे तब वासना आप ही क्षय हो जावैग्गी- 
वासना क्षयका उपाय अपने पुरुष प्रयत्ञ विना कोझ नहीं. ताते 
है रामजी ! पुरुषाथकरिके इसी एक देव परायण होहु कम देव आदिक 
बही पुरुष होकारे भासता है अरु कछु हुआ नहीं जसे एक ही पुरुष 
देवनका स्वांग घारे. हे रामजी ! हस प्रकार विचारपूर्वक सब ईषणाकों 
त्यागिकरि स्वहूपविषे स्थित होहु. 
इंति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकरणे पू्वीर्े निराशयोगोपदेशो 
नाम उनसत्रत्युत्तरशततमः सगेः ॥ १६९॥ 





$ १८९.) योगवालिष्ठ । 
सप्द्युत्तरशततमः सभ। १७० 


| भावनागप्रतिपादनो पदेशवणनम्‌ । 

वसिष्ठ एवाच-है रामजी! ज्ञानवानकी बुद्धि निर्मल हो जाती है 
- हूद्यविषे शीतलुता होती है चेतन रसकारे बुद्धि पणे होती है दूसरा 

आन उठि जाता है ताते नित्य अंतर्सखी श्ेहु अड वीतराग निवासी होहु 
चिन्मान्न निर्मेल शांतहूप स्व बरह्मककी भावना कह बह्यपदकी पायकारि 
नेतिके अनुसार चेश कर जो हर्षका स्थान होवे तिसविषे हे कह जो 
शोकका स्थान होवे तहां शोक कर जेसे अज्ञानी करते हैं वेसे कह 
अरू हृदयविषे आकाशकी नाई रहु. हे रामजी ! जब इश्ठकी श्राप्ति होदे 
तिससाथ स्पर्श करहु परंतु हृदयविये तृष्णा न होवे जब युद्ध आय प्राप्त 
होवे तब शूरमा होकर बुद्ध कहु अर जहां दीन होवे तहां दया करहु 
जो राज्य आय प्राप्त होगे तिसकी मोगहु जो कीऊ कष्ट आय प्राप्त होवे 
विसकी भी भोगहु. है समजी_! सब चेश अज्ञानीकी नाई करहु अपने 
- हुृदय॑विषे सदा सुम्रता रहे इतर कछ छुरे नहीं रागद्वेषते रहित सदा 
निर्मल होटु अब तू ऐसे निश्चयकों घारेगा तब तुझको खेद कछ न होवैगा 
अंद्यपि बड़ा हुख इंदका वच्र पड़े तो भी छुझको स्पर्श ने करेगा 
है गाजी ! तेश हुप कैसा है जो शब्धकारे छद्य नहों जाता अह अगभ्िकारि 
झलता नहीं जलूकारे गलता नहीं पवनकारे सूखता नहीं केवल निरा 
कार अज्ञर अगर है सबवेका अपना आप दे. हे रामजी ! कष्ट तब होता 
है ज़ब विलक्षण बृस्तु होती है अभि तब जलाती है जब भिन्न का 
आदिक वस्तु होती है अभिको अग्नि तो जलाती नहीं जलकी जल तो 
गालता नहीं ताते त्‌ अपने आपविषे स्थित होहु. हे रामजी ! संवित 
ऋूष आलयवत स्थिर स्थान है तिसविषे स्थित होहु जैसे पक्षी सबे ओरते - 
संंकपको प्यागिकारे आलंयविषेस्थित होता है तब सुख पाता है वैसे 
जब तू सवे कलनाको त्यागिकारे अंतर्सुख संवित॒विषे स्थित होवैगा तब 
_ शगदेषहुपी धंध कोऊ न रहेगा. हे रामणी ! सेसारूपी सझृद्र बडा 
प्रवाह है तिसते निकसना तब होवे जब आश्रय होवे सो आश्रय तुझको 


५ 
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कहता हों अचुमवरूपी आत्माकी आश्रयकारे संसारसप्ठद्के पारको प्राप्त 
होहु ताते विलंध न करु अपने आपविषे स्थित होहु. हे ग़मजी !' 
संसारहूपी वृक्षका अव लिया चाहे तो नहीं पाता अरू में तुझको ऐसा 
उपाय कहता हों जो सवेका अंत कहिये सुगंघिकी अहण किये संसार 
हपी एक वृक्ष है तिसविषे चेतनमात्र सुगेघिता है सो ते अपना आप 
है तिसकी महण कुछ जो सर्वेका अधिष्ठान है जब तिसकी ग्रहण किया 
तब सब्वको ग्रहण किया है, हे रामजी ! जेता कछ प्रपंच तुमकी भासता 
है सो सब आत्मढूप है तिसकी भावना कह अरू जाग्नतृविषे सुषुप्त 
होहु सुघुत्तविषे जाग्रत्‌ होहु संसारकी सत्ता जो नाग्रत्‌ है तिसकी ओरते 
सुषुत्त होहु सुचुत्त कहिये फुरणेते रहित हो कारे तुरीयापदविषे स्थित होहु 
जह्वं छुणका क्षोम कोझ नहीं अह निर्मल शांतिहप है जहां एक अरूं 
दोकी कलना कोऊ नहीं तिसविषे स्थित होहु. राम उवाच-हे सगवन ! . 
ऐसे जो शांतहप तुरीयापद्विषे स्थित होना तुमने कहा सो तुष्हारेविपे 
यह नहीं फुरता कि में वृसिष्ठ हों तिसका रूप क्या है जो अहं प्रतीति 
तुमको नहीं होती है.वाल्मीकिश्वाच-हे सरद्राज।जब इस प्रकार रामजीने 
प्रश्न किया तब वसिष्ठजी तृष्णीं हो गये अर सर्वे सभा संशयके ससझुद्र 
विषे मग्न भयी.तब रामजी बोछे-है भगवन! तृष्णी होना तुम्हारा अयोग्य 
है तुम साक्षात्‌ विश्वगुरु हो बह्मवेत्ता हो ऐसी कौन बात है जो तुमको न 
अजे अथवा घुझकी समय नहीं देखते सो कहो जब ऐसे रामजीनें 


-कृह तब वसिष्ठजी एक घड़ी उपरांत बोले, वसिष्ठ उ्वाच-हे 
. रामजी ! असमर्थताकरिके में तृष्णी नहीं भया परंतु जेसा तेरे प्रश्नका 


उत्तर है सोई दिखाया कि तेरे प्रश्नक्ना तृष्णी ही उत्तर है जो प्रश्न कर" 
नेवाला अज्ञानी होवे तो उसको अज्ञान लेकारे उत्तर कृहिये अर जो 
तज्ज होवे तिंसको ज्ञानकारे उत्तर दीजिये आगे तू अज्ञानी था स्विं 
कर्प उत्तर में देता था अब तू ज्ञानवान हैतिरे प्रश्नका उत्तर तृष्णीं ही 
है. हे रामजी ! जो कछु कहना है सो प्रतियोगी साथ मिला हुओ है 
प्रतियोगी विना शब्द में केसे कहीं आगे तू सविकलप शब्दका अधिकारी . 
था अरु अब तुझको निर्विकरपका उपदेश किया है. है रामजी ! शब्द 


(१३१८४ ) .... योगवासिष्ठ। 


चार प्रकारके हैं एक सूक्ष्म अथका दूमरा परमाथका. एक :अह्प है 
एक - दीप है सो तीन कर्क इनविपे रहते हैं एक संशय एक प्रतियोंग 
एक भेद यह तीनों कलंक शब्दविषे रहते हैं जैसे सूयेकी किरणों विपे घसू- 
रेणु रहते हैं तेसे शब्दविषे कृलंक रहते हैं अह जो पद मन अर वाणीते 
अतीत है तो कलंकित शब्द केसे किसका गहण करे ! हे रामजी! काछ- 
भौन तिसको कहते हैं, जहां न इंदरियां फुरें न मन फुरे कोड फुरणा न 
फुरे सो कहिये काइप्रीन ऐसे पदकों में वाणीकारे कैसे कहीं ! जेता कछु 
बोलना होता है लो पविकप होता है उस हेरे प्रश्नका उत्तर दृष्णीं है. 
शाम उवाच-हे सगवन] ठुस कहते हो बोलता सविकरप अर प्रतियोगी 
सहित होता है जो कछु बल्लविषे दृषण है तिसका निषेध कारिके कही में 
प्रतियोगीकों न विचारोंगा, दसिष्ठ उवाच-हे रामजी! में चिदाकाशस्वहूप 
हैं चेत्यते रहित चिन्मरात्र हों अब शांतहप हों सम हों से कलबाते 
रहित केवल आत्मतत्वम्ात्र हों! अर तू भी विदाकाश है सर्वे जगत 
भी चिद्ाकाश है अर अह त्व॑ं कोऊ नहीं कहना काहेते कि इसरी सत्ता 
कोऊ नहीं सब चिद्ाकाश है. अई संवेदनते रहित शुद्ध है जो सापेक्षिक 
अहं ९ छुरती है अरु मोक्षकी भी इच्छा होवे तो सिद्ध नहीं होती काहिते 
जो कछु आपको मानकर फुसी है तो एक अहंकारके कई अहंकार हो 
जाते हैं यह अहय इसके गलेसें फांसी पड़ती है जब अहंताते रहित होवे 
तब आत्मपदको प्राप्त होवे. हे गमजी | जब यह सबकी नाई हो जावे 
कछ अपनी अहंता अभिमान न छुरे तब संसारसमुद्रके पारको प्राप्त 
होवे अह जब द्वतदों मिलाहुआ जीता है तबलूग जन्ममरणके बंच- . 
नमें है कदाचित्‌ घुक्त नहीं होता, जैसे जन्मका अंध चित्रकी एतलीको 
देखि नहीं सकता तैसे अईतासंयुक्त झुक्तिको नहीं प्राप्त होता. जब 
अहंताका अभाव होवे तब कल्याण होवे .स्वृहपके. आंगे अहता ही * 
आवरण है, हे रामजी | जब यह चेतन हुआ फुग तब इसको बेधन - 
पड़ा अरु जब जड़ अफुर हो जावे तब कल्याण हुआ जब' चेतन्यो- 
न्मुखत्व होता है तब इसका नाम पशु होता है पशुका शरीर पाया 
जब चेत्यते रहित शुद्ध चेतन प्रत्यक्न आत्माविषे स्थित होता है तब 
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मनुष्य जन्म सफल होता है, यह मनुष्यजन्म पाय जो कछ पावना थो 
सो पाया. है रामजी | जद मनुष्यजन्मकी पायकारे न जानेगा तब 
अपर जन्मविषदे जानना कहां है यह संसार चित्तके फरणेकारे उत्पन्न 
हुआ है जब चित्त संघरणेते रहित होवे तब केवछ केवीभसावस्वरूप 
भादे झानवानकी दृष्टिविषे अब भी कछु नहीं दुआ केवल आत्मस्वरप्‌ 
ही भासता है फ़रणा अफ़रणा दोनों विसको तुल्य दिखाई देते हैं अतः- 
करणचतुएय आत्मस्वहूप हैं अरु अज्ञानीकोीं भिन्न भिन्न भासते हैं 
हतीते चित्त आदिक जड़ हैं अह मिथ्या हैं अझ आत्मस्वदुपकारिके 
' घव आत्महुप हैं आत्मा देश काल वस्तुके परिच्छेद्ते रहित है ज्ञानीको 
सब आत्मा ही भासता है भावे केसी चश करे वह छोक घन पुत्र से 
इपणाते रहित है. न छोककी इच्छा करता है जो छोक छझको कछु 
भद्या कहे अरु न इन घन पानेकी इच्छा करता है केबल आत्म अजु- 
भवहूपविषि स्थित है अछ सबकी अपना आप जानता है. हे रामजी ! 
जिस पढको वह प्राह होता है तिस पदकी मेरी वाणी कह नहीं सकती 
अनिर्वाच्य पद है अरु जो पुशप अह ब्रह्म अस्मि कहता है कि जो में 
ब्रह्म हों अरु यह जगत है तब जानिये कि तिसको ज्ञान नहीं. उपजा 
तिसको शाख्रश्रवणका अधिकार है जैसे कोऊ कहे मेरे हाथविषे दीपक 
है अरु अंधकार भी उुझ्को दृष्टि आता है तब जानिये कि इसके . 
हाथविषे दीपक नहीं तेसे जबलग जगत्‌ भासता है तबलग ज्ञान 

उपज्ा नहीं इस जीवने निर्वाण हो जाना है जब प्रत्यकू चेतनविषे 
स्थित हुआ तब जड हो जावेगा संसारकी भास कछ न रहैगी ऐसी . 
भी दृष्टि न रहेगी कि में सम्यकदर्शी हों केवल निर्वाण हो जावैगा.. 
है रामजी ! अब भी निर्वाणपद है इतर हुआ कछु नहीं किसकारिके' 
किसको कीन उपदेश करे केवल एकरस शुन्य है शृुन्य अरु आत्मा- 
विषे भेद कछ नहीं अरु जो कछ भेद है तिसको ज्ञानवान जानते हैं ' 
अरु वाणीकी गम नहीं तिसविषे जो अनंत संवेदन फुरती है तिसकारि 
संसार फुरता है अरु संवेदनहीकारे लीन होता है जैसे पवन्॒कारे अग्नि 
प्रज्वलित' होता है अरु पवनहीकारे लीन होता है तैसे संवेदन बृहि- 


(एश्ट६) ..... योगवासिष्ठ। , 


मुख फुरती है सब संसार भासता है अरू जब अंतर्मख होती दे तब 
जगत्‌ लीन हो जाता है ताते संसार फुरणेमात्र है, जेसे आकाशविपे 
नीलता भमकारे भासती है तेसे आत्माविषे जगत प्रमादकारेंके भासता! 
है जगत्‌ कछु बना नहीं केवल ब्रह्मसत्ता ज्योंकी त्यों. है तिसविषे 
स्थित होहु, जब स्थित होवेगा तब अशेष विशेष भाव मिटि जावैगा. 
हे रामजी ! बाह्य अह ग्राहक संबंध भी जाता रहेगा केवल जो परमा- 
त्मतत्त शुद्ध है अजर अमर है खाते पीते चलते सोते दृत्ति तहां ही रखनी. 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे भावनाप्रतिपादनों * 
पदेशो नाम सत्तत्युत्तरशवतमः सगः ॥ १७० ॥ 


एकप्प्तत्युत्तशुततमः सगे! १७१, 

हंससंन्यासयोगवर्णनम्‌ । । 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जिस प्रकार आत्मपदक्ो प्राप्त होता 
. है सो सुन, जब पुशुष निरहंकार होता है तब आत्मपदको प्राप्त होता 
है जो सर्वात्मा है तिलकी आवरण करनेहारी अविधा है जैसे सर्य- 
मंडलके आगे बादल आय आच्छादि लेता है तेसे अविद्या आत्माविषे 
आवरंण करती है तिम्त अवियाकारि उच्मत्तकी नाईं मूर्ख चेश करते 
हैं भर जो. अहंताते रहित ज्ञानवान्‌ एुझुप है तिसकी दुःख कोऊ नहीं 
र्पशे करता संदेह भी निईुःख होता है. जैसे भींतके ऊपर सूतियां 
बुद्धकी सेना लिखी होती हें सो देखनेमात्र शोभा दृष्टि आती है परंतु 
वह शांवहाय हैं तेसे ज्ञानवावकी चेशविषे भी क्षोभ दृष्टि भाता है 
. परंतु सदा अक्षोम निर्वाणहप है वासना|सहित दृष्टि आता है अरू सदा 
निवासी है जैसे जलविषे लहरीचक क्षोम दृष्टि आता है परंतु जलते 
इतर कछु नहीं तेसे ज्ञानवानकों अह्मते इतर कछु नहीं भासता जिसके 
अंतर दृश्यभाव शांत हो गया है बाहिर क्षोमवान्‌ दृष्टि आता है तो भी 
सक्तिरूप है जेसे घुएँके बाद आकाशविषे हस्ती घोडा पहाडरूप दृष्टि 
आते हैं परंतु है कछ नहीं तेसे जगत्‌ दृष्टि आता है परंतु है कछ नहीं. 





हंससंन्यासयोगवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१३८७ ) 


अहंकारकारे जगत भासता है अहंकारते रहित निर्विकार शांतहप 
होता जाता है ऐसा जो निरइंकार आत्मपद है तिसकी पायकरि ज्ञान- 
बान शोमता है ऐसा शरत्कालका आकाश नहीं शोभमता अरू क्षीरस- 
झह्ू सी ऐसा नहीं शोभता अर पूर्णमास्तीका चंद्रमा भी ऐसा-नहीं. 
शोमता जैसा ज्ञानवाद्‌ एडप शोमता है. हे रामजी ! अहता ही इसः 
एुद्पकी मल है जब अहंता नाश होवे तथ स्वृहूपकी प्राप्ति होवे 
अछ संसारके पदाथकी जो भावना थी सो निवृत्त हो जाती है. 
काहेते कि अमकारिके उपभती थी. जो वस्तु अ्मकरिके उपजी 
होती है सो अमके अभाव हुए तिसका भी अभाव हो जाता है जैसे आका* 
शविषे घुएँका बादल नाना प्रकारके आकार हो भासता है अर है नहीं 
देसे यह विश्व अनहोता भासता है विचार कियेते रहता नहीं. हे रामजी ! 
जबृलूग इसको संसारकी वासना है तब॒लग बंध है जब वासना निवृत्तः 
ही जादे तब आत्मपदकी प्राप्ति होवे अरू संपर्ण कलना मिदि जाने 
इंद्रियोंके इछ अनिएविषे तुल्य हो जाबे यद्यपि व्यवहार कर्ता है तौ-भी 
शांतहप है जेसे शब्दको गगद्वेप नहीं फुरता तैसे झनी निर्वाणपदको 
ज़्त होता है जिस निर्वाणविषे सत्‌ असत्‌ शब्द कोऊ नहीं केवल ब्रह्मस्व- 
छाप है ब्रह्म कहना भी वहां नहीं रहता केवछ आत्मत्वमात्र है अर अद्वैत 
है. हे रामजी | विश्व भी वहीरूप है चेतन आकाश है जैसी जेसी भावना: 
होती है तैसार चेतन होकारे भासता है जब जगत॒की भाषना होती है 
तर नाना प्रकारके आकार दृष्टि आते हैं अर जब ब्रह्मकी भावना होती 
है दब ब्रह्न भासता है जैसे विषविषे अग्ृतकी भावना होती है अरु विधि- 
संयुक्त खाते हैं तब विष भी अमृत हो जाता है अरु जो विधि विना 
खाइये तो मृतक होता है तेसे जब इस संसारकी विषिसंयुक्तः 
देखिये अर्थ यह जो विचारिकारे देखिये तो ब्रह्मस्वहप भासता 
है अर जो विचार विना देखिये तो जगतरूप भाषता है सो 
विचार तब होता है जब अहंकार निवृत्त होता है अरू अहंकार 
आकाशूविषे उपजा है अरु आकाश शून्यताविषे उपजा है अरू शुन्यता: - 
: आत्माके प्रमादकारे उपजी है बहार. अहकार्ते जगत' हुआ है अरू. 


(१३८८) योगवासिष्ठ । 


अहंकार मिथ्या है. हे ग़मजी ! शरीर आदिक चित्तपर्यत विचार 
देखिये तो दृष्टि कहू नहीं आते इनविषे जो अहंप्रत्यय है सो भरमार है 
जब तू विचारि देखेगा तब मरीचिकाके जलवत्‌ भागैगा. हे रामजी 
: इस्र प्रपंचके त्यागनेविषे यत्न कछु नहीं जैसे स्वप्नके पर्वेतका त्यागना 
यत्ष कछ नहीं तेसे मिथ्या संघारके त्यांगनेविषे यत्र कछु नहीं 
बृहुरि इसका निर्णय क्या करिये जो है ही नहीं जैसे बंध्याके' एसकी 
वाणी विचारिये कि सत्य कहता है अथवा असत्य कहता है सो मिथ्या 
कहना है वेष्याका पुत्र है नहीं तो तिसका विचार क्या करिये तैले 
पृच है नहीं इसका निर्णय क्या करिये- ताते तुम ऐसे करो जैसे में 
कहता हों तब आत्मपदको प्राप्ति होवे. हे रामजी | ऐसी भावना कृझ- 
कि न में हों न जगत्‌ है; जब अहंकार न रह तव कलना कहां होते 
इसका होना ही अनथ है जब ऐसे विचार उत्पन्न होता है तब भोगकी 
- धासना क्षय हो जाती है अर संतकी संगति होती है. अन्यथा भोगकी 
वासना नष्ट नहीं होती. है रामजी ! जबलाग ह्तको अहंता उठती है, 
अर्थ यह कि दृश्य प्रकृतिसाथ मिलाप है तब्रलग द्वेतश्रम नहीं मिट्ता - 
जब अइका उत्थान मिटि जावे तब शुद्ध चिन्मात्र आत्मप्तता ही रहे 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्याणप्रकरणे प॒वार्धे इंससंन्यासयोगो ताम 
एकसप्तत्युत्तशततमः दगे। ॥ १७१ ॥ 


हिपप्वट्ुत्तशुततमः सगे १७२. 
भरे ए९- | 
निवाणयुक्त्युपदेशवर्णेनम्‌ । 
वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब अहंताका उत्थान होता है 
स्वहूपका आवरण होता है अह जब अहँता मिटि जावे तब स्वृहूप- 
की प्राप्ति होती है इस संसारका बीज अहंता ही है सो अहंकार ही मि 
थ्या है तिसका काय सत्य केसे-होवे जो प्रपंच मिथ्या हुआ तो पदार्थ 
कहांते सत्‌ होवे. हे रामजी ! ऐसा जो ब्रह्म है तिसकी युक्ति क्‍या है 
जो संकर्पएुरुषं. भी असंत्य है अरु तिसको संशय भी मिथ्या हूँ 


मन 


निर्वाणयुक्त्युपवेशवर्णन-तिर्वाणप्रकरण। (१३८९ ) - 


अर जिसप्रति प्रश्न करता है सो भी मिथ्या है जैसे स्वप्नविषे ट्रैतकलना 
होती है सो असत्‌ हैं तेसे यह जंगत द्वेत भी असत्य है. हे रामजी ! 
यह सब जगत इसके अतर स्थित है अर प्रमादकारे बाहिर भाषता है 
यह अपना ही स्वप्त दृए आता है जो अंतरवी बाह्य सृष्टि भासती है 
ताते यह नमगत सब चिद्रप है इतर दछु नहीं सो चेतनसत्ता आकाशते 
भी अतिसूक्ष्म है अरु स्वच्छ है, हे रामजी ! यद्द जगत्‌ चित्तकरि 
देता & ताते कहूं हुआ नहीं न किप्तीका नाश होता है न. उत्पत्ति होती 
है न किसीका कहूँ जन्म है न उृत्यु हे से ब्रह्म ही हे. हे रामजी ! 
जगतके नाश हुए कछु नाश नहीं होता कादेते कि छुआ कछु नहीं जेसे 
स्वप्रके पहाड नष्ठ हुए जेसे सदल्पपुर नष्ठ हुए जो कछु उपज नहीं 
तो क्या नए हुए तेसे यह जगत है कछु हु आ नहीं यह पिचारकारे देखता है 
जो वस्तु अविचारते उपजी होवे सो विचारकर केसे रहे जैसे जो पदार्थ 
तमते उपजा होवे सो प्रकाश हुए कैसे रहे तेसे यह जगत्‌ है अविचार- ' 
करे सासता है विचार करनेते नाश हो जाता है. हे रामजी ! यह जगत 
संकल्प ही मात्र हे जैसे संकल्पनगर होता है तैसे यह संसार है इसविषे' 
गिऊ पदाथ सत्य नहीं ताते रूप अछरू इंद्रियां अह मनके अभावकी . 
चितवना करनी यह संसार ऐसा है जैसे सझुद्गविषे चक्र नहीं है जल ही है तिस 
विषे प्रीति भावना करनी अज्ञान है. हे रामजी एक ऐसे हैं जो बाह्म॑ते 
शांवहप दृष्टि आते हैं अरु अंतर उनके क्षोभम होता है अर एक ऐसे हैं. 
जो अंतरते शीतल हें बाह्न नानाप्रकारकी चेष्या करते हैं जिनके दो 
म्रेटि जाते हैं सो मोक्षके भागी होते हैं तिनके अंतर बाहर एकता होती 
हे जेसे समुद्रविषे घट भरि राखिये तिसके अंतर बाहर जरू होता है 
है रामजी ! जिस पुरुषने आत्माको ज्यों त्यों जाना है तिसको न भय 
होता है न शोक होता है न मोह होता है केवल स्वच्छ हूप शांत 
आत्माविषे स्थित है भय तब होता है जब दूसरा भासता है सो से: 
द्रेतका तिसके अभाव हो जाता है अरु शांतरूष होता है. हे रामजी ! 
-सम्यऋदशीको जगत्‌ दुःख नहीं देता अरु अरुम्यकृद्शीको दुःख देता है 
जैसे जेवरी होती है जो जानता है तिसकी जेवरी भारती है अहे 


६ ११९० ) घोगवासिष्ठ । 


जो नहीं जानता तिसको सर्प भासता है अरु भयको प्राप्त होता है तैसे 
जिछको आत्माका साक्षात्कार है तिधको जगत्‌करपना फोछ वहीं 
भासती चिदानंद ब्रह्म अधिष्ठानहप भासता है अर जिसको अधिष्ठा- 
नका अज्ञान है तिसको जगतु द्वेतहप होकारे सासता है अरू रागढ्े- 
षविषे जलता है. हे रुमजी | अपर जगत कोझ नहीं इसके अलु भव 
विषे जगतकरपना होती है अज्ञानकारिकै द्वेतहप हो भासता है जब 
अपने स्वभाव सत्ताविष ज्ञागता है तब सब अपना आप भासता है 
जैसे स्वप्नविषे अपना आप ही द्वेतहूप होसापता है अरु ग॒य 
दरषू उपभता है जब जागता है तब सब आत्महप्‌ हो भासता हि 
दैसे यह जगत है न इस जगतृका कोऊ निमित्त कारण है न कोझ 
उपाक्षन कारण है जो पदाथ कारण बिना भासे सो असत जानिये 
बास्तव उपज! नहीं अमकारे सिद्ध हुआ है जैसे स्वप्रस्ृह्ति अकारण हूँ 
तेसे यह जगत अकारण है श्रमकरिके सासता है, हे रामजी । शास्रकी 
बुक्तिताथ विचार कार्के देख जो द्वेतश्षम मिटि जावे रंचऋूमात्र भी 
कुछ बना नहीं जेसे आक्वाशविषे मीरूता कछु बनी नहीं अरू सहु- . 
स्थलकी नदी मासती है तेसे यह जगत भी जान. आत्मा झुद्ध है अद्वेत 
: है तिसविये अहंकृतका फुरणा ही दुःख है अर दुःखका कारण है अछ 
जो स्वहपका प्रमाद न होवे तो अहंकृत भी दुःखका कारण नहीं आर 
जो खहप पूछा है तो अहकृतादिक दृश्य विषकी वी बढ़ती जा 
है अह नानाप्रकारके आभक्ररकी धारती है अछह वासना हढ होदी है. 
जबलग वासना होती है दबलग बंध है जब वासना विवृत्त होके 
तब ही कह्याण होता है. हे रामजी | जिस दृश्यकी भावना करता दे छो . 
दृश्य सी कछु भिन्न नहीं जैसे सझ्ुद्गनविषे तरंग चक्र होते हैं हो इतर कुछ 
नहीं तेसे अहंकार आदिक् जो दृश्य हैं सो हैं नहीं जो है नहीं दिसकी 
इच्छा करनी यही घूर्खता है अर ज्ञानवानकी वासना क्षय हो जाती हैं 
जेसे महा अपु होता है तब आकाशको गहण कृता है जो आकाशकृत्त 
बहुत घृक्ष्म होता है तेसे ज्ञानवानकी वासना सूक्ष्म होती है वह वासना 
उसके बंघनका कारण नहीं होती काहेते नो संघारकी सत्यता हृदय- 


कि 


निर्वाणयक्त्यपदेशवर्णन-निदांणप्रकरण । (११९१ 


विषे नहीं रहती अरु सत्यता इसकारे नहीं रहती जो आत्माका साक्षा- 
त्कार हुआ है अरु जब आत्माका प्रमाद है तब अंहंता उदय होती 
है अरु दृश्य भासती है जैसे नेत्रके खोलनेकारे दृश्यका ग्रहण करता 
है जब नेत्र सूदि लिये तब दृश्यहुपका अभाव हो जाता है तैसे अब 
अहंता उदय होती है तव दृश्य भी होती है जब अहता नए सयी तब 
संसारका अभाव हो जाता है. हे रामजी ! अज्ञान किसका नाम है 
यो सुन, अहंताका उदय होगा इसीका नाम अज्ञान है अहंताकारिके 
बेघ है अहंताते रहित मोक्ष है आगे जो इच्छा होवे सो करहु. 
हे रामजी ! देह इंद्रियादिक मृगवष्णाके जलबृत्‌ हैं इनविपे अहँता करनी 
घूर्खता है अरु ज्ञानवान्‌ अहंताको त्यागिकारे आत्मपदविषे स्थित 
होता है लघारके इृए अनिएविषे हप शोक नहीं करता जेसे आकाश- 
विषेवादल हुए ती भी ज्योंका त्यों है तेसे ज्ञानी ज्योंका त्यों है इनविपे 
अहंकार नहीं ताते सुखरूप है. हे रामजी ! हूप दृश्य अर इंद्रियां 
अरु मन उसके जाते रहते हैं जेसे वेध्याके पुश्नकी वृत्य नहीं होती 
तेसे ज्ञानीके हूप अवलोकन नमस्कार नष्ट हो गये हैं काहेते जो से 
ब्रह्म तिसको सासता है क्रेतभावना नष्ट हो गयी है अरु संसारका बीज 
अहंता ज्ञानी विषे हढ है. हे रामजी ! अहंताकारिके इसकी बुद्धि बुरी 
हो गयी है अथ यह कि स्थूल हो गयी है ताते दुःख पाता है इस 
दुःखके नाशका उपाय कहता हों तू सुन कि संतज्ननके बचनोंविषे . 
भावना करनी अर विचार कारिके हृदय विपे घारणी इसकारे अहता 
हूपी दुःख नष्ठ हो जाता है अरु सतके वचनोंका निषेध करना इसको 

फिफलके नाश करनेहारा है अरु अहंतारूंपी वेतालके उपृजानेहांग 
है ताते संतकी शरणक्रो प्राप्त होहु अहंताक़ी दूर करहु इसविपे खेद 
कूछु नहीं यह अपने आधीन है अपना शअभाव चिंतवना इसविपे क्या 
खेद है! है रामजी | संतकी संगतिद्वारा इसको बहुत सुगम होता है 
जो ज्ञानवान्‌ होवें उनकी प्रथक्‌ प्थक सेवा करनी अरू बुद्धितों बढा- 
बनी तिनके वाक्य श्रवण करिके वचनोंकी इकट्ठा करता अछ विदार 
करिके बुद्धिको तीशण करनी बुद्धि जब तीक्ष्ण. दोवेगी तब अहंताहपी 


(६ ६३९० ) । योगवासिछठ । 


विपकी व्लीका नाश करेगी यह विचार करिये कि में कौन हों यह जगत 
क्या है जब ऐसा विचार करेगा संत अर शात्तोंके बचनों क्ारि लि 
कियेते सत्‌ है सो सत्‌ होता है अह असत्‌ है प्तो असत्‌ हो जाता 
सत्‌ जानकारे आत्माकी भावना करनी अर अप्तत्‌ जगत सृगतृष्णाके 
जलवत जानिकारे भावना त्यागनी जिनको सुख जानक्वरि पानेकी 
मावना करता था सो दुःखदायी भासते हैं जैसे सशस्थलविपे जल जान- 
कार शुग दोडतो है तो दुःख पाता है अधिष्ठानके अज्ञानकारिक तेझे 
अधिष्ठाव सबका आत्मदत्त्व है यो झुद्हप परम शांत परमानंद्स्वहप्‌ 
है जिसको पायकारे बहुरि हुःखी न होवे. है रामजी ! इसको बंधन 
कारण भोगकी वासना है सो सोगऊारे शांति नहीं होती जब सब्तकी 
संगति होती है तब इसका करयाण होता है अनात्माविषे अहमसाव 
छूटि जाता है अपर प्रकार शांति नहीं होती. है रापजी ! बालककी 
नाई हमारे वचन नहीं हमारा कहना यथार्थ है काहेते जो स्वहपका गान 
हमको स्पष्ट है जब इसकी अहंता मिटि जावे तब सुखी होवे ताते अह- 
ताका नाश करू अहंता नाश हुईं तब जानिये जो चेत्यकी सावना मिट 
जाती है. हे रामजी ! जब ज्ञानहपी सूर्य उदय होता है तब अहंताहूपी 
अंधकार नए हो जाता है अर ज्ञाद तव होता है जंब संतका विचार 
प्राप्त होवे विपयते वेराग्य होवे अर स्वदपका अभ्यास करे इसीकारि 
' व्वहपकी प्राप्ति होती है । 
हति श्रीयोगवासिश्ठे निर्वोगप्रकरणे पर्वर्षि नि्वाणयुत्तथुपदेशवणन 
नाम हिसप्तत्युच्रशततमः सगेः ॥ १७२ ॥ 


निसप्णुतरशततम! सगे) १७३ 


 शांतिस्थितियोगोपदेशवर्णनम्‌ । 
वसिष्ठ उवाच-हे यमजी ! जिन पुछ्पोंने अपना अज्ञान नाश 
नहीं किया ज्ञानकरिके तिमने कछु करने योग्य नहीं किया अज्ञान- 
कारिके इसको अहभावना होती है तब आगे जगत भासता है अर 


)५०... ९ 


शांतिस्थितियोगोपदेशवर्णन-निर्दाणप्रकरण ।_ (१३९३ ) 
लोक परलोककी भावना करता है इसी वासनाकारे जन्म मरणकों पाता 
हे है रामजी ! जइलग संसारका शब्द अथ इसके हृदयमें हृढ है तबू- 
लग शब्द अथके अबाबकी चिंतवना करें, जहां इसको जगव भारता 
है तहां बह्मकी भावना करे, जब अह्न भावना करेगा तथ संसारके शब्द 
अ्थते रहित होवेगा अह आत्मपद्‌ भासैगा, हे रामजी । इस 
सारतिषे दो पदा4 हैं एक यह छोक दूसरा परछोक, अज्ञानी इस 
लोकका उद्यम करते हैं परछोकका नहीं करते ताते छुःखख पाते हें 
अर ठृष्णा मिटती नहीं अर जो विचाखान पुरुष हैं सो परछो- 
छा उद्यम करते हें सो यहाँ भी शोभा पाते हैं अब परलछोकविये भी 
एख्र पाते है अरु दोनों छोकके कए तिनके मिटि जाते हैं अड 
जो इसी लछोकका उद्यम करते हैं तिनको दोनों ही दुःखदायक होते 
! यहाँ तृष्णा नहीं मिट्ती अछ आगे जायकारे नरक भोगते हैं अइ 
पुरुषोने आत्म परकोकका यत्न किया है तिनको वही प्रिद्ध होता 
रु सुखी होते हैं अह जिनने नहीं यत्र किया सो ढुःखी होते है 
अहकारसों रहित होना यही आत्ापदकी प्राप्ति है जबलूग इसको 
नर अहंकार उपजता है तबलग ढुःखी होता है अर नाम इसका 
व है जो कछ फुरता है तिसकरे विश्वकी उत्पत्ति होती है जैसे 
नेत्रके खोलनेकरे रूप भासता है अरु नेत्रके मृदनेकारे रूपका अभाव 
हो जाता है तैसे जब अद्ददा फुरती है तब दृश्य भासती है अरु जब 
अहंताका अभाव होने तब दृश्यका अभाव हो जाता है सो अहंता 
: अज्ञानकरि प्िद्द होती है ज्ञानके उपजेते निवृत्त हो जाती है. हे 
रामजी ! जब यह घुरुष अपना प्रयत्न करे अर साथ ही सत्संग करे 
इसकरिे संसास्सघुद्द उतर जावेगा इतर नहीं तरता. हे रामजी ! युक्ति- 
कारक जैसे विष भी अपृत हो जाता है तैसे पुरुषार्थकारे विद्धता प्राप्त 
होती है. हे रामजी ! इस जीवको दो व्याधि रोग हैं इस छोकका 
और पहलोकका तिसकारे जीव दुःख पाते हैं, जिन पुरुषोंने संतसाथ 
मिलाप करे इसका ओषध किया है सो सुक्तहप हैं अरु जिनने 
औषध नहीं किया सो पुरुष पेडित हैं तौ भी दुख पते हें सो ओषध 
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(१३९४७) योगवासिष्ठ | 
क्या है श्र दम करना अर संतसग करना हन साथनकारे यत्वकारि 
ने आत्मपद् पाया हे सो कल्याणसूर्सि हैं. हे रामजी | चिकि- 
त्पाका ओषध भी यही है, जिनने किया तिनने किया अरु जिमने 
ने किया भोगदिषे रूंपट रहे वह यूर्ख दहाँ पड़ेंगे जहाँ फेर किसी 
ओपघऊको न पादेंगे ताते हे रामजी ! इन भोगोंका त्याग करहु 
अर आत्मविचारविषे सावधान होहु यही ओऔषध है. हे रामजी ! 
जिस एुएइपने सन नहीं जीता सो शृढ़ है मोगहयी चीकडविएऐ मज् है 
. बह आपदाऊा पात्र है जसे संमुद्रविष नदियां प्रवेश करती हैं तैसे 
आपदा तिसको प्राप्त होती हैं अह जिसकी तृष्णा भोगते निवृत्त सदी 
है अह वैग़ग्य उपजा है सो घुक्ति योगको ज्राप्त होता है जैसे जीनेकी 
आदि बालक अवस्था है तेसे निर्वाण पदकी आदि वैराग्य है 
हे रामजी | यह संसार मिथ्या है श्रमकारे सासता है जैसे दूसरा 
चंद्रमा अमकारे भासता है अर संकरपनगर अममात्र होता 
सघगतृष्णाका जल अमकारे भासता ६ तेसे यह जगत अ्रमकारे मासता 
है संसारका बीज अहंता है जब अहंठा उदय हुईं तब्र रूप भवलोक 
भायद हैं ताते यहां चितवदा कर कि में नहीं. जब यही भावना करेगा 
- तेंब शप जो रहेगा सो तेग शांवहप है जिपतिपे भाड़ाश भी शुन्य 
है केवठ आत्मत्वमात्र है अहके उत्वानते रहित है अछह जड़ सअज्नड 
६ अर जडताऊा अभाव है ताते अश्ड है केवल ज्ञानगात्र है अर 
विद विश्वविषे ऐसे है जेसे जलविषे तरंग होते हैं अर जैसे पवनविषे 
स्पंद होता है अह आकाशविष जैसे झुन्यता है तेसे आत्माविषे 
जगत है सो आत्मृते इतर छछ्ु नहीं, जो कछु आत्माते इतर होता 
ती प्रल्यविषे नाश हो जाता सो प्रछयकालूविष थी रहता है जैसे 
घुय डी किरोंविष जलामास सदा ख़ता है तेसे आत्पाविष विश्वका 
चह्रत्कार रहता है जैसे स्वप्रसृष्टि अनुभव होती है तैसे यह जाग्मत्‌ 
छृष्टि थी अनुभपह्ूप है सो आत्मा अंतर बाइस्ते रहित है अछ शुद्ध है 
. अद्वेत है अजर है. अमर है चेत्यते रहित चेतन है अरू पर्व शब्द 
अंथका अंधिष्न वही है फरणकार्कि दस्त भासता है अर फुरणा 


परमार्थयोगोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण।_. ६ १३९५ ) 


अफुणणा वही है जैसे चलना ठहरना दोनों पदनके हूप हैं, जब चलता 
है तद सासता है जब ठह्रता है तदई नहों भासता तेसे जब चित्त- 
शक्ति फुती है तव विश्वेदप होक़रे सासती है जब अफ़र होती है 
तद्॒ केवलमात्र पढ़ रहता है सो निगभास है, अविताशी अछ निगि 
कल्प है अद सबका अपना आप है अह सत अस्त जड़ चेतन 
आदिक शब्द अथ सब ४सी अधिए्ान सत्ताविषे फुरते हैं इतर कृछु 
नहीं ताते उठती अपने स्ृरहूपरतिपे स्थित होहु जो परमार्थप्त्ता आत्म- 
दत्व अपने समावविषे स्थित है; अडं त्वेत रहित केवछ आकाशहप्‌ 
सबका अधिटान है तिसी विषे स्थित होहु. 
इति श्रीयो गवापिष्ट निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्षे शांतिस्थितियों गो- 
पदेशी नाम भिसत्त्युत्ततरशततमः सगः ॥ १७३ ॥ 


चतुसप्वसुत्तशवतमः सर्ग/ १७४, 
"५ «हट - 

प्रमा्थयोगोपदेशवर्ण नम्‌ । कं 

वप्तिष्ठ उवाच-है रामजी ! जिनको दुःख सुख चलावते हैं इद्वियक्े 
हइष्डविपे सुखी होते हैं अह अनिष्टविषे हुःखी होते हैं राग द्वेषक्े 
आधीन वत्तते हैं तिकको ऐसे जान कि नष्ट हुए हैं, भितकता छुहप- 
प्रयज्ञ नए हुआ हे सो वारंबार जन्मको पार्वेगे अह जिनको सुख 
दुख वहीं चछावने विनक्नी अविनाशी जान, वह जन्ममरणके फाव्ते 
कुक हुए हैं तिवक्नो शाज्ञका उपदेश नहीं है. है रामजी ! राग द्वेप 
तब छुसा है जब्य मनविपे इच्छा होती है अह इच्छा तब होती है 
जब संसारकी सत्यता हृंढ होती है जिसको अप्त्य जानता है विश्वको 
बुद्धि नहीं महण करती अझ इच्छा भी नहीं होती अ8 जिपकोी सत्य 
जानता है तिलविषे बुद्धि दो डती है. हे रामजी ! अज्ञानीकों संसार सत्य 
आसतश है तिम्नक़रि दुःख पाता है जब शॉतिपदक़ों यत्न करे तब दुःखते 
झुछ होने, शॉतियद कैसा है जिसतिपे अई से अंह जगत बड्ठ यह 
शुब्दर की नहीं क्रेशल चिन्मात्र आकाशहप है तिउविपे अह स्व 





(१६९६ ) श् योगवासिष्ठ । 


जगत्‌ ब्रह्म शब्द कैसे होवे यह शब्द सब विचारके निममित्त कहे हैं 
वास्तव शब्द कोझ नहीं आंद्वेव चेत्यते रहित चिन्मात्र है जूछ 
स्व शब्दका बोध किया तब शेष शतिषद रहता है अभावते नहीं इसीपे 
_- आत्मत्वमात्र कह्म है अह जगत छुणणेकारे उसीविपे भासता है तिस 
जगतविषे जहाँ ज्ञत्ति जाती है तिसका ज्ञान इसकी होता है. हे शमजी 
- एक अधिध्ठान ज्ञाव है अर एक ब्प्तिज्ञान है अधिष्ठानज्ञान सर्वज्ञ है सो 
इंश्वरकी है अर ब्ञतिज्ञान जीवको है एक लिंग शरीरका जिसकी अभिमात 
है सो जीव है अह सर्व छिंगश्रीरका अभिवानी इंश्वर है, जहां इस 
जीवकी ज्ञप्ति पहुँचती है तिसकी जानता है जैसे एक शब्यापर दो पुदष 
सोये होनें एककी स्वप्न आया तिसविषे से गर्जते हें अह दूसरा सोया 
है तिसको मेघका शब्द नहीं सुन पडता कादते जो ज्ञप्ति सके विषे नहीं 
आते परंतु मेघ तो उसके स्वप्रमें है जैसे सिद्ध विचस्ते हैं भरु इसको 
दृष्टि नहीं आते कारेते जो इसकी प्राप्ति नहों जाती अह सब सुष्टि बसती- 
है तिसका ज्ञान ईशवरकोी है सो सृष्धि भी संकल्पमात्र दे कछु बनी नहीं 
अमकारिक सातती दे जैसे बादलविषे हस्ती घोड़ा मनुष्य आदिक विकार . 
भासते हैं वो आंतिमातर हैं देसे आत्माके अज्ञानकारे यह सृहि नाना 
प्रकारकी भारती है. हे रामजी । यह आश्चर्य है जो आत्माविषे अहंका 
उत्थान होता है कि में हों ऐसे जानता है अरु वगीश्रम अपनेकी मानता 
है अरु विचारकारे देखिये तो अहई कछ वस्तु नहीं सिद्ध होती अर-अभई 
'अइई छुसी है यह आश्रय है जो भूत कहते उठा है शुद्ध आत्मत्रह्मविषे 
' यह केसे हुआ है अनहोते अहकारने तुमकी मोहित किया है इसके 
त्याग़नेविषे ती यंत्र कछु नहीं इसका त्थाग करहु. हे रामजी ! यह 
संकर्य मिथ्या उठा है जब अहकारका उत्थान होता है तब जगत 
होता है जब अहंता मिटि जावे तब जगतका भी अभाव हो जाता है 
काहेते कि बना कछु नहीं अमंमात्र है जेसे सकदपनंगर अममान्र है 
अरु स्वप्रसृष्टि अम्रमान्र है तेसे यह विश्व भी अममात्र हे कछु बनां 
नहीं अरु आत्मत्वरूप है. इतर कछु नहीं जेसे पवनके दो रूप हें 
चलता है तौ. भी पवन है ठहरता है तो भी पवन है तेसे विश्व भी 


परमार्थयो गोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।. (१३६९७ ) 


आत्मस्वृरूप है जप्ते पवन चलता है तब भासता है अरू ठहारे 
जाता है तब नहीं भासता तेसे चित्त चेत्यशक्तिका चपत्कार है जब फुरता 
है तब विश्व मासता है तो सी चिद्वन है जब ठहारे जाता है तब विश्व नहीं 
सासता परंतु आत्मा सदा एकरस है जैसे जलविपे तरंग होते हैं जैसे छुवण- 
विपे थ्रपण होते हैं सो इतर वाछु हुआ नहीं तेसे आत्माविषे विश्व इतर 
आ नहीं आत्मस्वहप है ज्ञति भी ब्रह्म है अर ज्तिविषे फुग विश्व 
थी वह्मय है विधिनिषेध अर हर्ष शोक किप्तका कारिये से वही है. हे रामजी ! 
संकल्पको स्थित कारिके देख जो सब तेरा ही स्वहप है जैसे पुछ्ष शयन 
करता है दसको स्वप्रस॒ृष्टि भासती है जब जागता है तब देखता है सब 
ही स्वृष्टय है तेसे जाम्रत्‌ विश्व भी तेरा स्वह्प है जैसे सझुदृधिपे तरंग 
तने हैं छो जलहय हैं तैसे विश्व आत्मस्वरू। है जेसे चिंतित काए्टविपे 
हृएता है कि एनी पुतलियां निकतेंगी अर जैसे सृत्तिकाविपे कुंभार घट- 
दिक करपता है किएते पात्र बनेंगे का४ स त्तिकाविषे तो कछु नहीं ज्योंका 
स्‍्थों का है अरु ज्योंकी त्यों वृत्तिका है परंतु उनके मनविषे आकारकी 
कर्पना है तेसे आत्माविषे संसारहपी एुतलियां मत कलपता 
हैं जब मनेका संकरप निवृत्त हो जावे तब ज्योंका त्यों आत्मपद भासे 
जैसे तरंग जलूहप हैं जिसको जलका ज्ञान है सो तरंग भी जलूहप 
जानता है अर जिसकी जलका ज्ञान नहीं सो मित्र भिन्न तरंगके 
आकार देखता है तेसे जब निःसंकरप होकारे स्वह्वपको देखे तब फुरणे- 
विषे भी आत्मसत्ता भासेगी अह त्व॑ं आदिक सब्र जगत ब्रहृस्वहूप ही 
है तो अम केसे होवे अह किसको होथे सब विश्व आत्मस्वरूप है सो 
आत्मा निराहंब है आलंपरूप जो चेत्य है अहंकार तिहते रहित है 
केवल आाक्षाशहप है जब तू तिसविषे स्थित होवैगा दब लाना प्रका- 
सकी भावना मिटि जावेगी ताना प्रकारकी सावता जगतृविपे जुत्तीहे 
अर जगत॒का बीज अहंता है जब अहँता नाश होवे तब जगतको 
थी अभाष हो जावेगा. हे रामजी | अहंवाका क्रणा ही बंघत है अह - 
निरंकार होना मोक्ष है एक चित्तरोध है अर एक ब्रह्मयोप है चित्त 
बोध जगत है अर बल्न्ोध मोक्ष है चित्तरोध अहंताका नाप है 


5 2 ध 5 ही 


( १३९८) योगवासिष्ठ 


अजंइल्ग चित्तवोघ फुरता है दवरूग संसार है अह जब चित्तका अभाव 
होदे तब झुंक्त होवे इस चित्तके अभावका .नाम ब्रह्मोघ है. हे. 
सजी | जेसे पवन एरता है तेसे बह्मनविषे वित्तवोध है अरू जैसे पवन 
ठहर जाता है तेसे चित्तका ठहरना ब्ह्मवोष है जेसे कर अफुर दोनों 
पवन ही हैं तेसे चित्तबोघ है बह्मबोघ बह्य ही है इतर कछ नहीं हमको 
- त बह ही मासता है चेतन मात्र शांतहप है. भंझ अपने स्वृभावविषे: - 
स्थित है. जिसकी अधिग्ानक़ा ज्ञान होता है तिहकी निवृत्त भी वही 
रूप भासता है अरू जिसकी अधिष्ठानका ज्ञान नहीं तिसको. भिक्ठ 
भिन्न जगत भासता है जेसे एक बीजविषे पत्र टास फूछ फल भाजते 
हैं अ# जिसको बीजका ज्ञाम नहीं तिसंको भिन्न भिन्न भासते हैं. हे 
गमजी ! हमको अधिष्ठान भात्मतत्त्वका ज्ञान है ताते सब विश्व आत्म- 
रवहूप भासता है अरु अज्वानीकों नाता प्रकारका विश्व भासता है 
जन्म अर छृत्यु' भासते है. हे रामजी | सब शब्द आत्मतत्त्वविषे 
फुरते हैं सर्वका अधिष्ठान आत्मा है निराकार निर्विकार है अर जुद्ध 
है सबका अपना आप है ताते सब विश्व आकाशहूप है इतर कछु हुआ 
नहीं जैसे तरंग जलहप हैं तेसे विश्व आत्मस्वह्॒प है अरु चित्त जोः 
_ इता  है-सिपके अनुभव करणेहारी चेतनसत्ता है सो ब्रह्म है अर 
-“चैश स्परूप भी वही है ताते अहं त्वम आदिक जगत्‌ सब ब्रह्मरूप है संश- 
यको त्यागिकरि अपने स्पृरूपविषे स्थित होहु अर पाछे तुमको कहा 
है द्वैत् अद्वेत सब उपदेशमातर हे एक चित्तको वृत्तिकों स्थित करिंके 
देख सब ब्रह्म है इतर कछु नहीं निषेध किसका करिये ! है रामजी 
चितकी दो बृत्ति ज्ञानवान्‌ कहते हैं एक मोक्षरूप है एक बंघरूप है 
जो इत्ति स्वहपकी ओर फुरती हे सो मोक्षहूप हैजो दृश्यकी ओर 
फुरी है सो बंधरूप है जो तुमको शुद्ध मासती है सोई करहु अरु 
जो हरष्ठा है सो दृश्य नहीं होता अर जो दृश्य है सो द्रष्ठ नहीं होता 
आत्मा तौ अद्वेत है तातें दृ्टविषे दृश्य पदार्थ कोऊ नहीं तुम क्‍यों 
दृश्यकी ओर फुरे हो अनद्दोती दृश्यको क्यों अहण करते हो अर 
द्र॒ष्ठ भी तेरा नाम दृश्यकरे होता दे जब दृश्यका अभाव जाना तब 


परसाथंयोगोपदेशवर्णन-निरवीणप्रकरण । ( ११९९ ) 


अवाच्य पढ़ है तिसको वाणीकरे कछ कहा नहीं जाता. हे रामजी ! जैसे 
गी अरू अंगवालेविषे भेद कछु नहीं जैसे आकाश अर शुन्यताविषे 
भेद कछ नहीं मेसे जल अह हवताविषे सेद कछु नहीं बरफ अह शीतल- 
ताबिपे भेद कछु नहीं पैसे बन् भर जगत्‌विषे भेद कछ नहीं कीझ जगत 
कह अथवा वह्म कहे तेसे एक ही पर्याय है जगत्‌ ही ब्रह्म है बल्न हीं जगत 
है वाते आत्मपदविषे स्थित होहु प्रमकारेके आपकी कछ अपर मानते हैं 
तिसको त्यामिकारि व्हीकी भावना करु अर आपको सलुष्य कदावित 
में जानना जो आपको मनुष्य जानेगा तो यह निश्चय अधोगतिक्नो प्रांप 
करनेहाराह ताते अधोगतिकी मत प्राप्त दो हु अपने स्वहूपविषे स्थित हो हु 
इति श्रीयोगवापिष्ठे मिर्वाणप्रकरणे पूर्वी परमाथयोगोपदेशों 
नाम चतुःसत्तत्युत्तशततमः सगः ॥ १७४ ॥ 


पएंचहएर्इततरशततमसः सर १७५ 

--+ 9 93 «हु 
प्रमाथयोगोपदेशवर्णनश्‌ । ह 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! देशते देशांतरको वृत्ति जब जाती है 
तिसके मध्य जो संवितृतत्व है तिस को जो अनुभव करता है सो 
तेरा स्वरूप है तिसविषे स्थित होहु अरु जेसी चेश आवे तैंसी 
करहु देख सुन स्पश कर गंध ले बोल चाल हँसहु सब 
क्रिया करहु परंतु इनके जाननेवाली जो अनुभवसत्ता है तिसविषे 
स्थित होहु यह जाग्रतविषे सुषुत्ति है चेश शुभ करहु अरु अंतरते पत्थ- 
रकी शिलावत्‌ फुणणते रहित होहु. हे रामजी ! तेश स्वह्वप निराभास है 
भा जो दृश्य है तिसते रहित है अह निमेल शांतहप है तिसविषे 
स्थित होइ जैसे समेस पर्वत स्थित है तेसे होहु, यह दृश्य अज्ञानकरिके 
भासती है तमहंप है अरु आत्मा सदा प्रशरशढूप है तिस प्रकाशविषे 
अज्ञानीको तम भासती है जेसे सृत्ध सदा प्रकाशहूप है अरु उलककों 
नहीं भासता है अज्ञानकीके तम ही भासता है तेसे अज्ञानीको 
अविद्याइप जगत्‌ भासता हे तो अविचारते सिद्ध है अविद्याक- 





( १४०० ) योगवासिष्ठ । 


रिके इसकी विपयेयदह्ति हुई है इसका वास्तव स्वहूप निर्विक्वार है जो 
आयते अल्ति वद्धते विप्रिणमते अपक्षीयते नश्यति' इन पट विकारोंते 
रहित है ताते निविकार है तिसको विकारी जानता है आत्मा निवि- 
कार निराकार हे तिषकी साकार जानता है आत्मा आनंदरूप है तिसको 
दुखी आनता है आत्या शांतहप है तिसको अशांति जानता है आत्मा 
महत्‌ है विसको छूघु जानता है आत्मा छुशातन है तिसको छपनओा 
सानता है आत्मा सवध्यापक्ष है तिसको परिच्छिन्ष सावता है आत्मा 
नित्य है तिलकी अनित्य देखता है आत्मा चेत्वते रहि शुद्ध चन्साज 
६ यह चेत्यपयुक्त देखता है आत्मा चेतन है यह जड़ देखता ६ 
आत्या अईते रहिय सदा अपने स्वृभावविषे स्थित है यह अनात्म 
अहकारबिफे अहगप्रतीति करता है आत्माविषे आअनात्ममावना करता 
है अब अवात्मविषे आत्मभावना करता है आत्मा निरबंयंव है 
विश्वकी अवयवी देखता है आत्मा अक्रिय है तिसको. सक्रिय देखता है 
आत्मा निरंश है तिसको अंशाशीमावक्रि देखता है आत्या क्ियाप्रय 
है तिसकी रोगी देखता है आत्मा निष्केकू है तिसको कलंकसहित 
देखता है आत्मा सदा प्रत्यक्ष है तिसको परोक्ष जानता है अर जो 
रोक्ष है तिसकी प्रत्यक्ष जानता है. हे रामजी ! इत्यादिक जो विकार है 
यो आत्माविषे अज्ञानकारिके देखता है आत्मा शुद्ध है अरु सूक्ष्मते सृक्ष्म 
है अडु स्थूलते स्थूल है अर बड़ते बडा है लघुते लघु भी है सपशव्द 
अर अथका अधिष्ठान है. हे रामजी! ब्रह्महपी एक डब्बा है तिसविषे जग- 
तहपी रत्न हैं पंत अर वनसहित थी जगत्‌ दृष्टि आता है परंतु आत्माके 

[कूट एईके छोम जेसा लघु है आत्महपी वन है तिसविषे संपारहपी 
मंजरी उपजी है सो केसी मंजरी है पांचों तत्त्व पृथ्वी अप तेज वांशु 
आकाश इसके पत्र हें दिनकारिके शो मती है सो अहताके उदय हुए 
उदय होती है अब अईताके नाश हुए वाश होती है अह आत्महूपी 
सझुद्र है तिसविषे जगतहपी दरंग हैं सी उठते भी हैं अह छीन भी हो 
जाते हैं अइ आत्माकाशविषें संघार अममात है आकाश वृक्षकी नाई दे 
आंत्माके प्रमाइकारे सासता है. हे ग़मजी। माथाहुपी चन्द्रमा है तिसकी 


इच्छानिषधयागोपदेशवर्णन-निर्योाणप्रकरण । (१४०१) . 


है अर नेति शक्ति वृत्य करनेहारी है सो तीनों अविचार- 
छ हैं विचार कियेते शांत हो जाते हैं जेसे दीपक ह्ाथविषे लेकारे 
देखिये तो दृष्टि नहों भाता तैसे विचारकारे देखिये ती जगतका 
ता है केवल शुद्ध आत्मा ही प्रत्यक्ष भायता है. हे रामजी ! 
गठ कछ बना नहीं जेंसे किसीने बरफ कही जिसीने शीतलूता कही 
दिप्तवविये भेद कछ नहीं तैसे आत्मा अर जगदविपे भेद कछ नहीं 
भद जो भारता है सो अममात्र है जेसे तंतु जझ पटविपे भेद कछ नहीं 
तैसे आत्मा अरु जगतविषे भेद कछु नहीं. है समजी ! आत्महपी रंगविषे 
जगतहूपी चित्र एुतलियांहें अरु आत्मारूपी समुद्॒विषे जयतहूपी तरंग 
हैं तो जलहृप हैं तेसे आत्मा भर जगतविएे भेद कछु नहीं, आत्महाप 
६ आत्माते इतर कछु बदा नहीं जिपकारे सब पढाथ सिद्ध शोते 
जिसकारे सर्व क्रिया पिद्ध होती हैं जो अनुभपरूप सत्य अप्रौढ़ 
प्रोढ जानना यही सू्खता है. हे रामजी | यह विश्व तेरा ही 
तू जागिकरे देख तू ही खड़ा है अर खच्छ आकाश सूहप 
ति अपने आपचिषे स्थित है 
योगवासिष्ठे निवो णप्रकरणे पूर्वार्थे परसाथयोगो पदेशो 
नाम पंचसप्तत्युत्तरशततमः सगेः ॥ १७५ ॥ 


पट्मपरुसशतववण् हु! १७६ 
८34० 5 आशा 

इच्छानिषेषयोगो पदेशवणनणस्‌ । 

वष्तिष्ठ ध्वांच-हे रामज्ञी | रुप अवलोकन सनसस्‍्कार यह तीनों 
संसार हैं सो ज्ञानवादकों अममात्र सासते हैं वास्तव कछ नहीं सिथ्या 
हैं जेसे अऋलविषे लहरी तरंग उउ्ते हैं सो जलहप हैं तेसे आत्माविषे हूप 
अवलोकन मनस्कार एुसे हैं सो सब आत्सहूप हैं इतर दछ नहीं. 
हे रामजी ! यह शुद्ध परसात्माका चमत्कार है अर आत्या दृश्यते रहित 
है शुद्ध है चिन्मात्र है निर्मल है अद्वेत ऐ. तिसबिषे जगत कछु बना 
हीं इसको तो सदा वही भातता है जगत कछ नहीं भासता जैसे 
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.( १४०४ ....._योगवालिद्ठ । 


खैऊ आकाशविपषे नंगर कल्पता अह सब रचना तिसविपे देखता है सो 
उसके हृदयविपे हृठ हो जाती है अर जो संकरपकी सृष्ठिकों मिथ्या 
जानता है तिसको शृन्याकाश ही मासता है तेसे यह विश्व खुखेके हद 
यविषे इृठ भया है अर ज्ञानवादको आत्मस्वहूप ही मारता है जैसे मट्टीके 
खिलौनोंकी सेना होती है हस्ती घोड़ा आदि्कि दृष्टि आते है तिसविषे 
घृह रागद्वेष नहीं करता जिसको मादीका ज्ञान है अर बांलक मादीके 
जानते रहित हैं तिसविषे गगद्रेष करते हैं तेसे ज्ञानवान इस जगतविए 
. श॒गद्वेष नहीं करते अझ अज्ञानी गागद्वेप करते-हैं जेसे खिलोनेविषेसार- 
भूत यु त्तिका होवी है तेसे हत जगतविषे सारभूत चेतन आत्मा है जो कंछ 
पदाथ आसते हैं सो आत्माका निमृत्त है मिथ्या ही अमकारे सिद्ध हुए 
हैं ज्ञो वस्तु मिथ्या अगमात होते तिसविषे सुखके निमित्त इच्छा करनी 
यही सूर्खता है. हे रामजी ! इमको तो इच्छा कछ नहीं काहेते जो 
हमको जगत म्गतृष्णाके जल्वत्‌ मासता है वाते इच्छा किसकी करे 
जिसविषे सत्यप्रतीति होती है तिसविषे इच्छा भी होती है जो सत्य दी 
न भासे तो इच्छा केसे कारे होवे. हे रामजी ! इच्छा बंधन है अछ 
इच्छाते रहित होना इसीका नाम झुक्ति है ताते ज्ञानवादको इच्छा कछ 
नहीं रूती अनिच्छित ही चेश होती दे जैसे सूखा बांस होता है तिसके 
अंतर बाहर शब्य होता है संवेदन उसको कछ नहीं फुरी तेसे 
ज्ञानवानके अंतः्करणविषे अर बाह्मकारणविषे भी शांति दोती है अंतः- 
करणविषे संकल्प कोऊ नहीं उठता अर बाह्मविषे भी उपाधि कोछ 
नहीं निःसंकटप निशुपाथि चेष्ा उसकी होती है. हे रामजी ! जिस 
: छुरुपके अंदरते संसारका रत सूखि गया है सो संसारसझ॒द्रते पार हुआ 
2 ऐसे जान अर जिसका रस नहीं सूखि गया तिछकी इ अनिष्ठक' 
रिके रागद्रेष छुरते हैं तब संसारबंधनविषे जान. है रामजी ! मैं 
तुझकोी ऐसी समाधि कहता हों जो छुखेन ही प्राप्त होवे अर जिसकारे 
झुक्ति होगे सो अवण करु सर्वे इच्छाते रहित होना यही परम समाधि 
है जिस पुंझुषको च्छा फुरती है तिसकों उपदेश भी नहीं लगता जेसे 
आरदीके उपर मोती नहीं ठहरता तेसे हृदयपर उपदेश. नहीं ठहरता 


इच्छानिषेषयोगोपदेशवर्णन-निर्वाणझ्करण ।_ ( १४०३ ) 


अरू हपकी इच्छा ही दीन करती है अरु इच्छाते रहिव हुआ तब शांव- 
लय होता है बहुरि इसकी शांतिके निमित्त कर्तव्य कु नहीं रहता. 
है यमजी ! हम तो निरिच्छित हैं हमको अंतर बाहर शांति है हमको 
कव्य करने योग्य कछ नहीं जो कछ प्रार्ध तिसकारिे चेश होती हैं. 
शायद्भेपते रहित बोलते हैं परंतु बाँसरीकी नाई जेसे बाँसुरी बोलती है. 
अहकारते रहित तेसे ज्ञानवान अहंकारते रहित हैं अरू स्वादको शऋहण 
करते हैं परंतु कडछीकी नाईं जैसे कडछीकी संब व्येजनविषे ' पाता है 
अरु तिसी द्वारा सब निकास पाते हैं परंतु उप्तको राग द्वेष कछ नहीं. 
फरता जो यह होवे यह न होवे तेसे ज्ञानवाव्‌ अनिच्छित ही स्वादको 
लेवा है अर गेध भी पवनकी नाई लेता है जैसे पवन भी छुरी गंध- 
छो लेता है परंतु रागद्वेपते रहित है तेसे ज्ञानवान रागद्रेषकी सेवेदनते 
रहित गेधको लेता है इसी प्रकार सब इंड्ियोंकी चण करता है परंतु. 
इच्छाते रहित होता है इसीते परम सुखहूप है अरु जिसकी 
चेश् इच्छा सहित है सो परम दुःखी है. हे रामजी ! जिस पुरुषको 
भोग रस नहीं देते तो छुखी है अर जिसको रस देते हैं रगकारि हृष्णा 
बढती जाती है तिसकी ऐसे जान जैसे किसीके मस्तक ऊपर अमि लगे. 
तिसके ऊपर बुझानेके निमित्त ठण डारे तब वह इुझ्ती नहीं बढती जाती 
है तेसे विषयकी इच्छा भोगनेकारे तप्त नहीं होनेकी सो इच्छा ही बंधन है. 
- शच्छाकी निवृत्तिका नाम मोक्ष है. हे रापजी ! संसाररूपी विपका वृक्ष है 
तिप्रका बीज इच्छा है जिसकी इच्छा बढ़ती जाती है तिसका संसार बढता 
जाता है तिसकारे वारंवार जन्म अर मृतक होता है. है यमजी ! ऐसा 
झुख ब्रह्मके छोकविषे भी नहीं जैसा छुख इच्छाकी निवृत्तिविषे हे ऐपा 
दुःख नरकविषे भी नहीं जैसा दुःख इच्छाके उपजानेविषे है इच्छाके. 
नाशका नाम मोक्ष है अर इच्छाके उपजनेका नाम बंधन है जिस 
घुरुषको इच्छा उत्पन्न होते है सो हुःखको पाता है संसारहूपी गर्त 
: ( खात )विषे पड़ता है अरु इच्छारूपी विपकी वही है तिप्क्री समतारुपी: 
अम्निकारे जलावढु सम्यकदर्शनकारे जलाए विना बड़े दुःखकों प्राप्त 
करेंगी अरु बढ़े जावेगी. हे रामजी ! जिस पुरुषने इच्छा दूर करनेकाः 


(१४०४ ) योगवासिष्ठ । 


उपाय नहीं किया तिसने अंधे कूपविये प्रवेश किया है शाखका हब 
भी इसी निमित है जो किपी प्रकार इच्छा निवृत्त होगे अर तप दान यूज 
थी इसी निमित है जो किसी प्रकार इच्छा निवृत्त होगे जो एक ही 
बार मिवृत्त करि न सकिये तौ क्षण क्षण निवृत्त कारिये. हे रामजी | य॑ 
'विषकी बछी बढी हुई हुःख देती है जो पुझुष शाझ्योंकों पढ़ता भी 
अछ इच्छाकी बढावता सी है सो दीपक हाथ लेकरि कूपविषे गिरता है 
अझ इच्छाहपी कंटिआरीहा बूदा है जिपमें सवेदा कंदक,लगे रहते है 
तिसविषे सुख कदा चित नहीं जो छुएप कांटिकी शंब्यापर शयंत्र का 
अर सुखी हुआ चाहे तो नहीं होता तेसे असारकारे कोझ लुंख पाया 
चाह तो कदााचित्‌ नहीं होवैगा जिसकारि इच्छा निवृत्त होंवे सोई उपाय 
किया चाहिये इच्छाके निर्वेत्त होनेविषे सुख है अब इच्छाके उत्पत् 
होनेविषे बड़ा दुःख है. हे रामजी | जो अनिच्छित पद्विषे स्थित हुआ 
है तिलकी जब एक क्षण मी इंच्छा उपजती है तब रुढदन करता है जेसे 
चोरते ढूदा इदन करता है तेसे वह रुदन अर पश्चाताप करता है अछ 
तिसके नाश करनेका उपाय करता है. हे रामजी ! इृच्छाहूपी छत है 
अर रागद्रेपहपी तिसविषे विषकी वछी है जो छुष्ष तिप्तके दूर करनेका 
इपाय नहीं करता सो मलुष्यविषे पशु है यह इच्छाहपी विषका इंक्ष बढ़ा 
हुआं नाशका कारण है ताते तुम इसका नाश करू, 

हति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे पूर्वाषें इच्छानिषेषयोंगोपदेशो 

.. नाम घट सत्तत्युत्तरशतत॒मः सगः ॥ १७६ ॥ 
एप पप्द्ुत्तरशुततमः घगः १७७, 
.. क्रिकीकंक- 

ह .._ जगदुपदेशवर्णनम्‌ । 

बछिए उवाच-हे रामजी | इच्छाहपी विषयके वाश करनेका उपाय 
तुमको आगे भी कहा है अब बहुरि स्पष्ट कारे कहता हों तू अवंण कह 
इच्छाके त्याग करने योग्य संसार है सो भिथ्या है आत्मपत्ता मित्र करेये 
तो सिथ्या है जो मिथ्या हुआ तो तिसतविषे इच्छा करनी क्या है अं 


हे 
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जयदुपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १४०५ ) 


जो आत्माकी ओर देखिये तो सब आत्या ही है जब सववे आत्मा ही हुआ 
ती इच्छा करनी दया है इच्छा इसरेविपे होती है तो दूसरा कछ है नहीं 
च्छा किसकी कारिये, हे रामजी | हृश दृश्य भी मिथ्या है दरश कहिये 
दिया दृश्य कृहिये विषय सो आाहक इंद्रियां हैं अरु गाह्म विषय हैं 
अविचारपिरछ हैं अमर्कारके भासते हैं आत्माविषे कीऊ नहीं जैसे रघप्न- 
विये प्मकारिके रूप सासते हें यह शाह आहक अमकरिके सासते हैं अर 
सुखहःख भी इन्हींकारे होता है आत्माविषे कोऊ नहीं अप्कारे भासता 
हे ग़मजी द्रष्म दशन रृश्य तीनों ब्रह्मविषे कल्पित हें वास्तवते बहन 
चिरक्ाल हम खोजि रहे हैं परंतु द्वेत हमको कछ दृष्टि नहीं आता एक 
हस्ता ही ज्योंकी त्यों यासती है अह निराभास है फुरणेते रहित ज्ञानहूप 
है आवाशते भी सूक्ष्म है अह सर्व जगत भी हुई है सो में हों. हे रामजी ! 
जेसे जलविषे तरंग होते हैं भर आकाशविये शुन्यता है अर जैसे पवन- 
दिचे चलना है अश्निविषे उप्णता हैसो सब ही अनन्यरूप हैं तैसे आत्मा- 
विषे जगत अनन्यहूप है भात्मा ही विश्व आकार दोकरे भासता है अपर 
कछ हुआ नहीं, है रामजी ! जो हुआ है तो इच्छा किसकी करता है यह 
जो में ठुझ्को मोक्ष उपाय बहता हों तू आपको क्यों बंधन करता है बडा 
ने इच्छा ही है जिस पुरुषकी इच्छा बढती जाती है सो जगतहूपी 
वनका सृग है तिस छुग अरु पशुका संग कदाचितु नहीं करना सूखेका- 
सेग इद्धिको विपयय कारे डारता है तापे विषययदुद्धिको त्यागिकारे आत्म* 
पृदविपे स्थित होहु अरु विश्व भी सब तेरा अनचुभवरूप है अरु इसका सुख 
दुःख विद्यमान भी देखता हैं परंतु आत्माविषे अ्ममात्र भारता है कछु 
हीं विश्वभी आनेदरूप शिव ही है तू विचारि देख दूसरा तो कहु है नहीं 
जेसे मृत्तिकाविषे नाना प्रकारकी सैन्य हस्ती घोडा आदिक द्वोती है परंतु 
मृत्तिकाते इतर कछु नहीं तेसे सब विश्व आत्परूप है इतर कछ नहीं तिस 
विषे कारणकार्यभाव देखना भी झुखता है जो दूसरी वस्तु ही नहीं तौ 
कारण काये किसदा होवे बहुरे इच्छा किसकी करता है जिस संसा- 
रकी इच्छा करता है सो है नहीं जैसे सुर्यकी किरणोंविषे जलाभास 
होता है अरु सीपीविषे रूपा भासता है सो इंसरी कछु वरतु नहीं 
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( १8०६ ) धदोयवाशिष्ठ । 


अधिषशन किरणें अर सीपी हें तैसे अधिध्ाानहप परमार्थसत्ता ही है 
न सुख है न हुःख॑ है केवल यह जगत्‌ शिवढूप है तिस शिव विव्या- 
जे यृत्तिकाक़ी सेनावत्‌ अन्य कछ नहीं तो इच्छा कैसे उदय होदे ! 
रास उवाच-हे झुनीश्वर | जो से बह्न ही है तो इच्छा अनिच्छा भी 
भिन्न बहीं इच्छा उदय होते भावे ने होवे बहुरि तुम कैसे कहत हो कि 
इच्छाका त्याग करु ! वसिष्ठ इवाच-हे रामजी ! जिम पुहपड़ी 
ह्प्ति जोगी है अर्थ यह कि ज्ञानहप आत्माविषे जागा है तिसकों 
सव्‌ बह्न ही है इच्छा अभिच्छा दोनों तुल्य हैं इच्छा भी ब्रह् है 
अनिच्छा भी ब्रह्म है. हे गमजी ! ज्यों ज्यों ज्ञानसंवित होती है त्पों 
यों वासना क्षय होती है जैसे सूर्थयके उदय मए रात्रि नह हो जाती है 

से ज्ञानके उपजेते वासना नहीं रहती. हे रामजी ! ज्ञानवानकों झहण 
त्यागकी ैच्छा कर्तव्य नहीं इच्छा अनिष्छा तिस्रको तुल्य हैं यद्यपि 
ऐसे ही है परंतु स्वाभाविक ही वासना तिसको नहीं रहती जैसे. हर्यक्षे 
'इद्ये हुए अन्धकार नहीं रहता तेसे आत्माके साक्षात्कार हुए द्वेतगा- 
सना नहीं रहती ज्यों ज्यों ज्ञानकला जागती है त्यों त्यों द्वेठ गाश 
हो जाता है देवके निवृत्त होनेक़रि वासना भी निज्नत्त हो जाती है. 
है शमजी। ज्यों ज्यों स्वहपानंद इसको प्राप्त होता है त्यों त्यों संसार 
विरस होता जाता है जब संसार विरस हो गया तेब वासना किसकी 
करे । है रामजी | अम्ृतविषे इसको विषकी सावना भेयी थी. तब अछृत्‌ 
विष बासता था जब विषकी भावनाका त्याग किया तब अत तो 
आगे ही था सोइ हो जाता है तैसे जो कछु तुल्लकी भासता है सो सइ 
ब्रह्महपी अमृत ही है जब तिस अह्ड़पी अशृतविष अज्ञानकृरिद्ध 
जगतहपी विषकी भावना हुई तब ढुःखकी पाता है अर जब संसास्की 
भावना त्यागी तब आनंदहूपी है तिसको करना मे करना दोनों 
तुहय हैं यद्यपि ज्ञानवान्‌ विषे इच्छा हृष्टि आती है तो मी उसके 
निश्चयविष नहीं उसकी हंच्छा भी अभिच्छा है काहेते जो संसारकी 
आवना उसके हुृद़यविषे नहीं तो इच्छा किप्तकी रहे, है रामजी ! 
यह संसार है नहीं हमकी तो आकाशहूप भापता है जैसे अपरके पनोरा- . 


जगदुपदे शवर्णन-निर्वाणप्रकरण | (१४०७) - 


ज्यका सुकरप तिगविषे आने जानेका खेद कछु नहीं देवा तैसे यह जगतू 
इमको अपरदी चित्वनावत् है जैसे किट्टी छुरुपने मनो राज्य करिके 
सागदिए्‌ कोऊ स्थान रचा होवे अर तिसविषे करिंवाड छगाए होवें. 
अड नाना प्रक्गरका प्रपेच रचा होवे अर जो कोझ अपर पुरुष आता 
है तिसकों क्रियाड विये अठकावता कोझ नहीं अरू न कोझ फिंवाड है 
न कोंऊ पढदाथ है उसका शुन्यमार्गका निश्चय होता है तेसे हमको 
सत्र प्रपंच शून्य ही भाषता है अज्ञानीके हृद्यविपे हमारी चेष्ठा है अरु 
हमकी पब ब्रह्मते इतर कुछ नहीं भासता हे रामजी ! जिसको जगत 
ही न भासे तिसकी इच्छा किसकी होवे जिम्रके हृदयविषे संसारकी 
सत्यता है तिसको इच्छा भी फु्ती है अह राग द्वेष भी उठता है 
जिप्कोी राग ह्वेष उठता है तब जानिये कि संघारसत्ता हृदयविषे 
स्थित है अर जिसको नानापदार्थत्हित संसार सत्य भासता है सो 
सूख है अज्ञान निद्राविएे सोया हुआ है जैसे निद्वादोपकारिके स्व" 

ऐ पुछप अपनी मृत्यु देखता है तेसे जिपकी यह जगत सत्‌ भासता 
है शो निद्ाविषे लोया है. हे रामजी! बहुत प्रत्मरके स्थान में देखे 
हैं वैसे तिनविष रोग ओऔषध भी नाना ग्रक्नारके देखे हैं. परंतु इच्छा- 
रूपी छुरीके घावका औपब अपर हृष्टि नहीं आया ने जायकारि न 
तपकारे न यांठकारे ने यज्ञ दान तीथकार निवृत्त होता है जेते कछु 
संसारके पढाथ हैं तिनकारेफे इच्छारपी रोग नाश नहीं होता जब 
आत्महपी औपघकी ओर आधे तबहीं नाश होता है अन्यथा किदी 
प्रकार यह रोग नहीं जाता. हे रामजी ! जिस पुरुषको ज्ञान प्राप्त 
हुआ है विसकी इच्छा स्वाभाविक ही निवृत्त हो जाती है अरू आत्म- 
जान बिना अनेक यत्नकरे न जावेगी जैसे स्थम्की व[सना जागे विना 
नहीं जाती अपर अनेक उपाय कारिये तो भी दूर वहीं होती. हे 
रामजी ! ज्यों ज्यों वासना क्षीण होती है त्यों त्यों खुखकी प्राप्ति दोदी 
है अर ज्यों ज्यों वासनाकी अधिकता है त्यों त्यों दुः्व अधिक है 
अरु यह आश्रय दे जो मिथ्या संमाार सत्य हो भासत्रा है जेसे 
'बालहझको वृक्षविषे वेतरू हो भावता है तिसका भय पाता- हैं 
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न ष् ही .. री तै मुर्दताकरिके रे वि कक 3, >रलतध न पथ 53... न 
सो है ही नहीं तेसे शृखताकारिक आत्माविषे संसार कहता ह पिसी कू 
इशखी होता है. हे रामजी ! स्थावर जंगम जता कछु जगत सासता है से 
सब बहार 30: कल अल छा हीं कम व ए गम ही हक ही लक नाप भार 
बे बहहप है बहते इतर बना कछु नहीं प्रमकारिके मिन्नभिन्न होय साहत 
जेसे का तफिऐे शा न्प्‌ गे धि्‌ घ्े ह्््त पे स्त्यत्‌ विधि पष्मर 
जध आकाशांवष शुन्यता ६ जलावदईे दत्ता ६ रत्वता55 सत्वता 
हि।.+ आय प फे विष ८७ अन्न," थ स्‌ कफ अथपत ३) ८ कप बष गनिवाच्य 
8 ते आंत्तावष जगत ह का न सतू इन अदत 8 ऊजावदवादः 
ले शपज्ञी | हरा दल झला नहीं ० तो शादः ह्यि मकर गद्य उसा आपने 
है रामजी । दूसरा कछु बना नहों तो दया कहिये देव महत्ता अपने 
६००. छ्टि थ््‌ अलपन्‍-क ० ज 2 कक कारक कलनक लक ल्‍ सुप्स्क.. अपर कलम आ्कक अफपज कृटापर लो 5. न कस 
आदादई (स्थत है दा सबका अपना आप वदारताहप ह्ठ जद इक 
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साक्षात्का ला पर प प्रिटि ज्ञाता 9 फिट अर फिये लापापर 5 छ्‌ 
आाक्षात्ड़ार हाता ६ तब अहरझूप धअम पद जाता ६ जद एचक इद्य हु ५ 


हि&० 
शीतल बयबलक त्व्ड्भू 


अंधपकारका अभाव हो जाता दैतैसे आत्माके साक्षात्कार हुए सदात्म अभि- 
यानहूपी अंपकारका अभाव हो जाता है अझ परम नि्वोण भायता है 
तिसविपे तझ एक कहना है न दो कहना है केवल शॉतिहूप परम शिव हैजेसे 
 आदाशविषे नीलता मासती है तेसे आत्माविषे जगत मायता है. है रामजी ! 
जिनमे ऐसे निश्चय किया है तिनको इच्छा अनिच्छा दोनों हुल्य हैं तो 
भी मेरे निश्चयविषे यह है जो इच्छाके त्यागविषे सुख है जिसकी इच्छा 
दिनिद्नि घव्ती जावे अर आत्माकी भोर आवे तिसको ज्ानवान मोक्ष 
भागी कहते हैं काहेते जो संसार अमकरिके पिद है इसहीकी कहपना 
. अगतुहूप होकारे भासती है विचार कियेते निकंदता कछ वहीँ संसारके 
उद्य होनेकरि आत्माकी कछ आनंद नहीं अर नाश होनेकरे कछु खेद 
नहीं होता काहेते कि सिन्न कछु नहीं जैसे समुद्रविषें तरंग उपजते विन" 
शते हें ती जलको हप शोक कछु नहीं होता काहेते कि जलते इतर नहीं 
तेसे संपर्ण जगत्‌ बरह्मस्वहप है तो इच्छा क्‍या अझ अनिष्छा क्या. हे 
समज्ञजी | आदि जो परमात्माते चित्तशक्ति फुरी है तिसविषे जब अहं ऐसे 
हुआ तथ स्वरूपका प्रमाद हुआ तब यह चित्तशक्ति मनहूप हुई बहुरि आगे 
देह इंड्रियां हुई अज्ञानकारिक मिथ्या अम उदय हुआ है इसी प्रकौर अपने 
साथ भिथ्या शरीरकों देखता दे जैसे जल हृढ जडताकारिके बरफ़हूप हो 
जाता है वैसे/चित्तस विंत्‌ प्रमादकी हृठताकरिके मन इंड्ियां देहहंप होती हैं 
जैसे कोऊ स्वम्वियरे अपने मरनको देखता है वैसे अपने साथ शरीरको 
देखता हे जब चित्तशक्ति नए होती दे तब शरीर कहाँ अरु मन कहां यह कोऊ 


. ज़गदुपदेशवर्णन-निवॉणप्रकरण । (.१४०९ ) 
नहीं मासता जैसे स्वपविपे अमकरिके शरीरादिक भासते हैं तेसे यह जाग्रत्‌ 
भी जान जो मिथ्या अमकरिके उदय हुए हैं जब अपने स्परूपको ओर 
आबे तव सब ही अम मिटि बादें- हे रामजी | जैसे म्रमकारिके आकाशविषे 
तीलता भासती है वैसे विश्व भी अनहोती अमकारे सासती है आत्माविपें 
कछ भारंस परिणामकारके नहीं बना वही स्वरूप है जैसे आकाश अरूं 
गशन्यताविपे भेद नहीं जैसे पवन अरु स्पंदविषे भेद नहीं तेसे आत्मा अरु 
जगतृविपे भेद नहीं जैसे स्वम्की सृष्टि अचुभवरूप है इतर कछु नहीं तैसे 
जगत्‌ आत्मा अनुभवते इतर कछु नहीं. है रामजी ! पतन आकाश प्रम 
शांदहूप है तिसविषे देह इंद्रियां अमकरिके भासती हैं. अर क्रिया काल 
पढाथ सत्र अममात्र हैं जब आत्मस्वहपविषे जागकारे देखेंगा तब द्वेत 
भ्रम निव्ृत्त हो जावेगा केवद्य अद्वेत आत्मा ही भासेगा दृश्यका अभाव 
हो जावेगा यह पृथ्वी आदिक तत्त्व जो भासते हैं तो अविद्यमान हैं इनकी 
प्रतिमा मिथ्या उदय हुई है जैसे स्वप्नविषे अनहोते प्रथ्वी आदिक तत्त्व 
भासते हैं परंतु हैं नहीं तेसे आत्माविषे यह जगतु भासता है, हे रामजी ! 
पृथ्वी भी आकाशहूप है भरु केध कोट भी आकाशरूप है अरु प्षेत भी 
आकाशहप हैं सब प्रपंच आकाशहूप है जो सवे आकाशढुप हैं ती महण्‌ 
त्याग किसका होने अरू भाकाशरूप दिवारके ऊपर संकरपने सूर्तियां रची 
हैं अर रंग तहाँ आत्मचेतन्यता है ताते विश्व संकरपमात्र है जैसा जेसा 
निश्चय होता दे तेसी तैसी सृष्टि भासती हैजो कछु बनां होता तो अपरका 
अपर भासता ताते बना कछु नहीं जैसा संकरप होता है तेसा भागे रूप हो 
भाषता है.है रामजी ! सिद्ध पास एक चूर्ण होता है तिसकारे जो चाहते हैं 
सो करते हैं पवतको आकाश करते हैं अरु आकाशको पर्वत करते हैं तैसे 

तुझकी चूण कहता हों जब चित्तहपी पिद्ध संकरपरूपी इणकारे फ़रता. 
है तब आत्महूपी आकाशविपषे पर्वत हो भासंते हैं अछ जब चित्तढूपी 
सिद्धका संकरप उलटता है तब . पर्वत भी. आकाशहूप हो भाषता है 
जेसे स्वप्नविषे संकरप फुरतां है तब अनुभवविषे पर्वत आदिक. पदार्थ 
भात्त आते हैं अझं जब संकरपते जागंता है तब स्वृप्तके प्ेत आकाशहप 
दो जाते हैं आकाश ही पर्वतहप हुआ भर पवेत आकाशहूप होता है? 


(१४१० ) योगवासिष्ठ । 


है रामजी ! तैसे यह सृष्टि संकल्पमात्र है कछु बनां नहीं जैसा संकल्प होता 
है तेसा भासता है अरु जब विश्वके अत्येत अभावका संकरप किया तब तैसे 
हो भाप्तता है जैसे विश्वका अभ्यास किया है अरू विंध भासी है तैसे 
आत्पाका अभ्यास कारिये तो क्यों न भासे वह तो अपना आप हे जब 
आत्माका अभ्यात्त करिये तब आत्मा ही भासता है विश्वका अभाव हो 
जाता है अनेक सृष्टि अपने अपने संकरपकारे आकाशविषे भासती हें 
जधा किसीझ संकरप होता है तेसी सृष्टि उसको भासती है जैसे चिता- 
प्रणि अरु कल्पवृक्षविपें हृढ संकल्प करता है तब यथा इच्छित पदार्थ 
लनिक्तति आते हैं सो कछु बने नहीं अर चिंतामणि भी पारिणामकों 
प्राप्त भयी ज्योंक़ी त्यों पडी हैं संकलपकी हृढताकारे सासि आते हे 
तेसे यह प्रपंच सी आकाशरूप दे जैसे आंकाशविषे झन्यता हे तेसे 
आत्माविषे जगत्‌ है. हे रामजी । सिद्धके जो वचन फुरते हें सो ही 
संकरपकी तीतता होती है जो चित्त शुद्ध होता है तो इसरी सृष्टिकों भी 
जानता है जो पुरुष वचनसिद्ध होनेके निमित्त सृक्ष्म वावना करता है 
अथ यंह कि वासनाक़ो रोकता है सो तिसकारे वचन सिद्धताको पाता 
है जसा संकल्प करता है तेस्ा सिद्ध होता है. हे रामजी ! जेता यह 
इृश्यकी ओरते उपरांत हो कारे अंतमुख होता है तेती वचनपिद्धता होती 
जाती है भाव वर देवे भावे शाप देंवे वह पिद्ध होता है. हे रामजी 
एक प्रमाण ज्ञान है जो यह पदाथ इस प्रकार है तिसका जो नामहूप है 
सो सब आकाशहूप अ्ममात्र है आत्माविषे अपर कछु नहीं अरु आत्म- 
. हपी सझुदविषे जगत हुपी तरंग उठते हैं सो आत्महूपी हैं जिनको 
ऐसा ज्ञान हुआ है तिनको इच्छा अह अनिच्छाका ज्ञान नहीं रहता 
तिनकी सब आकाशहूप भासता है. हे रामजी ! आत्महपी फूल 
हैं तिलविषे जगतहूपी गेध है जैसे पवन अरु स्पेंद्विषे भेद नहीं 
तैसे आत्या अर जगतविष भेद नहीं जैसे पत्थरके ऊपर लक्कीर काढिये 
सो पत्थरते भिन्न नहीं तेसे बढ़ते जगत्‌ थिन्न नहीं. हे रामजी ! देश 
काल पृथ्वी आदिक तत्त्त अर में मेत सब आत्महूप है अरु अविनांशी 


परसनिद्देणयोगोपदेशवर्णन-निर्वाणफ़्करण । (१४१९१ ) 


काहेते कि अजन्मा है जिनको ऐसे निश्चय हुआ तिनको रागद्वेष नहीं 
छूब आत्महूप ही भासता है 
इति ओ्रयोगवापिए्टे निर्दोणप्रकरणे पूर्वार्ष जगढुपदेशवण्णन 
मे सप्सप्तत्युत्तरशततमः सगेः ॥ १७७ ॥ 


अछएसप्तत्त्तशततरः छृश। १७८. 
>क्र63<ए-- 
प्रमनिवाणयोगो पदेशवर्णनम्‌ । 

दसिए उवाच-हे रामजी ! शुद्ध आत्मतत्त्वविषे जो संवेदन फुरी दे 
तिस छंवेदनकारे आगे जगत्‌ भासा है जैसे किसीके नेत्रविषे एक अंजन 
' द्ारिकारे आकाशविपे पर्वत उड़ते दिखाते हैं तेसे अनहोता जगत्‌ फुरणे- 
फरि भासता है. हे रामजी ! ब्रह्मस्वगविषे अरु चित्तस्वगेविषे भेद कछु 
नहीं, परमार्थते एक ही है दृष्टि सृष्टि अरु वस्तु पर्याय हैं अरु नानातत्त्व्‌ 
भी हसकी भावनाकारे भासते हैं आत्माविषे दूघरा कछु नहीं बना चित्त 
अर चेत्य आत्तमाते इतर नहीं चित्त ही चत्य होकारि भातता है ज्ञानक- 
हिके इन डी एकता होती है इपीते दृश्य भी द्रशरूप है जेसे स्पप्नविषे शुद्ध 
छंविद ही दृश्यहूप होकरि स्थित होती है अरु जागेते एक हो जाती है सो 
एकदा थी तव होती है जब वही रूप है ताते तु अबभी वही जान; दृश्य 
दर्शन द्रष्ठा जिपुटी सब वही रूप दे. हे रामजी । जो सजाती है तिसकी 
णएक्कता होती है विजातीकी एकता नहीं होती जैसे जलविषे जलकी एकता 
होती है देसे बोधकारे सबकी एकता होती है ताते दृश्य भी वहीं रूप हैं 
जो एकता हो जाती है जो दृश्य कछ आात्माते भिन्न होती तो एकता ते 
होती. हे रामजी ! आकाश आदिक तत्त्व भी आत्महप हैं जिसते यह | 
से है अरु जो वह स्व है तिस सर्वात्माकों नमस्कार है बहुरि कैसा 
है आत्मा सर्वव्यापी है अर सर्वगत है सवको थारि रहा है भर सर्वे 
वही है ऐसे सर्वात्माको मेस नमस्कार हे जो कंछु भासता है सद 
बही है जैपे जलविषे गलावनेकी शक्ति है .अह काएविषे नहीं तेसे 
ज़ह्म॒विषे माबता ्बाव है अगरविषे नहीं जो बंज्वमार नाते सर्व ब्रह्म ही 





| १४१५) .. थोगवासिष्ठ। 


आखसता है. हे रामजी ! जड पदाथ जो भासते सो भी ब्रह्न हैं काहेते जो 
आपता है सो प्ह्न ही है जो जड़ दोवे तो भासे नहीं जड़ भी चेतनता 
शुद्ध संवितविषे है उसविषे शब्द चेतन है हतर कछु नहीं भासता है जैसे 
शुद्ध संवितविषे स्वप्न फुरता है तिसविषे जड़ भी अर चेतन भी भासते हैं 
परंतु जो जड़ भासते हैं उस संवितविषे वह भी चेतन हैं जब चेतन दें 
तब फुरते हैं जिनके शुद्ध संवितृविषे अह प्रयत्न नहीं सो जान नहीं सकतें 
अज्ञानी हैं परंतु सब इल्ल है जेसे सहुद्वविषे जल होता है सो झंचे आधे 
तो भी जल है अरु नीचेकी आधे तो सी जल है जैसे जो कछ देखता है 
अर भासता है सो सब ब्रह्महप है इतर कछ नहीं अर इंद्रियका श्रम जो 
भआसता है सो सी भात्मा है अर पृथ्वी आदिक तत्त्व जो एुरे हैं सो 
प्रथम आकाश फरा है बंहुरि वायु फुरी है बहुरि अग्नि फ़री है तिसते अनंतर 
जल छुश दे बहुरि पृथ्वी फुरी है सो चमत्कारकी नाई अनिच्छित पुरे हैं 
ताते सब आत्महूप हैं जैसे वृटबीजविषे वृक्ष होता है तेसे आत्महपी 
बीजविषे जगत्‌ होता है अर नाना प्रकार भासते हैं. हे राम 
एक बीज ही नाना प्रकाके हुप घारता है परंतु बीजते इतर 
कछु नहीं तेसे आत्मसता नाना प्रकार हो भांसती है परंतु 
बीजकी नाई भी आत्मा परिणम्य नहीं विश्व आत्माका चमत्कार 
है ताते वही हूप है जैसे स्वर्णविषे अनेक भ्रूषण होते हैं स्वत इतर 
कछु नहीं तसे विश्व आत्महूप है प्रेत कछु नहीं जो आत्तमाते इतर - 
- होवे तो मासे नहीं ताते मासती जो है सो चेतनहूप है इसते दृश्य 
अरू द्रष्लते एक ही रूप है दरष्ठ दृश्यकी नाइ हो भासता है. हे 
समजी | जेसे कोऊ पुरुष तुम्हारे निकट सोया होवे अह उसको स्वप्न 
आबे तिसविषे मेघ गर्जते हैं अर नाना प्रकारंकी चेश होती है सो 
उसको भांसती है अरू तुमकी नहीं भासती तैसे यह दृश्य तुम्हारी भावना 
. विषे स्थित है अर इमको आकाशहूप है. है रामजी | चेतन आकाश 
शांतरूप है तिसविषे सृध्ि कछे बनी नहीं जो कछु उपजा नहीं तो नह 
भी नहीं होता केवल शांतहूप है भमकरिके जगतू भासता है जेसे कीऊ 
बालक मनोराज्य करिके आकाशविषे पुतलियां रच. सो आाकाशविधे 


प्रमनिर्वोणयोगोपदेशवर्णब-निर्वाणप्रकरुण । (१४१३) , 


कुछ बना नहीं परंतु उसके संकरपविषे है तेसे यह विश्व मनरुपी 
लकमे रची है तिसकी रची हुईविपे भी ज्ञानवानको शुन्यता भांसती 
हे रामजी ! संकल्पमात्र सृष्टि क्यों हुई जब इसका सकरप नए होता 
बृ शॉवपद शेप रहता है प्ो कैसा पढ़ है निरहकार सत्तामात्र पद है 
अरू असवकी नाईं स्थित है बहुरि तिस चिच्मात्र अंद्वेतविषे अहताकारिके 
त भाति आता है जब अहंता छुसती है तब जगत्‌ सासता है 
5 झूव स्वहूपका साक्ात्कार होता है तब अहंताहूप अप मिटि 
वा है जब अहंताहूप भ्रम पिया तब जगतका भी अभाव होता है 
अर इच्छाका भी अभाव हो जाता है ताते ज्ञानीको इच्छा वासना कोझ 
नहीं रहती जब प्रसन्नह्प अहंता वष्ट हुई तब तिस पदको प्राप्त शेता है. 
जिस पदविषे अणिमा आदिक सिद्धि सी खुखे तृणकी नाई भासती हैं 
था आनंदृहप है जिसविपे ब्रह्मादिकका छुख भी तृणसमान आासता 
हे रामजी | जिसको ऐसा ब्रह्मानंद प्राप्त हुआ है तिखकी बहुरिे 
इच्छा किसीकी नहीं रहती अर तिसको मारनेहारे विषयादिक पदाथे 
बृतक नहीं करते अर जियावने हारे पदाथ्‌ अमृत आदिक जीवाते नहीं 
केवल निर्वाणपदविषे तिसकी स्थिति है. है रामजी ! जिस पुरु- 
षको सेपर्ण संसारते वेराग्य हुआ है तिसको ससारके पद्थ सुखदायक 
नहीं भासते मिथ्या भाषते हैं सो संसारसझछुद्कके पारको प्राप्त भया है 
जिपकी पंसारकी वासना अर अहंता नष्ट भयी है तिसकी सूति देखने- 
मात्र सासती है सो निर्वासी ज्ञानवान शांतहप है. हे रगजी ! इच्छा ही 
बंधन है जब इच्छाका अभाव हुआ तब आनंद हुआ अछ इच्छा भी तब 
फुरी है जब संसारको सत्य जानता है अर संसारकी सत्यता अहताकारे 
भासती है जब अहंताहपी बीज नए हो जावे तब निर्वोणपदकी प्राप्ति 
_ होंदे. हे रामजी ! संसार कछ बना नहीं अमकारे सिद्ध हुआ है सर्वे ही 
ब्रह्म है तिप्त परमात्माविषे जो परिच्छिन्न अद्दता फुरी सोई उपाधि है. 
है ग़मजी ! बुद्धिते आदि लेकारे जेती यह दृश्य है जिसको अपनेविषे 
स्वाद नहीं देती आकाशकी नाई रहता है तिसको संत मुक्तहप कहते 
हैं, हे रामनी! यह अहई अविचारते सत्‌ भासती है विचार कितेये 
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अलत्य हो जाती दे अनहोती अहंताने दुःख दिया दे ताते तुम मिरँ 
दर चेष्ठ करहु जैसे यंत्रीकी पुतकी भभिमानते रहित चेश्टा कब्ती है 
पैसे तुम निरुंकार होकारे चेश करू अरु अपने स्वृह्पविषे स्थित 
होहुु तब व्यवह्वर अझ भव्यवहार तुझको तुल्य हो जावैगा जैसे पव* 
गज्ञे स्पेद्ट दोनों तुस्य होते हैं तेसे तुमकी होवैगा अरू 
अहकारते रहित तेरी चेश होवैगी अहंता ही ढुःख है जब अइंताका 
जाश हुआ तब शांतपदको प्राप्त होविगा अह निर्मेल अनामय पढ़कों 
ज्राप्त होवैगा जो सर्व पदार्थका अधिष्ठान है अरू सबका अपना आए 
है तिसविषे न कोऊ सुख है न दुःख है न कोऊ इंद्रियोंका विषय है 
शरमशांवहप है. ' 
इतिं श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे पूर्वार्धे प्रमनिर्वाणयोगो- 
पएदेशवर्णनं नामाएसप्तत्युत्तरशततमः सर्गः ॥ १७८ ॥ 


उनाशीत्युत्तशवतमः सर्ग! १७९, 
+>-भटु ९ अल मि 
.. वसिष्ठगीतोपदेशवर्णनम्‌ । 

वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी !जो ज्ञानवात्‌ पुरुष है सो निरावरण है दोनों 
आपवरणते रहित है एक अउत्त्वापादक आपरण है एक अभानापादक 
आवरण है जो आत्मत्रह्मकी सत्यता हृदयविषे न भासे सो असंत्तापा- 
दृक है तिसको कहता है कि.है नहीं अर जो पत्यता आत्माकी हृदय 
ल्िषे भासे परंतु दृढ प्रत्यक्ष त भासे सो अभानापांदक आवरण है 
आयत्वापादक आवरण अज्ञानीको भासता है अरू अभानापादक 
आवरण जिज्नाछुकी होता है ज्ञानवानको यह दोनों आवरण नहीं रहते 
माते वह निरावरण शांतहुप देता है आकाशवत्‌ निर्मेल अरु निरालंब 
9 तो किसी गुणतत््वके आश्रय नहीं होता अरूु एक द्वेतत्मम तिसका 
ज्च हो जाता है तिसने ओत्मरूपी तीर्थका ज्ञान किया है सो आत्म- 
कपी तीर्थ केसा है जो अपवित्रको भी पवित्र करता है जिन॑ पुरुषोंनें . 
शरीरविषे आत्माका दर्शन किया है तिनका शरीर भी पविच्र भया हैं 


वसिष्ठगीतोपदेशवर्णव-निर्वाणप्रकरण ।. (६१४१५) 


ऐसे पुरुषोंको शरीरकी सत्यता नहीं रहती अरु संसार भी नहीं रहता 
आत्माके साक्षात्कार हुए सब इच्छा नष्ट हो जाती है अरु सब अन्न दी 
तिनको बासता है द्वैव कछु नहीं मासता सर्व आत्मस्वरूप है तिस- 
विधे संकल्पकारे नाना प्रकार सृष्टि मासती है. हे रामजी ! तुम संक* 
: व्पकी ओर मत जावहु काहेते कि चित्तकी धृत्ति क्षणक्षण विषे परिण- 
सती है अनंत योजनपर्यत चली जाती है तिसके अनुभव करनेवाली 
जो सत्ता मध्यविषे है जिपके आश्रय वह जाती है सो चिन्मात्र तेरा 
स्वहप है जब तिलविषे स्थित होकारे देखेगा तब फुरणेविषे भी ब्रह्म 
सत्ता भासेगी. हे रामजी ! यह संवित सदा प्रकाशरूप है चवित्तके 
क्षभते रहित है देतहूप विकारते रहित शुद्ध है अरु जेते कछ प्रकाश 
हैं तिमका विरोधी भी है दीपकका विरोधी पवन है निर्वाण कर लेता 
है अरु सूर्यके विरोधी राह केतु हैं जो आच्छादि लेते हैं अरु महाप्र- 
लय॒विषे सब प्रकाश तमहप हो जाता है अरु आत्मप्रकाश तत्त्तपिद्ध 
है तमको भी अकाशता है अरु सदा ज्ञानहूप एकरस है तिसकों 
त्यागिकारे तुम अपर कछ नहीं लगना. हे रामजी | यह दृश्य सबं 
मिथ्या है जैसे जेवरीविषे सपे अर सीपीविषे रूपा कर्पित है तैसे 
आत्माविषे विश्व कुल्पित है जब तू जागिकरे देखेगा तब सबका 
अभाव हो जावैगा जैसे वंध्याके पु॒श्के रूपका अभाव है तेसे सब 
विश्व मिथ्या भासैगी काहेते जो है नहीं अम्रमात्र स्वप्रकी नाई अवि: 
चारसिछ है विचार कियेते आत्मा ही है इतर कछ नहीं जैसे स्ृप्की 
सृष्टि अजुभवते इतर कछ नहीं तेसे यह विश्व भी आत्मसखहृप्‌ 
शानमात्र है अहे मम देह इंड्ियादिक ज्ञानमात्र हैं दृश्य ही इसरी 
कछ वरतु नहीं जब ऐसे निश्चयकी धारेगा तब निःशोक होवैगा अर 
मोहते भी रहित होवैगा परमार्थसत्ता ज्योंकी त्यों भासैगी जैसे समुद्र: 
विषे तरंग उठते हैं तैसे आत्माविषे दृश्य उठती है सो वही रूप है अरूं 
जो इतर भासे सो मिथ्या हे अरु सब सृष्टि इसके अंतर स्थित हें अज्ञान- 
करैके बाह्य भासती हैं जेसे स्वमकी सृष्टि सब इसके अंतर होती है अर 
अपना स्वरुप होता हे निद्रादोष करिके वाह्म भासती दे जब. जागता 


(१४१६) योगवासिठ । 


है तब अपना ही स्वरूप भासता है तेसे जाअद सृष्टि मी विचार कियेते' 
अपने अतुभवविषे सासती है ताते: स्थित -.होकरे देख जो सर्वद्ष 
जागती ज्योति है तिसको त्यागिकारे अपर यत्व करना व्यथे है 
है रामजी | अपने अजुभबविषे स्थित होना क्ष्या कष्ट है. अड जो 
कठिन जानते हैं सो घुढ़ हैं तिनको सेशा घिछार है काहेते जो गझके 
पंगकी सशुद्धघत्‌ जानते हैं तिनते अपर घूर्ख कौन है अनुमवविषे स्थित - 
होना गऊपदकी वाई ही तरणा छुग्स है अह जो अपर पदार्थ हैं 
जिनके पानेकी इच्छा करेगा तिवविपे व्यवधावन है अझ आत्याविपे 
व्यवधान कछु नहीं काहते कि अपना आए है. हे रामजी | जिद 
' घुशषोंने आत्माविषे स्थिति पायी है तिनको मोक्षकी इच्छा सी वहीं 
ती स्वर्गादिककी इच्छा कैसे होवे मोक्ष अह स्वर्ग आत्याविषे जेबरीके 
सपबत्‌ मिथ्या भासते हैं तिनकी केबल शंहैत आत्मा निश्चय होता 
है. है राघजी |! स्वश्नविषे खुषुप्ति नहीं अर सुषप्तिविये स्वप्न 
नहीं इनके अदुभव करनेवाली शुद्ध सत्ता है यह दोनों मिथ्या 
हैं निर्वाण अह जीवा विनको दोलों तुश्य हैं ऐसे जानिकारि 
इच्छा किसीकी नहीं करते प्रपेष इसको शशेके सींग अर वंध्याके 
खतवत्‌ भातते हैं. हे रामजी । इमको तो सदा आकाशहूप भापता 
है अर जो तू कहे उपदेश क्यों करते हो तो हसको सास कह नहीं 
तेरी इच्छा ही तुंझकी वसिष्ठहप होकारे उपदेश कसी है हमको 
विश्व सदा शुल्यहूप साखता है अर इसको चेश क्षरता भरी 
अज्ञानी जानते हैं हमारे निश्चयविषे चेह्ा भी नहीं अह हमारी 
चेषश अथोकार भी कहछु नहीं अर अज्ञाबीकी चेशा अर्थाकार होती. 
है हमकी चेष्ठा सत नहीं भासती ताते अर्थाकार नहीं होती जेसे 
ढोलका शब्द होता है परंतु अर्थ उसका नहीं होता कि क्या कहता 
है अझ वाणीकारे शब्द बोलता है तिसका अथ होता है तैसे इमारी 
चेष्ठा अथीकार नहीं अथ यह कि जन्मकों नहीं देती अह अज्ञानकी 
चेश् जन्मक़ो देती है अड हम्की संसार ऐसे मासता है जैसे अवयबी 
स्व अवयवकी अपना-स्वहूप ही देखता है हस्त. पाद शीश आदिक 
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अपने ही अंग देखता है तेसे हमकी जगत्‌ अपना स्वरूप ही भासता 
हे रामजी ! जगतविषे एक ऐसे जीव दृष्टि आते हैं कि तिनको हम 
प्रके जीव भासते हैं अर हमको वह शुन्य आकाशवत्‌ दृष्टि आते हैं 
उनके हृदयविपे इस नाना प्रकारकी चेण्ठ करते अपरदंते नाई मासते 
उ धमकी तो जगत्‌ ऐसे भासता है जैसे सुद्रविषे तरंग होते हैं 
त्माविषे जगत्‌ है में भी ब्रह्म हों तू सी वल्ल हे जगत भी ब्रल्न 
वल्लोकन मनस्कार सब बरह्महूप है ताते तू सी ब्रह्मकी भावना 
जो अपने स्वभावविषे स्थित होना परम करयाण है अरू पर 
बिपे स्थित होना दुख है. हे रामजी ! अपना स्वभाव साधना 
नाम सोक्ष है अछ न साथना इसीका नाम वेघन है. है रामजी !. 
थे इस झूपर उपकार कोऊ फारि नहीं सकता न घन न फोऊ 
मित्र न कोऊ किया एक अपना पघुछुषार्थ उपकार करता है सो छुरुपाथ 
यही है कि जो अपना चेतन स्वभाव है तिसीविपे स्थित होना परंतु स्व- 
भावका त्याग करना अर जब अपने स्वभावविपे स्थित होवैगा तब सब 
. अपना स्वद्प ही भासेगा अर जो तू स्वरूपते इतर कारे देखे तो न 
में हों न तू हैन जगत है सब अ्ममात्र है मृगतृष्णाके जलवत्‌ भासता 
है अथवा ऐसे जान कि में भी व्रक्न हों तू भी ब्रह्म है जगत भी ब्न्न 
है अथवा ऐसे जान न तू है न में हों न जगत है पाछे जो शेष रहेगा 
सो तेरा स्परूप है. हे रामजी ! जिस पुरुषको ऐसे निश्चय हुआ है कि 
में तृ जगत सब ब्रह्म है अथवा में तु जगत्‌ सब मिथ्या है तिसको बहुरि 
इच्छा कीऊ वहीं रहती अर जिनकी इच्छा उठती है ती जानिये कि 
ब्रक्न आत्माका साक्षात्कार नहीं भया जब मोगकी वाप्षना निवृत्त होवे 
अरू संसार विरस हो जावे तब जानिये कि यह संघारके पारको प्राप्त 
भया अथवा होवेैगा. हे रामजी ! यह निश्चय कारिके जान कि जिसको 
भोगकी वासना क्षीणहोेती दे तिप्तको स्वभावरूपी सूर्य उदय होता है 
अर मोगकी तृष्णाहपी रात्रि न होती है यद्रपि तिसविपे प्रत्यक्ष 
'भोगकी ठृष्णा दृष्टि आती है तो थी उप्तकी भास जाती रहती है अरू - 
ब्रह्मपत्ता भासती है अरु संसारकी ओरते सुषुति हो जाती हे मृतककी 
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[ १४१८ )..... थोगवाधैष्ठ | 
नाई होता है अह अपने स्वहूपविषे सदा जाप्रत है अपने स्वभावरुपी 


अम्नतविषे मग्न होता है. जिला 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे प्रर्वाें वसिष्ठगीतोपदेशो 


नाम उनाशीत्युत्तशततमः सगे! ॥ १७९ ॥ 
अशीत्यत्तशततमता सगे! १८०, 


शा 8 
वसिष्ठगीतासंसारो पदेशवण वम्‌ । 

धसिष्ठ जवाच-हे रामजी ! रूप अवडोकन मनस्कार यह परस्वभाव 

हैं तिनको ब्रह्महप जान परस्वभाव क्‍या भअरु ब्रह्महप क्‍या है ! 
है ग़मजी ! तेरा स्वरूप शुद्ध आकाश है तिसविषे जो रूप अवलोकन 
मनस्कार फुरे है सो प्रकृतिकी मायाकारे फुरे है सो माया स्वभावकरि 
ये परस्वभाव हैं परंतु अधिष्ठान इनका आत्मछत्ता है ताते भात्म- 
स्वरूप हैं आत्माके जाननेते इनका अभाष हो जाता है. हे रामजी ! 
जब इसको ज्ञान उपजता है तब संसार स्वप्नवत्‌ हो जाता है संसारकी 
सत्ता कछु नहीं भासती अरु जब दृढ़ता हुईं तब सुषुप्त हो जाता है 
इनका भाव सी नहीं रहता तुरीयाविषे स्थित होता है अरु जब हुरी- 
यातीत होता है तब अभावका भी अभाष हो जाता है परम कल्याण- 
रूप सत्तासमान पढको श्राप्त होता है सो आदि अंतते रहित परमपद 
है, ऐसा ब्ह्मस्वरूप में हों अह परम शांवरूप हों अरु निर्दोष हों अर 
जगत भी सब बरह्हप है हमको सदा यही निश्चय रहता है अरू ऐसा 
उत्थान नहीं होता कि में वसिष्ठ हों सदा आत्मस्वरूपका निश्चय रहता 
है परिच्छिन्न अहंकार हमारा नह हो गया है ताते निरहंकार पदविषे 
इम स्थित हैं जब तू ऐसे होकारे स्थित होवैगा तब परम निमेल्ठ स्वरूप 
हो जावेगा जेसे शरत्कालका आकाश निर्मल शोभता है तैसे तू शोमैगा. 
हे रामजी!ऐसे पुरुषको बंधन है सो श्रवण कर जिम बंधनकारि आत्मपदको 
नहीं प्राप्त होता प्रथम घन मणिका बंधन दे भोगकी तृष्णा अरु बांधवका 
बंधन है जिसको इन तीनोंकी वासना रहती है तिसकी मेरा घिकार है 


वसिध्नीतासंसारोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण।.. ( १४१९ ) 


अनथथको देनेहारी यह वासना है यह भोग है सो महारोग है अर 
वाधिव हढ बंधनरूप हैं अरु अर्थकी प्राप्ति अनर्थका कारण है ताते 
हस दासनाकी त्यागिकारे आत्मपद्विषे स्थित होहु यह संसार अममात्र 
इसकी वासना करनी व्यर्थ है इसको सत्‌ु नहीं जानना अर यह 
ह छुझकी संग मिलाप भासता है सो कैसा है जेसे बेठे हुए स्मरण 
आधे कि में अछुक साथ मिला था तब वह प्रतिभा प्रत्यक्ष हृदयविषे 
भसती है अरु जैसे संकरपकारे नगर रचि लिया तिसविषे मूर्ति मनु- 
श्यादिक भासने लगें तेसे यह जगत्‌ भी जान. हे रामजी ! तू में अर 
यह जगत अममात्र संकल्पनगरके समान है जैसे भविष्यत नगरकी 
रचना है तैसे यह जगत्‌ अरू कर्ता क्रिया कम जो भासते हें पो 
आ अममात्र हैं केवल आत्मसत्ता ही अपने आपविषे स्थित है आत्म: 
: छावी आकाशविषे यह जगतरूपी पुतलियां हैं अरु संकल्पमात्र प्रत्यक्ष 
हुआ है वास्तवते केवल शांतहप आत्तमतत्त्व है. हे रामजी । जो 
घुरुष स्वभावनिष्ठ हैं तिनको आत्मतत्त्त ही भासता है अरू जिनको. 
आत्मतत्त्वका प्रमाद है तिनको नानाप्रकारका जगत भासता है अरू 
आत्माविषे यह जगत कछु आरंभ परिणामकारेके बना नहीं जैसे 
सुयेकी किरणोंविषे अज्ञानकरिके जलाभास भासते हैं तैसे आत्माविषे 
अज्ञानकरिफ जगतकी प्रतीति होती है जब आत्माका सम्यक्र झान 
होवे तब जगद्धम निवृत्त हो जाता है जैसे सुयकी किरणें घाननेते 
जल्भ्म निवृत्त हो जाता है अरु जैसे स्पम्नते जागे हुए स्वम्सृष्ति अपना. 
आप ही भासती है तैसे अविद्याके नाशहुए सब अपना आपही भाजता है.. 

इति श्रीयोगवारिष्टे निर्वाणप्रकरणे पृर्वा्धे वसिष्ठगीतासंसारोपदेशो -.' 
नापाशीत्युत्तरशवतमः सगः ॥ १८० ॥ । 


एकाशी त्युत्तशततमः सगे! १८१. 
-“ ७ ४«६८-- 
_ जगदुपशमयोगोपदेशवर्णनम्‌॥. 


वर्तिष्ठ उवाच-हे रामजी | रूप अवलोकन मनस्कार सब ब्ह्महफ 
है जिसको ज्ञान प्राप्त होतां है तिसको: सेब अह्वरूप भासंता है यही. 
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(१४०० ) थोगवासिष्ठ । 


झानका लक्षण है अर ज्यों ज्यों ज्ञानकला उदय होती है त्यों त्यों 
थोगवासना क्षीण होती जाती है जब पूर्ण बोधकी प्राप्ति होती है तह 
एच्छा किसीकी नहीं रखती जैसे ज्यों ज्यों सूये ज्काशता है त्यों त्यों 
अंबकार नह होता जाता है जब पूर्ण प्रकाश हुआ तब रातिका अभाद 
हो जाता है वैसे जिसको ज्ञान उत्पन्न हुआ है तिसको मोगकी वासना 
नहीं रहती अह संसार तितको जले वद्धकी नाई सासता है अरु अज्ञा- 
को सत्य भायता है जैसे स्वप्रविषे छुएप्ति नहीं देती अरु सुषु त्विपे 
पर वहीं होता स्प्नक्षा पुषष सुपुप्तिको नहीं जानता अर सुषुत्तिवाद्य 
सन्वालेकी नहीं जावता वैसे: जिनको तुरीयापदकी श्राप्ति झ्ेती £ 
तिनशोे संसारका अभाव हो जाता है अर अपने स्वभावविषे स्थित 
होता.है अरू संसारकी सत जानता है सो स्वभ्ननगर है सुघुप्तिको नहीं 
जानता, है रामजी | पेरा स्वरूप जो तुरीयापद्‌ है तिसको अज्षादी 
वहीं जान सकृता अर जो जाने तो पारेच्छिन्न अहंकार तिपका नष्ट 
हो जावे जब अहंकार त्रष्ट हुआ तब सर्व आत्मा हुआ. है रामजी | 
इसको अइताने तुष्छ किया है ताते अहइताहप दृश्यका तुम त्याग 
करहु अरू अपने स्वभावविषे स्थित होहु अर संसारूपी एक छुतली 
है सो अम्कारे उठी है तिसका शीश ऊष्व बल्मलोक है पाद अरू मिददे 
इसके पाताल छोक हैं अह दशो दिशा इसके वक्षश्स्थल हैं अछ चंह्या 
सूये इसके नेत्र हैं तारागण इसके रोम हैं आकाश इतके बचद्ध हैं अर 
सुख दुःखरूपी स्वभाव है अरू पवन इसका प्राणवायु है बगीचे इसके 
श्रषण हैं हीप अडढ सबब इसके कंक्रण हैं छोकालोंक पर्वत इसकी 
सेखला है. है रामजी ! ऐसी जो एतछी है सो वृत्य करती हैं सो दया है 
जैसे सथुद्रविषे तरंग उपजते अर नाश होते हैं परंतु जल ही है तेसे लकी 
नाई से ब्ल्महप हैं अह अमकारिके विकार दृष्टि आते हैं. हे रामजी 
कर्ता क्रिया की भी सब आत्मस्वहूप है जब तू आत्माकी भावना 
करेगा तब तेश हृदय आकाशवत शून्य हो जावेगा जैसे पत्थरकी 
शिला जड होती है तेसे तेरा हृदय जगंतते जड शून्य हो जावैगा 
है रामजी! आत्मपद शॉत्ह:प है अद आकाशवत्‌ निर्मल है जैसे आका- 


पुनर्निवीणोपदेशवर्णब-निर्वाणपप्रकरण। (१४२९ ) 


शविषे आकाश स्थित है तेसे आत्माविषे जगंत है न उदय होता है. 
न अस्त होता है केवछ शांतहुप है अर उदय अस्त भी तब होता है 
लव कछु दूसरी वस्तु होती है सो जगत कछ भिन्न नहीं आत्मस्वहूप-ही 
है हैत अर एक कह्पनाते रहित आत्मा अपने आपविषे स्थित है. 
इतिश्रीयोगवापि्टि निर्वोणप्रकरणे पूवर्घ जगदुपशमयोगो- 
पदेशों नाम एकाशीत्युत्तरशततमः सगः॥ १८१॥ 
हइयशीत्यत्तशततमः स॒र्ग/ १८२. 
+-+ 0-89: ६2--- 

पुनरनिवाणोपदेशवर्णनम्‌ । । 
वृर्तिंष्ठ उवाच-हे रामजी । यह विश्व आत्माका चमत्कार है मृत्तिकाकी 
एतली जैसे मृत्तिकाहप होती है जेसे कागजकी पतली कागजरूप 
होती है तेसे विश्व आत्महूप है जैसे मत्तिकाका दीपक देखनेमात्र होता है 
प्रकाशका कार्य नहीं फरता तैसे यह जगत्‌ देखनेमात्र है विचार कियेते 
आत्मा विना इतर सत्ता कछु नहीं ताते जगतकी सत्यता आत्तमाते भिन्न 
कुछ नहीं जगतूकी आस्था आत्माके आश्रित होती है जेसे जलविवें 
तरंग अरु आकाशविषे शुन्यता अरू पवनविषे फुरना है तैसे आत्मा- 
विषे जगत अभिन्न॑ंरूप है जेसे वाय चलती है तब भी पवन है उसको “ 
वायुका निश्चय है तेसे चेतनविषे निमश्वय है कि जगत्‌ वही स्वृहप है. 
ताते चेतन है सो ज्ञानवान्‌ जानता है कि जगत्‌ मेरा ही स्वृरूप हैं, 
है रामजी ! यह आश्रय देख कि जगत कछ दूसरी वस्तु नहीं अरु 
अमकारिके भिन्न भासता है जेसे कथाविषे कथाके पुरुष विद्यमान भासते 
हैं जो शुद्ध करते हैं इत्यादिक अपर क्रिया करते हैं तैसे यह जगत भी 
मनोमात्र जान. हे रमजी | जो विद्यमान है सो अविधमान हो जाता 
है अरु जो अविद्यमान है सो विद्यमान हो जाता है जैसे स्वप्नविषे 
जगत्‌ अनुभवरूप॑ है इतर कछ नहीं तेसे जाग्रत॒ जगत विचारकारि 
देखेगा तब .ब्रह्म॑स्वरूप ही भासेगा जेसे जो पुरुष सोया होता. है अरूं 
: स्वप्न जगत्‌ तिसहीका रूप है परंतु जबलंग निद्रादोष है तबलग मिल्न . 


(१७०२ ) | योगवासिष्ट । 


सासता है अह जब जागा तब सब अपना ही आप भासता है तैसे हद 
यह पुरुष अपने स्वृहपविषे स्थित होकारे देखता है दब सब अदृसा 
आए ही भासता है. हे रामजी ! हृप अवलोकन मनस्कार भी ब््न- - 
स्वृहूप है अरु आत्मा इंद्रियोंका विषय नहीं नियाकार है अरु मनके 
(चितववेते रहित है संकल्पकारे आप ही हूप अवलोकन सनस्कारकारे 
स्थित हुआ है इतर नहीं सवे वही है अरू तिसीको कई शिव कहतें 
हैं कहे ब्रह्म कहते हैं कई आत्मा कहते हैं कई शून्य कहते हैं हत्या- 
दिक्‌ वाम तिसीके शाख्कारमे कहे हैं सो संकल्पविषे कई हैँ अर 
आत्मा केवल चिन्मात्र है वाणीका विषय नहीं शांवहूप है अरू चैत्य 
जो हे दृश्य तिघते रहित है सवे शब्द अथका अधिष्ठान है अर जगत 
उसका चमत्कार है. हे रामजी | आत्मा विषे एक द्वेतक़तपना कोऊ वहीं 
काहेते जो आत्मत्वपात्र है अर जगत्‌ भी आत्मरूप है जेसे आकाश अर 
शान्यताविषे भेद कुछ नहीं तेसे आत्माविषे अरु जगतविषे भेद कछु नहीं. 
है रापजी । ऐसे भी किप्ती देश अथवा किप्ती कालविषे होते जो 
- ध्वण अरू श्रृषणविषे कछु भेद होवे स्वर्ण मित्र होवे अरू भूषण सिद् 
होवे परंतु आत्मा अरु जगत्‌विषे कछु भेद नहीं ऐसे ही आत्मा प्रहार 
श॒ता है अरू अपने स्वृभावविषे स्थित है अपर दूसरी वस्तु कुछ नहीं 
जैसे मृत्तिकाक़ी सैन्य नाता प्रकारकी संज्ञाको घारी है परंतु म॒तिकातें 
इतर कूछ दूसरी वस्तु नहीं तेसे फरणेकारिके नाना प्रकारकी संज्ञा हृष्टि 
भी आती हैं परंतु आत्माते भिन्न कछ नहीं वही हूप है. है रामजी ! 
जो पद्ाथ माएते हैं सो अनुभव करिके सासते हैं पदाथकी सत्ता अह- 
भवते इतर कु नहीं जब तू अनुभवविषरे स्थित होकारे देखगा तब 
आलनुर्भवहप अपना आप ही भासेगा अपना स्वभाव ज्ञानमात्र है तिसके 
झाननेका नाम ज्ञान है. है रामजी | ज्ञान विना जो तप यज्ञ दान 
आदिक किया हैं सो सब व्यर्थ हैं सब क्रियाकी सिद्धता ज्ञानकारे होती 
है जैसे उलूककी किया रात्रिविषे होती है सो दिन. हुएते मिथ्या 
हो जाती है तैसे तप दान आदिक क्रिया ज्ञानके उदय विना व्यथ होती 
है. हे रामजी | जो कछु क्रिया ज्ञानके निमित्त कारेये सो पुदफ 


पु]निवाणोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रदारण । ( १४२३ ) 


श्रेष्ठ है अरु इनते अन्यथा है सो व्यथ है अरु धनके उपजापने- 
सी अनथ होता है अर राखनेविषे भी नष्ट है परंतु जो 
के साधननिमित्त इसकी राखिये अरु दीजिये तब यह अमृत हो 
जाता है. है रामजी | यह जगठ अप्रमात्र है जैसे मलिन नेत्रवालेको 
दपविषयय भासता है जैसे स्वभसृष्टि होती है तिसविषे अज्ञ तज्ज् भीं 
सते हैं परंतु असतृहूप हैं तैसे यह जयत्‌ जो विद्यमान भासता है 
सो अविद्यमान है अरु आत्मा सदा विद्यमान है. हे रामजी! जो 
विद्यमान देद विष्णु है तिब्को त्यागिकारे अपर देवका पूजन करते हैं 
तिनकी पूजा सफल नहीं होती अरू विष्णु तितपर कोपायमान- भी 
होता है सो विष्णु देव विद्यमान कैसे है श्रवण कर. हे. रामजी ! 
आत्मा अठुमतरूप सो विद्यमान देखे है तिसको त्यामिकारे जो अप- 
रा एजन करते हैं सो जन्मपरणके बंघनते मुक्त नहीं होते मृढताविषे 
रहते हैं अरु आत्मदेवकी पूजा श्रवण कर जो कुछ अनिच्छित आवे 
सो तिसको अर्पण कारिये अरु ऐसी पूजाविषे भी स्थित नहीं होना जो 
इसके जाननेवाला है विसविषे अहंग्रत्यय करणी यह बडी पूजा है. . 
है रामजी ! इम्त आत्मदेवते इतर जो सूर्य चंद्रमा आदिक भेदपूजा है सो 
तुच्छ है जब तू आत्मपजाविपे स्थित होवे तब अपर पूजा तुझको सूखे 
तृणवी नाई भासेगी अरु दान भी आत्मदेवकी करणा है सो किस- 
कारेके करनेयोग्य है बोधकारिके करने योग्य है अरु केसे उत्पन्न होता 
है प्रथम देराग्य अरु घैये बोधका कारण है अर संतोप होवे यथा- 
लाभविषे संतुए होनांअरू ब्रह्मविद्याका विचार करना अरू संतका 
संग करना इन साधनकारे जब वोघहूपी सूथे उदय होवैगा तब देतरूपी 
अधकार नए हो जावेगा ज्ञानरूप ही भासेगा बहुरि जो ज्ञान उपजा है सो 
भी शान्त हो जावेगा ताते उसी देवकी पूजा कझ जिसकारिके आत्मपदकी 
प्राति होवे अरु आत्मपदकी पूजाके निमित्त फूल मी चाहिये सो आत्म- 
विचार करना अरु सम नो. है 'चित्तकी इत्ति अंतुख करणी अरु . 
यथाल्ाभविषे संतुए रहना संतकी संगति करनी इन फूलनकारिके -निवे- 
दन करना यह पूजा भी तब-होती है-जब अंतःकरण शुद्ध होता है. अरु - 
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(१४२४). योगवासिष्ठ। | 
'तिसकरे ज्ञान उत्पन्न होता है जब ज्ञान उपजा तब आत्मददेषका साक्षा- 
त्कार होता है सो ज्ञानका: लक्षण श्रवण कर गुरु अरु शाखतरते जो 
वस्तु सुनी है तिसविषे स्थिति होती है अरु संसारकी वासना क्षीण 
हो जाती है तब ज्ञानी कह्वता है जब इस ज्ञानकी प्र्णता होती 
है तब जगत्‌ उसको ब्रह्मसव॑हूप ही भासता है उसको श्र काटि 
नहीं सकते अर सिंह सर्पका भेद नहीं होता अभि अरू विषका 
भय भी नहीं होता. है रामजी ! यह विश्व सब्र आत्महप है 
जसी भावना करता है तैसा ही आगे हो भासता है जब शत्त- 
विषे शब्धके अर्थदी भावना होती है तब शत्त हो मासते हैं सर्प 
अभिषिषे सब अपने अपने अथोकार भासते हैं अह जो सर्पमें आत्म“ 
भावना करता है तब से आत्मा ही भासता है दूसरी वस्तु कछ बनी 
नहीं तो दिखाई केसे देवे अर नो पुरुष क्ृतकृत्य नहीं भया अरु 
आपको कृताथ मानता है अह दहुःखनिवृत्तिका उपाय नहीं करता 
ती इुश्खके आयेते दुःख ही देवेगा अड दुःख इसको चलछाय ले जावैगा 
अह सुख जब आवेगा तब सुख भी इसको चलाय ले जावैगा. हे 
रामजी ! जो पुरुष स्व ब्रह्म कहता है वाणी कारिके अरु निश्चयते रहित 
है अर शासन भी बहुत देखता है तब वह महासूर्ख है जैसे जन्मका 
अंध होता है अछ सूर्यको नहीं जानता है तैसे वंह आत्मा अनुभवते 
रहित है जब आत्मपदका साक्षात्कार होवैगा तब ऐसे आनंदको प्राप्त 
होवेगा जिसके पाएते अपर पदार्थ रसते रहित भाछेंगे बह्माते आदिक 
का पयत सब पढ़ा विरस हो जावेंगे ताते आत्मपरायण होहु सदा 
आत्मपदकी भावना करहु. हे रामजी जैसी भावना होती है तैसा 
जगत्‌ मासता है जेसे शुद्ध मणिके निकट जैंसी वस्तु राखिये तैसा- 
प्रतिबिब होता है तेसे ही जेसी भावना करता है तेसा रूप जगत भासता 
है ताते जगत्‌ ब्ह्महप जान अपर दूसरा भासे सो अ्रममात्र जान जैसे 
पत्थरकों शिल्वके ऊपर घुतलियां लिखते हैं सो शिलाहूप ही हैं तेसे 
यह जगत सब आत्मस्वरूप है जब आत्मपदकी तुझको प्राप्ति होवैगी: 
तब सब पदार्थ विरस होवेंगे, है रामजी ! यह जगत मिथ्या है जो पुरुष 


ब्रह्मेकताप्रतिपादनवलल-निर्षाणप्रकरण । (९४२५ ) 


50 जगतकी पदार्थ कारे जानता है अरुकहता है हम झुक्त होवेंगे सो ऐसे 
है जेसे अधकृपविषे जन्मका अध गिरे अह कहे अंधकारके साथ -में 
सचक्ष होऊूगा सो घूख है पैसे आत्मज्ञान विना पुक्त हरी होता... 
इति श्रीयोगवासिएे निर्वाणप्रकरणे पूर्वार्वे एनर्निर्वाणोपदेशों नाम 
हइचशीत्युतरशततमः सर्मः ॥ ३८९ ॥ 
ज्यगीसुत्तरकञ्मततमः छू १८३, 
-+ ० 69 टै:--- * 
ब्र्मे कताटविपाद नम । | क्‍ 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! अहंताते आदि लेकारे जो जगवुं 
भासता है सो मरिथ्या अप्रकरिके उदय हुआ है इसको त्यागिकारे 
अपने अठुभव स्वृहपविषे स्थित होहु इस मिथ्या जगतविषे आस्था 
करनेकी यृर्ता है अरु जो ज्ञानवान है तिसको जगत अप्रका अभाव 
है अब ज्ञानी अर अज्ञानी दोनोंका लक्षण श्रवण कर, हे रामजी ! 
जैसे किसी पुरुषक्ों ताप चढता है तिमक्ना हुदय जलता है अह हा 
बहुत होती है अर जिध्का शाप नष्ठ हो गया तिसका हृदय शीतल 
होता है अह जलकी ठृपा भी नहीं होती जेसे जिम पुरुषको अज्ञा- 
नहूपी ताप चढा हुआ है तिसका हृदय जलता है अह मोगढपी 
: जलकी तृण्गा बहुत होती है अरू जिनके हृदयते अज्ञानहूपी ताप मिटि 
गया है तिसका हृदय शीतल होता है अरु भोगहपी जलूड़ी त्णा 
मिट जाती है अब ताप निवृत्त करने उपाय अ्वण कर शाख्क्रे 
अर्थवादकरि बुद्धि विश्रम हो जातीं है अरु में तुझको सुगम उपाय कहता 
हों कि निरहंकार होना यही ठुगम उपाय है न में हीं न यह जगत है 
जब तू ऐसे निश्चयक्रों घारेगा तब सब्‌ जगत तुझक्ो अह्महप भासेगा 
: अह किसी पदार्थड़ी वांछा न रहेगी जब सब पदार्थको मिथ्या जानकार 
अपना भी अभाव करैग दर पाछे प्रत्यक चेतन परमानंदस्वरूप सपका 
अधिष्ठान शेष रहेगा. है रामजी ! यह अहंताहपी- यक्ष जो उठा है सो 
मिथ्या है अरु इंत मिथ्यः घुरुपने नाना प्रकारका जगत करण दे सो 


( ६४४६ ) योगवापिष्ठ 


अहंकार भी मिथ्या है अछ जगत्‌ भी मिथ्या है जब तू अपने स्वृहप- 
विषे स्थित होवेगा तब जगद्धम मिदि जावैगा जेसे स्वप्नविषे जगह 
भासता है अर सुंदर पदार्थ भामते हैं तिनकी इच्छा करता है जबृूरछूग 
जागा नहीं तंग जानता है कि यह पदाथ सदेष हैं. नाश कदाचित 
नहीं होते अह कहता है कि अइकका रूप देखिये अशुकशा भोजन 
कारिये इत्यादिक इच्छा करता है जब जाग उठा तब जानता है कि 
सैरा ही संकल्प था बहुरिवह पदार्थ सुन्दर स्मरण भी होते हैं अथवा 
सासते हैं ती भी उनको मिथ्या जानता है तैपे जब आत्मस्थितिविऐ 
जागता है तब सर्व ब्रह्म ही भासता है. हे रामजी ! इस जगत॒का बीछझ 
अहता हे जैसे ढुःखका बीज पाप होता है तैसे जगतका बीम अहंता 
है दाते तुम निरहंकार पदविषे स्थित होहु यह सब तेरा ही स्वरूप है 
अमकरिके जगत भासता है, है गमजी ! जगतका अत्यंत अभाव है 
जैसे जेवरीविषे सर्पका अत्यन्त अभाव है अर अमहह्किरिके सर्प 
सासंता है जब विचारंहूँपी देपिकेस देखता है सं सपका अभाव हो 
जाता है पैसे आत्माविषे यह जगत्‌ अमकरिके भासता है जंबद्षिचा- 
रकरिके जगत॒का अभाव चिश्वय करेगा तब आत्मपद ज्योंका त्यों 
भातेगा जैसे वसंतऋतु आती है तब फूल फल टास दृष्टि आते 
हैं सो एक ही रस एवी उंज्ञाको घारता है पत्ते तू जब आत्मपद्विषे 
स्थित होवैगा तब तुन्नको सब आत्महप ही भासैगा अरु सर्व नाम 
भी आत्मा ही भासेगा. हे रामजी । आदि भी आत्मा ही है अरु अंत 
- थी आत्मा ही होवैगा सच्य जो जगतके पदाथ भासते हैं तिनकी ओर 
मत जावहु जो. इनके जाननेवाला हैजिसकारे सब. पदाथ प्रकाशते 
हैं तिसविषे स्थित होहु अर यह मदुष्य सब सृगकी नाई हैं जेसे मरुस्थ- 
लविषे जल जानकारे दौडते हैं तैसे जगतरूपीः मरुस्थलकी भूमिका 
शून्य है अर तीनों छोक यृगतृष्णाका जल है तिसविषे मनुण्यहूपी सग 
दौडते हैं अर दौडते दौडते हार पडते हैं शांतिको प्राप्त कदाचित्‌ नहीं 
होते काहेते कि ज्गतंके पदाथ- सब असत्य हैं; हे रामजी ! रूप अवलो- 
कत मनरकार संब सुगतृष्णाका जरू है इनको जो सत्य जानता है सो 


प्रह्मेकताप्रतिपादतवर्णव-निर्दा गप्रकरण । ( १४२७ 


मूर्ख है अरु यह जगत्‌ गंधवनगरकी नाई है तू आगिकारे देख इंसंको 
सत्य जानकार काहेकी ठृष्णा करता है इसको सत्य जानिकारे तृष्णा 
करनी यही बंधन है. हे रामजी ! तू आत्मा है हसकी इच्छाकरि बेघ- 
मान क्‍यों होता है जैसे सिंह पिजरेविएे आया दीन होता है अरु-बलकारे 
जब पिजरेको तोड़ि डारता हैतब बडे वनविषे जाय निवास करता है अछ 
'निर्भय होता है तेसे तू भी दासनारूपी पिंजरेकी तोडिकारे आत्मपद॒विषे 
स्थित होहु जो आत्मा सर्वका अधिठान है भह सतते उत्कृश है तिस 
पदको त्‌ प्राप्त होवेगा जब इस संसारकी वासना नष्ट होवेगी तब आनंद 
'होवेगा अरु तू निवोणपदको प्राप्त होवेगा अह अक्गर होवेगा परमउप 
शः ज्ञेय पदक प्राप्त होवेगा अछ द्वेतमास मिटि जविगा केवल परमार्थ . 
सत्ता भासेगी इृ्ीका नाम निवोण है अह यह चारो .भ्रमिक्ा शांतिकें 
स्थान हैं जैसे कोऊ पेंढेकारे तपता आवे अरु तित्तको शीतल स्थान 
प्राप्त होवे तब शांतिको पाता है तैसे यह चागे शांतिके स्थान हैं निर्वी- 
णता अरू निरंकारता भर वासनाका त्याग अह परम उपशम इन 
करिंके ज्ञेयविषे स्थित होना यह शांतिका स्थान है जब तू स्थित होवेगा. 
दब द्रद्म दशेन दृश्य जिपुटीका अभाव हो जापैगा केवल हद ही रहेगा . 
है राघजी ! दृश भी उपदेश जताव॑नेकें निमित्त कंहा है जब दृश्यका 
अगाव॑ हुआ तब द्रष् किसका होते केवल अपने आपविषे स्थित है द्वेत 
जो है चेत्य तिसते रहित अद्वेत चेतन है शुद्ध है तिसविषे स्थित होकारे 
'अगतका त्याग कह यह जगतबुद्धि जन्मके देनेहारी है जो जगतके पदार्थ 
' झुखदायी मासते हैं सो दुशखके देनेहारे हें हइनफी विष जांनकरे त्याग 
कर जैछे आकाशविषे तरुपरे भासते हैं तेते यह जगत अनहोता भासता 
है आत्माविषे दृश्य कछ नहीं एक ही पदाथविषे .दो ह॒एं हें ज्ञानी 
उसको आंत्मा जानते हैं अंड अज्ञानी जगत्‌ जान॑ते हैं. दोहां-सब 
भूततकी सत्रि सो, सतनका दिने होय ॥ जो छोकन दिन सानिया, संत्‌. 
रहें तबं सोय ॥ १ ॥ ज्ञानी पंरमाथतत्तविषे जागे हैं अह- संसारकी- 
ओरेते सोय॑ रहे हें अंरु अंजीनी परमाथतत्त्वते सोये हुए हैं. अरु ससा- 
रकी ओर सावधान हैं. हे रामजी ) यह जगत्‌ . मनते -फुरा है अछ 


( १४४८ ) योगवासिष्ठ | 


ज्ञनीका मन सतपदको प्राप्त भया है इसकरिके जगतकी भावना वहीँ 
छुरती है जैसे बालकको संसारके पदायका ज्ञान नहीं होता तैसे ज्ञानीके 
लिश्वय विषे जगत कछु वस्तु नहीं. हे रामजी | जब ज्ञान उपजता है तब 
जगत कछ भिन्न वस्तु नहीं भासता जैसे जलकी बूंद जल विषे डारिये 
दो भिन्न नहीं मासती तैसे ज्ञानीको जगत भिन्न नहीं भासता जेसे बीज- 
दिये वृक्ष होता है तैसे मनविषे जगत्‌ स्थित होता है जैसे वृक्ष बीजरूप है 
जैसे अगद मनहप है जब जगत्‌ नए होदे तब मन भी तह हो जावेगा अझ 
मन नह होवे तब दृश्यभी न्ट होवेगा एकके अगाव हुए दोनोंका अमाव 
हो जाता है अढ मन न होवे तो फुरना भी नष्ट होवे अर छुरना नह 
'होवे तो मन भी नष्ट होता है.हे समजी! यह जगत्‌ अन्तर बाहर जो भासता 
है सोई मन है. ताते मनको स्थिर कार देखेगा दब जगतकी सत्यता नहीं 
भआासेगी अज्ञानीके हृदय विषे जगत इृढ स्थित है ताते हुशख पाता है 
जैसे बालुककी अपने परछाई विषे भूत सासता है अर दुःख पाता है अझ 
. अपर कोऊ निकट खडा है तिसको नहीं भासवा वह ईःख नहीं पाता. 
हे रामनणी । यह जगत कछु संत वस्तु होता तो ज्ञाववानकी भी भासता 
सो ज्ञानीकी नहीं भासदा दाते जगत कछ वरतु नहीं जैसे एक ही स्थाव- 
बिषे दो पुरुष देठे हें अड एककी निंज्ञ आयी है तिसको स्वृश्न जगत 
आसता है अर नाना प्रकारकी चेष्य होती है अर दूसरा जो जागता बेटा 
मे तिसको उसका जगत्‌ वहीं मासता' तैसे जो पघुरुष परमाथ 
उत्ता विषे जाशत है विसकी जगत शून्य आता है. है रामजी । चह 
जगत मिथ्या है दिसकी एष्णा तू काहेकी करता है अपने स्वभाव विष 
स्थित होहु यह जगत परसभाव है ऐसे जानिकारे भावे जसी चेष्टडा कह 
तुझको बन्चन ने करेगी अर (ूर्व पढकी प्रात्ति होवेंगी जैसे सूखे तृण 
अग्निके अछे हुएंकी पवन-जडाय के जाता है तब नहीं जानता कि कहा 
जया तैसे ज्ञानहपी अग्निकरे जाया अर निरहंकासताहपी पवनकारे 
उडाया संसाररूुषी दूण नजानेगा कि कहाँ गया जेसे छाख योजन 
ग्रवेत चला जावे तो भी आवश ही इष्टि आता है सब सृध्टिको धारे 
रहा ईसा ध्थ्य बगतदी, आत्मा घारता दे संसारका शब्द अप 


वृर्तांतयोगोपदेशवणन-निर्वाणप्रकरण |. ६१४२९ ) 


आत्माविषे कोऊ नहीं इसको छोडिकरे देख जो सर्व शब्द अयुक्ष 
अधिष्ठान आत्मा ही है. हे रामजी ! हुप अवछोकन मनरकार मिश्या 
उदय हुए हैं ताते इनका त्याग कर जैसे मसस्थरूबिष जलाभावद 
मिथ्या है वैसे आत्माविषे जगत मिथ्या अममात्र है इसके संबन्‍्ध करे 
के इःखी होता है जैसे जेबरीविषेसप अह सीपीविषे हूपा मिथ्या ट 
इसे आत्माविषे जगत है तू आत्मा ब्रह्म है अरू हुग्खते रहित है अपने 
स्वभाव विषे स्थित होहु अद आत्मदृष्टि करिके देख कि सर्व आत्मा है 
अथवा जगतको मिथ्या जान तौ मी शेष आत्मपद्‌ रहैगा जैसे जाग्रत 
स्वृप्त सुषृत्तिविषे अभाव हुए शांवपद शेष रहता है तैसे जगतके अभाव 
कियेते आत्मपद शेष भाप्रेगा यह जगत अत्यन्त अभाव है अर जो 
हृष्टि आता है सो अपमात्र है एक फालविये होता है अर दूसरे काल: 
घिषे नए हो जाता हे स्वम्नविषे जाग्तका अभाव हो जाता है अर 
जाग्रतविषे स्वृप्तका अभाव हो जाता है अर छुषुप्तिविंप दोनोंका 
अभाव हो जता दे ताते श्रममात्र है अर विश्व आत्माका चमत्कार है 
जैसे सुद्रविषे तरंग होते हैं तेसे आत्माविषे जगत है. अहन्ता फरिक 
डद्य होता है अहन्ताके अभावते अभाव हो जाता है जिनको अहन्ता[- 


का अभाव हुआ है वही संत हैं भरु उत्तम पुछुष हैं जित महाठ॒ भाव पुषों - 


का अभिमान नष्ट हो गया है अरु भोयकी आशा नष्ट हो जाती है वह 


निभ्नांतिहय नित्य हो समाधिहूप हीते हैं. 


'इति श्रीयोगवाधिष्ठे निवोणपरकरणे पूर्वार्ि ब्क्षेकताप्रतिपा- 
दने नाम >्यशीत्त्युत्तरशतृतमः सगे ॥ ३८३॥ 


- चतरशीत्युत्त गुवतमः सगे! १८४. 
-+ऑछ 


हैक 
हरिणोपाख्याने वृत्तांतयोगोपदेशवरणनम्‌ । 
शम उवाच-हे मगवन्‌ ! यह मनरूपी लग भटकता हे अरु वन्‌-. 
विषे जलता है वह कौन. वृक्ष है समाधानरूप: जिसके नीचे आया. 
शांतपदको प्राप्त होवे उसके फूल फल लता कैसे होते हैं अरु वृक्ष कहां. 


(१४६० ) योगवासिष्ठ । 


द्वोतां है सो कृपा कारे कही. वप्तिष्ठ उवाच-है रामजी ! जिस प्रकार 
सप्मांघानरुप वृक्ष उत्पन्न दोता है सो श्रवण कर, क्रमकरिके इसके 
यत्र पुष्प छताते आदि सब समाधानरूप इस वृक्षका है. हे रामजी | 
यह वृक्ष सब.जीवको कल्याणके निमित्त साधने योग्य है सो अब तू 
इसका कम सुन. बलकारिके उत्पन्न होता है अर संत जनोंके वनविषे 
यंह ध्यानहपी वृक्ष बपजता है अढ चित्तहपी प्रथ्वीविषे लगता है अर 
बैराग्यहपी इसका बीज है सो वेराग्य दो प्रदारका होता है जो कोड 
दुःख कष्ठ प्राप्त होवे तिसुकरे भी वेराग्य उपजि आता है अथवा शुद्ध 
हुद्य निष्काम होता है तो भी वेराग्य उपञ्ता है तिस वेराग्यहूपी 
बीजको चित्तहपी भ्रूमिकाविषे पाता है अरु जब वासनारूपी हल 
फ्रेरता है संतकी संगति अझ सच्छाश्वहपी जलकारे सिंचता है मन- 
हूपी क्यारीविपे सो जल निर्मल है शीतल है अर हृदयगण्य है विस 
कोमलता अरू दयाहूुपी जलकारे बीजको सिचता है तब बढनेकी 
आशा होती है अर सब क्ियारूपी जाड कारिके अशुभरूपी छुण्डेको 
दूर करता है भर बहुत जल्ते भी रक्षा करता है सो आत्मविचारहपी 
च्ुयेकी किरणोंकारे सुखता है अरू तिसके चोफेर घर्यरूपी वाणी 
कारिये अर तप दान तीर्थ स्तानहूपी थडे ऊपर रख बेठना जो बीज 
जलि न जावे अर आशाढूपी पक्कीते रक्षा करनी जो वेगग्यरूपी 
बीजको काढि न ले जावे अर अभिलाषाहुपी बूढ़े बेलते रक्षा करनी: 
कि क्षेत्रविषे प्रवेश करिके इसकी मर्दन न करे तिसके निमित्त संतोष 
. अझ संतोषकी स्री श॒दिता दोनों बेजय रखने अर इस बीजका वाश- 
कर्ता जो मेघते बपजता है गडातिसते भी रक्षा करनी सो गडा वया: 
है छंपदा घनकी प्राप्ति होनी अर झुन्दर स्लियोंकी प्रात्ति होनी सो वेराः 
उ्यहपी बीजका नाशकततों गडा है एक इसकी रक्षाका सामान्य उपाय है 
अरू एक विशेष उपाय है जो तप करना अर इंद्वियोंकी सकुचावना 
“अर दुःखीपर दया करनी अरु सन्तोषमात्र पाठ जाप करना हृत्यादिक 
ज्ुभ क्रिया करनी यह शुभ क्रियारुपी पुतली यंत्री इसके. विश्वमान 
शंखिये तो दूर हो जाता है अरु दूसरा परम उपाय ग्रह है कि. सन्तकी 


वृत्तांतयोगोपदेशवर्णव-निर्वाणप्रकरण । (१४३११ ) 


- संगति करनी अर सच्छाद्चका श्वण करना अरु प्रणव जो ऊँकार 
है तिसका ध्यान जप करना अर तिसके अथको विचारना यही जो 
है जिशुलहप तिसका विशल करना सो गडेके नाशका परम :उपाय 
है जब एते शह्ते रक्षा करे तब बीजकी उत्पत्ति होवे तिसको सन्तके 
संग अर सच्छाद्चके विचाररूपी वर्षाकालके जलकारे सींचिये तब 
अंकुर निकसता है अरु बडा प्रकाश होता है जेसे द्वितीयाका चन्द्रमां 
होता है अरु सब कोऊ तिसको प्रणाम करते हें तेसे संतोष दया अछू 
यशरूपी अंकुर निकसता है तिसके दो पत्र निकसते हैँ एक वेराग्य 
इसरा विचार सो दिन दिन प्रति बढता है अरु शास्रते जो श्रवण किया 
है कि आत्मा सत्य है अरु जगत्‌ मिथ्या है तिसको वारंवार अभ्यास 
करना इप्त जलके तिचनेकारे अंकुर दिन दिन प्रति बढता. जावैगा. अर 
तिसके स्तंभ बडे होवेंगे. है रामजी ! जब टास बड़े होते हैं तब वानर 
इसपर चढिकारे तोड डारते हैं सो रागद्रेपहपी वानर हैं ताते इस 
वृक्षओती दृढ वेराग्य अर संतोष अभ्यासरूपी रसकारे घुष्ठ करना जैसे 
खुमेड पर्वत होता है तेसे संतोपकारे पुष्टि करनी जब ऐसे हुआ 
तब सुंदर पत्र अर दास लगेंगे अढ फूल मश्नरी इसके साथ लगेंगे 
अरु बडे मार्ग पर्यंत इसकी छाया होवेगी शांति शीतलूता शुद्धता 
अरु कोमलछता दया यश बीति इत्यादिक गुण आनि प्रगट. होवेंगे 
पिलके नीच मनरूपी स्रग विश्राम पाता है अह शीतल होता है 
अध्यात्म अधिभत अधिदेव ताप मिटि जाते हैं अरु परमशांतिको 
प्राप्त होता है. हे रामजी ! यह में तुझको ध्यानहपी वृक्ष कहा है 
जहां यह वृक्ष उत्पन्न होता है तिस स्थानकी शोभा कही नहीं जाती 
जो इस वृक्षकी शरणको प्राप्त होता है तिसके ताप मिटि नाते हें 
अरु शांतिवान्‌ होता है अरु वृक्ष जो बढता है सो ब्रह्महूपी 5 
शके आश्रय बढतां है अरु इसविपे वेराग्यहूपी रस है अरू संतोषक्षा 
इसकी छील है तिसकारे पुष्ठ होता दे जो पुरुष इसका आश्रय लेवैगा 
- सो शांतिको प्राप्त होवेगा. हे रामणी ! जबलग गमनरूपी मय इस 
ध्यानरुपी वृक्षका आश्रय नहीं छेता तबंढंग भटकता फिरता दे अह 


( १४३७ ) योगवालिष्ठ । 


शांतिको नहीं प्रात्त होता जैसे मृग' वनविषे भटकता है तेसे भटकता है 
तिसको द्वेत अज्ञान प्रमादरूपी वधिक मारने रूगता है तिसकारे हुशख 
पाता है तिसके भयकरे गॉँवके निकट आता है तब वह आपो आप इसको 
पकड़कारे खेद देते हैं तिस करे बडे कष्ठको पाता है सो गांववासी 
हद्नियाँ हैं जब इनकी ओर आता है तब अपने अपने विषयकी ओर 
बन्धायसान करती हैं इनके भयकारे वहुरि वनको जाता है तहां बनकी 
तप्तकारे दुःखी होता है सो विषयकी अप्राप्तिहपी तप्त है तिसको त्याग 
करे रसरूप स्थानकी शांतिके निमित्त दौडता है जब वहां जाता है तब 
कामहपी शान इसके मारनेको दौडता है तिसके भयकारे बहुरि बनकी 
ओर घावता है तब क्रोघरूपी अभि जलाती है अर वासनाझूपी मच्छर 
दुःख देते हैं अह लोभ मोहरूपी अँपेरी चलती है तिस कारे अन्ध हो 
जाता है हरे तृणकी देखकारे शहण करता है तब टोयेविषे गिर पडता है 
बह दोया तृणकारे आच्छादित है सो तृण कौन है पुत्र घन विसकों 
झुन्द्र देखकारे अहण करती है तब ममताविषे गिर पडता है इस प्रकार 
छ'ख पाता है. हे रामजी | जब यह मन झूठ बोलता है तब मृत्तिका विषे 
लोव्ता है ऐसी चेश करता है अरू जब मनहरूपी व्यात्र आता है 
त4 इसका भक्षण करे जाता है जब ध्यानरूपी वृक्षत विश्ुख होता है 
तब एते कष्ठको पाता है जब मनहूपी व्यात्र छटताह तब आशा हपी 
ज॑जीरविषे बन्धायगान होता है जबलूग इस वृक्षके निकट नहीं. आता 
तंबलग बड़े कष्ट स्थानोंकी जाता है तमालवृक्षादिकके तले भी जाता है. 
अर केटकके वृक्षों तले भी जाता है परन्तु शांतिवान्‌ किसी स्थानविषे 
नहीं होतो बडे कष्टको पाता है 

: इति श्रीयोगवांसिष्ठे निवी णप्रकरणे पूर्वार्घे हरिणोपाख्याने वृत्तांतयो- 
._गोपदेशो नाप चतुरशीत्युत्तरशततमः सगेः ॥ १८७ ॥ 
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सनोमृगोपाख्यानयोगोपदेशचर्णन-निर्दाणप्रकरण । (१३४३३ ) 
 शीत्त्युत्तशततमः सं: १८५. 
थ “5क60ह४-- | 


मनोरूगोपारख्यानयोगों पदेशवर्णनप। ः 

वृसिष्ठ उवाच-है ग़पजी ! इस जकार सूठबुद्धि मनरूपी हारे 
मंटक्ता है ताते मेरा यही आशीर्वाद है कि तुमको उस वृक्षेका संग 
होवे जब उस वृक्षेके निकट आता है तब शांति प्राप्त #ती है अहू जब 
इसके नीचे आय बैठता है तब तीनों ताप अन्तःऋरणते मिटि जाते हैं 
अपर जेते कछ वृक्ष हैं तिनके निकट गया मनरूपी सग शांतिकों नहीं 
पाता सो अपर वृक्ष कौन हैं विषयहपी वृक्षके निकट गया शांतिवान 
नहीं होता जब ध्यानरूपी वृक्षंके निकट आता है तब शांतिको पाता है - 
अर इुद्धि पकाश आती है जसे सूयेछुदी कमल सूर्यकी देखिकारे खिल 
आता है बहुरि उसके अतुभवहूपी फल हैं अरु शास्तके विचारहूपी पत्र 
फूल हैं तिवकी देखकारे बड़े आनंदको प्राप्त दोता है अर वृक्षके ऊपर चढ़ 
जाता है, चढिकरि पृथ्वी भूमिका त्याग करता है जेसे सप अपनी केंचु 
कीका त्याग करता है अरू छूतन सुंदर शरीरकारे शोभवा है अह जब 
उस वृक्षंपर चढ़ता है तब गिरता नहीं पत्र उसके बहुत बली हैं तिनके 
आश्रय ठहरता है सो कौन पत्र हैं ध्यानहपी वृक्षके सच्छाख्चरूपी पत्र 
हैं जब ध्यानहूपी वृक्ष! उतरता है तब शास्ध॑के अथंविषे ठहरता है 
-अरु जेंते विषय पदाथ देखाई देते हैं सो क्षाखत्‌ दृष्टि आते हैं अर 
अपनी पिछली- चेष्ाको स्मरण कारिके पछिताता है जैसे किसीने मद- 
'पान किया होवे अरु तिसविषे नीच चेष्ठा करे जब सद उतरता है तब 
- पछताया करता है तैसे मनहूपी म्ग अपनी पिछली चेशको घिक्कार 
ऋरता है अरु कहता है कि बडा आश्रय है में एता काल इस वृक्षते 
विरुख हुआ मटकता फिरता हों अब मुझको शांति प्राप्त हुई है जैसे 
“दिनकी तप्त अभाव हुए चंद्रमुखी कमलिनीको शांति प्राप्त होती है तेंसे 
मनरूपी म्रगको शांति श्राप्त होती है. हे रामजी । पुत्र धन ख्रियादिक 
जो दिखाई देते हैं तिनको संकल्पपुरकी नाई अरु स्व्नवत्‌ देखता है जैसे 
स्वप्ते जागे हुए स्वप्तपुरकी स्मरण करता है परंतु तिलविषे अभिमान 
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(१४३४ ) ह योगवासिष्ठ ॥ 


नहीं होता तेसे इनविषे सी अभिमान नहीं होता जब अत मबहयी 
-'फलका मक्षण करता है तब बडे आनंदको पाता है जिसविपे वाणी 
नहीं प्रवृतत हो सकती परम शांत अरू निर्मलपदको प्राप्त होता है अह 
निरितिशय पदक प्राप्त दोता है जो सनका विषय होवें सो सातिशय 
पद है अह जो मनका विषय नहीं सो निरतिशय पद है अर जो इंद्रि- 
थोंका विषय है तिसका नाश भी होता है अरु जो इंद्रियों अहू मनका 
विषय नहीं तिसका नाश नहीं होता सो! अविनाशी पदकी पाता है 
अछझ जैसे किसीकोी बाण लगता है अर तिसकी विरोधी बूटी उसके 
सन्युख राखिये ती निकत आता है, तेसे अछुमवहपी वूटीके सद्छुख 
हुए मोह बेंघनरूपी शर खुल पड़ते हैं अह परम पदकी पाता है 
है गमजी! ज्ञानवान जगत॒ते घतक हो जाता है उसकी संसारका ढेप 
कृछु नहीं लगता जैसे लकड़ी विना अग्नि शांव हो जाती है वैसे बाह- 
नाते रहित ज्ञानवानकी चेश शांत हो जाती है अर्थ यह कि संसारकी 
सत्यताते रहित चेश्ठा होती है बहुरि संपारूपी अभि उदय नहीं होता 
अर हेत एक करपना सी मिदि जाती है अछ उन्मत्तकी नाई अपने 
स्वह्पविये घूर्म रहता है जेसे महस्थलकी धघूपकी इच्छा. पेंडोई नहीं 
करता तेसे ज्ञानी विषयकी दृष्णा नहीं करता जिसने आत्म . अछु- 
भवरहूपी अम्नतपान किया है तिसको पिषयरूपी कांजीकी इच्छा 
. नहीं रहती वह पुशंष सदां निवोसी है जब यहां पुरुष निवासी 
होता है तब्‌ चच्चल जो भमनकी वृत्ति है सो सब लीन हो नाती 
है केवल आत्मत्वम्रात्र पद रहता है अछ में मेग यह भावना नष्ठ 
हो जाती है जबरूग पित्तका संबंध होता है तबलग में मेरा भासता 
है जब चितका सम्बन्ध मिट तब एकाकार हो जाता दे जेसे एक . 
खुखा काछठ अर एक गीछा काष्ठ होता है सो सूखा शुद्ध कहाता है 
अर गीरछा उपाधिक कहाता है जब जल घूख गया तब शुद्ध होता है 
तैसे जब मनकी इपाथि नह भयी तब झुद्ध आत्मा ही रहता है अरु 
शकरस शासता है. हे रामजी ! संसार द्वितीय अमकरिके भासता है 
जेसे पत्थरकी शिलाविषे एुतलड़ो अनउ्पञजती भासती है सो न सत्‌ हे न 


मसनोसू गो पाख्यानयोगोपदेशवर्णन-निवाणप्रकरण । (१४३५ ) 


अपृत्‌ है, जब पत्थरते भिन्न कारे देखिये तब सत्‌ नहीं जो शिलाकारि 
देखिये तब वही रूप है तेसे जगत आत्माते भिन्न सत्य नहीं आत्मसत्ताते 
आत्महूप है जेसे छोटेवालकके हृदयविषे जगतका शब्द अर्थ नहीं होता 
बैले ज्ञानीकी चेष्ठा सी प्रारब्धवेगिकारिके होती है परंतु उसके हूदयविषे 
जगतके शब्द अथका अभाव है. हे रामजी | जो कछु प्रारूष होती है 
सो अवश्य उसको भी आनि प्राप्त होती है मिटती नहीं शुभ अथवा 
अशुभ जैसे मेघते बूँदें गिरती हुईं नष्ठ नहीं होतीं मेघ मेत्रशक्तिक- 
रिंके नए होता है तेसे प्रारव्धकम नष्ट नहीं होता अपर नष्ट होते हैं 
परंतु वह तिनविषे बंधायमान नहीं होता अज्ञानीके हूृदयविषे संसार 
सत्य सासता है अरु भिन्न भिन्न पदाथ भासते हैं पदाथका ज्ञान है 
अरुज्ञानीके हृदयविषे आत्माका ज्ञान है संसारकी सत्यता तिसको नहीं 
आसती. है रामजी | यह जो समाधानरूपी वृन्ष में तुझको कहा है सो 
विधिसंयुक्त तिसकी सेवना कारेये तो अनुभवहपी फल प्रात्त होता है अरु 
 झ्घते रहित द्ोकारे करता है तो अनेक यत्रकारे भी फलकी प्राप्ति नहीं 
होती काईते ऐसी भावना उसको नहीं प्राप्त होती कि आत्मा शुद्ध है 
अछ स॒त्‌ चिद आनंद है अरु जिनको यह भावना प्राप्त होती है तिनको 
ओमकी इच्छा नहीं रहती जैसे किल्तीने अम्ृतपान किया होता है हब 
अपर अमर अरु कटुक फलकी वांछा नहीं करता तेसे ज्ञानी इच्छा 
नहीं करता जैसे रुईके पोयेकी अम्रि लगी अरू ऊपरते तीक्ष्ण पवन 
चला तौ नहीं जानता कि कहां जाय पडा तैसे जगतहपी रुईका पोवा 
ज्ञान अभिकारे दग्घ किया हुआ अर वैराग्यरूपी पवनकारे उड़ाया 
नहीं जाना जाता कि कहाँ जाय पड़ा आकाश ही आकाश भासता है 
जगत सत्‌ नहीं भासता तो फिर तृष्णा किसकी करे तृष्णाते रहित 
. स्थित होता है. हे रामजी | दुःखका मूल हृष्णा है तृष्णाकारे भटकता 
है जैसे पर्वतके. पक्ष थे तबलग उडते थे पक्ष विना उडनेते रहित भये 
गंभीर स्थिर हो रहे तैसे जब मनते वासना नष्ट हुईं तब मन स्थिर हो. 

जाता है. हे रामजी ! पेंडोई वांछित देशको तब जाय प्राप्त होता है जब . 

इतर देशका त्याग करता है तैसे आत्मा शुद्धस्वहूप परमआनंदअंपना आफ 


(१४३६ ) योगवासिष्ठ । 


तब आप्त होता है जब घन छोक पुत्र ईषणाका त्याग करे जब आत्वाडी 
प्राति मयी तब निविकरप समा धिकारे निर्विकरष चेतनका साक्षात्कार होता 
है जब समाधघिविषे साक्षात्कार हुआ तब उत्थानकालविषे भी समाधिस्थित 
होता है अरू परम निर्वाणपदको प्राप्त होता है अरु चित्तहृपी वल्ली दूर 
हो जावी है जैसे रसडीकोी बल होती है तिप्तको खेचिकारि बहुरि 
छोडता है तब वह सूधी हो जाती है तैसे जिसको समाधिविषे साक्षात्कार 
हुआ तब उसको उत्थानकालविषे मी वही भापतता है अरु जिधको उसका 
जपाद है तिसको जगत मासता है. हे रामजी ! वह्तु एक है परंतु तिछ 
विषे दो दृष्टि हें जेसे जेवरी एक है सम्यरूदर्शीकी जेवरी भासती है अर 
असम्पकदर्शीको सर्प हो भासता है तैसे ज्ञानवाचकी आत्मा भासता है 
अर अज्ञानीको जगत मासता है जिप घुइुषने ज्ञानकारे जगत्‌को अस्त 
जहीं जाना तिसकोी ऐसे जानजो चित्तकी अग्नि है तिसकारिके कोई 
क्ाय सिद्ध नहीं होता न शीत ही दूर होती हे अरू जिसको स्वहपकी 
इच्छा है अर तृष्णाके नाश करनेका प्रयत्व करता है अर जगंतकों 
मिथ्या विचासा है सो विचार कियिते आत्मपढ़को प्राप्त होवेगा अछे 
तृष्णा सी तिसकी निवत्त हो जावैगी. हे रामजी ! ज्ञानवानकी तृष्णा 
स्वाभाविक मिटि जाती है जैसे सके उदय मये अंधकारमिदि जाता हैं 
वैसे वस्तुकी सताकरे तिधकी दृष्णा नह हो जाती है अरु परमपदविएे 

स्थित होता है. हे रामणी ! जिप्को दृष्टिविषे निरसता हे सो उत्तम 
पुरुष है सो मठ॒ष्य शरीरकों पायकारे बल् होता है तिसको मेरा लम- . 
रुकार है वह मेरा झुझ है. हे रामजी ! जब इसकी बुद्धि विषयते विरस 
हुई तब कह्याण हुआ वैराग्यकरिके बोध होता हे अरु बोषकारेंक 
बैगग्य होता है परस्पर दोनों संबंधी हैं जब एक आता दे तब इूपरा 
आता है जब यह आते हैं तब तीनों इंषणा निवृत्त हो जाती हैं जब तीनों 
ईषणा गयीं तब अम्ृतकी प्रात्तिहोती है सो केसे प्राप्त होती है श्रवण कर, 
संतका संग करना अझं सच्छास्रका श्रवण करना तिसकारे अपने स्वृह- 
पका अभ्यास करना इसकरि आत्मपदकी प्राप्ति होती है यह तीनों श्रेष्ठ 
यररपर ही एक हैं जैसे अए चरणवाला कीट दोता दे जो प्रथम चरणको 


सनोसगोपाख्यानयेगोपदेशवर्गन-बिर्वागप्रकरण । (१४३७ ) 


राखिकारे अपर चरणकी राखता है तब छुखेन चला जाता है तेसे संतके: 
संग अर सच्छाज्धके अवणकारे आत्मपदड़ा अभ्यास करता है तब शीघ्र 
ही आत्मपदको प्राप्त होता है अह जगतका अभाव हो जाता है, है रामजी 
जगत॒के भाव अरु भयावको ज्ञानी जानता है जैसे जाग्रत्‌ स्वप्न सुछु- 
घिक्ली तुरीयावाला जानता है तेसे जगतके भावअभावकों ज्ञानी जानता 
है जैसे अभिविपे सूखा तृण डारा दृष्टि नहीं आता तेसे ज्ञानवानकी जगत 
दृष्टि नहीं आता, हे रामजी ! ज्ञानवानकी सबंदा समाधि है छत्थान 
फऊदाचित्‌ नहीं हो ता जबलग उस पदको प्राप्त नहीं भया तबरूग साध* 
नाविषे जुडता रहै जब उस पदको प्राप्त भया तब फिरि यत्न कोऊ नहीं 
रहता, है रामजी ! इस चित्तके दो प्रवाह हैं एक जगत॒की ओर जाता 
है अड एक स्वृरूपकी ओर जाता है जो जगत्‌की ओर जाता है सो उपा- 
चिक है भर जो स्वृरूपकी ओर जाता है सो उपाषिको दूर करणेह्रा है 
जेसे एक लक्कडी गीली होती है अढ एक सूखी होती है जो गीढी 
है तिसविपे उपाधि जल है तिप्तकारे विस्ताकको पाती है जब जऱ 
नह हो जाता है तब झुद्ध होती है बहुरि प्रफुछित नहीं होती तेसे संसार- 
की सत्यताकरि चित्त वृद्ध होता है जब संप्तारक्ती वासना नष्ठ होती 
है तब झुद्धपदकी पाता है. हे रामजी ! वाद जो के हैं सो दो परकारके हैं 
शक वाद जो किसीको दुश्ख देने सो सूखे करते है अझ जो परस्पर मित्र 
आवकंरिक तत्तका निरूपण करना सो ज्ञानवान करते हैं जेता वाद करता 
है तिसका दृढ अभ्या्ञ करता है तेसा दी हप हो जाता है जो का 
झगडा करता है तिप्तका वही रूप हो जाता है अर जब स्वरुपका वाद 
मित्नताय स्‍के करता है तब वही रूप होता है उस पृदकी एायकारे परम- 
शंतिकोी प्राप्त होता हे 
इति श्री यो गवा सिष्ठे निर्वागप्रकरणे पूर्वर्धि मनोखगोपार्यावयोगो-. .. 
पदेशवणनं नाम पंचाशोत्युत्रशततमः मुगः ॥ १८५ ॥ 


इते पूर्वार्ण संमाधंम, 








ओप॑रमास्मने नमः हे 
> अथ शायोगंवासिछ € 
निर्वाणप्रररणे उत्तराद्ध प्रारध्यते । 
++औछ 3 डा हे 
पडशीलत्तरशुवतमतः स॒र्ग! १८६. 
| स्वभाव सत्तायोगो पदेशवर्णनम्‌। | 

वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जिम पुरुषने समाधानहपी इृक्षके 
फूलकी जानकारे पान किया है अर -तिसकी पचाया है उसको परम 
स्थिति प्राप्त होती हे जैसे पंख टूटेते पवेत स्थित हो रहे हैं तैसे यह 
तृज्णाहपी पंखके टूव्ते स्थित हो जाता है. हे रामजी ! जब उसको 
फूल प्राप्त होता है तब चित्त भी आत्महप हो जाता है जेसे दीपक 
निर्वेण होता है तब जाना नहीं जाता कि कहाँ गया तैसे आत्मपढके 
झ्राप्त हुए चित्त मिन्न होकारे दिखाई नहीं देता. हे ग़मजी ! जबदूग्‌ 
बह अक्तिम आनंद प्रात्त नहीं सया अह तिछ पढविषे विश्वांति वहीं 
यायी तबलग शांति प्राप्त नहीं होती. कैसा पद है जो निरशृग है अइ 
शुद्ध है स्वच्छ है परम शांत है जब विघ्त पद़जिषे स्थिति होती है पद 
परप सपाधि हो जाती है ऐसा त्रिलोकीविषे कोझ नहीं जो तिपको 
उतारे जैसे चित्रकी मूर्ति होती हे तेसे उसकी अवस्था होती है चेशा 
भी सब होती है परंतु इच्छाते रहित है जैसे पंखते रहित पवेत स्थित 
होता है वैसे मन अमन हो.जाता है अरू शांत पदकों प्रात्त होता है. 
है रामजी ! जिसके मंनविये संसारका अभात्र हुआा दे सो शांत पढ़को 
प्राप्त होता है अरु जो वासनासंयुक्त है तब मन है जिस क्रमंकरिके 
अह जिम युक्तिकारिके इसकी वासना क्षय होवे सो हसको कतैव्य है. 
हे रामजी ! जब वासना क्षय होती है तब बोधरूपी शेष रहता है जिएं 


स्वभावसत्तायोगोपदेशवर्ष्न-निदीणप्रकरण। (१४३९ ९ 


क्रमकेरे वह ग्राप्त होवे सोई किया चाहिये विस पढके प्राप्त हुए बिना 
शांति कदाचित्‌ न हं।बिगी जब चित्त तिम्र पदकी ओर आये तब शांत 
होवे अर दुःख रहित होवे अर अविनाशी होवे काहेते जो सब- 
आत्मनिर्विभाद है अह अनन्त है परम शांतहूप है सबको कर्मका फूछ 
देनेहारा है. हे गमजी | जब ऐसे पदको प्राप्त होता है तब तिसको 
उत्थानकालूविषे आत्मा ही भासता है उसको द्वेत नहीं भासता तब 
समाधिते उत्थान केसे होवे ऐसा कोऊ समर्थ नहीं जो तिसकी समा- 
धिते उतारे जब ऐसा पद प्राप्त होता है तब संसार विरस हो जाता है. 
हे रामजी | जब लग यह पुरुष मूर्विबंत्‌ पुतली नहीं हुआ तबरूग विष- 
यका त्याग करे अरु जब ऐसी दशा हुईं तब करतैव्य कछु नहीं रहता 
जो त्याग करे अथवा न करे अर यह मेरे निश्यय है जब ज्ञान इसको 
उपजेगा तब विषयते विरक्त हो जावैगा ब्रह्मते आदि काएपय॑त जेते 
कछ पदाथ हैं सो तिसको विरस हो जाते हैं ऐसा जो पुरुष है तिम्रकी . 
सदा समाधि है. हे रामजी! जिसको समाधिक्रा झुख आया है सो : 
स्वाभाविक समाधिकी ओर आता है जैसे वर्षाकालकी नदी स्वाभाविक - 
समझु॒द्रको जाती है तेसे वह पुछष समाधिकी ओर रूगा रहता है जो 
पुरुष विषयते अचाह हुआ है अरू आत्मारामी भया है तिसकी वच्न- 
सारकी नाई. स्थिति होती है जैसे पंखते रहित पर्वत स्थित हुए हैं सैसे. 
जिम पुशुषने संसारकी विरस जानकारे त्याग किया है अरू आत्मा- 
विष कोड़ा आत्मांकरि तृप्त हुआ है तिसका ध्यान चलायमान नहीं 
होता. हे रामनी ! जिस पुह्पकी चेश भी होती है अरू संकल्पवि- . 
कल्पते रहित है सो सदा झुक्तिहप है तिसको कोऊ क्रिया बेघायसान 
नहीं करती क्रिया अरु साधनाका अभाव हो जाता है जिप्त पुरुषको 
विषय जगतू विरत हो गया है तिसको विषयहकी तृष्णा कैसे होने जद: 
तृष्णा न रही तब दुःख केसे होवे ढुःख तबलग होता है जबलूग विषयकी 
तृष्णा होती है विषयक्षी तृष्णा तब होती है जब अपने स्वभावको त्वागदा 
है. हे रामजी | जब अपने स्वभावविषे स्थित होवे,वब परस्वभाव जो है 
इंद्रियोंके विषय सो रससंयुक्त केसे भासे हुःख अरु- तृष्णा केसे होगे ! 


(१४४० ) ह योगवासिष्ठ | 


है ग़मजी | जब अपने स्वभावकों जानता है तब परम निर्वाण पढकों 
ग्राप्त होता है जो आदि अरू अंतते रहित पद है तिसको पाता है सो 
तिसका उपाय अबण कर वेइका अध्ययन करना अह प्रणवज्ञ जप 
करना जब इनते थके तब समाधि जो है चित्तकी वृत्तिका रोकना सो 
गेके जब बहुरि थक तब वही जाय पाठ करे जब ऐसे हृठ अध्याय 
होवे तब तिस पढ़की आप होवैगा जो संतारके पार गमनका सांग है 
जब तिसको पाया तब परमशांतिक्ो प्राप्त होवेगा अह स्वच्छ निर्मल 

अपने स्वृसावविषे स्थित होवेगा. क्‍ 

इति थ्रीयो गवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे उत्तराछ्धे स्व॒भावसत्तायों गो पदेशी 
नाम एडशीत्युत्तरशततमः सर्गः ॥ १८६ ॥ 
पह्चाशीरत्तरशुवतमः हगे! १८७, 
ु - क्र कक 
पोक्षो पदेशवर्णनश । 

वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! यह संसार बड़ा गंभीर है जो तस्सा 
कृठिन है जिसको तस्नेकी इच्छा होवे तितको यह कर्तव्य है जो वेदका 
अध्ययन अर प्रणदका जप अर चित्तको स्थिर करता जब ऐसे 
उपाय करे तब इश्वर इसपर प्रसन्न होवेगा तव इसके हृदयविषे विधे 
कका कणका उत्पन्न होपेगा तिसकारिके संसार अज्त्य भातैगा अछ 
संतजनोंका संग प्राप्त होवैगा, सो संतजन केसे हैं शुभ आचार है 
जिनका अझ परम शीतल हैं अरु गंभीर ऊंचे अबु मवृरूपी फलछंशुक्त 
वृक्ष हैं अह यश कीरति झुम आचारहपी फूछ अरू प्नोंपदित हैं ऐसे 
संतजनकी संगति जब प्राप्त होती है तब जगतके रामद्रेपहपी तम मिट 
जाते हैं जैसे पेंडोईके शीशके ऊपर भार होवे अर तप्तनाक़रे हुःखी होगे 
अब शीवल छाया वृक्षकी तिसको प्राप्त होगे तब शीत होता है अब 
फछके भक्षणेकारे हृप्त होता है तब थकेका कह दूर हो जाता है तैसे संतके 
संगकारे सुखको झाप्त होता है जैसे चंदरमाका अमृत किरणों क्रि 82% 
-औता है तैसे संतजनके द्दोंकारे शांति होती है. हे जी ! पंतजननफे 


728» आ सा 


साक्षोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण | (९४४१) 


कर ०238: अमल अमल मन 34% ० न व 0 2,+ हर जज जो छा प्‌ स्ज्ने 
द्शन कियेते पाप जज ४ जीते ६ अर जा इश्प तप यज्ञ बत सकाम 


करते हैं तिबकी संगति व करिये वह कैसे हैं जैसे यज्ञका स्तंभ होता 
के हो हद को आप फ््त ल्‍ ५ 2 तल कि हीं अप जी कप 
है सो पवित्र भी होता है फंतु उसकी छाया कछु नहीं ताते उसके नीचे 


रु , है शमजी | जेते कुछ सकाम कृर्च हैं प्तो जन्म 
यरणझी देनेहारे हैं यद्यपि यज्ञ बरत जिज्वासु थी करते हैं तो भी उनमें 
विशप है. काहेते कि वे निष्क्राम हैं अरु विपयविषे तिनको विरस 
ना है अर तिनका शुभ आचार है. है रामजी ! ऐसे जिश्लाहुकी 
संगति विशेष है जिसकी चेशकी सब कोऊ स्तुति बस्ते हैं अ& सबको 
छुखदायक मभासूता है अर नवनीत कोमल सुंदर अर स्निग्ध होता है 
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ऐसा जिज्ञास होता है तिसकोी संतकी संगति प्राप्त होती है. है रामजी ! 
फूछके बगीचे अर मुंदर फूलकी शय्या आदिक विषयते ऐसो निर्भय 
सुख प्राप्त नहीं होता जैसा ' निर्भेय सुख संतकी संगतिकरि प्राप्त होता 
है अरु तिनका सदा आत्तमविषे निश्चय रहता है. हे रामजी! ऐसे 
ज्ञानवानूकी संगति कारेके इसको आत्मतत्वकी प्राप्ति होती है परंतु 
जब हृदय शुद्ध होता है जबलग हृदय मलिन है तबरूग नहीं प्राति 
दोती जेसे उज्ज्वल आरसी बत्िरषितकी महण करती है अर लोहेकी 
शिवा प्रतिबिषको गहण नहीं करती तैसे मत इसका हृदय उज्ज्वल होता 
, है तब संतके वचन इसके हृदयविषे ठहरते हैं जैसे वर्षाकालका बादल 
थोडेसे बहुत हो जाता है जब इसका हूदय शुद्ध होता है दब बुद्धि 
- बढती जाती है जैसे वनविषे केलेका वृक्ष बढ़ता जाता है तैसी बुद्धि 
बढती जाती है जब आत्मविषयिणी बुद्धि होती है तब वह हूप हो 
जाती है बुछ्विकी भिन्न संज्ञाका अभाव हो जाता है जैसे छोहेको पारसका 
स्पर होता है तब सुव॒ण हो जाता है बहुरि छोहेकी संज्ञा नहीं रहती 
तैसे आत्मपदकी प्राप्ति हुए बुद्धिकी संज्ञा नहीं. रहती अझ विषयभो- 
गकी हृण्णा भी नहीं रहती. है रामजी | इसको दीन जो किया- है 
सो- विषयकी तृष्णा अभिदाषाने किया है जब तृष्णाका त्याग किया 
तब : परमनिर्मताको श्राप्त होता हे जैसे हस्ती शिरपर मृत्तिका 
डारता है तबरूम मलिन है अह जब नदीविपे प्रवेश किया तब निर्मल 


( १४४९ ) योगवासिष्ठ । 


हो जाता है तैसे जब तृष्णाहपी राखका त्याग किया अरु आत्माविषे 
स्थित भंया तब निर्मल होता है. हे शगजी ! जब भोगकी इच्छा 
त्यागी तब बडी शोभाकों घारता है जैसे सुवण अभ्निविषे दपाया तब 
मेल जलि जाता है अर उज्ज्बल हूपको घारता है. हे रामजी ! सोग- 
झूपी बडा विष है तिसको दिनद्नविषे त्याग करना विशेष है जब 
दृण्णाका त्याग करता है तब झुख भी बडी शोभाकारे शोभता है जैसे 
राहु देत्यतें रहित हुआ चंद्रमाका छुख शोभा पाता है तेसे तष्णाके 
वियोग हुए पुरुषका छुख शोभता है. हे रामजी ! जब इसको भोगते बैरा-. 
ग्य होता है तब दी पदार्थकी आ्राप्ति होती है जैसे चनन अंहुरके दो पत्र 
होतें हैं तेसे एक संतकी संगति अर एक सच्छाख्ररा विचार प्राप्त होता है 
अरु तिनविषे हढ भावना होती है तब अभ्यासकरिके वही रूप होता है 
अछ प्रमानंदहूप होता है जिसको वाणीकी गम नहीं तब भोगकी इच्छाते 
मुक्त. होता है अर परमर्शातिसुखको पात्ता है जैसे प्जिरेसों निकसि- 
कारे पक्षी सुखी होता है तैसे छुख्री होता है. है रामजी । इसको : 
भोगक़ी इच्छाने दीन किया है जब इच्छा निवृत्त होती है तंब गोप- 
दकी नाई संसारसगुह्वको लंधि जाता है अरु तीमों जगत्‌ सूखे तृणकी 


( 


नाई सासते हैं. हे रामजी । जब भोगक्ी इच्छा त्यागी तब यह ईश्वर 
हुआ जिस पुरुषकी आत्मसुख आधप्त हुआ है सो भोगकी इच्छा 
: कदाचित्‌ नहीं करता जब भोग आन प्राप्त होते हैं तब भी उसके 
विरस भासते हैं अड मिथ्या मासते हैं ताते भोगको नहीं चाहता जैसे 
जालते निकता हुआ पक्षी बहुरि जाहको नहीं चाहता तैसे बह पुरुष 
भोगको नहीं चाहता जब विषयकी तृष्णा- निवृत्त होती है तब एरम 
शोभाकोीं धारता है संतका वचन उसको शीत्र ही प्रवेश करता है. 
हे ग़मजी ! मोक्षरुपी ल्ली है अर तिसके कानके भ्रूषण संतकी संगंति 
हैं जब साइक्री संगति होती है तब अंश क्रियाका त्याग हो जाता है 
अर विराने धनकी इच्छा रती है अरु जो कुछ अपना होता है 
तिसको भी त्यागनेक्ी इच्छा करता-है अरु भले भोग जो पाने निमित्त 
आते हैं तिनकी विभाग देकारे खाता जो कछ होता है 'तिसविषे 


सोक्षोपदेशवर्णन-निवोणप्रकरण । (१४४३ ) 


सी देकारे खाता है बडे उत्तम मोगते लेकारे सागपर्यत देकारे खाता 
है, यथाशक्ति प्रमाण जइ यह ऐसे हुआ तब फेर ऐसे हो जाता है जब 
दोऊ शरीर माँग तब शरीर भी देता है, काहेते जो देनेका अभ्यात हों 
जाता है अरु लोकते साग माँगेनेक्नी इच्छा भी नहीं रखता तिसकारि 
संतोष्याथ यथाप्राप्त चेष्ठ करता है, तप करता है, दान करता है, यज्ञ- 
द्रत ध्यानकारे पवित्र रहता है अरु तृष्णाक्रा त्याग किया है. 
हे राघनी ! ऐसा दुःख क्र नर विषे सी नहीं, जैसा दुःख तृष्णाकरिके 
होता है अरु जो घनवाव हैं तिनको घनकी चिंता बहुत रहती है। 
उपजानेकी चिता है अर राखनेकी चिता है, उठते बेठते खाते पीते 
चलते सोते सदा घनकी चिंता रहती है, इस ही चिताविषे पति पचि 
'सरि जते हैं, बहुरि जन्मते है. हे रामजी ! निर्धनकी भी चिंता रहती: 
है परंतु थोरी होती है, जबलग चिंता रहती है तबलूग दुःखी रहता हैः 
लव चिता नष्ट हुई तब परम सुखी होता है. हे रामजी ! यथ्रपि का । 
होदे अरु संतोष नहीं तब परमदारिद्री है अरु जब्च घनते हीन है 
परंतु संतोष है तब परमईश्वर है, जिसको संतोष है तिसको विषय 
बंध नहीं करे सकते. हे रामगी ! जबलग धनकी इच्छे। नहीं करी 
तइलग इसको भोगरूपी विष नहीं लगता, जब घनकी इच्छा उपजी 
तर प्रमविष इसको स्पश करे जाता हे; इसको विपरीत भावनाविषें 
दुःख होता है, जो. दुःखदायक पदाथ हैं तिनको सुखदायक जानता 
है. हे रामजी ! जो कछु अथ है सोई अ गा है जिसको. इसने 
लंपढ् जाना है सो आपदा है, जिनको इंसने भोग जाना हैं सो संब 
रोगहप हैं, इनको संपदा जानकारे विचंरता है इसकारे बड़! .ढुश्खी 
होता हैं. हे रामजी ! रसायन सब दुःखका नाश करता है परंतु यह 
देवताके पास होती हे अरु जब इसकी अमृत चाहिये तब संतोष 
परमरत्तायन है? जब विषयविषे दोषहष्टि हुई अरू संतोषको धांरां 
तब सूर्खता इसते दूर हो. जाती है अरु गोपदकी .नाईं संतारसम॒द्रकों 
शीघ्र ही.तारे जाता है, जैसे गोपदको. सुगम ही. लंघा जाता है तैसे 
सं सरसंधुद्की सगमतासे तारे जाता है. हे रामजी ! जिसको संतोष प्राप्त 
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होता है तिसकी परमशांति होती है अह वरंव ऋतु भी सुखका 
स्थान हे नन्दनवन भी सुखका स्थान है उवेशी आदिक अप्परी होथें 
चंद्रमा विद्यमान बेठा होवे कामधेलु विद्यमान होवे जो यह सब ईंद्रि- 
योंके सुख हैं सो सब विद्यमान होवें तो भी शांति न होवैगी फरंतु 
. झुक संतोषकारि शांति होबेगी तिहकी यह विषय चलछाय नहीं सकते. 
हे रामजी ! जैसे अध्य भारि भरे पायेते तलाव मरा नहीं जाता अझू 
जब मेघजलकी वर्षा होवे तब शीघ्र ही भर जाता है तेसे विषयके 
मोगकारि शांति नहीं होती अह संतोषकारे पूर्ण आनंदकी प्राप्ति 
होयगी अर संतोषकारे इसकी ओज ब्राप्त होवेगा केसा प्राप्त होयगा 
जो गम्भीर अर निर्मल अह शीतरू अर हृद्यगम्य अर सबका हित- . 
कारी ऐसा ओज संतोषी पुरुषको प्राप्त होता है और जो ओज हैं सो 
. सात्त्विकी राजती तामसी होते हैं; अह यह जो है सो शुरू सात्तविकी 
है जिल पुुषकों संतोष हुआ है सो ऐसे शोभता है जेसे वसंत ऋतुका 
वृक्ष फल फूल पश्चोंकरि शोभा पाता है अरू जिम्को तृष्णा है सो 
कैसा है; जेसे चरणके नीचे आया कीट मर्दन होता है. हे रामजी! 
जिसको तृष्णा हे तिसको संतोष शांति कदाचित्‌ नहीं, जैसे जलविषे 
तृणोंका पूला पाया अरू ऊपर तीक्ष्ण पथ चला- तब बड़े क्षोमको 
ग्राप्त होता है पेसे तृष्णावाद छुदपक्ो क्षोम होता है. हे रामजी! 
जो पुझुष अर्थके निमित्त सदा इच्छा करता है सो अभ्निविषे प्रवेश 
- करता है अर्थ यह कि जो स्वेद्ा काल तप्ता रहता है. जेसे गदंभ 
विश्वाके स्थानविषे प्रवेश करता है तेसे तृष्णावान्‌ विषयहूपी स्थान- . 
विषे प्रवेश करता दे तो गदस है जैसे गंदेभसाथ. स्पश करना योग्य 
: नहीं तैसे तण्णावात्-गदेम साथ स्पर्श करना योग्य नहीं. हे रामजी । 
यह संसार मिथ्या है; इस संसारके पदाथकों चाहते हैं सो भी झूख हैं 
अर इस जगतका अधिष्ठान है. सो इसको तब प्राप्त होता है; जब 
. निर्वासनिक होता है जब. निवॉसनिक हुआ तब संतोषको प्राप्त होता 
है, तब ऐसा होते। है, जैसा तारेविषे चंद्रमा शोभा पाता है, तातें 
इच्छा नाश कंरनेकी उपाय करी. हे रामजी ! जब इच्छा नह हो गयीं 


विवेकदूतवर्णन-लिवोणप्रकरण । ( १४४५ ) 


अर सन्तोषहपी गब्सीरता प्राप्त मयी अर प्रत कलना मिटि गयी. तब 
उतीको परमपद पंडित कहते हैं सो यह पद केसे प्राप्त होता है श्रवण 
58. है रामजी | जब इसको संसारते वेराग्य होवे भर संवकी संगति 
अरड रच्छाज्षोंके अर्थ इनविषे हृढ भावना होवे, जब आत्माविषे हृढ 
भावना बयी तब जगत विरस हो जाता है अर्थ यह कि जगत्‌ असत्य 
भासता है अह हृदयविपे शांति होती है भह स्वाभाविक आपको बह 
जानने लगता है परिच्छिज्तता मिटि जाती है जबलग आपको परि- 
जिछन्न जानता था तबइकग सब दुःखका अवुभव करता था जब 
लंतकी संगति अठढ सच्छाद्धकारे जगत विरस हुआ तब परमपंदकों 
प्राप्त देता है. 

पति श्रीयोगवापिष्े निर्याणप्रकरणे उत्तारर्चे मोक्षोपदेश वर्णन 

लाम सत्ताशीत्यघिकशततमः सगः ॥ १८७॥ 


अष्ठाशीत्यधिकशुतंतमः सर्गः १८८, 

+ई23 ७ हि | 

विवेकइतवर्ण नमु। 

वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी यह जो क्रम है सो जब संसारते वेशग्य 

होता है तब संतकी संगति होती है बहुरि शाब्नका श्रवण होता है तब संपूर्ण : 
जगत विसस हो जाता दै जब जगत्‌ विरस हुआ अरू आत्मविषे हढं 
अभ्यास हुआ तब अपनी स्पृसावसत्ता प्रकाश आती है जब उसी स्व॒भा- 
वस्त्ताविषे स्थित हुआ तब परमानंदकी प्राप्ति होती है जिसविषे वाणीकी 
' गम नहीं. हे रोमजी । जब यह अवस्था प्राप्त हुई तब मन अमन हो जाता - 
है अरु अथकी तृष्णा नहीं रहती अरु जो अपने पास होता है तिसको 
रशाखनेकी इच्छा नहीं करता सहज त्याग हो जाता है अरू पुत्र घन . 
ख्ियादिक सब विरस हो जाते हैं यत्रपि इनके बींच भी रहता है तो 
भी इनविषे अद्दे मम अभिमान नहीं करता जैसे पेंडोई किली 
मार्गविषे आनि उतरता है अरु मारगवाले साथ कछ संबंध नहीं राखता . 
तेसे किसी विषयसाथ नहीं रखता अरु जो अनिच्छित इंद्रियके मुख . 


। ः्ऊ्छा 
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(१३४६ ) योगवासिष्ठ । 


आनि प्राप्त होते हें तिनविषे राग द्वेष नहीं करता जैसे किसी पंत्थरकी 
शिलापर जल चला जाता है तिसको राग द्वेष कछ नहीं होता 
तैसे ज्ञानवानंकी राग द्वेष किसीविषे नहीं होता. हे रामजी ! उसके 
शरीरकी यह स्वाभाविक अवस्था हो जाती है जो एकांतकों चाहना है 
अरु बन कंदराविषे रहनेकी इच्छा करता है अरु अज्ञानके जो स्थान 
हैं: ल्ली अह भोगके स्थान अरू रागद्वेषके स्थान इए अनिष्ठ सो देव" 
संयोगते सुझश्षुकी आनि प्राप्त भी होते हैं तो भी शीघ्र ही तिसको त्यामि 
देता है. हे रामजी ! जब॒बीज क्षेत्रविषे बोनेका होता है तब तिस 

आगे जो बूथ कांय होते हैं सो कुर्हाडीसे कादि दूर करते हैं तब 
खेत भच्छा सुंदर फलता है तैसे जिस पुरुषको मनरूपी क्षेत्रविषे अंश" 
भवहपी फल देखना होवे सो इच्छाहूपी कंटक बृटेको अनिच्छाहपी 
कुल्हाडेसे काटे अर संतोषरूपी बीजकों बोबे तब क्षेत्र भी झुन्दर 
फूलैगा . हरांयजी । जब अलर्भवरूँपी फंलेइसकों कप्त मया तब 
यह पुरुष सूक्ष्मते सुक्ष्म हो जाता है अर स्थूलते भी स्थूल हो जाता 
है अरू सर्व आत्मा होकरे स्थित होता है. हे रामजी !|जब चित्त 
अदृश्य होता है तब द्वैत भावना मिटि जाती है जब द्वेत भावना मिटी 
तब चित्त अच्श्यको प्राप्त होता है तिस चित्तको जो उपशूमका सुख 
होता है सो वाणी करे कहा नहीं जाता तिसका नाम निवोणपद 
तब प्राप्त होता है; जब ईश्वककी भक्ति करता है अरु जब दिन राहि 
चिरकालपर्यत भक्ति करता रहता है तब इश्वर प्रसन्न होता है 
अरु इसको निर्वाणपदकी प्राति होती है. राम उवाच-है भगवन्‌ | - 
स्वृतत्त्ववेत्ताविषे ंष्ठ वह कौन ईश्वर है. अरु उसकी भक्ति क्‍या है; 
जिसके प्रसन्न होता है अरु निर्वाणपदकों प्राप्त करता है ! सो तत्त्त 
कही. वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! ईश्वर दूर नहीं अरू उसविषे 
भेद भी कछु नहीं अरू ढुलेभ भी नहीं, काहेते जो अलुभव- 
ज्योति है अंरु परम बोधेस्वहूप हे! बहारे कैसा दे। से जिसके 
वश हैं अरु जो सर्व है अंरु जिंसते संब है तिस संवत्मिकों मेरों 
नमस्कार है. हे रामजी ! जो कोड पूज॑ता है, जपः मंक्रेः तप॑, दांन, 


विवेकदृतबर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १४४७ ) 


होम जो कह कोऊ करता है सो से ही उसको पूजते हैं, देवता दैत्य्‌ 
मनुष्य जो कछ स्थावर जंगम जगत्‌ है सो सब उसीकी पूजते हैं अरू 
सर्वकोी फल देनेहार वही हे उत्पत्ति अरू प्रत्यविषे जों कछ पदाथे 
भासते हैं सो सब उसीकारे सिद्ध दोते हैं ऐसा इंशवर है, जब तिप्त. 
इश्वरकी प्रसन्नता होती है तब अपना एक दूत भेजता है, सो कैसा 
दूत हैं; जो छुभ क्रिया सब उसीविषे पाती हैं अरू अतिपविद्र है. 
राम उवाच-है सगवत्‌ ! इश्वर जो अद्वैत आत्मा है अरु शुद्ध ब्रह्म है; 
तिसका दूत कौन है अरु कैसे आता है! सो सुझे कहो. वसिष्ठ 
उवाच-हे रामजी ! इंश्वर जो परमदेव है, तिसका दूत विवेक है अरु 
हृदयहूपी शुफाविषे आति उदय होता है, जब उदय होता है तब परम 
शोभाक़ी प्राप्त करता हे जेंसे चंद्रमाके उदय हुए आकाश शोभा पाता 
- है तेसे वह पुरुष शोभा पाता है. हे रामजी | जब विवेकहूपी दूत आता 
ह तब इसको संसारते पवित्र करता है,पवित्र करिके देवके निकट ले जाता 
है प्रथम वासनारूपी मेलताथ भरा था अरु चिंतारूपी शुने बांधा था, 
जब विवेकहपी दत आता है तब चित्तह॒पी शब्रको मारता है अरू 
वासनाहूपी मेैलकी नाश करिंके देवके निकट ले जाता है, नब इसको 
: -तिस देवका दशन होता है तब परमानंदको भ्राप्त होता है, बडा सुख 
पाता है. हे रामजी ! संप्तारूपी सपुद्र है; तिसविषे मत्युरूपी 
घुमरेर हैं अरु तृष्णाहपी लहरी तरंग हैं, अनज्ञानहपी जल है, 
अरू इंड्रियांहपी तेंदुए हैं, तिस समुद्रविषे यह जीव पढ़े हैं, जब 
विवेकहूपी नौका अकस्मात्‌ इसको प्राप्त होती है; तब यह संसारसझुद्दते 

पार होता है. हे रामजी ! यह जीव प्रमादकारिके जढ्ताकों प्राप्त 
हुए हैं, जेसे जल शीतलताकारिके गड़ेकी संज्ञाको पाता है, तेसे प्रमाद- 
करिके यहां जीवित संज्ञाको पाता है अरु वासनाके साथ आवरा गया 
है; जब अंतर्मुख होता हे तब उस देवके सन्मुख होता है तब वह देव 
: असन्न होता हैः सो केसा देव है, सहस जिसके शीश हैं अरु.सहख- जिसके 
. पाद हैँ अरु सहख भ्रुजा हैं अरु सहस्र नेत्र हें. अरु सहस कर्ण हैं. 
. अरु से चेशका वही कर्ता है, देखता सुबता बोलता चलता वही हैं) 


( १४४८ ) योगबासिष्ठ । 


अर अपने स्वभावसतताकारे प्रकाशता है, जैसे सब घटविषे चलनाशक्ति - 
प्रवनकी है पैसे प्रकाशशक्ति देवेकी है, जब तिपके सन्म्ुख अंतर्मूख 
होता है तब विवेकहयी दूत भेजता है तब इसको संतकी संगति छोती 
है अछ सच्छाज्का अबण होता है, तिनके अथविषे हृढ भावना होती 
है तब विवेकहपी दूत उसको अद्श्यताविषे प्राप्त करता है अह शुन्य 
हो जाता है, बहुरे शूल्यको भी त्यागिकारे बोधमात्रविषे स्थित होता 
है तब पूर्ण आनंद इसको प्राप्त होता है. हे रामजी | यह पुरुष आनं- 
दृस्पहप है अह यह विश्व सी अपना आप है; परंतु अज्ञानकारिके भिन्न 
पडा आांसता ई, जेसे आन्तिकारेके आक्ाशविषे दूदरा चंद्रमा साखता 
है मस्स्थलबिषे जरू भासता है अह आकाशविषरे तरुवर भासते 
हैं; तैसे आंतिकारिके जगत सासता है अर मूतके अंतर बाहिर अचः 
उध्ये सब बहादेव ही व्यापि रहा है, स्थावर जंगम जेता कछु जगत 
भातता है सो सब उसी आत्मतत्वके आश्रय छुसता है ठाते वही 
स्वह्प है अर पवेकी वही थारि रहा है, जैंसे सब भ्रषणोंकों खुबर्ण 
धारे रहा है तैसे से शब्द अथको वही थारि रहा है, वही ईश्वर ब्रह्म है; 
गेभीर साक्षी आत्मा कार प्रणव सब उसीके नाम हैं; जब ऐसे इश्वरकी 
कृपा होती है तब अंतर्मत होता है अर शुद्ध निर्मल होता है. 
हे रामजी । जब हसका हृदय शुद्ध होता है तब आत्मपदकी ओर इसकी . 
भावना होती है; जो स्व आत्मा है; जब यह भावना होती है; यही 
भक्ति है, तब वह इंश्वर कृपा कारेके विवेकहूपी दूत भेजता है. 
.... इईंति श्रीयोगवासिष्ठे विर्वाणप्रकरणे उ० विवेकहृतवर्णन 
 नामाशशीत्यधिकशततमः सगेः ॥ १८८ ४ 
ह 
उननवत्यधिकशततमः सगेः १८९. 

... .. - सर्वसत्तोपदेशवर्णनम्‌। . 
.. बृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब इसको ,विवेककी हृढता हुई 
तब प्रमपदको प्राप्त होता है, जो चेत्यते रहित चेतनघन- है अरु 


हज आर, 


सबसत्तोपदेशवर्णन-निर्वागप्रकरण । (.१४४९) 
संबंध टूटे जाता है, जब चत्यका संबंध टूटा तब विश्वका क्षय 
ता है; जब विश्वश्षय भया तर वासना सी नहीं रहती. 
जी ! यह जनत्‌ सी इस फुरंणविपे है, जब शुद्ध चेतवविषे चेत्यो- 
भया तब हसका मनोमात्र शरीर होता है, जिलकों अतवाहक 
कहते हं अह जब बासनाकी हृढता बयी तब अधियृत भासने लगता 
/ जैसे स्वग्नविषि अपना शरीर भासता है तेसे अपनेवदिषे शरीर 
'दीखने लगता है. हे रामजी ! इसको उत्थान ही अनथका कारण है, 
जब यह चेत्य होता है तब इसकी अनथकी प्राति होती है, में मेरा 
इत्यादिक जयतू भासि आता है, जब यह होने नहीं तब जगतू-भी 
न होवे, इसके होनेकारे जगत्‌ भासता है ताते मेरा यही आशीर्वाद है . 
कि तू चेतनताते शुन्य होवे, अहंतारयी चेतनताते रहित अपने बोध- 
विष स्थित रहे. हे रामजी ! इस मनते जगत्‌ हुआ है लो सन अरू 
जगत्‌ दोनों मिथ्या हैं, हप अवलोकन मनस्कार तीनोंका नाम जगत 
है सो घगतण्णाके अलवत्‌ मिथ्या शून्य है, जब इनका अभाव हुआ 
तब शुन्य भी नहीं रहता, केवल बोधमात्र चेतन द्वोता है. हे रामजी ! 
दृश्य दशन द्रश यह तीनों भावनापात्र हैं, जब यह होते हैं तब जगत 
भासता है अरु जब अहंताका अभाव हुआ तब आत्मपद्‌ शेष रहता 
' है, जैसे स्वणविषे भूषण होते हैं तैसे आत्माविषे जगत है, दूसरी वस्तु 
कछु बनी नहीं, वासना करके दृश्य भासती है सो वापना मनतें फुरी 
है अरू मत अज्ञान करेंके हुआ है, जब मन अमनपदको प्राप्त होता 
है तव दृश्य सब एक ही हुप हो जाता है, जबलूग वासना ४ठती है 
तबलग मनविषे शांति नहीं होती, जैसे कोऊ पुरुष मेंवरी लेता है तब 
बल चढते जाते हैं अर मत्र ठहरता हे तब वह बल उतर जाते हैं तैसे 
जलग चित्त वासना कारिके अमता है तबलग जन्महपी बढ चढते 
जाते हैं अद जब चित्त ठहरता है तब॒ जन्मका अभाव हो जाता हे. 
है रामजी | जइलग चित्तका दृश्यताथ संबंध है तबलूग . क्मते 
- नहीं छूटता, जब चित्तका दृश्यते संबंध टूटे तब्र शुद्ध अद्वेतपदको 
प्राप्त होता. है. है रामणी | जब शुद्ध चिन्मात्रविषे. उत्थान होता 
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योगवासिष्ठ । 


है तब तिलका नाप्त ज्ैत्योन्घुखत्व होता है; वही. अहता हृश्यकी 
ओर फुरती जाती है तब प्रमाद हो जाता. है अर जता होती है, जेसे 
अल गँदला हो जाता है तेसे चित्तशक्ति प्रमादकरिके जड़ हो जाती है; 
जब दृठ वासनाको ग्रहण करती है तब अंतवाहकते अधिभ्रूतक शरीर 
अपना दृष्टि आता है, बहुरि पृथ्वी आदिक भूत भासने लगते हैं, ज्यों 
ज्यों चित्ततक्ति बहिप्रेंस फिरती जाती है त्यों त्यों संसार होता 
ज्ञाता हैं, जब फुणेते रहित होकरि अपने स्वदपकी ओर आती है तह 
अपना आप ही भासता है अरु द्वैत मिटि जाता है तब परमानद अधहित* 
पंद भासता है, जब पूर्ण बोध हुआ तब द्वेत अह एक संज्ञा भी जाती 
रहती है, केवल आत्ममात्र शुद्ध चेतन्य रहता है, जब इंश्वर्सांथ एकता 
होती दे, जगतकी भास चलती रहती है; जब तिस पदकी प्राप्ति होती है 
तब दृश्यका अभाव हो जाता है, काहेते कि जगृत्‌ भावनामात्र है, जैसे 
भविष्य कालका वृक्ष आकाशविषे होवे तेसे यह जगत इसका अत्यंत 
अभातर है, कछु. बना नहीं, आंतिकरिके भासता है. हे रामजी ! मेरे 
बचनोंका अनुभव तब होवैगा, जब स्वहूपका ज्ञान होवेगा, तब यह 
वचन हृदयविषे आनि फुरेंगे, जेंसे कथावालेके हृदयविषे कथाके अथ 
आनि फुरे हैं तेसे यह वचन आनि एरेंगे. हे रामजी | जइ॒लग यह 
मन फुता है तबछग जगत॒का अभाव नहीं होता, जब मन उपशम 
होवे तब जगतका अभाष होता है, जेसे स्वप्नको स्वप्न जानता है तब 
बूहुरे स्वप्नके पदायकी इच्छा नहीं करता, जबलग सत्य जानता है तब- 
लग इच्छा करता है. है रामजी ! यह जीव वासनाके आवरे हुए हैं, 
जब वासना क्षय होगे तब इसीका नाम ज्ञान है, अज्ञानरूपी भरत इनको 
छगा है तिसकारे उन्मत्त होनेकारि जगत्‌ भासता है अरु जगतके . 
भासनेकारि नानाप्रकारकी वासना हृढ हो गयी है तिसकारे ढुःख पाता 
है, जब यह. चित्त उंलटकारे अंतर्मुख होवे अरू हृढ भावना आत्माविषे 
करे, जब ज्ञानहूपी मंत्र इसको प्राप्त होता है तब भज्ञानरूपी भ्रूत चलता 
रहता है. हे रापजी ! अनुभवरूंपी कव्पवृक्ष है, मेंसी भावना इसविपे 
होती है तेसा भान होता है. हे रामजी ! प्रथम इसका शरीर अंतवा- 


( १९४५०) 


सवसत्तोपदेशवर्णन-निवोणप्रकरण । (१४५९१ ) 


हक था अरु अपना स्वष्प भूछा न था; आपको आत्मा द्दी जानता 
था अरु जगत अपना संकर्पमात्र भासता था, तिसका नाम अंतवाहक 
है, जब उस संकरपविषे दृढ़ भावना हुईं तब अधिभूत भासने लगा जब 
तिसविषे दृढ़ भावना हुईं तब देह इंद्रियां सब अपने विषे भासने लगे,जब्‌ 
अपनेविषे भासे तब इनके सुखदुःखको जाननें लगा, जब जगहके 
सुख दुःख इसको भासे तब से आपदा इसको आय प्राप्त हुईं वास्तवते 
न कोऊ सुखदुःख है न जगत्‌ है, केवल भावनामात्र है, जेसी चित्तकी . 
भावना होती है तेसे ही आगे भासता है. है रामजी ! जब यह भावना 
उलटकारि अंतरमुख आत्माकी ओर परिणाम होवे तब एक ही बोघका 
भान होवे, जब एक बोधका भान इसको हुआ तथ द्वेत सब्र मिटि _ 
जाता है. हे रामजी ! आत्माविषे अंतवाहक सी नहीं, यह जो शाम 
ब्रज्ा है सो भी बोधस्वरूप है, जब बोधते इतर अंतवाहक कछ होता 
. तब भोसता सो बोधते इतर कछ पाता नहीं, अंतवाहक भी तिसीकारि 
है, अंतवाहक कहिये जो शुद्ध चिन्मात्रविपे चेत्योन्मुख हुआ है अरु 
चित्तशक्ति फ्री है तब तिसको पंचतन्माच्ाका संबंध हुआ, यही जड़ 
चेतन ग्रंथि है, चेतन है चित्तशक्ति अरु जड़ है पंचतन्मात्रा इनका 
इकट्ठा होना इसका नाम अंतवाहक शरीर है, जब यह भी आत्माविषे 
कछु हुआ होता तब यह वचन न हीते ताते चिन्मात्र है, बना कछु 
नहीं, काहेते कि आत्मा अब्वेत है. हे रामजी ! दूसरा कछ बना नहीं, 
अपकरिके द्वेत भासता है; जैसे पुरुष शंयन करता है अरु स्वप्न 
अमकरिके तिसको ह्वेत भासता है तेसे यह जाग्रतु भी आंतिकारिके 
भासता है, कछ है नहीं. हे रामजी ! जब है नहीं तब इच्छा किसकी 
करता है ! एता सुख इंद्वियोंके इश्ट भोंगते नहीं होता, जेता कछ घुख 
उनके त्यागनेते होता है. हे रामजी | एक यज्ञ है, जिसके कियेते पुरुष 
परमपदको प्राप्त होता है सो यज्ञ तब होता हैं जब एक स्तंभ गाड़ता 
: है तिसके नीचे बल कंरता है; जब यज्ञ करे रहता है तब सर्व त्याग 
करता है, तब इसको फलकी प्राप्ति होती है, इप्त क्रम किये विना यज्ञ 
सफल नहीं होता, सो स्तंभ क्‍यां हे अरु बले क्या हे, यज्ञ क्‍या 


( १४५४ ) .योगवासिष्ठ । 


है, त्याग क्या है अड, फल क्‍या है सो अ्रवण कह. हे रामजी ! 
ध्यानहपी स्तम करे, जो आत्मपदका सदा अभ्यास होवे अर दृष्णाउपी 
तिसके आगे बल करें भह ज्ञानहपी यज्ञ करे, जो आत्माके विशेषण 
वेदशाज्विषे कहे हैं, नित्य वेद शुद्ध है बोधहुप है अद्वेत है निर्षि- 
- कृरप है देह इंडिया आण आदिकते रहित है ऐसे जाननेका नाम ज्ञान 
है सो यही यज्ञ है ध्यानहूपी स्तंमकरेंके अर तृष्णारुपी बल- 
करिके अह सनहपी द्श्यको जानकारे यह यज्ञ पूर्ण होता है जब ऐसा 
यंत्र हुआ तब तिसके पाछे दक्षिणा भी कारिये तथ् यह्षफल होवे जो 
सब देना यह दक्षिण है सो क्या झ्वेस्व है अइकार त्याग करना 
सवेस्थ त्याग है जब सर्वस्व त्याग किया तब यज्ञ सफल होता. है, 
इसका नाम विश्वजित यज्ञ है जब इस प्रकार यज्ञ हुआ तब इसका 
फूल भी होता है सो फल क्या है यद्यपि अंगारकी बर्णा होवे अर 
प्रलयकालका पवन चले अरू पृथ्वी आदिक तत्व नाश होबें तब ऐसे 
क्षीमविषे मी चलायमान नहीं होता यह फल इसको प्राप्त होंता है जो 
कृदा[चित स्वहफ्ते नहीं गिरता यह शब्रुनाश वच्रध्यान है. हे रामजी ! 
अहताक़ा त्याग करना यह स्वते श्रेष्ठ त्याग है जो कार्य अहंताके 
त्याग कियेते होता है सो अपर उपायकारि नहीं होता तप दान यज्ञ दमत्‌ 
उपदेश इन उपाधिहूते भी अहंताका त्याग करना बड़ा साधन है, स्दे 
खान इसके अंतर्भूत होते हैं. हे रामजी | जब तू अहताका त्याग करेगा 
तब अंतर बाहर तुझको बह्मसत्ता ही मासेगी, द्वेतश्मम संपर्ण परिटि जावेगा 
है रपजी | मनके सवे अर्थहूपी तणोंको ज्ञानहपी अमि लगाइये अर 
व्राग्यहपी वाइकारे जगाइये तब इन तृणोंको भस्म कारे डारे तब छू 
परमशांतिकी प्राप्त होवेगा, मनके जलानेकारे परम संपदा प्राप्त 
होती हैं इपते इतर सब्र आपदा हैं मन उपशमविषे कल्याण 
है, यह जो अंतर बाहिर नाता प्रकारके पदार्थ भासते हैं सो मनके 
भोहते उत्पन्न हुए हैं, जब मन उपशमकी प्राप्त होवे तब नाना प्रकार जो 
भूतकी संज्ञा दे.मजुण्य पशु पक्षी देवता प्रथ्वी आदिक सो सब आकाश- 
हूप हो जाते हैं. हे रामजी ! यह सब ब्रह्म है, ज्ञानीको एक सत्ता 


सप्तप्रकारजीवसूध्टिवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १४५३ ) 


आपती है, दत्त कछ अपर बना नहीं, अमकरिके जगत भासता है 
अर तिपविषे नानाप्रकारकी वासना हुई है, अपनी अपनी वासनाके 
अनुष्वार जगंतको देखते हैं ताते ठुपत आागहु अह वासनाके पिंजरेको 
झाटिकारे आत्मपदको प्राप्त होहु. हे गमजी ! अज्ञाव कारिके जो आंत्म- 
पृद्ते सोये पड़े हैं. अब वासनाके पिजरेविषे पड़े हैं तिन अज्ञानीकी: 
नाई तुम नहीं होना, अज्ञानकरिके जीवका नाश होता है, जो कछु 
जगत दीखता है तो अममात्र हे अरू इनका बोलना भी ऐसे जान 
जैसे बॉधुरीविषे पपनका शब्द होता है तेसे यह प्राणवायु करे बोलते 
इष्टि आते जान, ताते जगत्‌ अममातन्र है. | 

इति शीयोगवासिछ्ले निवोणप्रकरणे उत्तरार्थे सबेसतो पदेशों नाम 

उननवत्यधिकशततमः सगः ॥ १८९ ॥ 


तवत्यघिकशततथा सगे! १९०, 
---+#9"69ह6-- 
सप्तप्रकारजीवसृहश्विणनय । ः 

वृप्तिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जो जीव हैं देशदेशविषे महुष्य देवता नाग 
किन्नर पञ्ञु पक्षी अछ पर्वत कंदरा स्थावर जंगम-जेता कछु जगत है 
सो सप्त प्रकारकी सृष्ठि है अरू सप्त प्रकारके जीव हैं तिनकों. भिन्नमिन्न 
श्रवण कर; एक स्वप्न जाग्रतू है दूधरे सकरप जाग्रत्‌ है तीसरे केवल 
जाब्त है अरु चोथे चिर जाग्मत्‌ है पंचम हृढ जाम्मतु है पष्ठ जाग्रतू 
सख्प्न है; सप्तम क्षीण जाग्रत है, राम उवाच | है भगवन्‌ | तुमने जो यह 
सह प्रकरकी जीवसह्टि कही है सो बोधके निमित्त झुझको खोलिकारेि 
कहे, यह ऐसे हैं जैसे नदियोंके जलका समुद्रविषे भेद होने अह 
इन्होंक्ा पूछना भी ऐसे है जैसे एंक जलते फेन बुढूडुदे तरंग वायुक्षारि 
होते हैं, सो विस्तार करिके कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! एक 
तो यह, जो' किसी जीवको किसी कंढप अपनी जाग्रतिविषे सुजुतति 
तिलविषे जो स्व्ठ हुआ तिस स्पम्नविषे उसकी हमारी जागृतिका जगत्‌ 
भासि आया, शब्द अर्॑संयुक्त तिसको सत्य-जानिकारे गहण करने रूगा, - 
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उसके लेखे हम स्वप्न नर हैं परंतु उसके निश्चयविषे नहीं, वह अपनी 
जागृति मानता है, इमारा अह उसका कहप एक हो गया है हीते 
वह सी जागृति जानता है अह पूर्व कह्पविषे भी उसका शरीर चेदन 
एरता है परंतु सोया पड़ा है.राम उवाच-हे संगवत्‌ ! जब वह 
पुरुष अपने कल्पविये जगा तब यह उप्तको क्या भाते अरू जब पृह 
लू जागे अछू वहां कह्पका अलछय हो जावे तब उसके शरीरकी क्‍या 
अवस्था होगे अड जब यहां ज्ञानकी प्राप्ति होवे तब उस शररीरकी क्या 
आवस्या होवे सो क्रम करिके कहो, वरिष्ठ उवाच-हे रामजी |. 
जबू-वह पुरुष अपने कर्पविषे जांगे तब यह जाग्रत्‌ उसको स्वष्ठ भासे 
जब वहां न जागे- अर उस कर्पकी प्रत्य होने तब वह जीव वहां 
चेष्टा करे अर जब ज्ञानकी प्राप्ति होवे तब उस्त शरीर अहू इस 
शरीरकी वासना इकट्ठी होकरे निर्वाणको प्राप्त होवे अरू जब ज्ञान 
न प्राप्त होवे तब उठ्ती जीवकों इस शरीरको त्याभिकर अपर जगद्धछ 
भासि आये, आपको पूर्ववत ही जाने भावे न जाने परंतु जगद्धम 
बिना ज्ञान नहीं मिटता. हे रामजी ! यह अरू वह दोनों तुह्य हें ब्रह्म" 
धत्ता सब ठौर समान प्रशाशती है. हे रामजी ! जैसे गूलरविषे मच्छर 
होता है तैसे यह जीव सी अम्करिके फुरते हैं सो यह जांग्रत कही है; 
जो स्वप्नविषे जाग्रत्‌ है, स्वप्न जाग्रत्‌ इसका नाम है अरु यह पुरुष बठा 
ह अर चित्तकी वृत्ति ठहर गयी है १ अछ निद्गा नहीं आयी -तिसदिएे 
भनोरा न्य हुआ, तिस मनोराज्यविषे जगत्‌ हुआ, तिसविषे हृढ़ भावना 
हो गयी अर पूर्वकी वासना विस्मरण भयी अरू यह सत्य भारी अरु 
सनोराज्यका शरीर रचा वही आधिभौतिकता हृढ हो गयी तिलका. 
नाम संकल्प जागृत है २ आदि परमात्मतत्तते 'फुरा अरु निश॑: 
यात्मपदविषे रहा अरु जगतू जो भासा तिसको संकद्पमांज - जाना 
दिसंका : नाम केवल जांग्रवू है ३ आदि परमात्मतत्तते फुरणा 
हुआ तिसविषे -छृष्टि हुईं तिसको सत्य जानिकारें ग्रहण-किया अरू 
स्वृहपका प्रमाद हुआ “अर आगे जन्मांतरको ग्राप्त हुआ तिसका- 
नाम चिर जांग्रत्‌हे ७ जब इसविपे हृठ: घनीभ्त: वासना हुई अरू 


जा फललएण 5 ऑअसल्‍चिलटन्बजम्ञ>> है. हर 


स्वशांत्युपदेशवर्णन-निर्दाणप्रकरण । (१४५५ ) 


पापक्षम करने लगा तिसके वशते स्थावर योनिको पाया तब-तिसका 
ताप घनी जात्रत्‌ है तिसीका नाम सुषुप्ति जाग्रत्‌ है ५ अरूु जब 
हसविषे संतकी संगति अर रच्छाद्वोंके विचारकारे बोधको प्राप्त हुआ 
तइ यह जाग्रत्‌ उसको स्वप्न हो जाता है तिसका नाम स्वप्रजाग्रतू 
है ६ अह जब बोधविपे दृढ स्थिति भयी तब इसको तुरीयापद्‌ 
ते हैं, इसका नाम क्षीणजाग्रतू है ७ जब इस पदको प्राप्त हुआ तब्‌ 
परमानंदको प्राप्ति होती है. हे रामजी | यह सप्त प्रकारके जीव अरु सृष्टि 
सब ही में तुझको कही है तिसको विचारिकारेक्रे देख जो तेरा भ्रम 
निवृत्त हो जावे अरु यह भी क्‍या कहना है कि यह जीव है यह सृष्टि 
है; से ब्ल्नप्तत्ता है दूसग कछु हुंआ नहीं, मनके फुरणेकारि दृश्य भासती 
है; मनकों स्थि( कारे देख तो सब्र शुन्य हो जावेगी अरु शुन्य भी न 
रहेगा, शृन्यका कहना भी न रहैगा इस गिनतीका भी स्मरण कझ 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निव णप्रकरणे सप्तप्रकारजीवस शिवर्णन नाम... 
नवृत्यघिकशततमः सगेः ॥ १९० ॥ ' ' 


एकनवत्यघधिकशततमः सगे! १९१ 
सवेशांत्युपदेशवर्णनम्‌ + 

सं उवाच-हे भगवन्‌ ! तुम जो केवल जाग्रतकी उत्पत्ति अकारण - 
अक्मक बोघ॑मात्रविषे कही सो अंप्ेभवं है, जेसे आंकाशविपे वृक्ष नहीं 
संभव्ता तेसे आत्माविषेसृष्टि नहीं तंभवंती, कांदेते जो आत्मा निराकार 
है भर निष्क्रिय है, न समवायकारंण है न निमित्तकारण है जैसे सत्तिका 
चूट आदिकका कारण होती: है तेसे आत्मा सृष्टिका समवायकांरणं भी 
नहीं, काहेते कि - अंद्वेत है. भर जेंपे कुलाल घटादिकका निमित्तकारण 
होता है तैसे आंत्मा सृष्टिका निमित्तकारण भी नहीं, - काहेनेः कि 
अकिप है, तिप - अकारणके अक्मकविषे सृष्टि केसे संभव. वसिष्ठ: 
उब[च-हे रामजी !-तू धन्य है, अब तू जागा है; आंत्माविषे सृष्टिका- 
अत्येत अभाव है काहेते जो निर्षिकार है, निष्किय है, न अंतर है नवाहिर 





न 
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है; न ऊष्व है ने अपः है,केवल बोघमात्र है, तिसविषे न कोऊ भारंध है न 
परिणाम है केवल बोधमात्र अपने आपबिषे स्थित के जैसे छर्यकी 
किर्णोंविषे जछू कहिपत है तैसे आत्माविषे जगत भिथ्या है. 
महा बुछिमान्‌ | आत्मा अकारणहप जगत है तिसते कार्यहूप जगत 
कैसे होषे ! तिसते केवल जगत कछु उत्पन्न नहीं भया तिसके अभा- 
वते सबका अभाव है ने कछु उपजा है न भास होता है, उपदेश अर 
तिसका अथ आरोपित है अर कछ है ही नहीं; अर भारोपित. शब्द 
भी जिज्ञहुके जतावनेनिमित कहा हैं, है कछ नहीं; आत्मा सदा अहै- 
तहूप है. राम उवाच-हे भगप्रन | जब आत्माविषे सृष्टि ही नहीं तौ 
पिंडाकार केसे मासते हैं, उनको किपने रचा है अह मन बुद्धि ईंद्रि- 
योंका भान क्या होता है, चेतनको किसनें मोहित किया है, भ्रतकों 
स्नेह रागके बंघनकारे अड आत्माविषे आवरण केसे होता है सो सघुझा- 
यकारे कहो. वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! न को पिंड है, न. किसीने 
इसकी किया है, न कोऊ भूत है, न किसीने इनको: मोहित किया है 
अर न किस्दीको आवरण किया है, आंति करिके आवरण भासता है; 
जब आत्माकों आवरण होता तब किसी प्रकार नह होता परंतु आव* 
रण ही नहीं तब नह केसे होवे. हे रामजी ! जिसको आवरण होता है 

तिसका स्वहप एक अवस्थाकी त्यागिकारे दूसरी अवस्थाकों भहृण 
करता है तो आत्मा तो सद्म ज्ञानस्वहप है, अन्य अपस्थाको कदाचित॒ 
नहों प्राप्त भया, सदा ज्योंका त्यों है, तिसविषे मने बुद्धि आदिक कछु 
बने नहीं तब शोह कहां अह आवरण कहां सदा एकरस आत्मतत्व है 
क्ाचीकी ऐसे भासता है अरु अज्ञानीको वानाप्रकारका जगत्‌ मसता है 
आत्मा ज्ञानकालविषे भी एकरस है,अज्ञानकालविषे भी एकरस है तिसविषे 
दो दृष्टि होती हैं; ज्ञानहशिकारे से आत्मा है,अज्ञानहशिकिरे नानाध्कार- 
का जगत भासता है. है रामजी ! जैसे एक समुदृविषे तरंग बुढूबुदे उठते 

हैं अर लीन होते हैं तो उनका उत्पत्ति अर लीन - होना भी जलविपे-है, 

जलते इतर कछु नहीं तैसे जेते कछ विचार अरु इच्छा भासते हैं सो सब 
आत्माषिषे होते हें।इसरी वस्तु कछु नहीं,विकार अविकार सब परमात्म- 


लवेशांत्युपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण।._( १४५७ ) 


तत्व है अछ समुडविषे छहरी बुढ्बुद़े परिणामकरि होते है, आत्मा 
सदा ज्योंका त्यों है नानाप्रकारके आकार भासते हैं सो भी वही रूप 
है जेसे स्वर्णविषे नानाप्रकारके भ्रूण होते हैं तो सब स्वण ही हैं, 
दूसरी वस्तु कृछु बनी नहीं, आंतिकारिके नानाग्रकारकी संज्ञा होती है; 
गसे कीऊ पुरुष जात बैठा होदे अर नींद आयेते स्प्रतृह्ति भाह्ि 
आबे सो जामतके अज्ञानकारे स्व्नतृद्धि मासी है, जब निद्रा निवृत्त 
तंत्र जाम्रत भी भासती है सो जाग्रत मी परमात्मतत्तके अज्ञानकरि 
सती है, जब तिस पदविपे जावैगा तत्र जाग्रद्धम निवृत्त हो जावैगा. 
रामजी ! संसार अपने फुरनेकरिके हुआ है, जब फुणा हृढ भया 
व डुःख पाने छगा, जैसे बालक अपनी परछाईविपे वैताल कृहिपि 
करे आप ही दुःख पाता है तैसे यह जीब अपने फुणेकारे आप ही 
'ख पाता है, जब आत्मवोध होता है तब संसारञ्रम निवृत्त हो जाता 
हे रामजी ! यह संसार जो रससंगुक्त थासता है सो भावनामात्र 
” जब यही भावना उलठकरि आत्माकी ओर आपे तथ जगद्धम्‌ 
मिटि जावैगा अर देह इंद्रियादिक नो आत्माके अज्ञामकारिंके फुरे हैं 
अरू तिनविषे अहंकार हुआ है सो आत्मभाषनाकरि निवृत्त हो 
जावेगा, जैसे वर्षाकालविषे घट्ट मेष होते हैं जब शरत्काल आया तब 
मेष नष्ट हो जाते हैं, तेसे जब वोधहपी शरत्काल आता है तब अना- 
त्मविषे आत्माभिभानहूपी मेघ नष्ट हो जाता है अर परम स्पच्छता 
प्रगट होती है. हे रामजी ! जेता कछ जगत्‌ पिंडहप होकृरि भासता 
है सो सब आत्माका साक्षात्कार होवैगा तथ पिंडब॒द्धि जाती रहेगी 
जगत शव आकाशहूप हो जावेगा, जैसे शरत्कालविषे मेघकी घनता 
जाती रहती है अरू आकाशहूप हो जाता है. है रामजी ! यह 
आंतिकी कठिनता तबलूग भासती है जबरूग स्वहूपते सुघुत्तिवत्‌ है, 
जब जागेगा तब जगत्‌ सब आकाशहूप हो जाबिगा, जैसे स्वप्नते जागे 
2 जयंत आकाशहूप हो जाता है. हे रामजी ! जेते कछ - 
विकार अरु क्षोम अर नानात्व मासते हें सो प्रमादकरि भासते हैं, . 
जब आत्मवीध होता है तब सब क्षोमविकार मिटि जाते है 
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स्व प्रपंच एकताकी प्राप्त होता है, हेतसाव भिटि ज्ञाता है. जले 
हर | हवन अर प्ष्ठाव्न जा के 
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एफहप हो जाता है, तेसे जब बोषऊी प्राप्ति होती है तब सब जयत 
एकहप हो जाता है, जेसे मानाप्रक्ारक्के श्षण अब्विविषे डारियि तद 
एक स्व ही हो जाता है, अछ अपणकी संज्ञा वहीं रहती, वैसे मनको 
जद आत्मबोंचविषे स्थित किया तद जगद संज्ञा नहीं रहती, केबल 
परवात्मत हो जाता है. हे रासजी ! इंड्ियां जगत तबूग भादता 
है ऋशइलग पे सोया पड़ ऊंद जागगगा तब सारा जत्दता 


मिटि जादगा अर एइच्छा भरी को < र्दैनी, जैसे कि सती इश्प्ड्ा स्दुल 
_ आता है अछ तिल स्वप्नते आगता है दब स्वप्नके स्वणकी इच्छा नहीं 
करता, जो शुक्तिको प्राप्त होवे, काहेते जो उहकी उत्यता नहीं भाहती 
तो इच्छा केसे करे, तेसे जबलग स्वहपते तोया पृडठा है; तबंलग संला- 
रक्े पदाथकोी मिथ्या नहीं जानता, तब इच्छा करता है अर अब जावेगा 
त्‌ पदाथ विरध हो जावेंगे, जब झानकारिके अगतकों (मेथ्या 
स्वप्वत्‌ जानिया तब इच्छा भी ने करेगा. हे रामजी ! जीवन्छुछकोी 
चछ्ा सब हृछ्षि आती है; परंतु उसके हृदयविषे जयतकी सत्यता नहीं, 
देते जो आत्माउुमत् उपक़ीे हुआ है जैसे. सूयकी किरणोंविपे जल 
आयता है, जिसने घुयकी किरणें जानी तिशकों जल नहीं सासता: 
किरें सासती हैं, अद जिसने किरणें नहीं जानी तिधको जल 
भासता है अर भासता दोनोंको तुल्य है, परंतु झ्ञानवादके विशयविषे 
जगत जलपत नहीं अड अद्वानीको जगतु जलवबत हृठ यासता हूँ 
हे गाजी | मनहूपी दीगक पज्वलित के तिलविषे जझ्ानरूपी फल 
डालिये तब निवारण हो जावे, जब मन निवोण हुआ तब तिस पढको 
प्राप्त होवेगा, जहां जगत॒का अभाव है, अह अहंकारका मी अभाव 
है, न हानन्‍्य है न अश्ुन्य है, केवल अकेबल, उदय अस्त दोनों नहीं. . 
शए़मजी | जो पुहुप ऐसे पंदको प्राप्त हुआ है सो कृतकृत्य होता है 
अछ राग्ढ्रपत रहित परमशातिपदड़ी धात्त होता हैं, अहंकार निवोण 
हो जाता है, केबल निर्वाच्यपदकों रप्तहोता है, जहाँ उत्थान कोई 
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नहीं. हे रामजी ! आत्माविषे जगठ पदाथ कीछ वहीं, परंतु मनके संक- 
ह्पकारे भासते हैं; जैसे स्भविपे चितेरा कहपता है कि, एसी पुतृ- 
हियां एस स्तेमविपे हैं सो इसके निश्ययविषे हैं, स्तेमविषे एतलियोंका 
अगाव है, तैसे मनके निश्यविषे जयत्‌ है, आत्पाविषे बना कछ नहीं, 
जिम एश्पका मन घक्ष्म हो गया है तित्बोको जगत स्वप्नवत्त भासता 
है जब स्वप्रवत्त जादा तब इच्छा किसकी करें अरू त्याग किसका 
करे, है रामजी ! जगत तबलंग भासता है, जबलंग स्वृहपका साक्षा- 
स्कार नहीं सया तब आत्माठुसव होवेगा, जब जगत्‌ रखसंगुक्त कृदा- 
चित नहीं भासैगा, जैसे धूप अर छाया इकट्ठी नहीं होती तेसे ज्ञान 
अर जगत इइड्ढे नहीं होते, आताज्ञान हुए जगत॒क़ा अभाव हो जाता 
है, जैसे पृषकाल वतमानकालविये नहीं होता है तेसे आत्माविषे जम्ततु 
नहीं होता. है रामजी ! यह जगत अमकारिक मारता है, विचार कियिते 
इसका अभाव हो जाता ई अर दर दर्शन दृश्य जो जिपुरी भासती 
है सो मिथ्या है, मैसे निद्न दोष कारिके स्वप्नविषे तीयों भासते हैं 
अरु जागेते अभाव हो जाता है वैसे अज्ञानकारिके यह भासते हैं अरू 
ज्ञनकरिके जिपुटीका अभाव हो जता है, हे रामजी ! जैसे सलोरा- 
ज्यकारिके मनविषे जगत्‌ स्थित होता है तेसे यह पर्बेत नदियों देश 
काल भगत भी जान, ताते इस अमका त्याग कारे अपने स्वभावविषे 
स्थित होहु, यह जगत्‌ अमकारिके उदय हुआ के विचार कियेते नृष्ट 
हो जवेगा अर परम शांति तुझको प्राप्त होंवेगी. हे रामजी ! जिसका 
मन उपशमभावको प्राप्त हुआ है सो पुछुण सोनी है, वह निरोधपदको 
प्राप्त हुआ है, वह संशारसघुद्को तरा है अर कमेंकि अंतको भ्राप्त 
हुआ है, तिसको संपूण जगत्‌ पृहाड नदियां संगुक्त छीन हो जाता है, 
अज्ञानके नए हुए विद्यमान जगत भी वह शांत अतम्करण है।प्रमशांति-- 
हूपी अप्रतकरि तृत्त दैवह ज्ञानवान्‌ निरावरण होकरि स्थित होता है. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरण उ० स्वेशांत्युपदेशो 
नाम एकनवत्यघिकशततमः सगेः ॥ १९१ ॥ 


/5/2 





( १४६० ) .._ ोगवासिष्ठ 
दिनवत्थपिकशततम! का! १९२... 


ब्रह्मम्यहपप्रतिपा द नम । 

राम उवाच-हे भगवन्‌ ! जिस कमकारे क्रोध आत्या जगतहूय हो 
आखता है सी क्रम भेदके निवृत्ति अर्थ बहुरि सुझको कही. वसिष्ठ उबाच- 
हे रामजी । जेता कछु जगत दृष्टि आता है, सो चित्तविपे मिश्वय होता है 
ज्ञानवावकों सी चित्तकारे भासता है अर अज्ञामीकों भी चित्तकरि 
आसता है, परंतु एता भेद्द है जो अज्ञानी जयतको देखता है तह सुत्‌ 
धानता है अर ज्ञानवान्‌ शास्गुक्तिकरे देखता है, पृ धपर झथेक्े 
-विचारकरि आंतिमात्र जानता है भर अविद्याकरिके भादता कै सो अविधा 
भी कह वरतु नहीं, जैसे सूरयकी किश्णोंविषे जल भासता है सो कछ 
हे नहीं तेसे अविद्या कछु पल्तु नहीं, जेता कछ स्थावर जंगम जगत 
आसता है सो कल्पके अंतविषे नह हो जाता है, जैसे समुद़ते एक 
बंद निकासिये तब नष्ट हो जाती है, काहेते जो विभागरूष है, वैसे 
भाया अविद्या सतत अस्त आदिक सर्व संबंधका अभाव हो जाता 
है; काहेते जो सब शब्द जगत्‌विये हैं, जब जगत लीन भया तह 
शब्द कहाँ रह! अझ वास्तवते व कछ उपजा है, न लीन होता है 
एक ही चिहाकाश है अरु जब तू कहे, देह तो उपजी है सो देह अड 
तत्त्त स्वमवत्‌ तू जान अर जो तू कहे, जगत प्रल्यविषे लीन 
होता है तो कह है क्यों, तब नाश वही होता है जो असत्य होता 
है अरुजो तू कहे, असत्य है तौ बहुरि क्यों उपमता है।तब उपजी वस्तु 
भी सत्‌ नहीं होतीं अरु जो तू कहै,महाप्रल्यविषे चिद्वकाश ही रहता हे 
सोह जगतूहूप हो भासता है। तो जगत्‌ कछु इतर वस्तु नहीं भया बोघ- 
मात्र ही इस प्रकार हो असता हे जैसे बीम अरु वृक्षविषे कछ भेद नहीं तैसे 
जिसते जगत भासता है सो वही हूप है अपर कछु उपजा नहीं, जो उपजा 
नहीं तो विकार अरु भेद कैसे हावे, ताते बोधमापद्दी अपने आंपविषे स्थित 
है, कारणकार्यते रहित परम शॉंतहूप आत्मसत्ता स्थित है, वही जगत- 
हंप होकरे मासता है,देश काल पदाथ सब महाप्रत्यहूप हैं जब महाप्र- 


चऋत्तरवरूपप्रतिदादनवर्णच-निर्षाणप्रकरण । (१४६१ ) 


लय होता है तब ब्ह्मदेवपयत सब पदार्थ नए हो जाते हैं, आकाश बायु 
अग्नि जल पृथ्वीका नाम भी नहीं रहता, अथ भी नहीं रहता, केवल बो ध- 
मात्र बोचते भी रहित शप रहता है, परम शांतहूप है, तिसविषे वाणी अरु 
मनऊकी यम नहीं, केघल अचेत चिन्मात्र सत्ता रहती है, तिप्कों वत्त्ववेत्ता 
अनुभव कहते हैं, अपर कोऊ जान नहीं सकता. है रामजी ! जो पुरुष 
अविद्यारुपी निद्गाते जागा है सो निरामास होता है अथ यह कि; चित्त॑ते 
चैत्यका संबंध टूटि जाता है अरु परम प्रकाशरूप आत्मपद्‌ तिसको प्राप्त 
होता है अरु स्वभावषिषे स्थित होता है, परभाव जो प्रकृति है तिसका 
अभाव हो जाता है. हे रामजी | जेता कछु लगत्‌ प्रमावकारिके भिन्न भिन्न 
भसासता था सो सब एकरूप हो जाता है, जैसे रपप्नविषे पदार्थ भिन्न भिन्न 
भासते हैं अर जागेते सब एकरहूप हो जाते हैं, अपना आप ही भासता है 
- तैसे जब इसको आत्माक्ना अनुभव हुआ तब जगत्‌ अपना आप ही 
सासता है. है रामजी एकहप तब हो भासता है, जब अपर कछु नहीं 
बना, जैसे स्वणके भ्रृूषण अमिविषे डारिये तब अनेक भ्रषणका एकर्पिड 
हो जाता है अरु एक ही आकार भासता है; तैसे जब बोधका अनुभव 
हुआ तब सर्वे एकहप हो जाता है. हे रामजी। भ्रूषणोंके होते भी स्वण ही 
था इसीते एकहूप हो गया; पैसे जब बोचका अनुभव हुआ तब सर्वे 
एकहूप हो भासता है, ताते जगतके होते भी जगत आत्महूप है, जगत है 
नहीं अरु हुएकी नाई भासता हे भरु भिन्न भिन्न दृष्टि आता है,जैसे सोम- 
जलविपे तरंगहें नहीं भरु भासते हैं, तो भी जलहूप है, असम्यकहशिकारि 
मिन्न २ भाषते हैं. हे रामजी ! ज्ञानीको जीपन्युक्ति अरु विदेहमुक्ति 
तुल्य हैं; जेसे भूषणके होतेभी स्वर्ण है अर भूषणके अभाव हुएमी स्वण है 
तैसे ज्ञानवानकों देहके होते मी बह्म है अरू देहके अभाव हुए भी ब्रह्म हे 
अह जो अज्ञानी है तिसको नाना प्रकारका जगत्‌ फुरता है सो अज्ञानी 
कोन है, जिसको मनका संबंध है. हे रामजी ! यह नगत्‌ भिन्न २ 
फुरता है, जैसे काष्ठके स्तंभविषे चितेरु एतलियां करपता है सो अप- 
रको नहीं भासतीं, उसके मनविषे होती हें तैसे भिन्न भिन्न पदाथरूपी 
'घतलियां अज्ञानीके मनबिषे फुरती हैं अरु ज्ञानवानको नहीं भासती हैं 


हि 


| १४६६८ ) योगवालिछ । 

अर जब काध्का आकार होता है तब चितेश पुतलियां कहपता है 
अर यह आश्चर्य देख कि, मनहूपी ऐसा वितेश है, आकाशविषे पदार्थ 
छपी पतलियां ढहपता है, खोद़े विना भासते हैं. हे गमजी | अपर दूसरा 
कछ नहीं बना, जेसे किसी एुडुपने कागजके ऊपर एुतली लिखी होय . 
सो कायजहूप है, अपर कछ नहीं बनी, तेसे वह जगत सी वही स्वर 
है. है रामजी | जद तुझकों आत्यपदका अजुमव होवेगा, तब जेंते कह 
जगतके शब्द अर्थ हैं रो सब उलीविये भायेंगे, जेसे जिमने स्वर्णको 


ह। 
श्‌ठ्द्ट + थ् स्व्ण ट्ो ष्न्ट पल है पे न््यकड आंत ्द्क 
[0६ अर्थ स्थ॒ज हा फीछत 8, दैसे जद आंत्त 


पढ़की जानेगा तब ठुझको जगब॒के शब्द अर्थ आत्माहीविये दृष्टि 
पे ओं नप सजी दायर हासक्ष्मह बटन «लि व 
आवेग. है रामजी | यह जीप महासूक्ष्महूप है, इस जीवबिये अपनी 


सृष्टि है, सो अबकम छुरना है तबलग सृष्टि है, जब सृष्टि छस्ना अपनी 
और आता है तब सब सृष्टि एक आत्महूप हो जाती है; आकाश काल 
दिशा पदार्थ सब आत्मा है, आत्मावे इतर कछु नहीं, अपने आपतविपषे 
स्थित है, अंद्वेत चिन्मात्र पढ़ है. 
इति श्रीयोगवारिए्ट निर्वाणप्रकरण पूर्वार्थे बल्लस्वहूपत्नतिपा- 
'दून॑ नास द्विनवत्यघिकशततमः सर्गः ॥ १९२ ॥ 





न्रिनवत्यधिकशुदतलः छुर्णः १९३, 

“29698 -- 

निर्वाणवर्णनम्‌ । 
गम इवाच-हे सगवन्‌ | सर्व तत््ववेत्ताविषे श्रेष्ठ हक्क अर हृश्यक्षा 
संबंध कैसे हुआ है अर कालविषे काहत्व कैसे फुय है, आकाशविषे 
शुन्यता कैसे हुई है, वाइविपे वाबुता कैसे हुई है, जड़विषे जड़ता अर 
बूतविषे भ्रृतता अर संकल्पएविषे स्पंद अब सृश्टिव्िषे सृष्ठिता कैसे हुए 
हैं; मत्तिविषे मत्तिता, भिन्नविदे मिन्नता, दृश्यदिषे दृश्यता किसते हुए 
हैं सो छुझ्की कही, काहेते कि, अधफप्रबुद्धको बोधके निभित्त कहना 
औओम्य है. वसिष्ठ उबाच-हे राम॑नी ! ब्मा विष्णु रद ईश्वरते आदिक 


निर्वांणब्शन-निर्शणधकरण । ( १४६३ ) 
जो सब पदार्थ हैं सो प्रद्यक्ाकविपे जिम्ममें ढीन होते हैं तिसका नाम 
प्रलय है, तिसका शब्द यह है, जो प्रलय शब्द है अड सब निर्वाण हो 
जाते ईं यह अर्थ है. हे गमजी | ऐला जो अनंत आकाश है तो 
पत्र है अह शुद्ध है, आदि अंतते रहित है अर सध्यते सी रहित है, 
चेतनवन जद्वित है, उहाँ एक अह दो शब्द वी नहीं, मिसविषे आकाश 
भी पह्मइ़वत्‌ रू है 


फ्े पक्ष्म है अछ है नहीं, दोनों शब्द 
४७ है। ऐसा छुष्षम है अर है नहों। दोनों अब्दते रहित्‌ 
थत्‌ है। जैसे पाशणक्ना शिलाकोश होता है, तेसे 


८ 
7 
हक 
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| 
हर (8, 
<पट 
पृ )) ह्रश्। 8॥| 


चित्के छुरणेते रहित है; ऐसे परमात्मतत््व अकारणते छष्ठिफा उपजना 
केसे कहिये, जेसे आकाश अपने आपविय स्थित है, तेसे हुक्म अपने 
आपवदिये “स्थित है. हे गमजी | एक विभिषके कुणेद्रि जो अनेक 
योजनाउय बृत्ति जाती है तिसके मध्य जो जजुमब करनेवाली सत्ता 
है तिसविये तू स्थित होकरे देख कि, जगत्‌ कहाँ है जर जगतकी 
उत्तति दशँ है ! है रामजी | उत्पत्ति जो होती है सो सम्रवायकारण- 
करे अह विमितक्रणइरिहोती है, सो आत्मा निराकार अद्वेत सन्मात 
है ने समवाबिकारण है, न निमित्तकारण है; ताते आत्मा अच्युत है 


सो स्वढूपते कदाचित्‌ नहीं गिए तो समवाबिक्ारण केसे होबे अर 
निमित्तकारण भी नहीं, ज्ञो निराकार है, ताते शात्याविषे जगत कोई 
नहीं, आंतिमान मालवा है अरु अविधाकारिके भावता है, सो अविया 
किसक्ञा नाप है, जो बस्तु होवे वहीं, अर प्रत्यक्ष भासे, सो अविद्याकारि 
जानिये. हे रामजी ! बरह्मतता सदा अपने आपविये स्थित है अझु 
तिस्नविषे तरंग आवत्त उठते हैं सो जलहप हैं, जलते इतर दछु नहीं, 
जब तू अपने आपविषे स्थित होवैगा तव जगतका शब्द अभे इतर 
ने भासेगा, काहेते जो दूसरी बर्तु कछु है नहीं, है रामजी ! ब्रह्न 
अयूत है, तिसविषे यह सूत्तियां केसे उत्पन्न होवें, ताते यह आंतिमान 
है. जो वस्तु कारणते उपजी होवे सो सत्‌ होती है अरू जो कारण विमा 
दृष्टि आवे सो अममाव जानिये, जैसे आकाशविषे दूसरा चंद्रमा भाषता 
है, तिसका कोछ कारण नहीं, ताते मिथ्याश्रमकरिके भासता. है, तैसे 
यह जगत सिथ्यामान्र है, विचार- कियेते नहीं रहता. है ग़मजी ! 


( १४६४ ) योगवाखिए । 


आकाश काल आदिक जो पदाथ हैं सो सब शून्य हैं, आत्माविषे न 
उदय हुए हैं, न अस्त होते हैं; ज्योंका त्यों आध्या ही स्थित ६ 
इति औयोगवापिप्ठ निर्वाणप्रकरणे 3० निर्योणबर्ण 
नाम विनवत्यपिकशदतसः से: १९३ ॥ 


चतुणवरयाधिकशवतलत हूर्गं। १९४, 
डतकृताप्रतिपादनम 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जले आकाश अपनी श्ुन्यताविये स्थित 

है तेसे बल्चहपी आकाश अपने आपविषे स्थित है, सो केसे. किसीका 
: कारण होवे, कारण कार्य तब होता है, जब हेत होता है अर आरंभ 
परिणाम होता है, सो आत्मा अबद्वेत है अच्युत है अरू निगुण है 
तिलविषे आरंभ केसे होवे, देशामजी ! जेता कछ जगव तुझकी गासता 
है सो. सब काइमोन है, कापमौन कहिये जहाँ मनका छुरणा शून्य 
है गमजी ! जो कछ द्वेत भाषता है सो अभमात्र है, अछ जो कछ 
हुआ होता तो ज्ानीकी भी प्रत्यक्ष होता, सो ज्ञानकालविपे नहीं मासता, 
ताते अपमान है. है समजी ! पृथ्वी जलने आदि छेकारे जो पद्माथ हैं 
जो इनका फ़रणा स्वप्नकी नाइ है, जसे स्वप्वविषे चेश होती है, सो पास 
बेठेको नहीं बासती, ताते है नहीं, तैसे पृष्टि अक्ारण संकृल्पमान्र है 
जी! जैसे शशेके खुगका कारण कोझ वहीं तेसे जगत॒का कारण 
' को नहीं, जो कछ होवे ती कारण भी ऐप, जो होवे नहीं तो किसका 
कारण कौन कहिये. राम उवाच-हे भगवन्‌ ! बटका बीज होता है; 
तिशविषि वक्षका भाव होता है, काल पायकारे बीजते पृक्ष हो आता है; . 
तैसे इस जगतका कारण परमाणु क्‍यों न होवे ! वघ्िष्ठ उदाच- 
हे रामजी । सूक्ष्मविषे जो स्थूछ होता है सो संकर्पमात्र होता है, 
में मी कहता हों) सुक्ष्मविषे स्थूल होता है, परंतु संकर्पमात्र 
होता है, कछ सत्‌ नहीं होता, जो कहिये घत्य होता है तो नहीं संभ- 
वता जैसे राईके कृणकेविषे सुमेह- पर्वतका होना नहीं संभवता तेसे सक्षम 


हक 


परसशान्तिनिवाणवर्णध्-निर्दाणप्रकरण । ( १४६५ ) 


प्रमाणुते जगतका उत्पन्न होना असंभव है. हे रामजी । सुक्ष्म पर- 
साणुका काय भी जगत तब कहिये, जब सूक्ष्म अणु सी आत्माविषे पाया 
जावे, आत्मा तो अद्वेत है, तिसलदिये एक अर दो कहनेका अभाव है 
आत्माविषे जानता भी नहीं, केवल आत्मतत्त्वमात्र है, आधार आधे- 
यते रहित है, बीज भी तब पारिणमता है, जब उसको जल देता है अरु 
रक्षा करनेका स्थान होता है अह आधार आधिेयते रहित है, केवल 
अपने भावविषे स्थित है, अद्वेत सत्तामात्र है, जेसे वेध्याके पुत्रका 
कारण कोऊ नहीं तेसे जगत्‌॒का कारण कोर नहीं, जो वंध्याका पुत्र ही 
नहीं तो किसका कारण कोन होवे, तेसे जगत्‌ है नहीं तो बत्ष इसका 
कारण कैसे होगे अर जिसको तू दृश्य कहता है सो द्रष्ा ही दृश्यहप्‌ 
होकरि स्थित भया है, जैसे स्वप्नविपे द्रह्म ही दृश्यहूप होता है तेसे यह 
जाग्रत दश्यहप होकारि आत्मा दी | थत है. हे रामजी ! जैसे सूर्थकी 
किरणें जलाभास होकारे स्थित होती हैं तेंसे ब्रह्म ही नगत्‌ आकार 
होकारे दृष्टि आता है; द्श्य भी कछु दूसरी वस्तु नहीं; जेसे सप्ृद्र ही - 
तरंग आवर्त्तरूप होकारे भासता है तेसे अनंतशक्ति होकारे परमात्मसत्ता 
स्थित है. है रामजी ! में अरु तू यह जगतके पदाथ सब फुरणेमात्र 
हैं, जेसे संकल्प नगर होता; जो मनकारि रचा है, तेसे यह जगत्‌ आत्मा- 
विष कछु बना नहीं, केवल अपने आपविपे ब्रह्म स्थित है; हमको तो 
सदा वही भासता है. हे रामजी ! -आत्माविषे यह जगत न उदय 
हुआ न अस्त होता है, सदा ज्योंका त्यों निर्मेल शांतपद है 
इति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकरणे द्वतकता प्रतिपादन 
नाम चतुणवत्यघिकशततमः सर्गः॥ १९४ ॥ 


पंचनवत्यधिकशततम्तः घर्गः १९५ 
टूट 
प्रमशांतिनिवोणवर्णनस । 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जगतु भाव अभाव जड़ चेतन 
थावर जंगम सु स्थूठछ शुभ अशुभ कछु हुआ नहीं तो में तुझको 
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हुए जगत्‌ साखता है अर वही है; 
'ज्ञाप्नत होता है, तेसे मृत्यु अर जन्म सी है, ताते मरना अ 
कब परनेडा शोक उपज तब तिप्षविष जीवमेका झुख 

जब जीवनेक़ा हए. उपजे तब तिसविषे मरजेका शोक अ है, तब 
दोनों अवस्था शरीरकी सम्र रची हैं, जब यह अवस्था शरीरकी जानी 
तब वेश अंतर शीतल हो जावेगा, जब संवेदन छुरणे ते अभाव 
हुआ तब परमशांत हुए घ्याव ध्याता ध्येय तीवोंका अभाव हो जावेगा 
अर अज्ञान भी नरेगा, जब ऐसा अभगाव हुआ तब पाछे स्वच्छ निर्मल 
घृद्‌ रहेगा. हे रामजी ! अब भी निर्मल पढ़ है, परंतु अमकारिके पदार्थ- 


शिव 
हक 22 पट 


आकाशकटीवसिष्ठटसमाधिवर्णन-निवांणप्रकरण । (१४६७ ) 


सत्ता भाषती है, जेसे निद्रादोषकरिके केवल अमुभवविषे पदाथसत्ता 
होकारे सासती है अर जागेते कहता है, केवल अममात्र ही थे, तेसे यह . 
हंगत्‌ भी अ्रममात्र जान; परसार्थस्वहूपके प्रमादकारिके यह जगत भासता 
है अछ स्वहपविये जागेते इसका अभाव हो जाता है. है रामजी ! 
स्वश्नविषे अगहोते राज्य देखता है; तेसे तू यह जगंत जान, इसका फुर- 
जाही इसको बघनका कारण है जेसे छघुगण आप ही स्थान बनाती ह अह 

पप ही फँस मरती है अर जेसेःमझपान करनेवाल प्रद्यपान करिके 
गुखते अपरका अपर बोलता है अह तिध्षकरिक बंघायमान द्ोता है; पैसे 
अपने संकल्प दी कारिके बँघता है; जब संकल्प मिटे तब परमानंद्की आप 
होवे अड परम स्वच्छ शांति उदय होवे 

इति श्रीयोगवासिछ्ले निर्वाणप्रकरणे उत्तराधे परम शांतिनिर्वांणवर्णन 

नाम पंचनवत्यधिक्शततमः सगे? ॥ १९०॥ 


पण्णवत्यधिक्शवतमः हुर्णे! १९६ 

नि -++9694&7-- 

 आकाशकुटीवंसिष्ठस॒माधिवर्णनम््‌ | 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | जहां आकाश होता ऐै; तहां झन्यता भी 

होती है अरू जहां आकाश होता है तहां आक्नाश भी होता है अर 
जहाँ आकाश है तहां पद्ाथ भी होते हैं, तेसे जहाँ चेतनसता है, तहां 
पुष्टि भी भासती है परंतु केसे भासती है, जो बनी कछु नहीं अझ सदा 
रहती है, जेसे सूर्यकी किरणोंविधे जल कृदाचित्‌ नहीं उत्पन्न भया अर 
जलूभास सदा रहता है काहेते कि उसीका विवत है, वेसे शृष्टि आत्माका 
- विवते है, जहां चेतनसत्ता है तहां सृष्टि भी है. इसीपर एक इतिहास तुझको 
कहता हों, सो केसा इतिहासे है जिसके झुननेते अर समुझनेते जराप्ृत्युते 
रहित होवे परमझुंद्र इतिहास है अह चित्तको मोहनेहारा आश्चर्यहपृ 
है अरु प्रकृतहप है अह मेरा देखा हुआ है. है रामजी | एक कालमें 
मेरा चित्त जगतते उपरत हुआ, जो किसी एकांत स्थानविषे जायकारे 
. ग्रमाधान करों जगत केसा है, जो घोहहूप व्यवद्वार करिके हृढ हुआ 





( (ए६८ ह ध्ोगबासिप्ठ । 


जे जेता कछ जानने योग्य है तिसकी में जाननेहाग हों परुंह 


व्यवहारकरिक भी शतहप होऊ ऐसे में विचारत सवा जो विरविकृहप 
समाधि करों अछ परस शांतिकी प्राप्त होझ जो आदि अंत मध्यते रहित 
सं 


ल्‍्यि 5 
कैनू. **5 


नंदस्यहप है अब अपिनाशी पद है तिहविषे विश्राम करों 
कण 


| 


न 
रद. 422 


! तब्र में भी ज्ञानृतिवान्‌ परपात्मस्वहूप ही था परंतु चित्तकी 
जब जगत्‌भावते उपरत बयी तिस कारणतें व्यवहारविषे सी एकांत 
इच्छा करी जम क्षोंम कोझ न होवे तहां स्थित होवें ऐश 
के में आकाशविषे उडा, एक देवताका पर्वत था तहां जाय 

हुत प्रक्नारके इंद्रियोंके विषय देखे, अंगना गायन करती हैं 
अरू उप्र शिरपर होते हैं अछ मंद मंद पेन चलता है वह विषय थी 
घु्की आपातरमणीय साले, किसीकालविपषे किप्तीको सुखदायक नहीं, 
सपाधिवालेके यह शत्र हैं तिवकी विरत जानिकारि बहारे में उटा, एक 
और परवतकी कदर थी अरू बहुत झुंदर थी तहां आय प्राप्त भया. सुंदर 
है अह सुंदर पवन चलता है ऐसे स्थानको मेंने देखा अरू छुलझको 
'त्र्वत्‌ सासा काहेते जो पक्षीके शब्द होते हैं अह पवनका स्पर्श होता 
है इत्यादिक अपर भी विपय हैं तिनको देखिक्रारि में आंगे चला. नागके 
देश देखे अह सुन्दर नागकण्या देखीं अर बहत सुंदर इंद्रियोंके विषय 
भी देखे सो विषय भी उल्चको सपेदत भासें, मेसे सर्पके स्पर्श कियेते 
विषक्ररि अनथको प्राप्त होता है तेसे उल्ञक़ी विषय भासे बहारि आगे 
चलना, है रामजी ! जेते कछु इद्नियोंके विषय हैं तो सब अनथके कारण 
तेनविषे प्रीति घूढ अज्ञानी करते हैं बहारे सम्ृह्के किनारे गया 
तिथके पास जो एण्पके स्थान हैं तिन॒विषे विचरा, कन्दश अछ वनकों 
देखत मया, प्वेत पाताल दशों दिशा देखता फिर परंतु एकॉतस्थान 
झुझकोी कोऊ दृष्टि न आया तब. में बहारि आकाशको उडा, आकाशविषे 
परत अझ मेघके स्थान रूंघता गया अरू देवगण विद्याधर अह 
सिद्दके स्थान लंघता गया, आगे देखों तो कई ब्रह्मांड धरृतके उडते 
हैं, अपने भरत देखे अर नानाप्रकारके स्थान देखे अरु -गरुढके स्थान- 
को लेंचता गया, कहूँ सूर्यका प्रकाश होता है तिसको भी रुँबता गया, 
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आकाशकुटीवसिष्ठलमरानिवर्णन-निर्वाणघ्रकरण। ( १४६९). 


कह ऐसे देखा कि सूर्यका प्रकाश ही नहीं बहुरि चन्द्रमाके मण्डलको . 
लंघा आगे एक अग्निका स्थान था तिमको में रुँघिकारे महा आका- 
शविषे गया जहवं इंद्रियोंकी रोकना भी न रहे काहेते जो इंड्रियोंके 
विषय कोऊ दृष्टि न आवे एक आकाश ही आकाश हुए आवे अर 
वायु अग्नि जल पृथ्वी चारोंका अभाव है, हे रामजी ! तिस स्थानविषे 
में गया जहां श्रृत स्वृप्तवत््‌ भी दृष्टि न आवबें अर सिद्धकी गम 
भी नहीं तहां जायकरे में एक संकल्पकी कुटी रची अरु तिसके साथ 
कर्पवृक्ष फूल प्नों करे पूर्ण रचे तिल सुन्दर कुटीके एक ओर छिल्ठ 
खखा मेरा जो सूक्ष्म संकल्प था सो प्रत्यक्ष आनि हुआ तिस कुटीको | 
रचकारे तिसविपे प्रवेश किया अर संकल्प किया जो सौ वर्ष पर्य॑त में 
समाधिविपे रहोंगा उसते उपरांत समाधिते उतरींगा ऐसे बिचारकर मैं 
पद्मासन बांचा अरु समाधिविष स्थित भया अर परमशांतिपिपे स्थित 
भया अर जहां कोऊ क्षोम नहीं तिस निर्विकरप समाधिविषे तौ वर्ष 
जब व्यतीत भये तब वह जो भावी थी समाधिके उतरनेकी 
सो संकल्प आनि फुरा जेसे पृथ्वीविषे वीम बोण हुआ काल पायकारि 
अंकुर लेता है तेसे संकल्प आनि फुरा प्रथम प्राण आनि फुे 
जेसे सूखा वृक्ष वसंतऋतुविषे फुरि आता है तैसे प्राण फ़रि आये तब 
ज्ञान इंडिय प्रगटि आयी जैसे वसंतऋतुविषे फूछ खिल आते हैं तैसे 
ज्ञान इंद्रिय खिल आयी बहुरि स्पंद जो है अहकारहूपी पिशाच सो 
आनि फुग कि में वसिष्ठ हों, ऐसा जो अहंकारूपी पिशाच अर 
इच्छारुपी तिसकी ल्री सो आनि छुरै. हे रामजी ! सौ वर्ष बल्कों 
ऐसे व्यतीत हुआ जैसे निमेषका खोलना होता है काल भी बहुद 
प्रकारकरे व्यतीत होता है किस्तीफो'थोडा हो जाता है अर किलीको' 
बहुत हो जाता है सुखी होता है तब बहुत काल भी थोडा हो भासता - 
है अरु इगखीकों थोडा काछ भी बहुत हो जाता है. हे रामजी । हृस् 
समाघिंक्रा जो में वर्णन किया सो- यह शक्ति जीवविषे है परंतु 
सिद्ध नहीं होती काहेते जो नानाप्रकारकी वासना साथ अंतःकंरण 


६ १४७० ) ु योगवाधिष्ठ । 


बढीब है, जब अंतःकरण इनका शुद्ध होवे तब मैया संकरप कोर दिस 

सिद्ध होवे - अर महिने अंतःकरणवालेका संकरप पिछ नहीँ होता 

इति श्रीयोगवासिष्ठ निवोणप्रकरणे उत्तराषे आऊाशक्टीवसिद्ठ- 
लमा[धिवर्णन वाम पण्णवत्यविक्शततमः संगः ॥ १९६ ॥ 


शाम उवाच-हे शगबत [तुम निवोगल्वहूप हो, तुमको अहंकार 
हपी पिशाच केसे छुश, यह संशय मेरा दूर करो, वहिष्ठ उवाच- 
है गमजी | ज्ञानी होगे अथवा अज्लावी होगे, जबलग॑ शरीरका संबेध हैं; 
तबलग अहंकार ढूर नहीं होता, काहेते कि, जहाँ आचार होता 9 तहाँ 
आपेय भी होता है अद जहां आधेय होता है, तहां आधार थी होता 
है, वेसे जहां देह होती है; तहां अहकार थी होता है अछ जहाँ अहंकार 
होता है, तहां देह भी होती है, हे शमही | अहंकार विना शरीर ऋहीं 
हुता सो अहंकार अज्लावहपी बालकने कहपा है अर ज्ञानी विषे जो 
विशेषता है सो अवण कर तिसके जाननेते अहकार नह हो जाता 
है. हे ग़मजी ! यह अहदार अवियाक्वरि कहपा है, सो अविद्ञा किसका 
' नाम है, जो वस्तुते सिथ्या होगे अझ भासे सो अविद्या हे अछ जौ. 
अविद्या ही मिथ्या है, तो तिसंदा कार्य अहकार केसे सत्य होवे, यह. 
पिथ्या अगकरिके उदय हुआ है, जेसे अमकारिके वेताल वृक्षविषे साखता 
है, तसे अपकारिके अहकारहपी वेताल उदय हुआ है अरू इसका कारण 
. अविचारसिद्ध है, विचार कियेते इसका अभाव हो जाता है, जहा जहां 
विचार होता है, तहां तहां अविद्या नहीं रहती, जेसे जहां दीपक होता 
है तहां अंधकार नहीं हता, दीपकके जागेते अंधक्वारका अभाव हो 
जाता है, वैसे विंचारके उदय हुए अविद्याज्ा भभाव हो जाता है; जो 
. चस्तु जिचार कियेते न रहे लो मिथ्या जानिये, जो आप ही मिथ्या हैः 
तिसका का कैसे सत्य होवे ताते अहंकारको भिथ्या जान, हे रामजी !. 


विदितवेदाहंकारपर्णन-मिदाणशक्रण | ( १४७९१ ) 


जैसे आकाशके दृक्षय ऊ नहीं, वैसे अहुकारका कारण कोऊ 
सहीं; मनसहित जो पट इंद्रिय हैं, शुछ आत्मा तिनका विषय नहीं काहैतें 
कि सो साकार है अर दृश्य & साहझारदा कारण निशकार आत्मा केसे 
होवे जो कछु आकारह सो दब मिथ्या है, जो बीज होता है। तिखते अंझुर 
उत्पन्न होता है, तब जानता है कि।बीजते अंकुर उत्पन्न हुआ है; परंतु बीज 
ही व होदे दो तिसका कार्य अंडर केसे उत्पन्न होवे, तेसे जगत्‌का कारण 


संवेदन ही व होवे तो जगत्‌ केसे दोवे, जेसे आकाशविषे दूसरा चंद्रमा 
होने तो तिसका कारण भी सानिये, जो दूसरा चंद्रमा ही न होवे तिसका 


कारण कैसे मानिये. हे रामजी । तरह्ष आकाश अद्वेत है अड शुद्ध है 
फुरनेते रहित थे अर अच्छुत है, अभिनाशी है, सो कारण कार्य केसे 
होगे. हे रामजी ! पृथ्वी आदि तत्व जो भासते हैं, सो अविध- 
मान हैं, अमकरिके भासते हैं, केवल शुद्ध आत्मा अपने आपविषे स्थित 
है »5 जो तू कहे अविद्यमान है, तो भासते क्या हैं, तिसका उत्तर यह 
है, जैसे स्वप्नविद अनहोती छृष्टि मासती है, तेसे यह जगत्‌ भी अंनहोता 
भासता है, जैसे अप्कारक आकाशविषे अनहोते वृक्ष भासतें हैं, इसविषे 
आश्चर्य कछ नहीं, जैसे सेकल्पनंगर रचि लीजे, तब उसविषे चेश भी 
होती है; परंतु इपका स्वरूप संकल्पमात्र है; वास्तव अर्थाकार कछे नहीं 
होता; परंतु अपने कालविषे सत्‌ मासता है, जब संकल्पका रूय होता है, 
तब उठका भी अभाव हो- जाता है; तब आकाशके वृक्षकों नाई इआ 
क्यों, जो आकाशके वृक्ष मावनाकारे भासते हैं, तेसे यह जगत्‌ संकटप- 
मात्र है, स्वहूपते कछु नहीं, जो विचार कारि देखिये तो इसका अभाव 
हो जाता है. है रामजी । शुद्ध आत्मतत्व अपने आपविषे स्थित 
है, सोई जगव॒का आकार हो भासता है, दूसरी वस्तु कछ नहीं, जेसे 
स्वप्नविये जेते पदाथ भासते हैं, सो सब अशुभवहूप हैं, तेसे जगत भी 
वह्स्परूप है. हे रामजी | हसको सदा वही भाछता है, तो अहंकार 
कहां होवै, न में अहेकार, ने भेश अहंकार है, केबल आकाशविपे 
अहंकार कहां होवै. हे गमजी । न में हों, न मेरेविषे कछ फुरना है; 
अथवा एव आत्मसत्ता में ही हों, तो थी अहंकार न हुआ. हे रामजी ! 


( १४७० ) थागवासिछ १ 


को 


हमारा अहकार ऐसा है, जैसे अगश्निकी घूर्ति लिखी होती है दि 
अथ सिद्ध कछ नहीं होता दृष्टिमात्र हुई है, तैसे ज्ञानीका अहंका 
देखनेमात्र है; - करतत्व भोछृत्वका नहीं होता, अपने स्वभावविषे 
स्थित है स्व ज्ञानवाचका एक ही निश्चय है जो बहा ही यासता है अड 
अहकारका अभाव है, न आगे था न अब है, न बहारे होवैग 
अपकारक अहंक्वार शब्द जानता है. है रामजी ! जब ऐसे जानेगा . 
तब अहकार नए हो जावेगा, जसे शरत्कालविपे मेष देखनेमात्र होता 
३) वषाते रहित, तेसे ज्ञानीज्न अहंकार देखनेगाव होता है, अपर 
इुद्धिविषे सातता है, परंतु ज्ामीके निश्वयविषे असेसव है, उसका! 
अहग्रत्यय आत्ताविषे रहता है, परिच्छिन्न अहक्वारका अमाव हो जञाता 
है, जब अहंकार नाश हुआ, तब अविद्याका भी नाश हआ अब “यही 
अज्ञानका नाश है, ये तीनों प्थोय हैं, हे सूमजी ! अपने स्वम्ावविषे 
थत होकारे प्रकृत आचारकों करने अर- अंतरते शिल्कोशबत्‌ हो 
हु अर बाह्य इंद्रियोंकी क्रिया सब रहे अछ अपने निश्ववकों गृप्त 
राखिये अह सब इंड्रियोंकोी इस प्रकार धारहु; जैसे आकाश सबको 
घार रहा है, अंतरते शिलाके जग्रत रहो, देखनेमात्र ह॒ब्हारेविे 
भी अहंकार दश्टि आवेगा; जंसे अशिकी श्रार्ति लिखी दृढ्ि आती है तैसे 
तुम्हारेविषे अहंकार हष्टि आविगा, परंतु अथ कारण होवेगा, के 
बरह्मतता ही भासेगी, अपर कछु न भासेगा 

इंति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे उत्तराधे विदितवेद्ाहंकारबर्ण 

नाम सप्तनवत्यघिकशततमः सगेः ॥ १९७ ॥ 


अष्ठनवत्यधिकृशुततम॒ः सगे: १९८ 
प9 69 #टहर 
ब्रंहजगदेकताप्रतिपादनम । 
राम उवाच-हे भगवन्‌ ! बड़ा आश्चय है कि, तमने अहंकारके 
त्यागेते परम सात्तिकों प्राप्तिका उपदेश किया है, सो यह परम दशा 
है, जो राग द्वेष मलते रहित निर्मल है परम उत्तम है, अर अविनाशी 
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बह्मजगदेकताप्रतिपादनतर्णव-निर्वाणप्रकरण। (१४७३ ) 


है आदि अतते रहित है, यह दशा तुमने परम विश्युताके अथ कही है. 
हे भगवन्‌ | सर्वदा काल अरू सर्वप्कार वरतु वही व्रह्मसत्ता है समहप स- 
ताके अनु भवते परम निर्मल है तो शिलरुयान किस निमित्त कहा. है सो 
कही. वसिष्ठ उवांच-हे रामजी ! सर्वविषे स्वदा क्षाल अर सर्वते रहित 
है; तिसके बोध अथ मेंने तुझको दृष्टांत शिल्लख्यान कह्ष है. हे रामजी | 
ऐसा स्थान कोऊ नहीं, जहाँ, सृष्टि नहीं,सव स्थानविषे सृष्टि भासती है 
अर आदित कछु बना नहीं अरु स्वदाकाल वसती है, शिल्के कोश- 
विषे अनेक सृष्टि भासती हैं, जैसे आकाशबिपे शुन्यता है, वैसे शिक्कोश 
विषे हृष्टि बसती हैं. श्रीराम उवाच-हे मगवत््‌ ! जो सर्वविषे सध्ि 
वसती हैं, कुंद आदिकविषे यह तुमने कहा तो आकाशहूप क्‍यों न 
होगे: वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यही में भी तेरे ताई कहता हीं 
जो कछ सृष्टि है, सो सब आकाशढूप है, स्वहूपते सृष्टि तौ उपजी 
नहों, सदा आत्मसत्ता अपने आपविषे स्थित है, आकाशकी वार्ता 
क्या कहनी है, जो शिल्ाकोशविषे सृष्ि वसती हैं, जो आकाशहप हैं 
सो वसती हैं; अर्थ यह कि हुईं कछु नहीं, हे रामजी ! प्ृथ्वीविये . 
ऐसा अणु कोऊ नहीं, जिसविषे सृष्टि न होवे, अणु अणुविषे सृष्टि हैं, 
अर सर्व ओरते वसती हैं अरू पराार्थते कछु बना नहीं, केवल 
 आत्महुप हैं, सवे सृह्दि शब्दमाष हैं जेसे यह सृष्टि भासती है, तैसे वह 
भी है; जब यह शब्दमात्र है, तब वह भी शब्दमात्र है अह जो यह 
सत्‌ भासती है, तो वह भी सत्‌ भासती है. है रामणी । ऐसे कोऊ 
जलका कणका नहीं, जिसविषे सृष्धि नहीं, वह सर्वविषे सृष्टि है अर 
यह आश्चर्य देख कि इस बिना कछ नहीं अर ऐसा कोऊ अग्मिका अछू 
वाबुका कणका नहों, जिसविषे सृष्टि न होवे, स्वेविषे सृष्टि है अर 
आकाशह-प है, कछु बना नहीं, अल्मउत्ता अपने आपविषे सक्ग ज्योंकी 
त्यों स्थित है. हे रामजी ! आकाशविषे ऐसा अणु कोझ नहीं, जिस- 
-विषे सृष्टि न होवे, सबविषे सृष्टि कै; परंतु कछु उपजी नहीं, ऐसा ब्रह्म 
अप कौऊ नहीं, जहां सृष्टि न होने, सबविएे है- परंतु स्वरुपते कछु 
हुई नहीं) अल्सत्ता अपने आपविषे सदा स्थित है. हे रामजी ! 
हि. म 


(१४७४ ) घोगवदासिष्ठ । 


ऐसा अशु को नहीं, जिसविषे ब्ह्मसता नहीं अरू ऐसा को 
चिंदअणु नहों, जिसविषे सृष्टि नहीं, सो सृष्टि केसे है, जेसे किसीने 
अग्नि कही, किंतीने उच्णता कही, तिसविषे भेद कोरू नहीं तेसे की 
ब्रह्म कहे, कोड जगत कहे, शब्द दो हैं परंतु वस्तु एक ही है, जगत ही ब्रह्म 
है अब घल्च ही जगत है, भेद कछ नहीं, जैसे बहते जलका शब्द होता 
तिलविष अर्थ सिद्ध कछ नहीं होता, तेसे जगत छुझकी कछु पदाथ नहीं 
5 भासता, काईते जो दूछरी वस्तु कछु बसी नहीं में तू अह यह जगतू 
सुमेज्ते आदि लेकरि जो पवत हैं, देवता किन्नर अर देत्य नाग इत्यादिक 
जो जगत्‌ है सी सब निर्वाणस्वहप हैं, आत्मतत्व॒विषे कछ बला नहीं 
यह बोलते चाहते जो भायते हैं रो स्वप्की नाई जान, जैसे कीऊ पुशुष 
सोया है अब स्वप्नविवे नाना प्रकारके शुद्ध होते हैं, वाजित बाजते है 
अश अपर चेष्ठा होती है अर जो उसके निकट जात्त्‌ पुरुष बेठा हे 
तिसकी कछु नहीं सासता; काहेते जो बना कछु नहीं अर उसको सब 
कृछु भासता है वैसे ज्ञानीके हृदयविषे जगत शून्य है अह अज्ञानीको 
श्रमकारिके जगत नानाप्रकारका सासता है. ताते है रामजी ! स्वप्नवत् 
इस जगत॒की जानकारे प्रकरत आचार कद अर अंतरते शिलाकों नाई 
होहु, जो एुरे कछ नहीं बहा अर जगतविपे रंचक भी मेढ नहीं, 
जगत है जगत बल्न है. जगत॒का स्पष्ठ अथ बाते भिन्न नहीं 

इति श्रीयोगवा पिल्षे निर्वाणगकरणे उत्तरा्चे बक्च जगदिकता प्रति पादसे 

नामाएनवत्यचिकशततसः सुगेः !। १९८ | 


नवनंवत्यधिकशततमः धर्म: १९५९ 
--+ह9 9 4टिकुए "7 
। ... जगजालसबूहवणेनय्‌ । - 
राम उदाय-हे भमगवन ! आकाशकोशविषे जो छुटी बनायकारे 
प्राधि छमायी अर हो वर्षतें उपरांत उतरी तिसके अनंतर जो वृत्तांत 
इुआ सो कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब समाधिते में उतरा 
तब अश्ाशविषे में एक शब्द सुता सो कैसा शब्द हुआ जो कोमल 
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हृदय अर छुंदर तुतरीकी ताखत्‌ अंगनाका शब्द हुआ तब मैंने विचार 
किया कि यह शब्द कहांते आया है, में तो बहुत ऊध्वकी आया हों; 
जहां सिद्धकी भी गस नहीं, सिद्धते भी तीन छाख योजन छँचा आया 
हों, यह शब्द कहांते आया ऐसे विचारे में देखने छगग, दशो दिशा 
आकाश ही स्व ओर देखे हैं परंतु सृष्ठिकाकर्ता कोऊ दृष्टि न आंवे; 
एक आकाश ही भासे अपर कछु न भासे, तब मेंने विचार किया कि 
जो सदि आक्ाशविषे होती है ताते में आकाश ही हो जाऊँ; अरू यह 
शब्दकों पावों कि किप्तक्ना शब्द है आकाशक्ो.मी त्यागकारे चिदा- 
काध हो जाएँ जहां भूवाकाश भी छुटीवत भासता है तब इसका भी 
अंत मासेग़ा अरु जानि लेवैगा जो यह शब्द होता है, ऐसे विचार 
करे में निश्चय किया कि यह शरीर ही यहां रहे, नेघ मूँदे रहें; तब पश्मासन 
बांधिकरे वाह्मकी इंड्ियोंको भी रोकी अरु जो इंहियोंकी वृत्ति शब्द 
आदिकको ग्रहण करती थी तिम्नकों रोंक लिया, अंतर बाहिरकी वृत्ति 
सब त्यागी, सब अइंबृत्तिको त्यागिकरि में आकाशहूप हो गया, जैसे इस्‌ 
बह्मांडविपे आकाशका अंत नहीं पाता वैसे में इसकी त्यागिकारे चित्तान 
काशहूप हो गया, में चित्ताकाशविषे आया सो चित्ताकाश कैसा है; 
जो संकल्प ही जिमका हुये है, तिसको भी में त्या गिकरि बुद्धि अक्ा शविषे 
आया,पहुरे तिसको मी त्यागिकारिके चिदाकाशविषे आया; तिस शब्दके 
देखतेके संकल्पकारे चिढ्काश हूप हो गया, जैसे जलकी दूँद समुदठमें 
मिलि सहदृहप हो जाती है तैसे में चिद्काश हो गया शो चित्क्ाशं 
निराकार निशाधार है अर सबको थारि रहा है, परमानदस्वरूप है, शांत 
. है अछ अनंत है, जिसविषे -सबे ब्रह्मांड प्रतिबिंबित होते हैं, आत्मा 
आदश है तिदविषे में स्थित हुआ तथ मुझको अनंत सृष्टि अपने आपवबिषे 
भासने लगी, जैसे सूर्यकी किरणों तिपे जसरेणु होते हैं तैसे अह्नविषे सृष्टि 
है परंतु जीवकी अपनी अपनी हृष्टि है, इसकी. सृष्टिको वह न्‌ जाने; 
उसकी सृष्टिको वह न जाने, जैसे मनुष्य सोये होवें अरू अपनी 
अपनी स्वप्नसृष्टिको देखें,, तिसविषे आकाश : अरू काल अपना 
आप देखे,उ सकी सृष्टिको वह नहीं जानता उसकी सृष्टिको वह नहीं 


.. (१४७६) ..... योगवासिष्ठ। 


आानता परंतु ज्ञानी सर्व तृष्टि देखता है; देसे शुझकों सर्व सृष्ठि 
चिदाकाशविषे सासे अर जीवको अपनी अपनी सृष्टि भासै,अपरकी सृह्ठि 
अपरको दृष्टि नआवे, है रामजी ! एक सृष्टि ऐसे भासे,जो आवरण कोड 
नहीं, आवरण कहिये जेसे पृथ्वीके चोफेर सझुद्र होते हैं सो घहां आवरण 
कोऊ नथा अब कहू कहूं एक ही भ्रूतका आवरण है, कहू ऐसी सृष्टि 
आके जिनको पाँच ही दत्वका आवरण है; प्रथप्त पृथ्वीका आवरण, 
दूसरा जलका, तीसरा अशिका, चतुथ बाथुका, पंचम आकाशका आवरण 
है, कहू ऐसी सृष्टि देख आयें, जिनको चार तत््वका आवरण है; कूह,ँ 
ऐसी देखी जिनको पद आवरण, कद्दू दृश आवरण दृष्टि आवें, कह 
ऐसी घृष्टि दृष्टि आवे जिसको पोडश आवरण है अर कहू ऐसी दृष्टि आधे 
जिनको चौंतीस आवरण हैं, कहू छत्तीत आवरण तत्त्वके संयुक्त हृ्ठि 
देखीं. है गृमजी ! इस जअक़ार में अनंत सृष्टि देखता भया, विंदाकाश- 
विषे, परंठु केसी हैं जो आकाशहूप हैं सो आत्माते इतर वस्तु कछु 
नहीं, मनके फुरणेते छुल्लको सृष्टि दृष्टि आवें, काहेते जो संकल्पमात्र ही 
हैं, अपर कछ बना नहीं, जैसे कंचके ऊपर श्ृतियां छिल्ली होवें वैसे 
आत्मडपी कंघके ऊपर सूर्तियां दष्ठि आधें, अपने अपने व्यवृहारविषे 
मम्न रहे हैं, हे गमजी ! ऐसी अनंत सृध्ि देखी. एककी सृष्ठिको दूसरा 
न जाने सब अपनी जृष्टिको जाने, देंसे भनेक छुझुष एक ही. कालविषे 
शयंन करें अड स्वप्नव्ृष्ठि अपनी अपनी देखें दूसरी सृष्ठिको वे नहीं 
जानते. हे रामजी ! कछु ऐली सृद्धि देखी, जहां सूर्यका प्रकाश 
नहीं अर न चंहरधाका प्रकाश कै न्‌ अग्निका ध्रकाश है अरू चेष्ठा 
उनकी सब बड़ी होती हैं । कहूँ ऐसी देखी जहां सूर्य चंद्रमा हैं 
कहूँ ऐसी देखी जो उनको कालका ज्ञान सी नहीं कि कौन 
काल है, न वहां कोऊ दिन है न राजि ही है, सदा एक समान रहते 
हैं; कहू महाशुल्यहूप तम ही दृष्टि आवे, कह ऐसे दृष्टि आबे जो 
देखते ही रहते हैं; कहू मनुष्य ही रहते हैं, कहूँ तिथक ही रहते हैं, कहँ 
देत्य ही दृष्टि आवें, कहूँ जल ही दृष्टि आबै अपर तत्व कोझ न 
दृष्टि आवे अरु कहूं ऐसी सृष्टि हष्टि आवै जहां शाम््रका विचार. ही 
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नहीं, कहँ शाख् पुराण विपयेयहूप हैं, कहूँ समान हैं, कहूँ प्रलय होती 
दृष्टि आवें, कहें रत्पत्ति होती दृष्टि आवे. हे रामजी । इत्यादिक अनंत 
हह मेने देखी, परंदु जब स्वरूपकी ओर देखी तब केवल बअह्हूप ही 
भासे अपर कछु बनता दृष्टि न आवे अरू जब संकल्प कारेके देखिये 
तब अवत सृष्टि दृष्टि आवे, कहू ऐसी सृष्ि दृष्टि आधे जहां बालकको वृद्ध 
योवन अवस्थाकी मर्यादा ही नहीं, जैसे जन्मे तैसे ही रहे! कहूँ ऐसी 
सृह्ति है जो चंद्रमा सूयेका प्रकाश नहीं अह अम्रिके प्रकाशताथ उनकी 
चेष्ठा होती है, कहे ऐसे देखे जो ऊर्ध्यको चले जावें, कहूँ नीचे चढे 
जावें; कहूँ ऐसे देखे नो शाख्की मर्यादासाथ चेष्ठा करें, कहूँ कृमि ही 
बसते हैं अपर कोझ नहीं, हे रामजी ! चेननहूपी वनविषे मेने अनेत 
सश्हिपी वृक्ष देखे परंतु दूसरा कछु बना दृष्टि न आया; तब चेतनका 
आभाप्त ही दृष्टि आया; जैसे सकी किरणोंविषे जलाभास होता है 
अर बना कछु नहीं तेसे सृष्टि बती दछु नहीं अर दृष्टि आप, जैसे 
आकाशविषे नीलता भासती है अछ दसरा चेद्रमा भासता है तेसे 
अनहोती तृष्टि भासे, जैसे महस्थलूविषे अछ भासता है अझह गंधपैन- 
गदी सृष्टि भासती है तैसे संपण सृ्ि सासती है. हे रामजी ! बहाहुपी 
आकाश है तिसविषे चित्तहपी गंघतेने छृष्टि रची है. स्वृरूपते इतर 
कुछ उपजा नहीं, सब अकारण है, जो निममित्तकारण समवायकारण- 

विना यृष्टि सासे सो अप्तसात्र जानिये, जेसे स्वप्रसृष्ठि कारण विना - 
होती है अरु अर्थाकार हो भासती है ती भी अजातजात है, अर्थ यह 
जो उपजेबिना उपजी भासती है, वैसे संपर्ण स्॒ठति आभासमात्र 
है. है रामजी ! आमासविषे भी अधिष्ठानसत्ता होती है जिसके 
आश्रय आभास छुरता है सो शांत चिदानंद ब्रह्म सबका अधिष्ठान 
है अह सब आत्मताकारिंके स्थित है; इहासत्ताते इतर कछु नहीं, 
चैत्यताकारिके नानात्व मसता है परंतु नामात्व हुआ कछु नहीं आत्मा ही 
स्वक्ष अपने आपविष स्थित है, जेसे क्षीस्सपुद्वविषे वाशुकारिके साना- 
प्रकारके तरंग उपजे भासते हैं ती भी क्षीरते इतर कछु नहीं, ऐसा - 
क्षीरसमुद्रका तरंग कोऊ नहीं; जिलविषे घृत न होवे, सब विषे घृत 


१): 


(१४७८ ) योगवासिछठ । 

व्याप रहा है, तेसे जो कछु पदाथ हैं तिन सब॒विषे बरह्मएता अ 
है अर जैसे क्षीरके मंथन कियेते पृत निकसता है तेसे विचार कियेते जनत्‌ 
अल्लस्वहप भासता है इतर कछु नहीं, काहिते जो कारणद्वाग कछु नहीं 
धपन्ञा, परसाधते केवल आत्मसत्ता अपने आपपिषे स्थित है, फरणेहपी 
अमकारिके कछु हुआ दृष्टि आता है, जब फुरणेंहपी प्रम लिवृत्त हुआ तब 
बह् ही भायता है ताते अविदयारुप फुणकों त्यागिकारे अपने लिर्व॑- 
हहप स्वहयविषे स्थित होहु तद जगद्धस निश्नत हो जावेगा. 

इति श्रीयोगवासिष्टे निवोणप्रकरण उत्तराद्धे जगष्मालपुसू- 

इवणन नाम नवनवृत्यघिकशतंतमः संगेः ॥ १९९ 


हविशततंधः: सुए|॥ २०० 

-- ४ ४3 ४टूटू-- 
जगलालणनम्‌ । | 
वसिष्ठ उवांच-है रामजी ! जब इस प्रकार में सृध्ठि देखी तब 
बहुरि विचार आनि हुआ कि वह शब्द करनेहारा कौन था, विंधकों 
देखीं, तब में देखने रूंगा, देखते देखते तीतरीकी नाई शब्द झुमा 
परंतु उसको न॑ देखा तब फेरि देखा, ऐेखते देखते शब्दका अर्थ - 
भमासने लगा, इहुरि देखा तब अंगना दृष्टि आयी सो देसी 8, स्व्णों- 
' बत जिसका शरीर है,बहुत झुंदर वज्ज पृहिरे हुए है अड स्व अंग भ्रृषणों 
कारि एण हैं; लक्ष्मीकी नाई विसको उपसा दीजिये अर भपानीकी 
' हपम्मा दीजिये ऐसी झुन्दर है, जब में उसको देखी तब वह मेरे निकृट 
आय प्राप्त मयी अर कहने लगी. हे झुनीशर । अपर संसार में देखा है 
परंतु समानचमो छुलको दृष्टि आया है अह तुम उत्तमधमा भासते ही - 
संसारसघुह्के पार हुए दृष्टि आते हो संसारसघुद्दपरके तुम वक्ष हो जो कोऊ 
तुम्हारी ओर आता है तिसके आशभ्रयभृत ही अर मिकासि भी छेते हो 
अपर जो जीव हैं सो संयास्यबुद्गविषे बहे जाते हैं भर तुम पारको प्राप्त हुए 
ही ताते तुमको नमस्कार है. हे रामजी | जब इस प्रकार अंगनाने कहा तब 
में आश्चयको प्राप्त इुआ कि इसने मेरे ताई कादाचित देखा भी नहीं भरु 
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जगज्ालवर्णब-निर्वाणशकरण । ( १४७९ ) 


सुना भी नहीं, बहुरि इसने क्योंकारे जाना ! तथ में ऐसे विचार किया 
कि यह मायाका कोझ चरित्र है अढ जो ब्रह्मांड झल्को दृष्टि आये है 
सो इसकरके दृष्टि आये हैं, हे रामजी | ऐसे विचार किया तब उसको 
त्यागिकरे में बहरे आकाशकों उश तब अपर सृष्दि भासने छगी, 
जैसे स्वम्नकी सृष्टि होती है अर संकल्पकी सृष्टि होती है अर गंघव- 
नगरकी छष्टि होती है तेसे यह सृध्ति है, वास्तव कछ बना नहीं, जैसे 
स्प्रादिक छृष्टि अनहोती भारती हैं तैसे यह जगत्‌ है, केवल वोध- 
मात्र आत्मा अपने आपविषे स्थित है. हे रामजी | जब में बोधंबिषे - 
स्थित होकारे देखीं तब झल्लकी आत्या ही भासे अझ जब संकल्प करके 
देखों तब नाना जगृत्‌ भासे, कह नए होते सासे, कहूँ मठ 
होकरे उत्पत्ति होते भासेः जैसे पीपलके पात पड़ते हैं अह बहुरि 
तेसे ही उपजते हैं तेसे उपजते मासें, कहेँ अधेरवमाव तेसा होवै, बहूँ ऐसे 
हष्टि आवें जो बाश होकरे अपरके अपर उत्पन्न होवें, कहँ उत्पन्न होते ही 
दृष्टि आयें, कहू मिन्न भिन्न सृष्टि अर भिन्न भिन्न शास्त्र हेशि आवें, कहूँ 
घ॒वे चंद्रमा अर तारोंका चक्र ऐसे ही फिरता हृष्टि आबे अर कह अपर 
प्रकार दृष्टि आवे, कहूँ नरककी सृष्ि दृष्टि आवे, कह स्वरके स्थान हृषि- 
आग, इसी प्रकार अनंत ही सृष्टि देखा अर अनंत ही रह देखे, अनंत ही 
प्रद्मा देखे, अनंत ही विष्णु देखे, कहूं प्रछयके मेघ गर्जते हैं, कहूँ सुमेर 
आइदिक पवृत उडते दृष्टि आवें, कहूँ ब्लांड जलते हृष्टि आवें अह द्दश 
सूर्य तपते दृष्टि आवें, कहूँ ऐसे स्थान दृष्टि आवें जो जब्मते ही पु हो. 
जवें, कहूँ ऐसी सृष्टि हष्टि आवे जो एक सृश्टिविषे छुआ दूसरी सशिविषे 
आबे अह दूसरी सृश्टिविषे छुआ उसी सृह्रिविषे आवे, कहू प्ररकूम होती 
दृष्टि आवे, कह ज्योंकी त्यों रूती सृष्ि इष्टि आबै, उनके निकट उसकों . . 
कई कछु न होते; जेसे दो पुरुष एक ही शब्यापर सोये होवें अर 
दोनोंको स्वृप्त आवे, एककी सृष्टिविषे प्रछक्‍थ होती है अहु द्श्तरेकी 
 ज्योंकी त््यों रहे, इसविषे कछु आशय नहीं, हे रामजी | इस 
प्रकार मैंने अनंत सृष्टि देखी परंतु तिनविषे साख सत्ता मैंने देखी/ 
अपर. सब स्पृश्नतत्‌ स्थान दृष्टि आये, जेसे केलेके वक्षविषे 


(१४८० ) योगवासिष्ठ । 


सार कछु नहीं निकसता देसे स्थानविषे सार कछु न देखा. है समजी ! 
क्रिया काल सब॒विश्व ब्ह्मस्वहप हैं जैसे समुद्रविषे तरंग बुढडुदे सब 
जलहप हैं तैसे जगत सब ब्रह्म स्पष्ट है इतर कछु नहीं; जैसे क्षीर- 
सझ्ुद्धिषे तरंग आदवर्त क्षीर्ते भिन्न कछे नहीं होते तैसे तू अरु में 
जगत्‌ सब ब्रह्म ही है, जब बोधकी ओर में देखों तब से ब्रह्म ही दृष्टि 
आने जब संकर्पकी ओर देखों तब नाना प्रकारका जगत्‌ दृष्टि आधे 
इस प्रकार में अनंत सृष्टि देखत भया कहूँ केसे सृष्टि देखी मो अथः ही 
है कह गुणकी सृष्टि देखी अर कहूँ ऐसी सृष्टि देखी जो धर्म अचमें- 
को जानते ही नहीं. हे रामजी ! एकसी पचास सृष्टि भरेतायुगकी देखी 
अर जो घिन्न भिन्न सृष्टि हैं अह भिन्न भिन्न जगत तिनविषे ब्रह्माके 
पुष्र वसि्॒ठ भिन्न भिन्न देखे जिनको मेरे समान ज्ञान है अर मेरे ही 
समान छत है बहुरे छुझते उत्तम भी हैं अह तू सुन जो तिन 
शकसी पचास सृष्टिविषे तितने बसिष्ठ देखे तिन सबके आगे उपदेश 
लेनेके निमित्त रामजी बेठे हैं अरु परेताशुगविषे अनेक छुग अछ अनेक 
द्ापर अनेक ज्रेता अनेक सत्यशुग देखे सो सुब चेतन आकाशके 
आश्रय देखे. है रामजी ! हुए बिना सब दृष्टि आवें जैसे मशुस्थलविषे 
जल भासता है जैसे आफाशविषे भनहोती नीछता भासती है जेसे 
जेघरीविषे अनहोता सर्प भासता है तैसे ब्रह्म करिके अनहोता जगत 
भासता है. है रामजी । मनके फुरणेकारे जगत भासता है अर फुरणेके' 
सिटेते सब जहा ही सासता है. है रामजी ! अनंत सृषह्ति मैंने देखीं 
जैसे घृथकी किरणोंदिये अमेत बपरेणु दृष्टि आवें तेसे सृष्टि अनंत 
देखी एक चेतनते अनेक चेतन दृष्टि आवें जैसे इक्षते फल प्रगट होते 
ः हैं तैसे संकरपहपी वृक्षते सृह्िहपी फल हष्टि आयें जेसे एक जुछरके 
फूलविष अनंत परच्छर होते है तेसे एक आत्मसत्ताके आश्रय अनंत 
छृष्टि संकशपके फुणेकारे झुश्लको दृष्टि आई कह महाप्रलूयके क्षोम 
होते हैं अर सघुद्र छछछते. हैं विनके तरंग देवलोककी गिराते हैं कह 
श्यामहाप्‌ चंद्रमा उण्ण हृष्धि आबे कहूँ सूये शीवल् दृष्टि: आधे कहूँ ऐसी 
सृष्टि दृष्टि आवे जो दिवको अंध हो जबे अरु राजिको इलूकादिककी 


जगज्ञालवर्णन-निवाणप्रकरण। (१४८१) 


नाई चेष्ठा करे अह कहूँ ऐसी सृष्टि देखी जो उनको रोज अझू दिनका 
ज्ञान कछु नहीं अरु कालऊा ज्ञान भी वहीं उधम अपप्रका ज्ञान भी 
नहीं जैसी अपनी इच्छा होवे . तेसे करते हैं कहँ ऐसी सृष्टि देखी जो 
पुण्य करनेहारे नरकको प्राप्त होते हैं अरु पापकती रबगेको जायें कहाँ 
ऐसी सृष्टि देखी कि बालूते तेल निक्रतता है धर विषपान कियेते . 
अमर होते हैं अर अम्ृतके पान कियेते मारे जायें. हे रामजी । जैसे 
जिसका निश्चय होता है तेसा ही आगे भासता है यह जगत संकरप- 

मात्र है जेसी भावना होती है तैजा आगे होकारे भासता है कहूँ पत्थर-: 

विषे कमल उपज्ञते दृष्टि आये हैं अर कछ वृक्षोंमें लगे रत्न हीरे दृष्टि . 
आये हैं अर बड़े प्रकाश बंयुत्त आक्ाशविषे वृक्षके बन दृष्टि आये हैं 
कहूँ ऐसी सृष्टि देखी कि मेघके बाद ही तिनके वच्ध हैं वद्नोंकी नाई 
बादलोंकी पकारे छेवें कहूँ शीशके भार छेते दृष्टि आबें अर सब चेश 
भी करें अंधे काने दोरे इत्यादिक वाला प्रकारकी सृष्टि देखी हें. 
हे राफजी | जद में स्वृहूपकी ओर देखों तब सब सृ्ि शून्यरूप दृष्टि जावे 
अर जब संकर्पकी ओर देखों दब नाना प्रकारका जगत भासे कहँ ऐसे 
ही दृष्टि आवे जो चंद्रमा सूर्यकी जानते ही नहीं कहूँ एक पृथ्वीकी सृष्टि 
देखी पृथ्वी विष अरु अभ्िकी सृष्टि देखी अग्निविषे जलकी सृष्टि जरूविषे 
देखी कहूँ पच भ्रूतकी सृष्टि देखी जैसे यह विद्यपान है कहँ 
काएकी पुतलीवत्‌ सृष्टि चेष्ठ करती देखी जेसे यह विद्यमान है 
भोजन करती है कहे कहूँ प्राणहु विना यंत्रीकी एतलियांपत चेषश्ा करते ' 
हैं, हे रामजी | जब ऐसे सृष्तिकों देखता देखता महा आकाशबिषे' 
अनंत॒योजन पर्यत चला गया परंतु एक आकाश ही दृष्टि आबे अपर तत्त्व 
कोऊ हृष्टि न भावे बहुरे ऐसी सृष्टि देखी जो खाना पीना शब चेश् करे 

परंतु दृष्टि न आबे वेतालकी नाई जैसे वेदाल सब चेश करते है अरू 
दृष्टि नआवें तैसे वह दृष्टि न आंवे भर कहूँ ऐसी सृष्टि देखी कि में अहं . 
कहपना भी नहीं केवड निश्चित पद रहे अर कहूँ ऐसी सृष्टि . 
. देखी जो उनका मन ही नहीं कहूँ विर्कार सृह्ि देखी कहूं ऐसी सृध्धि 
देखी जो सरपिषे आत्मभावना करतेहें कहूँ सत्र अपना - आप ही बनाने 


आर 


( १४८५ ) योगवालिए । 


रे 


| 


अदभावना किसीके नहीं, कहूं ऐसी दी जो सब मोक्षकी लक्ष्मी 
कारि शोभते हैं कह ऐसी हृष्टि देखी जी उपजिकारे शीघ्र ही नाश हो 
जावे जैसे वल्छ अह केश इप्जते हैं कहे ऐसे देखे जो चिर्कालफ्यंत 
रहें, है रामजी ! इस प्रकार अनंत सृष्टि देखीं सो केसी झृष्टि हैं; 
जो अनहोती एुछी हैं अर संकृल्पप्रात्र हैं जब संकल्प लग 
हो जावे तब अगद्धम निवृतत हो जावे, चिंसके स्पंद्विषे सब जग 

जाल देखे दस्तुते कया धृछ्टि आबे, सो छुत; में ऊष्ये गया, अधो* 
गया, दशों दिशा गया परंतु मेरे तो देतनहुपी सद्ुडके बु्डुदे भासे हैं 
अपर कछु व भासे 


इति ओयोगवा पि्ठे निवोणप्रकरणे उत्तर अगलारूवर्णन 
नाम (द्ररत सूध+ । २०० 





ध्‌ या 
एक्ाधिकाहिशतृतूश। घृश। १०१, 
-- थूक ब्टड-- 


| बोधजगपेकतापतिपद्यप्‌। 
बसिए स्थांच-हे रामजी 
स्थित है, जैसे जल अपने थत है अडढ पिसविये जो 
चैत्योन्शुखत्व हुआ है; तिघ्तकी मुनीश्र चित्ताक्षात कहते हैं दिए सन: 
विष सझद्प विक्षदप फुरणेक्वारि अनेतकीरटि ब्रज्ञॉंड बन गये हैं विशका 
पर भताकाश है, जो मवते हपजा है, इप कारणते घू 
काश है; यो संकृद्पमात्र है आत्माते 
उपाब-है मगवद्‌ | यह जो कृटप है, मे 
दिनविषे यूत उत्पन्न डोदे हैँ अड राजिविपे प्रछय हो जाते हैं अड जब 
महाप्रलय होता है, तब श्ूग कोझ नहीं रहता सब ब्मसचाविषे छीन 
- हो जाते हैं, सब जीपन्शुक हो जाते हैं, सूक्ष्म बम ही शेष रहता है, तिस 
घुक्ष्म बहते बहरि कैसे उत्पत्ति होती है, सो कृपा करिके कहो ! 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब महाप्रल्य होता है, तब सब धृत नह 
हो जाते हैं अर अह्यसत्ता शेष रहती है, तिसको भी मानता है ठुझने भी 


का 


|&« पे 


बोधजगदेकताप्रातिषादबर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ ( १४८३ ) 
कहा जो पाछे ब्रह्मतता शेष रहती है जब तुझने माना जो सबका कारण 
ब्रह्न शेष रहता है; सो बहस शुद्ध स्वहूप है, आकाशते भी हुक्ष्म है, 
जो आकाशका एक अपु होबे अरू तिसका सहख भाग कृरिये जैसे बह 
अण॒का भाग चुछ्ष्म होता है; तिसते भी बहासत्ता अतिसृक्ष्म है. हे 
राबजी । ऐसे सूशा वह्नते जगतकी उत्पत्ति कैसे कहीं भर जो उत्पत्ति 
ही नहीं मयी तो तिहकी प्रलूय केसे होवे अब यह जगत जो हृष्टि आता 
है, सो बरह्मका हृदय है, अपनी जो स्वभाव सत्ता है, तिसका नाप 
हृदय है, सो यह जगत्‌ ब्रह्मका वषु है, जैसे स्वप्तविषे अपनी हंवितु 
ही देशकाल पवेत आदिकहूप होती है, तैसे यह जगत संविवहूप है 
अरु अपने स्वह्पके अज्ञाव क्वरिके हुएकी नाई दुश्खदायक भासता है, . 
जेसे अपने पडछायेविषे अज्ञानकारिके यूव कल्पता है अश मयको प्राप्त 
होता कै, जब विचारकरि देखता है, तब भय निवृत्त हो जाता है, तैसे 
यह जगत्‌ इछ उपजा नहीं, हे रामजी । चेतनसंवित्‌ ही जगत आकार 
होकारे भासती है अपर वस्तु कछ नहीं, जो सब वही हुआ तो आदि 
सर्वका होना अरु प्रढय सब उसीके अंग हैं, इतर कछ नहीं; अस्ति 
नास्ति उदय अस्तते आदि जो शब्द हैं, सो सब आक्राशहूय हैं अर 
सबका अधिष्ठान आत्मपत्ता है अड सर्व शब्द अह्वद्दीविये होते हैं मर 
बल्न सवे शब्दते रहित भी है, जो से शब्दते रहित हुआ तो जगतढ़ी . 
उत्पत्ति मलय क्योंकारे कही जावे, भाव्मा अच्छेच्य अर अदाह्न भड 
अकैब है, अद्श्य है, इंद्रियोंका विषय नहीं अशब्द पद केवल आत्मा 
है अरु परमदेव है अरु जगत्‌ भी अविनाशी है, काहेते जो उपज ही 
नहीं. हे गमजी ! जगत भी आत्माते इतर नहीं, आत्यहूप है, जो 
आत्महप है, तो विकार कहां होवे, सर्वे शब्द अर अर्थक्ा अधिश्ान 
आत्मसत्ता है, ताते जगत्‌ ब्रह्मस्वहूप है, जैसे अंगवाला सर्व अग अपने 
जानता है, तैसे सब जगत ब्रह्मके अंग हैं अर सबको जानता है, वास्तव- 
ते छुस्वच्छ आकाशवत्‌ है, अदेशकाल वस्तु सुख दुःख जन्म मरण 
साकार निराकार केवल अकेबुल नाशी-अविनाशी इत्यादिक सर्व शब्द 
अर अर्थ सब बल्नहीके नाम हैं, जैसे अवयव अवयबी छुझपक्े हैं, जो 


( १४८४ ) योगवासिष्ठ । 


पसारे तौ भी अपने स्वरूप हैं, जो संकोच तो भी अपने अवयव हें, 
तैसे उत्पत्ति प्रछढय सब बहाहीके अवयव हैं, इतर फछु नहीं, परंतु इतरकी 
नाई अगत्‌ हुआ भांसता है; जैसे सुये किरणोंविषे जल कह इमा 
नहीं परंतु हुएकी नाई दृष्टि आता है; किरणें ही जंछ होकारे भासती हैं, 
तैसे आत्मा भगत आकार होकरे भासता है, सो आत्मस्वरूप ही है. 
हे रामजी ! शुद्ध चिन्मात्र अह्महूपी एक वृक्ष है; तिसविषे सो संवित्‌ 
फुणा हुआ है; सो हृढ घूल है, अरु चित्त शरीरूपी तिसके सतेस है; 
अझ लोकपाल तिसके दास हैं अर शाखा तिसकी जगत्‌ अर फूल 
तिलका प्रकाश है, जिस करे जगत प्रकराशता है अरु अंधकार तिस 
वृक्षविय श्यामता है अर वृक्षविषे जो पोल होती है, सो आकाश है, अरु 
फूलके शुच्छे हैं लो प्रढय हें भ३ गुच्छेके हिलावनेहारे जो मैँवरे होते 
है. हो विष्णु रुद्रादिक हैं अह जड़ता तिसतकी त्वचा है इस प्रकार सम 
सत्य आत्मत्रह्म है, अल्नत्वमावतें सी नहीं, कछु नहों, सवेदा अपने 
स्वभावविषे स्थित है. है रामजी ! जगतका भाव अभाव उत्पत्ति पुल- 
यादहिक्‌ सब स्वभाव अशुभवरूप बह्च स्थित है अरु विकार तिसविषे 
कोऊ नहीं केवल शुद्ध निरंगन आत्म आकाश निमरछ है, जैसे चंद्रमाके 
मेडलविपे विषकी वल्छी नहीं दोती, तेसे आत्माविषे विकार कोझ नहीं 
निर्मल आकाशहूप है अरु आदि अत मध्यकी कलनाते रहित है 
तो लोकपालअ्म कैसे होवे अह जेंते कछ विकार भासते हैं, सो 
आध्याके अज्ञानकरि मासते हैं, जब तू एकराग्रचित विचार करिंके 
देखेगा, तब जगद्धम शांत हो जावेगा, यह जगद्धम फ़णेकारे भासा है; 
झंब छुरणा उलटिकरि आत्माकी ओर आबेगा, तब जंगद्धम 
घिटि जावेगा, जैसे प्वदकारे दीपक जागता है; अझू पवनहीकारे छीन 
हे जाता है, वैसे चिततके फुरणेकारे जगत भासता है अर चित्तका 
एुण्णा जब अंतर्डख होता है तब जगद्धम मिटि जाता. है. हे रामजी ! 
जब झ्ानकरके देखेगा, तब अज्लानंहप फुणेका जिकाल अमाव हो 
जावेगा, बंध मुक्ति आत्माविषे कोऊ न भासेगी, इसविषे संशय कछु 
नहीं, यह जगजांऊ जो भासता है, सो आत्माविषे कछ उपजा नहीं: 


जगदेकताप्रातपादनवर्णन-निरवाणप्रकरण। (१४८५) . 


अज्ञान करके भासता है, जब विचार कारिके देखेगा; तब अछ सिद्धिका 
ऐश्वये तृणवत्‌ भासेगा, । ु 
इदि श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे उ० बोधजगदेकताप्रतिपादन 
नाम एकाधथिकद्विशततमः सगेः॥ २०१४ 
हचधिकंहिशततमः स॒र्गः २०२. 
शा 3“ कल आाा 
जगदेकताप्रतिपादनम्‌ । मी 
राम उवाच-हे भगवन्‌ ! यह जो जगजार तुमने देखा चिह्रप 
होकारे सो एक स्थानविषे वेठिकारे देखा, अथवा सृश्टिविषे जायकारे 
देखा सो कही ! वस्िष्ठ उवाच-हे रामजी ! में अनंत आत्मा हीं, 
सर्वशक्तिसंपन्न सर्वव्यापी घिद्यकाश हों; मेरेविषे आना जाना केसे होवे 
न एक स्थानविषे बैठिकारै देखा है अरु न सृष्टिविषे जायकारे देखा है. 
हे रामजी ! में चिदाकाश हों, चिद्काशविषे देखा है. हे ग़मजी !. 
जैसे तू अपने अंगको शिखाते लेकारे नखपर्यत देखता है, तैसे में ज्ञान- 
नेत्रकरे अपने आपहीविषे जगतको देखत भया हीं, सो केंसे मगतको 
देखा है, जो निराकार निरवयव आकाशहूप निर्मल देखे हैं अरू साव- 
यब जो दृष्टि आये हैं, सो फ़रणेकारे दृष्टि आयेहें, वास्तव कछ नहीं,केवल 
आकाशहय हें, जेसे स्वेप्नविषे दृष्टिका अनुभव होवे, परंतु संवितृहप है 
अपर कछु नहीं; जैसे वृक्षके पत्र टास फूछ फल सब अपने अंग होतेहें 
तेसे ज्ञाननेत्रकरे जगतकी में देखत भया हीं. हे रामजी ! जैसे समुद्र 
सब तरंग फेन बुदुब॒दे अह जल तरंगकी अपने आपहीवबिषे देखता हैवैसे - 
' में अपने आपविषे जगत्‌को. देखता भया हों अरु अब भी में इस देह- 
विषे स्थित हुआ पर्वतविषे सृष्टियां ज्ञान कारेके देखता हों, जैसे कुटीके 
अंतर बाहर आकाश एकहप है, तेसे सुझकी आगे भी अरु अब भी - 
जगत आकाशरूप अपने आपविषे भासते हैं, जेसे जल अपने रसको 
जानता है, जैसे बरफ अपनी शीतलताको जानता है, जेसे पवन 
अपनी स्पेदताको जानता है, तैसे में ज्ञानकारे. सृष्टि अपनेविषे देखत 


(६१४८६) . योगवासिष्ठ । 


बा बम व गत 
देखता है, जो सर्वात्ता आकाशवतू अपना आप है, जिसकी आत्म" 
स्थिति ययी है, सो वेइनको भी अवेदन देखता है, जो कदाचित्‌ उपज 
नहीं, जैसे देववा अपने अपने स्थानत्रिपे बैठे हुए दिव्य नेत्रकारे कोटि 
योजनफ्यत अपने विद्यमान देखते हैं, पैसे जगतोंको में सर्वात्म होकरि 
देखत यया हों, जैसे एथ्वीविषे निधि होती है अह औषधि रससहित 
पदाथ होते हैं, सो पृथ्वी अपनेविषे ही देखती है,तैसे में जगतको अपने- 
विषे ही देखत सया हों. राप झवाच-हे सगवन्‌ | वह जो कप्ंलनयनी 
कांता थी, आया छंदके पाठ करनेहारी सो बहुरि क्ष्या करत भंयी. 
वसि४ उवाच-है रामजी ! आकाश॒वपुकों घारिके मेरे निकट आदि 
ल्थित भयी, जैसे भवानी आक्ाशविषे आनि स्थित दोवे, तेसे आनि 
स्थित बयी, जैसे मे-आक्ाश-बंपु था, तैसे उसको में आकाश वएु देखत 
“जया आकाशवबिपे प्रथम इस कारणते में देखत सया कि जो सेश आधि- 
भी तिक शरीर था,जब चित्तपद हो कार में स्थित भया, तब कांताकी देखा; 
में आकाशहप हों अह वह छुल्दरी मी आक्ाशहूप है अह जगजबारू 
जो देखा सो भी आकाशहूप है. श्रीराम उबांच-हे भगवत्‌ | तुप्त 
भी आकाशहप थे अड वह भी आक्राशहूप थी अर वचनविल्लद्ध तब 
होता है, जब शरीर होता है अर तिसविपे बोलनेका स्थान कंठ्तालु 
-बासिका बेत ओठ आदिक होते हैं अद प्राण अन्तर प्रेश्णेह्रे छोते हैं; 
तब अक्षरा रचार होता है, हुम तो दोनों निराकार थे, तुम्हारा देखता 
बोलना किए प्रकार थथा अझ बोलना अवलोकनहुप मनस्कारकारे 
होता है, रूप रहिये दृश्य, भवकोकन कृहिये इंद्रियां, मतस्कार कहिये 
अनका छ्णणा, इन तीवों बिना छुम्हारा बोलना केसे हुआ. वहिए्ठ 
उवाच-हे रामजी ! जेसे खवप्न॒विषे रूप अवलोकन मनस्कार अह शब्द 
बाठ परस्पर दचन होते हैं, सो आक्ाशहप होते हैं, तेसे हमारा देखना 
बोलना आपपविषे परस्पर संवाद हुआ है, जैसे स्वप्नविषे देखते हैं, 
रूप अवलोकन मनस्कार आकराशहूप होते हैं अरू प्रत्यक्ष भासते हैं, 
तैसे हमारा देखना अरू बोलना हुआ यह प्रश्न तुम्हारा नहीं बनता 


जगदेकताप्रतिष दसवर्णद-निर्दाणप्रकरण । (१४८७ ) 


कि, देखना बोलना केसे हुआ अर जैसे आकाशविपे मेने छृष्टि देखी है; 
तैसे यह सृष्टि भी है, जेसे उनके शरीर थे तैसे हमारा शरीर हैः 
जैसे यह जगत है, तैसे- वह जगत्‌ है. हे रामजी ! यह आशय है; 
जो सत्‌ बसु नहीं मासती है अर जो असत बस्तु है सो मासती है, 
जैसे स्वप्नविषे पृथ्वी पर्दत सझुद्र भअह जगत व्यवह्ार है नहीं सो प्रत्यक्ष 
[सता है अर सत बह्तु अशुमबहूप नहीं भासती, तेसे इम तुम जगत्‌ 
व्‌ आक्राशहप हैं; जैसे स्वप्न विषे शुद्ध होते भासते हैं अर शब्द होते 
अर आना जाना भासता दे खो सब आकाशहूप है अछ हुआ केछ 
नहीं, तैसे यह तगत्‌ भी दे. दे रामज्ञी ! स्वप्नसृृद्दि मिथ्या है, बनी 
कुछ नहीं; अर कछ है, सो अशुभवहूप के इतर कछु नहीं अर तू कहे 
स्वप्न क्या हैं अह कैफ़े होते हें सो छुन आदि परमात्मृतत्वविषे स्वश्न- 
वचन हुआ है, दो विराद आत्मा है, बहुरि तितते यह जीव हुए हैं; सो 
आकाशहप हैं, काहेते जो विराद आकाशहूप है. यह सब आओकाशहूप 
है अर स्वन्न दृशंव थी में हेरे बोधके निमित्त कह है; काहेते कि स्वप्न 
भी कछु हुआ नहीं, केबल आत्ममात्र के बढ़ ही अपने आपविषे स्थित 
है. हे रामजी | वह दाता मैंने देखा, तब उसते पूछत भया), काहेते 
कर पेरा अह उप्का एक हुआ जैसे स्वप्नविषे स्वृन्त जनक होता 
है, तेसे हमाश हुआ. है रामजी | जेसे स्वप्रहृद्ि आक्ा शहप होती है, 
तैसे हम तुम सब जगत आकाशहूप हैं, कछु छुआ नहीं, स्वप्न मगत्‌ अरु 
जाग्रत्‌भगत्‌ एकहूप है; परंतु जाग्रतु दीध कालका स्वप्न है, ताते इस्विषे 
हढ व्यवहार उत्पन्न अलय होते मासते हैं. हे राफजी | स्वश्नविषे भोग 
होते हैं, लो अंतिमात्र हैं, निर्मेछ. आकाशहूप आत्माते इतर कछु बना 
नहीं, तेसे यह दृश्य अरु द्रष्ठा स्वृप्रकी नाई अनहोते मासते हैं, जो हम तुम 
छआादिक दृश्यको मनरूपी द्रश सत्य मानता है, सो दोनों अज्ञानकारि 

अममात्र उदय हुए हैं, अर जो शुद्ध दरष्मा है, सो दृश्यते रहित है; अदू | 
जैसे दश आह्यशहूप है, तेसे दृश्य भी आकाशहप है, जैसे स्वप्रहृष्ट 

अनुभवते इतर कछु नहीं, तेसे यह जाग्रत्‌ भी अवुभवहप है, हे रामजी! 

चिदाकाश जो अनंत आत्मा है, सो इस जगतझा कारण केसे होवे, 


4। 
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( १४८८ ) 'योगवासिए्ठ। 


जेसे स्वप्रसश्िका कारण कोऊनहीं तैसे इस जाम्रत्‌ जगवका कारण भी 
कोऊ नहीं काहते जो हुआ कछु नहीं अर जो कछु है सो अनुभवहूप 
है ताते यह जगत्‌ अकारण है. हे रामजी ! यह जीव साकारहपी है 
अर इनके स्वप्रकी सृष्टि नाना प्रकारकी होती है सों भी आकाशहप है 
कह आकार नहीं अर जो निराकार अठ्लेत आत्मसत्ता है तिसविषे 
आदि आमभासहूप जगत छुया है सो आकाशहूप क्यों न होवे साकार 
क्या अड निराकार कया हो सुन एक चित्त हे एक चेत्य है चित्त 
नाम है शुद्ध चिन्मात्रका ९ चेत्य नाम है दृश्य फुरनेका अह जिस 
चित्तकों दृश्यका सम्बंध है तिसका वास जीव है जिस चित्तकी अज्लान 
कारिके ह्वेतका सम्बेध है अर अनात्मपिषे आत्माभिमान दे ऐसा जो 
जीप है सो साकारहूप है तिसके स्वप्तकी सृष्टि आकाशरहूप है सो 
अचेत्य चिन्मात्र नियकार सत्ता है तिसक्का स्वृप्त आमासहूप जगत 
आकाशहूप क्‍यों न होवे. हे रामजी ! यह जगत्‌ निरुपादान है अथ 
यह जो बना कछ नहीं चिद्ज्ञाश किशकारहप है जेसे स्वप्नविषे जगत 
अक्ृभिम होता है तैसे यह जगत है न इसको कीऊ निमित्तकारण है न 
समवायिकारण है आत्मा अच्यचुत अर अद्वित है सो दृश्यका कारण 
केसे कहिये. हे रामजी | न कोऊ कर्ता दे भोक्ता है न कोऊ जंगतु है 
है अर नहीं यह भी कहना नहीं बनता ऐसा जो छ्ानवाब है सी 
पाषाणवत्‌ सोच स्थित होता है अर जब प्रज्त आचार आनि पढ़ता है 
तब तिसकी भी करता है. 

:.. इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे ३० जगदेकता प्रतिपा दर 

; नाम द्रयचिकद्विशततमः सर्गः ॥ २०२ 


व्यधिकृहिशवतमः घ॒र्गः २०३ 
---9)3:4857-- 
विद्यापरीविशोकवर्णनम्‌ । 
राम उवाच-हे मगवन्‌ | वह जो तुम्हारे निकट आकाशढरूप कांता 
आंगबी थी सो अनेक कचटतादिक अक्षर शरीर बिना कैसे बोली 


विद्याधरीविशोकवर्णनं-निवोणप्रकरण । ( ६४८९) 


अरु जो तुम स्वम्रकी नाई कहो तब स्वश्नविषे केवछ' आकाश होता है 
तहां यूरहूव आदिक केसे बोलता है. वेसिप्ठ उवाच-हे रामजी ! स्वंप्र- 
बिये जो शरीर होता है सो आकाशहूप है तिसविषें कृचटतादिक अक्षर 
कदाचित्‌ दद्देश नहीं हुए जेसे तक कदाचित्‌ नहीं बोलता वैसे 
आकाशढप आत्तमाविषे शब्द कदाचित्‌ नहीं हुआ अरु जो तू .कहे 
स्वप्नविषे जो यरत्यादिक अक्षर फ्रृत्त होते हैं तिसका उत्तर यह है जो 
कछु शब्द वहाँ सत्‌ हुए होते तो निकट बेठेकी भी सुनते. हे रामजी ! 
निकट वबेंठे जत॒की नहीं छुने तो ऐसे में कहता हों जो आफ़ाशहें हुआ कछु 
नहों हुआ भासता है सो आतिमात्र है केवछ चिन्सातज आकाशका किंचंन है 
सो आकाशविपे आकाश ही स्थित है तेसे यह जगत भी हुआ कछ नहीं. 
है रामजी! जेसे चंद्रमाविषे श्यामता है अइ आकाशवबिषे वृक्ष होता 
है अर जेसे पत्थरविंषे एतलियां दृत्य करती भास सो मिथ्या हैं तैसे 
यह जगतक़ा होना मिथ्या है. है रामजी ! स्वप्विषे जो जंगत्‌ भासता है 
सो चिदाकाशक्ा किचन है सो किंचन भी आकाशहःप है इतर कछू नहीं 
जैसे स्वप्तका जगत आकाशरूप है तेसे यह जगत भी आकाशढ्षप है 
जसे यह जगत है तेसे वह जगत्‌ थे अंरु यह जो आकाश है त्सो 
आत्माकाशविषे अनाकाश हे जैसे स्वप्रकी सृष्टि अमकारिके प्रंवृत्त 
भासती है तैसे जगत्‌ भी अमकारिके प्रत्यक्ष भासता है, राप उबाच- 
है भगवत्‌ ! जो यह जगत्‌ स्वप्न है तो जाग्रत क्यों भांसता है अरु जो 
अस्त है तो सतकी नाई क्यों भासता है! वसिष्ठ छवाच-हे रामजी ! 
एक शृदुसवेग है एक मध्य संवेग है एक तीव्र संवेग है संवेग कहिये संक' 
द्पका परिणाम सो निविध है जैसे कोऊ पुरुष अपने स्थानविषे बेढा 
हुआ मनोराज्यकरिक किसी व्यवहारकी रचता है सो तितकी जानता है 
जो संकल्प मात्र है अरु जेसे नट स्वांग घारता है तब वह जानता है 
कि मेरा स्वांग है अह न मेरा यह स्वांग सत्य है अपने स्वृहूपको सतत 
“ जानता है इप्तका नाम महुसंवेग है काहेते जो अपना स्वरूप नहीं 
- मूछा अरु मध्यसंवेग यह है जेसे किसी पुरुषकों स्व॑न्त आता है तिसे-- 
विषे स्वमतृष्ट भासती है अरूु एक शरीर अपना भासता है तब अपने 
९ . है 


(१४९० ) पोगवासिष्ठ । 


शरीरको सत्‌ जानता है भरु जगतको भी सत्‌ जानता है, फाहेते जो 
स्यएपका प्रमाद है; स्वप्रफालपिषे सृश्तिको उत्‌ जानता हे अरू जागे 
हुए तिपंको असत्य जानता है; तिसका नाम मध्यसंवेग है, काप्ठेते जो 
सोया हुआ शीघ्र ही जाग उठता है अछ जो सोया अर जांगे नहीं 
विसका नाम तीवसंवेग है. हे रामजी | आदि संकृरप स्वप्न विषयरूप्‌ 
आएते हैं, तिसविषे नाना प्रकारकी सृष्टि होकारि स्थित है, जिनको आदि 
स्वहपका प्रमाद वहीं हुआ तिनको यह जगत्‌ घृढुसंवेग है, फाहते सो 
अपनी छीलामात्र असत्य जानते अर जिनको आदि स्वृहपका 
प्रषद हुआ है अए बहुरि शीघ्र ही ख्वरूपविषे जागि उठते हैं, तथ 
तिनकों यहं जगत्‌ असत्य यासता है, उनको इस जगतृविषे सत्यप्रतीति 
नहीं होती अर जिनको प्रमाद छुआ है, बहुरि जागे तहीं, तिनको यह 
जगत सत्‌ हो भासता है; फाहेते जो चित्तकी वृत्तिका प्रमाण तीत्र हो 
गया है, इस कारणते अज्ञानीको यह जगत्‌ ल्वप्तहप जागत हो बासता 
है, जेसे स्वप्रकालविषे स्वप्नकी सृष्टि सत्य हो भासती है. हे रामजी ! 
चित्तके फुरणेका नाप जगत्‌ है, जब चित्त बहिस्रुख होता है, तब जगत 
हो सासता है अरू स्वरुपका अज्ञान होता है; जब अज्ञान हुआ, तब 
जगद्धम हढ होता जाता है; ताते इस जगत॒का कारण भकज्ञान है. 
है ग़मजी | आत्माके अज्ञानकरिके जगत भासता है, जब आत्मज्नान 
होवेगा, तब जगद्धम निवृत्त हो जावेगा, सो आत्मा अपना आप है, 
ताते आत्मपद्विषे स्थित होड, तब जगद्धम निवृत्त हो जावेगा. 
है रामजी ! अज्ञानकारिके इस जगतकी सत्य प्रतीति होती है, तिसविषे 
जैसी जैसी भावता होती है, पैसे ही जगत दो भासता है. हे रामजी ! 
जिसप्रकार जगद्धम सत्य हो सासता है सो सुन, जो अज्ञानी जीब है 
जब शतक होता है; तब छक्त नहीं होता, अज्ञानके वशते जड़ पत्थर 
हशैता है, काहेते जो चेतनहप है. हे रामजी ! जब जुत्यु होता है, तब 
आकाशहूप चित्तविषे ही जगत्‌ फुरि आता है. अरु अपनी वासनाके 
अं वार नाना प्रंका रका जगत हो भासता है अर नाना प्रकारकी व्यवहा- . 

रचचता कियास हित होकारे भासती हैं अरू कल्पंपथत सब किया 


विद्याधरीविशोकवर्णतत-निदीणप्रकरण।... (१४९१ ) 
जीवकी अतवाहक होती हैं, जेती हमारी हैं. है रामजी | तू देख, वह . 
जगत क्या रूप है।किसी कारणते तो नहीं उपजा जेसे वह जगत्‌ कलना- 
शात्ञ सत हो भासता है,तैसे यह जगत्‌ भी घान. हे रामजी!यह जो तेरे- 
दाई स्वप्न आता है, तिसविषे जो पुरुष पदार्थ है, सो भी सत्‌ है, काहैते 
जो हह्नसत्ता सर्वात्मक है. हे रामजी ! प्रयोध हुए भी स्वप्नके पदार्थ 
विद्यमान सासते हैं, इसीते कहा है कि, स्वप्रसंकलप ब्रह्म अरु जाग्रत्‌ 
तुल्य है, जैसे आगे उदाहरण कहा है| शुक्रका अरु इंद्र ब्राह्मणके पत्रका; 
छूदण अरू गाधषिका, इनको मनोराज्यश्रम प्रत्यक्ष हुआ के भागे 
कहँँगे, दीघतपाको स्वप्न प्रत्यक्ष इुआ है, इसीते कहा है; जो सब तुल्य 
हैं अझ जीव जीवग्रति अपनी अपनी सृष्टि है, काहेते जो पछंकलप अपना 
अपना है, ताते वृष्टि भिन्न भिन्न हे अह सबका अधिष्ठान आत्मसत्ता 
४ अझ स्व सृष्ठिका प्रतिविंब आत्महूपी आदर्शविषे होता है अरु से . 
प्ष्टि आत्माका अजुभद है, जैसे बीजते वृक्ष उत्पन्न होता है अर तिप् 
इक्षते अपर वेक्ष होते हैं, ती हूँ विचारकारे देख जो बीज तो एक था अरू 
सब वृक्ष आदि बीजते उपजते हैं, तेसे एक आत्ताते अनेक सृष्टि प्रक्ना- 
शी हैं, परंतु स्वरूपते इतर कछ नहीं, जैसे एक पुरुष सोया. है अरु 
विछको स्वप्तकी सृष्टि भासि जाती है, बहारे स्वप्रविषे जो बहुत जीव 
भासते हैं, तिलकोी भी अपने अपने स्वृप्तकी सृह्टि भासती है. हे 
'शसज्ञी | जिसते आदि स्वप्रसृर्ति भासती है, सो पुरुष एक हीं है, तिछे 
एकहीविषे अनंत सृष्टि चित्तके फ़ुणकारि होती हैं, तेसे आत्मसत्ताके 
आश्रय अनंत सृष्ि फुरती हैं, परंतु स्वहपते कछु हुआ नहीं, सब 
आक्ाशहप हैं अरु जीवको अपनी सृष्टि अपने अज्ञानकारिंके मायती 
है. हे रामजी ! जीवको अपरकी सृष्टिका ज्ञान नहीं होता, अपनी हीं 
सछिको जानते हैं; कादेते जो संकरप मित्र भिन्न हैं, एकक़ी हम स्वृप्तके 
नर हैं, अरु एक हमको स्वप्रके नर हैं, वह अपर सृथ्टिविषे सोए हैं, 
अर हमारी सृष्टि उनको स्वप्न विषे भासती है तिनको हम स्वप्नके नर 
हैँ अरु जो हमारी -सृश्विषे सोए हैं, तिनको स्पप्नविषे अपर सृह्ि 
भासि आयी है; सो हमारे स्पृप्तके नर हैं. हे रामजी ! इस प्रकार 
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आत्मंतत्वके आश्रय अनेतं सृष्टि भासती हैं अरु सृष्तिकों सत्‌ जान- 
कारे जीव विचंरते हैं, सो मोक्षमार्गते शून्य हैं, जसे यह पुरुष शयन 
कंरता है, तिसको स्वप्नविषे परिणाम हुआ, तिसविषे जो जीव हुए 
तिनको बहाँरे रंवप्न हुआ, तब अपनी अपनी सृह्ति उनकी भासती है; 
अर बहुरे तिनके अपनी सृष्टि भासि आयी तो अनंत सृध्ति अनुभवते 
आश्रय होती है, तैसे एक आंत्माके आश्रय असंख्य सृष्टि फुरती हैं, सो 
पष्टि कैली दें, कई समान हैं, कई अर्धसमान हैं, कई विलक्षण सासती - 
हैं, अपनी अपनी सृश्टिको जीव जानते हैं, जेसे एक मंद्रिविषे दशपुरुण 
सोए हैं अह तिनकी अपना अपना ख॒ष्च आया; तब उसकी सष्टिको 
वह नहीं जानता; उसकी सृश्टिको वह न जानता; तेसे यह सृष्टि भी अप- 
श्को ज्ञान है, काहेते कि, संकरप अपना अपना है; जैसे पत्थरको पत्थर 
नहीं जानता अर जो अंतवाहके शरीर योगीश्वर हैं, तिनको सश्टिका 
ज्ञान होता है. है रामजी ! वास्तवते सृष्टि भी निराकार आकाशहूप है, 
जैसे सूर्यकी किरणोंविषे जलामास होता है, तेसे आत्माविषे घृष्टि है, 
जेसे जेष्रीविषे सर्प भासता है तेसे आत्माविषे हृष्टि भासती है 
है ग़मजी । वास्तवते कछ हुआ नहीं, सवेदा काल सर्वप्रकार आत्मा ही 
अपने आपविषे स्थित है, जिनको आत्माका प्रमाद्‌ हुआ तिनकी जग 
भासता है; वास्तवते जगत्‌ किसी कारणकारे नहीं उपजा, आभासहूप 
है, सम्यब् ज्ञानके हुएते बह्म अद्वेत भमासता है अर असम्यक ज्ञानते हेत- 
रूप जगत हो भासता है, जैसे जेबरीके सम्यर ज्ञानते जेवरी ही सासती है 
अर असम्यक ज्ञानकारे सर्प भासता है तैसे आत्माके अगम्यकल्लानकारि 
जगड्भान होता है. हे रामजी ! मेंने उस देवीसों प्रश्न किया कि हे देवी | 
तू कहांते आयी है अरु तेश स्थान कौन है अरू तू कौन है अर हवा 
किसनिमित्त आयी है! तब. देवी बोली.देव्युवाच-हे घुनीश्वर ! ब्ह्महपी 
जो महाकाश है, तिसंका जो अणु है, बहुरि तिस अणुकाभी जो अणु 
है; तिसका जो छिद्र है, तिस छिह्र विषे भी जो छिद्र है तिसविषे जो 
तुम रहते हो, तुम्हांर यह जगत्‌ भी उसीविषे है, तुम्हारी सृष्टिका जो बल्मा 
है; तिसकी संवेदनरूपी कन्या है; तिसने यह जगत्‌ रचा है तिस तुम्हारे 


विद्याधरीविशोकवर्णन-निर्बागप्रकरण ।_ (१४९३ ) 


' झगत्विषे पृथ्वी है, तिसके ऊपर समुद्र हैं, तिनकरि पृथ्वी आच्छादित है, 

तिसके परे दूना अपर द्वीप है, तिस द्वीपके परे ढूना घप्ुद्र है; इस प्रकार 
पृथ्वीको लंघि जाता हैं, तब आगे स्वर्णकी पृथ्वी आती.है, सो देश 
सहस योजनपर्यत महासुदर प्रकाशरूप है, तिसने सूर्य चद्रमाके प्रकाशकों 
भी लज्ित किया है; तिसके परे अपर छोकालोक पर्वत है, सो सब ठोर 
प्रसिद्ध है, तिसविषे बहुत नगर बसते हैं अरु कह ऐसे स्थान हैं जहां सदा 
प्रकाश ही रहता है, जैसे ज्ञानीके हृदयविपे सदा प्रकाश रहता है अरु कहूँ 
ऐसे स्थान हैं, जहां सबेदा अन्धकार ही रहता है, जैसे अज्ञानीके हृदयूविषे 
अन्धकार रहता है, कहूँ ऐसे स्थान हैं, जहां प्रत्यक्ष पदाथ पाते हैं, जसे 
पृण्डितके हुृद्यविषे अर्थ प्रत्यक्ष होते हैं, कहूँ ऐसे स्थान हैं, जहां पदार्थ 
नहीं पाते, जैसे घूर्खके हृदयविषे श्रुतिका अथ नहीं हो या, कहूँ ऐसे स्थान 
हैं, जिनके देखनेकारि हृदय प्रसन्न होता है, जैसे संतके दर्शनकारे हृदय 
प्रसन्न होता के कहूँ ऐसे स्थान हैं, जिनविषे सदा ढुःख ही रहता है जैसे 
अन्ानीकी संगतिविपे सदा हुःख रहता है; कहूँ ऐसे स्थान हैं, जहां सूर्य 
उदय नहीं होता, कहूँ सूर्य चंद्रमा दोनों उदय होते हैं, फहूँ पशु ही रहते हैं; 
कहूँ मल॒ष्य ही रहते हैं, कहूँ देत्य ही रहते हैं, कहूँ देवता ही रहते हैं, कहूँ जुट 
कृषाण ही रहते हैं, कहूँ घमका व्यवहार होता है, कहूँ विद्याधर ही रहते हैं 
कहूँ उन्मत्त हस्ती रहते हैं, कहूँ बडे नंदन बाग हैं, कह ऐसे स्थान हैं, 
जहां शासत्रका विचार नहीं, कह शासत्रके विचारवान्‌ रहते हैं, कहूँ राज्य ही 
करते हैं, कहूँ बड़ी वसतियां हैं, कह उजाड वन हैं, कहूँ पवन चलता है 
कहूँ बड़े खात छिद्र हैं, कई ऊध्वे शिखर हैं, तहां विद्याघर देवता रहते 
. हैं; कहूँ यक्ष राक्षस मत्त रहते हैं, कहूं विद्याधरी देवियाँ महामत्त रहती हैं, . 
इस प्रकार अनेत देशस्थानकी वस्तियां हैं, तिस छोकालोकके शिखर 
ऊपर शत योजनका तलव है। तिसविषे कमल फूल लगे हैं अरु 
-सब्‌ कह्पवृक्ष हैं; सब पत्थर चिंतामणि हैं, तिसविषे उत्तर दिशा.एक 
स्वर्णकी शिल्ा पड़ी है, तिसके शिखर ऊपर ब्रह्मा विष्णु रुद्र भानि बैग्ते 
हैं. अरु विछास करते हैं, तिसके ऊपर शिला है, तिसविपे में रहती हों 
अंह मेरा भरता भी रहता है; संपर्ण परिवार भी वहां रहता है. हे सुनीध्र .. 


| १४९४) । योगवासिष्ठ । 


तिसविषे एक बाह्मण रहता है, सो वृद्ध अवस्था अबलग जीवता है; सी . 
झाह्मण एकात जाय बेटा है अरु सदा वेदका अध्ययन करता है, तिसने 
मुझको अपने विवाहके निमित्त अपने मनते उपजाई है, अरू अब में भी 
बडी हुई हों, जैसे वसंतकत॒की मंजरी होती दे अर मेरे मनका विवाह 
नहीं करता, जबका उपजा है; तबका ब्रह्मचारी ही रता हे अरू वेदका 
अध्ययन कारि विरत्तचित्त हुआ है. हे छुनीश्वर । उस ब्राह्मणने झुल्कों 
विवाहके निमित उपजाई है अछ वद्ध औ भूषणसंयुक्त में उत्पन्न सयी हों, 
अर चंह्रमाकी नाईं सुंदर हों, सब अंग मेरे सुंदर हैं, सब जीवको मोहनेहारी 
हैं, मुझको देखिकारे कामदेव भी मूछित हो जाता है अरु फूलकी नाई 
मेरा हँसना है अहू सब शुण मेरेविपे हैं अझ महालक्ष्मीकी में सखी हों, 
ग्ेश त्याग करे ब्राह्मण एकांत जाय बेठा है अरु सदा वेदका अध्ययन 
करता है अर बडा दीर्॑सूनी है, जब में उत्पन्न सयी थी तंब कहता था 
कि, में तजझ्कों विवाहोंगा जब में यौवन अवस्थाको प्राप्त भयी हों, तब 
त्यागिकारे एकान्त जाय बैठा है. हे झुनीश्वर ! छ्लीको सदा भता चाहता 
है, अब में योवन अवस्थाकारे परी जलती हों अर जो बडे तलाव 
कमलसहित दृष्टि आते हैं, सो भतोके वियोगकारे अभिके अंगारे भासते 
हैं अरु बडे बाग नंदनवन आदिक इल्चकी मशस्थलकी नाहई भांसते हैं; 
इनको देखिकारि रुदन करत हों, नेत्रते जल चला जाता है, जैसे वर्षो 
: कालका मेष वर्षावता है; तैसे मेरे नेत्नते जल चलता है, जब में झुख 
आदिक अपने अंगको देखती हों, तब नेत्रके जुलकारे निकट कंम- 
लिनी डबि जाती है अह जब कह्पतरु तमाल्युक्षके फूछ पत्र शय्या- 
: ग्र बिछायकरे शयन करती हों, तब अंगके स्पर्शकारे फूल जलावते: 
है, जिस कमलसाथ मेरा स्पर्श होता के सो ज॑ंलि जाता है. 
है मगवन ! मर्ताके वियोगकरि में तपी हुईं हों, जब ब्फके पर्वत ऊपरि 
जाय बैठती हों, तंब वही अग्निबत्‌ हो जाता है अरु में नाना प्रका- 
रके फूलकी गलेविषे डांरती हों; तब भी तप्तता निवृत्त नहीं होती, 
में सुन्दर हों अर भर्तोंको सुख देनेहारी हों अरु मेरे भर्ताकी देह मिलोकी 
है, तिसके चरणोंविषे सदा' मेरी प्रीति रहती है अरु. में गृहके सब 


विद्याधरी विशोकवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १४९५ ) 


_ आचार करती हों, सब गुणों करके संपन्न हों अर स्वेको धारि रही हों, 
अर स्वकी प्रतिपालक हीं अरु ज्ञेयकी सदा झुझको इच्छा रहती है. 
हे घुनीश्वर ! में पतिप्रता हों, जो एुरुप प्रतित्रता ल्लीके साथ स्पर्श करता 
है, सो वहत सुख पाता है; तीनों तापते रहित होता है अरु सब शुण. 
जिसदिएे पाते हैं, सद्ग भर्ताविषे प्रीति करती है अर भर्तांकी प्रीति 
उसीविपे रहे, ऐसी में हों, तिसको त्यागिकारि ब्राह्मण एकांत जाय बैठा 
है अरु सर्वकाल पेदका अध्ययन अरू विचार करता रहता है अरु सर्वे 
कामनाका जिसने त्याग किया है; कोऊ इच्छा तिसको नहीं रही अरू 
में उसके वियोगकारे जलती हों. हे मगवत््‌ ! वह स्त्री भी भी है, 
जिपका सतो विवाहकारे मारे गया है अरु जिसका भ्तों नहीं प्राप्त 
भया सो भी भली है, जो सदा झुँवारी है अरु जो भर्ताके संयोगते 
प्रथम ही मरिजाती है; सो भी ओष्ठ हे भरु जिसको भर्ता प्राप्त भया है, 
'परंतु तिसको स्पशे नहीं करता, तब उसको बड़ा दुःख होता है 
हे सुनीध्र ! जो पुरुष परमात्माकी भावनाके संस्कारते रहित उत्पन्न हुआ 
है, सो निष्फल है, जैसे पात्र विना अन्न निष्फल होता है, अर्थ यह जो - 
संतजन तीर्थ आदिकते रहित पापस्थानोंविषे डोया हुआ घन॑ निष्फल 
होता है, जेसे समदृष्टि विना बोध निष्फल होता है; जैसे वेश्याकी जा 
निष्फल हैं, तैसे में पति विना निष्फल हों. हे. भगवत््‌ ! जब शय्या बिछाय 
कारि शयन करती हों तब फूल भी जलि जाते हैं; जसे सप्त॒द्रकोी वडवामि 
जलाती है, तैसे कमलोंको मेरें अंग जलाते हैं, हे घुनीश्वर ! जो 
सुखके स्थान हैं, सो सुझकोी दुःखदायक भासते हैं अर जो मध्यस्थान 
हैं, तो न सुख देते हैं, न दुःख देते हें भरु जो सुखके स्थान हैं; सो - 
भर्तके वियोगकरिके दुःखकी नाई हें 
इति श्रीयोगवा सिष्टे निर्वाणप्रकरणे उत्तराझें विद्याधरी विशो 
कवणनं नाम 5यविकद्धिशततमः सगेः ॥ २०३ ॥ 
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(१४९६ ) योगबासिष्ठ । 
चतुरधिकृदिशततमः सगे! २०४, 
 ज “7 है अटए-- 
विद्याचरीवेगवर्णनम्‌ । 

विद्याचयुवाच-हे शुनीश्वर | इस प्रकार में तप करती फिरती हों, अब 
सझुझकी भी भर्ताके वियोगकरि वैशग्य उपजा के भर्ताका वैराग्येरूपी 
गड्डा मेरी तृष्णारपी कमलिनी ऊपर पड़ा है; तिसकारे जलि गयी हों, 
ताते जगत छल्लकी पिरस सासता है. हे झुनीध्वर | यह जगत असार 
है; इसविषे स्थिर घस्तु कोझ नहीं, इस .कारणते झुझको भी वैराग्य 
उपजा है अछ समेत सर्ता जो स्वभूत है; सो संसारते व्रिक्त होकृरि 
एकाँत जाय बैठा के वेदको विषारता रहता है, परंतु आत्मपदकों नहीं 
प्राप्त सय्रा, सनके स्थिर करनेका उपाय करता है, परंतु अबलग मन 
स्थित नहीं भया, से ईषणाते रहित होकारे शाक्षकों विचारतों रहता 
है अर आत्माका साक्षात्कार नहीं हुआ अरू झुझ्को भी वेराग्य उपजा 
है, अब दोनों वेराग्यकारे संपन्न हुए हैं अछू परमपद पानेको झल्लकों 
इच्छा सयी है अछ शरीर हमकी विरस हो गया है, जेसे शरत्कालकी 
वछ्ली विरस होती है, इस कारणते में योगकी घारणा करने लगी हों, 

शंक्ति छुलझ्लकी उत्पन्न सथी है, आकाशमागेको आऊं जाऊँ योगघार- 
णांकारे आक्ाशके ऊपर उड़नेकी शक्ति हुई है, बहुरि सिद्धमार्गकी घार- 
णाकरे सिद्दधोंके मांगे सी आऊं जाऊं पंरतु अथ कछु पिदछ्ध न हुआ; 
पाने योग्य जो आत्मपद है, सो प्राप्त न हुआ, जिसके पायेते दुःख कोऊ 
न रहे, अब झुझको निवाणढ़ी इच्छा भयी है अरु;सिद्धों के गण भी मेने 
देखे हैं, देवता अरू विद्याषर देखे हैं, ज्ञानके स्थान भी देखे हैं, इत्या- 
दिक बहुत स्थान देखे हैं, परंतु जहां जाऊं तहां तुम्हारी स्तुति करें 
: वृसिष्ठ्ुनि ऐसे हैं, जो वचन द्वार बलकारे अज्ञानकों निवृत्त करते हें 
जेसे बड़ा मेष वर्षता है, परंतु जब वायु चलता है, तब मेघको दूर करता 
है, तैसे तुम्हारे बचन अज्ञानको दूर करते हैं, जब ऐसे मैंने तुम्हारी स्तुति 
खुनी, तब में इस सृष्टिविषे आनेका अभ्यास किया, तब घारणाके 
अभ्यासते तुम्शरी सृष्टिविषे आयी हों ताते हे छनीश्वर ! मेरे अर मेरे 


विद्यार्यभ्यासणवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१४९७ ) 


भर्तांको शांति अर्थ आत्मज्ञानका उपदेश करो, मेरा भरता जो मनके 
स्थिर करनेको यत्न करता है, तिसको तुम ऐसा उपदेश करो; जो 
शीघ्र ही स्थिर होवे अरु आत्मपदको प्राप्त होवे अरु छुझकी भी आत्म- 
ज्ञानका उपदेश करो. है भगवत्‌। तुम मायाते परे सुझको हृष्टि आते 
हो, इस कारणते में तुम्दारी शरण आयी हों अब में ख्रीब॒ुद्धिकरिके 
तुम्हारे निकट नहीं आयी, शिष्पभावको लेकारे आयी हों अर में 
जानती हों कि, मेरा अर्थ सिद्ध हो रहा है, काहेते जो कोई महापुरुषकी 
शरण आय प्राप्त होता है सो भी निष्फल नहीं जाता, सब अर्थ संपूर्ण 
होता है, जैसा जिसका अर्थ होता है सो महापुष्षप प्िद्ध करे देते हें,जैसे 
कल्पवृक्षके निकट कोऊ जाता है। तिसका अर्थ पूर्ण होता के तैसे मेरा 
अर्थ सफल हो जावैगा, ताते कृपा करिंके छुझ्को उपदेश क्रो. 
हे छुनीश्वर ! तुम दयाके मानो समुद्र हो, सबके अथ संपूर्ण करनेकों 
समर्थ ही अर सुहृदू हो, अथे यह कि उपकारकी अपेक्षा विना उपकार 
करते हो, ताते में अनाथ तुम्हारी शरणको आनि प्रात्त भयी हों, सुझको 
आत्मपदकी प्राप्ति करो. - 
इति श्रीयोगवा्िट्ट नि्वाणप्रकरणे उत्तरा्षे विद्याधरीवेगवर्णन . 
नाम चतुरधिकद्विशततमः सर्गः ॥ २०४ ॥ 


पश्माधिकहिशततमः समे। २०५, 
-+ कक“ 


विद्या्र्यभ्यासवर्णनम्‌ । ह 
..वृस्िष्ठ उवाच-हे. रामजी ! जब इस प्रकार विद्याधरीने सझको कहा 
तब तिस कालमें आकाशविषे संकरपका आखन मेंने रचा; तिसपर 
बेठा अह एक आधासरभूतका आसन संकर्पकरे तिसको बैठाई काहेते 
जो हमारा शुद्ध संकरप है; जो कछ चिंतवना करिये सो हो जाता है| 
तब में कहा-हे देवी ! तू कैसे कहती हे कि गिटीविषे हमारी सृष्टि है, . 
गिटीविषे तुम्हारी सृष्टि कैसे वसतती है सो कहो. विद्याधयुवाच- 
हे भगवन्‌ ! तुम्हारी सृष्ठिविष जो छोकालछोक पर्वत है।सो प्रसिद्ध है तिसके 


( १४९८ ) | योगवासिष्ठ । 


उत्तरदिशा शिखरपर शिक्षा है, तिस स्वणकी गिटीविपे हमारी हृष्टि है, 
जैसे तुम्दारी सृष्टि है; तैसे उस गिटीविषे सृष्टि वसती है, तिप्त सृष्ठिका 
ब्ह्मा मेरा भर्ता कै में तिसकी ख्ली हों भर तिलोकी इस प्रकार वसती है; 
छष्वे लोक देवता रहते हैं, पातालविषे देत्य अर नाग रहते हैं, मध्यमं- 
डलविषे मलुष्य अह पश्ञु पक्षी रहते हैं समुद्र भी हैं; पर्वत भी 
हैं, पृथ्वी ज तेज वाद आकाश हैं, सघुद्ने गंभीरता अगीकार 
करी है जीवहुने श्राण अंगीकार किये हैं, पवनने आकाश -विषे 
चलना अंगीकार किया है, आकाशने पोछ भंगीकार किया है; 
पृथ्वीने घेय अंगीकार किया है; विद्यापरने ज्ञान अंगीकार किया है; 
अग्निने उप्णता, सूर्यने प्रकाश अंगीकार किया है, देत्योंने 
क्रूरता, विष्णुने अवतार अंगीक्षार किये है; जगतृको रक्षाके निमित्त न॒दीने 
्घलना, पवेतने स्थिरता अंगीकार करी है, इस प्रकार सब नीति पर 
मात्माके आश्रय रची हुई हैं, कल्पपर्यत ज्योंकी त्यों मयाद्य रहती है; 
इस प्रकार जीव जन्मते मरते हैं, देवता विभानपर आहृढ फिरते हैं, 
दिमेका स्वामी सूथे है राचिक्ा स्वामी चंद्रमा है, नक्षत्र तारेछा 
चक पवनकारिके फिरता है अरू दो घ्ुब हैं, काल इस चक्रकों फेरता कै 
फेरता फेरता नाशहूप जो काल है, सो कृरपके अंतविषे कालचक्कके 
घुखमें जाय रहता है. हे झुनीधर ! परमात्मा अनेत छे अंत कोऊ 
नहीं जान सकता, जब संवेदन फुरती है; तब जाना जाता है, कि यह 
: जगत इंश्वरकी सत्ताकारिके है, जब झरणेते रहित होता है; तब जाना 
नहीं जाता कि जगत्‌ कहां गया. है सुनीश्चवर ! .तुम चलो, हमारी 
पृष्ठिका विछास देखो, तुम तो जगत॒के विछासते पारको प्राप्त हुए हो; 
यद्यपि तुमकी इच्छा नहीं तो भी कृपा कारैंके शिलाविषे हमारी 
पृष्ठिको देखो... वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इस प्रकार कहकारे . 
. आकाशमा्गमें छे चली, जेसे गंधको वायु ले जाता है; तैसे मुझको 
ले गयी, तब दोनों आकंशमार्गमें उडे, भ्रताकाशविषे हम चिरका उहुते 
गये, हमको छोकालोक पर्वत दृष्टि आया; तिसके निकट जांयकारे 
तिसके शिखर देखे, जो महाऊध्वंकी गये हैं अह मेष पडे विचरते हैं 


विद्यापय भ्यासवर्णन-निवा णप्रकरण । (१४९५) 


अरू शिखर ऐसे सुंदर हैं, मानो क्षीरससुद्वते चंद्रमा निकसा है, ऐसे सुंदर 
शिखरको हम देखते भये तहां जायफारे शिल्ा देखी, केसी शिला है, जो' 

वृर्णकी महासुंदर शिल्ा है, तिसके निकट हम गये, तब मेंने कहा हे देवी 
यह तो शिवा पडी है, तुम्हारी सृष्ठति कहाँ है, इसविपे पृथ्वी कहां है 
छीपकी मर्यादा कहाँ है, समुद्र कहां है, जिनका आवरण चहुँफेर होता 
है अझ तिनके झपर दशसहस्रयोजनपयत स्वणकी प्थ्ची होती है; सो 
कहाँ है, पर्वत कहां हैं, सप्तोक कहां हैं, आकाश कहां है, दशो दिशा 
कृहां हैं, तारामंडल कहां है, सर्यचन्द्रमा कहां हैं, जो रात्ि दिनिके प्रका- 
शक हैं अर य्ृतका संचार कहां होता है, देवगण कहां हैं, विद्याघर सिद्ध 

दे कहां हैं, योगीश्वर कहां हैं, वरुण छुबेर कहां हैं, अग॒तकी उत्पत्ति 
प्रल्यका संचार कहां है, पातालकी भूमिका कहाँ है अरू न्याय कर- 
मेहारे मंडलेशर कहां है अह मरुस्थलकी थ्रूमिका कहां है” अरु 
नंदनवनादिक कहां हैं, देवता देत्यके विरोधसंचार कहां है, यह बे 
शिला दृष्टि आती है. हे रामजी । आश्वयेको प्राप्त होकारि जब मेंने ऐसे 
कहा, तव विद्याधरी बोली-है मगवन्‌ ! तुप्की तो प्रत्यक्ष इस शिला 
विषे अपनी सृष्टि भासती है, जेसे शुद्ध आदशविषे अपना झुख भासता 
है, पैसे मुझको अपनी सृष्टि भासती है, जैसे मयादा देशदेशांतरकी 
मुझको भांसती है इसका संस्कार प्रववेका मेरे हृदयविषे है, इसीते 
मुझको प्रत्यक्ष भासती है अरु तुम्हारे हृदयविषे इसका संस्कार नहीं; 
इसीते तुमकी नहीं भासती, तुम्हारी सृष्तिकी अपेक्षाकरिके यह शिलाः - 
पडी है, तुमको शिलाका निश्चय है, इस कारणते तुमको इसविषे जगत्तु 
नहीं भासता. हे मगवन्‌ | जिसका अभ्यास होता है; सो पदाथ अवश्य 
प्राप्त होता है अरु सोई भासता है. है मुनीश्षर ! मुझ शिष्यको उप- 
देश करता है, जो कछ इसकी वांछा होती है, सो उपदेशमात्रते इश्की 
ग्राप्ति नहीं होती, जब तितका अभ्यास करे, तब इसकी प्राप्ति होती है 
है मुनीधर ! ऐसा शास्र कोऊ नहीं जो अभ्यास कियेते न पाइये, 
ऐसा न्यायं अरु ऐसी सिद्धता कोऊ नहीं जो अभ्यास कियेते न पाइये, 
ऐसी कला कोऊ नहीं जो अभ्यास कियेते न पाइये, ऐसा पदार्थ कोड 


(९५७० ) योगवासिष्ठ । 


'नहीं जो अभ्यासकी प्रबंछता कारे सिद्ध न होवै, जो थककारे फिरे 
सहीं तो अवश्य सिद्ध होते हैं; हे सुनीक्वर! जो कछू सिद्ध होता 
दृष्टि आता है; सो सब अभ्यासके वशते होता है, प्रथम जो में तेरे साथ 
आयी हों तब घुझको भी शिल्ाविषे सृष्टि. न भासी थी। काहेते जो 
-छष्टि अंतवाहक शरीरविषे स्थित है, सो तुम्हारे साथ दैतहपी कथाके 
करनेते अंतवाइक शरीर छुझको विस्मरण हो गया था; जो विश्वकी 
- चर्चा अझ तुम्हारी सृष्टिकी चर्चाकारिके सझको सपए नहीं भासतीः जैसे 
पलीन आदशेविषे छुख नहीं भासता, तेसे तुम्हारी सृष्ठिके संकरपृ- 
करि छुझकों भी सृष्टि भासती नहीं, परंतु चिरकाल जो अभ्यास किया 
है; ताते बहुरि भासती है; काहेते जो कछु दृष्टि अभ्यास होता हे 
तिसकी जय होती है. हे झुनीश्वर । चिन्मात्रपदविषे फुरणेकारे आदि 
जीवके शरीर अंतबाइक हुए हैं, अर्थ यह जो आकाशहूप शरीर थे 
अब उसविषे प्रमादकरिके दृढ अभ्यास हुआ तब अधिभूृत होकारे सासने 
छगे, जब भावना उलटीकारि बहुरि योगकी घारणा करिके अभ्यास करता 
है, तब अधिभूतता क्षीण हो जाती है अरु अंतवाहक प्रगट होता छे 
तिसकरि आकाशविषे पक्षीकी नाई उडता फिरता है, ताते तुम्त देखो, 
कि अभ्यासके बलकारे सब कछ सिद्ध होता है. हे घनीध्र ) अक्ञा- 
नकरके जगत अह्कारूपी पिशाच लगा है, सो दृढ़ स्थित हुआ है; 
बहुरि जब शाझ्षके वचनों विषे हृढ अभ्यास होता है; तब क्षीण हो जाता . 
है, हेझुनीथवर ! तुम देखो जिस किसी सृष्टिको प्राप्ति होती है, सो अभ्या- 
सके बल करके होती है, जो अज्ञानी होता है अरु ब्रह्म अभ्यास 
करता है, तो ज्ञानी होता है अरु पर्वत बड़ा है परंतु जब अभ्यास- 
करे चूण किया चाहे तो चूर्ण होता है अरू संपूर्ण वृक्षको भोजन करना 
कृठिन है, परंतु अभ्यास कारिके शनेः शनेः घृणा खाय जाता है; आप 
तो छोटा है, परंतु जो वस्तु पानी कठिन होवे सो अभ्यासकारे. सुगम 
' हो जाती के जैसे चितामणि अरु कल्पतरुके निकट जायकरि 
जिस पदार्थकी बांछा करता है; सो सिद्ध होता है, तेसे आत्महूपी 
इितामणि कल्पतरू है; तिसविषे जिस पदार्थका अभ्यास करता है; तो 


- विद्याधयेभ्यासवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।.. (१५०१) 


पिद्दध होता है; अंभ्यासहूपी भ्रूमिका फल देती है, जो बालक अवस्थातें 
अभ्यास होता. है, सो वृद्ध अवस्थापयंत होता है. हे मुनीश्चर ! जो 
पुरुष बांधव नहीं होता अरू निकट आय रहता है, तब निकटके अभ्या- 
सते बाधव हो जाता है, परंतु विदेश र्ूता है; तौ अथ्यासकी क्षीणताते 
' अबांषव हो जाता है. हे सुनीधचर ! विष होता है अर तिसविषे अम्ृतकी 
भावना करता है, तो अभ्यासकारे अमृत हो जाता है; जो मिशान्नविषे 
कठभाषाना होती है तो कहु भासता है अरु कटुविषे मिशन्नकी भावना 
कारिये तो मिछात्न भासता है; जैसे किसीको निंब प्रीतम है किसीको 
मिष्ठान्न प्रीतम है. हे मुनीश्वर | जो कछु सिद्ध होता है, सो अथ्या- 
सके बलकारे सिद्ध होता है, पुण्य किया होता है; सो पापके अभ्यास- 
कारे नाश हो जाता है अरुं पाप ए॒ण्यके अभ्यासकारे नाश होता है; 
अरु माता भी अमाता हो जाती है, किसी अर्थके अनर्थ हो जाते-हैं अर 
मित्र भी अमित्र हो जाता है, भाग्य असाग्यरूप हो जाता है; इत्यादिक 
पढ्ाथ सब चल हो जाते हैं, परंदहु अथ्यासका नाश कद्मचित नहीं 
होता. हे छुनीशर | जो पदार्थ निकट पड़ा होता . है अरु इंडियां साधक 
थी विद्यमान हैं, तो भी अभ्यास विना प्राप्ति नहीं होती, जहां अभ्यासरूपी 
स॒र्य उदय होता है तहां हृष्टिहप पदाथकी प्राति होती है, अज्ञानरूपी 
विषूचिका रोग है, बल्नचर्चाफे अध्यासकरे नाश हो जाता हैं. हे स॒नी- 
चर | संसाररूपी समुद्र है, आदि अंतते रहित है, आत्मा अध्यासहूपी . 
नोकाकरे तिसको तरिे जाता है, जब अभ्यासको न त्यागेंगा, तब अवश्य 
तरेगा. हे झुनीश्चर | जो पदाथ उदय होवे, तिसके अभावकी भावना 
करिये ती अस्त हो जाता है, अहू जो अस्त होवै, तिसके उदय होनेकी 
भावना करिये तब उदय होता है, जैसे सिद्धके शापकारे उदय पंदाथडीे 
नध्ता होती है अरू वरते अप्राप्त पदाथकी प्राप्ति होती है. हे सुनी श्र ! 
जो पुरुष शास्रके इृ४ पदाथकी श्रवण करता है अह तिसेका अभ्यास 
नहीं करता, सो मनुष्यविषे वीच जानना, इष्ट पदार्थकी हा तिसको 
कदाचित्‌ नहीं होती, जेसे वंध्यांका पुत्र नहीं होता, तैसे उसको इष् 
पदार्थ सिद्ध नहीं होता. हे मुनीधर ! जो आत्मरूपी -इष्को त्यामि: 


(१५७०६ ) ह थोगवासिष्ठ । - 


कारि अपर किसी पद्थकी वांछा करता है सो अनिएते अनिषछकों 
पाता है नुरकते नरककी सोगता है. हे घनीश्वर | जिसको अभ्यासका 
यी अथ्याप प्राप्त मया है तिसकी शीत्र ही आत्मपद्रकी प्राप्ति होवैगी 
अधथ्यासके बलकारे इश्टको पाता दे जैसे प्रकाशकारे पद्थ देवजिये जो 
वह पडा है तिसका नाम अभ्यास है अरु देखिकरि जो तिसके निमित्त 
यत्न करना तिसका नाम अध्यासका अभ्यास है जब यत्र अरू अभ्यास 
करता है तब पदार्थको पाता है वारंवार चितवनेका नाम अभ्यास हे 
जब ऐसा अध्यापत होदे तब इए पद्चार्थकी प्राप्ति होती है अन्यथा वहीं 
होती. हे झुनीखर । चौदह प्रकारके भ्रूतजात हैं जेसा जैसा जिएकों 
अथ्याप है तिसके बलकरि तेसा तैता सिद्ध होता है अध्यासहपी छू 
है तिसके प्रा शकारि अपने एइष्टहपी पदार्थकों पाता है अब्यासके बलकारिे 
भयनिवृत्त होता है पृथ्वी पेत वन कन्द्राविषे निर्मय होकरे विचरता है. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे उत्तराधें विद्याधर्यभ्यासवर्ण॑न 

' नाम पंचापिकह्निशततमः सगे? ॥ २०७५ ॥ 


एंडघिकदिशततमः सगे! २०६. 

है प्त्यक्षप्रमाणजगज्निराकरणवर्णनस्‌ । 

विद्याययवाच-हे झुनीश्वर | जो. कोझ पदार्थ सिदछ्ू होता है सो 
निरंतर अथ्यासकारि सिद्ध होता है तुम्झरा शिलाविषे हृठ निश्चय होता 
है ताते तुमकी शिल्ा भासती है अर छुझ्को इसविषे सृष्ि सासती है 
जब तुम्हारा संकल्प भी मेरे संकल्प्साथ पिछे तब तुमको भी जगत 
भत्ते यह जगत जो स्थित है शो मेरे अंतवाहकविषे है अरु आदि 
पृष्ठ सब॒का अंतवाहक है सो अंतवाहकविषे सबकी एकता है जैसे समद्र- 
विषे सब तरंगकी एकता होती- दे. हे घुनीश्वर | जब तुम घारणाका 
अशथ्यास करिके शुद्ध बुद्धिविषे ग्राप्त होहुगे तब तुमको शिलविषे सृष्टि 
सासेगी: वधिष्ठ उशच-हे रामजी ! जब इस प्रकार झुझको शुद्ध युक्ति 
ऊही तब में प्नासन बांघिकरे विषयते त्याग किया अह विषय: जो 


' प्रत्यक्षप्रमाणजगन्निराकरणवर्णन-निर्वाणप्रकरण |. ( १५०३) 


कथाका क्षोम था तिसको भी त्याग किया अपने अधिभृत भी त्याग 
किया अर निरंतर शुद्ध वोधका अभ्यास किया तिस अभ्यासके बृढू- 
कारे घुझ्नको बोधका अठुभव उदय हुआ जैसे मेघके अमावते शर- 
स्कालका आकाश निमेल होता है तैसे कलनाते रहित सुझ्नको: शुद्ध 
बोधका अनुभव उदय हुआ सो कैसा बोध है जो उदय अरू अस्तते 
रहित परम शांवहूप है तिसविषे शिल्ा झु्लनको आकाशरूप दृष्टि आयी 
अर शिला तत्तकरके भी दृष्टि आयी केवल बोधमात्र दृष्ठि आयी है 
' पृथ्वी आविक तत्त्व झुझ्लको कोऊ दृष्टि न आबें केवल अद्वेत आकाश 
आत्मतत्त्वमात्र अपना आप ही दृष्टि आबे जब बोधमाजते अंतवाहक- 
हूप होकारे स्पृद फुए॒ तब अंतवाहक कारिके शिलाविबे सृष्टि भासने 
लगी जैसे मनोराज्यकी सृष्ति होती है अर बोघ॑ते भिन्न मिन्न नहीं होती 
तैसे सृष्टि झझ्की दृष्टि आयी अर शिल्त क्‍या हूप भासी जैसे स्वप्नके 
गृहविषे शिल्ा दृष्टि आबे सो अतुभव ही शिल्य अरू ग्ृहरूप होकारि 
भासता है इतर कछ नहीं होता तेसे वह शिल्या दृष्टि आयी. है रामजी ! 
जैसे आकाशहूप वह शिल्व देखी तैसे सब जगत चिदाकाश है कछ द्वेत 
वना नहीं सबवंदा कार आत्मसत्ता ही अपने आपविषे स्थित है अरु जो 
कछु द्वेत भासता है सो आत्माके अज्ञानकारिके भासता है जैसे कोऊ 
पुरुष स्वश्नविषे अपना शिर काट देखता है अरु रुदन करता है बहुरि 
जाग उठा तब आपको ज्योंका त्यों आनंद देखता है तैसे जबलग 
अज्ञान निद्गवाविषे खोता पडा है तबलूग जगद्धम मिटता नहीं जब स्वृरूप- 
विषे जागिकारे देखेगा तब सब सय मिटि जावेगा केवछ अपना है 
आप आसेगा. हे रामजी | यह आश्चय देख जो वस्तु सतहूप है सो 
असत॒की नाई भासती है आत्मा सदा सतरूप है सो ज्ञानकरिके 
भासता नहीं अरु जो असतृहूप है सो सतकी नाई हो भासती है 
शरीरादिक दृश्य असतूहूप हैं सो सतवत्‌ होकारे मासते हैं, हे रम- 
चंद्र | आत्मा सदा प्रत्यक्ष है अरु शरीरादिक परोक्ष- हैं अज्ञानकारिके 
शरीरादिक प्रत्यक्ष भासते हैं अरु आत्मपद परोक्ष भासता है. हे रामजी! 
आत्मा सदा प्रत्यक्ष है, जो कछु इस छोक अथवा परलोकेकी किया सिद्ध 


( ९५०४ ) ... थोगवासिष्ठ। का 
देवी है, सो आत्मसत्ताकारिके सिद्ध होती है अरु जो कछ् प्रत्यक्ष प्रमाण- 
करे जगत भांसता है,सो आत्मंसत्ताकरिके भोसता है,आदि प्रत्यक्ष भात्मा 
ही है अपर सब कंछु आत्माके पाछे जाना ज्ञाता है, जो पुरुष कहते हैं, 
आत्मा योगकर प्रत्यक्ष होता है अर मनकारै प्रत्यक्ष होता है; सो मुख 
हैं, आत्मा सदा प्रत्यक्ष है, अर प्रत्यक्ष आदिक प्रमाण भी आत्तमाकारे 
सिद्ध होते हैं, यही माया है; जो सद्षा अपरोक्ष बस्तु आत्मा है; तित्रको 
पंगेक्ष जानना अझ जो शरीरादिक असत हैं, तिनको सत्त मानना 
है रामजी | जेंते कछ जीए तिनका वास्तवहप बह्न हो है, तिनविषे आदि 
फुरना अन्तवाहकहूप हुआ है, तितके अनंतर अधिभ्बतक भासने लगा 
है, अमकारिके अधिभूतककों अपना आप जानते हैं अह जो सदा 
निविकार नियाक्नार निशेण स्वरूप है; अपना आंप अछुभवरूप है; 
तिबको कोझ नहों जानते, आदि शरीर सर्व जीवका अंतवाहक है, सो 
शद्ध आत्माका किचन है, केवल आका शहूप है, कछ्छ बना नहीं, संक 
र्पकारिके अधिभूतता दृढ़ हुई है, सो मिथ्या आंतिकारे भासती है, जैसे 
स्वप्रविषे अधिभूतक शरीर भासता है, तैसे जाग्रतविषे अधिभूत शरीर 
सासता है अछ अंतवाइक अविभाशी है, इसलोक परछोकविषे इसका 
नाश नहीं होता, वास्तव बो धस्वरूपतें इतर कुछ नहीं, भ्रमकारिके अधि* 
भूत दृष्टि आता है,जैसे सूर्यकी किरणोंविषे जल भासता है, जैसे सीपी 
विषे हपा सासता दे, जैसे जेवरीविषे सर्प भासता कै जैसे आकशविषे 
इंलरा चंद्रमा है; तसे अमते अपनेधिषे अधिभ्रत शरीर भासता 
: है, है रामजी ! यह आश्चव है, जो सत्‌ वस्तु है लो असत हो भासती 
है. अर जो असत्‌ वस्तु है, सो सत््‌ होकारे भासती है; सो अविचारते 
जीवकी मासती है; यह मोहंका मसाह्त्म्य है, जो सबके आदि प्रत्यक्ष 
आध्या है; तिसकी अप्रत्यक्ष जानते हैं, अप्रत्यक्ष जगतेको प्रत्यक्ष 
जॉनते हैं. हे रामजी ! जेंती कछु जगत्‌ है, सो अ्रमकारिके भासता है; 
स्वप्रकी नाई मिंथ्यां है, जिनंविषे पदाथकोी सुखरूप मानता है सो 
सबका कारण है, काहते जो परिणाम इनका हुःख होता है, जो प्रथम 
 क्षीणसुख भाज़ता है, बहुरि तिनके वियोगते दुःख होता है, इसी कार 


पत्यक्षप्रमाणजगन्निराकरणवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१५०५ ) 


णते इनका नाम आपातरमणीय कृहातां है, इनको पाइकारि शांतिमान 
को ऊ नहीं होता, जैसे घगठृष्णाके क्षीणसुख भापते हैं, बहुरि तिनके 
वियोगते दुःख होता है, जलको पाइकारे कोऊ तृप्त नहीं होता, तैसे 
विषयके सुखकरे तृप्त कोऊ नहीं होता तिनविषे लगते हैं, सो .मूर्ख हैं, 
जो अदुत्तम सुख है, अनुभवकरिके प्रकाशता है, विसको त्यागिकारि 
विपयके छुखविषे लगते हैं सो सूर्ख हैं, शद् आकाशहूप अंतवाहकविषे 
जग॒त्‌ देखते हैं. हे रामजी ! हुआकी नाई भासता है, ले भी हुआ कछु 
नहीं, जैसे स्थाणुविषे पुरुष भासता है, तो भी हुआ नहीं, जैसे स्वर्णविषे 
भूषण भासते हैं, तो भी हुआ नहीं, तेसे यह जगत प्रत्यक्ष भासता है, 
. तो भी हुआ कछ नहीं. है रामजी ! प्रत्यक्षत्रमाण भी है नहीं, असत्य 
है, तौ अल॒मानादिक प्रमाण कहांते सत्य होतें; जैसे जिस नदीविषे हस्ती- 
बहे जाते हैं, तो रुईके वहनेविषे क्या आश्रय है, तेसे सब प्रत्यक्षप्रमाण 
जगत्‌फ़ी अप्तत्‌ जाना तो अनुमान प्रमाणकारे क्‍या सत्‌ होना है ! 
हे गपजी | केवल बोधमात्रविषे जगत कछु बना नहीं, हमको तो सदा 
ऐसे ही भासता है अरु अज्ञानीको जगत्‌ भासता है, जैसे किसी पुरु- 
पको स्वग्नविषे पंत दृष्टि आते हैं अह जागृत पुशषकों नहीं भासते, 
तैसे अज्ञानीको यह जगत्‌ बासता है, हमको आकाश ससुद्ग पर्वत- संब 
केवल बो धमात्र भापते हैं, जैसे कथाके अर्थ ओताके हृदयविषे होते हैं, 
-अरु जिसने नहीं सुनी, तिसके हूदयविपे नहीं दोते, वैसे मेरे सिद्धांतकों 
ज्ञानवान जानते हैं, अपर अज्ञानी नहीं जान सकते, हे रामजी ! 
जता कछ अधिभूत्‌ जगत्‌ भासता है, सो अप्रत्यक्ष है अरु आत्मा सदा 
अप है, जो इस लोक अथवा परलोकका अथ है सो अनुभवकरे सिछ 
होता है; काहेते जो सबके आदि अबुभव प्रत्यक्ष है, तिसको त्यागिकारे 
जो जो देहादिक दृश्यको अंपना आप जानता है, अर. इनहीको प्रत्यक्ष: 
जानते हैं; सो मूर्ख पशु .पत्थखत्‌ हैं, सृखे तृणकी नाई तुच्छ है, जेसे 
अमतेकी पेत आदिक पदाथ अमते भासते हैं तैसे अज्ञानीको अधियृत: 
भाषता है. है रामजी | यह जगत सब परोक्ष कै काहेते जो ईंद्वियोंकारे, 
प्रत्यक्ष होता हे, जो नेत्र होते हैं, तो रूप भाषते हैं; जो नेत्र न होवें तो 


( ९५०६ ) ... घोगवासिठठ। 


नभासें इस प्रकार सब इंड्रियोंके विषय हैं, जो होवें तौ भासें, वहीं. 
तोौनभसें, अरु आत्मा सद्द प्रत्यक्ष है, उसके देखनेविषे किसकी 
अपेक्षा नहीं चाहती. है रामजी ! जो इंद्वियोंकरे सिद्ध होवे सो 
, अशत्य क्‍यों हुआ, जगत्‌ ही अलत्‌ हुआ, तिसके पदार्थ सत कैसे होवें! 
तातें इस जगतकी, सत्यता त्यागिकरे शुद्ध बोधविषे स्थित होहु. 
इति श्रीयो गवासिष्ठे निवीणप्रकरणे उत्तराघें प्रत्यक्षप्रमाणजग ब्िरा- 
करण नाम पृडघिकृद्िशततमः सगेः ॥ २०६ ॥ 
ट्््््ड््ड््ड््ड्ड्ििपफाकालयापयलटरपमपपकालका 
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वसिष्ठ बवाच-हे रामजी ! में उस शिल्लकों देखत. मया, जब- 
बोध दृष्टिकारे देखों, तब झुझकों अह्महप मासे अरु जब संकरप दृष्ठि- 
करे देखीं तब्‌ जगत्‌ दृष्टि आवे, पृथ्वी द्वीप समुद्र पंत छोक अरु छोक- 
पार सूर्य चंद्रमा तारागण पाताल जगत्‌ सब दृष्टि आवें, जैसे दर्षणविषे 
अंतिबिब आसता है, तेसे आत्मरूपी आदर्शविषे जगत भासे, तब देवीने 
शिलाविषे प्रवेश किया, मैंने थी संकल्परहपी शरीरकरि प्रवेश किया, 
दोनों जगतके व्यवहारकों लंघते गया; जहां. परमेष्ठी बल्माका स्थान था 
तहां हम जाय बैठे, तब देवीने कहा, हे भगवन ! तुम. ऐसे कहना कि; 
इश्चको यह ले आई है, उसके ताईं तुमने बिवाह निमित्त उपजाई, बहुरि 
क्यों इसका त्याग किया, यह तुम पूछना, हे मुनीश्वर | इसने मेरे 
ताई विवाहके अथे उत्पन्न करी थी, जब में बड़ी हुईं तब उसने मेरा. 
त्याग किया है, तिसको वेराग्य उपजा है, तिसको देखिकारे अब मेरे 
तां३ भी वैराग्य उपजा है; इसीते हम परमपदकी इच्छा रखते हैं, जहां 
न द्रष्ठ है, न दृश्य है, न शून्य है, केवल शांतहूप है, जो सके आदि 
अर महाकत्पके अंतविषे रहता है; तिसविषे स्थित होनेकी इच्छा है, 
जिंपविष स्थित हुए पहाडवत्‌ समाधि हो जावे; ऐसे परमपदका उपदेश: 
करो. है रामजी | इस प्रकार कहिकरि भर्ताको जगावने निमित्त निकट 


. शिलांतरवसिष्ठन्रह्मसंवादवर्णय-निर्वोणप्रकरण । ( १५०७ ) 


जाइकरि कहत भंई. हे नाथ | तुम जागौ, तुम्हारे गृहविषे अपर सश्कि 
ब्रह्माका पुत्र वसिष्ठछुनि आया है,तुम उठकारे इसका अध्यपाध पूजन करो . 
काहैते कि हमारे मृहविषे अतिथि आए हैं, अरू महाएुरुष पूजाकरे 
प्रपत्न होते हैं. हे ग़मजी । जब इस प्रकार देवीने कहा, तब ब्रह्माजी 
समाधित उतरा, प्राण आनि देहनाडीविषे स्थित हुए; जैसे बसंत ऋतु- 
कारि सव व॒क्षों विषे रस हो आता है; तैसे दश इंद्वियाँ संतुष्ट मई, अंतःक- 
रणविपे शैनः शनेः करे प्राण आनि स्थित हुए, सब इंद्रियां खिल आई 
तब मुझको अरू -देवीको अपने सन्मुख देखत भया अरु ज्ञानकरिके 
ओंकारका उच्चार करे व्रह्माजी सिंहासनपर बेठा, ब्रह्माजीके जागनेकारि 
बड़ा शब्द होने लगा, विद्याचर गंधव ऋषि मुनि आयकर प्रणाम करत 
भये, स्तुति करने रूगे, वेदकी ध्यनिकरे पाठ करने लगे, तब म॒निको 
कृहत भये. अन्यसण्खिह्योवाच-दे ऋषि ! तुम कुशल तो हो क्योंकि 
बड़े सागकरे आये हो अरु सार असारको जाननेहारे हो जैसे ' 
हाथविपे विल्वका फल होता है, पैसे तुमको ज्ञान है अरु ज्ञानरुपी 
समुद्र हो ऐसे कहकारे अपने निकट आसन दिया; अरू नेत्रसे आज्ञा 
क्री, कि इस आसनपर विश्राम करो. है रामजी ! जब इस प्रकार 
मुझको कहा, तब में प्रणाम करिंके निकट जाय बैठ, एक झहते पयत 
देवता सिद्ध ऋषिके प्रणाम होते रहे, तिसके अनंतर विद्याधर अर देवता 
सब गये, तब में कहत भया; हे भूत भविष्य वर्तमान्‌ तीनों कालके 
ज्ञाता ईश्वर परमेष्ठी । ऊँच आसनपर पिराजमान हो अरू साक्षात्‌ ब्रह्म” 
ज्ञानके समुद्र हौ अरु यह जो तुम्हारी शक्ति देवी है, जिसको तुमने 
भायाके निमित्त उत्पन्न कीनी है; बहुरि विर्स जानकर त्याग किया है; 
तुम्दारे वेराग्य करनेकरे इसको भी वैराग्य उपजा है; इस निमित्त मुझको 
ले आई है, कि परमात्मतत्त्वकी . वाणीकारे हमको उपदेश करहु, सी 
इसका अभिप्राय क्‍या है! अन्यसृष्ट्ब्रह्ोवाच-हे सुनीश्वर ! मैंशांत हों; 
अजर अमरूप हों अरु मेरेविषे उदय अस्त कदाचित्‌ नहीं; में परम 
आकाशहप हों. अर अपने आपविषे स्थित हों, न मेरी कोऊद्री है; 
न मैंने कित्तीकी उत्पत्ति कीनी है; तथापि जैसे वृत्तांत हुआ है; तैसे में 


(९५०८) योगवालसिट्ट । 


- कहता हों, कारेते कि महापुरुपके विद्यमान ज्योंका त्यों कहना योग्य 
है, है मुनीखर । आदि शुद्ध चिद्त्मा चिन्मात्रपद है, तिसका वचन 
अहं होकारे फाा कै जो में हों तिसका नाम आदि ब्रह्मा है, सो में हो 
कैसा ब्रह्मा कै जेसा भविष्यत सृश्टिका होवे, अथ यह जो संकरपहप 
द्रष्ठा अह संकल्पहप में हों अरु वास्तवते क्या है, आकाशहप हों, 
सदा निरावरण हों अर अपने आप ही विषे मेरी अहंगप्रतीति है, तिसविषे 
आदि जो संकल्पका फुरणा हुआ है, तिसकारे जगद्धम रचा है; तिंस 
जगद्भधमविषे मर्यादा हुई है अह संकलपका जो अधिशाता यह ब्रक्न 
शक्ति है, सो भी शुद्ध है. हे छुनीश्वर ! तिस सर्यादाकी सहख चोकड़ी 
गुगकी बीती हैं, अब कलियुग है; कहपकी भी अरू महाकरपकी भी 
मर्यादा पूरी भयी है, तिसकरि झुझको परमचिदाक्ाशविषे स्थित होनेकी 
- इच्छा मयी है; ताते इसको विरस जोनकरि त्याग किया है। जब इसका 
त्याग करों, तब निरवीणपदको प्राप्त होवों, काहेते कि; यह मेरी इच्छा 
वासनारूप है; जो वासनाका त्याग होवे तो निर्वाणपद प्राप्त होगे अड. 
यह जो चित्तकला शुद्ध है, इसने धारणा अभ्यास किया था, तिसकरे 
अंतवाहक शक्ति इसको प्राप्त मई है, अंतवाहक शक्तिकारे आकाशविषे 
फुरा है अर संसारते विरक्त भयी है, आकाशमार्गविषे इसको तुम्हारी 
सृष्टि मास आयी अर परमपद्‌ पानेकी जो इच्छा हुई थी तिस वासना" 
कारि इसको तुम्हारी संगति प्राप्त भई, परमपद पानेढी इच्छा इसको 
. हुई है, ताते तुम्हारी शरणको प्राप्त मयी है अढ तुमको ले आयी है, जो 
ओ्रष्ठ हैं, तो बडेकी शरण जाते हैं, अपने कल्याणके निमित्त तुमको ले 
आयी है. हे छुनीश्वर ! यह मेरी वासनाशक्ति है; आगे में इसको सूर्ति- 
हुप उत्पन्न करी थी, तब इस जगजालको रची थी, अब झुझको 
- नि्विकत्प निर्वाणपदकी इच्छा भयी है,तिसकरिके मेंने इसका त्याग किया 
है, अब इसको भी वैराग्य उपजा कै इस कारणते तुम बोधस्परुंपकों 
शरणको प्राप्त भयी है. हे सुनीधर ! यह जगद्विलास संकर्पविषे हुआ है, 
वास्तवते कछु हुआ नहीं,परमात्मतरंव ज्योंका त्यों अपनेआपविषे स्थित॑ 
- है;अरु में तु,मेरा तेरा इत्या दिक शब्द समुद्रके तरंगकी नाई हैं,जसे सम 


शिलांवरवसिषब्रह्मसंवादवर्णन-निवॉणप्रकरण । (१५०९ ३ 


द्रविपे तरंग उपजकारे शब्द करते हैं बहारे लीन हो जाते हैं, तेसे हमारा 
तुम्हारा बोलना मिछाप होता है. हे उनीश्र । वास्तवते न कोऊ उपजा 
न किसीमें छीन होता है, जैसे तरंग जलहप हैं, मिन्न कछु नहीं, पैसे 
सब जगत्‌ ब्रह्मस्वहूप है, भिन्न कछु नहीं, इंद्रियाँ मन ब॒ुद्धिआदिक. सब 
वहीहप हैं.हे सुनी खरा में चिदाकाश हों अह चिदाकाशविषे स्थित हैं अरु 
यह बाह्मी शक्ति है जिसने जगत किया है, सो यह भी अजर अमर है, न्‌ 
कदाचित्‌ उपजी है, न नाश होवैगा, शुद्ध आत्मा किचनद्वार जगत 
हो भासता है; जैसे सूर्यकी किरण जल हो मासती हें अहू जल कछु 
हुआ नहीं, तेसे आत्मा ही है,विश्व कछ हुआ नहीं. हे घुनीखर ! जगत- 
ज्ञाल हीकारे आत्मा भाषता है, जगतके उदय अस्त होनेकारे आत्मा- 
विष कछु क्षोत्र नहीं होता; ज्योंका त्यों एकरस स्थित है, जैसे समुद्रविषे 
तरंग उपजते अर लीन होते हैं, परंतु समुद्र ज्योंकात्यों रहता है, न 
तरंग उपजे हैं, न लीन होते हैं, तैसे अगत्‌ कछु उपजा नहीं, संकरप- 
करे उप्नेकी ताई भासता है, जैसे दृढ़ताकरिके जल गड़ां हो जाता है; 
' तैसे चिन्मात्विषे चेत्यताकारिफे पिंडाकार भासता है, परंतु उपज कछु 
नहों. हे छनीश्वर | यह जो शिल्ा है. जिसविषे हमारी सृष्ति है, सो 
शिलां केवल चिहरनहप है, तम्दरी सश्विषे यह शिक्षा है भर इम 
'चेतनघन हैं, आकाश चेतन आत्मा शिला होकारे भासता है, जैसे 
स्वृप्तविषे प्तमपृदि सब जाग्रतू भासती है; सो बोचहप जगतकारि 
भासता है; तैसे यह जगत -अरू शिहाहप द्ोकारे बोध ही भासता है. 
हे सुनीशर ! जैसे स्वप्नविषे ग्रहका चक्र फिरता दृष्टि भाता है, सू् चंद्रमा 
पवेत वदी वरुण छुबेर आदिक जगत अ्मकारिके दृष्टि आते हैं, सो बने कछु 
- नहीं, चेतनका किचन ही ऐसे भासता है तेसे यह जगत शुद्ध आकाशक्षा 
किचन है जैसे सूयेकी किरणोंविषे किंचितु जलामास होता है; 
तेसे जहां आत्मसत्ता है, तहां जगत्‌ भाप्ता है अर जो पदार्थ 
हैं सो. आत्मसत्ताकारे भासते हैं, बह्मसत्ता सर्वविषे अत॒स्य॒त्र है ताते 
सबके उरविषे सृष्टि वृसती हैं, जैसे एक शिलाविषे हमारी सृष्टिविषे 
जो कछ पदा4 भासते हैं, तिनविषे सृश्टि वसती हैं सो प्रिच्छिन्न दृहटि- 


(१५१० ) 'थोगवासिष्ठ । 


कारें नहीं भासती हैं, जब अंतवाहकदृष्टिकरि देखिये तब -सृध्धि भासती 
है, घटोंविषे सृष्टि है; गतोंविषे सृष्टि है; प्रथ्वीविषे सृष्टि है; जल अग्नि 
यवन आकाशविपे सृष्टि है, सब ठोरविषे सृष्टि है अरु बना कछु नहीं; 
जैसे जहां सझुद्ग है; तहां तरंग भी होते हें, परंतु सपुद्रते भिन्न कछ तरंग 
हुए भी नहीं वहीहूप हैं, तेसे यह जगत कछु उपजता नहीं, न मिटता 
हे, ज्योंका त्यों आत्मसछुद्र अपने आपविषे स्थित है अह जगत जो 
छुरता है, सो संकश्पशक्तिकारे फुरता है, संकर्पशक्ति अहंरुपी किचन- 
मात्र उदय हुई है अर जेसे कमतते सुगंधि लेकारे तरियां निसकती 
हैं, तैसे घुलते देवी जगतरहूपी सुगंधिको लेकारे उदय भयी है, परंतु 
वास्तव जगत कछ बना नहीं, संकल्पशक्तिकारि बनेकी नाईं 'भासता है. 
है छुनीश्वर ! वास्तवते न कोऊ संकरप है, न प्रल्य है ज्योंका त्यों ब्रह्म 
-अपने स्वभावविषे स्थित है, जैसे आकाशविषे आकाश स्थित है, जेसे 
सपनुद्वविषे समुद्र स्थित है, तेसे ब्रह्मविषे ब्रह्म स्थित है. हे सुनीखर | यह 
जगत्‌ न सत्‌ है; न असत्‌ है, आत्माविषे न उदय हुआ; न अस्त होवैगा 
जैसे आकाशविषे नीलता न सत्‌ है, न असत्‌ है, तेसे ब्रह्मविषे जगत 
न संत है, न असत्‌ है अरू में तिस ब्रह्मका किचन ब्रह्मा हों, यह जगत 
ः जैरे संकल्पविषे उत्पन्न हुआ है, अब में संकरपका निवाण करता हों; 
ज्ञब संकल्प निर्वाण हुआ, तब जगत॒का आभास हो जावेगा, जैसे कम- 
छके नाश हुए सुगंधिका अभाव होता है, तेसे मेरेविषे इच्छा फुरी थी 
_ तिसविषे बासना है, वासनाविषे जगत है, अब में इसको निवोण करता 
: हीं, जब इच्छा निवाण हुई तब जगत्‌का भी स्वाभाविक अभाव हो 
जावेगा; अरू तुम्हारा जो शरीर भासता है, सो इस संफरपविषे भासता 
' है, तावे तुम अपनी सृश्टिविषि गमन करो, नहीं तो तुम्हारा शरीर 
भी यंहाँ निषार्ण हो जावैगा. हे रामजी ! इस प्रकार झुझको कहकरि 
बहुरि देवीको कहत भया. हे देवी ! अब तू आत्मपद्विषे अरु बोध 
आदिक्को भी लीन कर अपनेविषे निर्वाण होहु. । 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे उत्तराद्धे शिल्ंतरसिष्ठ- 
ब्रह्मसंवादवर्णनं नाम सप्तापिकद्विशततमः्सर्गः॥ २०७ ॥ - 


अन्यजगत्प्रयवर्णन--निवाणप्रकरण। ( १५१९ ) 
अष्टाधिकद्विश्ववतमः धर्ग। २०८, 
-उक्रेककक-- 


अन्यजगत्प्रल्यवणेनम्‌ । 

वस्तिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इस प्रकार ब्रल्माने कहिकारे पद्मासन 
किया, अपर भी सब जन संयुक्त तद अकार उकार मकारको छोडिकरि 
अर्थमात्राविषे स्थित भया; तब बल्लाजीकी मूर्ति ऐसी दृष्टि आवे, जैसी 
कागजऊपर सूर्ति लिखी होती है अरु निर्वेदना हुआ, जेता कछ जग- 
जालका ज्ञान था, तिसका विस्मरण किया अरु देवीने भी उसी प्रकार 
पद्मासन किया, त्रह्माजीके निश्चयविषे छीन हो जाने लगी, जब ब्रह्माजी 
निेदना बह्माविषे लीन होने लगा, तब जेंते कछु उपद्व थे, सो अति 
उदय हुए मनुष्य पाप करने लगे, ब्वियां दुराचारिणी होत भर्यी सब जीवमने 
धर्मका त्याय किया, कामी पुरुष बहुत भए, परश्नियोंके साथ संग करें; 
पुरुष खत्रियां शंका किसीकी न करें, काम क्रोध छोभ मोह राग द्वेष बढि 
गए, शाख्रकी मर्योदाको त्यागत भए, अनीश्वखादी होत भए, वर्षा होनेते 
रहि गई, कुद्दिड परने लगी अरु काल पडा, दुषजन धनपात्र होने लगे, 
धर्मात्मा आपदा भोगने लगे, चोर चोरने लगे, राजा मग्यपान करने लगे, 
जीवनको बडे दुःख प्राप्त होने लगे, तीनों तापकारे जलते रहैंही, राजा 
न्‍्यायकी त्यागत भए, इत्यादिक जो पाप आचार थे, सो उदय भण, धर्म 
छप्त हो गया, अज्ञानी राज्य करें, पंडित ज्ञानी टहल करें, दुर्जनोंकी 
महान्‌ पूजा होवे, सत्य पंडितका निरादर होवै, तब जीवके समूह इंकट्ठे भए 
पृथ्वीके ऊपर पृथ्वी अपनी सत्ताको त्यागत भई काहेते जो पृथ्वी बह्नके 
संकल्पविषे पड़ी थी; जब उसने अपना संकरप खैंचा, तब निर्जीव हो 
गई चेतन्यता निकस गई, जो स्थान भूतके विचरनेका होवे सो खाईंकी 
नाई हो जावे, भरत. नाश हो जानें, पृथ्वी सी नाश होने छगी, पर्वत . 
केपने लगे, भूचाल हाहाकार शब्द होने लगे जैसे शरत्कारूविषे वह्ली 
सूखि जाती के जजरीभाव होती है, तैसे पृथ्वी जजरीभावको प्राप्त : 
 भयी काहेते जो. चेतनता शरीर से जगत बल्मा है, ज्यों ज्यों सकरप- 
रूपी चेतनता क्षीण होती जावै, त्यों त्यों पृथ्वी भर्जरीभृत होगे, जैसे 


(१९५१० ) ...योगवासिष्ठ। 


किसी पुरुषका अर्थांग मारि जाता है तब वह अंग शव जेसा हो जाता 
है, फुणा तिसविषे नहीं रहता, तैसे बरह्के संफल्पहप चेतनतापृथ्वी सों 
निकसती जावे, इस कारणते पृथ्वी निघरी निषरी जावे, धूढ़ उंडै, 
नगर नष्ट होवे, इस प्रकार उप्र उदय हुए, काहेते कि पृथ्वीके नाशंका 
समय निकट आया अर सघुद्र जो अपनी सर्यादाविषे स्थित थे, सो 
भी अपनी मंर्यादाकी त्यागत भये, जैसे कामी पुरुष संग्पान कियेते 
अपनी यय्यादाक़ो त्यागता है, तैसे सझुद्र उछले किनारे गिराय दिये, पर्वत 
कूंदरा पों निकस जावे पृथ्वीको नाश करते सये, राजी अड नगरासी . 
गते जावें, पाछे तीक्ष्ण वेगकारि जछ चला जावे, बड़े पत गिरने 
' लगे अर चक्रकी नाई फिरने लगे, समुद्रके तरंगसाथ परत गिरें अरु 
-डड़ू अड तरंग उछलकारे पातालकी गए, पातालका नाश होने लगा, 
अर बड़े रत्नके पर्वत गिरे, तब रत्नका ऐसा चमत्कार होवे जैसा तारा 
'मंडलका होता है, इसी प्रकार बड़ा क्षोभ होने लगा अर तरंग उक्- 
लछकारे सूथ चंद्रमाके मंडलको जावें अर प्रकाश भ्रूसल हो गया; वृड 
वाधि उद्थ मई तब वरुण कुबेर यम्र इनके जो वाहन थे सो भयको प्राप्त 
भए, जलके वेगकारि पर्वत पृत्य करने छगे मानो पर्वतोंकी पंख छगे 
हैं; स्वगविषे जो कल्पतर थे सझुद्विषे आनि पड़े, चितामणि अर 
[सद्ध गंधव सब गिरने लगे, सबुद्र इकहे हो गए, जैसे गंगा यहुना 
' सरश्वती एकत्र होती हैं, तेसे सघुद्र मिलिकारे शब्द करने छंगे अह 
ऐसे मच्छ निकूसे, जिनके पुच्छ रूगनेकारे पर्वत उडते जायें अर 
कृद्राविषे जो हस्ती थे सो पुकार करें, सूथे चढ़मा तोरागण क्षोबकी 
प्राप से सलुद्र॒विषे गिरने छगे. है रामजी ! इस प्रकार प्रल्यके 
-क्षोभकारे जेते कछ छोकपाल थे सो सब सझुद्के छुखमें आनि पंडे, 
वह सच्छ उनको सक्षण करते मए अर तरंग आपसमें युद्ध करें, जैसे मत 
वारे हरती शब्द करते हैं तेसे युद्ध करें... 
इति श्रीयोगवासि्ठे निर्वाणप्रकरणे उत्तराघें अन्यजगत्पलयवणे 
ना|माशधिकद्धिशततमः सगेः ॥ २०८॥ 
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नवाधिकहिशवतमः सर्ग! २० 


निर्वाणवणनप् । 

वघ्तिष्ठ उवाच-है रामजी ! बह विराट्हूप जो ब्रह्मा था, जिसका 
हु सम्पूण जगत था. सो अपने प्राणको खैचत भया; तब छत्र; चक्रके 

नेहरा जो वाय है, सो अपनी मर्यादा त्यागिद्वरि क्षोम करने लेगा 
तब बह चक्र नाश होने लगे, काहेते जो ब्रह्लाके संकल्पविषे थे, किसीकी 
समगथता नहीं जो उनको रकखे अर तेजमें जो देवता थे सो पृवनके 
आधार थे, वह पवनके निकृसनेकारे मिराधार सए;तब समुद्रविषे गिरने 
लगे, जैसे वृक्षों फल गिरते हैं तेसे गिरते भएं, जेसे संकलपके नाश 
हुए संऊल्पका वृक्ष गिरता है, जेसे पक्क फल समयकारि गिर्ता है तैसे 
सब गिरते सये सुमेश्की कंदा गिरत भयी, पवनका बड़ा क्षोम हुआ, 
अरु शब्द हुआ, अपनी शांतिके निमित्‌ पवनका क्षोम हुआ जेसे 
पधनविषे दण फिरता है वैसे आकाशविषे पंच फिरने लगा देवताके 
रहतेवाढा जो उुमेर पवेत था सो गिरता भया. राम उदाच-हे सग 
बच ! संकल्पकूप्‌ जो ब्रह्मा था सो विराट आत्मा है; सब जगत्‌ उप्तका 
देह है, भ्रूमेडल उसका कौन अग है, पाताल कौच अंग है स्वगलोक 
कीन अग है अह सकरपरूप कसे अंग होते हैं, संकल्प तो आकाश- 
रूप होते हैं अर जगत्‌ प्रत्यक्ष पिंडाकार दृष्टि आवे, जो जिसते उपञता 
' है, सो तिस ही जैसा होता है, तो यह जगत ब्रह्मके अंग कैसे हैं! 
वबस्तिष्ठ उवाच-हे रामजी । इस जगतते एवं केवल विन्मात्र था, तित 
विषे जगत ने सत्‌ था; न असत था केवल, आत्मत्वमात्र अपने आपू- 
विषे स्थित था, जैसे आकाश अपने आपविषे स्थित है, एक अरू 
दो शब्दते रहित है, तिल केवल चिन्मात्रका किचन अह होकारे स्थित 
भया है; तितत अहकारका चेत्य जो दृश्य है, तिस साथ संबंध हुआ, 
तिप्त दृश्यके अतुभव अहणकारे निश्चय हुआ तिप्तका नाम्त बुद्धि है, 
_ बहुरि सो व्यतीत हुआ तिल्का नाम सन है; तित्र मनके फुरणेकारि 
जगत्‌ दृह हुआ है. हे रामजी ! शुद्ध चिन्मात्रविषे जो चेत्य है; सोई 
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बह्हूप करे कहता है; तिसविषे फुरणेविषे आगे जगत हो खड़ा भया 
है, तिस संकर्प्छप जगतका वह विराट है; परंतु क्या है; आकाशहूप 
है, अपर बना तो कछु नहीं, अर यह जो भाकार सहित जगत्‌ भासता 
है, सो ब्रह्मकरे भासता के सब संकरप आकाशहूप है, जेसे स्वप्नविषे 
जगत भासता है; सो सब आकाशढरूप होता है परंतु निद्रादोष करिके 
पिंडाकार मासता है, मझ आत्मसत्ता सदा केवल आकाश ज्योंका त्यों 
अपना आपयिषे स्थित है. हे रामजी । अह जो फुरा है; सो मिथ्या हैः 
अज्ञान करिके दृढ स्थित हुआ है; असम्यकदशीकी हृढ सासता है; सो 
केवल संकरपमात्र है; अपर कछु नहीं बना; ताते जेता कछु जगंतु 
भासता है सो सब विदाकाश है, एक अर द्वेत कलनाते रहित है; सववे 
शब्दते रहित आत्मामात्र है, में अरू तू शब्द कोझ नहीं, यह जगत ' 
तिसका किंचन है, जेसे सर्यक्री किरणोंविषे जलाभास होता है तैसे 
आत्माका आभास जगत्‌ है; संकरप हृढता कारिके दृश्य भासता है; 
अर है नहीं, जैंसे संकरपरूप गंधर्वनगर होंता कै जैसे स्वप्रपुर होता 
है, तेसे यह जगत है. हे रामजी ! जिस प्रकार मैंने जगत्‌ वर्णन किया 
है, जो पुरुष भेरे कहनेको ज्योंका त्यों घारै, तब उसकी . वासना नष्ठ 
हो जावे अर पृ्ववत्त आत्मा ज्योंका त्यों सासेगा, जेसे जगत॒के आदि 
 आत्मत्वमात्र था, तैसे ही भालेगा काहेते अपर कछ हुआ नहीं, केवल 
 आत्मत्वमात्र ज्योंका त्यों स्थित है, जो आंत्मां ही है, तौ समवायकारण 
. अर निमित्तकारण केसे होवे, जगतका .उदय होना अरु नाश होना 
असत्‌ है, अह्वैत अनंत कहना भी कोऊ नहीं, जब सर्वे शंब्दका अभाव 
हुआ, तब परमचिदाकाश अनुभवसत्ता ही शेष रहेगी, इसीका नाम 
प्ोक्ष है. हे रामजी ! हमको तो अब भी संवितसत्ता ही भासती हैः 
कैसा हों में शुद्ध हों, सवेकरपनाते रहित हों; चिदाकाश हों अरु 
पेरेविषे जो वसिष्ठ अ्ह फुरा है, सो फुरा नहीं; फुरेकी नाई भाष्ठता है, 
एक भी आत्माका: किचन है; हुआ कछु नहीं, ताते तुम भी इसीप्रकार 
जानकारे निर्वासनिक होहु; अर अपने प्रकूृत अचारको करहु अथवा 
न करु, जो इच्छा है सो दरहु परंतु करने अकरनेका संकह्प न 
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कर, परम मोनविषे स्थित होहु, ज्ञानवानकों यह अनुभव द्ोोता है, ताते 
छुम्त भी ऐसे घारह. े 
इति श्रीयोगवा सिष्ठ निर्वांणप्रकरणे 3० निर्वाणपर्णनं नाम 
नवाधिकृद्विशततमः सगेः ॥ ४०९ ॥ 


दरशाधिकदिशवतमः घृर्ण! २१० 


#न्‍-ब्पई.2न 
विराडात्मवर्णनम । 
राम उवाच-हे सगवन्‌ ! बंध सोक्ष जगत्‌ बुद्धि न सत्‌ है, 

अखत्‌ है. उदय भी नहीं हुआ, अस्त भी नहीं होता, केवल ज्योंका 
आत्मा स्थित है, ऐसे तुमने घुझकी उपदेश किया है सो मेंने जाना 
है, आत्माविषे जगत्‌ न उपजा है, न मिटता के तुमने अमृ 

हुयी वचनोंसे उपदेश किया है, सो मेंने जाना है। सुनता में तप्त 
नहीं होता, अम्ृतकी नाई पान करता हों अरु जगत्‌ सत्‌ असतते 
रहित सम्मात्र है, तिसको में जाना है, बहुरि कही कि संसारभ्रम कैसे 
उपजता है; अरु अनुभव केसे होता है ! वत्तिष्ठ ब्वाच-है रामजी ! 
जो कछ तुझको दृष्टि आता है; स्थावर जंगम जगत्‌ सर्व प्रकार देश 
काल संयुक्त, तिसके नाशका नाम महाप्रलूय है, तिसविषे ब्रह्मा विष्णु 
रुद्र इंद्र भी लीन हो जातें हैं, तिप्के पाछे जो शेष रहता है, सो स्वच्छ 
है, अज है, अनादि है, केवल आत्मत्वमात्र है, तिसविषे वाणीकी गम 
नहीं. केसे कहिये केवछ अपने आपविषे स्थित है, परम सूक्ष्म है, तिस 
विषे आकाश भी सुक्ष्म हे; जेसे सुमेरुप्बेतके निकट राई्का दाणा 
सक्ष्म है, तेसे आकाशते आत्मा सूक्ष्म है, केसी सक्ष्मता है, जो संवेदनते 
रहित चिन्मात्र है, तिसविषे अहं किचन दहोकारे फ़ुरा है अरू आत्तमा 
सक्ष निर्विकल्प है, सात समुद्र हैं देशकालके भ्मते रहित हैं, केवल 
चेतनघन अपने आपविषे स्थित है, जैसे स्वप्रविषे अपने भावको लेकारि 
स्थित होता है, तेसे आत्मा अपने मावकोी लेकारे चेतन किचन होता है 
तिसका नाम ब्रह्मा है, सो भी चिद्॒प है. हे रामजी ! चिद्‌ अणुं जो 
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अपने भावको लेकरे उदय हुआ है; सो चेत्यनाम दृश्यको देखत 
भया है; तब उसका अछुसव्‌ क्‍या मिथ्य हुआ ! जैसे स्वप्नविषे 
अपना मरण देखता है; सो अहुभव भिथ्या है,तैसे चिदू अणु हृष्टिकारि - 
दृश्यको देखता के सो मिथ्याहृष्टि है, जब चिद अणु अपने स्वृहपको 
देखत भया, सो केवल निगक्कारहूप है, परंतु अहं जो ऐसे बीज दृठ होते 
हैं, तिसकारे अपने आपसों निकृति दृश्यको सकर्पकारे देखता है; 
जैसे बीजते अंकुर निकसताहै, तेसे संकलपके फुरणेकारे देश काल दृष्य 
दृष्ठ दशेन दृश्य होता है, वास्तवते हुआ कछ नहीं, आत्या सदा अपने 
स्वयाववियें स्थित है; परंतु संकल्पकारे हुएकी नाई यासता है, शो देश 
है, जहां चिहू अणु भासे जिस समय सासे सो कार है अर जो 
मान हुआ सो किया हुआ, सानका ग्रहण हुआ सो द्रष्य है, -देखनेकों 
जो वृत्ति दोडवी के सो नेत्र होकारे स्थित हुए हैं, अड देखते लगेते 
जिसको देखते हैं, सो भी शुन्य हैं, देखनेहारे झुन्य हैं, सब असत्य हैं, 
कछ बना नहीं, जैसे आकाशविषे आकाश स्थित है, तैसे आत्मा अपने 
आपधिषे स्थित है; सकल्पद्गारा सब कछु बनता जाता है, खिद अणु जो 
भाता है, सो दृश्यहूप होकारे स्थित भया है, जब चिद अणुविषे हृपकी 
वृत्ति छुरती है, तब चश्लु इंद्रिय होकारे स्थित होती है, जब अपणकी 
वृत्ति फुती कै तब ओज होकारे स्थित होते हैं, जब स्पृशकी वृत्ति 
-कुती है, तब त्वचा इंडिय होकारे स्थित होती है, जब छुगेधि लेमेकी 
वृत्ति फुतती है, तब नासिका इंदिय होकारे स्थित होती है, जेब रख 
लेनेकी इच्छा होती है, तब जिह्ठा इंद्रिय होती है अर स्वाद लेती है 
हे गमजी । प्रथम यह चिद अणु नामते रहित फुय है अर संएर्ण्‌ 
जगत थी तप ही था, अब थी वही केपछ आक्राशहूप है अर 
संकल्पकारे अपनेविषे पिंड धनको देखा है; बहुारि शरीरको देखा बूहुरि 
इंड्रियोंको देखा, अवादि सत्खहृप चित अणु इंढ्रियोंके संयोगते पदा- 
थोंकोी अहण करता है, स्पंदरूप जो वृत्ति फुरी है, तिसका नाम मन 
हुआ, जब निश्यात्मक बुद्धि होकारे स्थित भई, तब चिदू अणुविषे यह 
'निश्वय हुआ कि, में द्रष् हों, यह अहंकार हुआ, जब अहंकारसाथ चिदू 


विशडात्सवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१५१७ ) 


ऐर 


अप॒ुका संयोग हुआ तब देशकालका परिच्छेद अपनेदिषे देखत भया 
आगे दृश्यको देखत भया, पूर्व उत्तर काल देखत भया, आपको ऐसे 
देखते हैं, इस देशविषे वेठा हीं, यह में कर्म किया है, यह विषमअहक[र 
बुआ; देशकाल क्रिया इब्यके अर्थकों भिन्नमिन्नकारे ग्रहण करता है, 
आकाश होकरे आकाशकों ग्रहण करता है. हे रामजी । आदि फुर- 
णेकरे चिदअणुविषे अतवाहक शरीर हुआ है, वहुरि संकल्पके हृढ 
अभ्यासकारे अधिपृतक भासने छगा है, सो वया हप है, जैसे आका 
शविषे अपर आकाश होने, तेसे यह आकाश है, अणुहीते अ्रमकरिकै 
उदय हुएहैं अह सत्‌की नाई भासते हैं, जैसे मरुस्थलविषे अमकारिकै 
नदी भासती है, तैसे अविचारकरिके सेकरपकी हृढता है, पंच- 
भूत आकार भासते हैं, तिनविषे अहंग्रत्यय हुआ है, तिलकारि 
देखता है, यह मेश शिर है; यह मेरे चरण हैं, यह मेश अप्ठुक 
देश है; हत्यादिक्क शब्द अर्थकरो अहण करता है; नाना प्रकारका 
जगत्‌ शब्द अर अर्थ सहित ग्रहण करता है, भाव अभावकों ऋहण 
करता है, इस प्रकार कहता है कि, यह देश है, यह काल है, यह क्रिया 
है, यह पदाथ है. हे रामजी ! जब इस प्रकार जगतके पद़ार्थका ज्ञान 
होता है; तब चित्त विषयकी ओर उड़ता है अरु रागद्वेषको ग्रहण 
करता है; जो फेछ देशदिक भूत फुरनेकारे भासते हैं, सो केवछ पंकरप- 
मात्र हैं, संकरपकी दृढताकरिके हृढ हुए हैं. हे रामजी ! इत्त प्रंकार 
व्रह्मा उत्पंन्न हुआ है, इसी प्रकारं विष्णु रुद्र हुए हैं, इसी प्रकार कीट 
उत्पन्न भये हैं प्रंतु प्रमाद अप्रमादका भेद है; जो अप्रमादी है; सो सदा 
आनेदहँंप है; इंश्वर दे; स्वतंत्र है तिसको यह जगत अर वह जगतु : 
अपना आप हूप है अरु जो प्रमादी है; सो तुच्छ है, सदा ढुः्खी है, 
अरू वास्तवते परमात्मतत्त्वते इतर कछ हुआ नहीं, अपने आप स्वभा- -. 
' बृविषे.स्थित है; जेसे आकाश भपंनी शुन्यताविषे स्थित है, वैसे आत्म- 
सत्ता अपने आपविषे स्थित है.अरू सर्वका .बीज है अरु त्रिदोकहप 
बुंदका मेघ है, कारंणका कारण वही है, कांलविषे नीति वही आत्मा है; 
कियाविषे किया वही है, आदिविराद पुरुषका शरीर भी नहीं- अरु इम 


( ६५१८ ) योगवासिष्ट । 


हुम भी नहीं, केवछ चिदाकाशहूप अब भी इनका शरीर आकाशहप है 
आत्मसत्ता इतर अपर अवस्थाको नहीं प्राप्त, भए, फेवल आकाशहएफ . 
जैसे स्वप्रविषे युद्ध होते हें अह मेष गजते दृष्टि आते हैं, इत्यादिक शब्द 
कझ्षथ भासते हैं, सो केवल आकाशहप हैं, बना कछु नहीं; परंतु निद्ा- 
दोषकारे भासते हैं, जब जञागता है, तब जानता है, जो हुआ कछु न था 
आकाशहप है, तेसे जो पुरुष अनादि अविद्याते जागा है, तिशको 
जंगत्‌ आकाशहूप सासता है. हे रामजी ! बहुत योजनपयेत विराद 
घुहुषका देह है, तो भी ब्रह्म आकाशके सूक्ष्म अणुविषे स्थित है, यह 
जिलोकी एक चिदृअणुविषे स्थित है, विराट्र पुरुष इसका ऐसा है, जिसका 
आदि अन्त मध्य नहीं भासता ऐसा स्थूल देह इसका है, तो भी एक 
चावलके समान नहीं. हे रामचंद्र | यह जगत अरू जगतके भाग 
विस्तीर्ण दृष्टि आते हैं.तो भी एक फणके समान नहीं, जेसे स्वप्नके पर 
तके एक्र अणुके सम्रान नहीं, तेसे विचारूपी तराजूकरके तौलिये तो 
प्रमाथसत्ताविषे कछ सत्यता इनकी नहीं पाई जाती, दृष्टि भी आते हैं 
प्रंतु आत्मसत्ताते इतर कछु हुआ नहीं,आत्मसत्ता ही इस प्रकार मासती 
है, इसीका नाम स्वयंभ््‌ सतु कहते हैं, इसीको विराद कहते हैं, इसीकों 
जगत कहते हैं, जगत अर विराद्रविषे भेद कछ नहीं; वास्तवते आकाश- 
छुप है, सनातन सी इसीको कहते हैं, रद इंद्र उपेंद्र पवन सेघ पवेत जल 
जेते कछ भ्ृत हैं; सो तिसका वषु है. हे रामजी ! आदिवपु जो इनका 
चिन्मात्रहप है, तिसविषे चेत्यता कारिके अपना अप जैसा वषु देखता 
है; जैसे तेजका कृणका होता है; तिस तेज अणुते चेत्यताकारिके कऋष- 
कारे अपना बडा शरीर जगतहप देखत भया, जैसे स्वृप्नविषे कोर 
पुरुष आपको पर्वत देखें, वैसे आपको विराट्रूप देखत भया है; 
जेसे पवनके दो रूप हैं; चलता है तो भी पवन है, नहों चलता तौ भी - 
पवन है, तेसे जब.चित्त फ़ुरता है, तब भी ब्रह्मसत्ता ज्योंकी त्यों है अरू 
जब चित्त नहीं फुरता तब भी ज्योंकी त्यों है, परंतु जब स्पंद फुरता कै 
तब विराट्रूप होकारे स्थित होता है,. जब: चित्त अफुर होता है, तब 
अद्वेतजत्ता - भासती है. अरुं सदा' अंद्वेंत ही विराद्र स्वरूप केसा हे! 


विरशट्शररवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१५१९) 


है रामजी । इस दृष्टिकरे उसके शिर पाद नहीं भासते हैं अरु जेंते कछु : 

प्रह्मांडकी पृथ्वी है सो तिसका मांखहै अरु सब सपुद्र तिसका रुषिरहें, 

. नदी तिसकी नाड़ी हैं अरु दशों दिशा तिसके वक्षस्थल हैं अरु तारा* 

. गण रोमावली हैं, छुमेह आदिक तिसकी अंग्रुलियां हैं अरु सूयोदिक 

तेज तिसके पित्त अरु चंद्रमा कफहें अह पवन तिसका प्राणवायु है, 

पएण जगजाल उसका शरीर है, ब्रह्म तिसका हृदय है, सो आकाशरूप . 

है, संकर्पकारेके नानारूप हो भासता है, स्वहूपते कछ बना नहीं, 

आकाश आदिक जगत्‌ सब चिदाकाशहूप हैं अर अपने आप ही. 
विषे स्थित हैं 

हति श्रीयोगवाएिष्ठि निर्वाणप्रकरणे उत्तराद्धे विराडात्मवर्णनं 

नाम दशाधिकृद्धिशततमः सर्गं! ॥ २१० ॥ 


एकादशाधिकहिशततमः सगे! २११. 
-- 968 &ह-- 


विराट्शरीखर्णनम्‌ । ' 

वसिष्ठ बवाच-हे रामजी ! आदि जो विराट है, सो ब्रह्म है, तिसका 
तो आदि अंत कछु नहीं अरु यह जगत्‌ उसका छोटा वषु है, तित्त चेतन 

वषुका किचन बंह्महूप हुआ है, तिसके अंगके विस्तारका क्रम सुन; - 
तिस ब्रह्माने संकल्पकारे एक अंड रचा. है, कैसा ब्रह्मा है, जिसका संक- - 
 हप ही वषु है, तिस अंडको फोडता भया; तब अण्डेका जो उध्व भाग 
था; सो झध्वको गया अरु जो अधोभाग था, सो अधःको गया, सो 
पाताल बलह्मका चरण हुआ. अरु ऊर्ध्व शिर हुआ अरु मध्य जो अब-- 
' काश है, सो बलह्माका उदर हुआ, दशों दिशा वक्षस्थल हुए अरु हाथ्‌-. 
सुमेरुआदिक पवेत हुए. अर मांस प्रथ्वी हुईं अरु समुद्र आंत्रा हुए, सब 
नदियां तिसकी नाडी भई; तिसविषे जल है-सो रुषिर हुआ. प्राण अंपान . 
वायु पवन हुआ, हिमालय- पर्वेत तिसका कफ है, सवे तेज उसके पित्त हैं 
, चंद्रमा, सूर्य, तिसके नेत्र हें अरु तारागण संथूल लार है अरु छोर प्राणके ' 
: बलकारे निकसती हें; जैसे तांगचक्रंकी पवन फेरता है भर उध्वे लोक: 


(५९०) योगवाशसिष्ठ । 


तिसकी शिखा है, महुष्य, पशुः पक्षी, उसके रोम हैं अरु सब भूतकी चेष्ठा 
उसका व्यवहार है, पर्वत उसके अस्थि हैं, ब्रह्मलेक इसका छुख है; सब 
जगत्‌ विरदका वषु है. राम उवाच-हे भगवंन्‌ ] यह जो तुमने संकृलप- 
हुप ब्रह्मा कहा अर जगत्‌ तिसका पु कहा सो में मानता हीं, परंतु यह 
जगत तो तिसका शगीर हुआ, बहारे ब्ह्मलेकविषे ब्रह्मा केसे बैठता है; 
अपने शरीरविषे ही भिन्‍न होकरे केसे स्थित होता है. वसिष्ठ उवाच- 
हे रामजी! इसविपे क्या आश्रय है, जो तू ध्यान लगाइकारि बैठे अछ 
अपनी मू्ति अपने अंवर रचिकरि श्थित होवे तो भी होता है अरु जेसे 
युरुषको स्वप्न आता है, तिसविषे जगत भासता है सो सब अपना स्वरूप 
है, परंतु अपनी मूर्ति चारिकरि अपरको देखत भया, तेसे ब्रह्मका 
एक शरीर ब्ह्मलोकविषे भी होता है, ब्रह्म अह जीवविषे एता भेद है 
कि, जीव भी अपनी स्वप्रह्ृष्ठिका विश है परंतु उसको प्रमादकरिके 
भाषती नहीं अर ब्रह्म सदा अप्रमादी है, तितको सब जगत्‌ अपना. 
शरीर मासता है. हे रामजी ! देवता, सिद, ऋषीश्वर, विद्याघर सो विराह्‌ 
पुइुपकी ग्रीवाविषे स्थितहें अरुथूत,प्रेत, पिशाच सब वेराट्‌ पुरुषके मलते 
उपजे कीटकी नाई उद्रविषे स्थित हैं, स्थावर जंग जगत सब संकरप 
करि रचा हुआ विराद्रविषे स्थित है, सब तिसीके अंग हैं, जो जगत्‌ है तो 
विशद्र भी ६ अर जगत्‌ नहीं तो विराट भी नहीं,जगत्‌ कहिये,बहा कहिये, 
... विशद् कहिये तीनों पर्याय हैं, ताते संपूर्ण जगत विशद वषु हैं, जेसे 
निराकार क्या अह आकार क्‍या; अंतर बाहर सब विशट्का वषु है, ' 
जैसे अंतर बाहिर आकाशविषे भेद नहीं तैसे विराट आत्माविषे भेद 

नहीं; जैसे पत्रनके चलने ठहरनेविषे भेद्‌ नहीं तेसे विराद अर आत्माविषे 
भेद नहीं,मैसे चलना ठहवरना दोनों हूप पवनके हें तैसे साकार निराकार 

सब विरशादका शरीर है. हे रामजी ! इस प्रकार जगत्‌ हुआ है,सो कुछ - 
उपजा नहीं, सकलंपकरिके उपजेकी नाई भासता है, जैसे सूयकी किर- 
णोंविषे जल हुआ कंछु नहीं अरु हुएकी नाईं भासता है तैसे बह्मस- 
चाविषे जगत्‌ उपजेकी साईं आसता: है अर उपजा कछु नहीं, केवल. 
अपने आपविषे स्थित है; शिल्ला जठरकी नाई स्थित है; अथ यह जो 


जगढ़ह्मप्रछ्यवर्णन-निवोणप्रकरण | ( १५२९ ) 


संकरपविकर्पते रहित चेतनहूप चेत्यते रहित चिन्मात्र तेरा स्वरूप है 
ताते कलनाको त्यागिकारे अपने स्वसावविपे स्थित होहु. 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे 3३० विरादशरीखणीन नाम 
एकाद्शाधिकद्वधिशततमः सगे? ॥ २११ ॥ 


हादशाधिकहिशततमः छुर्णः २१२, 
जगद्गह्मप्रलयवृणनम्‌ । 

वसिष्ट बवाच-हे रामजी ! प्रथम प्रतयका प्रसेग बहुरि श्रवण कर, 
में ऋह्मएगीविपे ब्रह्माके पास बेठा था, जब नेत्र खोलकारे देखा तब 
मध्याहृका समय है, जो दृसय सूर्य पश्चिम दिशाविषे आनि उदय 
हुआ है, तिसका बड़ा प्रकाश देखा, मानी सम्पूर्ण तेन इकट्ठा हुआ है 
अछ वडा अग्निकी नाई प्रकाश हुआ अर बिजरीकी नाईं स्थित हुआ; 
तिसको देखिकारि में आश्वर्यवात्‌ हुआ, ऐसे देखता था तौ एक अपर 
लू उदय हुआ, बहुरे उत्तर दिशाक्नी ओर अपर सूर्य हुआ,इसी प्रकार 
दश सूर्य आकाशविपे प्रगट हुए अर एक प्रथम था, एकादश सूर्य 
उदय होकारे तपाने लगे, द्वादशवां वडवापि सझुदते उदय भयी, तिसते 
एक सूथ निकसा, दादश इकडठे होकारे विश्वकों तपाने लगे. हे रामजी ! 
प्रल्यके तीन नेत्र आदि उदय हुए, एक नेत्र सूये, दूसरा नेत्र वड़वारिन, 
तीसरा अग्नि बिजरी भयी, तीनों नेत्र विश्वकी जलाने लगे, दिशा सब रक्त 
भईं, अट अट शब्द होने लगे, नगर वन कंदरा संपूर्ण जलने लगे, प्रथ्वी 
छ्ुच्ध जलने लगी, देवताके स्थान जलि जलि डिगने लगे, पर्वत जलि- 
करे श्याम हो गये, ज्वालाके कणके निकप्रिकारे पाताछको गये, पाताल 
. जलने लगा, समुद्र जलिकारे सुख गये, चिढ़्ड हो रहा, हिमालय पर्वत 
बर्फका जल होकरे जलने लगा जैसे दुननोंके संगकारे साथुका हृदय 
तंत्र होता है, जब इसी प्रकार बड़ी अग्नि प्रज्यलित भयी तब मुझको भी 
तत आनि लगी, तब में वहांधों दौडिकारे अपः जाय स्थित भया, तहां 
में देखत भया कि, अस्ताचल पवत जलता हुआ उद्याचल पर्वतके 


लत 


(९५७०७ ) धोगवासिष्ठ । 


पाप आय पडा, मंद्राचल पर्वत जलिकारे गिरने रूग।, सुमेश गिरने 
लगा, अभिकी ज्वाला उध्वेकी जावे, भड मड शब्द करे, है रामजी ! 
इस प्रकार संपूर्ण विश्व जलने लगा, बड़ा क्षेम आनि उदय हुआ; 
जहाँ कछ रस था सो सब विरसताको प्राप्त अया. हे रामजी ! :जिसको 
अज्ञानी रस कहते हैं, सो सब विरस है परंतु अपने अपने कालविषे 
. रससंयुक्त दृशि आते हैं, तिस कालविषे झुझ्कको ऐसे मासे जेसे जली हुई 
ब्ली होती है तेसे सब विरस दृष्टि आवें. हे रामजी ! इस प्रकार सब विश्व 
जलता देखा, परंतु ज्ञानकारे जिसका अज्ञान नह हुआ है सो सुखी दृष्टि 
आबे, अपर सब अभ्निविषे जलते हृष्टि आए अरू बड़े सयानक शब्द 
होवें अर सदाशिवका जो कैलप'पवता ह।तीर्क निकट अभि आती 
--तहूलदा रीवने अपने नेत्सों अभि प्रगूट करी, तिसकारे बड़ा क्षोस 
हुआ; बह्वांड जलने लगा; तब महापवन आनि चला, बडे बडे जो पर्वत 
थे सो उड़ने लगे जेसे तृण उठते हैं अरु जो स्थान जले थे तिबकी 
अंधेरी होकारे परियोंके स्थान भी छड़ते जावें, बडा क्षोम आनि उदय 
सया, अह इंद्रादिक देवता अपने स्थावको त्यागिकारे बह्लोकको चले 
जञावें अड बड़े मेष जलकारे जो पृण थे सो सुखकारे जलने लगे, जलको 
त्यागते भये अर कृह्परपी जो छुतली थीं सो थबृत्य करने लगी, 
जले स्थानोंवे जो घूत्र निकसता है सो तिसके केसा है अरू प्रल- 
यशब्द उसक्का बोलना है, बडा पवन चला; पर्वत जलकारे उड़ने लगे, 
झुमेह आदिक पर्वत तणोंकी नाई उडते जावे, जीवको बडा कष्ट प्राप्त 
हुआ, ऐसा हुःख कहनेविषे नहीं आता- 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोगप्रकरण ३० जगड़ुह्नप्रंलयवर्णन 

ताम द्ादशाधिकृद्धिशततमः सगः ॥ २१२ ॥ 


है 2 +72००22-०-272-7-2--20720:20/:3-777 >> 


वासनाक्षयश्रातिषिदववणन-लनिवों णप्रकरण । (१५२३ ) 


त्रयोदशाधिकहिशततमः सगे। २१४ 
--३७२)-छ-- > 
व्रह्ममलमयबणनम्‌ । हा 

च-हे रामजी ! अभिकारे स्थान सब जि गये, तिपके 
। पेघ प्रछयके यजने छगे अरू वर्षने छंगे; प्रथम मृसककी 
हाई फार संसकी नाई थारा परपें, वहारि नदीकी वर्षा करने छो, बहुरि 
7 बने छो जिनकी गेगा यमुना नदी लहरी हैं, सब स्थान शीतल 
होगये, मैपे अन्ञनी तीन तापकरि जल हुआ संतके सेगकरि शीतल 


आदिक पवेद वृत्य करें, जैसे समुद्रविप झाग होती है तेसे होगये, बहुरि 
कैसे लगे जेप्ते अलूच होते हैं तैसे पतेत बहते जावें. हे रामजी ! ऐसे 
हल चढे जो कहनेविपे नहीं आता, बड़े बड़े स्थान बहते जावें। देवता 
लिछ, गषत वह्ते जावे, जिनको अज्ञानी प्रमार्थ जानक्वारे सेवना करते 
हैं यो भी बहुत दृष्ठि आये, जसे कोऊ पुरुष कंटके अंधे कूपविषे गिरते 
दुःख पा्ें, तेसे हेए आठवें अर सझको सत्र ब्रह्म दए आवदें, जब संकरप्‌- 
की ओर देखीं तब महाप्रलय दृष्टि आबे, मेघ गर्जते जया हो कारि दृष्टि आवँ 
अह बह्लोकपयत जरू चढि गया, में देखकारे आश्वगक्री प्रात्त भया 
इति श्रीयो गवा सिएट निर्वा णप्रकरणे उत्तराे ब्रह्मनलमयवर्णन 
नाम अयोदशाधिकद्विशततमश सगेः॥ २१३ ॥ 


चदुदेशाधिकहिशवतमः सगे! २१४. 
--+ 9 680-&ह&7-- 
. वाघनाक्षयप्रतिपादनम्‌ । 
बसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! ब्रह्माका जगत्‌ में देखों तो भी जलम्य 
हो गया, जलते इतर कछु न भासे, सब शून्य ही भासे, दिशा कोझ न 
भासे, न ऊध्वे न अधो न मध्य भासे, न कोऊ तत्त्व भासे, न कोह 
पवेत भासे, संपृण जल ही आसे,न कोऊ देवता न पशु पक्ची भासे, 
तब में ब्रह्मपगीकों देखत भया कि, क्या दशा कै, जमे प्रातःकालका: 


. (१५९४)... गोेगवासिष्ठ । 


सूर्य अपनी प्रतिभाकों पसारता है तैसे ब्रह्मपरीकों दृष्टि पसारिके देखत 
'भया; तब ब्ल्लाजी झु्कको परम समाघिविषे दृष्टि आया अरुं अपर जो 
जीवन्युक्त ब्रह्मका परिवार था सब पद्मासनकारे परम समाधि छगाह 
बैठे, जेसे पत्थरके ऊपर मूर्तियां होवें तेसे ही सब परमसमाधिविषे 
अचल बेठे देखे, जो संवेदन फुरणेते रहित स्थित हैं सो किंचन कौन 
हैं, चारों वेद मातिधारी स्थित हैं, शुक् अह बृहस्पति अरू वरुण कुबेर, 
इंद्यम, चंद्रमा; अग्नि देवता इत्यादि ऋषीश्र, झनीश्वर जीवन्युक्त जो 
थे तिन सबको में ध्यानविषे स्थित देखत भया, द्वादश सूर्य जो विश्वको 
तपाते के पद्मासन बाँचकारे समाधिविषे स्थित हुए हैं, एक मुहूत- 
यर्य्यत में इसी प्रकार देखत मय, जंब एक झुहूर्त बीता तब सूर्य बिना 
>उबअतंघोन हो गये, जेसे स्वप्तकी सृष्टि अपने विधमान होती है अड 
जागेते अभाव हो जाती है तेसे सब अंतर्थधान हो गये, भेरे देखते 
देखते ब्रह्मपुरी शुन्‍्य वनकी नाई हो गयी, जैसे पत्तन, राजमार्ग प्रढय हो 
जाते हैं, तेसे प्रढय हो गयी, है ग़मजी ! जेसे स्वप्रविषे सेघ बजते हृ६ि 
आते हैं अर जागेते अभांव हो जाते हैं; यह हृशंत तो बालक भी 
जाने हैं, जो प्रत्यक्ष अतुमवको छिपाते हैं सो मूर्ख है, में अतु भवकारि 
जी जानता हों अर स्पृति भी होती है अरू सुना भी है, जबलग निद्रा 
है तबलग स्वप्नकी सृष्टि भाषती है; जागेते स्वप्रकी सृष्टिका अभाव 
होता है; तैसे जबलग ब्राह्मीकी वासना थी तबलग सृष्टि थी, जब 
वासना क्षय हुईं तब सृष्टि कहां रहै, जब वासना नह सई तब अंतवा- 
हुक अधिभृत शरीर नहीं रहते, हे रामजी । जब शुद्धमात्र पढ़ते चित्त 
शक्ति फुसी है तब पिंडाकार हो भासती है, जंबंग वह शरीर है 
तबलग संसार उपजता भी है; नह भी होता के तेसे बल्लाकी छुषुत्ति- 
विषे जगत लीन हो जाता दे अह जाग्रत॒विषे उत्पन्न होता है; काहेते 
जो इह्माका शरीर सुषुत्तिविष लीन होना इसीका नाम अलय है अरू 
' जो कहिये इस शरीरके नाशका नाम महाप्रय होवे तो ऐसे नहीं, 


काहेते जो मृतक हुए शरीरका नाश होता है अरु बहुरि लोक भासता 


है. ताते इसका नाम महाप्रलूय नहीं अरु जो कहिये वह परकोक. अम- 


वासनाक्षयप्रतिपादनवर्णव-निर्वांणप्रकेरण । ( १एशणु ६ 


मात्र है तैसे यह सी आंतिमात्र हे अरु जो कहिये परछोक अममात्र हैं 
इसीका नाम महाप्रलय है तो ऐसे नहीं, काहेते जो क्ति स्मृति पुराण 
सब कहते हैं, जो महाप्रलयविषे रहता कछ नहीं, आत्मसत्ता ही रहती है 
अर जो कहिये परलोक आंतिमाव है इसका नाम होना क्‍या है तौ 
क्षतिशास्का कहना व्यय होता है अह जो इनका कहना व्यथ होने 
तो इनके कहनेकरि बल्माकार वृत्ति किसकी उत्पन्न न होने अरु जो तू 
कह जैसे अंगवाला अंगकी सक्ुचाय लेता है तैसे स्थूछ घूव सकुचि- 
करि अपने सूक्ष्म कारणविषे जाय छीन होते हैं, इसीका नाम महा- 
भूलय ह तो ऐसे भी नहीं, काहेते जो छुक्ष्य भ्रूतके रहते महाप्रलय नहीं 
होता अरु जो तू कहे संवेदन जो अज्ञान है, जिसविषे अह फुसा है 
तिस अज्ञानका नाम महाप्ररूय है तौ यह भी नहीं, काहेते जो मूर्च्छा- 
दिदे इसका अज्ञान होता है, परंतु बहुरि सृष्टि भासती है अर मृतक 
होती है तो बडी पृच्छा है, दिरविषे सी वहुरि पांचमौतिक शरीर मासते | 
हैं अर आगे जगत्‌ भासता है, ताते इसका नाम भी महाप्रूय नहीं अर 
जो तू कहे जबलग यह पांच मौतिक शरीर है, तब्रछम जगत है, इसका 
अभावहोवे तब महाप्रलय है तौ यह भी नहीं; काहैते जो शरीरको त्यागता 
है अरुउपकी किया नहीं होती तो पिशाच जाय होता है, इसका शरीर 
निरूप होता है अरु मनुष्य तब सब हो जाते हैं अर क्षत्रिय ब्राह्मणकी 
संज्ञा नहीं रहती, ताते तू देख जो इस देहका नाम सी महामलूय नहीं 
अरु भूमादकरिके विपर्ययका नाम भी महाप्ररूय नहीं, महात्नछय तिसको 
कहते हैं जो सर्वेक्ना अभाव हो जावे अरु सर्वका अभाव तब होता है 
जब वासना क्षय हो जाती है।ताते वासनाक्षयका नाम ज्ञानी निर्वाण कहते 
हैं, जैसे जबलग निद्रा है तवलग स्वप्रका जगत भाषता है, जब जागा 
तब स्वृत्न जगत॒का अभाव हो जाता है, तेसे जबलग वासना है तबलग 
जगत्‌ है; जब वासनाका क्षय हुआ तब जगतका अभाव द्वोता है. 
हे रामजी! वासना भी फुरी नहीं, आभासमात्र है, अरु तू जो कहे भासता 
क्यों है, तो जो कछु भासता है सो वही अपने आप भाषविषे - स्थित 
है. हे रामजी ! भावते उत्थान होनेका नाम बंधन है अरू उत्थान 


( १५०२६ ) योगवासिष्ठ ।. 


पिटनेका नाम मोक्ष है. है रामजी ! नेत्रके खोलने अरु मूँदनेविषे भी 
कु यत्र है अह मुक्त होनेविषे यत्र कछ नहीं, जो वृत्ति बहिसंख हुईं, 
तो बंधन हुआ अरु वृत्ति अंतरख भयी तो उक्त सया, इसविपे क्या यह्र 
है, ताते निर्वालनिक सुषुत्तिकी नाई स्थित होहु, जब अई संवेदन फुरता 
|£ तब मिथ्या जगत सत्य हो भासता है, आगे जो इच्छा है सो करहु, 
अत्र अह उत्थावते रहित होवेगा, तब परमनिर्वाणपदको प्राप्त होवेगा, 
जहाँ एक अरु दो कल्पना कोऊ नहीं, परमशांव निर्विकरप पदकी श्राह 
होवैगा. 
इति श्रीयोगवासिष्टे निवोणप्रकरणे 3० वाघ्तनाक्षयप्रतिपादन 
नाम चतुर्दशाधिकद्विशततमः सर्गः॥ २१४ ॥ 


पंचदशाधिकविशततम्ः सर्ग!ः २१५, 


>--_( फेक 
जगन्मिथ्यात्वप्रतिपादनम्‌ । े 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! वह ब्रह्माजी अंतर्घान हो गया, जैसे तेल- 
विना दीपक निर्वांणहों जावे; जब बह्माजी बहपदविषे निर्वाण हुआ 
तब द्वादश हुये बहुरे ब्रह्मएरीकी जलाने लगे, जब संपूर्ण बल्लएरी जलि 
गयी तब वह सूर्य सी बल्लाकी नाई पद्मासन कृरिके स्थिर बये, जैसे 
तेल विना दीपक निवांण होता है तेसे दादश सूर्य सी निर्वाण हो गये. 
है रामजी ! जब द्वादश सूर्य निर्वाण हुए तब सखुद्र उछले, अल्लपुरीको 
आच्छादि लिया, जेसे राजिविषे अंधकार नगरको आच्छादि लेता है 
तैसे बरह्मएरीको आच्छादि लिया, बड़े तरंग उछले; एप्कर मेघ भी तरं- 
ग॒कारे छेदे गये जलहप हो गये. हे रामजी ! तब एक पुरुष आक़ा- 
शते निकसा, सो सुझकी हृष्टि आया, महा सयानक श्यामहप उम्र 
आकाशकोी भी तिसने आच्छादि लिया, कृष्णमूर्ति मानो शत्रि कृहप- 
युयत इकट्टी होकरे तिसका हूप आनि स्थित हुआ है अर सखते 
ज्वाला निकसती है अरु शरीरका बड़ा प्रकाश मानो कोटिसूय स्थित 
हैं, विजलीका प्रकाश इकट्ठा हुआ है अरू तिसके पंच मुख हैं, दश 


जगन्मिथ्यात्वप्रातिषद्नवर्णद-निर्वाणप्रकरण ।_ ( १५२७ 


अुजा हें अर तीन नेत्र हैं; मानो तीनों छू्व चमत्कार करते हैं अरू 
हाथविषे जिश्यूल है अरू आकाशकी नाई यूर्ति धारी है, जैसे क्षीरससुद्के 
मथनेको छुजा बड़ी कारे विष्णुने शरीर धारा था अर क्षीरसमद्को 
क्षोभाया था, तैसे नाधिकाके पवनकरि समुद्रको क्षोभावत भया, जैसा 
आकाश बड़ा वषु है, तैसा ही स्वरूप धारा, मानो प्रत्यकालके समुद्र 
बृतिधरिके स्थित हुए हैं, मानो सर्वे अहंकारकी समणिता स्थित भयी है, 
सानी महाप्रतूयकी वडवाशि जसार्ते घारिके आनि स्थित भयी है, मानो 
प्रल्यकालके मेघ यूति घारिके स्थित भये हैं, हे रामजी ! में जानता 
भया कि; यह महारुद्र है, तिसके हाथविपे निश्वुल है अरु तीन नेत्र हैं; 
पंच छुख हैं; ताते रुद् है, ऐसे जानिकरि में प्रणाम किया. राम उधवाच- 
है भगवत् | उसका भयानक हूप क्या था अर झुद्र किसको कहिये 
अरु बडा आकार क्या था! द्श श्ुजा अरु पंच झुख कया थे?! 
तीन नेत्र क्या थे। हाथविषे निश्वुल क्या था ! अर किसका भेजा आया 
था ! कया करता भया अर कहां गया अरू एकछा था अथवा अपर 
भी कोऊ साथ था अहरू श्याम यूर्ति क्यों था ! वसिष्ठ उवाच- 
रामजी | विषमविषे प्रिच्छिन्न जो अहंकार है, सो त्यागने योग्य है 
अरू समष्टि अहंकार सेवने योग्य है, सर्व आत्मप्रतीतिका नाम समष्ि 
अहंकार है; तिसका नाम रुद्र है अह कृष्णमूर्ति इस निमित्त है जो 
आकाशहूप है; जैसे आकाशविषे नीलता है तैसे उसविषे कृष्णता है 
अछ सब जो जीव अपने अहंकारको त्यामिकरि निर्वाण हुए, तिमकी 
समहिता होकारे रुदृहप भासे, इसीते उम्र था अर पंचख़ुख ज्ञानईंडि- 
योंके समता अरू दश श्ुज्ा, कम इंद्रियां, पंचपुखकी समध्िता अरू 
राजस, तामस; सात्तिक तीन गुण तीनों नेत्र हैं अथवा भूत भविष्य पर्त- 
मान अथवा ऋग यजु साम तीनों वेद नेत्र हैं अथवा मन बुद्धि चित्त 
तीनों नेत्र थे, ओंकारकी तीन माज् उनके नेत्र हैं, आकाशहूपी वषु था 
अरु त्रिछोकीहूपी हाथविषे त्रिशुल थे अरु चितसविचते फुरा था, 
तिसीका भेजा आया था; बहुरि तिसीविषे लीन होवेगा, केवल आका- 
शहप था अरु जो कछु करता भया सो सुन. है रामजी ! ऐसा जो 


१३ ॥ £ 


5 


(१९५०८ ) योगवासिष्ठ । 


हूंद था, मानो आकाशको पंख लगे हैं, सोई उड़ा है, तिसने नेत्र 

प्राणोंको खेच लिये तब से जल झुखविषे प्रवेश करने लगे, जैसे नदी 
समुद्रविषे प्रवेश करती हैं वैसे सब जल झुदृविषे लीन भये, जैसे वडवाप्नि 
सहुद्को पान करे लेती है तेसे रूइने एक छुहूते विषे सब जलको पान कारि 
लिया; कहूँ जलका अंश भी दृष्टि व आवे; जैसे अंधकारको सूर्य छीन 
कारे लेता है, तैसे पान कारे लिया जैसे अज्ञानीका अक्ञान संतके 
संगकारे वष्ट हो जाता है तैसे जलकों पान कारें लिया, फेवल शुद्ध 
आकाश हो गया, न कहूँ पृथ्वी दृष्टि आबे, न अभि न वबाबु न कोऊ 
ह कहूँ दृष्टि आदि, एक आकाश ही दृष्टि आवे, जैसे उज्ज्वल मोती 

द्ोता है तेसे उज्ज्वल आकाश दृष्टि आवै, अपर चारों तत्त्व कहूँ 
भा, एक अधोगाग दृष्टि आवे, मध्य सांग आकाश सो रुद्र ही दृष्टि 
आबे अर एक ऊष्वे भाग दृष्टि आवे, चौथा चिद्ञकाश - दृष्टि आवे 
जो सर्वात्मा है अपर कछु दृष्टि न आवे. है रामजी ! हुड् थी आका 
शहप्‌ था; आकार कोऊ न था, आंतिकरिके आकार भासता था जैसे 
अ्रमकरिक आकाशविपे वीलता तशपरे मासते हैं, जेसे स्वृप्नविषे अमक 
रिके आकार आसते हैं तेसे रद्का आकार दृष्टि आया, केवल आत्मा 
आकाशते इतर कुछ न था,जैसे चिद्ञकाशविषे भ्रुताकाश अमकरिके 
भासता है तैसे रढ़का शरीर भासा; वह रह सर्वात्तमि था अर आकाश 
होकारे भासा सो किचन था, है रासजी। आकाशविषे रह निराचार सासा 
था; जैसे मेघ निराचार होते हैं तैसे निशाधार दष्टि आया था, श्रीयम 
उवाच-है भगवन्‌ ! इस ब्रह्मांडके ऊपर कया है बहुरि तिसके ऊपर क्या 
है! सो कहो. वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! यह जो अह्यांडका आकाश 
है, तिसपर दशगुणा जल अवशेष है, ज॑लके ऊपर देशगुणा अग्नि है; 
तिसके ऊपर दशञुणा वायु है, तिसके ऊपर दशगुणा आकाश है. राम 
उवाच-हे मगवन्‌ | यह तत्त्व जो तुमने वणन किये सो किसके ऊपर ! 
वसिष्ठ उवाच-है रामन्नी ! यह तत्त्व प्ृथ्वीके ऊपर स्थित हैं, जेसे 
माताकी गोद्विषे बालक आनि स्थित होता है तैसे तत्त्व पृथ्वीके ऊपर 
हैं अह पृथ्वी भागके आश्रय है. राम उवाच-हे भगवन्‌ ! प्रथ्वी 


जगन्मिथ्यात्वप्रातिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ ( १५२९) 


आदिक तत्त्व सहित ब्रह्मंड किसके आश्रय है! निराधार किसके 
आश्रय स्थित हुआ है ! तिनका चलना ठहरना केसे हुआ ! नाश केसे 
हुआ ! यह कही. वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! तू कहु आकाशविषे मेघ 
किसके आश्रय होते हैं ! ये, चंद्रमा किसके आश्रय होते हैं! जैसे यह 
घंकल्पके आश्रय हैं तैसे ब्रह्मांड भी संकरपके आश्रय है, जैसे स्वृप्रकी 
पृष्टि होती है, तो तू देखे, जो किसके आश्रय है संकरपके ही आश्रय 
है क्यों ! अरू सकरप आत्माके आश्रय है, तैसे यह जगत अर तत्त्व 
भी आत्मसत्ताके आश्रय स्थित हैं अह इनका ठहरना गिरना भी 
आत्माके आश्रय है; जैसे आदिचित्त स्पंद होकारे नीति हुई है तैसे ही 
है, हस प्रकार गिरना है; इस प्रकार ठहरना है, इस प्रकार इसका नाश 
होना है,इस प्रकार रहना है, तैसे ही परम स्वहपते इतर कछ नहीं,केवल 
अ्रममात्र है, जेसे सूयेकी किरणोंविपे जछा|मास होता है तैसे आत्माविषे 
जयत्‌ भाषता है, चित्त सबित ही जगदाकार हो भासती ह, जैसे 
आक्वाशविष चीलता भासती है तेसे आत्माविषे जगृत्‌ भासता है, जसे 
तहवारविषे श्यामता भासती है तेसे आत्माविषे जगत है, जैसे नेत्र- 
दोपकारे आक्राशविषे मोती मासते हैं, वैसे आत्माविष जगत भासता 
है अरु मिथ्या जगतकी संख्या करिये तो नहीं होती, जैसे सथकी 
किरणोंका आभास अरू रेतके कणकेविपे संख्या नहीं होती तेसे 
जगतकी संख्या नहीं होती अरू वास्तवते कछ बना नहीं, अजात- 
जात है, जैसे स्वप्नविष अनहोती सृह्ति भापती है तेसे यह जगत भासता 
है; ताते दृश्यको मिथ्या जानकारे जगतकी वासना त्यागहु. 
इति श्रीयो गवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे 3० जगन्मिथ्यात्वप्रतिपादन नाम 
पंचदशाधिकद्विशततमः सगे? ॥ ६१५ ॥ 





( १५३० ) यामवासिष्ट । 


पोडशाधिकहिशततमः सगेंः २१६. 
देवीरुद्रो पाख्यानवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे गमजी ! रुद्र ती बढ़ा भयानक्रूप मेंने देखा 
था अरु नेत्र बडे तेजकारे एणे, चंद्रमा, सूर्य, अभ्नि यह तीनों नेत्र हैं अरु 
बड़ा सयानकहूप मानों सहाप्रलयके समुद्ठ गाते थारिके स्थित हुए हैं, 
अइझ रंडकी माला कण्ठविषे घारी हुई ऐसा रह स्थित था अरु तिसकी 
परछाया जो निकसे बडी अरू श्यामरूपी तिसको देखिकारे में आश्- 
यवान्‌ हुआ कि; यहां सूथ भी नहों, अभि भी नहीं, अपर किसीका 
प्रकाश भी नहीं, यह परछाया किस प्रकार है अरु क्या है, ऐसे देखता 
था, जो परछाया बृत्य करने लगी, तब तिप्त १रछायेते एक श्री निकमि 
आई, शरीर दुबेल जैसा नाडी निकसी हुई दृष्टि आंवे अर बड़ा छंचा 
आकार, कृष्णबर्ण मानो अँधेरी रात यूति घारिके स्थित भयी है, सुमेर 
पर्ववकी वाई आकार अर तीन नेत्र, बडी भ्ुुजञा, जिसकी झँची ग्रीवा 
मानों प्रल्यकालके मेघ सझ्ति घारिके आप ही स्थित भये हैं अर 
गलेविषे रुद्ाक्षकी माला अड रंडकी माला पडी हुई. हत्यादिक 
विकराल स्वभाव तिसको देखत सया अछू जिसकी बडी शुजा अह 
हाथविषे तिज्ुक, खड़े, बाण, ध्यज्ञ, ऊखल, सूशल आदिक आशुध 
हैं, ऐसा मयानक भाकार देखिकारे में विचार किया कि, काली भवानी 
है, तिलको जानकारे नमस्कार किया, अरू बड़ा श्याम आकार हैं 
जिलका, जेसे अशिके जले हुए पर्वतके शिखर श्याम होते हैं तेसे 
श्याम आकार हैं अर मस्तकविषे तीसरा नेत्र वड़वाशिकी नाईंतेज- 
वान्‌ निकसा है, कबहूँ दो शुजा दृष्टि आवें कबहूं सहस श्ुुजा दृष्टि आवें 
कब॒हू अनंत शुजा दृष्टि आवें, कबहूं एक एक शुजा दृष्टि आबे कबहेँ दो 
भुजा दृष्टि आवें, कहूँ की ऊथ्ुजा दृष्टि न आवे, कबहूं शिर पाद कोऊ दृष्टि 
न आवें, एक बहुत जेसा भासे; इस प्रकार करिके वृत्य करै,ज्यों ज्यों नृत्य 
: करे त्यों त्यों शरीर स्थूछ रृष्धि आवे, मानो आकाशकों भी आच्छा- 
दित कर लिया है अरु दगों दिशा आकार साथ प्रर्ण करी हें, 


देवीरुद्रोपाख्यानवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १५३१ ) 
नंख शिखाकी मयोदा कछु दृष्टि न आबे ऐसा आकार बढाया जब 
झुजाको हिलाबे तब जानिये कि, आकाशको मापती है, पाताल पर्यत्‌ 
चरण अरू आकाश जिसका शीश है अछू उदर तिसका पृथ्वी हैं, 
सक्ेह आदिक पवत तिसका नाभिस्थान है, दशों दिशा तिसकी थ्ुुजा 
5, मानों प्रल्यकालकी सूार्ति धारकारे स्थित भयी है अर बड़े पर्षतकी 
कंदूरावत्‌ जिसकी नासिका है; लोकालोझ पर्वत तिसकी दाढ हैं अरु 
कऊण्डविषे नदियोंकी माछा है, जो जाती हैं अरू कण्ठविषे वरुण 
कवेगदिक देवताके शिरकी माछा हैं, पवन नासिकाके मार्गत निक- 
जता है; तिसकरि उुमेर आदिक परवेत हृणोंकी नाई उडें अरु ब्रह्मांडकी 
माल गलेविपे हैं, हाथविपे बहुँदे ब्रह्मांडहपी प्रूषण हैं, कटिविपे ब्रह्मां- 
डके ईूँए॒ए तगडी हैं; जब बृत्व करे तब सब ब्रह्मांड वृत्ये करे ही, जेसे 
पदनकारे प्र वृत्य करते हैं तेसे सुमेर आदिक नृत्य करें, एक एक 
ग्रेमविषे ब्रह्मांड है, जैसे तागगण वायुके आधीन हैं अरू कानविषे 
4व अधमरूपी उद्गा हैं, वडे कान हैं अर बडा मुख है, मानो संपर्ण बन्नां- 
थे सक्षण करता है अरु घम, अथ, काम, मो क्ष चारों स्थानहें अरु स्थान- 
वि चारों बेद्‌हें अरु शाख॒के अथरूपी दूध निकसता है अरु अपर भी सब 
जयतकी मर्यादा उल्चको तिसीविपे दृष्टि आवे, हँसे अरु घत्य करणेकर 
३ ब्रह्मांड चृत्य करें, अस्ताचछ आदिक पर्वत तृणोंकी नाई बृत्य करें, 
तब कछ विपर्यय होता दृष्टि आबे, तिसके शरीरविपे भाकाश अधःको हृष्ठि 
आये अछू पृथ्वी उध्वेकी दृष्टि आवै, तारामण्ड्ल, सिद्ध, देवता, विद्याधर 
[धद, किछ्नर, देत्य, स्थावर, जंगम सब उसविपे दृष्टि आवें, मानो संपूर्ण 
ब्रह्मांडोंका आदर्श है अरु धुजाके उछलनेकर चंद्रमाकी नाई नखका प्रकाश 
होवे,मन्द्राचक,उद्याचल पवेत कानविपे भूषण दृष्टि आवें, हिमालय पर्वत 
बफूके कणकेवत्‌ दृष्टि आवे.हे रामजी ! इस प्रकार देवीके शरीरमें छुझको 
अनंत सृष्टि दृष्टि आवें, कहूँ इकट्टी, कहूँ मिन्न भिन्न हृषटि आयें, कहूँ एक 
ही जैसी चेष्टा करें, कह्ू भिन्न भिन्न चेष्ठा करें, मानो प्रह्वांडहपी रत्रका 
उव्चा है. हे रामजी ! जब संकल्पसहित देखों तब घुझको सृष्ति 
दृष्टि आवै, जब आत्माकी ओर देखों तब केवल आत्मरूप ही मास, अपर 
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कुछ दृष्टि न आवे अह संकरप हढ करिके संपूर्ण जगत नृत्य करते दृष्टि 
आवबे, ऐसे समथता किसकी दृष्टि न आवे जो दृत्य न करे, सब पर्वत 
तृणकी नाई जृत्य करते दृष्टि आवें, जगत॒की उत्पत्ति,स्थिति, प्ररय सब्‌ 
तिसविषे ही दृष्टि आवे,जो कछ क्रिया है सो तिलकारे ही होती दृष्टि आदें 
सिद्धदेवता, गंध, अप्परा विमानपर आहढ फिरें, नक्षत्रके चक्र फिरते 
दृष्टि आवें, मानो ब्रह्मांड बहुरि उदय हुए हैं, जब आत्मदष्टिकरि देखीं तद्‌ 
बहास्वहप सासे अह सकरप सृष्ठिकारे जगत सासे, वह चित्तकलछा जो 
सुंकल्पहप है, तिसविषे सब ही दृष्टि आवें. हे रामजी ! ब्रह्मा, विष्णु,रुद्, 
इंढ, अभि,सूर्य चंद्रमा आदि सब उसविषे हृष्टि आदें; जैसे मच्छर वायुकरि 
उड़ते हैं वैसे अनंत सृष्टि उसके शरीरविषे उड़ती दृष्टि आवे, महा आश्र- 
येको में प्राप्त मया, जो वह भैरव था अरू यह शेरवी इसकी शक्ति है 
दोनों सुझ्को दृष्टि आवें, बडे वधुधारी हैं, यह नित्यशक्ति सर्वात्मा है, 
एरमात्माकी कियाशक्ति सर्वे विश्वको अपने आपविषे जाने, जैसे ती* 
सझुद सब तरंगको अपनेविषे अपना आप जानता है तेसे सब इल्लांडको 
अपनेविषे अपना आप बानती थी अद सदाशिवते भी बडे अहंक्षारको 
धारा है, मानो स्व ब्रह्मांडकी माला केंठविषे डारी है अरु यमादिक सब 
तिसकी मयोंदा है. हे रामजी ! इस प्रकार में रुदर भर काठी भवानीकों 
देखत भया; झुढ़के शिरपर जो जय है, सो मोरके पंखक्की नाई है अर 
कालीकी में देखत भया नानाप्रकारके स्रेग दमदमते आदि लेक्षारि शब्द 
करती हैं, बहुरे शब्द करती मई सो श्रवण कर, दिग्वेदिग्ध तुदिग्वंपच्‌ 
मना वह संमेसप्रलय मिय तुय ॥ जि पंत्री मी तीपलुपलुस पतुप॑छु्म 
पथ्मण अिशुही गुहोशेदी उस मरियुगे दुमढदारी मीतीतंदती. हे रामजी ! 
इस प्रकारके शब्द करती हुईं मशाणों विषे नृत्य करे. हे रामजी ! ऐसी 
देवी तुम्हारे सहाय होवें, जो सर्वशक्ति परमात्मा है, सब ब्रह्मांड तिसके 
आश्रय क्षणविषे अंग्रष्प्रमाण हो जावै,क्षणविषे बड़े दीध आकारको चारे 
सब जगतृविषे जो क्रिया होती है सो उप्तके आश्रय होती है, कहूँ 
उत्पत्ति होती है, कहूँ शुद्ध पड़े होते हैं, नानाप्रकास्की क्रिया तिपकी 
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देवीके आश्रय पडी होती है, जेसे आदरीविपे प्रतिविंब होता है तैसे 
देवीविषे क्रिया होती है. 
इति श्रीयोगवासिष्ट निर्वाणप्रकरणे ४० देवीरुड़ोपारुयानवर्ण॑न 
नाम पोडशाधिकद्विशततमः सगेः ॥ २१६ ॥ 


प्ठरशाधिकहिशततमः सगे! २१७, 
+++ 9-20: कर अ 
अंतरोपाख्यानवर्णनम्‌ 

रास उवाच-हे संगवन्‌ | यह जो तुमने रुद अरु काछिकाका वर्णन 
किया है सो कौन थे ! महाप्रल्यविषे ती रहता कछु नहीं, यह काली कीन 
थी! तिसके शरीरविषे तुमने सृष्टि केसे देखी, महाप्रलूय होकारे तिसके 
शरीरविषे सहिने केसे ग्वेश किया अर उसके हाथविषे बहुरियादिक शस्ध 
क्या थे ! कहाँते आई थी अरू कहां गई अर तिसका आकार क्‍या था ? 
वसिष्ठ ब्वाच-हे रामजी | न कोऊ रुद्न है, न काली है, न कोऊ पुरुष . 
न कोऊ ख्री है, न॒ कोऊ नपुंसक है, न पुरुष मिलिकारे कछु हुआ है,न 
्ह्मांड है, न पिंड है, केवल चिद्ाकाश है,संकरपते उपजे आकार मासते 
हैं, जैसे स्वग्नविषे आकार भासते हैं; तैसे वह आकार भी भाणे, वास्तवते 
केवल चिद्ाकाश ज्योंका त््यों है.है रामजी | आत्मपद कैसा अनंत चेतन 
है, सत्य प्रकाशहूप है अविनाशी है, अपने आप स्थभावपिषे स्थित 
है अर रुड्देवका आकार ज्यों भासाथा; सो चेतन आत्मा ही ऐसे 
होकरे भासा था; कोऊ अपर आकार न था जैसे स्वर्ण ही भ्रषण होकारि 
भासता है; तैसे परमदेव चिदाकाश ऐसे होकारे भासा था, काहते जो! 
चेतनस्व॒रूप है, जैसे मधुरता गन्नेका स्वरूप है तेसे आत्माका चेतन 
स्वहूप है. हे रामजी ! चेतनसत्ता अपने स्वरूपकों नहीं त्यागती 
अरु आकार होकारे भासती है, सदा अपने आपविषे स्थित है, जैसे 
गन्नेके रसविषे मधुरता न होवै, तौ उसको रस नहीं काहेते तेसे आत्मस- 
त्ताविषे चेतनता न होवे तौ चेतन कोऊ न कह, जो आत्मा चेतनताको 
त्यागै तो पारेणामी होवै, तब चेतन कहिये, परंतु सदा अपने आप. स्व- 
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भावविषे स्थित है; कित्ती अपर अवस्थाको नहीं प्राप्त मया, इसीते कहा 
है, जो कछ भारता है सों आत्माका किचन है. है रामजी ।जैसे गज्नेके 
रसविषे मधुरता होती है तेसे आत्माविषे चेतनता है, चेतनमात्रविषे एयः 
चत्यताका लक्षण रहता है, चेतनताहप इसकारे यह जगत अभावरूए 
लखाता है अर जो शुद्ध चिन्मात्विषे चित्तका उत्थान नहीं होता हाँ 
जमड्राव नहीं लखाता अर आत्पसत्ता दोनों अवस्थाविषे सदा ज्योंकी 
त्यों है, जेसे वायु स्पंद होता है, तब स्पशहूप उसका लक्षण मासता है; 
अरू जब निस्‍्पंद होता है तब उसविषे शब्द कोऊनहीं प्रवेशकारे सकता 
अर वाएु दोनों अवस्थाविषे तुल्य है,तैसे शुक्ल चेतनविपे किसी शब्दकाः 
प्रवेश नहीं, चेतवता भावविषे है अरू आत्मछत्ता सदा तुल्य हैं; 
ताते वास्तव यह जगत्‌ ही नहीं. हे रामजी ! आदि, मध्य, अंत, जगत, 
आकाश, कप, महाकरुप, उत्पत्ति, स्थिति, प्रल्य, जन्म, मरण, उत्य; 
अंसत्य, प्रकाश, अंपकार, पेडित, सूर्ख, ज्ञानी, अज्ञानी, नाम, कंधे, 
हुए, अवलोकन, मनस्कार, विद्या, अविया, दुःख, बेच, मोक्ष, जड़; 
चेतन, पृथ्वी, जछ, अग्नि, वाइ,आकाश, आना, जाना, जगत्‌अज्- 
गतूहै नहीं, बढना,घटलामें, तू, वेद, शांख, एयण, मेत्र, अक्ार, उदार, 
मकार, जय नाम आदिक स्थापर, जंगम जगत्‌ क्रिया सब ब्रंहस्वरूप:है; 
हसरी वर्तु कछ नहीं, जैसे सहुद्दविषे तरंग, बुद्बुदे, आपर्त सब जलहप 
हैं वैसे सब बहास्वहूप्‌ है, बहाते इतर कछु वस्तु .नहीं, जैसे सवप्नविषे 
पबत सासते हैं सो अनुभवते इतर कछु नहीं तेसे यह जगत ब्ह्ते इतर 
कह नहीं, जैसे छूथकी किरएें जलहूप होकारे भासती हैं तेसे आत्म- 
सत्ता अग॒तरूप दहोकारे भासती है. हे गमजी ! बह्मा, विष्णु, रुद; इंद्र, 
वरुण, कुषृर, यम, चन्द्रमा,सुये,भग्नि,जल,पएृथ्वी,वांगु,आकाश आदिक 
 जेते कछु शब्द हैं सो सब बल्नसत्ता ही ऐसे होकरि स्थित ययी है, परंतु 
सदा अपने आपकधिषे ज्योंकी त्यों है, कदाचित परिणामको नहीं प्राप्त 
भयी, सो सत्ता सर्वेकी आत्मा है, जैसे सझुद्र अपने तरंगभावको त्यागे 
तब अपने सौम्यभावविषे स्थित होवे तेसे ब्रह्मसत्ता फ़ुरणको. त्यांगे तब 
अपने स्वभावविषे स्थित होवे, सो अनामय है, अभ् यह कि; इुश्खते 
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रहित है, परम शांतिरुप है, अनंत है, निर्विकार है, जब इस प्रकार बोध 
होवे तब तिप बश्मसत्ताकी प्राप्त होवे अर बोध, अबो घ, विधि, निषेध भी 
वही है, जैने जल अझ सझुद्की संज्ञा कही है अरु तरंग शब्द कहने 
करि विलक्षण भासता है जब जल तरंगदुद्धिको त्यागे तब केवल 
समद्रह्मप है.तेसे यह जीव जद अपने जीवत्वभावको त्यांगे,तब आत्म- 
हूप सघडकों प्राप्त होवे, जीव्वका अथ यह जो जन दृश्यका संबंध 
त्याग करेगा तव आत्मा होवैगा 
इति श्रीयो गवासिष्ट निर्वाणप्रकरणे ३० अंतरोपास्यानवणन 
नाम सप्तद्शाधिकद्विशततमः सगेः ॥ २१७ ॥ 


अष्ठादक्षाणिकदिशुततदसः से! २१८. 
पुरुषप्रकृतिविचाखणनम्‌ । 

वृसिए्ः उवाच-हे रामजी ! तुझकोी जो चिद्काश कहा है 
सो परम चिदाकाश है अरु सदा अपने आपविषे स्थित है. है ग़मजी ! 
शुद्ध चिदादाश में तेरे ताई कहा है सोह यह रुद्रहूप है, सोइ वृत्य करता 
था, तहां आकार कोऊ न था, केवल चिद्दन सत्ता थी, सोई ऐसे हो कारि 
कैचन होती थी. हे गमजी ! जब आत्महष्टिकारे देखता था तब मेरे 
ताई चिदाकाशरूप ही भासा था. है रामजी ! मेरे जा होवे सोह तेत्ता 
रूप देखे. अपर नहीं - देखि सके. हे रामजी | जिपका नाम करपांत 
कृहाता है सोई रुद् अढ भेरव है, वह कृर्पांतकी झूर्ति बृत्यः करिके 
अंतर्धान हो गयी अर वास्तवते क्या रूप था ! मायामात्र था, चेतनस- 
चाके आश्रय पडे नाचते हैं. है रामजी | जैसे सोनेविपे भ्रूषण हैं परंतु . 
सोने बिना नहीं होते तेसे चेतनता किचनकारे जगत्‌ मासता है, बहुरि 
वही प्रमादकारे अधिभूत हो जाता है अरु वास्तवते शुद्ध चिद्रकाशरूप 
है, चेतनताऋरिके वही जगतृरूपष हो भाषता है. राम झाच- 
है भगवन ! प्रथम तुम आत्मतत्त अंद्वेत कहा, यह जगत प्रमादकारिके 
नाम रूप कल्पित है अरु जो है तो-कल्पके अंतविष नाश हो जात 
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है, अद्वेतसता रहती है, बढारे कहा, चेत्यताकरिंके जगतरूप भासता 
है, सो अद्वितविषे चेत्यता कैसे हुईं है अर चेतनेवाला कौन हुआ ! प्रल 
यके अनंतर काली क्योंकारि भासी ! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | न 
कोऊ चेतन है; न कोऊ चेत्यता है, केवल आत्मसत्ता अपने आपविपे 
स्थित है, चेतन घन है परम तिर्मल है अरु शांतहप है अरू शिवतत्त्व 
भी उसीको कहते हैं, वही शिवतत्त्व रुद् आकारको धारे हुए दृष्टि आया 
है, दूसरा कछ नहीं, केवल परम चिद्ाकाश है, सोई चिदाकाश आकार 
हो भासता है अर आकार कछु हुआ नहीं; न भेरव है, न भेरवी है, 
न काली है, व यह जगत है, सब मायामात्र है, जैसे स्वप्नविषे आत्प- 
सत्ता चेत्यताकरिके जगतहूप हो भासती है, स्वहूपते न कछु चैत्यता 
है; न जगत्‌ है, आत्मसत्ता ही अपने आपविषे स्थित है तैसे यह जगत 
भी जान, कछ अपर हुआ नहीं अद्वेतसत्ता ही है, तिसविषे चैत्य अहू 
चेतनेहारे में तुझकी क्या कहों ! सब वृत्तिकरिके भासते हैं, आत्माविदे 
कूछु इनका उपजना नहीं सया, केवल स्वच्छ चिदाक्नाश है, हमको तौ 
सदा वही स्वरूप मारता है, अज्ञानीको नाना प्रकारका जगत भासता 
है अछ आत्मा सदा एकरस है, चिंतन कारिके तिसविषे आकार भाहते 
हैं, भेरव अह काली सब निरंकार हैं, आंतिकरिके आकार भासते हैं, 
जेले मनोराज्यविपे बुद्ध भासते हैं, जेसे कथाके अर्थ भासते हैं, सो अन- 
होते संकल्प विद्यसते हैं तेसे चिदात्माविषे यह जगत्‌ भासता है, 
लेसे आकाशविषे तरुवरे भाउते हैं वेसे यह आकार आासते हैं. हे 
रामजी ! यह जो जगदिग्प्रलय महाप्रलुयका शब्द हैं तिनका नाश 
करने अर्थ तुझको कहता हों, आत्मा एक अद्वेत चेतन है, सो चेतनताक 

अभाव क्बहँ नहीं, अपने आपविषे स्थित है अरू किचन है, जेसे 
सूर्यकी किरणें किचनहूप होती हैं, इनविषे जल भासता है तेसे चेत- 
न्यका किचन जगंतू भासता है, सोई महाप्रलूयविषे रह अरु भेखी 
हो भासती है, न कछु रह है, न काली है, सवे आत्मा ही है. हे रामजी ! 
जो कछ कहना सुनना होता है, वाच्य वाचककारे कहता है, आत्तमा- 
विषे कहना अझू झुनना कछु नहीं, वही चिदाकाश संकरपकारिके रुद्र 
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तृत्य करता है, जैसे स्वर्ण भूषण होकरे भासता है तैसे चिदाकाश 
संकल्पकरेके आह्वार होकरे भासता है; दूसरा कछ बना नहीं; में 
तू अरु जगतू, चेत्य, अचैत्य सत्र वही रूप है; उसविधे कोऊ शुब्द्‌ 
फुरा नहीं जैसे स्वप्नविषे नाना प्रकारके शब्द मासते हैं सो कछु बास्तव 
नहीं) पत्थरको नाई मौन हैं, तैसे जाभ॒त्‌ जगतविपे भी जेते कछु शब्द 
होते है सो सब स्वम्न हैं; कछ हुआ नहीं, केवल आत्मसत्ता अपने 
आपचिपे स्थित है, जैसे आकाश अपनी शुन्यताविषे स्थित है, तैसे 
आत्मसत्ता अपने आप भावविषे स्थित है; जहां व एक है, न द्वेत है, | 
न सत्य है; न असत्य है, न्‌ चित है, न चैत्य है, न मोन है, न अमोन 

है, न कोऊ चेतनेवाला है, चेत्यके अभाववत है सो क्‍या है! केवल 


अपत्व चिन्माव आत्मसत्ता क निर्विकल्पदूप है. हे रामजी ! सबते 
यड़ा शाजका सिद्धोत यही है, तिस दृष्टि मौनविषे तुम स्थित होह! 
है रामजी ! सर्व सिद्धांतती समता यही है कि, निविकह्प होना, जिस 
निर्विकरप समाधिविषे स्थित होना यह सबका सिद्धांत है, जेसे पत्थ- 
रकी शिक् परममौन होती है तैसे चैत्यते रहित होना अं जो कछु 
अत्यक्ष आचार आनि बाप्त होवे तिसविषे प्रव्तना, सदा आत्मनिश्वय 
रहना इसका नाम परम मौन है, सब क्रिया होती रहे अरू अपनेविषे 
कछ न देखना, जैसे नट स्वांग ले आता है, विसके अनुसार विचरता है 
परंतु निश्नय उसका आदि ही वषुविषे होता है अह चलायमान नहीं होता 
तैसे जो कछ अनिश्चित आनि प्राप्त होवे तिसको यथाशात्र करना 
परंतु अपने निर्ुण निष्किय स्वृरूपते चलायमान न होना, अब्वेव 
त्वरूपविषे स्थित रहना. राम उवाच-हे भगवद ! रह क्‍या था अह 
काली शक्ति क्या थी अर उसके अंग जो बढते घट्ते थे सो क्या 
थे ! अर नृत्य करना कया था, वच्ध क्या थे! सो कहौ. वसिष्ठ उवाच- 
हे रामजी ! शिवतत्त्वही आकार होकारे भासता है, अपर आकार 
कोऊ नहीं, सो कैसा शिवतत्त्व है! चिन्मात्र है, अमल है, विद्या अवि- 
धाके कार्यते रहित, शांत, अवाच्यपद है, यह संज्ञा भी संदहपविषे तुझको 
कही है; आतवेत्ता आत्मपदकी अवाच्यपद्‌ कंहते हैं, तथापि कछ 


| 
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मैं कहता हों, हे रामजी ! केवल आत्मत्वमात्र चिदाकाश है सोई शिव 
भेख हैं; तिसके चमत्कारका नाम चिच्छक्ति है; तिसीका माम 
काली है. तिसके पिषे अरू आत्माविषे अरु शिवरूपविषे अरु काली 
विष भेद कछु नहीं, जेसे पवन अरू स्पंदविषे भेद कछु नहीं, अग्नि अरू 
उष्णताविषे भेद कछु नहीं तेसे चित्तकछा अरू आत्तमाविषे भेद कछु 
हीं, जैसे पवन जब निस्पंद होता है; तब तिसका लक्षण नहीं होता, 
अवाचकरूप होता है अरू जब स्पृद होता है तिसका लक्षण भी होता 
है, तिसविषे शब्द प्रवेश करता है, वैसे चित्तशक्तिकारे तिसका छक्षण 
होता है, आगे तिसके अनेक नाम हैं, तिसीका नाम स्पंद है, इच्छा है; 
तिप्तीको चेत्योन्युखत्वकारे वासना कहते हैं, इसीके स्वादकी इच्छाते 
जब चित्त संवितविषे वासना फुरी , तब तिसका नाम वासना करनेवाला 
बासक कहाता है, बहुरि आगे दृश्य होती है, जब त्रिषुटी हुई वासना 
वासक वास, तब वासकको जीव कहते हैं, जीवत्वभाव लेकारे स्थित 
' होती है; जब यह इच्छा इसको होती है कि में जीव हों, मेरा नाश 
कदाचित ने होवे, इस इच्छाकारे जीव कहता है, ऐसी संज्ञा चिच्छक्तिकी 
होती है, सो स्पंद्षिषे होती है अर शिवतत्त्व सो अफ्ऋर है, अचेत्यश- 
क्तिविषे छुरणेकी नाई स्थित है, जैसे सूयकी किरणोंविषे जल है नहीं, 
हुएकी नाई भासता है; तेसे यहं जगत्‌ है नहीं अरु हुएकी नाई भासता 
है, तिसविषे यह संज्ञा देते हैं, काली जो परमात्माकी किया- 
शक्ति है, सो प्रथम .तो फारणहूप प्रकृति है; सब तिसते है, इसीते 
प्रकृतिरुप है; विक्ृति नहीं, अर्थ यह किसका काये नहीं अरू मह 
दादिक पंचभृत महत्तर्व अरु बुद्धि अहंकार स्त प्रकृति विक्ृति 
- अर्थ यह, जो कार्य भी हैं, कारण भी है. कार्य आदिक देवीके हैं अरु 
कारण पोडश हैं; पंच ज्ञानेंद्रियां, पेंच फर्मद्रियाँ, पेंच प्राण, एक मन 
. इनके कारण सप्तद्श हैं अरु पोडश हें सो विकृत हैं, अर्थ यह कि 
कार्यहूप हैं, कारण किसीका नहीं अरु पुरुष है जो परमात्मा, 
सो अंद्रेत अचिन्त्य चिन्मात्र है; न कित्तीका कारण है, न कार्य है, 
अपने आपविषे स्थित है, ताते-जेते फछु द्वेतकलना हैं, कारण - कार्य 
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प्‌ थो सब्र चित्तशक्तिविएे स्थित हैं, जब यह निस्पेद होती है, तब 
शद्पद तत्त्वविषे निवोण हो जाती है, कारणकार्यहपी श्रम सब॒मिटि 
झाता है, केवल आकाशवत शेप रहता है, सो श॒द्ध है, अद्वेत ऐे, अचेत्य 
चिन्यात्र सदा अपने आप भाव विषे स्थित है, तिसकी क्रियाशक्ति स्पंद- 
एप एती संता है प्रथम तो सबका कारण रूप प्रक्ति है अरु सोख 
है, अथ यह जैसे बड़वाप्नि सम॒द्रको .सुखावती है। तेसे ही जगतकों 
सुखाती है अर सिद्धि हे भथ यह कि सिद्ध आश्रयभ्षृतकारे सेवते हैं 
अर जयंती है अथ यह कि; जय है जिसकी अरु चंडिका है, अथ यह 
कि, जिसके क्रोधकारे जगत्‌ प्रलय होती है अरू भय पाता है भर वीये 
है, अथ यह कि, जिसका अनंत वीये है अरू दुगो है, अथ यह कि; . 
& हूप जानना कठित है अरु गायत्री है, अथ यह कि, जिसके 
पाठकझ्ारे संसारसझद्दों रक्षा होती है अरुू सावित्री है, अथ यह कि, जग- 
! पालना करती है अरू कुमारी है, अथ यह कि, कोमल स्वभाव 

है अरु गोरी है, अभ् यह कि; जिपके गोर अंग हैं अरु शिवा है, अर्थ 
यह कि जिसका शिवके डावे अंगविषे निवास है अरु विजया है, अथ 
यह कि, सब जगतकी जीति रही है अर स्वशक्ति है, अर्थ यह कि; - 
अद्वेत आत्माविषे जिसने विकास रचा है अर इंद्र सारा है, अथ यह 
कि, उकार है इंद्र आत्मा तिसका सार अधपम्ात्रा है, तीनों मात्रा अकार 
उकार मकारका अधिष्ठान है. हे रापजी ! राजसी, तामसी, सात्तिकी 
दीन प्रकारकी क्रिया होती हैं, सो इसीते होती हैं, यह सब संज्ञा क्रिया- 
शक्तिकी कही है, अब शब्र अरू बढतां घटना तिसका सुन. 
है गजी।! नित्य जो करती थी सो किया है, सो क्विया सात्तिकी राजसी 
तामली तीन प्रकारकी है, गुल जो था सो ग्राम पुर नगर हैं, अंग 
तिसके सृष्टि है; जब शिवते व्यतिरेक होती थी, तब अंग बहुत हो जाते 
थे अरु जब शिवकी ओर आती थी, तब सृह्टिरुप अंग थोरे हो जाते 
थे अरु जब शिवकोी आय मिलती थी तब शिव ही होती थी, सृश्हिपी 
अंग को न रहते थे, यह तो आत्माकी काली शक्तिकी क्रियाका वर्णन 
तुझको सुनाया है, अब शिवका वर्णन छुन; वाणीते अतीत है, तथापि 
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_कछु कहता हों परम शुद्ध है; निमल अच्युत है; तिसविषे कछु हुआ 
नहीं, क्ियाशक्तिके फरणेकारे जगत्‌ हो भासता है, जब अपने अधि- 
छानकी ओर देखता है तब अपना रवहप दृष्टि आता है, क्रियाशक्ति 
अर आत्माविषे भेद कछु नहीं, जेसे आकाश अरू शुन्यताविषे भेद 
कछ नहीं, काहेते कि आकाशक्ा अंग शुन्यता है, जेसे अवयवी अर 
अवयवधबिपे भेद वछु नहीं, जेसे अभिका रूप उण्णता है तैसे आत्माका 
स्वयाव चिच्छक्ति है अर इसझा नाम काली है, जो कृष्णहप है, जैसे 
आकाश उध्वंकी श्याम भासता है, तेसे यह आकाशवपु है, जैसे 
आकाश भनिरकार है तेसे काछी निराक्वार श्यामा बासती है, आका- 
शकी नाई इसका वशु है ताते इसका नाम कृष्णवषु है अह काली जंग- 
चूके नाशके अथ है, सो जब स्वद्पकी ओर आती है तब जगतका 
नाश करती है. है रामजी ! स्पंदेशक्ति जबलग शिवते व्यतिरेक है 
तबलग जगतकी रचती है, जहां यह है तहां जगेत्‌ है, जगतते विरक्षण 
नहीं रहती, जैसे जहाँ घुयकी किरणें हैं, तहाँ जलभास होता है, फिरणें 
दिनता जराभास नहीं रहता तेसे स्पंदशक्ति जगत्‌ विना नहीं रहती, 
- जैसे आकाशके अंग आकाश हें तेसे इसके अंग जगत्‌ हैं, जैसे यहुद्वविषे 
. तरंग समुद्ृह्मप है तेसे जगत इसका हूप है अर यह शक्ति चिदाक्ाश्‌ 
है, व्यतिरेक नहीं, जब यह झुरती है तब जगंदाकार हो भासती है, जब 
: शिवकी और आती है तब शिवरूप हो जाती है, जगतका भास कोऊ : 
नहीं रहता. ताते हे रामजी ! तुम्हारी चिच्छक्ति तम्दीरी ओर आधे 
तब जगद्धम मिटि जावे, इस चिच्छक्तिने जगद्धम रचा है, शिव पूजा 
है तो निर्मल शतिहप है, अज्वर अपर है, अचैत्य चिन्मात्र है, तिस॒विषे 
कह क्षोम नहीं, आत्मसता सद्ग अपने आपविषे स्थित है. राम उवाच- 
हे भगवन्‌ | तुमने जो काछीके अंगकी सृष्टि देखी सो आत्माविषे सत्य है 
अथवा अखत्य है सो कहो वरिष्ठ उवाच-हे. रामजी ! यह काली देवी' 
-आत्माकी क्रियाशक्ति है, अथ यह है कि, जो फुण शक्ति है तिस- 
करिके आत्याविषे सत्य है अरु वारतवते आत्माविषे कछ नहीं, मिथ्य! | 
है, जेसे तू मनोराज्यक्रारके अपनेविषे दूसरा चितवहि वह कछु वस्तु नहीं: 


पुरुषप्रक्रताविचारवर्णन-निर्वाणश्रकरण ।.. (१५४१ ) 


परंतु तिप्त कालूविपे सत्य भाषता है तैसे जेती कछ सृष्टि है सो आत्मा- 
विप सत्य कोऊ नहीं,परंतु चिच्छक्तिकारे वसती दृष्टि आती है, जैसे कछ 
विधिनिपेध पदार्थ हैं, आकाश, परत, सझुद्वन, जगत, तीथ,फर्म,बेध, 
मोक्ष, गुह अर शाम युद्धशत्ध आदिक जो भासते हैं, सो सब चिदाकाश 
ब्रह्महप्‌ हैं, वास्तव इनका होना ब्रह्मते मिन्न नहीं, स्व प्रकार सवेदा काल 
आत्मा अपने आपविपे स्थित है, शुद्ध अद्वेत निराकार है, निर्विकार 
ज्योंका त्वों है, जगत तिसविषे कोझ नहीं उपजा, सब जगत 
आत्माविपे क्रियाशक्ति रची है, सो मायाकालविपे सत्य है, वास्त- 
बते कछु नहीं, जैसे किसी पुरुपक्तो स्वप्नविषे सृष्टि भाखती है 
तिसके शरीरकी कोऊ हिलावे तो वह नहीं जागता, जो कछ सह्ि होती 
ती हिलावनेकारे कोऊ स्थान गिरि पडता है, इसीते नाश किसीका 

नहीं होता, वास्तव कछ वहीं. है रापजी ! वह सृष्टि उसके चित्तर्पंदबिषे 
थृत है, प्रत्यक्ष अथोकार होती है, परंतु जबलग निद्रा है; तबलग सृष्टि 
है, जब निद्रा निवृत्त मयी तब स्वभसृहि नहीं भासती; तेसे यह सृष्टि कछ 
दास्तव नहीं,सो अक्षानकारिके चिच्छक्तिविपे भासती है. हे रामजी ! जेते 
कछु पदाथ भासते हैं, सो चित्तके फुरणेविषे भासते हैं, जिसका संकरप 
शुद्ध होता है, तिधके मनोराज्यकी सृष्टि, देश कालकारे प्रत्यक्ष आनि 
होती है तो संकर्प्ूप होती है, बना कछु नहीं, जब सकरप फुरता है 
- तब संकल्पके अनुसार सृष्टि भाष्तती है, ताते संकल्परूप हुई, क्‍यों अदृष्ट 
पदार्थ होता है, जो उत्तकी सत्यता हृदयविपे होती है, तब इसका अधथे 
हृदयविपे अदुमव होता है जैसे परछोक अदृए है, जब उसकी सत्यता 
इृदयविपे होती है; तब उसका राग हेप हृदयविपे फुरता है, काहेते जो 
संकह्पविषे उसका भाव खडा है, तेसे जबलूग चित्तस्पंद एुरता है; तब- 
लग जंगत सब खडा है, जब चित्त निस्पेद होता है तब जगतकी सत्यता 
नहीं भासती. है रामजी! जेता कछु जगत भासता है सो सर्वे क्रिया- 
शक्तिने आत्माविषे रचा है, जबलग यह काली क्रियाशक्ति शिवते व्यति- 
रेक होती दे; तंबढंग नाना प्रकारके-जगत्‌ रचती है भरु क्षोभको प्राप्त 
होती है अर जब शिवकी ओर आती है तंब शांतरूप हो जाती है,बहुरि 


दर 


) 


है हक । 
| 
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प्रकुतिसन्ना उसकी नहीं रहती, अद्वित तत्त्वविषे अद्वेतहूप हो जाती है; 
जैसे जबलग पवन चलता है, तब शीत उष्ण सुगंध दुर्गंध बडा छोटा 
संज्ञा होती है अह जब ठहरता है, तब कहा नहीं जाता कि ऐसा है; 
अथवा ऐसा है तेसे जबरूग चिच्छक्ति स्पंदरूप होती है, तबलग जग- 
तकीो रचती है अर प्रक्ृत कारणहूप कहाती है, तिसविषे दो प्रकार शब्द 
होते हैं, विद्या अ अविद्याहुप सो पड़े निकसते हैं. हे रामजी ! जों 
कछ कहना होता दे, सो स्पंद्हप जो चित्रलेखा है, तिसविषे है अर 
जब शिवतत्त्वविषे अंकुर होती है; तब अद्वेतहप हो जाती है; तहाँ किसी 
शब्दकी गम नहीं. , है रामजी ! शिव क्या है अरु शक्ति क्‍या हे? 
सो सुन. जेते कछ जीव हैं, सो शिवरूप हैं अरु इनके जो चित्तका फुरणा 
है, सो काली कहिये, चित्तशक्ति कहिये, जबलग इच्छाकारे चित्तशक्ति 
बाहिर फुरती है तबलग अमका अंत नहीं आता, नानाप्रकारके विका- 
रका अनुभव होता है, शांत नहीं होता अरू जब चित्तशक्ति उलटिकारे 
अधिशनको देखती है, तब जगद्धम निवृत्त हो जाता है, परम शांतिकों 
श्राप्त होता है. हे रामजी ! आत्मां अरु चित्‌ 'ैवितृविषे भेद कछु 
नहीं, जेसे वायुको स्पंद निस्‍्पंदविषे भेद कछ नहीं, परंतु रपंद होता है 
तब जानता है अरू निस्पंद होता है, तब नहीं जानता; तैसे चित्‌ संवित 
जब फुरता है तब जानता है अरु नहीं फुरता तब नहीं जानता अरु जानना 
न जानना दोनों नहीं रहता. हे रामजी | जबलग इच्छाशक्ति शिपकी 
ओर नहीं देखती तबलग नानाप्रकारकी नृत्य करती है अथ यह कि 
गतकी रचती है अह जब शिवकी ओर देखती है तब इसको नृत्य- 

विर्स हो जाता है अरु सब अंग इसके सूक्ष्म हो जाते हैं. हे रामजी ! 

इस कालीका जो आकार था सो अप्रमाण प्रमाणविषे आता न था 

अरू.शिवकी ओर देखनेते सूक्ष्म हो गया, प्रथम परवेतसमान भया, 

बहुरि निकट आई तब आंमके समान भया बहुरि वृक्षेके समान भया 

बहुरि निकट आईं तब सूक्ष्म आकार भया- जब शिवके साथ मिली 

तब शिवरूप होगई इसका जो विलास है सो शुन्य हो. जाता है अरू 


परुषप्रकतिनिचारवर्णन-निवांणप्रकरण।._- (१५४३ ) 


परम शांत शिवपदको प्राप्त होती है. श्रीराम उवाच-हे घुनीश्वर 

यह जो परमेश्वरी काली शक्ति है,लो तिसकी मिलिकारे शांत केसे मह ! 
सो कही. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! देवी परसात्माकी इच्छाशक्ति 
है अद जगन्माता एसका नाम है जबलग शिवतत्वते व्यतिरेक होती 
है तवबलग जगत॒को रचती है जब अपने अधिष्ठानकी ओर आती है 
जो नित्यतृत है अरू अनामय है निर्विकार है परमशांतरूप द्वेतभा 
वते रहित है तब परमशांतिको प्राप्त होती है प्रकृतिसंज्ञा इसकी जाती 
रहती दै जैसे नदी जबलग सम्द्रको नहीं प्राप्त मई तबलग दोड़ती है अर 
शब्द करती है जब समुद्रको मिली तब शब्द करना अरु दोड़ना नष्ट हो 
जाता है अरु नदीसंज्ञा भी नहीं रहती सम्॒ुद्रको मिलिकारे परम गंभीर 
समुद्रहूप हो जाती है. तेसे जबलूग चित्तशक्ति शिवते व्यूतिरिक होती 
है, तबलग नगद्धमकी रचती है, जब शिवतत्त्वकी मिली तब शिवरूप 
हो जाती है अर द्लेतश्रम मिटि जाता है. हे रामजी ! जब यह चित्त- 
शक्ति शिवपदविषे लीन हो जाती है, तब प्रथम जो देह इंड्रियांसाथ 
तद्रप भई थी, ईंड्रियोंके इष्ट अनिष्विष आपको सुखी दुःखी मानती 
थी अरु रागद्वेषकारे जानती थी, जो नित्यतृत्त अनामय पदके पिलेते 
सुखदुंःखते रहित होती है, काहेते जो अनात्मदेह इंद्रियोंकी तह 
- पता अभाष हो जाती है अरू आत्मतत्त्वस्नाथ तद्प होती है, जैसे 
पत्थरकी शिलासाथ मिलिकारे खड़की धारा तीक्ष्ण होती है ते 

चित्त संवित्‌ जब आत्मपद्विषे मिलती है, तब एक अद्वेतहप हो जाती 
है, आत्मपदके स्पश कियेते अनात्मभाषका त्याग करती है, जेसे लोहा 
पारसके परसते स्वण हो जाता है, बहुरि छोह् नहीं होता,तैसे यह 
वृत्ति अनात्ममावकोीं नहीं प्राप्त होती अदइ यह चित्तकला तबलग 
विषयकी ओर धावती कै जबलग अपने वास्तव स्वरूपको नहीं प्राप्त 
भई, जब अपने वास्तव स्वृहूपको प्रात्त होती है; तब विषयकी ओर 
नहीं धावती, जैसे जिस पुरुषको अमृत प्राप्त भया है अर उसके 
स्वादका अनुभव भया के तब वह नीम पान करनेकी इच्छा नहीं 
करता, तेसे जिसको आत्मानंद प्राप्त मया सो विषयके सुखकी इच्छा 
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नहीं करता. है रामजी ! यह संसारत्रम चित्तसंवितविषे 
हंढ सत्य होकारे स्थित भया है अरू संसारके सुखका त्याग 
नहीं कारे सकता, जब आत्मसुख प्राप्त दोवैगा, तब त्यागि देवैगा, जैसे 
जिस पुरुषफी जबलग पारस नहीं प्राप्त सया तबलग अपर धनको 
त्यागि नहीं सकता, जब पारस श्राप्त भया, तब तुच्छ घनका त्याग 
करता है, बहुरे यह नंहीं करता, तेसे जब इसको आत्मानंद प्राप्त होता 
है; तब विषयके सुखक़ा त्याग करता है अर पानेका यत्र नहीं करता. 
है रामजी | सवा तबलग अपर स्थानविषे अपता है, जबलूग कमलकझी 
पक्तिको वहीं प्राप्त भया, जब पंक्तिको प्राप्त मया, तब अपर स्थानको 
त्याग देता है; तैसे चित्तशक्ति जब आत्मपदविष छीन भयी तब किसी: 

पदाथको इच्छा नहीं करती, निर्विकरप पदको प्राप्त होती है... 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे 3० पुरुषप्रकृतिविचारों. 

नाम अशदशाधिक्षृद्विशततमः सगेः ॥ २१८ ॥ _- 


उजविशत्यधिकद्धिशवतमः सगे! २१९, 
“29४60 धक्षघ्ा-: 
अनन्तजगद्वणनम्‌ । 

वलिष्ठ उवाच-है रामजी ! अब पूवेका प्रसंग बहुरि छुन जब : 
काली बृत्यकरे निर्वाण हो गई, तब शिव एकला ही रहां, एक रुद् ही | 
झज्ञकी दृष्टि आवे अरु दो खंड आकाशके दृष्टि आवें,एक अधोभाग,एक 
ऊध्वेभाग, अपर कछु दृष्टि न आवे, तब झड़ने नेत्रको पसारिके दोनों 
खंड देखे, जैसे सूथे जगत॒की देखता है, तैसे देखकारे प्राणकोी अंतर 
खेंचत गया, तब ऊर्ध्प अध दोनों खेड इकट्ठे हो गये, तब बल्लांडफो 
अंतयुख पाय लिया, एक शिव ही रह गया, अपर-कछु दृष्टि न आवै. 
हे ग़मजी ! जब एक क्षण व्यतीत भया तब रुद्व बडे आकारको धरे हुए सो 
बल्ञांडकी भी लंच गया, सो एक वृक्षके समान हो गया, बहुरि अंग्रेष्ठ- 
मात्र शरीर हो गया बहारे एक क्षणविषे सूक्ष्म अणु जैसा हो गया, 
षडरे रेतीके कणकेते भी सूक्ष्म हो गया, बहारि, नेत्रकारे दृष्टि न आवै, 


अनन्तजगह्दर्णन-नि्र॑णप्रकरण । (१५४५ ) 


दिव्य दृष्टिकरि में देखता रहा, बहुरि वह भी वष्ठ हो गया, केवल चिदया- 
काश ही शेष रहा, अपर दूसरी वस्तु कछ भासे नहीं, मैंसे वर्षाकालके 
मेष शरत्कालविषे नए हो जाते हैं.तेसे रुद्र भी नए हो गया. हे रामजी ! 
: तिप्त कालविषे झल्चकी तीनों इकह्े शरण रहे एक देवी ब्रह्माकी शक्ति, 
दूसरी काली शक्ति, तीसरी शिला, तब में विचार किया कि, यह स्वृप्त 
नगखत्‌ आश्रय था,अपर कछु नहीं तब क्या देखीं कि स्वणेकी शिला ही 
पडी है, यह श्रेष्ठ शिलाके कोशविषे स्थित थी, तब में विचार किया कि, 
इस सृष्टि शिलाके एकको शविषे अपर सृष्टि भी होवेगी, काहेते जो सर्वे 
वस्तु सब प्रकार सब ठोर पृण्णे हैं, तातें हसविषे अपर सृष्टि भी होवैगी. 
है रामजी । उसविपे में सष्टिकों देखने लगा, तब नानाप्रकारकी सृष्टि 
देखी, जब बोधहष्टिकरे देखों तब सब ब्रह्म भासे, अर संकरपृदृष्टिकारि 
देखों तब आत्मरूपी आदशविपषे अनंत सृष्टि दृष्टि आवें,जब चर्महष्टिकारि 
देखीं तब शिला ही पडी है,इस प्रकार में शिल्लाकोशविषे चला,घास तृण- 
विषे सृष्टि सासे, पत्थर विषे फलफूलविष अनेत सृष्टि दृष्टि आवें अरू : 
निःसंकरप आत्महष्टिकरे देखों तब अद्वैत आत्मा ही भासे. हे रामजी! 
इस प्रकार में अनंत सृष्टि देखता सया; कहूँ ऐसी सृष्टि भासे कि, ब्रह्मा 
उपजा है अरु रचना रचनेको समर्थ हुआ है; कहूँ ब्रह्माने चंद्रमा सूथ 
- उपनाये हैं अरु काली मर्यादा करी है, अपर कोऊ नहीं उत्पन्न भया; 
कहे संपूर्ण प्रथ्वी आदिक तत्त्व उपजाये हैं अरु प्राण नहीं हुए, कहूँ 
समुद्र नहीं उपजे कहूँ आचांरसहित सृष्टि दृष्टि आवे, कहूँ चन्द्रमा सूर्य 
नहीं उपजे अर कहूँ उपजते हैं, कहूँ चन्द्रमा शिवते निकसे, कहूँ 
क्षीरसस॒द्र मथा नहीं, अमृत नहीं निकसा, ्क्ष्मी हस्ती घोडा पन्वत्तारे 
वैद्य नहीं निकसे, कहूँ अम्बनत मथा नहीं अमृत नहीं निकसा, देवता 
पडे मरते हैं, कहूँ क्षीरसमुद्र मथा के तिसते अमृत निकसा है, धन्वंतारि 
वैद्य निकसा है; लक्ष्मी भी निकंसी है कहूँ प्रकाश नहीं होता,कहूँ सदा 
प्रकाश ही रहता है,कहूँ प्थ्वीके ऊपर पवत ही दृष्टि आवै,अपर कछ नहीं 
कह इंडके बजकारे पर्वत कटते हैं. अह उठते हैं, कहूँ प्राणीको जया सत्य 
नहीं होती, करप पर्यत ज्योंके त्यों रहते हैं,कहूँ प्रढय होती है; कहूँ मेघ 
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गजते हैं; कहूँ सपृण जल ही बा आवे, अपर कछु नहीं, कहूँ भाकाश 
दृष्टि आवे, अंपर प्राणी कोऊ नहीं, कहूँ देवताके युद्ध पड़े होते हैं, कृहँ 
देवकी देत्य जीतते हैं, कहूँ देत्यकी देवता जीतते हैं, कहूँ देव अर 
देत्यकी परस्पर प्रीति है, कहूँ बल अर इंद्रका, रुह वृषरातुरका युद्ध पडा 
होता है, कह मथु केटम देत्य ब्रह्माकी कन्याते उत्पन्न होता है, कहूँ सदा 
प्रसन्नता रहती है अरु तीनों कालको जानते हैं, कहूँ सदा शोकवान्‌ 
नहीं रुता है, कहेँ सतथुगका समय है, दान एण्य तपंश्चर्या करते 
हैं, कहूँ कलियुगका समय है, प्राणी पापविषे विचस्ते हैं, कहाँ 
अध बुग बीता है, कहूँ रामजी अछ रावणका युद्ध होता है, राव- 
णको रामने सदन किया है, कहूँ रामजीको रावणने मर्देन किया है; 
बहूँ सुमेह पवत तले है, पृथ्वी ऊपर है, कहूँ शेष नागके ऊपर पृथ्वी है, 
भूचालकरि अमती है, कहूँ प्रलयकालका जल चढा है अर एक बालक 
वटके वृक्ष ऊपर बेठा अपने अंग्रुष्टकी चूसता है, सो विष्णु भगवान हैं, 
कहूँ बह्याके कल्पकी रात्रि है; महाशुन्य अधकार है, कहूँ कौर पॉंडवरकी 
सहायता कृष्ण करता है, कहूँ सह्दाभारतका युद्ध होता है, दोनों ओरते 
अक्षौहिणी सेना निकसे है अह कृष्ण पाण्डवकी सहायता करता है, कहूँ 
एक सृष्टि नाश होती है; उसी सश्चिविषषे उसी जैसी अपर उत्पन्न होती है 
उसी जैसा कम उसी बेसे कूल जाति गोत्र होते हैं, कहेँ उपते अधभाग 
मिलता है, कहूँ चतुथ भाग उस जैसा मिलता है; कहूँ विलक्षण भांग 
होता है. हे रामजी! इस प्रक्नार में अनंत सह्टि आत्मआदर्शविषे 
प्रतिषिंबित होती देखी हैं अह जब मेंने आत्मदृष्टिकारे देखीं तब . 
सब चिदाकाश दी भासे, जब संकदप दृष्टिकारे देखो, तब जगत्‌ भासे. 
कहूँ ऐसी सृष्टि देखी, जहां देशरथका पुत्र राम अर  रावणके 
मारनेकी समथ हुआ है, तुम्हारा हप बडा तपरवी रहता है अर 
सदा प्रसन्न है मन जिसका, ऐसी अनेत सृष्टि देखी. राम उवाच- 
हे मगवन! में आगे भी हुआ हों अह ऐसा ही हुआ हों अथवा किसी अपर 
प्रकार हुआ हों, सो कहो. वस्रिष्ठ उवाच-हे रामजी ! कई उसी जैसे 
होते हैं, कई अधे लक्षण द्वोते हैं, कई चतुथ भाग लक्षण होते हैं, जेसे 
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अम्नका बीन उसी जेसा होता है; कोझ उसते विशेष भी होता है; तेसे 
यह पदाथ सब पडे परिणाम होते हैं. हे रामजी ! तू भी- आगे होवैगा, 
अरु में भी आगे होऊंगा, परंतु आत्माका विवते है, जैसे समुद्रते तरंग 
भी होते हैं, विलक्षण भी दृष्टि आते हैं, परंतु वही रूप हैं, तेसे हमारे . 
- सहश भी हमारे स्वरूपकी सूर्तिवत्‌ बहूरि होवेंगे, परंतु भात्मतत्त्व भिन्न. 
कछु नहीं, संकरप कारिंके इतरकी नाई विलक्षणहूपः भासते हैं, जेसे 
समुद्र विषे वायुकारे तरंग भासते हैं, तेसे आत्मा संकल्पकरिके जगत्‌- 
रूप हो भासता है, यद्यपि नाना प्रकार हो भासता है, ती भी दूसरा 
कछु हुआ नहीं यह जगत्‌ चेतनका विलास है, चित्तके फुरणेविषे 
अनंत सृष्टि भासती हैं, जैसे स्वप्तकी सृष्टि बडे आरंभकारे भासती है, 
परंतु स्वरूपते कछ इतर नहीं, तेसे यह जगत्‌ आरंभ परिणामकारे . बना 
कछु नहीं, आत्मपत्ता सदा अपने आपविषे स्थित है 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे 3० अनंतजगद्गणेन नाम 
उनविशत्यधिकद्विशततमः सगेः ॥ २१९ 


विशयधिकहिशततमः सगेः २२० 


--> ट्री #0%&२7-- 

.. पृथ्वीधातुवर्णनम्‌ । ा 

वर्सिष्ठ उवाच-हे रामजी! इस प्रकार देखत भया, बहूरि दृश्य- 
अ्रमकी त्यागिकारे अपने वास्तवस्वरूपविषे स्थित भया. में अनंत हीं 
नित्य शुद्ध बोध चिद्काश सर्वदा अपने आपतविषे स्थित हों. हे रामजी! 
चिन्मात्र आत्मा किसी स्थानविषे संवेदन आभास फुरी है, जैसे अना- 
जके कोठेते एक मुष्टिकारे निकासिये अर क्षेत्रविषे डारिये उसीते किसी 
अरविषे अंकुर. निकसे तेसे चेतनविषे संवेदनः फुरी है, तिस 
संवेदनसों जगंत्‌ उपजा है, जेसे जलके दिये अंकुर निकसि आता 
है तेसे मेरेविषे सष्टतिका अुभव होने लगा अरु में जानते भया कि 
सृष्टि मेरेविषे फुरी है. राम उवाच-हे भगवन्‌ | तुम जो आकाशरूप 
अपने आपविषे स्थित थे तिसविष सृष्टि तुमको केसे फुरी ! हृढं वो पके 
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चिकआरी 


निमित उुझको कही. वलिष्ठ उवाच-हे रामजी ! वास्तव तौ कछु उपज! 
नहीं फरंतु जैसे हुईं है तेसे छुन, में जो अतुमव आकाश अनंत था; 
विसके किसी स्थानविषे संवेदन चित्त अह फुरा, अर यह कि में हों; 
तिसके अहभावके हो नेकारे आपको में सूक्ष्म तेज अणु जैसा जानत 
भया, तिल अण॒विषे जो अहं फुरी तिसको तुम्सारख अहंकार कहते हैं, 
विस अहंकारकी हृठताते विश्वयात्मक बुद्धि छुरी, तिस बुद्धिते संकरपए 
विकरपहूप सन छुरा, तिस मनने आगे प्रपंच रचा, तिस सनविषे देख- 
नेका स्पेंद फुग, तर चक्लु इंिय सयी अझ जिसको देखने लगा, हुप 
दृश्य भयी; बहुरे छुननेकी इच्छा कुरी तब श्रवण इंड्रिय हुई, तद 
शब्द्‌ ही छुनत भयी,बहुरि रस लेनेकी इच्छा मयी,तब जिहा इंद्िय भयी 
रसको अहण करने लगी, जब जुगंधि लेनेड़ी इच्छा करी तह नासिका 
ईद्विय भयी अह सुगंधिकी अहण करने लगी, बहुरि स्पश करनेकी 
' इच्छा हुई तब त्वचा इंड्िय प्रगट भयी अह स्पशको ग्रहण करने रूगी, 
इस धकार ज्ञान इंडिय बुझ्को आनि फछुरी,तिनविषे शब्द,स्पर्श,हुप,रस, 
गंध उदय हुए, तब में अपने साथ स्थूछ वएुकी देखत मया, जैसे पुरुष 
खुह्मते उठिकारे स्वप्न देखता है, तिसविषे अपना शरीर देखता है, तेसे 
में देखता भया. हे रामजी ! जिसको में देखत भया सो दृश्य हुआ 
अर जिसकरे में देखता भया तो इंड्रियां बयीं अर जब दृश्य फुश्णा 
हुआ सो काल हुआ अह जहां हुआ सो देश हुआ अर ज्योंकारि 
हुआ, सो किया हुई, इस प्रकार सब देशकाल पदाथ हुए हैं, सो मेंने तेरे 
ताई कहे हैं. हे रामजी ! वास्तव ने कोड देह है, न इंड्रिय है, न हि 
है) चित्तकलाविषे हुएकी नाईं दृष्टि आते हैं, जैसे स्वप्तकी सद्धि भासती 
है जब वह सृद्दि झुझको छुरी तब पूर्व स्वरूप विस्मरण भया, जेसे 
सुपुत्तिविषे ुश्की अपनों स्वरूप विस्मरणकी नाईं होता है तैसे सुझको 
विस्मरण हुएकी नाई भासा, जैसे स्वप्नविषे जामत स्वरूपका विस्मरण 
होता है, जायतूविषे स्वप्नस्वरूपका विस्परण होता है तैसे पूर्वके स्वृह- 
पक्षा इच्को विस्मरण भया, जब शरीर इंद्रियां मुझको अपने साथ 
भासीं तिसविषे मेंने अहंप्रत्यय कारिकै शब्द ओंकार उच्चार किया, जैसे 
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- बालक माताके गर्भते उत्पन्न होकारे शब्द करता है तेसे मेंने # शब्दका 
उच्चार किया,जैसे कीऊ पुरुष स्वप्तविषे उठता है अरू शब्द करता है. 
से में ओंकारका उच्चार किया, कैसा ओं है, आदि, मध्य, अंतते रहित 
पखहा है, सवे बल्वांडहपी तरंगका आधार समुद्र है. हे रामजी ! जब 
में अधिभूत दृष्टिकरे देखों, तब मुझको शिल्ा ही माले अह जब अतवा“ | 
हक दृष्टिकरे देखों तब अनंत बल्लांड दृष्टि आवें अरु नाना प्रकारकी किया 
'मर्यदासहित भासें:अर आत्मत् इृष्टिकरे देखीं तौ अह्ेत अपना आप ही 
से. हे रामजी ! जैसे सुयकी किरणोंविषे मरुस्थलकी नदी भासती 
है तैसे झक्षकी सृष्टि भासे, जैसे महस्थलकी नदी मिथ्या है तैसे अहण 
फरनेहारी वृत्ति मिथ्या है, जैसे सवेद्नविषे मनन छुरता है सो भी मिथ्या 
है; काहेते जो नदी मिथ्या है तो मनन विश्वका सत्य कैसे होवे, जैसे 
वह मिथ्या है तैशे यह भी हूप अवलोकन महुष्यका सिथ्या है 
आंतिकारिके सत्य आसती है, मैसे स्वप्नहृष्टि आंतिमात्र है. जेसे संकल्प 
पुरी मिथ्या है, जैसे मनोराज्यक्रा नगर अह कथाका वृत्तांत अन- 
होता आंतिकरिके प्रत्यक्ष भासता है तैसे यह जगत आंतिकरिके सत्य 
भासता है, वास्तव कछ नहीं, संकह्प विलासविषे बने दृष्टि आते हैं 
हे रामजी ! जिस प्रकार सुझ्नको सृष्टि भापी है सो सम, जब मेरेविये 
इथ्वी धारणा भयी तथ प्रृथ्वी सुझ्की शरीर द्वोकरि भासने छंगी; 
'काहैते जो में विराद आत्मा था तिस पृथ्वीके ऊपर वन, पर्षत, नदी, 
सईद, इक्ष) फूल, फल, मनुष्य, पक्ुु, पक्षी, देवता, ऋषी-श्वर, दत्य, नाग 
आदिक जो स्थित हैं सो प्रथ्वी मेत शरीर भया अह परत मेरे टुख 
भए अरु सुमेर आहिं पर्वत मेरी शुजा मयीं अरु सत्त समुद्र मरा 
आझ्ी सया अरु सवे नदी मेरे कंठविषे माछा भालें अर वन मेरी 
रोमावछी भई अरू मरुस्थलुकी नदी मेरे ऊपर विस्तार मांस अरू 
देवता, महुष्य, पु, पक्षी, देत्य यह सब मेरेविषे कौट भांसें, शरीरविषे 
जुआ! लछीखाँ आदिक हैं अह किसी ठौर मेरे ऊपर हिलाबते हैं अरु 
बीज बोते हैं, खेती उगती है, प्राणी खाते हैं. कहूँ खोदते हैं, कहूँ 
'यूजा करते हैं; कहूँ समुद्र स्थित हैं, कहू नदी चलती है, कहूँ राजा राज्य 
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दरते हैं, मेरे ऊपर झगड मरते हैं, वह कहता हे पृथ्वी मेरी है, दह 
कहता है मेरी है, इस प्रकार ममताकरिके युद्ध करते हैं, हस्ती चेष्ठा करते 
हैं, कई रुदन करते हैं,कई हांसी करते हें, कह वृत्ति पसारते हें, कहेँ 
तुगेधि है; कहूँ दुगंधि है, नदियां चलती क्षोभ करती हैं, देवता .अरू 
देत्य मेरे ऊपर युद्ध करते हैं, शीतलताकरिके जल मेरे ऊपर बे हो 
जाता है, हृत्यादिक इछ अनिष्ठ स्थान में अपने ऊपर देखत भया, 
शाजसी तामसी सात्तविकी जेती कछ जीवकी क्रिया होती हैं, सो सबका 
आधार में होता भया अर एू्ं पश्चिम उत्तर दक्षिण दिशाकों उंद्ा 

होत भहं, संवेदन फुरणकारिके इस प्रकार में आपकी जानता भया. 

इति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकरणे ३० अंतरोपाख्याने प्ृथ्वी- 
घातुबणन नाप विशत्यधिकद्धिशततमः सगेः ॥ २२० ॥ 
एकविशत्यधिकृहिशतवतमः सर्गः २२१. 
शा 84». अब 

जलहपवर्णनम्‌ । क्‍ 
राम उवाच-हे भगवन्‌ ! तुमको जो धारणा कारिके प्रथ्वीका 
अनुभव हुआ तिसविषे जगत्‌ उत्पन्न हुआ, सो संकल्पहप था, अथवा 
मनते उपजा था, अथवा अधिभूत हप था, प्रथ्वीते उत्पन्न केसे हुआ ! 
सो कंही, दसिष्ठ धवाच-हे रामजी ! जेता कछु जगत है, सो संक- 
हपहूप्‌ है अह अधिभृतकी नाई भासता है, सो केवछ चिदाकाश 
अपने आपविषे स्थित है, सो चिदाकाश में हों, न कदाचित उपजा 
हों, न नाश होछंगा, सर्वदा अंद्वेत अचेत्य चिन्मात्रहप हों, तिसके 
संकरपका नाम सन है, आभासका नांम संकल्प है; तिसीका :नाप्त 
ब्रह्म है, तिसीका नाम इच्छा है, तिसविषे ज्गत्‌ स्थित है सो जगत 
आकाशहूप है, बना कछु नहीं. हे रामनी ! जिप्तको सत्य कहता है 
अछ असत्य कहता है, सो शुभ अशुभरूप जगत मनविषे स्थित है अरु ' 
जते आकार भासते हैं, सो निराकारहप हैं, आकाशरूप भ्रांतिकरिके 
पंडाकार सासते हैं, जेसे स्वप्रविषे शुभ अशुभ पदाथ भाषते हें, सो 


>ै+-००«५-+-++*+-+-+----+«८.. >.<.:..... न्फिनल्ड 
7 7३३+० ० बढ 


जलरुूपवर्णन-निवॉणप्रकरण । (१५५०१ ) 


निराकार हैं, आंतिकरिके पिंडाकार भासते हैं, तेसे यह जगत्‌ भी 
निराकार है; अमकरिंके पिंडाकार भासता है, विचार कियेते शून्य हो 
जाता है, जेसे मनोराज्य करिके आकार रचित हैं, तैसे हमारे आकार 
जान, स्वरुपते कछु उपज नहीं, जेसे मृत्तिकाविषे बालक नाना प्रकारकी 
सेना रचते हैं; सो पत्तिकामें मी उनको भिन्न भिम्न साव निश्वय होते 
हैं; तैसे अद्वेत आत्माविषे मनरूपी बाछकने जगत्‌ कदपा है, वास्तव 
कछु नहीं, आत्मत्व- सदा अपने आपविषे स्थित है, मृगतृष्णाका 
जल ही नहीं तो तिसविपे डूबा कौनको कहिये तेसे मन आभासहप है, 
तिसका रचा जगत्‌ कैसे सत्‌ होवे. हे रामजी ! सब चिदाकाशरूप 
है दूसरा कछु बना नहीं, आत्मारूप आकाशविषे मनहूपी नीलता है 
सो अविचारसिद्ध है विचार कियेते नीता कछु वस्तु नहीं; जैसे 
दीपकके विद्यमान अधकार नहीं रहता तैसे विचार कियेते मन अरू 
मनकी रचना जगत्‌ नहीं रहती मनका निर्वाण करना परमशांति 
है अपर उपाय कोऊ नहीं. है रामजी ! लेते कछु क्षोम हैं तिनका 
कर्ता मन है अरु जेती कछु शब्द अर्थ कर्पना उठती हैं सो मनकारि 
उठती हैँ मनके निर्वाण हुए कोऊ नहीं रहती. गम उवाच-हे सुनीश्वर ! 
तुम जो अनंत ब्रह्मांडकी प्रथ्वी होकारे स्थित भये सो कछु 
' अपर रूप भी भए अथवा न भए सो कहो. वसिष्ठ खवाच-हे रामजी ! 
आत्महपी जो जाग्रत है, तिसविषे में अनंत ब्रह्मांडकी प्रथ्वी होकारे 
स्थित भया; में चेतन था अह जडकी नाईं स्थित भया वास्तवते ने 
कछु में जगत्‌ था केवछ चिद्ाकाश है तिसविषे न कछु नाना है न 
अनाना है जगत्‌ न अस्तिन नासह्ति है अह त्वे इदेका अभाव हे 
केवल प्रम आकाश है आकाशते भी निर्मल चिदाकाश है अरु जो हे 
सो सर्व शब्दत्रह्न है, जगत॒के होते भी अरूप है; काहते:जो कछु 
आरंभपरिणामकरि नहीं बना, केवछ आत्माका चमत्कार है. हे सजी ! 
जहां जहां पदार्थतत्ता है, तहां तहां जगत वस्तु है, सर्व काछ सर्व 
पदाथका स्पंद ब्रह्म है, जहां ब्रह्मततता है, तह जगत है, इस प्रक्र 
अनंत ब्रह्मांडको देखत भया, जब में अनंत. ब्र्मांडकी पृथ्वी होकरि 
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स्थित मथा, जब जलकी घारणा करो, तब जलहप होकर पछुरा 
वृक्ष, घास, फूल, फल, छुच्छे, टास, तम[लपत्रविषे में रस होकारे स्थित 
भया, स्तंसविषे में ही बल हुआ, समुद्र हुआ, नवियोंके प्रवाह होकारि 
बहने लगा, तिनविषे गडगड़ शब्द करने लगा, तरंग बुदबुदे फेनको 
पसारिकारे विछास करत सया,उसके कणके होनेकारे में ही स्थित भया; 
आक्ञशविषे मेष हेकारे स्थित भया; वर्षो करने लगा,प्राणी की तप्त करने 
लगा,तिनविषे इचिखे आदि रा होकरि में ही स्थित भया तिनकी नांडी 
विषे मथन करिके अ्यप ही प्रवेश किया, जेषीजैसी वाडी होती है, तैप्ा 
तेष्ा रस होकारे ल्थित गया, रस, बीज, कफ, पिच, सूत्र आदिक सब 
नाडी विषे में ही स्थित मया,सर्वधराणीकी जिहा अश्नविषे रस हो कारि स्थित 
भया, बादकों अहण क्षरमे छगा,अपने आपको आपकारे अर हिमालय- 
विषे बर्फ होकरि स्थित भया. है रामजी | में चेतन ही जडकी नाई 
स्थित सया, बीज होकरे में ही उत्पत्ति करत भया, प्रलय मेघ हो कारि 
ही नाश करत सया, इस प्रकार जल होकरे स्थावर नंगम जगत्‌ सर्व 
विषे में स्थित सया अंड सदा अपने आपविषे स्थित होकारे अपने 
स्वहूपकी त्यागता न भया, जैसे स्वप्नविषे जगत अवतुभवरूप है, अणु 
होता भासता & तेसे में जलहूप होफ़ारे जगत॒की घारता या 
है रामजी | इसते आदि केकरि जो नाना प्रकारके स्थान हैं विनविषे में 
स्थित भया अड फूछकी शब्याके ऊपर सिरकालपयत विश्ञाम करत 
भया अब गंध होकारे फूछविषे स्थित भयां,मेघ होकारे आक्राशविषे 
विचरता सया; गड्दा होकारे वर्षा करता भया, पंमतपर प्रवाहवेगक़ारि 
हतरता. गया, कणके कणके हो गया, सघुद नदियों विषे .विचरता 
भया,; यह प्रतिभास चिंदअणुविषे झुझकी मह 
इति श्रीयो गवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे 3० अंतरोपाख्याने जलरूपवर्णन॑ . 
नामेकबिशत्यधिकद्िशततमश सुगेः ॥ २०१ ॥ 








अंतवाहकचिदचिह्नर्णब-निर्वागप्रकरण । (१५५३) 
डाविशत्यधिकहिशततमः सर्मः २२२. 


अंतवाहकचिद्चिद्ृणनम्‌ । की 
वत्िष्ठ उवाच-हे गमजी ! जलके अनंतर मैंने तेजी भावना- 
करी अथे यह कि तेजको धारा तब मेरे एते अंग उदय भये. चंद्रमा 
सूर्य अभि इन अंगकारे जगतकी किया सिद्ध होने छगी जैसे राजाके 
अंग अुचर हरकारे होते हैं। जहां तमरूपी चोरको दीपकहपी हरकारे 
मारते हैं, आकाशहूपी जो में हों, तिसके कंठविये वारेहपी माला पंडी 
है, सूर्य होकरे में जलको सोखने लगा, अर दशों दिशाको में प्रकाशता 
भया, आकाश जो ऊ्वेताकारे श्याम भासता है, सो मेरे निकट प्रका- 
शमान हो रहता है, सब जगतृविषे में पसर रहा हों, जहां में होझं तहांति 
तमका अभाव हो जावे, चंद्रमासूर्यरूपी डब्या है तिसविषे दिनराज्ि- 
रूपी रत्र हैं, दिन राजि काल वषहूपी अनेक रत्न हैं, सो सर्वदा निकसते 
रहते हैं. राजसी सात्तविकी तामसी क्रियाहपी कमलिनीका में सूये हुआ - 
अर स्व देवता पितरक्रो तृप्त करत भया. यज्ञकी अभिहोकारे अग्नि रत्न 
मोती मणि आदिक जो प्रकाश्य पदार्थ हैं, तिनविषे प्रकाश में हों अर 
प्राणके अंतर में स्थित हुआ, प्राण अपानके क्षोभकारे अन्नको पचावता 
है, जैसे आत्माके प्रकाशकारे रूप अवलोकन मनस्कार प्रफाशते हैं, 
तैसे सब पदाये मेरे प्रकाशकरि अ्रकाशते हैं; “काहेते कि तेजरूप में हीं, 
मानो चेतनतत्ताका में दूसरा भाई हों, जैसे सर्व पदाथ आत्माकारि पिद्ध 
होते हैं, तैसे मुझकरे सिद्ध होते हैं. हे रामजी ! राजाविषे तेज मैं हों, 
सिद्धविषे वीये होकारे स्थित में हों, बलहप होकारे जगतकी पुष्टि में 
करता हों, वडवामि दाहकशक्ति होकारे जगतको में नष्ट करता हों, तेज- 
वायविषे में तेज हों, बलवाबूविषे में बल हों, तले भी में हूं अरु मध्य 
भी में हूं, अरु चंद्रमा सूर्यते रहित जो स्थान हैं, तिनविषे में हूं, अग्नि- 
हथी दीपक करिके अर चंद्रमा सूर्यूपी नेत्करिके मध्य मंडलूविषे 
स्पष्ट. में ही देखता हों. हे रामजी ! इसप्रकार तेजहूप होकरि अंतर. 
बहिर स्थावर जंगम पदार्थविषे में स्थित भया अरु जब बो धदश्किरि 
रे ० नल 
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देखों तबसर्व आत्मा ही मान होवे अूह जब अंतवाहक हृष्ठिकारे देखें 
तब आपको विशदहूप जानों, जो सवे जगतविषे में ही पसर रहा हों, 
सब पद़ाथ मेरे अंग हुए हैं, तेजवानविपे तेज में हुआ,को घवानविपे क्रोध 
भी में हुआ अर यतीविषे यती में हुआ अरू अजित हुआ, सर्व ओर 
मेरी ही जय है; काहेते कि जय तिसकी होती है, जिसविषे बल अर तेज 
होता है, सो बल में हों, भोज में हों, ताते मेरी जय है. हे रामजी ! 
स्वणे अड रत्नमणिविषे प्रकाश हुआ, अपर जो हूप है सो में हुआ 
रास उदाच-ह संगवन्‌ | इसप्रकार जो तुम जगतकी क्रियाकों अवु- 
सव करने लगे, जलूहप होकारे अव्िकों इझाने छगे, अग्नि होकारे 
जलको जलाने लगे, इत्यादिक किया जो तुम्हारे ऊपर होती रही, इृष्ठ 
अनिष्ट सो तिसका छुखहुशखकारे अजुमव किया, अथवा न किया, सो 
मेरे दोधके निमित्त कही. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जैसे चेतन 
पुरुष स्पप्नविषे पवेत वृक्ष देह इंड्रियां नानाप्रकारके जड पदार्थ देखते 
९) सो उसविषे तो नहीं; केवल अतुभवहप है, परंतु निद्रदोषझारे वह 
दतकी वाई स्वप्रवृष्टिको जानता है, तिसका रागद्वेष- अपनेविषे मानता 
है अर अपर कछु है नहीं, द्रष् ही दृश्यहप होकारे स्थित होता है 
परंतु निद्दो पकारे नहीं जान सकता, जब जागता है तब सब स्वप्न 
मृष्ठिको अपना आपही जानता है; तैसे यह जगत अपने स्वहूपविषे नहीं . 
जब बोधस्वृहूपविषे जागेगा तब पदाथमावना जाती रहेगी सब जगत 
बोधस्वरूप भासेगा. हे रामजी ! जिस पुश्षकी देश काल वस्तुके परिः 
च्छेदते रहित अखंड सत्ता उदय भई है, तिसको ज्ञानी कहते हैं, जब 
यह पुरुष परयात्मा अवलोकन करता है; तब सब जगत आत्मलहूप 
भासता है, जिस पुरुषको स्वप्नसृष्टिविषि पृवेका स्वरूप विस्सरण नहीं 
भया तिसको अंतदवाहक कहते हैं, तिलकी पत्थरके प्रवेश करने 
बिषे भी खेह वहीं होता अर जल अग्रिविषे प्रवेश करनेकारे भी 
खेद नहीं होता. हे रामजी ! में जो आकाशविषे उडता फिरता 
हों अर आकाशको भी लंधिक्कारे ब्रह्मांढफे खपर ऊपर जाय फिरा 
हा लो अंतवाहक करिक्रे फिय हों। जिसको अंतवाहक शरीर प्राप्त 


अंतवाहकचिदचिद्दर्णद-निर्शणप्रकरण । ( १४५५ ) 


होता है; तितकी आवरण कोझ रोकि नहीं सक्ृवा, कारेते कि, 

सब अंग्र उसके होते हैं, ताते झुञ्कों शुद्ध आत्माविषे स्वृप्ठ हुआ है; 

अरू पूर्वका स्वरूप विस्मरण नहीं भया; तिप्तकरि झझकोी सब जगत्‌ 

अपना स्वरुप ही भासता है; अपने संकरपकीर कहपे अपने अंग ही 

सासते हैं, जेसे किएुरुपने मनोराज्य करिके अभिका समुद्र रचा- अर 

इसविपे जान करे तो क्‍यों होता है, उसको खेद भी नहीं होता, सब 

अपने सेकरपविषे उसको भासते हैं, अंतवाहक शरीरकरिकें विराद 

सबको अपना आप देद्धता है, तेसे सब जगत झुझकी अपना आप भासे 

तो खेद कैसे होवे, जैसे स्वृप्नवाछा स्वण्नविषे पवत नदियां अभि होती है 
शो बहीहुप हैं अह एक आप सी आकार चारिके बन जाता है, 

पएृदेका स्वृहूप उसकी भूल जाता है, परिच्छिन्नता करिके राग द्वषसाथ 

जरूता है अरु में तत्त्तहप बना जो आपको , जडरूप देखत भया, मैं 

आपको चेतनहंप देखता था अरू जडकी नाई भी में आपको जानत 

भया, हस प्रकार झश्लकी अपना स्परूप विस्मरण न भया, तत्र में वैरा- 

हृहप सबको अपने अग देखत मया, ताते खेद कैसे होवै, खद तब होता 
है; जब अपना स्वृह्प घृलता- है अरु पारिच्छिन्न बनि जाता है, सो मैं 

तो बोधवान्‌ रहा, जो में स्पंद करिके सब हुप घारे हैं. हे रामजी | 
जिसको यह निश्चय है; तिसको दुःख कहाँ होवे, सुखढुःखरूप जो पदाथ 
हैं सो में अपनेविषे ऐसे देखत मया, जैसे आदशविषे प्रतिबिंष्र भासता 
हैं, जिसको यह सृष्टि होवे; तिसको दुःख कहां है. हे रामज्ञी ! जिसको 

अंतवाहकशक्ति प्राप्त होती है, वह समय होता है, पातालविपे जावे, 

आकाशग्रिपे उडे, जहाँ प्रवेश किया चाहे, सो सब होता है, काहेते कि,.. 

सृष्टि सेकल्पसाज है. हे रामनी | अपर कछु सृष्टि बनी नहीं, आत्माका 
किचन ही सृष्टिहप होकारे सासता है. हे रामजी ) यह सृष्ठि सब बहाहूप्‌ 

है| हमकी तो सदा ऐसे ही भासती है, जब तू जागिगा तब तुझको भी 

ऐसे ही भासेगी, सो तू भी अब जागा हैःइप प्रकार मैं अग्नि होकरि.स्थित 
भया, जिसकी शिखाते काछप निकसती है, सो प्रकाश में ही सया,चिद्रप 

अपने स्वरूप अनुमपविषे धुझकी जगत भासै, तिनविपे में स्थित हुआ; 


£ १णण८६ ) योगवासिष्ठ । 


अंधकार भी अर डढूकादिक भी मेरे प्रकाशकर प्रकाशते हैं अह मावहूप 
पदाथ भी में अपनेविषे जानत भया. काहेते कि भावहूप पदाश तब 
आसते हैं जब उनका हूप होता है, सो हपवान पदार्थ में ही था. इस 
कारणकारे सब मेरेहीकारे सिद्ध होते हैं, इस प्रकार झुल्लकों प्रतिभा हुईं. 

इति श्रीयोगवासिएे निर्वोणप्रकरण ३० अंतवाहकचिद्विद्वणन॑ 

नाम ह्ाविशत्यचिकद्धिशततसः सगे? ॥ २०२ ॥ 
त्रयोविशत्यधिकाहिशुततमः घूम! २२३. 
पक्रि 80 क-- 
ब्रह्मलगदेकता प्रतिपादनम । 

वसिष्ठ जवाच-हे रामजी ! बहुरि मेंने पवनकी घारणाका अध्यास 
किया, तब पवनहुप होकारे विचरने छूगा, कमल फूल अर वृक्षकों हि 
छावने छगा, तारानक्षत्रका आधारयूत भया, तब मेरेकरि फिरने छगे, 
चंद्रमा सूयके चलानेहारा में ही भया, समुद्र नदियोंके प्रवाह मेरेहीकारि 
चलते हैं, मनका बड़ा वेग भी में ही हों, प्राणी उसके शरीरविषे मेरा 
निवास है, में ही प्राण, अपान, उद्यान, समान, ध्यान पेचहूप होकारि 
स्थित भया हों अरू सब नाडीविषे मेरा. निवास है अरू सब नाडीके 
रस अपना अपना साग में ही पहुँचावता हों, हलना, चलना, बोलना, 
लेना, देना तब छुझहीकारे सिद्ध होता है, स्व पदार्थविषे स्पर्शशक्ति 
में ही हो.सबे शब्द मेरे होकारे सिद्ध होते हैं,क्रियाहूपी ढँढका में मेष हो 
आकाशहूपी जो ग्रह है तिसविदे मेंगा निवास है, दशों दिशा सब मेरे- - 
बिषे फुरी हैं, देवताको गंधकारे खुख में ही देता हों, दीपकको प्रज्वलित 
में ही करता हों, पक्षी विषे मेश सदा निवास है, जेसे अम्निविषे उष्णता 
रहती है सबके सुखावनेहारा में ही हों, हरियावल करनेहारा भी में ही 
हों. हे रामजी ! इस त्रेकार में पवन होकारे स्थित भया ताते रूप अब- 
लोकन सनस्कार सर्व पदाथ में ही भया, चंद्रमा, सूर्य,तारे, अम्नि, इंद्र, 
ब्रह्म, विष्णु, रुद्र, वरुण, कुबेर, यम आदिक जगत होकरी में ही स्थित 
भया पेचसूतकारे भ्रूतके अंतर भी में ही- हों अरु बाहिर भी में हैं 
 आण अपानके क्षोभकारके इुःख होता है सो में ही साकार निकाररूप हों 


 ब्रह्मजगदेकताप्रतिपादनदरणद्-लिद्दो गप्रकरण |. ( १५५७ ) 


रक्त पीत श्यामरंग पदाथ सव में ही. हों, पंचभूत चिदृग॒ुणते फुरे हैं सो 
उसीका हप हैं जेसे स्वृप्तकी सह्ति सत अपना ही रूप होती है इतर कछ 
नहीं हाड़ मांस एथ्वीकारे भ्रूतविषे स्थित भया हों,वाशुरूप प्राण होकारे 
ल्थित भया हों अग्निहप छुघा होकारे स्थित भया हों, आकाशरूप 
अवकाश होकरि स्थित भया हों इस प्रकार में सर्वविधे स्थित भया हों 
सो में सी चेतन वषु हीं वह तत्त्व भी चेतनवपु हैं जैसे स्पृप्रविषे जगत्‌ 
- आक्ाशरूप है तेसे वह भी आकाशहप हैं. हे रामजी ! सर्वका सर्वे 
काल सर्वप्रकार स्वात्मा स्थित है इसते दूसरा कछ नहीं आत्मसत्ता सदा 
अपने आपविषे स्थित है इतर जानना बश्रांतिमात्र है. यहं ह 
ज्ञानवानकी है जो असम्यक्दर्शी हैं, तिनको भिन्न भिन्न पदार्थ भासते 
हैं इस प्रकार में संएण जगत्‌ अपनेवपिपे ही देखत भया. है रामजी 
कौन हीं में जो बरह्महप था तिसविषे जगत्‌ उत्पन्न होते दृष्टि आये अरू 
जो में बल्मते इतर कहीं. एक तृण न- उत्पन्न होवे, में जो ब्रह्महप था 
तिसते सृष्धि उत्पन्न होती है. हे रामज्ञी ! जब मेंने बोधहष्टिकारे देखा 
तब आत्माते इतर कछु न देखा जब अंतवाहकहृष्टिकारे देखों तथ मेरे 
ताई स्पेदकारिके अणु अणुविषे सृष्टि भारती हैं. जैसे जहां चदनका अणु 
होता है, तहां सुगधि होती है तेसे जहां जहां तत्त्वके अणु हैं तहां तहां 


सृष्टि है. है गपजी ! एक अणुविषे भनेत सृष्टि झक्लको भासे हैं, जैसे 


एक पुरुष शयन करता है अरू तिसको स्वप्नविषे सृष्टि भासती है, १हु 
स्वत स्वप्रांतरकी सृष्ठिको देखता है तो एक ही जीव विषे ब 
सभासे; तैसे अणुविषे अनेक सृष्ठि हैं. हे रामजी ! जो सष्ठि है सो आभा- 
सहूप है अर आमास अधिष्ठानके आश्रय होता है, सो सबका अधि- 
छान बह्मसत्ता है, देश कालके पारिच्छेदते रहित है. अरु अखंड अद्वैत- 
सत्ता है, इसीते कहा है,जो अणु अण॒विषे सृष्टि है, काहेते किफकीऊ अणु 
भिन्न वस्तु नहीं, ब्रह्मतत्ता ही है, जो सर ब्रह्म है तो सृष्टि सी ब्रह्मरूप है, 
ताते से ब्रह्म ही जान,बह्च अरु जगत्‌विषे भेद कछु नहीं, जेसे वायु अर 
स्पंद विषे भेद नहीं, तेसे ब्र्न अरु जगतृविषे भेद नहीं 

इति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकरणे ४० ब्रह्मजगदेकताभतिपादने 

नाम त्यो विशत्य घिकद्धिशततमः सगेः ॥ २२३ ॥ 


(१णण८) . योगवासि्ठ । 

तार्वशत्यधिकशिशितहन्ः सगे २२४ 
>> झटका | 
आकाशछुटीसिदछसमाधथियोगवर्णनस्‌ । 

वृ्तिष्ठ झवाच-हे रामजी ! इस प्रकार जब गेरेविये सृष्टि फुी, तद 
अे तिनके अमको त्यागि अझ संकल्पकों खेंचिकारे अंतुख हुआ अछ 
अपनी जो कटी थी तिसकी ओर आया जब छुदी देखी. तथ तिसवि 
एक एडुपघ देठा सुझको दृष्टि आया; तद्ष में विचार किया कि; यह 
किचन है अर मेरा शरीर था सो कहां है; तव में विदा देखा 


कान दुनाहााफ के. 


टि 
विद, यहेँ कोड महापसिद्ध 6 रू भर शरीर इसने डतक जञानपार 
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पृद्ते उर््व किये है; मानो कमलफूल है, सानों अंतरका प्रकाश वाहन 
आनि उदय हुआ है अझ नेत्र डँडढे हैं, मानों सब-वृत्ति सूँदी छोड्ड 
शसजी | इस प्रकार समाधि कलगायकरि पत्मासनक्ारे आत्मपद्विपेस्थि 
है, बहुरे केसा है; निरावरण बादलते रहित छूथपछी नाई प्रकाशता 
से घूमते रहित अग्नि प्रकाशता है; देसे बह पिछ परक्षाशवान 
स्थित है, इस प्रकार से उसको आत्मपद्विषे स्थित देखत सया, जेसे 
'हीपक निरबाण स्थित होता के तेसे स्थित देखिकरे मेने विचार किया 
जो यह इ्ह ही बेठा रहे, में अपने स्थान सप्तषिविषे जाऊं, इसी प्रकार 
कुटीके संकर्पको त्यागिकार में छड़ा, हे रामजी ! इसप्रकार उद्धते 
ए मागूविष झुझ्को विचार उपला कि, अपू सिद्धकी क्या दशा है; 
बहारे उलटिकारि देखीं तो कुटीसह सिद्ध वहाँ नहीं, काहेते जो छुटी 
उसकी आवारभूत थी सो मेरे संकरपविषे स्थित थी, जब मेरा संकदप 
लिवाण हो गया तब कुटी गिर पड़ी, तब तिसविषे पिद्ध केसे रहे, वह 
शी गिर पड़ा. है रामजी ! उसको गिरता देखकर में सी उसके पाछे 
हुआ कि; इसका कीतुक देखों, तब आगे वह चला जावे, में पछे 
अचको चला नबावों परंतु में स्वाधीन चला जावीं अरु वह पराषीन 
चला जावे, जैसे मेचते दूँदें गिरती हैं, सो ठहरतीं नहीं, जैसे आकाशते 
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वा गिरे तैसे वह चला जावे, सप्तद्वीपके पार दशसहख यो जन स्वर्णकी 
धरती है, तिसके ऊपर आनि पड़ा जैसे भाकाशते रईका फोशा गिरे 
तैसे सुखेन आनि पड़ा अर उसी प्रक्तार पद्मासन बॉँघे हुए शीश ग्रीवा 
इसी प्रकार सम ढहरे रहे. काहेते कि, उसके शीश ग्रीवा उर्ध्वको रहे. 
हे रामजी | शरीर हलता चलता प्राणकरे है, जब श्राण ठहर जाते हैं 
तंच शरीर हलता चलता नहीं. इस कारणते शरीर उसका सम ही रहा 
जैसे छुटीविपे बेठा था तिती प्रकार आसनकारे प्रथ्वीऊपारे आनि 
पडा तव मेरे सनविषे आया कि इसके साथ कछु चर्चा भी कीन्हों 
चाहिये परंतु यह तो समाधिविषे स्थित है किस प्रकार इसको जगावों. 
हे रामशी ! ऐसे विचार करिके में मेघ होकारे वर्षा करने लगा 
अर बड़ा शब्द करने लगा जिस शब्दकारे पहाड फूटने लगे तिस 
शब्द अछ वंषकिरके भी वह ने जागा तब में गह होकारे तिसके 
ऊपर वर्षो करने लगा जेसे पत्थरकी वर्षा होती है; जब ऐसी वर्षा 
करी तब वह नेंत्र खोलकारे देखने लगा जैसे प्रबतपर मोर मेघको 
देखने लगे. तब मैं बपुको त्यागिकरि उसके आगे आय स्थित भया 
तब उसने समाधि खोली अरु प्राण इंद्नियां अपने स्थान विषे आये. 
हे रामजी | तब झुझको अपने अन्र देखत भया तब में अद्देतमावको 
त्यागिकरे बोलत भया. हे साथो. | तू कौन है अरू कहां स्थित है 
अरु क्या करता था अझ किसनिमित्त कुटीविषे स्थित था. पिद्ध 
उवाच-हे सनीखचर ! में अपने प्रकृतमावविषे स्थित हों अरू सब 
कछ कहोंगा परंतु काहछी मत कर मैं स्मरण करिके कहता हों. 
हे रामजी ! मुझको इस प्रकार कहकर स्मरण करने लगा बहुरि स्मरण 
करिके कहत भया. हेआल्षण वैसिष्ठज़ी ! मुझपर क्षमा करनी संतका 
शांत स्वभाव है मेरे पासते तुम्दारी बड़ी अन्ना हुई है परंतु तुम क्षमा 
करहु मेरा तुमको नमस्कार है. हे रामजी ! इस प्रकार नमस्कार करिके 
निर्मल आनंदके उपजावनेहारे वचन कहत भया. हे शुनीश्वर ! यह 
संसाररूपी नंदी है अर इसका बडा प्रवाह हे सो कदाचित सूखंता नहीं 
अर चित्तहूप समुद्रते प्रवाह निकलता है जन्ममरण दोनों इसके किनारे 
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रागहेषहूपी इसविषे तरंग हैं अरू भोगकी तृष्णो इसविषे चक्र 
फिरता है; दिसविषे में बृडा दुःख पाया है. हे घुनीश्वर | अपने सुखके . 
निमित्त देवके स्थानोंविषे भी गया हों अह दिव्य भोग भोगे हैं, जो 
स्पशे आदिक भोग हैं, सो सब में भोगे हैं, परंतु शांति नहीं इक्कको प्राप्त 
भई, जिस सुखको में चाहता था, सो न पाया सो-झुन, जैसे पपीक्ष 
गेषकी बृंदकी चाहता है अह मरुस्थलकी भूमिकाविषे उसको शांति 
नहीं होती, तैसे छझ्को विषयके सुखविपे शांति प्राप्त मई नहीं, हे 
घुनीश्वर | इस जगतको असार जानिकरि मेरा चित्त विरक्त हुआ है.कि, 
एता काल में सोग थोगे, परंतु शुझकी शांति न प्राप्त मई, असत जान- 
करे में फिर अर विचार किया जो सार ह्ञेवे तिसविषे स्थित सया 
होऊं तब में जाना कि सार अपना अतुभवरूप ज्ञान संवित है, ऐसे 
जानकरि में तिलविषे स्थित भया हीं. हे छुनीध्वर ! जेते कछ विषय हैं 
सी विषहप हैं, विषके पान कियेते भी घतक होता है, जैसे ल्ली घन 
आदिक खुख हैं, सो मोह अड हुःखके देनेहारे हैं, ऐसा कौन पुरुष है; 
जो इनविषे आया सावधान झता है; यह स्वहुपते नष्ट करनेहारे हें. 
हे छुनीश्वर | देहहूपी एक नदी है, तिसविषे बछिरुपी एक मच्छी रहती 
हैं, सो जब शिर बाहर निकासती है, अर्थ यह कि जो इच्छा करती है, 
तब भोगहूपी बगुला इसको खाय जाता है, अथ यह कि आत्ममागते 
शून्य करता है अछ यह जो भोगरहूपी चोर है, जब इनका संग यह 
करता है तब इसको लूटि लेते हैं; अर्थ यह कि, आत्मज्ञानते शुन्य 
करते हैं, जब आत्मज्ञानते शुन्य हुआ तब जन्मका अंत नहीं आता; 
अनेक शरीरको घारता है, जेसे चक्रके ऊपर चढी हुईं घत्तिका अनेक . 
बातलनके आकार चारती है; वैसे आ्मज्ञानते रह्दित अनेक शरीरकों 
चारा है; सो अब में जागा हों, छुझ्को अब छूटि नहीं सकते. हे 
घुनीश्वर | भोगरूपी बड़े नाग हैं, अपर जो नाग हैं, तिनके देशते शरीर 
शतक होते हैं अह विषयरूपी सर्पके फूत्कारेकारे छतक होता है; अथ्थ 
यह कि, इच्छा करनेकारे आत्मपदते झुन्‍्य होता है; जब इसको 
विषयकी इच्छासाथ संबंध होता है, तब इसका क्षणक्षणविषे निरादर 
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होता है, जेसे कदलीबनते रहित हुआ हस्ती महावतके वश आंयो निरा- 
दरको पाता है. हे घुनीश्वर | जिस शरीरके निमित्त यह विषयकी 
इच्छा फरता है, सो शरीर सी नाशहूप दे; तिसविषे अहंप्रतीति करनी 
परम आपदाका कारण है अब शरीरविषें अहंग्रतीति नकरनी परम 
सुखका कारण है, जैसे सपके झुखमें पडा हुआ दढुर मच्छके खानेकी 
इच्छा करतो है, सो महामूर्ख है, किसी क्षणविष्रे काल इसको आसि 
लेवेगा, ताते इसकी इच्छा करनी व्यर्थ है, अर हुःखका कारण है 
हे गुनी शवर | बालक अवस्था व्यतीत होती है, तब युवावस्था आती 
है, युवाते उपरांत वृद्धावस्था आती है, तब जजरीमावको प्रा्ते 
होता है, जेसे वसंतऋझूतुकी मंजरी ज्येष्ठ आषाबविषे सूखि जाती 
है, तेसे वृद्धावस्थाविषे शरीर जर्जरीमावको प्राप्त होता है अर 
दुःख पाता है, बालक अवस्थामें क्रीडाविषे मन्न होता है, यौवन अब- 
स्थाविषे कामादिकारे मनन होता है; इृद्ध अवस्थाविषे चिंताकारे मग्न 
होता है, इस प्रकार यह तीनों अवस्था व्यतीत होती हैं, बहारे घृत्यु हो 
जाता है, जीवकी अवधि इस प्रकार पडी व्यतीत होती है; परमपदते 
अंप्राप्त रहते हैं. हे मुनीध्धर । यह आमयुर्बल बिच्चलीके चमत्कारकी 
नाई है, तिस क्षणमंगुर अपस्थाविषे जो भोगकी वांछा कंखे हैं, सो 
महादुःखको प्राप्त होते हैं, इनविषे सुख देखकारे कहे, कि में स्वस्थ 
रहोंगा, सो कदाचित्‌ न होपैगा, जैसे जलके तरंगकी गोदविषे बेठकारे 
स्थित हुआ चाहे; सो नहीं रहेगा. अवश्य मरेगा, तेसे विषयभोगोंकारि 
शांतिसुख नहीं होता, जैसे कोऊ महाधूपकारे तपा हुआ सर्पके फणिकी 
छायातले बेठिकारे सुखकी वांछा करे सो न होवेगा, जब आत्मज्नानरूपी 
वृक्षकी छायाके नीचे बेठे, तब शांत सुखी होवैगा, जिन पुरुषोंने विष 
यकी सेवना करी है, सो पश्मदुःखको प्राप्त होते हैं, जिनने आत्मपदकी 
सेवना करी है, सो परमानंदको प्राप्त होते हैं, जेसे नदीका प्रवाह अधःको 
- चला जाता है, तेसे मूर्खका मन विषयकी ओर थावता है. यह संसार 
मायामात्र है, इसविषे शांतिकदाचित्‌ नहीं प्राप्त होती, जैसे मरुस्थलकी 
लदीके जलकारे तृषा निवृत्त नहीं होती, तेसे विषयभोगकारे शांति कद 
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चित्‌ नहीं होती, जो आत्मपदते बिश्ुुख हैं, सो विषयकी ओर चाघते हैं अह 
जो आत्मपद्विपे स्थित हैं,सो विषयकी ओर नहीं दीडते,जैसे सघुद्वविषे 
तरंग उपजिकारे नए होते हैं,मेसे नदीका वेग सझुदकी ओर गमन कश्ता 
है अड पत्थरकी शिक्षा गमन नहीं करती तेसे भोगहूपी सपुद्की ओर 
अज्लानहपी नदी गन करती है झ्ञानहपी पत्थरकी शिक्षा नहीं गमन 


करती. है छुनी4४र ! कमलविषे सुगंधि तव॒लग होती क जइलय सपके 


पे 

छुखका वायु यहीं लगा; वैसे छुछ्िविये तइरूग विचार है; जबलग चित्त 
हुयी सर्पके भोग इच्छाहुपी वायु नहीं लगा, जब लगता है।तब विचार- 
ही सुगंधिको के भावी है अह विषहूषी तृष्णाकी छोडि जातीदे अइ 
बाण निशानकी ओर तब चावता है, जब घनुष्य अर चिलेको त्यागता 
है, त्यागेते बहुरि नहीं मिलता, तैसे आत्माहपी चिलेते जब - वितिहुपी 
बाण छटता है; तब भोगहपी मिसानकी ओर धावता है, जब जाता है; 
तब फोर आना कठिन होता ऐै। अर्थ यह कि,अंतुख होना कठिन हो तू 

है. है घुतीशषा | यह आशय है! जो पदान छुखदायक् नहीं, तिनद। 
. ओर यंह बडा यत्र करता छ तो थी सिद्ध नहीं होते अह जो अयत- 
तिषकों त्यागता है, जिनको यह छुख जानता ऐसी 
हैं, जिस झपने शेनेकी यह मरा जानता है। सो 
जेल देहकी यह छुखहूप मानता है, सो सब रोगका 
; भोग जानता है; सो इसको दुःख देनेहारे परण रोग 
हैं, जिनको यह सद जानता है, सो सर सिथ्या हैं, जिनकी यह स्थिर 
जानता है; सो स्थिर नहीं, चछह१ हैं, जिनको यह रत जानता है, सो 
सब विर्सहें, जिनको वाधव जावता है।सो सब अबाधिव हैं, हृढबंधनरूप 
हैं अह जिसको यह छुख देनेहारी क्षी जानता है सो सर्पिणी है; परम 
विषके देनेहारी है, तिसका सृत्यु होता है, बहारि नहीं जीवता, अर्थ यह 
कि, अत्मपद्विषे स्थित नहीं होता. हे झुनीश्वर । में परम आपदाका 
कारण देहकी जानता हों, इसके निवत्त हुए परमपदको प्राप्त होता है, 
जिस एुत्र घन आदिकिको यह संपदा जानता है; सो परम दुःखरूप 
आपदा हैं, इनविपे सुख कराचित्‌ नहीं, यह श्रवण करे वार्ता में नहीं. 
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कहता, देखिकारे विचार किया है, विचार कारेंक अबुभब किया है... 
अडभव कारेंके कहा है कि, यह संपारःमायामात्रहै अह बडे बड़े 
स्थानों विष में सी गया हों परंठु सार पदाथ छल्कको कोझ दृष्टि नहीं 
आय स्वगविषे नंदंनवनते आदि काप्टढप ही दृष्टि आये हैं अछ पृथ्वी- 
विषे आयकारे देखा तो पंचभूत ही दृष्टिआये हैं अह शरीरविषे रक्त मांस 
झड़ बूत आदिक दृष्टि आये हैं; ताते देखिकरि में तिनकी घिक्कार करता 
हीं, जो ऐसे शरीरविये अहंभ्रत्यय करते हैं; इनकी आशुर्ब ऐसी है, 
जैसे दोनों हाथविषे जल छीजिये सो चला जाता है, द[रता नहीं अह 
जैसे जलविषे तरंग बुढ्जुदे उपजकर नए होते हैं, जैसे विजलीका चमत्कार 
होकरे नए हो जाता है, तैसे यह शरीर नाशवंत है अरु जो ऐसे शरी- - 
रको पायकरे छखकी तृष्णा करते हैं, सो महामूख हैं. बालक अबस्था 
तरंगकी नाई नए हो जाती है, यौवन अवस्था बिजलीके चमत्काखतू 
छप्न होती जाती है, वृद्ध अवस्थाविपे केश शत हो जाते हैं, दंत घसि- 
कारे गिर पड़ते हैं, जैसे नीचेस्थानविषे जल आनि स्थित होता है, तैसे 
सब रोग वृद्ध अवस्थाविष आति स्थित होते हैं, अर तृष्णा दिनदिन 
बढ़ती जाती है. है उनीधर । सत्र पदार्थ जर्जरीभ्रूत हो जाते हैं अर तृष्णा 
ज्वान द्वोती है, जैसे वसंतकऋतुकी मंजरी बढती जाती है, अर जो सुख 
भीम प्राप्त होकारे बिछारे जाते हैं, तिनका हुःख होता है. हे छुनीशर ! 
इसप्रकार इनको असत्‌ जानकर में स्वरूपविषे स्थित भया हों, जब 
पांचों इं्ियोंके इधविप बड़ी उत्तम यूर्ति धारिके आनि स्थित होवे तौ 
भी हमको खैचि नहीं सकते, जेसे मृतिकी रिखी कमलिनी ऑँवरेको 
खँंच नहीं सकती, तेसे हम सारखेकी विषय चलाय नहीं सकते. 
हे झुनीशवर ! तुम्हारा शगर में अवज्ञाकारे डारि दिया है, विचार करिके 
नहीं डोर, जो ब्रह्मा विष्णु रद्रादिक तिकालक्ष हैं, तो भी इस चर्महह्ट 
करे नहीं जान सकते, जब विचारकारे देखते हैं, तब जानते हैं, इस 
कारणते विचार विना मैंने तुम्हारा शरीर डारे दिया है, भव तुम क्षमा: 
करो; विचार करिके भूत भविष्य वत्तेमानकों जानता है अरु इन नेजः 


( ६५६४ ) दोगवासिष्ठ । 


कारे सोई जानता है, जो अग्रभाग होता है. विशेष नहीं जानता, इस 
कारणकारे झुझते तुम्हारा शरीर गिरा है 
इति श्रीयोगवा लि निर्वाणप्रकरणे 3० आकाशकुटीपिद्धसमाधियोग- 
वणन नाम चतुरविशत्यधिकद्धिशततमः संगे! ॥ २०४ ॥ 
एंचविशृत्यधिकहिशततमः हर्गः २२५ 
मा 4६4 + आस 
अंतरोपास्या नवणैनम्‌ .। 


वप्तिष्ठ इवाच-हे सांधों | छुझते सी तेश गिरना विचारविना हुआ 
है, जो विचारता में उठि गया था, यह छुटी मेरे अंतवाहक संकद्पविषे 
थी, सो अपने स्थानकों चला, इस कारणते कुटी गिर पडी, तू भी गिर 
पृडा, जो व्यतीत गई सो मी, तिम्की क्या चिंतवना करिये, ज्ञान- 
वाद बीवीकी चितबना नहीं करते जो हानि हुईं सो भी. हे साथो 
अब चहकिये जहां तुम्हारेकी जाना है तहां जावहु, जहाँ हमको जाना 
है तहां इम भी जाते हैं. हे रामजी ! इस प्रकार चर्चा करिके हम दोनों 
आकाशमागको उड़े, जैसे पक्षी उडता है तब परस्पर नमस्कार 
करिके हम भिन्न भिन्न हो गये वह अपने -स्थानको गया अर हें 
आपने स्थानकों चला. में बहुतेरे स्थान देखता आऊं फरंतु झुझको 
कोझ न जाने. है रामजी ! यह संएएण वृत्तांत में तेरेताई कहा दे 
इसको विचार, राम उवाच-है सगवत्‌ । तुपने जो सिद्धके साथ 
सुपागम किया था सो आकाशपार्गविषे कैसे शरीरसाथ फिरे, पांच 
भौतिक शरीर तौ प्रथ्वीपर डारा था वह तौ प्रथ्वीविषे अणुहूप हो 
गया विचरे किस करिके. वसिष्ठट धवाच-हे रामजी ! अंतवाहक 
शरीरशाथ में विचरता फिय हों तिसकारे में सिद्ध देवताके स्थानों विषे 
इंद्र वढुण कुबरके स्थानोंविषे फिर हों परंतु मेरेताहं कोन देखे में 
सबको देखों संकल्पपुरुष साथ मेरा व्यवहार हुआ अपर किससाथ 
कहों जो अपर किसीको भासा नहीं. राम उदाच-हे मुनीश्चर ! 
अंतवाहक शरीर इंद्रियोंका विषय तो नहीं, सिद्ध साथ चर्चा कैसे करी 
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अरु तुमको उसने केसे देखा. वसिष्ठ उवाघ-हे रामजी ! इसप्रकार 
जो तू कहता है तो सुन, सिद्धको में इसनिमित्त दृष्टि आया हीं जो मेरा 
सत्य संकल्प है, मेरे यह फुरणा हुआ कि सिद्ध मुझको देखे अरू च्चौ 
करे हसकारे उसने झुझको देखा उसका संकल्प भी मेरेविषे आया 
तब जाना अरु जो दोनों सिद्ध होवें अह उनका संक्रप भिन्न भिन्न 
होवे ती एक दूसरेके संक़ल्पकोी नहीं जानते परंतु किसीका विशेष 
संकल्प होवे तब बह दूसरेके संकर्पको जानता है ताते उसका संकरुप 
मेरे देखनेकी न था अर मेश जो हृढ संकरप था तिसकारे उसके 
संकलपकों खेंचि अपने ओर ले आया. जो बली होता है तिसकी जय 
होती है इसकारे उसने घुझको देखा. हे रामजी ! जो अंतवाहकविषे 
स्थित होता है तिसको तीनों कालका ज्ञान होता है परंतु व्यवहार- 
विषे लगे तब भूलि जाता है जो वर्तमान पदार्थ होता है तिसका 
ज्ञान होता है इसी कारणते उसने मेरा शरीर डारि दिया था सो 
समाधिके व्यवहारविषे लगा था अरु मेरे संकल्पकारे वह कुटी भी 
तब गिरी थी जो में. अपने स्थानके व्यवहारकी चला था. ऐसी चिंत्रना 
करिके जो में चिंतवनाविषे न होता अरु अंतवाहक शरीरवबिषे होता 
अरु उस कुटीके भविष्यत्‌ विचारि देखता अरू उस संकरपको रहने 
' देता तो सिद्ध न गिरता जो अपर व्यवहारविषे लगा इसकारिके 
अंतवाहक विस्मरण हो गया तब छुटी गिर पड़ी अरू सिद्ध भी गिर 
पडा. है रामजी । इसप्रकार सिद्ध गिरा अरु चर्चा हुईं तव में बहांते 
चला. अंतवाइक शरीरकी आकाशमार्गविषे फिरने लगा, सिद्दके 
समूह देखे. देवता विद्याघर गंधर्व किन्नर ऋषि मुनि वरुण कुद्दे! ईंढ 
यमते आदि लेकारे सबके स्थान देखे, में सर्वको देखता फिर परत 
 झुझकी कोऊ न देखे, में बडे बड़े शब्द करों कि किसी प्रकार श्ब्द्‌ 
कोऊ सुने अरु मुझको देखे परंतु मेरा शब्द कोझ न सुनें 
अरु न कोऊ देखे जैसे स्वग्नविषे कोऊ शब्द करे तब उसका शब्द 
जायतवाले कोऊ नहीं सुनते जैसे असंकल्पवाला' दूसरेकी सृष्टि व्यव- 
द्वार शब्द कोऊ नहीं जानता तैसे मुझ्कों कोऊ न जानता भया. 


(शी ) योगपासिष्ठ । 


है ग़मजी | इस प्रकार में, आकाशपिशाच होकारे विचरा, बहुरि देवतादे 
स्थानोंका पिशाच होकारे विचरा, भें सबको देखों अरु इश्नकी को 
लू देखत भया. राम उवाच-हे भगवन्‌ ! पिशाचका शरीर कौन 
होता है, अह पिशाचकी जाति कया होती है, अरू पिशाचकी क्रिया 
दया होती है अर तिनके रहनेका स्थान क्‍या होता है! वसिष्ट 
उवाच-है शमजी | पिशाचकी कथासाथ प्रयोजन कछु न था 
तथापि देने प्रसंग पायकारि पूछा है, ताते में कहता हों, पिशाच 
आकार नहीं होता. अह जो जो हाप थास्ते हैं; सो सुन, ए 
काशकी नाई झुच्य होते हैं, एक बिछावेकी नाई सयको देते हैं, एक्ट 
मेष होकारे स्थित होते हैं, एक कामहूप चारिकारे स्थित होते हैं, ऐसे 
हुए धारिके विचरते हैं वह सबकी देखते जानते हैं अह उनको चलते 
बैठते कोऊ नहीं जानते परंतु शीत उण्ण करिके वह सी दुःख पाते हैं, 
अर इच्छा द्ेष लोभ मान मोह क्रोध आदिक विकार उनविषिे २ 
रखते हैं शीवछ जल, भले, भोजनकी इच्छा वह भरी करते हैं, अझ 
नगरविषे भी रहते हैं वृक्षविष सी रहते हैं,दुगध स्थानोंविषे सी रहते हैं, 
गीदड होकारे दिखाई देते हैं कहूँ शान होकारे दिखाई देते हैं 
यनेविषे भी ज्ञायकरि प्रवेश करते हैं, बहुरि सेत्र पाठ दान आदिक्षकरि 
वश भी होते हैं, सो भी अपनी अपनी वासनाके अतुसार होता हे 
विषे थी कई उत्तम होते हैं, कई मध्यम होते हैं, कई नीच होते हैं 
जो उतम हें पो देवताके स्थानविषे रहते हैं अर जो मध्यम हैं सो सलुण्यके 
स्थानविषे रहते हैं जो नीच हैं सो नरकके स्थान विषे रहते हैं अर इनकी 
पत्ति अच्त्य चिन्सात्र जो दृश्य तिसते रहित है शुद्ध चतन तिसते हुई 
3. है रामजी ! सबका अपना आप वही चेतनसत्ता हे कब्पवृक्षकी नाई. 
उसधबिषे जैसी ९ वासना होती है तेसा तैशा पदाथ हो भासता - है 
हे रापती | न कहूँ पिशाच हैन जगत है, बरह्मतत्ता ही. ज्योंकी त्यों 
अपने आपदिपे स्थित है. शुद्ध आत्मत्वमात्रेविषे जो किचन हुआ है 
' जो अह होकारे छुया है तिसकोी जीव . कहते हैं. तिस अहंकी दृढता* 
कारिके मत्‌ फुरगा है सो मन ब्रह्महप होकरे स्थित सया है तिस 
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ब्रह्माने मनोराज्यकंरिके आगे जगत्‌ उत्पन्न किया है ब्रद्ा ही जगत्‌- 
झूप होकारिे स्थित भया है सो व्ह्माविषे ब्रह्मा ही स्थित है. हे रामजी ! 
ब्रज्ञका शरीर अंतवाइक है केवल आक्राशहप है तिसके हृढ सेकरुप- 
कारे अधियूत जगत दृढ भया है; तिस्ती मनते अपर मन हुआ है 
रामजी ! जैसे हल्माका शरीर अतवाहक है पैसे सबका शरीर अंत- 
बाहर है परत संकल्पकी हढताकारे के अधिभूत सासता है,सब मनहूप 
परंतु दीवक्ालका स्पम्त सो जागत होकारे स्थित भया तिसकरिके हंढ 
सासता है जिनोंकी संकल्प त्ह्मशरीरविषे अहंकार है तिन अज्वानीकों 
जगत अधिभूत मायता है अर जो प्रतोषहूप हैं तिनकी सब जगतु 
संकहपहुप है अछ पास्तवते कहे तो उपजा कछु न हैन मे 
हों, न ब्रह्मा है, न जगत्‌ है, सवे ही बह्नहप है जेसे आकाश अरू शुन्य 
ताविषे भेद कछ नहीं, जेसे. अग्नि भर उण्णताविपे भेद कछ नहीं, जेसे 
वायु अरू स्पंदविषे सेद कछु नहीं तेसे ब्रह्म अर जगतविषे भेद कछु 
नहीं ब्रह्म शब्द अरू जगत्‌ दोनों अज हैं, न ब्रह्म ही उपज्ा है न जगत्‌ 
॥ है दोनों ब्रह्महूप हैं जो बह्मते इतर भासता है सो आंतिमात्र है 
है रामजी | पंचभृूत अर छठा मन इनका नाम जंगत्‌ है, जबलग 
यह भूत उसविषे दृष्टि आते हैं, तबलग आंति है, जब इनते रहित केवल 
वेतन सासे, तब इसीका नाम परमपद है. हे रामजी ! जब आत्मप- 
विषे जागेगा तब पेच पृ भी आत्माते इतर भासंगे, सबका अधिष्ठान 
चेतनसत्ता है, जबलग आत्तमाका प्रमाद है, तबलग संसारध्रम न पमिंटे- 
गा अरे सब जगत्‌ निराकार संकट्पमात्र है, परंतु संकल्पकी हृढताक- 
रिके आंकाशविषे स्थूल यूत दृष्टि आते हैं, ज्ञानेकालविषे और अज्ञान- 
कालविषे भी जगत्‌ उपजा नहीं,परंतु अज्ञानीके हृदय विषे दृढ भांसता है- 
जेसे किसीने मनोराज्यकारिके नगर रचा होवे, सो उसीके हुृदयविषे है, 
अपर कह नहीं भासता, तेसे जबलग अज्ञांन निद्राविषे सोया है, तरलूग 
जगत्‌ भासता ९, जब जागेगा तब आकाशहप देखेगा. हे रामजा ! 
अपना संकल्प आपको नहीं बांधघता, जबलग स्वृहपका प्रमाद नहीं 
भया, तबलग- बह्माका संकल्प ब्रह्माकी वहों बंधव करता, स्वृरूप्की 
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अहंग्रत्ययकरिक तो संकरपरूप है, अपर दूसरी वस्तु सत्य कछ नहीं, 
आत्मा ही है, वास्तवते न जगतृ॒की आदि है, न मध्य है, न अंत है, ने 
जगतुका होना है, न अनहोना है, आत्मसत्ता ही अपने आपविषे स्थिद 
है. है ग़मजी ! सो सर्वोत्मा है तो गगद्वंप किसका होवे, सब अपना 
आपकी कै अपना आप जो आत्मतत्त्व है, तिसका किचन संवेदन फुरणे 
कारिके जगतृहूप हो के स्थित भया है, जेसे किसी पुरुषने मनोराज्य 
करिके एक स्थान रचा, जब उसविषे हढ भावना हुईं, तब अधिप्ृत 
भासने लूग जाता है, तैसे यह जगत भी बल्लाका संकरप है, चंद्रणा सूर्य 
अग्नि रुद्र वदण कुबेर आदिक सब संकरपरूप हैं, संकल्पकी हृढ- 
ताकारिके अधिभ्ृत पड़े भासते हैं. हे ग़मजी ! आत्मरूपी एक 
ताल है, .तिप्तविष चेतनहूपी जरू है; तिस्रविषे करणेहपी चिकड 
है, तिसविषे चौदह प्रकारके भ्रूतजात दहुर रहते हैं, सो संकरप- 
सात्र हैं. है रामजी ! आकाशविषे एक आकाश क्षेत्र है, तिस- 
विषे शिला उत्पन्न होती है; स्वरगलोक देवता बडी शिला है, एक 
: तिनविषे उज्ज्वल शिला है सो ज्ञानवान्‌ है, मध्यम शिला मलुष्य- 
लोक है, तियकू आदिक योनि नीच शिला हैं, सो सब ही निबींज हैं, 
अथ यह कि कारणते रहित हैं, आत्मा अत सदा अपने आपविषे 
स्थित है, कछ उत्पन्न नहीं भया, परंतु आंतिकारेके सिन्न भिन्न पडा 
भाषता है; जैसे फेन बुढ्खुदे तरंग सब जलहूप हैं, तेसे यह जगत सब 
- आत्महुप है, अर जैसे स्वप्रसृष्टि अकारणहूप होती है, जैसे संकरुप, 
पृष्टि कारणविना होती है तेसे यह जगत्‌ कारणविना संकलपते उत्पन्न 
हुआ है, जैसे ब्रह्मादिक जगत उदय हुआ है, तैसे पिशांच भी उदय हुए 
है. हे गमजी ! जेसा किचन आत्माविषे होता है, तेंसा होकरि 
भासता है, वास्तवते प्थिव्यादिक तत्त्व कहूँ नहीं, न कहूं ब्रह्मा उपजा 
है, न कोऊ जगत्‌ उपजा है, सब अममात्र है, जेते कछ वषु भासते हैं, 
सो सब निवषु हैं, चेतनता करिके फुरे हैं, सब जीवका आदि अंतवाहक 
शरीर है, जैसे ब्रह्माका अंतवाहक शरीर था, तैसे सर्व जीवका अंतवाहक 
शरीर होता है, परंतु संफ़रपकी हृठता कारिके अधिभ्त हो भासता है, 
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अरु सब जीवका अपना अपना भिन्न संकल्प हैं, तिसके अनुसार 
अपनीर सृष्ति होती है,अरु जो तू कहे भिन्न भिन्न-है तो जीव इकट्ठे क्यों 
दृष्टि आते हैं, ऐसा चाहिए जो अपनी अपनी सृट्टिदिषे होगें, तिसका 
उत्तर यह है, जैसे एक नगरासी अपर नगरविपे जावे अरु एक नगर- 
वासी अपरविपे आवै,दोनों जाय इकट्ठे बैंढें, वैसे सब जीव इकट्ठे मासते 
हैं, तिचक इकट्ठे हुए उसकी सृध्ि वह नहीं देखता अरू उसकी सृंष्ठि 
वह नहीं देखता; जसे स्वप्नविषे भिन्न मिन्न भूतजात होते हैं, अत भंवधिषे 
इक दृष्टि आते हैं, अह एक अनु भवविषे भिन्न भिन्न होते हैं;।एक दुपरेकी 
सष्टिको नहीं जानते, जीव अंतवाहक भ्ूलि गया है, अधिभृत्र हढ हो रहा 
है, जेसा अनुभवविषे अभ्यास होता है तैसा ही मासता है,जहाँ पिशाच 
होता है, तहां अंधकार भी होता है, जो मध्याह्का सूर्य उदय होवे अरु 
पिशाच आगे आवे ती अंधकार हो जाता है, ऐसा तमरूप होता है, 
जैसे उलकादिकको प्रकाशविपे अंधकार होता है, पैसे अनेक सूर्यका 
प्रकाश होवे तो भी पिशाचका अंधकार ही रहता है. हे रामजी ! जैसा 
उनविषे निश्चय होता है; तेता ही भान होता है; काहेते जो उनका ओज - 
तमहूप है, जेसा किसीका निश्चय होता के तेसा भासता है; हमको तो 
सदा आत्माका निश्चय हैः ताते सदा आत्मतत््वका भान होता है, जैसे 
पिशाच पांचभौतिक शरीरते रहित चेश करते हैं, तेप्ते में पांचंभौतिक 
शरीरते रहित आकाशविषे चेष्टा करता रद्द हीं. | 
इंति श्रीयोगवासिष्ठि निर्वा णप्रकरणे ३० अंतरो पाख्यानवर्णन 
नाम पंचरबिशत्यविकद्विशततमः सर्गः ॥ २२५ ॥ 


पड़विशृत्यधिकहिशततमः सर्गः २९६. 
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अन्तरोपासख्यानसमातिवर्णनस्‌ । ु 
वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! में चिदाकाशहूप हों, सो पांचभौतिक 
श्रीरते रहित अंतवाहक शरीरंसाथ विचरता रहा हों, परंतु झश्नको देखें 
कोऊ नहीं, चेद्रमा सूय इंद्र जो सहसत नेत्रेवाले हें अरू सिद्ध गंध ऋंषी- 
९५ मु 
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अर झुनीश्वर बल्ला विष्णु रह भी इस चमहष्ठिसाथ देखि कोड व सके 
अर में सबको देखता फिरें, इंदके निकट जायकर में उसके झेग हिला- 
बृत बया, परंतु झुल्लकी जाने नहीं, जैसे पंकहपनगर किसको हिलावे 
अछ वह देखे अर मा बा न हछे, तेसे उनके शरीर . मेरे 
हिलावनेकारे हिले नहीं, तब में अतिमोहको प्राप्त सया कि बड़ा 
आशय है, एता काल में रहा अब घुझको देखि कहूँ नहीं सकता, 
तब यह इच्छा सैंने करी कि झुझको देखे, तब मेश जो सत्यंकरप 
हूप था पिसकरे देखने लगे , जैसे कहूँ इंदरजालको देखे तेसे छुझको 
देखने छगे, जिनने प्रथ्वीते उपजा देखा तौ प्रथ्वीवे उपड 
बसिष्ठ जानें, सनुष्यलोकविषे कह जलते उपजा जाने, जो वारंवार वसिष्ठ 
है, जिन ऋषी श्रने तीर्थ जो जलहप है, तिनते उपज देखा ताते वारि- 
वसिष्ठ जाना, कि यह वारिवसिष्ठ है, कई वाशुते उपज्ञा जानें, सिद्धादिक 
कह जाने कि यह सप्तर्विके मध्य वृसिष्ठ है; जो तेज वहिष्ठ हैहस प्रकार 
जगतूविषे छुल्लकी देखने लगे, तव सबंसाथ व्यव॒ह्दर करने लगा, जब 
बहुत काछ व्यतीत सया तब आपनाकी हृढ्ताकरिके पाँचसौतिक . 
* शरीर छुझ्लको देखते भये, प्रथम इत्तांत सबको विश्मरण हो गया, 
आधिभौतिकता हृढ होत सई, जेसे अज्ञानकारिक स्वप्ननरकी आधिगोौ- 
तिक देखता कै तेसे मेरे साथ आकारकों देखते भये अरू छुलझ्कको 
सदर अपने स्वृदूपविषे अहप्रत्ययते इतर हत कछु सासता न था, काहेते 
कि में झह्महप हों अर वसिष्ठ नाम मेरा ऐसा है, जेसे जेबरीविएे सर्प 
. शोता के सो में चिदरकाशहूप हों अह अपरको वसिष्ठप्रतीत उपजी - 
है. हे रामजी ! जेसे तुम सारखेकी मेश आकार हृष्ठि आता है, अह 
घुझकीो आधिभमोतिक अंतवाहक दोनों शरीर चिहद्काशका किचन 
आसता है में सदा निशाकार अंद्वेवहप हों, चेष्ठा तुम्हारी हमारी 
सम्मान है, परंतु शुझ़की सदा आत्मपदका निश्चय है, इस 
कारणते में जीवन्शुक्ू होकरे विदश्ता हों, अज्ञानीकों क्रियाविषे 
देव सासता है अरू इमको क्रियाविषे भी. अद्भेत मासता के. 
बल्ला भी ब्रह्महप सासता है अडु तिसका संकहप जो जगत है सो 
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भी बहाहय है, जेसे समुद्वविषे तरंग होते हैं, सो जलहाप हैं, भिन्न 
कछ नहीं, तेसे ब्रह्मविषि जगत बह्मरूप है, भिन्न कछु नहीं सर्व बत् ही है, 
ताते में चिदाकाशहप हों, द्वेत कछु नहीं फरता, जब अह फुसी है तब 
जगत्‌ ह्तरूप होकारे भासता है, जेसे अहंके एुरणेते स्वप्नसृष्टि होती है, 
तैसे हात्रततृह्टि होती है सो संकल्पमात्र है, शज्मा अरु बह्माका जगत 
संकर्पकी हढताक़रिके आधिमोतिककी नाई हो भासता है, वास्तवते न 
पह्[ उपज! है, न जगत उपजा है, चिदानंद ब्रह्म अपने आपविपे स्थित 
है, सदा एकरस है. है रामणी ! सृष्टिकी आदि अरु प्रल्यपर्यत जो 
कछ क्षोम है, तिलविषे आत्मा सदा एकरस है, डसविपे क्षोभम कदाचित 
नहीं, काहेते कि वास्तव कछु उपना नहीं अह जो कछु भासता है, सो 
अज्ञावकारिके सिद्ध है, ज्ञानकारे जगतृप्रम निषृत्त हो जाता है, जैसे 
स्वप्सूष्टिविष इसको कहूँ निधि भासी, तिसके प्राप्ति निमित्त यत्र करता 
है अर जब जागा तिसको स्पप्न जाना, बहुरि तिफके पानेका यत्र नहीं 
करता, तैसे जव आत्मवोध इसको हुआ, तब फेरि इस जगत्‌विषे जग- 
उतुद्धि नहीं रहती, अज्ञान ही जगतअम्रका कारण है, तिस अज्लानकी 
नि३ त्तिक़ा उपाय यही है; इस महारामायणका विचार करना, तिस- 
कारे ससारञ्रम निवृत्त होवैगा, यह संसार अविद्याकारि वासनामात्र है, 
इसको सत्य जानिकरि जो इसकी ओर घावते हैं सो परमाथेते शुन्य 
हैं अर यूढ हैं कीट हैं अरू वानरकी नाई चंचल हैं, जिनको भोगविषे 
सदा इच्छा रहती है सो नीच पशु हैं तिनको संसार निवृत्त होना कठिन 
है; तृष्णा अंतर सदा रहती है वेरशग्यकी नहीं प्राप्त होते. है रामजी ! 
थोग ती ज्ञानवान्‌ सी भोगंते हैं परंतु सोगइछ्विकारि नहीं भोगते 
परदाहपतित जो कछु प्राउधपेगकरिके आदि प्राप्त होता है, तिसको 
भोगते हैं अरु जानते हैं कि ुणविषे जुण वत्तते हैं भह इंड्रियों सहित 
भोगको आंतिमात्र जानते हैं अह जो अज्ञानी हैं सो आसक्त होकर 
भोगते अर तृष्णा करते हैं, भोगकी तृष्णाकारि अंतर जलता है 
इछ्तेका नाम बेघन है अह सोग दुःखहप हैं जो इसको सेबते हैं सो 
आतरते सदा तृष्णाकारे जलते हैं तिनका द्वेतहएप जगवअम का चित्‌ 


| (६४७९२) - योगवासिष्ठ । 


नहीं मिट्ता अड जो ज्ञानवान्‌ हैं सो सदा आत्माकारे त्त रहते है 
तांते शांवहप हैं, जेसे हिमालय प्वेतविषे पदार्थ शीतल हो जाता ६ 
तैसे आत्मज्ञानक्रारि अंतर शीतल हो जाता है अरू आत्मानंदको प्राप्त 
होती है। दुःख कोझ नहीं रहता अर जिनका चित्त सदा स्ली पुत्र धन 
विषे आसक्त है अर इच्छा करते हैं, सो महांमूर्ख हें अरू नीच हैं; 
तिनको घिक्कार है, जिसको आत्मपद्की इच्छा होवे, तिसकी स॒क्ग संत- 
नका संग करना चाहिये, सो शाब्रोंका अवण विचार करे, इस अभ्या- 
सकारे आत्मपदकी प्राप्ति होवेगी. हे रामचंद्र ! यह शास्र विचार कियेते 
- पृर्मपदको प्राप्त करनेहरा है; जो पु्ष इस शास्रकी त्यागिकारे अप 
रकी ओर लगते हैं, सो सूर्ख हैं. वार्मीकिश्याच-हे राजन्‌ू ! जब इस 
प्रकार वसिष्ठजीमे कहा, तब सायकालका समय हुआ; सर्वे श्रोता पर- 
सुपर मप्स्कार कारे गये, बहुरि सूर्यकी किरणें उदयकारे आनि स्थित भये- 
इति श्रीयोगवा सिष्ठे निर्वाणप्रकरणे 3० अंतरोपाख्यानसमातिवर्णन॑ 
नाम पड्विशत्यधिकद्धिशततमः सर्गंः ॥ २२६ ॥ 


साप्तविशत्यधिकडिशतंतमः सर्गः २२७, 


जीवन्मुक्तसंज्ञावणनम । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामज़ी ! छुझकी अंतरोपास्यान अवण कराया 
है, तिसके विचारते जगतृश्रम नए हो जावेगा, ऐसे जब तू विचारकारे 
देखेगा, तब अनंत ब्रह्मांड आत्माविषे पसते दृष्टि भाषेंगे, हे रापजी ! 
आत्माविषे जगत्‌ कछ वास्तव नहीं हुआ, ताते मिदना भी नहीं चित्तके 
फुणेकारे भासता है जब चित्तका फ़रणा अधिष्ठानविषे लीन हो 
जाविगा, तेंब अद्वेत तत्व आत्मा ही भासेगा; हे रामजी ! अद्वेत तत्त्व- 
विये जगत अमकारे भासता है, ज्ञानवानकी दृष्टिविषे सदा अद्वेत 
आसता है, जगत भी सब चिदाकाशरूप है, में मी चिद्ाकाश हीं, तू 
भी चिदाकाश है; आत्माते इतर कृछु नहीं, आत्मसत्ता दी जगत हो कारि 
आजती है, जेसे अपना अनुभव स्वप्रविषे स्वप्रसृष्टि हो भासता है, सो 


जीवन्मुक्तसंज्ञावर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १५७३ ) 


अजुभवहूप ही है, तेसे यह जगत भी चिद्ाकाशहूप है, नाना प्रकारके 
. विकार भी दृष्टि आते हैं, तो भी आत्मसत्ता अनुस्यूत अखंडरूप है; 
आत्मउत्ता अरू जगत॒विषे भेद कछु नहीं, जैसे स्वण अरु भ्रंपणविषे 
सेद कछु नहीं, वैसे बह्म भर जगतविपे भेद कहछु नहीं, बहा ही चेतनता- 
 करिके जगतरूप हो भासता है, जेंसे स्पृप्तविषे अपने ही अनुभवते 
इथा हो भाउते हैं, सो इतर दाछ हुए नहीं, अवुसवतते जेसे समुद्र 
5 तरगविष सेद कछु नहीं, पैसे बल्ञ अझ जगत अर अब्ुभव तीनों 
विए भेद कछु नहीं, असम्यकू ह्िकारि भेद्र भोसता है; सम्यक्‌ 
इशछिकरि भेद कोऊ नहीं. है रामजी ! आत्मसत्ताविषे प्रथम आशभांस 
फुग है, सो महाहप होकारे स्थित भया है सो ब्रह्मा चिदाकाशरूप है) 
सो बहासता अपने आपविपे स्थित है, उसी बह्मसत्ताने अपने भावकों 
नहीं त्यागा अरू ब्रह्महप होकारे स्थित भई है, बहुरि तिसने जगत्‌ रचा 
है, तो जगत सी आकाशहूप है; वास्तवते ने जगत उपन्ना है न बह्मा. 
हपजा है न स्वप्न दुआ है; परसार्थतत्ता सदा अपने आपविषे स्थित हे 
सो शुद्ध अनंत अविनाशी है अचेत चिन्मात्र है अह जगत भी वही 
स्वरूप है, हे रामजी ! में चिदाकाशरूप हीं, न मेरे साथ कोऊ आकार 
है, न में कदाचित उपजा हों न में कदाचित्‌ शतक होता हों नित्य शुद्ध 
अज्नर अमर सदा अपने स्वभावविषे स्थित हों, अनेक विकारविषे भी 
एकरस हों, जैसे स्वप्विषे बडे क्षोम होते हैं ती भी जाग्रत्‌ वषुको स्पर्श 
नहीं करने काहेते जो उसविपे कछु हुए नहीं आमायमात्र है वैसे जग्‌- 
ठकी उत्पति प्रल्यादिक क्षोमविषे सात्मसत्ताकी स्पश नहीं अर्थ यह 
- कि क्षोभते रहित सदा अनुभवरूप है जिम पुरुषने ऐसे अतुभवको नहीं 
पिछाना जो सब कछु जिसकारे सिद्ध होता है भरू तिस्रकी छुपाया है 
सो सहाझूर्ख है वह आत्महत्यारा है वह मदद आपदाके सम्ुद्॒विषे डूबेगा 
अंद जितको अपने स्वहपविषे अहंग्रत्यय हुई है तिजको मानसी दुःख 
कदाचित्‌ नहीं स्पश करता, जैसे पर्षतक्ी चूद्ध नहीं चूर्ण कोरे सकता तैसे 
उप्की दुःख नहीं स्पर्श करता अर जिपको आत्माविषे अहंप्रत्यय' नहीं 
तिप्त को शांति आ्ाप्त नहीं होती,जैसे वायु विरोलेविषे तृण उडा हुआ स्थिर 
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(१ए७४) योगवासिछठ । 


नहीं होंता तैसे वेहाभिमानीको शांति कदाचित्‌ नहीं जात होती अपने 
शुद्ट स्वहुपको त्थागिकारे देहसाथ आपको मिल हुआ जानता है सो 
क्या करता है, जैसे कोऊचितामणिको त्यागिकारे शखको अगीकार करें 
तैसे शुद्ध चिन्मात्र अपने स्पडपको त्यागिकारे देहविषे आत्मार्मिमान 
करता है. है रामजी । जंब यह एुशप अनात्मविषे आत्मामिमान करता 
है, तब आपको विचाखान्‌ जानता है अह जन्मता मरता आपको 
मानता है अह जब देहामिमानको त्यागिकारे आत्माकों आत्मा मानता] 
है, दब न जन्मता के व सरता है; न शब्नकारे कटता है; ने अशभिकरि 
दृग्घ होता है; न जलकरि डूवता है, व पवनक्वरे छूखता है। निशकार 
अविमाशी चिद्ाकाशहय है. हे रामजी । जब चेतनकों भी छत्यु होवे; 

दब पिताफे यरे पुत्र भी मर जावे, एकके मरे सब जगत्‌ भरि जावे, 
काहेते जो आत्मसता चेतन एक है,अलुस्यूत क्ैसों एकके मरे सब नहीं 
मरते ताते चेतन आत्पाक्नों झंत्यु कदाचित्‌ नहीं, शरीरके कादेते 
आत्मा कथ्ता नहीं, शरीरके दृग्ध हुए आत्मा दग्ध होता नहीं संपूर्ण 
विश्व भस्म हो जावे ती सी आत्मा सत्य नहीं होता, आत्मा नित्य 
जुद्द अवेत अच्युतहूप है, कदाचित्‌ स्वहफ्ते अच्यथासावज़े नहीं 


ण्राप्त भय पे चप्पा ओर ॥ पं दर्ज झें अ्‌ पपप्ाए श्पो ञ्‌ एज अजयप सर > 
प्त या. हे रामजी ! | इड्च है; अहहँप हां अंधे यह कि संबृविषे 


रे 


अहंरूप निशकार अंड में हों, न खुझकों जन्म है, न. इत्छ है, सुखकी 

कनाओशिपटे पका | मल #फनटूक.. बजलयच रच्एन्ओ न प्र ऋरक७ शी श्ज झ्त्यूता' क्री किलक दफन त्डसकशद रच न्क्नत्दू श्ू न हा ०-5५ 

इच्छा नहीं; न कछु हष है। वे शोक है, न जीपनेड्ी इच्छा है, न मरणेकी 
छा हे, जेस जेवरी विषे 


कह 


सर्प कर्पते हैं; जेसे स्वण॑विषे यूषण करपते 
हैं, तैसे आत्माविषे वत्तिष्ठ सास हप हैं, देश का बरुठके परिच्छेदते 
गहित अनंत आत्मा हों, नित्य शुद्ध बोधढूप हों। संवेका स्पप्‌ 
आद्मतत्व है परंतु वास्तवस्वहुपके प्रमादकारेंके अपर अपस्तुक्ों प्राप्त 
हुएक्की नाई भापता है अह जो पुरुष स्वरूपविषे स्थित नहीं हुए) 
संसारमागढ़ी ओर हढ यये हैं, तिनका जीना वृथा है, कहना चेतन्य्‌ 
है नहीं वी! पाषाणकी शिलावत्‌ है जेंसे लुद्दाकी खलकाते पवन 
सिकसता है, तेसे उनका जीना वृथा है; घटीयंचकी नाँ३ वासनाविषे 
अठकते हैं, आत्मानंदकों नहीं प्रात्त होते सदा तपंते रहते हैं अरू 


जीवन्युक्तसंज्ञावर्गन-निवोणप्रकरण ।_. (१५७५ ) 


जिनको आत्मपद्विपे स्थिति भई है तिनको दुःख कदाचित्‌ नहीं स्पशे 
करता, जब प्रल्यकालका पवन चले अर पुष्कर सेघकी - वर्षा होदे 
वडबात्ि छगे अरू द्वादश सूर्य तपें तो ऐसे क्षोभविषे भी 
चलायमान नहीं होता, काहेते कि से हह्मस्वहप जानता है, जैसे 
तृणक्ारि पर्वेत चलायमान नहीं होता तेसे वह बडे दुःखकारि भी 
चलायमान नहीं होता दुःख तब होता है जब आत्माते इतर कु 
भारता है सो उप्तको आत्माते इतर कछु नहीं भासता. है रामजी ! यह 
सब जगत आत्मातुभवडूप है।काहते जो परमात्माका खड़प है, स्वश्नविषे 
अचुभवते इतर कछु बस्तु नहीं होती इप्दी कारणते सर जंगत्‌ अबु भव- 
हूप दे अर जो इतर भासता है सो आंतिमात्र है यह जगत्‌ जो नाना 
प्रकाका भमासता है सो जआत्याविषे अध्यक्तहप है अमकारिके प्रगद 
आखता है, जेसे आक्राशविपे नीलता अमकारि पिद्ध है तेसे आत्माविषे 
जगतू अमकारे सिद्ध ह वास्तवते ब्ह्मते इतर कछु नहीं आत्मसत्ता ही 
जगतहूप होकारे भावती है तिएविषे जेसा जैसा विश्वय होता है तेधा ही 
अधिष्ठानहप भासता है अझ जिनके कारणकारिके सष्ठिका अधिप्ान 
हो रह है तिनशी तेसा ही सासता कै जिनको परमायुते उृष्टि 
उत्पत्ति निश्चय भई है तिनको तेसे ही सत्य भासती है माध्यमिक सत्य 
असत्यके मध्य वस्‍्तुको मानते हैं, एक स्लेच्छ है चाजाकी सो चारों 
ततते दाष्कों उत्पत्ति मानते हैं. बीद्ध कहते हैं. जो कछु वस्तु है सो 
बोध है इसके अभाव हुए शून्य ही रहता है, एक अनेक ब्राह्मण हृस्ती गो 
वाद घोड़ा सुयावहिकविपे (भ्ञ मिन्न प्रतीति हो रही है, जो झानवाद 
ब्राह्मण हैं सो स्वधिषे एक् बह्मसतत्ता अनुस्युत देखते है. है रामजी | वस्तु 
ती एक है .वितविषे जेसा निश्चय जिसका बया है तेता ही भासता है, 
' चितामणि अरू कर्पतरुविषे जसी सावना करी जाती है तेसा हप हो 
भासता है. हे रामजी! बुद्धिमावकारे निणय किया है कि सारघूृत आत्म 
सत्ता है, जब तिसविषे हढ अभ्यास करेगा दब आत्मसता ही भाणेगी, 
तिस निश्चयकारे :चलायमान न होवैगा. राम उदाच-है मगवन । बुह्लि- 
मान कोन हैं, जगतविषे पाताछूविषे कौन हैं, भ्रृतलविपे कौन हैं स्वर्ग- 


कट 


(१५७६ ) । “योगवासिष्ठ । 
विषे कोन हैं जिनके पूर्वी परके विचारकारे परावरका साक्षात्कार हुआ 


है भर आत्मस्परूपका कैसा निश्चय करते हैं! वसिष्ठ जवाच-हे 
रामजी. ! जेता कछ जगत्‌ है सो इंद्रियोंके विषयकी तृष्णाकारे जलते हैं, 
इशकी प्रातिविषे एप करते हैं, अनिष्ठकी प्राप्तिविष शोक . करते हैं, ऐवा 
कोऊ जो जगतृविषे सूर्यकी नाईं प्रकाशता है; नहीं तो सब तृणवत्त भोग- 
हुयी बाजुविपे सवकते हैं, जो सबते अछ्ठ कहता है, शो थी विषयहपी 
अधिविष जरूदा है; जैसे कम अर शुभ स्थानविपे रहते हैं आह तिनकरि 
आपको असन्न मालते हैं; तैसे देवता सी सदा योगहुपी अपविश्र स्थाव- 
विषे आपको प्रसन्न मानते हैं, सो मेरे मतविषे दुर्गषके कृमि हैं अरु | 
गंधव तो घूढ हैं, तिनकों तौ कंछ शुद्धि नहीं, अथ यह कि, आत्मपदकी 
गंध भी नहीं; वह तो मेरे मतविषे शग हैं, जेसे सुगको रागकारि आनं£ 
भाषा है, तैसे गंधव रागकारे उन्‍्मत्त रहते हैं, आत्मपद्ते विमुख हैं 
अर विद्याधर भी घूख्खे हैं, काहेते कि, वेदके अथहूपी चतुराईको अश्ि- 
विष जलाते हैं अह बेदका सारबूत अछुत है, तिसको नहीं जानते, 
आत्मपदते विम्ुख हैं, अह सिद्ध हैं, सो मेरे मतविषे पक्षी हैं, जो पक्षीकी 
नाईं उडते फिसे हैं, अभिमानहपी पवनके चलनेकारे अनात्मरूपी 
गंत्तविषे आनि पड़ते हैं, वास्तवस्वहूपविषे स्थित होते नहीं अर यक्ष 
घनके अभिमानकारि चतुराई घूखेकी प्रीतिकरिके जूते हैं, आत्मपद- 
विषे स्थिति तहीं पाते, योगिनी सी मदकरिके सदा उन्मत्त रहती हैं, 
आत्मपद्विषे स्थिति नहीं पाती अर दैत्योंको भी सदा देवताके मार- 
नेकी इच्छा रहती कै सदा शोकमें रहते हैं, आत्मपढ्ते विशुल हैं, तुम तौ 
आगे भी जानते हो, आगे भी मारे हैं अह अब भी मारौगे अरु मनुष्य 
भी आत्मपढते गिरे हुए हैं, इनको भी सदा इच्छा रहती है। कि गृह बना- . 
. इये अइ खाने अरू घन संचनेके निमित्त जगत के हैं, इंडियोंके अथ- 
विष डूबे हुए हैं अंढ पादालूविषे नाग रहते हैं, जिनका जलूविषे 
निवास है, सुंदर नागिनीबिषे आसक्त रहते हैं; सो भी आत्मानंदते गिरे - 
हुए हैं, हत्यादिक जो भ्ूतप्राणी हैं,झो विषयसुखविषे लगे हुए हैं, आत्म- 
: पदते विशुस हैं अंह सब जातविषे विरले जीवन्घ॒क्त भी हैं अरु ज्ञान: 


जीवन्मुक्तव्यवहारवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (१४७७ ) .: 


वान्‌ भी हैं, सो अवण कर. देवताविषे ब्रह्मा विष्णु रूह सदा आत्मान॑- 
दविषे मग्न हैं, चंद्रमा, सूये, अम्रि, वायु, इंड, धम राजा, वरुण, कुबेर, 
चृहस्पति, शुक, नारद, कचते आदि लेकरि जीवन्मुक्त पुरुष हैं, सप्त 
ऋषि अह दक्ष प्रजापतिते भादि लेकारे जीवन्युक्त हैं; सनक सनंदन 
उनातन सनत्कुमार चारी जीबन्पुक्त हैं, अपर भी छुक्त बहुत हैं, सिद्ध- 
बिपे कपिरूछुनि आदिक जीवन्छुक्त हैं, यक्षविषे विद्याधरविषे योगिनी- 
पे जीवन्छुक्त हैं अह देत्यविषे हिरण्यकशिएु, प्रहद; वि, विभीषण, 
इंद्रजित, सारमेव, चित्राएर, वहुचि आदिक जीवन्ुफ़ हैं, मल॒ष्यविपे 
_शुज्ञपि, ब्रह्मपि, नागविपे शेपनाग, वासुकि आदिक जीवन्घृक्त हें. ब्रह्म 
लोक, विष्णु्कोक, शिवलोक हैं कोई कोई विरले जीवन्म॒क्त हैं; हे 
रामजी | जाति जातिविपे संक्षेपत्ते तुझ्ञको जीवन्युक्त हुए हैं, सो कहे 
हैं अह जहां जहां देखा है, तद्ां तहां अज्ञानी बहुत हैं, ज्ञानवान्‌ कोऊ 
विरक्ा दृष्टि आता है, जैसे जहां जहां अपर वृक्ष बहुत हैं, परंतु कल्पवृक्ष 
कोऊ विर्ा होता है, तैसे संसारविष अज्ञानी बहुत दृष्टि आते हैं, 
ज्ञानी कोऊ विरला है. हे रामजी ! शुरमा अपर कोऊ नहीं, जिसको 
आत्मपदविषे स्थिति भयी है, सोई शूरमें हैं भरू संसारसम॒ुद्र तरणा 
तिनहींकी सुगम है. । 
इति श्रीयोगवापिष्ठ निवाणप्रकरणे 3० जीवन्मुक्तसंज्ञावणन 
नाम सप्तविशत्यधिकद्षधिशवतमः सगे! ॥ ए२७॥ 
आअष्ठाविश्त्यधिकदिशवतमः दंगे! २१८, 
“कि 62हकर -- 
' जीवन्मुक्तव्यवहाखणनम्‌ । 

वसिष्ठ जवाच-हे रामजी ! जो विवेकी एप विरक्तचित्त हैं, 
जिनको स्वरूपविषे स्थिति- भयी है, दिनके एते विकार स्वाभाविक सह 
हो बाते हैं, राग, द्रेष, काम, क्रो घ, मोह, अभिषान, देम आदिक विकार 
साभाविक नह हो जाते हैं, जैसे सूर्यके उदय हुए अंधकार स्वाभाविक 
निवृत्त हो जाता है, जैसे बाणको देखिकारि कौआ भागि जाता है, वैसे 


३) 


हर, 


4 
4 


. ( १५७८ ) ह योगवालिष्ठ । 


विवेकहूपी बाणकी देखिकारि विकारहूपी कोएमागि जाते हैं अह एंते 
शुण उनके हृहयविषे स्वाभाविक आनि स्थित दोते हैं, वह पुरुष किंली 
पर कोच नहीं करता अछ जो करते दृष्टि आते हैं, सो किसी निमि- 
तपात्र जानना, उनके हृदयविषे कुछ नहीं, सदा शीतछता अह दया . 
उनके हृदयविषे रहती है, जो कोझ उनके निक्षट, आता है, सो भी 
शीतल हो जाता है, काहेते जो निगवरण स्थित हैं; जैसे चंद्रगाके निकट 
आयेते शीतल हेता & वैसे ज्ञानवाबके निकट आयेते हृदय शीतल होता 
: है, कोऊ एुश्प उसते उद्वेगवान नहीं होता अर जो कोझ निकट आता है 
तिसको विश्ञासके मिमित् स्थान देते हैं अह उसका अथ भी पूण्ण करते. 
हैं, जैसे कामकके निकय शैंवश जाता है तिप्को विश्वामका स्थान 
देते हैं अह झुगेधिकरिे तिसदा अथ पूर्ण करते हैं। तेसे संतज्ञन 
अथ पूर्ण करे हैं अर यथाशात्र चेंश करते हैं अढ हेयोपादे- 
यकी विधिको भी जानते हैं, जो कछु स्वाभाविक आनि - भराप्त होने, 
तिसकी शाहकी विधिसहित कगीकार भी करते हैं अह हृदयविषे 
सबकी भावमाते रहित हैं अछ दान समान आदिक शुभ किया तिनविषे 
स्वाभाविक होती हैं अइ उदारता वेगग्य चेये शम दम आदिक बुण इस 
विषे स्वाभाविक होते हैं, इस छोकविये भी सुख देनेहारे है परलोकृविषे 
भी सुख देनेह्वारे हैं. हे शमजी | जिन पुरुषों विषे ऐसे छुण पाइये सो संत 
हैं, संसारसझुड्के पार करनेहारे संवजन बहुत हैं; जेसे जहाजको आश्रय 
करके सशुदते पार होता है; तवेसे संसारसझुद्र के. पार करनेहारे संतञन हैं 
जिमको संव्भनदा आशय हुआ है; शो हरे हैं, बहुरे केसे हैं संतजन, 
जो संयारसघुदके पारके पर्वत हैं, जैसे सझुडविषें बहुत जल होता है भर 
बड़े तरंग उछलते हैं, तिसविषे बडे मच्छ रहते हं,जब प्रवाह उछलता है; 
तब पर्वत उस प्रवाहकी रोकता है, उछलने नहीं देता; तेसे चित्तहपी 
समुद्र है; तिसविषे इच्छाहूपी तरंग हैं, रागद्रेपहपी मच्छ रहते हैं; जब 
इच्छारूपी तरंगका प्रवाह उछलता है, तब संतरूपी पवेव तिपको रोकतें 
है, सो संत अपने चित्तकों भी गेकते हैं अछ उनके निकटको जाता है, 
तब उसकी भी रक्षा करते हैं अह शरीर नष्ट होने छंगे अथवा नगर 


जीवन्मुक्तव्यवहारवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १५७९ | 


नह होने छगे अथवा निकट अम्नि लगे तो भी ज्ञानवानका हृदय 
स्वृहूपते चलायमान नहीं होता, वह सदा अपने स्वृहूपविषे स्थिर 
रहता है, जेसे भ्रकंपकारिके सुमेश चलायमान नहीं होता, तैसे वह नहीं 
चलायमान दोता; यह जो में तुझकी शुभ ग्रुण कहे हैं, खान दान 
सो जीवकी खुख देनेहारे हैं अरु दुःखको निवृत्त करते हैं, इनकारि 
खुखकी प्राप्ति होती है अर दुःख नए हो जाता है, सो श्रवण कर, जब 
स्नान दानकी ओर यह घुरुप आता है,तब संतकी संगतिविषे भी इसका 
चित्त लगता है, जब संतकी संगतिविपे चित्त आया, तब क्रमकारिके 
इसकी परमपदकी प्राप्ति होती है, तते इस छुरुपको यही कृतष्य है कि 
जो शाद्चकरि कहा है तिसके अनुसार शुभगुणविपे चेष्ठ होवे अह पंतके 
निश्नयका अभ्यास होवे, है रामजी | जिसको संतकी संगति प्राप्त होती 
है सो भी संत हो रहता है, संतका संग बृथा नहीं जाता, जैसे अग्निसाथ 
मिला पदाथ अभिरूप हो जाता है तैसे संतके संगकरि असंत भी सन्त 
हो जाता है अर जो घुर्ूकी संगति करता है; तब साथ भी सूर्ख हो 
जाता है, जैसे उज्ज्वल वच्ध मलके संगकारे मलिन हो जाता है सैसे 
यूढके संगकारे साथु सी पृद्ठ हे जाता है, काहेते जो पापके वशते उप्‌- 
द्रव भी आनि होते हैं, पैसे पापके वशते साध्को भी हुर्जनोंकी सगति- 
कारे दुर्जननता आनि उदय होती है. ताते हे रामजी ! हुर्जनोंकी संगति 
स्वधा त्यागनी है अरू संतकी संगति कर्तव्य है जो परमहस पंतजन 
पाइये तो जो साथु होवे जिसविषे एक गुण भी शुभ होवे तिसका भी 
अंगीकार कारये परंतु साथके दोष न विचारिये उसका शुभ शुण अंगी- 
कार कारिये; जेसे भैवरा केवकीके कंटकके ओर नहीं देखता है, उप्तकी 
सुगंधका अहण करता है. ताते हे रामजी ! संसारमार्गको- त्यागिकारे 
संतकी संगति करो, तब संसारअ्रम निवृत्त दो जावैगा. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निरवांणप्रकरण ३० जीवन्पुक्तिव्यवहारों 
..नामाशविशत्यधिकद्धिशततमः छगेः. ॥ २०८॥ 





(१५८०) द योगवासिष्ट। 
उनत्रिशद्धिकहिशततमः सगे! २९९०, 
"किक शिक- ' 


प्रमार्थहपवर्णनश्‌ । 

गम उवाच-है सगवन्‌ । हमारे दोष तो सच्छाज्ष अरु सतसंग अर 
तिनकी युक्तिकारे दूर होते हैं अह समान दुःख तीथ॑ हतान दान जप 
पूमाकरे विवृत्त होते हैं,अपर जीव जो कौट पतंग पशु पक्षी आदिक हैं, . 
तिनके एुःस केले विवृत्त होगे, सो कहो. वहि्ठ उद्षाच-हे शमज्ी ! 
जो बास्दसता है, तिबका वाम ब्ल्न है, अखंड है; अद्वैत है, तिस॒विऐ 
कछु द्वेवका विभाग नहीं, परंतु तिलविषे चित्त किंचव आभास छुर है 
सो फ़रणा नानात्व हुएकी नाई स्थित गया है, वास्तव कछ हुआ नहीं, 
जैसे स्पज्विषे स्वप्नत्नह्टि भासती है, परंतु वास्तव कहु हुई नहों, निद्वा- 
दोषकारिके भातती है, तेसे जाग्रतृसह्टि भी कछ वास्तव हुईं नहीं 
अन्नानकरिके जीवकोी भासती है; वास्तवते सब ब्रह्महप है, अपने 
स्वृहपके प्रभाइकारिके जीवत्वमावको अंगीकार किया है, तिस जीवत्वके 
अंगीकार करनेकारे जेसा विश्चय करता है, अनात्मदेहदिकविषे - 
आत्माभिमानकरिके तैसी ही गतिको पाता है, बहुरि देश काल किया 
दृब्यक्ा सकरप जेसा :हढ होता है, तेष्ता अठुमवसत्ताविषे हो 
भासता है; तिसविषे चार अवस्था कृरिपत होती हैं, जैसी जैसी सावला 
होती हैं, तिसके अजुसार अवस्थाका अडुमव होता है, सो अवस्था कौ 
कोन है; सो अवण कर, एक घंन सुषुत्ति है, दूसरी क्षीण सुषुप्ति है,तीसरी 
स्वप्न अवस्था है, चौथी जाग्रत्‌ है, अब इनके भेद सुन, है समजी | 
पवेत पाषाण जो हैं; सो घन स॒ष्प्तिविषे हैं जैसे झुषुत्तिअवस्थाविषे 
कछु फुरता नहीं जड़ीभूत हो जाता है, तैसे तिनको फुरणा कछु नहीं 
फुरता, घन छुंदुतिविषे स्थित हैं अर वृक्ष क्षीण सुषुत्तिविषे स्थित हैं, 
जैसे क्षीण सुषुतिविषे कछ फ़रणा फुरता है, तैसे वृक्षविष भी कुरणा होता 
हे ताते क्षीण छुषुप्तिविषे तियेय्‌ जो पक्षी कीट पतेग जीव हैं, सो स्पृष्न- 
अवस्थाविषे स्थित हैं,जेंसे स्वप्मविषे पदाथ भासता है, परंतु दृढ़ स्महि 
नहीं भातता है, तैसे इनको थोडा सूक्ष्म ज्ञान है, ताते स्वप्णअवस्थाविषे - 


परमार्थरूपचर्णन-निवांणप्रकरण । (१५८९ ) 


स्थित हैं अं सत॒ष्य देवता हैं, सो जाग्रतहूप जगत॒का अनुभव करें 
हैं. हे रामजी !-यह चारों अवस्था आत्माविषे स्थित हैं भह आत्म- 
सुताहीविये स्थित हैं, सबका अहंप्रत्ययहप आत्मा है, बडेका क्या अरू 
छोटेका क्या. तिसविपे जैसा संकरप दृढ होता है तैसा ही हो भासता है. 
है रामजी | हमकी एक दिन व्यतीत होता है अर कीट्कों युगका 
अठुसव होता है अर उनके युगविषे हमको एक क्षणका अनुभव होता है 
अर हमको सूक्ष्म अषु होता है, तिनकी वह पर्व॑तके समान भासता है. 
हे रामनी ! स्वहूप सबका एक आत््मसत्ता है; परंतु भावनाकारे सिद्र 
आाखता है अह एक कीट है। सो बहुत सूक्ष्म है; जब वह चलता है 
तब वह जानता है कि, मेरा गरुडकासा बेग है; उसको वही सत्र हो 
रहा है अर वालूखिल्यका अंगुप्ठप्रमाण शरीर है, तिनको वही बड़ा 
भाषता है विरादकी वही अपना बड़ा शरीर भासता है, जैसी जिसको 
भावदा होती है, वैसा ही तितकी भासता है, मनुष्य देवता पश्ञु पक्षी 
सबको अपना मिन्न मिन्न संकरुप है; जेसा सेकरप किसीको हृढ हो 
रहा ह तिसको तेसा ही स्वरूप भासता है, जैसे न्‍ मनुष्य राग, द्वेप, भय, 
क्रोध, लोभ, मोह, अहंकार, क्षुपा, तृपा, हप, शोक विकारकारे आसक्त 
होता है| तैसे कीट पतंग पक्षी आदिको भी होते हैं, परंतु एता भेद 
है कि, जेसे हमकी यह जगत स्पष्ट रूप भासता है, तैसे उनको 
नहीं भासता, संसारी सब्र हैं, परंतु वासनाके अनुसार घटवत्‌ 
भाते हैं अह दुःखका अबुभव स्थावर जंगमकी भी होता है, 
जो किसी स्थानको अग्नि लगती है, उसविषे वृक्ष पाषाण जलते ५ 
तब उनकी भी ढुख होता है, परंतु सुक्ष्म स्थूलका भेद है, जैसे अपर 
. जीवकी शब््रप्रहार कियेते शरीर नष्ठ होनेका हुःख होता है, तैसे 
वृक्षादिकको भी. होता है, पंरंतु घन सुष्त्ति क्षीणज॒ष॒त्ि स्वप्न 
जाअतका भेद है। पर्वत परापाणको सूक्ष्म जैसा इुःख होता है, 
इक्षकी पाषाणते विशेष होता है। परंतु रपष्ट मान अपमानका दुःख 
नहीं होता; खप्मकी नाईं होता है अर मह॒ष्य देवताकों स्पष्ट रागद्वेष 
नागतकी नाई होता . है काहेते जो जाग्रतअंवस्थाविषे स्थित हैं . अरु. 


(१७८० ) योगवासिष्ठ । 


वृक्ष पापाण आदिकको स्पष्ट डुःखका विकृरप नहीं उठता,जडता स्वृभा- 
वृविषे स्थित है अह दुःख कृहिये तो सबको होता है अरु तू अपर 
आश्चण देख कि कीट महादुःखी रहते हैं,जंब शतक दोवें तब खुखी होदें 
अछ अनज्ञानकरिके जो इस शरीरविंषे आस्था हुईं है तिसको भी मरणा 
बुरा भासता है तो अपर जीवको भला कैसे छंगे | हे रामजी ! अपने 
. स्वहपके प्रमादकरिक भय क्रोध लोभ मोह जरा यृत्यु छुपा तृपा रागहेंष 
हुए शोक इच्छादिक विक्वारकी अग्विकारि जीव जरते हैं, आत्मानदकों 
नहीं प्राप्त होते घदीयंत्रकी नाई वासनाके अहुपार सटकते हैं; जु 
वासना दृढ पापकी होती है, तब पापाण वृक्ष योनिक्ो पाते हैं, जब क्षीण्‌ 
बासना तामसी होती है, तब तिर्यक पश्नी सपे कीट यो निक्री पाते हैं. हे 
शपजी ! राजसी वासनाकारि मल ष्य होते हैं, सात्तविकी वासनाकरि देवता 
होते हैं अह जब मनुष्य शरीर घारिकारे निर्वा सनिक होते हैं तब सुक्तिको 
पाते हैं जब ज्ञान उत्पन्न होता है तब जीवका दुःख वह्ठ हो जाता है 
अपर हुःखके नाश करनेका उपाय कोई नहीं यह जगत॒के दुःख तबलग 
भासते हैं जबलग इसको आत्मज्ञान नहीं उपजा, जब आत्मज्ञान उपजा 
तब जगतृश्नम मिटि जाता है अर जो छुझते पूछो तो वास्तव न कोझ 
देवता है; न सतुष्य है, न पशु पक्षी है, व पाषाण है, ते वृक्ष है, व कीट 
है सब चिदाकाशहूप हे दूसरा कछु बना नहीं आतिकरिके नाता खहूप 
हो भासता है सदा सर्वदाकाल सब प्रकार आत्मतता अपने आपविए 
स्थित है. है रामजी | न कछु जगत॒का होना है, न अनहोवा कै त 
आत्मता है, न परमात्मता-है; न मौन है; न अमौन है; न झूल्य है ते. 
अशुन्य है, केवछ अचैत्य चिन्मात्र अपने आपतविषे स्थित है। तिप्तविदे 
जन्म अर जन्मांतर अम्करिके सासते हैं, जेपे स्वप्नते स्वप्ठातर 
अमकरिके भासता है अर जैसे स्वप्नविषे एक अपना आए होता 
है, निदादोष्क़ारे रेत भासता है, तेसे एक. अब भी आत्मा अद्वित- 
- हप है, अविचारकरिके नानात्व मालता है अर दुःख भी अज्ञानकरिके 
यासतवा है, विचार कियेते दुःख कछु नहीं पाता, जो यह पुरुष 
शतक होकरे उत्पन्न शोता है। तो शांति हुई, इुःख कोऊ नहीं अरु जो 


नास्तिकवादानिराकरणवर्णन-निर्वाणप्रकरण। (१५८३) 


मृतक होकारे शांत हो जाता है, उपजता नहीं, तो भी दुःख कोऊ नहीं, 
मुक्त हुआ अरू जो मरता नहीं तो भी ज्योंका त्यों हुआ, हुःख कोझ 
नहीं हुआ अरु जो से चिद्राकाश है, तो भी दुःख कोऊझ नहीं हुआ 

सासजी । अज्ञानीके निश्चयविषे हुःख है, विचार कियेते दुश्ख 
कोझ नहीं अर यह जगत आत्मरूपी आदरशदिपे प्रतिबिंबित है, परंतु. 
यह जयतरूपी केसा प्रतिबिब है, जो अकारणरूप है, इसका कारणरूप 
बिंब कोऊ नहीं, कारणते रहित है; जेसे नदीविषे नीलताका प्रतिबिंब 
घडता है, तो अक्वारणहूप है, तेसे यह जगत्‌ आकारणढूप है, अज्ञानीकों 
तिसविये सत्यता है, प्रमाददोषकरिक ज्ञानीकी द्रैत नहीं भासता, अज्षा- 
नीकी हेत भासता है.है रामजी । हमकों तो सदा चिढद्मकाश ही भासता 
है, इस जाये हुए हैं, ताते द्वेत कछ नहीं भासता; जेंसे घुथकी अंधकार 
नहीं मासता; तैसे हमको हैत नहीं सासता, जो ज्ञानी है, तिसको बह्मते 
इतर कछ नहीं भासता; सब ब्रह्म ही मासता है 

इति ओऔयोगवापिएं निर्वाणप्रकरणे उ० प्रमार्थहूपवर्णन नाम 
उनर्तिशद्षिकद्विशवतमः सर्मेः ॥ ३२५९ ॥| 


त्रिशद्धिकहिशवतमः शगी! २३०, 
नास्तिकवादनिराकरणम्‌ । 

शआीराम उवाच-हे भगवन्‌ ! जो कहछु तुमने कहा है सो में जानता 
भया हों परंतु नास्तिकवादीका कह्याण भी किसी प्रकार होता है, जो 
नास्तिकवादी कहते हैं, कि जबलग जीव है, तइलग सुखी जीवे, जब मर 
जवेगा तब अस्मीभ्षत होवेगा, न कहूँ आना है; न कहँ जाना है, तिनका 
कल्याण किए प्रकार होवेगा. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! आत्मसत्ता 
आकाशकी नाई अखंडित सर्वत्र एृण है, जबलग ति पका भान नहीं होता, 
तबछग मनकी तप्तता नह नहीं होती, जब आत्मसत्ताका भान होता है, 
तत्र शति प्राप्त होती है, भापको अमर जानता है अड जिस पुरुषने 
अखंड निश्चयको अगीकार किया है,तिसको दुःख स्पर्श नहीं करता, बृह 


११५८४ ) योगवासिष्ठ । 


ब्रह्दर्शी होता है अर जिपको बरह्मसत्ताका विश्वय नहीं सया, तिसके 
धनको ताप नहीं छोडते, रघहूपके प्रमादकारे आपको मरता जानता है 
अह महाप्रकूय हप आत्माविषे से शब्दका अभाव है; जैसे महाप्रलूय विषे 
सब शब्दका अभाव होता है; तैसे आत्माविषे सर्वे शब्दका अभाव: है; 
जिसको आत्माविषे निश्चय हुआ है; तिसको से शब्दका अभाव हो 
जाता है; सो महाब्ञानवान्‌ है, उत्तको आत्मदत्ता ही भासती है, जो 
वास्तव है, तिसको हमारा उपदेश नहीं, वह ज्ञानी है. हे रामजी।आत्म- 
सत्ताविपे हेत जगत कछु बना नहीं, परमाथसत्ता सदा अपने आपविषे 
स्थित है, तिसविष जो सृष्टि भासती है सो स्वप्नयत्त्‌ अक्वारण है, ताते 
जानवान्‌ पुरुष सर्व शब्द अथकों नहीं जानता है; ऐसा! पुरुष हमारे उप- 
देशके योग्य नहीं, काहेते कि जो स्व शाख्रोंका सिद्धांत आत्मपद है, जो 
तिसको जाना है, तिसकी बहुरि कर्तव्य कछ नहीं अर जिसको ऐी 
दशा नहीं प्राप्त मयी सो उपदेशका अधिकारी हैं अर यह जगत्‌ आत्माका 
किचन है, अज्ञानीकों सत्‌ भासता है अरू ज्ञानीके निश्चयविषे कहछु 
नहीं, जैसे संकह्पकारे एक वृक्ष रचा, तिसके पतन्न दास फूल फल उसको 
. भासते हैं, अपरके मनविषे शुन्य होते हैं; तेसे अज्ञावीके निश्वयविषे 
जगत्‌ होता है, ज्ञानीके निश्चयविषे विलास है, अत्माते हतर कछ नहीं. 
हे ग़मजी ! आत्मपत्ता सर्वत्र सर्वव्यापी है।तिसविषे जेसा निश्चय छुरता 
होता है, अधंप्रत्यय भावनाकी हृढताते तैसे हो मासता है; जिस पदा- 
थैका निरंतर दृढ अभ्याप्त होता है; शरीरके त्यागे हुए भी यही अध्यास 
_ हाप घारि लेता है अरू आत्मसत्ता ज्ञानमात्र है; केवल अक्वेत संवित्‌ 
घबका अपना आप है, जैसे इसको स्वेहूपका ज्ञान हुआ है, सो शाद्लके 
दंडते रंहित होता है अह वेद शाज्भ जो पदाथकी भला बुरा सांच अड 
झूठ वर्णन करते हैं, जिस छुरुषको तिसविषे निश्चय होता है; तिसको 
वासनाके अबुसार वेद फल देते हैं अह जिसके निश्वयविषि आत्मते 
भिन्न पे शब्दका अभाव हुआ है, तिसको आत्म अनात्मविभागकलता 
भी नहीं रहती, देह रहे अथवा न रहे: है रामजी ! जिसकी संविद् 
जेगतके शब्द अर्थविषे बची हुई है; तिसको पदा्थविषे रागद्रेष उपजता 


नास्तिकवादनिराकरणवर्णन--निर्वाणप्रकरण । (१५८५ ) 


: है जैसे तुषुत्रिविष आत्मसत्ता है अर अमावकी नाई स्थित है, तैसे 
नास्तिकवादी भी अपने जडस्वहूपको देखते हैं, काहेते कि, तिनकोी जड़ 
शून्यका अभ्यास है; तिसकारे उनकी संपत्ति दृश्य सुखराथवेधी हुईं है, 
इसकारे तिनका जगतूअ्मम नहीं म्रिद्ता, उस मलिन वासनाप्ताथ जो 
संवित्‌ मिली है, इसकारे उनको जड़ पत्थररुप प्राप्त होते. हैं, तिस 
जडताकी भोगिकारे वासनाके अनुसार बहुरि परिणमेंगे अर सुख हु" 
खको भोगेंगे उस भावनाकारे कछुक जगतुभान शून्य हो जाता है| 
केतेक काल पीछे चेतन होकरे बहुरि उनहीं करको भोगते हैं, जैसे 
सुयेके आगे बादल आवबै, बहुरि निवृत्त होवै, तैसे जगत्‌ होता है अरु 
छुरणारूप जो जीव है, जेसा तिसविपे निश्वव होता है, तैसा ही भासता 
है, जिसकी एक आत्माविषे निश्वव होता है, सो जन्म मृत्यु आदिक 
विकारते रहित होता है अह जिसको नानास्वरूप जगतृविषे निश्चय. 
होता है; सो जन्म मरणते नहीं छटता. हे रामजी ! जिस बुद्धिविषे 
पदा्थका रंग चढता है, सो रागद्रेपहप नरकते सुक्त नहीं होता अहु 
जिसको एक आत्माका अभ्याप्त होता है, तिसके अभ्यासके बलते 
सब जगत आत्मत्वकारे भासता है अरू राग देषते मुक्त होता है; 
* जैसे स्वमविषे किसीको अपना जाग्रत्‌ स्वरूप स्मरण आता है, त्‌ब्‌ 
सर्व स्वध्का जगतू तिसको अपना आप भासता है, तैसे जिसको 
आत्तन्नान होता है; तिसको सवे जगत्‌ अपना आप मासता है, स्वदा 
काल आत्मसत्ता अचुभवरूप जाग्रत्‌ ज्योति है, जिसको ऐसे आत्म- 
सत्ताविषे नास्तिकभावना होती है; सो ऐसी अवस्थाको प्राप्त होता है; 
गर्त॑विषे कीट होता है, पाषाण वृक्ष पंत आदिक स्थावर योनिको प्राप्त 
होता है, चिरकालपर्यत तिनविषे रहता है, जबछग उसकी बुह्धिको 
द्ेतका संयोग होता है, तबलग जगत अमकी देखता है अरू भ्रम नहीं 
मिव्ता, जब उसकी सूंवितृको द्वैतका संयोग मिटि जावे, तब जगत्‌- ' 
भम निवृत्त हो जाता है. है रामजी ! सम्यकज्ञानकरि जगतृअमका 
अभाव हो जावैगा, अभावका निश्चय फ़ुरै, तब बहुरि जगत्‌ नहीं 
_भाष्ठता अरु जब संसारके पदायकरे संवित्‌ वेषी हुई कै तब / 


( १५८६ ) योगयासिष्ठ । 


जैसा निश्चय होवेगा तेसा ही प्राप्त होता है; तिस निश्चयके अछु- 
सार गतिकोी पावेगा, राम उवाच-हे भगवन्‌ | नास्तिकवादीका 
वर्तांत तुमने कहा सो मेंने जाना अर जिस पुरुषके हृदयविषे अगतकी 
सत्यता स्थित है अर आत्मबोधके मागते शून्य है, शुद्धस्वरूपकों 
हों जानता, तिसकी अज्नान है; तिसके मोक्षकी युक्ति अर तिसकी 
अपस्था क्या होती है, सो मेरे दृढबोधनिमित्त कहो. वृसिष्ठ उवाच- 
है गसजी | इसका उत्तर तो मेंने प्रथम ही तुझकी कहा है, अब फ्रेरि 
तुझे जो पूछा है ताते बहुरि कहता हों, प्रथम तो एशपका अर्थ छुन्‌ 
कि घुरुष किसको कहते हैं. है रामजी ! यह जगत नेत्रविषे स्थित 
नहीं, न अवणविषे है; न नासिका आदि इंह्ियविषे स्थित है, चेतन- 
लंवितविषे स्थित है जगत, सो चेतन संवित्‌ ही घुरुषह्यप है. जिस 
छुद्पको तिप्विषे निश्चय है सो ज्ञानवान है तिसको द्वेतकलना नहीं 
करती, जो प्रत्यक्ष दृष्टि भी आती है परंतु उत्तके निश्चयविषे नहीं 
होती, जैसे आकाशविषे धूड भी दृष्टि आती है, परंतु रप़्श नहीं 
करती तैसे ज्ञानवानकी ह्ेतकलना स्परी नहीं करती अरू जिस चेतन 
संवित॒ताथ कुणेंका संबंध है तिसको जगत्‌का आकार भासता 
. कर जिस पुशइपकी संवितविषे देश काल क्रिया द्वव्यका संबंध है सो 
कछंक हृढ हो रहा है अह अपने वाल्तव अंद्वेत स्वहूपके अभ्यासकररि 
मार्जन नहीं करता सो वास्तव चेतन आकाशहूप भी है तो भी 
' कलंकृकारे वासनाके अनुघार जगत्‌ तिसकी आपते भिन्न भासता है, 
 कुतअ्म नहीं मिटता. है रामजी । जो पुरुष ऐसा भी हे न्‍ 
हु अनिष्ठ प्राप्तिविषे उमर रहता है अरु आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों नहीं 
भासती तो अज्ञानी है; आंत्मसत्ता जाननेविना संखार तिसका निवृत्त 
नहीं होता, जब आत्मसत्ताका साक्षांत्कार होवेगा तब सब अम निषृत्त 
हो जावेगा. हे रामजी ! यह पुरुष न जीव है, न फुरनाहै, न शरी 
शकेनाशहोनेसे नाश होता है, यह पुछष केवल चिन्माज्रस्वहूप है। 
 अछ वासनाकरे अमकी देखता है अर जो शृन्यवादी हें सो वृक्ष पर्वत 
- जडादिक यो निको पाते हैं, जो सदा अवुभत्र तिम्की त्यागकारें अपर 


चास्तिकवादानिराकरणवर्णन-निर्दाणप्रकरण |. (8५८७). 


कछ इश जानते हैं सो मूखे हैं, तिनकी आत्मसुख नहीं प्राप्त दोता+ 
आत्माके प्रमादकारे अह्ं त्वम अंतर वाहर आदिक शब्द भासते हैं अरु- 
जद आत्मनज्नान हुआ तब सर्व शब्द आत्माहूप हो जाता है अरु जिन 
छस्पोंने आत्मानात्मका निर्णय कारे नहीं देखा सो एरुपविषे नीच 
है भर जिन पुरुषोंने निणेब करिके आत्माविषे अहंप्रतीति करी है; 
 अद्वत्माका त्याग किया है, सो महापुरुष हैं, तिनकोी मेश नमस्कार 
हैं अर जिसने अनात्मविषे आत्माको त्यागिकारे अहंगप्रतीति करी 
है तो बालक है, जैसे आकाशविषे बादलके चक्र हस्ती घोडेके आकार 
भारते हैं अरु धजैसे समुद्रविषे तरंग सासते हैं तैसे आत्माविषे जगत 

सता है सो द्वेत कछु नहीं, जैसे स्वप्तके नगर अपने अपने अचुभव- 
विष स्थित होते हैं अरु बाहर ह्वेतकी नाई भासते हैं सो आमासमात्र 
हैं, देसे आत्माविपषे जगत भासता है सो आभासमात्र है, वास्तव कछु 
नहीं, जिसकी आत्मसत्ताका अनुभव हुआ है, तिसको जगत्‌के शब्द 
अथ राग द्वेष किसीकी कल्पना नहीं रहती, प्रुण्प पाप फलछ, तिसको 
स्एश कछु नहीं करता. हे रामजी ! ज्ञानसंवितका नाश कदाचित्‌. 
नहीं होता ताते विश्व भी अनुभवहूप है, इस जगत्‌का निमित्तकारण . 
अरू समवायिकारण कीोझ नहीं, काहेते कि अद्वेत है. अरु जो तू 
कहे प्रत्यक्ष बटादिक समवाय अरु निमित्तकारण उपजते दीखते हैं; 
तो जैसे स्वप्रविषे कारण काये अनहोते भापषते हैं, तेसे यह भी जान 
प्रथम ख्वप्नविष बने हुए दृष्टि आते हैं, पाछे कारणकारे होते दृष्टि आते हैं 
तैसे यह भी जान; केवल भ्रममात्र है, जेसे स्वप्रसृष्टिका जागे हुए. 
अग्ाव होता है तेसे ज्ञानकारे इसका अभाव हो जाता है; यह दीघ- 
कालका स्वप्न है ताते जाग्रत कहाता है, जैसे स्वप्रकी सृद्धि अपने 
आप दोती दे निद्रादोषफरिके भिन्न भासती है तेसे यह. जगत 
अपना आप है, परंतु अज्ञानकरिक भिन्न भासता है, ज्ञान जामृतते 
सब अपना भासता है, तिसविष रागद्रेषका अभाव हो जाता है; जैसे . 
- चह्मा अरु चंद्रमाकी चाँदनीविपे भेद कछु नहीं तेसे आत्मा अरू जस- 
तविपे भेद कछ नहीं, आत्मा ही जगतरूप हो भासता है. हे रामजी । 


( १पुटट ) योगवासिष्ठ ॥ 


तू अपने अलुभवविषे स्थित होकारे देख कि से ब्रह्प है, जगत 
कछु नहीं भासता, स्वोत्माहप है अरु साध्य है, जेसे शस्त्कालका, 
आकाश शुद्ध होता है तैसे आत्मसत्ता फुरणेहपी बादलते परम शुद्ध 
शांतहप है, तिशविषे स्थित हुएते मान अरू मोहका अभाव हो जाता है; 
तृण्णा किप्ती पदार्थविपे नहीं रहती, प्रारू्यवेगकारे जो कछ आनि प्राप्त 
होता है तिसको भोगता है, आत्मदृष्टिकारि दुःखते रहित हुआ प्रत्यक्ष 
आचारकी करता है तितको शाद्ध॒का दंड नहीं रहता, परम शांतहप 
विराजता है. 
इति श्रीयोगवापिप्ठे निर्वाणप्रकरण 3० नास्तिकवादनिराकरणं 
नाम जिशद्धिकद्धिशकतसः सगे! ॥ २३० ॥ 


एकत्रिशद्धिकहिशततमः सगेः २३१. 
है | चयन ह॒ 

प्रमोपदेशवर्णनम्‌ । 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! में चिदाकाशरूप हों अरू दृश्य दशेन 
ब्रष्ा यह जिषुटी जो भासती है सो भी चिदाकाशह पहै,आत्मसत्ता ही निप- 
टीहूप हो भारती है, इसरी वस्तु कछ नहीं अरू नास्तिकवादी कहते 
हैं कि परछोक कोऊ नहीं, अर्थ यह कि जो आत्मसत्ता कोऊ नहीं, सो 
सूख हैं. हे रामजी ! जो अनुभव आत्मसत्ता न होवे तौ नास्तिक किस- 
- करे सिद्ध होवे | जिसकारे नास्तिकवाद भरी सिंद्ध होता है 'सो आत्म- 
सत्ता है, जो हृष्शानिष्ठ पदाथविषे रागद्वेष करते हैं अरु आत्माका 
नाश कहते हैं सो मंहासूर्ख हैं, जैसे जाग्रतके प्रमादकारिकै स्वप्नमें इश्- - 
'निहएविषे रागद्वेष करता है, इृशको ग्रहण करता है, अनिष्ठको त्यागता 
है अरु जागेते से अपना ही स्वृहूप भासता है, ग्रहण त्याग राग द्वेष 
किसी पदाथविषे नहीं रहता, तैसे आत्माके अज्ञानकरिंके किसी पढ़ा 
थविषे राग करता है, किसीविषे द्वेष करता है, जब आत्मज्ञान होता है; 
तब सब अपना ही स्वरूप भासता है,राग द्वेष किसीविषे नहीं रहता अरु 
-वित्तके फुरणेकरि जगत्‌ उत्पन्न होता है, चित्तके शांत .हुए जगत लय 
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हो नाता है, ताते जगत्‌ मनविषे स्थित है, सो मन आत्तमाके अज्ञानकारि 
हुआ है, जब आत्मज्ञान हुआ तब मनुष्य देवता हस्ती नाग आदिक 
स्थावर जंगम सब जगत्‌ आत्महूप भासता है,राग द्वेष किसीविपे नहीं 
रहता अरु नास्तिकवादी जो नास्ति कहते हैं सो नास्तिका साक्षी सिद्ध 
होता हे,जिसकारे नास्ति भी सिद्ध होता है सो अस्ति आत्मपद है, तिस 
अस्ति अठुमवके एते नाम शाख्रकार कहते हैं-सत्‌, आत्तमा, विष्णु, 
शिव, चिद्ाकाश, ब्रह्म, अहं ब्रह्म अस्मि कहते हैं, एक कहते हैं के न्यही 
रहता है, एक कहते हैं अस्तिपद रहता है. हे रामजी ! यह सर्वे संज्ञा 
आत्मसत्ताकी हैं सो आत्मसत्ता आपना ही आप स्परुप है, सो में आत्मा 
हों,यह अंग जो मेरे साथ दृष्टि आतेहें,इनको दृए पदार्थसाथ लेपन करिये 
अथवा चूर्ण करिये तो छुको हपे शोक कछ नहीं, इसके बढ़नेकारे में 
बढ़ता नहीं,इनके नष्ठ हुए में नष्ट नहीं होता. हे रामजी | तीम शब्द होते - 
हैं,जो में जन्मा हों अरू जीवता दीं अरू मरौंगा, जो प्रथम न होदे 
. अर उपजे तिसको जन्म कहते हैं,मध्यविषे जीवता कहते हैं, बहुरि नाश 
होवे तिसकी मृतक कहते हैं सो आत्मविपे तीनों विकार नहीं. आत्मा 
उपजा भी नहीं,काहेते कि आदि ही. सिद्ध है अरु मृतक भी नहीं होता, 
काहेते कि अविनाशी है, चेतन आकाश सबका अधिष्ठान है, कालका 
भी अधिष्ठान है, बहुरि तिसका नाश कैसे होवे ! अथ यह कि उदय 
अः्तते रहित है, जिसविषे देश काल जगतृका किचन होता है तिस- 
कारे आत्माका नाश कैसे होवे ! ताते आत्मा अविनाशी है. हे रामजी ! 
जिस वस्तुको देश कालका परिच्छेद होता है तिसका नाश मी होता है 
सो देश काल वस्तु तीनों आत्माविषे कल्पित हैं, जैसे सूर्यकी किर- 
णोंविषे जल कर्पित होता है तेसे आत्माविषे तीनों कर्पित हैं, कल्पित 
वस्तुसाथ सत्यका अभाव . कैसे होवे ताते आत्मा अविनाशी है 
अर भ्रद्वेत है, तिसविषे दूधरी वस्तु कछ नहीं, जैसे शून्य स्थानविए . 
वेताल कहिपत होता है तेसे भात्माविषे जगत कल्पित है, तिस अमा- 
बहूप जगतृविषे प्रमादकरिके एकको अभाव जानता है, एकक्ों संदू- 
भात्र जानता है, जब इस निश्चयकों त्यागिकरि अंतरमोक्ष होते तब 


( ९०९० ) | योगवासिए । 


. इसको शांति प्राप्त होगेगी अहू विचार करिके देखिये तो इस सेसारविऐ 

दुःख कहूँ नहीं, जो मरिके बहुरि जन्म लेता है तो भी दुख कह न 
हुआ, काहते जो शरीर वृद्धिमावकों प्राप्त होकरे क्षीण भया तब तिसको 
व्यागिकरि बूतनकी ग्रहण किया तो उत्साह हुआ, जो मस्तक दोकारे 
बडारे नहीं उपजता तो भी आनंद हुआ, काहेते जबलग जीता था तब- 
लग इसको ताप था तिसीका भाव जानता था, किसीका श्रहण करता 
किसीका त्याग करता था; तिनकारे तपता था, जब तिनते छूदा . 
तब बडा आनंद हुआ अर जो से चिदाकाशुहूप है तो भी अपना 
आप आनंदहूप है, दुःख कछु न हुआ हे रामजी ! एक प्रमादकारे 
दुःख होता है; अपर किसी प्रकार दुःख नहीं होता. यह जगत्‌ सद 
आत्महप है, जो आत्महूप हुआ तो दुःख कैसे होवे ! अर जो तू कह; 
में अपने कर्मते डरता हों, परलोकविषे झुझकों भयका कारण होवेगा 
तो बुरे कमीका दुःख यहां भी होता हे अर परछोकविये गी दोवेगा 
ताते बरे कम मत कर, में तुझकों ऐसा उपाय कहता हों, जिसकारे 
सर्व दुःख तेरे नष्ठ हो जावे, सो उपाय यह जो कही में नहों। अथवा 
ऐसे जाम कि सर्व में ही हों, सबे वासना त्यागिकरि आपको अविनाशी 
जाम अर आत्मसत्ताविषे स्थित होहु, यह जगत्‌ भी सब तेश स्वर 
है, जब ऐसे आत्माकों जानेंगा तब शरीरके त्याग कियेते भी दुःख 
कोझ न रहेगा अर शरीरके होते भी हुःख कहूँ नहीं, जब एवं शरी- 
रको त्यागिकारे चूतन जन्प लिया तब भी आनंद हुआ, परम शांति 
थज्राप्त भहे अड जो चिदाकाशरूप है तो भी परम आनंद हुआ. 
हे ग़मजी ! सब प्रकार आनंद है परंतु आंतिकारिके दुःख भासता है, जब 
स्वरूपका साक्षात्कार होवैगा तब स्व जगत्‌ बल्लानंद्स्वरूप भासेगा. 
हे रामजी । जिसको आत्मएताका प्रकाश है सो पुरुष सदा आनंद्विषे 
. अग्न रहता है अर प्रकृत आचारको भी करता है परंतु इृष्ट अनिष्ठको 
आतिविये स्वरूपते चलायमान कृदाचित्‌ नहीं होता, जैसे सुमेर परत 
घायुकरि चलायमान नहीं होता तेसे ज्ञानी इृष्ट अनिष्टविषे चलाय- 
मान नहीं होता, परम गंभीरताविषे रहता है ताते जो कंछु 


हु चेतनाकाशपरमज्ञानवर्णन-निवोणप्रकरण । ( १५९१ ) 


आत्माते इतर उत्थान होता है तितको त्यागिकारे अपने स्व॒भावविपें 

स्थित होहु, जो चिस्मात्र सत्ता शर्कालके आकाशवत्‌ निर्मल छ्षे 

जब ऐसे स्वच्छ केवल चिन्मात्रका अनुभव होवेैगा तब जगत्‌ द्वेतहप 

. होकर न भासेगा, व्यवहारविषे भी द्वेत न फ़ुरैगा. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे उ० परमोपदेशवर्णन 
नाम एकर्रिशद्धिकद्धिशततसः सर्गः ॥ २३१ ॥ 


दात्रिशद्धिकहिशततमः छर्गः २३२. 
--+छ694ह#&0-- | 
चेतनाकाशपरमंज्ञानवणनम । 

रास उवाच-हे सगवन्‌ ! जिन एुरुपोंकी आत्मा परमसात्माका साक्षा" 
त्कार हुआ है सो केसे हो जाते हैं अह कैसा उनका आचार होता हैं 
सो मेरे ताईं कहौ- विष्ठ उवाच-हे रामणी ! जेसे उनकी चेशा अरु 
- जैसे उनका निश्चय है सो छुनों, सबके साथ उनका मित्रसाव होता है: 

पापाणसाथ भी मित्रभाव होता है अरु बाँधवकीं ऐसे जानते हैं, जैसे 
बनके वृक्ष पत्र होते हैं; स्ली पुनादिके साथ ऐसे होते हैं जैसे वनके मृगपुन्र 
साथ होते हैं, जैसे उनविषे स्नेह नहीं होता तैसे पत्रादिकविषे भी स्नेह 
नहीं करते अरु जैसे माताकी पुत्नविषे दया होती है तैसे वह सबके ऊपर 
दया करते हैं अरु निश्चयंते उदासीन रहते हैं, जेसे आकाश किसीके 
साथ सुपशें नहीं करता तैसे वह स्पशे किसीसाथ नहीं करते अरू जेती 
कछ भाषदा हैं सो उनको परमसुखहप हैं अर जेते कछ जगतविषे रस हैं... 
लो तित्की विरप्त हो जाते हैं, न किसीविषे राग करते हैं, न किसी विषे 
द्वेष करते हैं, दृष्णा करते दृष्टि भी आते हैं परंतु अंतरते जड पत्थरकी 
नाई होते हैं, व्यवहार करते भी हैं परंतु निश्चयते परमशुन्य मौन होते 
हैं, अर्थ यह कि सदा समाधिविषे स्थित होते हैं अरू सब क्रिया करें 
दृष्टि आते हैं सो किस प्रकार करते हैं जो सबको स्तुति करने योग्य हैं, 
यत्नते रहित सब॒क्रियाका, आरंभ करते भी हैं परंतु निश्चयते सदा . 
आपको अकर्ता जानते हैं अरु जो कछु प्रार्यपेमकारे आनि प्राप्त 


( १५९० ) योगवासिष्ठ । . 


होता है तिसको भोगत हैं. अरु देश कार क्रिया सबको अंगीकार 
करते है अरु जो परत्ली आदिक अनिष्ठ आय प्राप्त होवे तिसका त्थाग 
सी करते हैं परंतु निश्ववते सदा अकत्ती ज्योंके त्यों रहते हैं अरु 
- झुख हुःखकी श्रातिविषे समझुद्धि रहते हैं अर प्रकृत आचारविषे यथा- 

शस्र विचरत हैं परंतु स्वहपते कदाचित चलायमान नहीं होते, जैसे 
फूलके सारलेकारे उुमेर पवेत चलायमान नहीं होता तैसे हुःख सुखकी 
शतिविषे चलायसान नहीं होते, सदा स्वभावविषे स्थित रहते हैं, सुख 
ढुःखकी योगतें वह भी दृष्टि आते हैं अर उनके निश्ययविषे कछ नहीं 
होता, जैसे रफटिकमणिविषे कोऊ रंग राखियें तब तिसविषे रंग मासता 
है परंतु उसका हूप कछु अपर नहीं हो जाता, स्फटिक मणि ज्योंकी 
त्यों रहती है, तैसे सुखढुःखके भोग ज्ञानवानविषे दृष्टि आते हैं परंतु 
स्वृहूपते चछायमान कदाचित्‌ नहीं होते, चेश् अज्ञानीकी नाईं करते हैं 
प्रतु निश्चयतं परम समाधि है, जेसे अज्ञानीको  भविष्यत॒का राग़ द्वेष 
झुख दुःख कछ नहीं होता वैसे ज्ञानीको वर्तमानका राग द्वेष नहीं होता 
अरू स्वासाविक चेश्ञ उसकी ऐसी होती है कि सर्वताथ मित्रभाव है, 
न उसते कोऊ खेदवान्‌ होता है; न वह किसीते खेदवान होता है अरु 
जब उसको सुख आनि प्राप्त होता है तब रागवान्‌ दध्धि आता है अर 
दुःखकी प्राततिविषे दोषवाब दृष्टि आता है परंतु निश्चयते उसको हष शोक 
कृछु नहीं,जैसे नय स्वांग छाता है,जैसे स्वांग होता है तैस्ती चेश करता है 
शजाका स्वांग होवे अथवा दरिद्रका होवे परंतु .निश्चय अपने हूपविषे 
होता कै तेसे ज्ञानवानविषे सुख हुःख दृष्टि आते हैं परंतु निश्चय उनका 
आत्मस्वहपविषे होता है अरु पुत्र चन बांधव आदिकको बुदइ॒देकी नाई 
जानता के जेसे जलविषे तरंग बुदबुदे होते हैं, बहुरि छीन भी हो जाते 
हैं परंतु जलकी राग द्वेष कछ नहीं, तेसे ज्ञानवानको राग द्वेष कछ नहीं 
होता अर सबके ऊपर दयास्वभाव होता है अर पतित प्रवाहविषे जो 
 झुख दुख आनि प्राप्त होता है तिसको भोगता है; जैसे वायु चछता है 

-तब दुर्गंध सुगंधको साथ॑ ले जाता है परंतु वायुकोी राग द्वेष कछु नहीं 
- तैसे ज्ञानवानको . राग द्वेष कछ नहीं, बाहर अज्ञांनीकी नाई व्यवहार 


चेतनाकाशपरसज्ञानवर्णन-निर्वाणप्रकरणं।_ ( ९५९३ ) 


करता है परंतु निश्चय जगत्‌को आंतिमात्र जानता है, अथवा सब 
ब्रह्म जानता है, सदा स्पभावविषे स्थित होता है, अनिच्छित प्रारूघको 
भोगता है, परंतु जाग्रतृविषे स॒ुषृत्तिकी नाई स्थित है, पूष अह सविष्य- 
तकी चिंतवना नहीं करता,वर्तमानविषे विचरता है सो अंतरते शीतल 
रहता है, वाह्मय इषट अनिष्ठ दृष्टि आते हैं, अंतरते अद्वैतरूप दे; ज्ञानवान 
कम करता है परंतु कर्मविषे अकमकी जानता है अरु जीवता ही घत- 
ककी नाई है. हे रामजी ! जैसे मृतक होता है, तिसको बहुरि जगत॒की 
कलता नहीं छुरती तैसे जिसको आत्मपृदकी अहंप्रत्यय हुई है. तिसको 
द्वैत नहीं भासता; पत्यक्ष व्यवहार उसविषे दृष्टि भी आता है परंतु निश्ब- 
यविपे अर्थ शांत हो गया है. राम उवाच-है मगवन्‌ ! यह ज्ञानीके 
- लक्षण जो तुमने कहे सो तिनको वही जानें; अपर कोऊ नहीं जानता; 
काहेते कि वाहिरकी चेष्ठा अज्ञानीके तुल्य है अरु अंदरते शांतहूप है, 
जो ब्ल्नचर्यकारे भी अंतर घेये होता है, तपस्याकारे भी राग ह्वेब कह. 
नहीं फ़रता अरु एक मिथ्या तपस्वी है तिसी प्रकार हो बैठते हैं, उनका 
निश्चय सत्‌ है अथवा असत्‌ है, उनकी कैसे जानिये ! सो कृपा करिके 
कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | यह निश्चय सत्‌ होवें अथवा 
अप्तत्‌ होवे, यह लक्षण संतके हैं, अर आत्माका जो साक्षात्कार है 
यह निश्चय अपने आपकारि जानता है अपर किसीकारे नहीं जानता, 
इसी कारणते तिसका लक्षण ज्ञानी ही जानता है, अपर कोऊ नहीं 
जानता, जैसे सर्पके खुदकी सप ही जानता है; अपर कोऊ नहीं जानता 
तैसे ज्ञानीका लक्षण स्वसंवेद्य है. हे रामजी | यह जो गुण कहे हैं सो 
-जानवानविषे स्वाभाविक भी रहते हैं, अपरकी यत्नताष्य हैं अर सर्व 
जगत्‌ तिसको आंतिमात्र है, अथवा अनुभवहृ्टि करिंके अपना आप ही . 
भासता है इस कारणते परमशांत कै राग द्वेष उप्के निश्चयविभ्रे नहीं 
फुरता अरू अपने निश्चयक्री बाह्य प्रगट नहीं करता अरछू जो अधि- 
फारी होता है तिसको जनावता भी है अर जो अनधिकारी अकज्ञानी है 
तिसकी जान-भी नहीं सकता, जैसे बावनचंदनकी बडी सुगंधि है परंतु 
दूरते नहीं भासती, तैसे अज्ञानी उसके निश्वयते दूर है इस कारणते वृह . 


( १५९४ ) ; थोगवासिष्ठ । 


जान नहीं सकता, जो चमंदहष्टिकारे देखे सो शसको देखि नहीं 
सकता अरू वह अधिकारीविना जनावता भी नहीं, जैसे अपो लक चिंता- 
मणि होवे अड सीचक्ी दीजै तो भी उसके माहात्म्यकी वह नहीं जानत 
ताते उसका निरादर करता है, तेसे आत्महूपी चिंताप्णणि है, अब- 
- घिकारी जो अज्ञानी है. सो तिसका. भाहात्म्य नहीं जानता इसते 
का मिरादर होता है, इसी कारणते ज्ञानवान प्रगर्ट नहीं करता. 
गमजी ! अपने ऐश्वर्यको जो प्रगठ करता है कि हमको अथकी प्राप्ति 
होवेगी अह हमारी माव्यता होनेगी अड हमारे चेले बनेंगे, हमारी 
पूजा होवेगी तो अज्लावनी है और ज्ञानवाद पद़ार्थकों गंधवैनगर अह 
इंद्रजालको नाई जानते हैं, बहुरि वांछा किसकी करें, इस कारणते -अन्‌- 
पिकारीकी अपना इषट नहीं प्रगूण करते, जो कोझ निकट बैठता है तो 
भी अपने निश्चयहुपी अंगको सझ्नचाय छेते हैं, जैसे कच्छ अपने अंगको 
सकुचाय लेता है तेसे वह निश्चपहपी अंगकों सकुचाय छेते हैं अर 
जो अधिकारी देखते हैं तिस प्रतिःप्रगट करते हैं. हे राभजी ! पात्र 
विषे पदार्थ पाया शोभवा है अपाज्विषे पाया अनिष्ठ हो जाता है, जैसे 
गऊकी थास देता है तब वह भी क्षीर होता है अइ सर्पको क्षीर दिया 
तो विष हो जाता है; तेसे अधिकारीको दिया शुभ होता है, अनधिका- 
रीकी अभिह द्दी जांती ६. ६ रामजी | अधषिमयादे आदि छेकारि जो 
सिद्धि हैं सो जपकरे दृष्यकारे अछह कालकारे अथवा पेशक्वारि प्राप्त 
होती हैं, सो अभ्यासके बलकारे अज्ञानीको भी प्राप्त होती हैं अड ज्ञानी 
की भी होती हैं, परंतु. ज्ञानक्ा फल नहीं, यह जप आविकक्ा फृछ है 
5 जिसकी सिद्धताके निभित्त जो पुरुष हृढ होकारे छगता है सोई 
पिद्ध होता है, जो इन पिद्धियोंका हृढ अभ्यास करता है तब उनकरिफि 
आकाशक्षपागेविषे उड़ने आने जाने लगता है, सो यह पदार्थ तबलग रस 
देते हैं, जबलग आत्ममार्गते शुल्य है, हे रामजी ! परम सिद्धता इस- 
दाग आत्त नहीं होती, सो परम सिद्धता आत्मपद है, जिसको आत्म 
पढ़की प्राप्ति सह है सो इनकी अभिलाषा नहीं करता, ऐसा पदार्थ 
पृथ्वीविषे कोझ नहीं, आकाशविषे देवताके स्थानों विषे भी नहीं, जिस- 


बनने अनशीज>++७ ब७ौ-+-+५२०+० *०»०७०० नितिन ल+प न जन जे 
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: विषे ज्ञानीका चित्त मोहित होवे, सब पदाथ ज्ञानवावकों मृगतप्णाके: 
जलवत्‌ भाषते हैं अरु मेरे सिद्धांतविषे तो यही है कि सदा विषयते उपरत 
होना अरु आत्माकी परम इए जानना, इसीका नाम ज्ञान है अर जो 
प्र करिके आनि प्राप्त होबे तिसको करता है, परंतु करणेकारि 
दिसका कछु अर्थ सिद्ध नहीं होता अर अकरणेविपे कछु प्रत्यवाय नहीं 
होता; न किसी अर्थका आश्रय करता है न तिसके निमित्त किसी ध्वतका 
आश्रय करता है, सर्वदा अपने आप स्वभावविषे स्थित होता छ ऐसे. 
निश्चयकी पायकारे आश्रयवाच्‌ होता है, कहता है कि बडा आश्चर्य है, 
सदा अपना आप स्वरुप है तिसको में विस्मरण करिके एता काल 
अमता रहा हों, अंब झुझ्को शांति प्राप्त मई है अर जगतको देखिके वह 
हँसता है, काहेते कि यह जगत्‌ अनायासहूप है, अपनी ही संवित॒विषे 
स्थित है, जैसे आरसीविषे प्रतिविंब स्थित होता है तेसे अपनी संवित- 
विष जगत्‌ स्थित है, तिसको वह ह्वेत जानते हैं अछ रागद्रेषकारे जलते 
हैं, ऐसे अज्ञानीको देखिकारे हँसता, है अर व्यवहार करता भी हँसता . 
है, जैसे किसीने स्वप्नविषे हाथमें स्वर्ण दिया अर देकारे बहारि लिया 
“ अरू इसने उसको स्वृ्ठ जाना तब चेश करता है परंतु हँसता है,.दृहता 
है कि यह मेरा ही स्वरूप है, तेसे ज्ञानी व्यवहार करता भी अपने निश्व- 
यविषे हँसता है अरु जेसे किसी आमको अश्नि लगती है तिप गवते 
'निकसिकारे एक पुरुष पवतपर जाय बैठे हब जलतेको देखिकारे हँसता है 
पैसे ज्ञानवान्‌ पुरुष भी संसारूपी नगर जल्तेपों निकसकारे आत्यहूपी 
परदेतपर जाय बेठ है सो अज्ञानीफी दग्ध होता देखिकारे हँसता है, जो 
आप अशोक होकारे उनको सशोक देखता है. हे रामजी ! जब ज्ञानवान्‌ 
वोधदृष्टिकारे देखता है तब अद्वेत सत्ता भासती है अह जब अंतवाह- 
कविषे स्थित होकरि देखता है तब जैसे स्थित होते हैं तैसे उनकी देखता 
है, आपको शांतहप देखता है; अर्थ यह कि आत्मतत्त्व परमानंदस्व॒हूप 
है; तिसते इतर जेते कछु पदार्थ हैं सो सब दोपहूप हैं, सिछताते आदि 
लेकरे जेती कछु क्रिया हैं सो संतारके कारण हैं, जेसे संगुहविषे कई 
तरंग बड़े होते हैं कई छोटे होते हैं. परंतुं समुद्रहीविषे हैं; जिस तरंगक़ा 


६ १५९६ ) धोगपासिष्ठ । 


आश्रय करेगा सो सिद्धताको प्राप्त होवैगा, हलने डोलने कहनेते घुक्त 
होवेगा, तैसे सिद्धता आदिक जो क्रिया हैं सो कहूं बड़ा ऐश्व् है, कहाँ 
छोटा ऐश्वर्य है परंतु संसारहीविषे है, जो पुरुष इस क्रियाकों त्यागिकरि 
अंतर होवेगा सो संसारहूपी सघुद्को त्यागिकारे भात्मरूपी पारको 
प्राप्त दोवेगा, हे रामजी | जिस एुरुपकी जिस पदार्थका अभ्यास होता 
है सोई तिश्नकी प्रात्त होता है, जेसे पाषाणकी नित्यप्रति घसते रहिये 
तो वह भी इणे हो जाता है तैसे जिस पदार्थका सवेदा अभ्यास करता है 
सो शाप होता है, जिसको आत्मपद अभ्यासकरे प्राप्तह्मेता है सो परम- 
श्रेष्ठ हो जाता है अरु सब जगतके उध्व॑ विशाज्ञता है अरु परमद्याकी 
खान होता है,जैसे मेष सझुद्रते जल लेकारि वर्षा करते हैं सो जलका स्थान- 
के सघुद्र होता हैतेसे जेते कछ दया करते दृष्टि आते हैं,ज्ञानवावके प्रंसाद- 
कूरि करते हैं,सर्व दयाका स्थान ज्ञानवान्‌ है अरु ज्ञानवान सबका छुलुढ 
है, जो कह प्रवाहपतित कार्य आनि प्राप्त होता है तिसको करता है अर 
जो शरीरको दुःख आनि प्राप्त देता है तिसकी ऐसे देखता है,मैसे अच्य्‌ 
शगरको होता है, अपनेविषे छुख दुःख दोनोंका अभाव देखता है अरू 
' जिसको अभ्यास नहीं प्राप्त भया सो शरीरके राग्फ़कारे जलता है 
अर ज्ञानीकी शांतिमान्‌ देखिकारे अपरकी भी<म होता उपज आती 
है, जैसे एण्यक्रिके जो स्वगे गया है तिघकोशते आ£ पदार्थ हृष्डि 
आते हैं, कर्पवृक्ष छुंदर मेज्रियोंसंगुक्त अहू सुंदर अप्सरा आदिक 
इृष्टि आते हैं, तिन पदार्थनकों देखिकारि प्रसन्नता उपजती है।तैसे ज्ञानवा- 
लकी संगतिविषे जो पुछुष जाता है तिथको प्रसन्नता हपजि आती है; 
जैसे पृणमासीका चंद्रगा शीतलूता उपजाता है तेसे ज्ञानवानकी झंगति 
शीतलतवा उपज्ञाती है, ज्ञानवान्‌ आत्मपदकोी पायकारे आनंदवाव्‌ होता 
है तो आनंद दूर नहीं होता, काहेते कि आप ही तिस आने हे ््ः 
कारि अष्ठ सिद्धि स्वयं तृणलमान भाखती हैं. हे. रामजी ! ऐसे 
जुशपका आचार अर वह-जिस स्थानों विषे रहते हैं सो सुनी, कई तो एकांत 
जाय बैठते हैं, कई शुभस्थानविषे रहते हैं, कई गहस्थ ही रहते हें, 
कई अवधूत हुए सबको इुर्बचन कहते हैं, कह तपस्या करते हैं, कह 
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परभ ध्यान लगाय बैठते हैं, कई नंगे फिरते हैं, कई बैठे . राज्य करे हैं, 


कश पंडित होकारे उपदेश करते हैं, कई परम मौन धाएरि रहे हैं, कह . 


पहाडकी केद्राविषे जाय बैठते हैं, कई ब्राह्मण हैं, कई संन्यासी हैं, 
कई अज्ञानीकी नाई विचरते हैं, कई नीच पामर होते हैं, कई आका* 
शविपे उडते हैं इत्यादिक नानाप्रकारकी क्रिया करते हष्टि आते हैं 
परंतु सदा अपने स्वरूपविषे स्थित हैं. है रामजी ! जिसको पुरुष 
कहते हैं सो देह इंद्रियाँ पुरुष नहीं अर अंतःकरणचतुश्य भी पुरुष नहीं, 
पुरुष केवल चिदाकाशरूप है, सो न कछु करता है, न किसीकारि उसका 
नाश होता है, जैसे नट स्वांग छे आता है अरु सब चेंश करता है॥ 
परंतु नटभावते आपको असंग देखता है वैसे ज्ञानवान्‌ व्यवहार भी 
करता है परंतु आपको अकरत्ता असंग देखता है, अच्छे हैं, अदाह्म 
हों, अक्के हों, अशोष्य हीं, नित्य हों, सर्वगत हों, स्थिर हों, अचल 


हों? सनातन हों; हे रामनी। इस प्रकार आत्माविषे जिसको अहंप्र- 


ति भेई है तिसका नाश कैसे होवे अरु वंधमान केस होवे ! वह 
पुरुष भाव जैसे आरंभ करे अरू भाव जैसे स्थानविषे रहे, तिसको 
बंधन कछु नहीं होता, पातालविषे चला जाबै अथवा आंकाशविपे 
उड़ता फिरे अथवा देशांतरविषे अम्ता फिरे, तिसको न कछ अधिकता 
है, न कछ उनता है, पहारविषे चूर्ण हो जावे तौ भी चूर्ण नहीं होता; 
यह तो चेतन पुरुष है; शरीरके नाश हुए इसका नाश कैसे होवे! ऐसे 
अपने स्वरूपविषे सदा स्थित है, आकाशवत्‌ परम निर्मल है, अज्र 


अमर शिवपद है, ताते हे रामजी | ऐसे जानिकारि अपने स्वरूपविषे ' 


स्थित होहु. 


इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे ३० चेतनाकाशपरमज्ञानपर्णन रे 


नाम हार्निशदृधिकद्धिशतदमः सर्गः ॥ रश२ का 
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त्रयश्िशद्धिकृदिशततमः सगेः २३३. 
-+ककछ 83 4हकए-- 


सवंपदार्थाभाववर्णनम । 5 

वसिष्ठ उवाच-हेै रामजी ! एक भावमात्र है, एक भासंमात्र है; 
एक सासितमान्न है; सावसान्न कहिये केवल चेतनमात्र, तिसविषे जो 
चेत्वोन्युखत्व अहकार उत्थान हुआ तिस्का नाम सास है, बहुरिे 
तिसविषे जो जगत हुआ तिसका नाम गाप्ित है सो भासित कृलिए- 
तका नाम है हो कहिपतके नाश हुए अधिष्ठानका तो नाश नहीं होता 
क्यों कि जो अधिष्ठान कछु अपर भाव होवे तो नाश भी हौवे सोती 
कछु अपर बना नहीं, तिसके फुरणेविषे तीन संज्ञा हुई हैं सो फुरणा भी 
तिसका किचन है, आत्मा फुणे अफ़रणेविषे ज्योंका त्यों है, जेसे 
ह्पंद निस्पंदविषे वायु एक ही है,तैसे बोध अबो घविषें आत्मा एक ही है, 
बोध अबोध फ़रणा अफ़ुरणा एक ही अर्थ है. हे गमजी ! सो आत्ता 
किसकारे अर कैसे नाश होवे ! चेतन सी मरता होवे तब इसका किचन 
जगत केसे रहे ! किचन कहिये आभास, सो आयात अधिष्ठनविना 
लहीं होता ताते आत्माक्ना नाशनहीं होता अछ तुम जो चेतनकों थी 
ध्रता यानी जो मरिके बहुरि नहीं उपजता ती थी आदनंद हुआ, मेरा 
जी यही उपदेश है जो चेतवता मिंटे, जब चेतनता डपन्नती है तब 
झगत सापता है, तिसके मिटेते आत्मा ही शेष रहेगा, ब्रह्म चेतनका तौ 
नाशनहींदीता अर जो तू कहे वह चेतन नाश हो जाता है।यह अपर चेतन 
है, जिसते जगत्‌ होता है तो हे रामजी ! अतुभव तौ एक है, उसका 
लाश केसे पानिये जैसे बरफ शीतल है, भावे किसी गौरते पान करिये 
बह सबकी शीतछ ही है अर अग्नि उष्ण ही है, जिस णेरते स्पशे कारिये 
तहां उष्ण हीं है, तेसे आत्माका स्वहप चेतन है, सो एक अखंडरूप है, 
जहाँ कोऊ पदाय भासता है सो तित्ती चेतनताकारे प्रकाशता दे अड 
चेतनसत्ता स्वच्छ निर्मल है; अद्वेत है, सदा अपने आपविषे स्थित हैः 
तिछका नाश केसे होवे ! अर जो तू शरीरके नाश हुए आत्माकोी नाश 
होता माने ती ऐसे नहीं, काहेते कि शरीर यहां अखंड पडा हैः वह. . 


सर्वप्रदार्था भाववर्णनं-चिर्वाणप्रव:रण । ( १५५९९ ) 


प्रछोकविषे चेश करता है अरू पिशाच आदिकका शरीर भी नहीं 
दृष्टि आता; जो शरीरविना अभाव होता होदे तो उनका भी अभाव 
हो जावे ताते शरीरके अभाव हुए आत्माका अभाव नहीं होता; काहिते 
कि शरीरके घतक हुए कुछ चेण शरीरसाथ होती नहीं, काछेते जो 
पुयष्ठका जीवकला बीज नहीं, शरीर ती अखंड पड़ा है, उसते कछु 
नहीं होता; जीव परलोकविषे सुख दुःख भोगता है तो शरीरके नाश 
हुए नाश वँयों न हुआ ! अरु जो तू कहै, सब स्वभाव उसविषे रहता 
है ती स्वकाल उसकी क्‍यों नहीं देखता, उसी समय आपको सृतक 
देखता है अरु बांधव भाई जन सब उत्ती समय सतक जानते हैं अरु 
जो तू कहे, जीवित घमकारे वेशित है, इसीते सब अवस्थाका अनु भव 
नहीं करता, सुत्युसमय जब जीवित्वगाव नए हो जाता है तब ग्ुतक 
होता है, जो ऐसे होवे ती परलोकका अलुभव न करे सो ऐसा नहीं, 
जब शरीरपात होता है तब सब अवस्थाकी भी जानता है, बहुरि पर- 
लोकविषे शब्द होता है तिसका अनुभव करता है, अपने कर्मके अचु 
सार सुख दुःख भोगता है अरु देशस्थानको प्राप्त होता है, यह वार्ता 
शास्करे भी प्रसिद्ध है; जो पेद शाखत्र पढे करते हैं अरू अलुभवृ* 
कारक भी प्रसिद्ध है कि गृतककी किसने जाना अ$ अभावको 
किसने जाना ! जिसने जाना सो आत्मा है, एक अखंड है ताते हे 
रामजी ! शरीरके नाशविषे आत्माका नाश नहीं, सो नित्य शुद्ध है 
जेसा जेसा निश्चय उसविषे होता है तैसा ही हो भासता है, जैसा मिलता 
है तेसा प्रकाशता है, ऐसा जो सत्य आत्मा है सो किसीविषे बंधमान 
नहीं होता; जैसे जेब्रीविषे स्रपआकार भासता है सो जेबरी 
स॒पे ती नहीं हो जाती, सर्प कल्पितका अभाव हो जाता है अर 
 जैंवरी ज्योंकी त्यों रहती है, तेसे आत्मसत्ता आकार- हो भासती 
है परंतु आकार तो नहीं होती, आकारका अभाव हा जाता है अर 
आत्मपत्ता ज्योंकी त्यों रहती है, इसी कारणतें बंधमान नहीं होती, 
ऐसी आत्मसत्ताविषे जो-विकार भासते हैं .सो श्रममातर हैं अरु श्रांति 
 हीकरे दुःख पाते हैं. हे रामणी ! यह जगत्‌ आभाषमात्र है, तिस 


( १६०० ): .... योगवासिष्ठ।. 


. आमभासमात्रविषे जो राग द्रेष आदिक फुरते हैं सो तिनकी निवृत्तिका 
उपाय में तुझको कहता हों अरु जो कछु उपदेश मैंने किया है, तिसके 
विचारनेकारे आंति निवृत्त हो जावेगी अर आत्मपदकी प्राप्ति होवेगी, 
अभ्याघ्त विना आत्मपदकी प्राति चाहे ती कदाचित्‌ न होवेगी, जब वार- 
वार अभ्यास करेगा तब द्वेतश्रम मिटि जावेगा अरू आत्मपद प्राप्त 
होवेगा, जिसका नित्य अथ्यास करता है अर यत्र भी तिसका करता 
है सो प्राप्त होता है, वह कौन पदाथ है जो अध्यासकरीे प्राप्त न होवे ! 
जो थककर फिरे नहीं अरु दृढ अभ्यास्त करे तो प्राप्त होता है; राज्यकी 
लक्ष्मी तब प्राप्त होती है जब रणविषे ह॒ढ होकारे युद्ध करता है; तब 
जय होती है अर घुखते कहे मेरी जय होवे तब॒ तो नहीं होती, तेसे 
आत्मपद भी तब प्राप्त होवेगा जो हृढ अध्यास करेगा, अभ्यास विना 
कहनेमात्रकर प्राप्त नहीं होता. हे रामजी ! इस मनके दो प्रवाह हैं 
एक जगतका कारण है, एक स्वहूपकी प्रांत्तिका कारण है, जो असत्य 
शाद्ञ हैं, जिनविषे आत्तज्ञान प्रत्यक्ष नहीं कहा तिनको त्याग, यह जो 
(महारामायण है मोक्ष उपाय सो चार वेद, पद शास्त्र, सर्व इतिहास 
पुंराणका सिद्धांत मेंने कह है कि इसके समान अपर कोझ न कहैगा, 
किसीने कहा है, ऐसा जो शाद्घ है, इसके विचारविषे मनको लगावे 
तब शीत्र ही आत्मपदको प्राप्त होविगा, हे रामजी ! आत्मन्नान वर 
शापकी नाई नहीं, जो कहनेमात्रते सिद्ध प्राप्त होवे, इसकी प्राति तब 
होवैगी जब वारंबार विचार कारिके हृढ अभ्यास करेगा, जब भावना 
होवैगी तब झुक्तिपद होवेगा, ऐसा कल्याण पिता अरू माता नहीं 
रते अरू मित्र भी ऐसा कल्याण न करेंगे, तीथ आदिक सुकृत भी 
ने करेंगे जेसा कल्याण वारंवार विचारते मेरा उपदेश करेगा, ताते 
अपर सब उपायको त्यागिकारे इसीका विचार करु तब भ्रांति सब 
मिटि जावेगी अर शीघ्र ही आत्मपदकी प्राप्ति होवैगी. हे रामंजी ! 
 अज्लानहपी विषृचिका रोग है तिसकारे जीव पडे जलते हैं, जो मे 
शास्रकोीं विचारेंगा तिसका रोग नष्ठ हो जावैगा अरु इंश्वरकी महा 
माया है, जो मिथ्याअ्रमकरे दुश्खी होते हैं, जो अपना दुःख नाश करणा 


सवंपदाथोसाववर्णन-निवाणप्रकरण । ( १९६०१ ) 


होवे ती मेरा शाह्म विषारे, जेते कछ सुंदर पदाथ दृष्चिं आते हैं सो 
पिथ्या हैं, तिनके निमित्त यत्न करना परम आपदा है, यह केसे पदाथ हैं, 
आपातरंमणीय हैं, जो देखनेमात्र सुन्दर हैं अरु अंतरते शुन्‍्य हैं, इनकी 
प्रात्तिविषे मूर्ख आनंद मानते हैं. है रामजी | यह पदाथ तबद्ग झुन्दर 
भासते हैं जबलग इसको मृत्यु नहीं आया, जब यसृत्यु आवेगा तब सब 
क्रिया रह जावेंगी, इनके निमित्त जो वड़े यत्र करते है सो सूर्ख हैं, जिस 
कालविपे घृत्यु आता है तिसी काल इसको कष्ट आनि प्राप्त होता है. चंद- 
नका लेप इसको करिये तो भी शीतल नहीं होता अरू भिस द्रव्यके 
निमित्त बड़ा यत्र करता है भरु प्राणको त्यागता है; युद्ध करता है पनकें 
निमित्त, सो घन स्थिर नहीं रहता, धनका अरु प्राणैका वियोग हो 
जादा है, जब वियोग होता है तब कएठ पाता है भर भ ऐसे उपाय कहता 
हों, जिसविपे यत्न भी थोड़ा होवे अरु सुगमतासे प्राप्त होने, सो जब 
शासत्रके अर्थविषे दृढ अभ्यास होता है तब अजर अमरपद प्राप्त होता 
है ताते तुम बोघवाव होहु; बोधकारिके अभ्यासका अभरपदके निमित्त 
यत्र कर अरु जो यत्र न करेगा ती अज्ञानरूपी शत्रु छात मारेगा अरू 
जो शब्रुकी मारना होवे तो निर्मान निर्मोह होकारे आत्मपदका अभ्या्ठ 
कह, है रामजी । जो पुरुष अबलग अज्ञानहपी शब्रुके मारनेका यद् 
नहीं करता अरु आत्मपद पानेका यत्र नहीं करता सो परम कष्ठको 
पावेगा, संसारूपी दुःखते कदाचित्‌ सुक्त न दोवेगा अरू निकसनेका. 
उपाय यही है जो महारामायण ब्रह्मविद्याका उपदेश तिसको विचारि- 
करिके अपने हृदयविपे चारणा, इप्त उपायकारिके आति मिटि जावेगी, 
केंसा महागमायण उपदेश है, जो सर्व सिद्धांका सार है अर अपर 
शाद्भकरि प्राप्त होवे, अथवा न भी होवे परंतु इसके विचारकारे अवश्य 
आत्पमाको प्राप्त होवेगा, जेसे तिछकी खलते तेल निकसना कठिन है 
-अर तिलते तेल काढिये तौ निकसता है, तैसे मेश उपदेश तिरकी नाई 
है अरु इतर है सो खलकी नाई है, है रामजी ! जेते कह शात्र हैं; 
तिनविषे जो झुख्य सिद्धांत है तिसविषे सार जो सिद्धांव है सो मेंने 
ह तुझको कहा है, जो आत्मा सदा विधमान है तिसकी आंतिकरेके अवि- 


जः 


( १६०७ ) योगवासिष्ठ । 


अमान जानता है, तिसीके विद्यमान करनेको सर्व शास्त्र पवते हैं, जो 
विनके विचारकारिके भी आत्मपदको विद्यमान नहीं जानता सो भेरे 
उपदेश विचारनेों आत्मपदको विद्यमान नहीं जानैगा यह निश्चय है 
है ग़मजी | अपर शाद्भके हृढ़ विचार अरू यत्रकारिंके जो सिछता होती 
है, सो इस शाझ्के विचारकारिके खुखेन ही प्राप्त होवेगी, शाख्कर्ताका 
अपर लक्षण नहों विचारना, शाख्चकी घुक्ति विचारि देखनी है, जो कहछु 
सब शाखका सार सिद्धांत है सो मैंने तुझको सुगम मागकारि कहा है, 
इसके विचारकारे इसकी बुक्कि देखे अरू जो कहछु अज्ञानी झल्लको 
कहते हैं शर हँसते हैं सो में सब ही जानता हों परंतु मेरा जो 
दयाका स्थाव है तिसकारे चाहता हों कि किसी प्रकार नरकृहप्‌ 
संखारते निकसे, इस कारणते उपदेश करता हों . हे राफ़्जी ! में तझको 
जो उपदेश करता हों तो में किसी अपने अथके निमित्त नहीं करता 
कि मे कछु अर्थ सिद्ध होवैगा, जो कोझ तुझको उपदेश करता है सो 
छुन तेरा जो कोऊ बडा पुण्य है सो३ शुद्ध संवित्‌ होकारे सीन संवि- 
तकी उपदेश करता है सो संवित्‌ न देवता है न सलुष्य है न यक्ष है 
न्‌ राक्षस है, पिशाच आदिक सी नहीं, केषल जो ज्ञानमात्र है लो भी 
तू ही है अरु में भी वही हों अह जगत्‌ सी वही है, जो सर्वे वही है तो 
वासना किसकी करनी है ! हे रामजी ! इसको हुःखका कारण वासना. 
हो है; जो पुरुष इस संसारबंधन दुः्खकी चिकित्सा अब न करेगा 
सो आत्महत्यारा है अर बडे दुश्खविषे जाय पड़ेगा, जहांते निकसने- 
को कभी समथ न होवैगा तब क्या करेगा ! ताते अबहीं उपाय करे, 
जबलग सब भावकी वासना निवृत्त नहीं होती तबलगं स्वृदपका साद्षा- 
कार नहीं होता, इसीका ताम बंधन है, .जब वासना क्षय होवेंगी तब 
आत्मपढ्की शाप्ति होवेगी; जेते कछु पदांथे भासते हैं तो अविचारते 
सिद्ध हैं, विचार कियेते कछु नहीं रहते, जो विचार कियेते न रहें तिनकी . 
अभिलाषा करनी व्यथ है, जो वस्तु होती होवे तिसके पानेका यंत्र 
भी कारिये ती बनता है अछं जो वस्तु न होती होवे तिसके निमित्त यज्न 
करना बूर्खता है, यह जगतके पदाथ असत्यहप हैं, जैसे शशेके चंग 


सर्वेपदार्थभाववणन-निर्वाणप्रकरण । ( १६०३ ) 


अस्त हैं अर जैसे मशस्थरूकी मंदी असत होती है तैते यह जगत असंत्‌ 
' है, जो सम्यग्दर्शी ज्ञानवाव पुशुप है सो आनता है, यह जगत शशेकें 
खूंगवत्‌ असत्‌ आतिमात्र हे, इसके निमित्त यत्र करना यूर्खता है, जो 
पद्यर्थ कारणविना दृष्टि आवबे तिसकी आंतिमात्र जानिये, आत्मा 
जगतका कारण नहीं ताते जगत्‌ मिथ्या है, आत्मपद सब इंद्वियां 
अरू मसते अतीत है अरू जगत पांचमौतिक है सो मन इंद्वियोंका 
विपय है अड आत्मपद्‌ है सो मन इंद्रियोंका विषय नहीं तो जगतका 
कारण केसे कहिये, जो अशब्द पृद है सो नानाप्रकार शब्दका कारण 
कैसे होवे ! जो निराकार आत्मपद है सो पृथ्वी आदिक भ्रूत नाना: - 
प्रकारे भाकारका कारण केसे होवे ! हे रामजी | जैसा कारण होता 
है, तिसते तेसा काय- उपज्ञता है थो आत्मा निराकार अर जगत 
साकार है ती निराकार साकारका कारण कैसे होपे ! जैसे वट्का बीज 
- साकार होता है तिसका काये वृद भी साकार होता है अरु साकारें 
नियकार कार्य तो नहीं होता तैसे निराकाले साकार कार्य भी नहीं 
होता ताते इस जगतका कारण आत्मा नहीं, न समवायिफ्वारण है 
न निमित्तकारण है, निमित्तकारण तब होता है जब कछु द्वितीय 
वस्तु होती है, जेसे श्वत्तिकाका कुछला् घट बनाता है सो आत्मा . 
अद्वेत है, निमित्तकारण कैसे होवे ! अर समवायिकारण भी तब होता 
है जब साकार वस्तु होती है, जैसे मत्तिका परिणामीका घट होता है 
सो आत्मा निराकार अपरिणामी है; जगतका कारण केसे होवे ! दोनों 
कारणते जो रहित भासे सो जानिये कि आंतिमात्र है, जेसे स्वप्तविवें 
नाताप्रकारे आकार भासते हैं सो कारणविना भासते हैं ताते 
आंतिमात्र हैं, तेसे यह जगत भी कारणविना आओंतिमात्र भासता है; 
आत्माविषे जगत्‌ कदांचित्‌ नहीं हुआ, जेसे प्रक्राशविष्षे तम नहीं 
होता तेसे आत्माविषे जगत नहीं. अर जो. तू कहे भासता क्यों है 
तो उसीका किंचन' भासता है सो वहीरहूप है, जैसे चलती है तो भी 
वायु है अरु ठहर्ती .हैती भी वायु है, चलने अर ठहरनेविषे भेंद 
ऋछु नहीं, जैसे आकाश अर शुन्यताविषे भेद कछ नहीं तेसे आत्मा 


( १६०४ ) योगवासिष्ट । 


 अरू जगत॒विषे भेद कछ नहीं. वही आत्मसत्ता फरणेका जगतूहूप हो 
सासती है, जेसे जल अर तरंगविषे भेद कछु नहीं तेसे भात्मा अहं 
जगत विषे भेद कछु नहीं, अपर कछु द्वेत वस्तु है नहीं, जो कहते हैं; 
जगत कर्मोकारे होता है सो असत्य है; कम भी बुद्धिकारे होते हैं सो 
आत्माविषे बुद्धि ही नहीं तो कम केसे होवे ! जो कम ही नहीं तो जगत 
होवे, जेसे शशेके चंगके पन्ुषसाथ बाण चलाना अपत्य है 
तैसे कमेकारि जगत॒का होना असत्य है, अर एक कहते हैं, सुक्ष्म परमा- 
णुते जगत हो जाता है सो भी अस्त है, काहेते कि जो सूक्ष्म परमाणु 
'परिणामीकारे जगतृहूप हुए होते ती बुद्धिहप जगत न भासता, यह 
तो इछ्धिहुप किया होती हाण्टे आती है, जो परमाणुते जगत होता तो 
इनही करि बढतां जाता; काहते कि परमाणु जड हैं, वही बढते जाते हैं 
सो ऐसे तो नहीं, बुद्धिप्विक चेश होती दृष्टि आती है, इसीते कहा है कि 
अंधत्‌ कहते हैं; काहेते कि सूक्ष्म भी किसीते उत्पन्न हुआ चाहिये अह 
कोऊ रहनेका स्थान भी चाहिये सो आत्माविषे देश काल वस्तु तीनों 
करिपत हैं, जो आत्मातिषे यह नहुए तो परमाणु केसे होवे, जगतु . 
कैसे दोवे ! आत्मा अब्वेत है ताते जगत न उपजा है न नष्ट होता है; 
जो उपजञा होता तो नए भी होता; जो उपजा नहीं तो नष्ट केसे होवे ! 
आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों अपने आपविषे स्थित है ताते हे रामजी ! 
में भी आकाशढूप हों तू भी आकाशहूप है, सब जगत ही आकाश- 
हुप है, किसीके साथ आकार नहीं सब निराकारूंप है अछ जो तू क 
बोलते चालते क्यों हैं तो जेसे स्वप्नविषे सब आकाशहूष होते हैं अह 
नानाप्रकारकी चेष्ठा करते दृष्टि आते हैं, अर बोलते चालते हैं तेसे 
यह भी बोलते चालते हैं परंतु आकाशहूप हैं अर जो तेश स्वरूप है. 
पो श्रवण कर, देशको त्यागिकारि जो देशांवरको संवित जाता है अडु 
तिसके मध्य जो ज्ञान संवित है सो तेरा स्वहप है शो अनामंय सब 
दुःखते रहित है, जैसे जाग्रत देशको त्यागिकारे स्वप्नमें जाती है, जाग्रत 
त्यागि दिया अरू स्वष्ठ आया नहीं, मध्य जो अचेत चिन्मात्रसत्ता 
है तेसे हासरूप है, तिसविषे पंडित ज्ञानवानका निश्चय है; ब्रह्ना विष्णु 


सर्वपदाथो साववर्णन-नित्री णप्रकरण | (१६०८) 


-रुद्मादिक तिसीविये स्थित रहते हैं, तिनको कदाचित्‌ उत्थान नहीं होता; 
जैसे बरफते अग्नि कदाचित्‌ नहीं उपजती तैसे तिनको स्वरूपते उत्थान 
कदाचित्‌ नहीं होते, सो आत्मसत्ता केसी है ! न उपजती है न विन- 
शती है, न अपरकी अपर होती है, सवंदा अपने स्वभावविषे स्थित 
है. हे रामजी ! जेता कछु जगत तू देखता है सो पास्तवमें कछ उपजा 
नहीं, अप्रकारिके भारता है, जैसे स्वप्नविषे ननाप्रकारके आरंभ 
होते दृष्टि आते हैं अरु जागेते अत्येत अभाव मासते हैं तेसे यह जगत . 
भी है; आदि जो अद्वेवतत््वविषे स्वृप्त हुआ है विसपिषे ब्रह्मा उपजा 
हैं, तिमनते आगे जगत् रचा है सो ब्रह्मा भी आकाशहूप है, स्वृहपते 
इतर कछु हुआ नहीं, सब अपत्यडप है, जैसे स्वप्तविषे नदी पर्वत दृष्टि 
आते हें परंतु कछु उपज नहीं, अतुमबततता ज्योंकी त्यों स्थित है; 
तैसे बह्माते आदि दृणपरयत जगत सब असत्यहूप है, जिसको तू ब्रह्मा 
कहत। है सो वास्तवमें कछ उपज्ञा नहीं तो जगत्‌की उत्पत्ति में तुझकों 
कैसे कहीं ! जेतते महस्थलकी नदी ही उपजी नहीं तिसविषे मच्छियां 
केसे कहिये ! तेते आदि बल्न वहीं, तिसविषे जगत उपजा कैसे कहिये ! 
केवल आत्मचेतनसत्ता सदा अपने आपविषे स्थित है अर यह जगत भी 
वही हप है परंतु अज्ञानकरिक व्िपययरूप भासता है, जैसे स्वप्रविषे पुरुष 
अनु गवहूप होता है अ6 अपने प्रमादकरिक नानाप्रकारके पदारथ भासते 
हैं, परत जल पृथ्वी जन्म मरणादिक विकार देखता है परंतु हुआ नहीं; 
आत्मसत्ता ज्योंकी स्यों स्थित है, अज्ञानकरिके विषयरूप मासते हैं तैसे यह - 
जगत्‌ भी जान, आत्मसत्ताते इतर कछु नहीं, सब चिदाकाशहप है, अनज्ञान- 
करिके आत्मस्ता जगतरूप हो भासती है. ताते है रामजी ! जिसके 
अज्ञ[ नते यह जगत भासता है अरु जिसके ज्ञानकारे निवृत्त हो जाता 
है ऐसा जो आत्मतत्त्त है तिसके पानेका यत्र करो, सो केसा पद के; 
नित्य शुद्ध परमानंदस्व॒हूप है अरु सदा अपने रवभावविषे स्थिर है, . 
तेरा अलुभवरूप है, जो सदा अलुभवकरिके प्रकाशता है तिपततिषे 
स्थित होनेमें क्यों कायरता करनी ! हे रामजी ! जेता कछु प्रप॑च है ऐ 


(१६०६ ) बोगृदयालिए | 


आंतिमात्र है, जैसे जेवरीविषे सर्प आतिसान है देसे आत्माविषे अगृत 

. अपपान है, दिसको त्यागिकारे अपने स्वभावविये स्थित होहु. ढ 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे उ० सर्वपद्ार्था भाववर्णूर 
नाम प्रयश्धिशदधिकद्विशततमः सर्गः ॥ २३३ ॥ 


 चतुलिशुद्धिकदिशतवसः सम! २६४, 
चन्दन 
जाग्रत्स्वप्ेकताप्रतिपद नम । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जिस प्रकार यह जगत आभाष हु है 
अर भासता है सो छुनो, आदि जो शुद्ध है, अचित्य चिन्सात्र है तिसविफें 
जब चेतनता छुसी है सो वेदन होती है, तिसविषे शब्दतन्मान्न 
होता है, शब्दतन्मात्रते आकाश उत्पन्न होता है, बहुरि सप्शकी इच्छा 
होती है तब वायु उपजती है, जब आकाशविषे उत्थान हुआ तब विस 
वायु अछ आकाशओे संघर्षण भावते अधि उपज्ता है, जब अश्निविषें 
उण्ण स्वभाव होता है तब जल उत्पन्न होता है, अर्थ यह कि जब तेजकी 
अधिकता होती है तब जल उत्पन्न होता है, स्वेद्बत्‌ जब जरू बहुत 
इकट्ठा होता है तब तिसते पृथ्वी उत्पन्न होती है,इस प्रकार आकाश वाशवे 
जल पृथ्वी उत्पन्न होते हैं तब तत्त्तते शरीर उपजते हैं, स्थावर जंगसघूत्‌ 
' ज्ञानाप्रकार जगत हृष्ठटि आता है सो पांचसौतिक है अर वास्तवदे 
न पंचयूत हैं न कीझ उपजता है न नह होता है, केवल आत्मसत्ता 
अपने आपविषे स्थित है, जैसे स्वप्नविषे नानाग्रकारका जगत आरंभ 
प्रिणामसहित साखता है परंतु वास्तव कछु उपज्ञा नहीं, आत्मसत्ता ही 
वित्तके फुरणेकारे जगतृहूप हो भासती है; तैसे यह जाग्रतू जगत भी - 
जान, हे रामजी ! यह जगत सब अपना अलुसवहूप है; अमकृरिक 
आकारणहित भासता के जब भले प्रकार विचारि देखिये तब 
जगतञ्नम मिदि जाता है; केवलरःचेतन आत्मत्वमात्र शेष रहता है,जैसे 
निदादोषकारेक स्वप्नविषे नावाप्रकारके क्षोम भासते हैं, जब जागता 
है तब एक अपना आप ही भासता है; तैसे आत्मतत्ताविषे जागेते अद्वैत 


जाम्तृस्वप्नेकताधतिपादनवर्णब-निर्वाणप्रकरण | (१९ ६०७ ) 


ही अद्वेत भान होता है. हे रामजी ! नो बोधसमय द्वेत कछुं 
न भासे तो अबोधर्मय भी जानिये कि ह्वैत कछु नहीं हुआ अरु 
जो बोध समय सत्य भासे तो जातिये कि सबेदा काल यही सत्त 
है. है रामजी ! यह निश्चय धार कवि अपर जगत कछ वस्तु 
नहीं, जेसे आकाशविपे नीलता भासती है, जैसे किरणोंविपे जल: 
मासता है; जैसे जेवरीविपे सर्प मासता है तेसे आत्माविषे जगत 
भातता ह। विचार कियेते कुछ नहीं पाता. हे रामणी ! अपनी 
कल्पता ही इसको जगतृहूप हो भासती है, अपर कछ नहीं, जेसे 
ड अपनी कह्पनाझप है परंतु निद्मादोषकरि भिन्न हो भासती] 
है तिसविये राग्रेष उपजता है अर जागेते सब क्षोभ मिटि जातें 
हैं तैसे अज्ञानकरिंके जगत्‌ सत्य भासता है; तिसविषे राग द्वेष 
भासते हैं, ज्ञानकारिके सब शांत हो जाते हैं. हे रामजी ! यह 
जगत अममात्र के ज्ञानवाके निश्चयविषे सब चिदाकाश है अर 
अज्ञानीके निःश्वयविपें जगठ्‌ है, जो बड़े क्षोम आनि प्राप्त होवें तौ 
भी ज्ञानवानंको चलाय नहीं सकते, उसके निम्नग॒विषे कछु देत नहीं 
3रता, सदा एकरस रहता है, जो प्रल्यकालके मेष आनि गज अह 
सछुद उछलें अह पंहाडके ऊपर पहाड पढें, ऐसे भयानक शब्द होवें 
तो भी ज्ञानवातके निश्वयविपे कछु द्वेत नहीं फुरता, जैसे कहूँ पुुष सोया 
पड़ा है, तितके स्वम्ृविपे बड़े क्षोम होते हैं अर जाअतुकी निकट बैे 
नहीं भासतेतैसे ज्ञानवानके निश्चयविषे द्वेत कछ नहीं भासता, काहेते जो 
हे नहीं अरु अज्ञानीको होते भासते हैं, जैसे वंध्या ख्री स्वृप्नविषे अपने 
इक देखती है सो अनहोताअमकंरि उसको भासता है तैसे अज्ञानीकों 
अनहोता जगत्‌ सत्य होकारे भासता है. हे रामजी ! भ्रमकारिंके अनहोता 
सासता है अर होतेका अभाव भासता है, जैसे वंध्या अनहोते पुत्रकों 
देखती है अरु पुत्रवाढी स्वमविषे पु्॒॒का अभाव देखती है वैसे अज्ञान: 
कारेके अनहोता जगत्‌-सत्य भासता है अर सदा अनुभवरूप आत्माका 
अभाव भासता है सो भ्रमकरिके अपरका अपर भांसता है, जैसे दिनको 
सोया हुआ स्वप्रविषे कहूँ राजिको देखता है अरु रामिको सोया हुआ 


( १६०८ ) ... योगवासिष्ठ। 


स्वम्वविषे दिनको देखता है अरु शुन्य स्थानविषे नानाप्रकारका व्यवहार 
देखता है, अह अंचकारविषे प्रकाशकों देखता है प्रो अमकारिके देखता है 
अर पृथ्वीपर सोया है अर स्वप्रविषे आकाशमें दौड़ता फिरता है अर 
गत्तेबिषे गिरता आपको देखता है सो अमकरिके भासता है तैसे यह 
जाभत जगत सी विपयहप अम करिके देखता है, जागृत अर स्वप्न 
विषे सेद कछ नहीं, जैसे स्वप्नविपे छुए हुए सी बोलते चालते दृष्टि आते 
हैं. है ग॒मजी । जैसे स्वृप्नविषे तुमको नानाप्रकारका जगत सासता 
है अह जागिकरे कहते हो, सब अममात्र था तैसे हमको यह जामत 
जगत अममान यासता है, जैसे जल अर तरंगविषे भेद कछ नहीं वैसे 
जाग्रत्‌ अब स्वृप्नविषते भेद कछ नहीं, जेसे दो मलुष्य एड ही 
जैसे होते हैं, जैसे दो छूर्य होवें तिनविषे मेद कछु नहीं होता, 
तेसे जाग्रतू अह स्वृप्नविषे भेद कछ नहीं जानना. राम छवाच- 
हे भगवन्‌ । स्वप्रक़ी प्रतिया अत्पमात भासती हैशीघरही मागकर कहता 
है, एक अममाच थी; अर जाभत्‌ दृढ़ होकारे भासती है, तुम दोनोंकों 
समान केसे कहते है ! वसिष्ठ उवाच-हे शमजी ! जिस प्रतिभाका : 
प्रत्यक्ष अनुभव होता है सो जाभत्‌ कहाती है अर जिश्का प्रत्यक्ष अब" 
अब नहीं होता, चित्तविषे स्पृति होती है सो स्पृप्त है, सो जागत अह 
स्वन्न दो प्रकाका है, जिसका एत्यक्ष अतुभव होता है ऐो जागत है 
(तिसविषे जब सोय गया तब खप्न आया, तिस स्वप्नविषे जगत भापि 
आया सो जहां जगत भात्ति आया. वही तिसको नाग्रत्‌ हो गई 
अड जहांते सोया था वह स्वप्न हो गया अर यहां जो स्वृष्णन भासा 
तिसको जाग्रत्‌ जान चेशा करने .लछगा. भाई जन लोकलाथ 
हब बहांते घतक हो गया, बहुरि उसविषे आया, आपयकारि 
पिछलीका स्वप्म जानने रूगा तो चित्तके अमक्रिक्के स्वप्मको जाश्रतु 
देखत यया था अर जाग्रतकी स्वष्ण देखत भया था. है रामजी ! सो 
क्या भया, जैसे किसीको स्वम्न आया तिसविषे अपनी चेष्टा व्यवहार 
करने छगा, बहुरे तिसविषे स्वप्य हुआ तिस स्वप्नांतते जब जागा।; 
 बहुरे उस स्वप्नविषे आया, आयकरिे उसको स्वृषप्म जानने छूगा अरु 


जायतृस्वप्नेकताप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण। ( १६०९ 


उस स्वप्रकी जाग्रत्‌ जानने लगा, हे रामजी ! मैसे बह स्वप्रांतरतें 
जागकरे तिसको स्वप्न कहता है अह स्वप्नको जाग्रत्‌ कहता है लैसे 
यहाँ जाग्रत्‌ स्वभहप है अर आगे जो होता है सो स्वप्नांतर है, एक्‌ 
अपर त्रकार्‌ है, जो इस जाग्रतृविषे घृतक हुआ शरीर छूटि गया तब 
परलोकऊो देखता है सो परलोक जाग्रतु हो गया अर इस जाग्रतकी 
स्वण्ज जानने लगा, जैसे स्वप्नते जागा स्वृप्नको अम कहता है लैसे इस 
जाअतकी परलोकविषे भ्रम जानता है, बहुरि प्रोकविषे स्वप्व आया 
तब प्रदोककी जाग्रतू स्वप्नवत्‌ हो गई अर जो स्वप्नविषे सृष्टि भासी 
तिसको जाग्रतू जानत सया, बहुरि वहाँते मृतक होकारे यहां आया तब 
यह जाग्रत्‌ हो गई, परलोक स्वप्न हो गया, ताते हे रामजी ! स्वप्न अर 
जाग्मत्‌ दोनों मिथ्या हैं अह सूर्ख स्वप्नते जब जागता है तब जानता है, 
इसका नाम जागना है, इसको जाम्रत्‌ मानता हैं, उसको स्वृप्ण जानता 
है अह है वह स्वप्नांतर अरू यह स्वप्न है, इसविषे जो तीत्र संवेदन हो 
रहा है इसते उसको जामत्‌ जानता है अह उसको स्वप्म जानता है 
परन्तु हैं दोनों तु्य, भेद कछ नहीं, आत्माविषे एक दोनों असत्यरूप 
हैं, इनकी प्रतिया अममात्र मासती है अरु आत्मा न कद्चित्‌ उपजता 
दे न मरता है अरु उपजता भी है मरता भी है, उपम्ता इस कारणते 
नहीं कि पूर्वसिद्ध है अरू मरता इस कारणते नहीं कि भविष्यत् 
कालविषे भी सिद्ध है, परलोकविषे छुख हुःखको मोगता है अह प्रमका- 
ले जन्मता भी है मरता भी है सो भत्यक्ष भासता है अरु वास्तवते 
ज्योंका त्यों है. हे रमजी ! यह जगत तिसका आभास है, चेतनका 
चमत्कार चेत्य होकरे भासता है, जैसे घट मृत्तिकारँप है सत्तिकातें 
इतर कछु नहीं तैसे चेतन भी चेतनहूप है, चेतनते इतर जगत कुछु 
नहीं; स्थावर ज॑ंगम जगत सब विन्माज्र है. हे रामजी ! जैसे तुमको 
स्वप्न आता है, तिसविषे पत्थर पहाड भासते हैं सो तुम्हारा ही अलुभव्‌ - 
हप है; इतर तो कछ नहीं,तैसे यह दृश्य सब चिन्म्रामहूप है, जैसे घट 
बत्तिकाते मिन्न नहीं तैसे जगत चिदाकाशते मिन्न नहीं, जैसे काष्ठके. 
पात्र कापते मिन्न नहीं, सब का्टहुप हे तैसे जगत सेतननहूप के चेतनते 


५ 


(९६१० ) योगवासिष्ठ। 
इतर कछ नहीं, जैसे पापाणकी यूति पाषाणहूप है तेसे जगत सी चेत- 
: नहप है; जैसे सझुद तरंगहप हे मादा है तैसे चेतन जगतरूप हो 
भासता है; जैसे अग्नि उष्णहप है तैसे चेत्यू चेतनहाप कै; जेसे वास 
सपद्हप है तेंसे चेतन चैत्यहूप है, जैसे वायु निस्पेष्रूप है तैसे चेतन 
चैत्यहप है, जैसे पृथ्वी घमरूप होती है, जैसे आकाश शुल्यहूप होता 
3, जहाँ शुन्यता है तहां आकाश है तेसे जहां चैत्य है तहां चेतन है, 
जैसे स्पष्नविषे शुद्ध संवित पहाड़ नवियांहुप हो भासती हैं तैसे चिन्मा- 
नहता जगवहूप हो भारती है. है रामजी ! जो कछ पद़ाथ तुझको' 
भाते हैं तिनको त्यागिकरि आत्माकी ओर देख,यह विश्व सब आत्म 
हप है) शुद्ू चिद्काशहूप निईःख आकाशविपषे नि है, ऐसे जान- 
कारे तिलविषे स्थित होहु. है रामजी ! जब सुझको स्वभावसत्ताका 
अठभव साक्षात्कार होवैगा तब जेती कछ द्वेतकलना मासती हैं तो सब 
शत हो जावेंगी, केवल आत्मतत्त्त मात्र शेष रहेगा. ु 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरण ४० जाभ्रतश्यमैकताप्रतिपादर्न 
नाम चतुश्चिशदृधिकद्धिशततमः सगे! ॥ २३७ ॥ 
न, 


पंचत्रिशदधिकृडिशवतलः सगे! २३५. 
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जगन्निवाणवणनम्‌ । 

राम उवाच-हे मगवन्‌ ] विद्ञाकाश कैसा है! जिसको तुम पर- 
ब्रह्म कहते हो तिलका क्‍या हप है! तुम्हारे अबृतहपी वचनोंको पान 
करता हा तृत्त नहीं होता ताते कृपा कारेके कही. वसिष्ठ उवाच-हे 
रामजी | जैसे एक माताके गय्भते दो पुत्र जोड़े उत्पन्न होते हैं, उनका एक 
जैसा आकार होता है पर जगतृव्यवहार निमित्त उनका नाम मित्र 
मिन्न होता है, अपर भेद कछु नहीं अर जैसे दो पात्रविषे जल गखिये 
तो जल एक ही है पर पात्रके नाम भिन्न भिन्न होते हैं तेसे स्वप्त अर 
जाग्मतू नाम दो हैं परंतु एक ही जैसे हैं सो आत्माविषे दोनों कह्पित 
हैं; जिसविषे दोनों करिफित हैं तो चिदाकाश है अर वृत्ति जो फुरती है; 


जगन्निवोणवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१६१९ ) 


देश देशांतरकी जाती है तिसके मध्यविषे जो संवित्‌ ज्ञानहप है,जिसके 
आश्रयवृत्ति फुती है सो चिद्ञकाश संवितु है अइ वृक्ष जो रपको खेंचि- 
करे उध्वेकी जाते हैं प्रो तिसके आश्रय जाते हैं, ऐसी जो सत्ता है सो 
विदाकाशहप है. हे रामजी । जेते कछु वृक्ष हैं, फूछ फल टास सो 
सब रसके आश्रय एुसे हैं, तेसे यह जगतु सब चिदाकाशके आश्रय 

फुरता के तिलके आश्रयवृत्ति करती है, ऐसी जो सत्ता है तो चिद्ाकाश, 
है अरु जिसकी इच्छा सब निवृत्त हो गई है अरू राग देपहूपी मसल 
निवृत्त भया है; शरत्कालके आकाशवत्‌ जो झुद्ध संबित्‌ है तिसकों' 
चिदकाश जान. हे रामजी | जगतृका जब अंत होता है अर जता 
आई नहीं तिधके मध्य जो अद्वेतसत्ता है सो चिद्राकाश है अरू वल्ली 
फूल फल शुच्छे वृक्ष जिसके आश्रय बढ़ते हैं सो चिदाकाश है अर रूप 
अवलोकन मनस्कार इन तीनोंका जहां अभाव है ऐसी शुद्ध संवित है 
: सो चिदाकाश है अरु एथ्वी पर्वत नदियां सर्वका आश्रय है सो चिदाकाश 
है अर द्रष्ा दृश्य दर्शन यह तीनों जिसते उपजे हैं बहुरि जिसविषे लीन 
होते हैं ऐसी जो अधिष्ानसत्ता है सो चिद्काश है अरु जिसते सर्व 
उपजते हैं. अरु जो यह सर्व हैं ऐसा: जो सर्वात्मा है सो चिद्रकाश है; 
-अधंगनिको जो उठता है, इंद्रियोंकी चपलताका विषयते अभाव होता 
है, अफुरसत्ता तिस कालमें होती है सो चिदाकाश है. है रामजी ! जिस 
संवितविषे स्प्नसृहि फुरती है, बहुरि जाग्रत्‌ भारती है, दोनोंके करनेहारेमें 
शोभता है-सो चिदाकाश है अर जेसा करणा होता है तेसा ही जगत- 
विषे भासता है, वही द्रष्टा द्शेन दृश्य हो करि भासता है, इसरा कछ नहीं 
अरु आत्महपी सूत्र हैं अह अस्त सत्‌ जगतरूपी माणिक जिसविषे 
पिरोये हुए हैं, जिसके आश्रय इनका फुरणा होता है सो चिदाकाश है. 
हे रामजी ! जिसके भाश्रय निमेषविषे जगत उपजता है अर उन्से- 
घविषे छीन हो जाता हे ऐसी जो अधिशनसत्ता है तिपको चिदाकाश 
जान, यह सब जगत्‌ मिथ्या है, आंतिकारिके भाषता है, जैसे मरुस्थलू- 
को नदी भासती है, इसते जो रहित है, जिसविषे संकल्प विकह्प 
क्षोम नहीं अरु सदा अपने आपविषे स्थित है, दुःखते रहित निर्वे 


. (१६१० ) .. योगवासिष्ठ । 


कहप सत्ता है सो चिद्राकाश है.;हे रामजी ! नेति नेतिकारे जो पाछे 
अनाञ पद शेष रहता है तिसकी तू चिदाक्नश जान अरु आत्मसत्ता 
शुद्ध चेतन सबका अपना आप है, सबका अतुभवरूप होकरि प्रकाशता 
है, जला तिसविषे फ़रणा होता है, जो यह ऐसे है, तेसा हो भासता है 
लो चिह्नकाशहप है ताते शुद्ध आत्मसत्ता ही फुरणेकारे जगतरूप हो 
भासती है, जप्ते जाग्रतके अंतविपे अद्वेवसता होती है,बहुरि तिपंते स्वप्न 
बृष्टि भात्ति आती है तो स्वृप्रत्ग्ट वास्तव कछ उपज्ञी नहीं, वही अछु- 
भव स्वम्नचृह्ति हो सापती है तेसे यह जगत जो कृार्यहूप दृष्टि आता 
सो अविद्याकरिके भासता है, वास्तव कछु उपत्ा नहीं, जैसे स्पप्न- 
घृष्ठि अकारण भासती है तेसे यह सृष्टि अकारण है, बह्माते आदि 
चोंटीपयत जेता कछु स्थावर जंगमहप भासता है सो पृब चिद्दा- 
काशहूप है, कछ उत्पन्न नहीं सया, जो दूसरा कछु न हुआ तो कारण 
काये भी कछु न हुआ. हे रामजी ! न कोऊ द्रष् है न दृश्य 
भोका है न भोग है, सब कहर्पनामात्र हैं, आंत्मअज्ञामकारे कहपना 
उठती है, आत्मज्ञानकारे लीन हो जाती है, जैशे समुद्रके जाननेंते 
अपर तरंगदल्पना मिटि जाती है, अछुभव आंत्माविषे क्षरण कंये कह 
नहीं अर जो तू कहे, दारण काय मासते क्यों हैं ! तो जैसे इंद्रजालकी 
बाजीविपे वानाप्रकारके पदार्थ दृष्टि आते हैं परंतु वास्तव कछु बने 
नहीं तेसे यह जगतु कारण काये कछ बना नहीं, जैसे स्वृप्नविषे अपना 
अडुमब ही नगरूप हो साध्ता है तेसे यह जमत्‌ भासता है. हे 
राजी ! आत्ममता ही फुणेकारे जगतकी नाई भासती है, जिस जग- 
तको यह इंद्रहपकारे कहता है तो भी अहंरूप है, जिसको यह सखुद 
#हता है सो भी अइकारहप है, जिसकी यह झुद्र कहता है सो भी 
इसका आजुसमवहूप है, इत्यादिक जेता कछु जगत्‌ भासता है सो _ 
सावनामात्र है, ज्ती इसकी भावना हृढ होती है, तेसा रूप होकारि 
-भासता है, जैसे चिंतामणि अह कृर्पांतरविषे. जसी भावना होती है 
तैसे ही सिद्ध होता है, तेसे आत्मसत्ताविषे जैसी भावना होती है 


कारणकार्यासाववर्णन-निर्वाणप्रकरण | ( १६१३ ) 


तंती हो भासती के ताते चिद्रकाशका निश्चय हृढ़ होता है, तब 
अज्ञानकारिके जो विरुद्ध भावना भई थी सो निवृत्त हो जाती है. 

इति श्रीयोगवासिऐ निर्वाणप्रकरणे 3० जगन्निवाणवर्णन नाम 

पंचनिशद्धिकद्विशततमः सर्गः ॥ २३५ ॥ 
पटत्रिशदधिकदिशततसा घगे! २३६५. 
--+श्लि० ६0 #टटा-- 
कारणकार्याभाववणनम्‌ । 

वसिएठ झवाच-हे रामजी! जब मन थोड़ा सी फुरा है तब 
यह जगत्‌ उत्पन्न हो आता है अरु जब एरणेते रहित होता है तश 
जगतूमावना मिटि जाती है इस प्रकार जो जानता है सो ज्ञानवान 
पुरुष है, इंद्रियोंकारे देखता सुनता श्रहण करता भी निर्वासनिक 
हो जाता है अरू जगत्‌की ओरते घन झषुप्ति होती है. है रामजी ! 
- जिसका सन निर्वांसनिक शांत भया है सो बोलता चालता खाता पीता 
भी पाषाणवत्त मौन हो जाता है ताते यह जगत कछु उत्पन्न नहीं भया, 
जैसे मृगतृष्णाकी नदी अनहोती भासती है, जैसे भ्मकरिके आकाश- 
विषे दूसरा चंद्रमा भाजता है तेसे मतके भ्मकरिके आत्मविषे जगत, 
भासता है, आदिकारणते कछु उत्पन्न नहीं भया, जिसका आदिकारण 
नहीं पाहये सो काये भी असत जानिये ताते सब जगत कारण विना ही: 
भासता है; उपजा कछ नहीं. हे रामजी । जो पदार्थ कारणवित्ता 
भासता है अरू जिसविपे भासता है सो अधिष्ठानपत्ता।है, अधिष्ठान- 
विषे भासा तिसको भी वही रूप जानिये अर जो अधिष्ठानते व्यति- 
रेक भासे सो भ्ममाय जानिये, जैसे स्वप्नविषे इंड्रियादिक पदा भासि- 
आते हैं तिसविषे दृश्य दर्शन सव मिथ्या है, हुभा कछु नहीं तेते यह 
जागृत जगत्‌ भी मिथ्या है, न वछु उपजा है न स्थित भया है, न आगे 
होना दे न नाश होना है, जो उपभा ही नहीं तो नाश कैसे होवे ! न 
कोऊ ब्रष्टा है न दर्शन है न दृश्य है, केवल चिन्मात्र सत्ता अपने आप- 
. विषे स्थित है. राम उवाच-हे मगवन्‌ ! यह द्रष्न दर्शन दृश्य क्या, 


(१६१४) ' थोगवासिष्ठ । 


है भर कैसे भावता है! यह आगे सी कहा है अरू बहुरि थी कही 
वृष्तिष्ठ उवाच-है रामजी ! यह दृश्य सब अच्श्यरूप है, कारंणरहित दृश्य 
हो मासती कैदरश दशन दृश्य जेता कछु जगत्‌ विस्तारसहित मासता 
है, सो आदि स्वहपते संब परमात्मस्यहप है, जैसे स्वृप्रविषे आकाशका 
बन भातते अह अपर पद्ाथ भासे सो सब चिद्राकाशहूप हैं तेसे यह 
जगत्‌ थी चिन्मावहूप है, कारणकायभाव कहूँ नहीं, जेसे वायु स्पंदहूप 
होता है तब सासता क तिस्पंद हुए नहीं भासता तेसे आत्माविषे चित्त 
छुरता है दब आत्मसत्ता जगतहप हो सापती है सो क्‍या वस्तु है, 
वही आत्मसताहूप मावविषे साव है जेसे आकाशविपे शुन्यता है तेसे 
आध्मपियं जगत आत्महूप हैताते केछ बरासता है सो चेतनका 
आमास प्रज्ञश है; परमाथसत्ता केवल अपने आपविपे स्थित है अर 
तिघते इतर कहिये तो न दरह्म है न दृश्य है, आत्मसता ही ज्योंकी त्यों 
है, गष्म उवाच-हे ब्राह्मण ब्ल्॒के वेता ) जो इस प्रकार है तौ कारणकार्यका 
सेद केसे प्रवत्तेता दीखता है! वघिष्ठ उवाच-है रामजी ! जेसा जेसा 
'फुणा तिसविषे होता है तेसा तैशा हूप हो भासता है, चेतन 
आकाश ही जगतहूप हो भासता है, अपर न कहूं कारण है न कार्य 
है, जेसे स्वप्नतृष्टि कारणक्ार्यसहित भासती है सो किसी कारणते तो 
नहीं उपज्ञी, अकारणहप है, तेसे यह सृश्तटि किसी क्ारणते नहीं उपजी 
अकारणहूप के न कहूँ करता है ने मोगता है; भ्रम करिके करता गोक्ता 
भासता है; खप्नकी नाई विकहप उठते हैं, वास्तवते ब्ह्मसत्ता ही है. हे 
शमी ! जैसे स्वप्नविषे नगर अरु जगत्‌ भासता है सो चिदाकाश 
अउुसवसंता ही ऐसे हो भासती है, अछुभवते इतर कछु नहीं, तैसे यह 
जगत संपर्ण चिदाकाश- है, जब ऐसे जानेगा तबं जगत भी अमतंत्त्व 
भासेगा. हे रामजी ! यह जगत चित्तके फुरणेकारिकें उपजा है, जेसे सूखे. 
बालक अपने परछायेविषे वेताल कर्पता है तेसे चित्तके अ्मकारे जगतु- 
की कदपता है सो इसका कारण ब्रह्म ही है, अपर कारण कहूँ नहीं, 
काहेते कि महाप्रलूबविषे चिद्ाकाश ही रहंता. है सो फारण किसका . 
होने ! वही सता इंद्रहप है वही रुद्रहप है, नदियों पवेत आदिक जेता | 


अभावप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१६१० ) 


कछु जगत भाषता है सो वही रुप है, तिसते इतर तौ द्वेतरूप कछु 
नहीं; जैसा जैसा छुरणा तिसविषे होता है तेसा रूप सासता है, जैसे 
उचतामणि कल्पदृक्षविष्ते जेसी सावना करता है तैसा रूप भासता है, तैसे 
आत्मसताविषे जेसी भावना होती है तेसा ही पदार्थरूप हो- भासता है. 
इंति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरण उ० कारणकायमाववर्णन 
नाम पदुनिशद्धिकद्धिशततमः सर्गः ॥ २३६॥ 


सहत्रिशद्धिकधिशततसः सर्गः २३७, 
--+औ9 69८४7. 

अश्नावप्रतिपादनम । ' हैः. 

वसिष्ट ज्वाच-हे रामजी ! अचेत्य चिन्पात्र जो आकाशहूप 
आत्मसत्ता है तो जगतृहप हो भासती है, शुद्ध चिन्मात्रविषे जब 
अई फुरणा होता है तब जगत्‌ हो भासता हे सो अहेरूपी जीव है, जग- 
तृविषे जीवता दृष्टि आता है परंतु मतककी नाई स्थित है अरु तू में 
आदिक सब जगत्‌ जीवता बोलता चलता व्यवहार करता भी दृष्टि आता 
हे परंतु काष्ठ मोनवत्‌ स्थित है, आत्मरूपी रत्नका जगतरूपी चमत्कार 
है, जो प्रकाश आत्माते भिन्न कछु नहीं; जेसे आकाशविषे तरुपरे भासतें 
हैं; जैसे महस्थरूविषे जल मासता है, जैसे घुएँका पर्वत मेघ भासता 
है सो शआ्रांतिमात्र है तेसे यह जगतृलक्षण भी भासता है, परंतु 
वास्तवते कछु नहीं, -अवत्तुभूत है, उपजा कछु नहीं. हे रामजी ! 
चित्तहपी बालकने जगतजालहूपी सेना रची है सो असत है, प्रथ्वी 
जल अग्नि वायु आदिक भूत आंतिमात्र हैं, तिनविष सतत प्रतीति करनी 
यूखेता है; बाहककी कल्पनाविषे सत्‌ प्रतीति बालक ही करते हैं, इप्त 
जगतकी आश्रय कारेके जो सुखकी इच्छा करते हैं तो क्या करते हैं! 
जैसे कह आकाशके धोनेका यत्न करे तेसे उनका यत्न व्यर्थ है, यह 
सब-जगत भ्रांतिरुप है, इसविष जो आस्था करते हैं अछ इसके पदार्थ 
'पानेका यत्न करते हें सो क्या करे हैं! जैसे वन्ध्या कह पुत्र पानेका यत्न | 
करे सो व्यर्थ है, पैसे जगतविषे जो सुखके पानेका यत्न करे हैं सो व्यर्थ 


( १६१६ ) योगवासिष्ठ । - 


' है, हे रामजी | यह पृथ्वी आदिक जो संपूर्ण भूत पदार्थ भासते हैं 
सो आंतिमात्र हैं, जो आंतिमात्र हैं ती इनकी उत्फत्ति किसकारे केसे 
कहिये ! जो यूं बालक हैं तिनकों पृथ्वी आदिक जगतके पदाथ 
सत्य मासते हैं, ज्ञानवावकों सत्य नहों भासते, ये अज्ञानीकों पत्य 
भासते हैं, तिनसाथ हमारा क्‍या प्रयोज्नन है! जैसे सोएको स्वप्नविषे 
आत्मअभव॒मत्सत्ता ही पृथ्वी पहाड नदियां जगत हो भासती है, सो सब 
आकार भासते भी निराकारहूप है, तेसे यह जगत्‌ आकारसहित 
भासता है परंतु आकार कछु बना नहीं, वही निशराकारसत्ता जगतृहप 
हो भासती है तो निराकार ही है, अपर जगत्‌ कछु नहीं, आत्मसत्तां 
ज्योंकी त्यों है ः 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्र०3० अमापप्रतिपादन नाम 
सप्तविशदषिकद्धिशततमः सगे ॥ २३७॥ 


अष्टत्रिशदृषिकृदिशवतमः छर्गः २३८, 


| विपश्ित्सपुद्धप्रातिवर्णनम्‌ । 

: शाम उवाच-हे भगवन्‌ ! तुम कहते हो, जगत अविद्यमान है 
अर अज्ञानकारिके स्वप्तकी नाई संत सासता है, विद्यमान सी स्पृष्न- 
नगर शूल्यहप है, तेसे यह जगत्‌ अज्ञानहाप है सो अज्ञाव क्‍या है 
अह केते फालकी अविद्या हुई है अहू किसको है अरहू इसका प्रग्माण्‌ 
क्या है ! सो कही. वश्चिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जो कछु तुमको जगत 
दृष्टि आता दे सो सब अविद्या है सो अविद्या अनंत है, देश अर काल- 
करि इसका अत कदाचित्‌ नहीं होता ताते अनंत है, जिसको अपने 
वास्तवस्वहपका अज्ञान है तिसको सत्य दिखाई देता है, इसके ऊपर 
एक इतिहास है सो सुनो. हे गमजी ! आत्मरूप चिदाक्ाश है तिस 
चिदञकाशके अणुविषे अनंत बह्ांड स्थित दे, तिन विषे एक ब्रह्मांड इसी 
जैसा है तिस ब्रह्मांडके जगतृविषे तुरमत नाम देश है, तिसका राजा 
- विपश्ित्‌ था सो एक समय अपनी सभाविषे बेठा था अरु चारों दिशा 


: विपश्रित्समुद्र॒प्नासिवणन-निर्वाणप्रकरण । (१६१७ ) 


उनकी सेना हैं अछ बडा तेजवान्‌ अरू अभिदेवताकों पूजता था, अपर 
किसी देवताकी पजता न था, अभ्निद्दीको देवता जानिकरे पूजता था 
अर बडी लक्ष्मीकारे शोभता था अद बहुत गुणकारे संपन्न था अर 
बड़े ऐश्वर्यकर संपन्न था. एक काल्‍में समाविषे बैठा था कि पूर्व दिशाकी 
ओखे हरकाग़ आया अह कहत भया, हे भगवन्र ! तुम्हारा जो 
मंडलेश्वर पृष्ठ दिशाका था सो जराकारे म्तक भया है लो कहां गया, 
मानों यमकों जीतने गया है ताते पूर्व दिशाकी रक्षा करो, वहां अंपर 
मंडलेश्वर आता है. हे रामजी ! इस प्रकार वह कहता ही था कि अपर _ 
हरकारा शीघ्रतासों आया अरू कहते भया, हे भगवन्‌ ! तुमने जो 

पश्चिमदिशाका मंडलेश्वर किया था सो तपकारे छतक भया है अरु 
तहाँ एक अपर मंडलेश्वर आता है ताते वहांकी रक्षा करी. हे रामजी ! 
इस प्रकार दूसरा हरकारा कहता था कि अपर इरकारा आया अरू 
कहत भया, हे भगवन््‌ ! दक्षिण दिशाका मंडलेश्वर पू्ष पश्चिमकी 
र्षाके निमित्त गया था सो मार्गहीविषे तक भया ताते दोनोंकी 
रक्षाके निमित्त सेना भेजो कि शत्रु आनि हृढ हुआ है, विलंबका, समय 
नहीं, शीघ्र ही सेना पठावहु- हे. रामजी ! इस प्रकार राजा सुनकर 
बाहर निकसा अरु कहने लगा, सब सेना मेरे पास आवै अरु दिशाकी 
रक्षाके निमित्त जावै, बंडे शल्न के जावहु, हस्ती घोड़ा रथ आदिक 
सेना ले जावहु. हे रामजी :! इस प्रकार राजा कहता था कि एक अपर 
परुष आया अरु कहतें भया, हे भगषन्‌ ! उत्तर दिशाकी ओर जो तुम्हारा 
मंडलेश्वर था तिसके ऊपर अपर शत्रु आनि पडा है, बढा. युद्ध होता 
है ताते उसकी रक्षाके निमित्त सेना भेजहु, विरंवका समय नहीं 
शीत्र ही भेजहु अरु आगे कई दुए चले आतेहें, में बहुरि जाता हों 
कि मेरा स्वामी युद्ध करता है. हे रामजी ! इस प्रकार कहिकारि 
वह गया तब- द्वारपराल्ल आयकारे कहत भया, है भगवन्‌ ! उत्तर 
दिशाका मंडलेश्वर आया है; आज्ञा होवे तो छे आएं, जब 
राजाने कहा, के आवहु, वहां ले आया, राजाके सन्मुख आयक्रिं 
प्रणाम किया, राजा देखत भया कि अंग टूटि गये हैं अरु सुखते रुषिर 
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चला जाता है; ऐेसी अवस्थामें भी पेय॑संयुक्त मंडलेश्वर कहत भया। 
है भगवतर्‌ | यह मेरे अगका झल भया है, में तुम्हारा देश राखनेको 
चला था अरु मेरे ऊपर शत्रु आनि पडा; मेरी सेना थोडी थी 

कारणते दौडिकरि तुम्हारे पास आया हों कि प्रज्ञाकी रक्षा करू, हे 
रामजी ! जब इस प्रकार उसने कहा तब शाजाने सब मंत्री लाये, 
. मंत्री राजापांस आये अरू कहते भये, हे भगवन्‌ ! अब तीन उपाय 
छोडहु अर एक उपाय करहु, एक सम्नता छोडह, दूसरा घन देना छोडहु 
आर बुद्धियेद भी छोडहु, ये तीनों भव नहीं चाहिये, काहेते कि नप्नता 
आननेदाले नहीं, यह नीच पापी है अह घन देना इस कारणते नहीं चाहिये 
. कि यह अधीन है अरु बुद्धिकरे भेद भी नहीं जानते, जो सब मिल्ि 
इकट्ठे सये है ताते यह तीनों उपाय छोडहु अरू एक उपाय करहु कि 
युद्ध ही होवे, विलंबका समय नहीं, उनकी सेना अब निकट आह है 
अब उत्साह सहित कम करना है; जो प्राणकी रक्षा नहीं चाहनी 
है रामजी ! इस प्रकार जब मंत्रीने कह तब राजाने वचन कहा कि सब 
सेवा मेरे संभवकारे उनके सन्झुख जावे, निशान नगारे हस्ती घोडा 
रथी पियादा सेनाके साथ जावें, हस प्रकारं जब राजाने कहा तब सब 
सेना विद्यमान आनि स्थित मई, नौबत नगारे बाजने लगे, नाना 
प्रकारके शबह्नसहित चारो प्रकारकी सेना इकट्टी मई तब राजाने कहा, 
हे साथो | तुम आगे जावो, सेवा आगे होवे तिसके पाछे सेना- 
पति जावे; तिध्के साथ युद्ध करहु, ज्ञान कारिके में भी चछा आता 
हीं, है रामजी ! इस प्रकार कहकर मंत्रीको चलढाय अरु पाछे गंगा- 
जलसे गजाने खान किया, एक स्थानविषे अग्निका कुंड था; तिसके 
निकट जायकारे हवन किया, जब अग्नि बहुत प्रज्वलित भई तब 
राजाने कहा, है भगवन्‌ ! एता काल झुझको व्यतीत भया है| ' 
थथाशांह् विचरता रहा हों अरू अपनी प्रजाको सुखी राखी है अरू 
अभय किया है अंड शत्रुकी नाश करनेहारा हों, शत्रकी मार सिहासन- 
के तढे दिया है, आप पिहास्ननपर बैठा हों, पातालवासी देत्य सब मेंने 
'जीति राखे हैं अर दशों. दिशा अपने अधीन करी हैं, सात समुद्र 


विपश्चित्समुद्गप्राप्तिवर्णन-निवोणप्रकरण।. (१६१५९ ) 


पथृत मेरे भयक्ररि काँपते हैं अरु सब ठौर मेरी कीर्ति हो रही है अरू 
रनोंके स्थान मेरे भरे हुए हैं वद्ध सेना घोड़े हाथी भी बहुत हैं अरु 
बड़े मोग भी मेंने भोगे हैं अरु दाम सी बड़े बडे किये हैं, सिद्ध देवता 
दिये सी मेरा यश हुआ है; सब ओर मेरा यश हुआ है अरु शरीर 
थी वड़ा हुआ है अरु क्षोभ भी बडा आनि प्राप्त सया है; अब मेरा 
जीदनेते मरणा भला है. हे भगवत््‌ ! में तुमको शीश निवेदन 
करता हों, कृपा करिंके लेवबहु अरू जब सुझपर प्रसन्न होवोगे तंब 
एककी चार यूर्ति देना जो चारों ओरकी जावे अरु जहां मुझको कछु 
कष्ट होवे तहाँ “दर्शन देना. हे रामजी ! इस प्रंकोर कहिकारे खड़े 
निझासि अपना शीशफाटिकारे अभिविपे डारि दिया अंरु घड आप ही 
आअर्लिविपे जाय पडा, शीश घड दोनों भस्म हो गये,अग्निने भक्षण कारे 
लिय बहुरे उसी जैसी चार मूर्तियां निकसि आईं, उसी जैसे आकर 
वद्ध घरृषण सुकुट कवच पहिरे हुए नानाप्रकारके श्र घारे हुए .उदय 
भये. हे रामजी ! हस प्रकार बड़े तेज॑संथुक्त चारो राजा विपश्चित प्रग॑ट 
संये:रथ हस्ती घोडा प्यादे चारो प्रकारकी सेना भी प्रगट भई अर चारी 
ओरते वहां श्र आनि युद्ध करने लगे.बडा युद्ध होता है, नगर जलाते हैं 
अरु हाहाकार शब्द होता है, शुखीर युद्धविषे प्राणकी त्यांगते.हैं अरू 
उछलकर लड़ते हैं, बड़े रुषिरके प्रवाह चलते हैं, खड़ बरछीकी वर्षो 
होती है, अम्िका अद्ट अद्द शब्द होता है; मानों समय विना प्रलय 
आते लगी है; बडा युद्ध होता है, जो शरमे हैं सो युद्धविषे मरनेकों 
जीवना मानते हैं अरु जीपनेकों मरण जानते हैं, ऐसे निश्चयको 
घारिके युद्ध करते हैं अरु कायर हैं सो भाग भाग जाते हैं, जैसे 
गरुडके भयकारे सर्प भागि जाते हैं अरू .श्रमे सन्मुख होकॉरे लड़ते 
हैं; इस प्रकार बडा युद्ध होने छगा, रुघिरकी नदियां चलीं, तिन विषि 
हुप्ती घोडा रथ शुरमे बहते जावे अरु. बडे बड़े वृक्ष नगर गिरते बहंते 
' ज्ञवें अरु मांसमक्षणके निमित्त योगिनी आनि स्थित मई हैं, जो जो 
युद्धविषे मृतक होवें तिनकी अप्परा विधाधरी विमातके ऊंपर चढा- 
यू करे स्वगको ले जावें. हे रामजी !।. इस प्रकार जंब युद्ध हुआ तब 


(१६०५० ) योगवासिष्ठ । 


गुजा विपश्चितकी सेना सब शून्य हो गई अर्थात्‌ थोडी हो गई अर 
शजञाने सुना कि सेना बहुत॑ मारी गई है तब राजाने असवार होकर 
आय देखा कि सेना थोडी हो गई है, एक एक राजा एक एक ओरको 
गये, चारो राजा चारो ओरको गये अर विचार किया कि यह महा: 
गंसीर सेनाहूपी सप्ुद्र है तिरविषे शब्चनहपी जल है, पाराहपी 
तरंग हैं अर मच्छहपी झ्रमे हैं ऐसा जो सघ्द्त है तितको अमगस्त्य 
होकर में पान करों, ऐसे विचार कारि उब्यम किया; काहेते फि विंशेष 
सेना देखी, एक तो आगेह्दीको चले आबें अह एक श्यर्से तेजकारि 
सेनाकोी जछावें अरु तीसरी बहुत हैं ऐसी तीन प्रकारकी सेनाके तीन 
उपाय किये, प्रथम तो वायब्याद्ष हाथमें लिया,-परमात्मा इंश्वरकों 
लमस्कार किया अर सत्र पढ़िके पवनका अश्न चलाया; तिसकारे 
अंधेरी आई तब जेती सेना आगे चली आती थी सो स॒ पाछि 
उलट उडने लगी, बहुरि मेघहुपी भद्ध चलाया तब वर्षों होने लगी, 
तिसकारे जो तेज उनकी सेनाको जला ता था सो शीवल हो गया; 
तिसके अनेतर शिव अश्च चलाया सो केशा चलाया; प्रथम शत्नकी 
नदी चली, बहुरि तिज्ुलकी नदी चली, बहुरि चक्की नदी चली; 
बहुरि वजकी नदी चली, बरछीकी नदी चली, बिजलीकी नदी चली, 
अग्निकी नदी चली इत्यादिक जो श्र अरू अन्न हैं ८ री वषा& ५ 
जब इस प्रकार नदियाँ चलीं तब जो कछु सेना सन्मुख जाती था सौ 
बतक हो गई, जैसे कमलिनी काटी जाती है तेसे शुरवीर काटे जावें, 
पहाडकी केद्रा गिरि बहुत उडते जावें, सफ्लुद्वविषे जाय पढ़ें, सुमेह 
कृंदरापिषे जाय छुपे, समुद्रविषे जायकरि सेना डूबे, जेसे अज्ञानी विष- 
यमें डूबते हैं, इस प्रकार दोनों ओरते सेना शून्य भई, चारों दिशाकी 
सेना नाशको प्राप्त मई; चीन महाचीन देशके अरु पहाड़ कंद्राके रह- 
नेवाले सब बहते जावें, है रमजी ! कई शख्धरकारे अरहू.आंधीकारे उड़े 
सो घब क्षेत्रविषे जाय पडे; कई वनविषे,कई नीचेकेदेशविषे, जो पुण्य- 
'बान्‌ थे सो उत्तम क्षेत्रविषे ज्ञाय पडे, मृतक हुए वह स्वगेको गये अरु 
पापी नीच देशविषे जाय पड़े, तिसकरे दुर्गेतिको प्राप्त हुए. कई 


जीवन्सुक्तलक्षणवर्णच-मिवाणप्रकरण | (१६६०१) 
पिशाच हुए, कितनेक्ो विद्याघरी छे गई, कई ऋषीश्वरके स्थानोंविषे 
जीते जाय पड़े, तिनकी उनने रक्षा करी इसी प्रकार बाणकरि छेदे हुए 
लाशको प्राप्त भए, रुघिरकी नदियों विपे बहते ससुद़्की ओर चले जावैं. 
हे रामजी । जव सव सेना शुत्य हो गई तब आकाश शुद्ध हुआ, जैसे 
ज्ञादीका सन निमेल होता है वैसे आकाश अधिक क्षोभते रहित भया, 
लब सब सेना शुन्‍्य भई तब चारो राजा आगेको चले जावें. हे 
रामजी ! घारो विपशितु चारों दिशाके समुद्रके ऊपर जाय प्राप्त भये 
तब छाया देखे कि बड़े गेभीर सम्ृद्र हैं, रत्न चमकते हैं, कहूँ हीरा मोती 
चमकते हैं एत्यादिक रत्न मणिकी जाति सब देखत भये अरू बड़े गेभीर 
समुद्गविषे बड़े मच्छ देखते सये अरू तरंग उछलते हैं अरु रेतीविषे 
मानाप्रकारके वृक्ष लगे हुए हैं, छोंग एलायचीके वृक्ष चंदनके वृक्ष 
इत्यादिक वृक्ष सछुद्र ऊपर जायकारे देखते भये. 
इति श्रीवोंगवासिष्ठ निवोणप्रकृ० 3० विपश्ित्ससृद्रप्रा्तिवर्णन- 
मएत्रिंशदृधिकद्धिशततमश्सगः ॥ २३८ ॥ 


एकोनचलाश्शिद्धिकटिशततसः सर्गः २३९, 
--> के 69 थटक-- 


जीवन्युक्तलक्षणब णे नम्‌ । । 

वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जब इस प्रकार राजा विपश्ित्‌ संमुद्धपार 
जाय प्राप्त मये तब उनके साथ जो मंत्री पहुँचे थे सो राजाकी सब 
स्थान दिखाते मये. कैसे स्थान हैं, बड़े गम्भीर स्थान अरू बड़े गंभीर 
खुद, जो प्ृथ्वीके चौफेर वेहित हैं अर बडे तमाल वृक्ष अरु बावलियां 
पथवतकी कंदरा हें, तालावहें ऐसे नानाप्रकारके स्थानोंकी देखत भये,ऐसा - 
स्थान राजाको मेत्री दिखाइकरि कहत भये, हे रामजी ! तीन पदाय 
' बड़े अनर्थके कारण हैं अब परमसारके कारण हैं, एक तो लक्ष्मी 

. अर दूधरा वेहआरोग्य अर तीसरी यौवनावस्था; जो पापी जीव हैं .सो 
लक्ष्मीको पापविषे गाते हैं अह देह अरोगकारे विषयको सेवते हैँ 
अरू यौवन अवस्थाविषे मी छुक्कत नहीं करते, पाप करते हैं अरु जो 
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पुण्यवान हैं सो मोक्षविषे लगाते हैं, लक्ष्मीकारे यज्ञादिक शुभ कर्म करते 
हैं, देह अरोगकारे परमार साधते हैं, योवनअवस्थाविषे भी शुभ कर्म 
करते हैं; पाप नहीं करते. है राजच | समुद्र अरु पर्वेतकी किसी ठोर- 
विषे रत्न होते हैं; किसी ठौरविषे दर होते हैं तैसे संशारहूपी समुहृविषे 
कहूँ रत्नोंकी नाई ज्ञानवान्‌ होते हैं अर कहूँ अज्ञानीरुपी दढ़ेर होते हैं 
हे राजन यह समुद्र केसा है, मानों जीवन्छुक्त है; काहेते जो जलकरे 
भी मर्यादा नहीं छांडता अर रागद्वेषते रहित है, किसी स्थानविषे देत्य 
रहते हैं, कह पंखसंगुक्त पर्वत हैं। कह वडपाशि है; कही रह हैं परंतु सझु- 
इकी न किसी स्थानविषे राग है, न ढेव दे) जैसे ज्ञानवानकी किलीविपे 
राग हवेष नहीं, परंतु सबमें ज्ञानवाव कोझ विरला होता है, जैसे जिस 
बांसते मोती निकलता है सो बांस विरछा होता है अरू जिस सीपमें 
मोती निकछ्तता है सो सीप भी विरली होती हे तेसे तत्वदशी ज्ञानवानु 
कोऊ विरला ही शेता है.हे रामजी!संपूर्ण रचना यहांकी देख,पर्वत केसे है 
जिनके किसी स्थानविषे पक्षी रहते हैं, किसी स्थानविषे विद्याथर हैं, 
देवियां विलास्‌ करती हैं, कह योगी रहते हैं, कहूँ ऋषीश्र शुनी-श्वर रहते 
हैं, कह बह्नचारी विशागी रहते हैं, हत्यादिक पुरुष रहते हैं, यह ढीप है अड 
सात सझुद्र हैं, जिनके बडे २ तरंग उछलते हैं अह 7४ पका कंतुक देख, 
आकाश चंद्रमा सूर्य तारे देख, ऋषि झुवि देख, फशझी हर आकाश 
है रहा है महापुरुषको नाई, अह आप सदा असंग रहता है, शु् अशुभ 
दोनोंविषे तुस्य है। स्वर्गादिक शुभ स्थान हैं अह चांडाल पापी नरकँ- 
स्थान हैं अह अपवित्र हैं परंतु आकाश दोनोंविषे तुद्य है, असंगता 
करिके निविकार है; जैसे ज्ञानीका मन सर्व स्थानते निर्छेप होता है 
बैसे आकाश सर्व पदार्थते असंग अह न्यारा है अह महात्मा पुुषकी 
माई स्वेव्यापी है. हे आकाश | तू केज़ा है, से प्रकाश तेरेविषे अंध- 
कार दृष्टि आता कै यह आश्रय है, हे आकाश ! तू सबका आधारश्चत 
है; तुझकों शून्य कहते हैं सो मूर्ख हैं, दिनमें तुझविषे बेद मासता, के 
ओर रात्रिको अन्धकार आसता है अर संध्याकाल्में तेरेविषे छाडीः- 
भासती है अरु, तू तीनोंते यारा. है, यह तीनों राजसी तामसी 
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साक्तिकी शुण हैं, तू इनके होते मी अंग है. हे आकांश ।! . 
तू निर्मल है, प्रकाश अर तप तेरेविषे दृष्टि आते हैं परंतु तू सदा 
ज्योंका त्यों है, यह अनित्यहूप है, चंद्रमा तेरेविषे शीतलता करता 
हे अर सूर्य दाइक होता है अह तीथ आहदिक पवित्र स्थान हैं; 
पापी आदिक अपविच्र स्थान हैं परंतु तू सबविषे एक समान ज्योंका त्यों 
रहता है, दृक्षके बढने ऊंचे होनेको तू ही स्थान देता है, अपनी मह्िमाको तु 
आपही जाने अपर कोऊ तेरी महिमाको पाय नहीं सकता, तू निष्किचन 
अद्वेत है अह सवेको घारि रहा है अर सबवेका अथ तेरेकरि सिद्ध 
होता है; तृण जल नीचेको जाता है अरु तू सबते ऊंचा है अर विश 
है, अनेक पदार्थ तेरेविषे उत्पन्न होते हैं अह नष्ट हो जाते हैं, तू सदा 
ज्योंका त्यों रहता है; जैसे अमिते चिनगारे उपजते हैं अरू अग्निही: 
विषे लीन हो जाते हैं वैसे तेरेविषे अनंत जगत्‌ उपजते हैं अरु लीन 
होते हैं, तू सदा ज्योंका त्यों रहता है; जो तुझको शुन्य कहते हैं मो 
सूढ हैं. हे राजन ! ऐसा आकाश कौन है सो सुन, ऐसा आकाश 
आत्मा है, जो चेतन आकाश है विसविषे अनंत जगत्‌ उत्पन्न होते हैं 
अढ लीन हो जाते हैं, तिथकी जो शून्य कहते हैं तो महासूर्ख हैं; जो' - 
सबका अधिष्ठान है अरु सर्वकी थारि रहा है अर सदा निःसंग है 
प्ो ऐसे चिदाकाशको नमस्कार है. हे राजच्‌! यह आख्र्य है, जो 
घ॒दा एक्षरस है तिसविषे नानातरंग मसते हैं, यही माया है, हे राजन | 
एक विद्याधर अर विद्याधरी थे तिनके मंद्रिविषे एक ऋषि आय 
निकसा तिसका विद्याचरने आदरभाव न किया तब ऋषीश्वरने शाप दिया 
कि तू द्वादेश वर्षेपर्यत वृक्ष होवैगा तब वह विधाधर वृक्ष हो गया; अब 
जो हम आये हैं, हमारे देखते ही वह शापते मुक्त हुआ, वृक्षमावकों 
त्यागिकरि बहुरे विद्याधर हुआ है; यह ईंश्वरकी माया है, कबह कछु हो 
जाता है, कषहू कछ हो जाता है, हे मेघ ! तू धन्य है, तेरी चेष्ठा भी 
सुंदर है अर तीर्थविषे सदा तेरा ख्रान होता है, तू सबते ऊंचे विरा- 
जता है, सब आचार तेग भला हृष्टि आता है, परंतु एंक तेरेविषे नीचता 
दे) जो गडेकी, वर्षा करता है, तिसकारे खेतियां. नष्ठ.हो जाती हैं, बहुएरै 
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, डगतीं नहीं तेसे अज्ञानकी चेश देखनेमात्र सुंदर है अरू अंतरते सूखे 
है, तिनकी संगति बुरी है अरु ज्ञानवानकी चेश देखनेमात्र मली नहीं 
तो भी उनकी संगति कब्याण करती है. हे राजच्‌ ! सबते नीच खान 
है, काहेते कि जो कोई तिसके निकट आता है तिसकोी काटता है अरू 
घरचरविषे भटकता फिरता है अरु मलिन स्थानोंविषे जाता है, तेसे 
अज्ञानी जीव ओेछठ पुरुषकी निंदा! करता है अह मनविषे तृष्णा रहती 
है अह विषयरूपी मलिन स्थानोंविषे गिरता है सो सुर्ख मलुष्य मानों 
बान हैं, श्वान नीचते नीच है, जो ब्ह्ाने संपरणं जगतको ,रचा है, 
शुभ भी अरु अशुभ भी तिसविषे शान नीच है सो शान क्या समझा 
है ! एक घुरुष आानसों प्रश्न करता सया, हे शान ! तुझते कोई नीच है, 
अथवा नहीं ! श्वानने कहा, घुझते नीच सूर्ख मनुष्य हैं, उनते में श्रेष्ठ 
हों, प्रथम तौ में शुरमा हों अह जिसका भोजन खाता हों तिलकी 
रक्षा करता हों भर उसके द्वारे बेड रहता हों पर सूर्खेते यह तीनों 
काय नहीं होते ताते में उसते अष्ठ हों, काझेते कि खूर्खको देहामिमान 
है ताते धानसों नीच है. है रजन्‌ ! परम अनर्थका कारण देहामिप्तान 
' है; देहके अभिमानकरिके परम आपदाको प्राप्त होता है सो सूर्स नहीं 
मानों कीआ है, कौआ क्या करता है, सबते ऊंचे टासपर जाय बैठता - 
है अर का का करता है, मानो छुखकी ध्यज्ञा विराजती है. हे राजन ! 
कप्रलकी खान तालके निकट एक कौओआं जाय निकसा सो क्या देखा 
कि सर्वर कलनकी सुगंधि बैठे ले रहे हैं तिनको देखकर दँसने लगा 
अरु का का शब्द करत भया, तिसको देखि खँवरे एँसे कि यह कम 
- लकी सुगंधिको क्या जाने, तैसे जिन्नासु भवरेवत हैं परमार्थहूपी छुर्ग- 

को लेते हैं अह जो अजन्नानीहपी कोए हैं सो परमार्थहूपी सु्गंधिको 
नहीं जानते इस कारणते सुर्सकी देखिकारे जिज्ञाह हँसते है, जो आत्म- 
रूपी सुगंधिको नहीं जानते, अरे कौ आ ! तू क्‍यों हंसकी रीस करता है, 
हँस तो हीरा मोती छुगनेद्ारे हैं अर तू नीच स्थानोंका सेवनेहाय है, 
अनीने कहा; है सबरे | कोयछ ! तुम कमलको देखकरि कंया प्रपतन्न 
होते हो ! प्रसज्न तब होवहु, जब ध्ंत ऋतु होवे, यह तो वर्षाकालका 
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समय है, यह फूल गड्ढेकारे नए हो जावैगा. हे राजद | कोयलहपी 
जिन्नाह हैं तिनकी यह उपदेश है. हे जिज्ञासु | जो सुन्दर पदाथे 
तुमकी दृष्टि आते हैं तिनकी देखिकरि तुम क्यों प्रसन्न होते ही ! तब प्रसन्न 
होवे जो यह सत्य होवें, यह तो मिथ्या हैं, अविद्याक्रिक रे हैं, तुम 
क्यों प्रसन्न होते ही ! अपने कुछविषे जाय बेठहु, अज्ञानीका मांग छोड़ि 
पेवहु, जैसे कीआ हंघविपे जाय वेठता है तो भी उसका चित्त अपने 
गेदगीके मो जनविपे होता है, जो हेसका आहार मोती है तिन मोतीकी 
ओर देखता थी नहीं, तेसे अज्ञानी जीव कदाचित्‌ संतकी संगतिविषे 
जाय भी बेठता है तो भी उसका चित्त तिपयकी ओर अमता फिरता है 
स्थिर नहीं होता अरु जैसे कोयलका बच्चा की आको माता पिता जान- 
कारे उनविपे जाय बेठता है तब उनकी संगतिकारि यह भी गंदगीका 
भोजन करनेहारा हो जाता है तिसको बर्जन करते हैं, रे बेटा ! तृ 
कौआकी संगति मत बैठ, अपने छुलविषे बैठ, काहैते कि तेश भी नीच 
आर हो जावैगा, तैसे जिज्ञास जो अज्ञानीका संग करता है तब 
इनके अजुसार तिसको विषयकी तष्णा उत्पन्न होती है तिससे वजन 
करते हैं, रे जिज्ञासों ! तू मूर्ख अज्ञानीविषे मत बेठ,अपने संतजन कुल हैं 
तिनविषे बैठ,जेसे कोयलके बच्चेकी कौए छुख देनेहारे नहीं होते तैसे मूर्ख 
तुझको सुख देनेहारे नहीं होवेंगे, मंत्री बहुरि कहता है, अरी इंल [तु 
क्यों हंसकी रीस करती है, तू सी बहुत ऊंचे उड़ती है परंतु हंसका गुण 
तेरेविपे को नहीं, जब तू मांसकी प्रथ्वीपर देखती है तब वहां गिरते 
पडती है अरु हंस नहीं गिरते, तैसे जो घू्खे हैं सो . संतकी नाईं ऊंचे 
कम भी करते हैं परंतु विषयकी देखिकारे गिरते हैं अर संत नहीं गिरते, 
तो मुख संतकी केसे रीस करें, बहुरि मंत्री कहता दै-हे बगला | तू 
हंसकी रीस क्या करता है ! अपने पाखंडको छिपायकारि तू आपको हंसकी 
नाईं उज्ज्वल दिखाता है, जब मच्छ निकृशवा ६ तब तू ग्रासि लेता है, 
यह तेरेविषे अवग्रुण है अर हंस मानस सरोवरके मोती घुगनेशारे हैं, - 
तू टोएमेंते तृष्णा करिके मच्छी खानेहारा है,तू क्यों आपको हंस मानता 
है! तैसे अज्ञानी जीव विषयकी तृष्णा करते हैं. अर झ्ञानवान्‌ विवेक- 
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, करि तृप्त हैं तिनकी रीस अज्ञानी क्‍या, करता ! हे राजन्‌! जो हंस 
हैं तो सदा अपनी महिमाविषे रहते हैं अर अपना जो मोतीका आहार 
- है तिब्बको भोजन करते हैं, अपर किसी पद्यथकी स्पश नहीं करते. 
जैसे चंद्रशुती कमल चंद्रमाकी देखिकारे शोभा पाते हैं, चंद्रमा विना 
शोभा नहीं पाते, तेसे बुद्धि भी तब शोभा पाती है जब ज्ञान उदय होता 
भर झञ्‌ ८ री र्त पक 2 अल. किक हु 
है, आत्मज्ञान विना इंद्धि शोभा नहीं पाती अरु बड़े बड़े सुर्गंधिवाले जो 
वृक्ष हैं तिनक्ा माहात्य्य मैंवरे ही जानते हैं, इतर जीव नहीं - जानतें. 
वसिषछ्ठ उवाच-हे रामजी ! समुद्के कांठेपर राजा विपश्वितकों मंत्री 
ऐसे कृहिकारि बहुरि कहत भये.हे राजब | अब प्ृथ्वीपर नगररके मंडलेश्वर 
स्थापित करो. है रामजी ! जब ऐसे मन्जीने कहा तब सवे दिशाके मेड- 
लेश्वर स्थापित किये, चारो राजा जो बेठे थे अपनी अपनी दिशाके 
समुद्र ऊपर सो आपसमें कहत भये अपने मंत्रीसों,हे साथो ! अब हमने 
दिग्विजय करी है,समुद्रपयेत अब हमारी जय हुईं है,अब चैत्य जो है दृश्य 
सो दृश्य विभूतिको देख, समुझ्के पार द्वीप है, बहुरि समुद्र है, बहुरि 
द्वीप है, बहारि समुद्र है ऐसे सात द्वीप सात सबुड् हैं, तिनके पार कया है ! 
इस प्रकार सर्व दृश्य देखनेकी इच्छा कारिके अभिदेववाका आवाइन किया 
तब हनकी दृढ भावना कारिके अभिदेवता सम्धुख आनि स्थित सया अडु 
छत सया, हे राजय्‌ ! जो कछ तुमको वांछा है लो मांगो.राजाने कहा, 
' है सगवन ) जो इंधरकी माया पांचभोतिक हृश्यविषे भूत हैं तिनकें 
देखनेकी धमारी इच्छा पूर्ण करनेहारे तुम हो. हे देव | हम इस शरीरके - 
साथ दृश्य देखने जावें, जब यह शरीर चलनेते रहित होवे तब मंत्र- 
सत्ता कारिके जादें, जहां मेत्रको गम भी ने होने तहां सिद्धता कारिके 
जावें, जहाँ सिद्धताकी गम भी न होवे तहाँ मनके बेगकारे जायें, मृत 
भी होय न जावें यह वर हमको देवहु, हे रामजी: ) जब इस प्रकार 
राजाने कहा तब अंभिने कह ऐसे ही होवे इस प्रकार कहिकारे अग्नि 
अन्तर्धौन हो गया, जेसे समुद्रस्ों तरंग उठिकारे बहुरि लय हो जावे 
तैसे अभि अंतधीन हो गया, जब राजा विपश्ित्‌ वरको. पायकरि चल- 
नेकी समर्थ भये तब जेते कछु मंत्री मित्र थे सो रुदन करने ढगे, दे 
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राजन | तुमने यहक्या निश्चय किया है ! ईंश्वरकी मायाका अत किसीने 
नहीं पाया, तुम चली अपने स्थानको,यह क्या निश्चय तुमने धारा है ! 
है रामजी ! इस प्रकार मंत्री कहते रहे परंतु रुजा उनको आज्ञा देकारे 
एक एक्क दिशाके समुद्वविषे प्रवेश किये, चारो दिशाविपें चारो राजा 
प्रवेश करत भय, जो बडे बडे शक्तिमान ग॒णज्ञ मंत्री थे सो साथ ही 
चले तव राजा मंत्रशक्ति कारेंके सघुदकी रुचि गया, जैसे कहूँ पथ्वीके 
ऊपर चले तैसे चछा गया; अपर द्वीपविषे जाय निकसा, बहुरि बडा 
समुद्र आया तिसविपे जाय प्रवेश किया,अरू बडे तरंग उछलछे जिनका 
सी योजनपर्यत विस्तार है,कभी अधःको कभी ऊर्ष्षको जावै.है रामजी ! 
ऐसे तरंग उछले मानी पर्वत उछलते हैं,जव ऊर्ध्यकी उछलें तब स्वर्गप- 
यंत उछछते भांति अह जब अधःको जावें तब पातालपर्यत चलते संस, 
जंते दण फिरता है, तेसे राजा फिरे, इस प्रकार कष्य्ते रहित समुझको' 
लंघि गये अरु दिशाकी रूचि गये परंतु मध्यमें जो वत्तांत हुआ है, 
सो सुनो; क्षीरसमुद्रविषे एक मच्छ रहता था, कैसा मच्छ था कि सर्वेदेवता 
तिसको प्रणाम करतें थे, विष्णु भगवावके मच्छ अवतारके पंरिवारविषे 
था; जब राजाने क्षीरससुद्रविषे प्रवेश किया, तब राजाको छुखमें डारि 
लिया, तब राजा मंत्रके बकरे तिसके छुखते निकसि गया, आगे ६ हुरि 
एक मच्छ था तिसने भी झखमें लिया, तिसते भी निकसि गया, बहुरि 
आगे पिशाचिनीका देश था, उसने राजाको काम कारिके मोहित 
किया अर दक्ष प्रजापतिकी कछ अवज्ञा करी, तिसने शाप दिया तिस< 
कारे राजा इक्ष हो गया, केता काल वृक्ष रहा बहुरि छूट, एक देशवियें 
दढर जाय हुआ, सौ वर्षेपर्यत खाईविषे पडा रहा, बहुरि तिसते 
छूट मनुष्य आय भया; तहां किसी सिद्धके शापकारे शिक्षा हो 
गया, सो वर्षपर्यत शिक्षा ही रहा, तिसते उपरत अमभ्निवेवताने - 
शिलाते छुडाया, बहुरि मतुष्य हुआ तब वह सिद्ध आश्चर्यवान 
हुआ कि मेरे शापकी दूर करिके महुष्य हुआ है, यह तो सझसों 
भी बडा सिद्ध है ऐसे जानकरे तिसके साथ मैत्री करी, इस प्रकार 
दूसरे समुद्रको लंघता भया, क्षीरसस॒द्र, खारी समुद्र, इक्षुके ससके सु 
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: ड्रको, द्वीपको रूचता गया, बहुरि एक अप्सराकरिके मोहित हुआ, बहुत 
कालकारि वहांते छूटा, बहुरि एक देशविषे पक्षी हुआ,बहुत कालपयत 
पक्षी होकारे छूटा, बहुरि एक गोपी पिशाचिनी थी तिसने बेल करिके 
राखा तब दूसरे विपशितने बैल विपश्चित्‌कों उपदेशकारे जगाया- 
हे रामजी ! चारो दिशाविषे चारो विपश्ित्‌ अमते फिरे, दक्षिण दिशाका 
तो पिशाचिनीकरिके मोहित हुआ; काझुक भया, इसते लेकारे वह 
जन्मों की पावत भया अर पूर्वका बहता हुआ मच्छके मुखमें चला गया 
उपने निकाल डांस, इसते लेकारि तो वह अवस्था देखत भया अर 
उत्तर दिशाका जो होत भया, इसी लेकारे अवस्था देखत भया 
अरु पश्चिम दिशाका हेमचू पक्षीकी पीठपर जो प्राप्त हुआ तिसने 
कुशद्वी पविषे जाय डारा, इसते लेकारे वह भी अनेक अवस्थाको 
प्राप्त हुआ. है रामजी ! एक एक विपचित्‌ अनेक योनि अरू अव- 
स्थाका भिन्न भिन्न अतुभव करत भये. राम उवाच-हे भगवन्‌ ! 
तुम कहते ही विपश्िित्‌ एक ही था,उसकी संवित्‌ भी एक ही थी, आकार 
: भी एक ही था तो भिन्न भिन्न रुचि केसे भई जो वह पक्षी हुआ, वह 
वृक्ष हुआ; इनते लेकरे वासताके अनुसार शरीरकों पाते फिरे. -वसिष्ठ 
. उवाच-हे रामजी ! इसविषे दया आश्चय है | उनकी संवित्‌ एक थी 
परंतु अमकरिके भिन्नता हो जाती है, जैसे किसी पुरुषको स्वप्त आता 
है तिसविषे पशु पक्षी हो जाते हैं अर भिन्न भिन्न रुचि भी हो 
ज्ञाती है, पैसे उनकी भिन्न भिन्न रुचि हो गई भर अपर देख जो शरीर 
एक ही होता:है तिसविषे नेत्र अवण नासिका जिंह्या त्वचाफी रुचि भिन्न 
सिन्न हो जाती है, अपने अपने विषयकी अ्रहण करती है सो एक ही 
, -शरीरविषे अनेकता भासती है; पैसे उनकी एक ही संवित्‌ थी परंतु 
संकप भिन्न भिन्न हो गया, मनके फुरणेकारे एकविषे अनेक भासेः 
जैसे एक ही योगेश होता है सो इच्छा कॉरेंके अपर अपर- शरीरकों 
'चारि लेताहै, एकविषे अनेक हो जाता है अह एक सहखबाहु अज्ञेन 
था सो एक शुजासाथ बुछ करता था; दूसरी श्ुजञासाथ दान करता 
था अर एक साथ लेता था; इसी प्रकार सब श्ुजासाथ चेश करता था, 
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वह भी भिन्न भिन्न हुए, एक ही शरीरविषे मिन्न भिन्न चेश होती है अर 
विष्णु भगवान्‌ कहूँ देत्यसाथ युछ करता है; कहूँ के करता है, कहेँ ह 
छीला करता है, कहूँ शयन कर रहता है सो संवित तो एक ही है परंतु 
चेष्ठा भिन्न मिन्न होती है; तेसे उनकी संवित्‌विषे अनेक रुचि हुई इस* 
विषे क्या आश्चर्य है ! हे रामजी ! इस प्रकार जन्मते बन्मांतरको 
अविद्यक संसारविषे देखत भये. राम छवाच-है भगवत्र ! वह तौ 
बोधवान्‌ विपशित थे, वोधवान्‌ तौ जन्म नहीं पाते. उनका जन्म किस 
अकार हुआ 7 वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! वे विपशित्‌ बोधवाद 
न थे परन्तु बोधके निकट थे, घारणा अध्यासवाले थे, जो शानवानू, 
होते तो दृश्यश्नम देखनेकी इच्छा काहेको करते ! ताते वह ज्ञान- 
वान्‌ न थे; चारणा अथ्यासी थे अरू सप्ुद्रको रूचि गये अर 
सच्छके उद्रते बलकारे निकसे सो यह योगशक्ति प्रसिद्ध है, ज्ञानका 
लक्षण स्वसंवेद् है, परसंवेद नहीं. राजा विपश्चित्‌ ज्ञानवान न थे. 
इस कारणते देश देशांतरविषे अमते रहे, ज्ञान विना अविद्यक संतारविषे . 
जन्म मरणमें सटकते रहे. राम उवाच-हे भ्गवन! ज्ञानवाव योगी* , 
श्वरकी भ्रूत भविष्य वर्त्तमान तीनों कालका ज्ञान केसे होता है; जैसें 
तीनों काछू उसको विद्यमान हैं अह एक देशविषे स्थित हुआ स्वप्न 
कमोकी केसे करता है ! सो सब मेरे ताई कहौ. वस्िष्ट उवाच-हे 
रामजी ! अज्ञानीकी वार्ता यह मैंने तुझको कही है भर जेता कछ जगतु 

है सो सब चिदाकाशखरूप है; जिनको ऐसी सत्ताका ज्ञान हुआ है 
सो भहाएुरुष हैं, जैसे स्वमते कोई पुरुष जागा है तो स्वप्तकी 
हछ्टि सब उसको अपना ही स्वरूप भासती है, उसविषे बंधमान 
नहीं होता. हे रामनी ! जेती कछ नानात्व भासतों है सो 
नाना नहीं अरू अनाना भी नहीं; केवक आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों 
अपने आपविषे स्थित है, जैसे आकाश अपनी झुन्यताविषे स्थित | 
तैसे आत्मा अपने आपविषे स्थित है अरु यह तीनों काल भीः ज्ञानवा- 
चुको अमरूप हो जाते हैं, सब जगत्‌ भी अह्यहूप हो जाता है, ह्ेतमाव 
उसका मिटि जाता है, ऐसे:ज्ञानवानको ज्ञानी ही जानता है अपर कौऊ 
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'जान नहीं सकता, जैसे अम्रतकों जो पान करता है सोई स्वाद जानता 
& अपर कोछ जान नहीं सकता. है रामजी ! ज्ञानी अरू अज्ञानीकी 
चेए दी तुत्य भासती है परंतु ज्ञानीके निश्चयविषे कछु अपर है अज्ञा- 
तीके निश्वयविषे अपर है जिसका अंतर शीतछ भया है सो ज्ञानवान 
है अर जिपका अंतर जलता है सो अज्ञानी है, वह बांधा हुआ है अरू 
क्ानवान्‌ है दिसका शरीर चण होवे अथवा राज्य आनि प्राप्त होवे तौ भी 
उसको राय क्वेप नहीं:उपजता, सदा ज्योंका त्यों एकरस रहता है,वह जीव- - 
न्पुक्त है परंतु यह इसका लक्षण अपरकोऊ नहीं जान सकता; वह आप ही 
जानता है, शरीरको दुःख भी आय प्राप्त होता है सुख भी आय प्राप्त होता 
है, भरता सी है अछू रझुदन भी करता है हँसता भी है, लेता: भी है देता 
भी है हतते लेकारे सब चेष्ठ करता दृष्टि आता है, अपने निम्यविषे-न 
डु'खी होता है न सुखी होता है, न देता है न लेता है, सदा ज्योंका त्यों 
रहता है. है रामजी ! व्यवृह्दर तो उसका भी अज्ञानीकी नाईं दृष्टि आता 
5 परंतु अंतरते उसका यह निश्चय होता है, अद्भुत पदविषे स्थित रहता 
है; गिरता कदाचित्‌ नहीं, परम उद्तिरूप होता. है, रागसहित दृष्टि सी 
आता है, परंतु अंतरते राग किसीविपे नहीं, क्रोध करता भी दृष्टि आता 
है परंठु उसको क्लोंच कदाचित्‌ नहीं, जेसे आकाश शुभ पदार्थको घारता 
' घूम अर बादलकारे आच्छादित भी दृष्टि आता है परंतु किसी साथ स्परी .. 
नहीं करता/तैसे ज्ञानविष सब क्रिया दृष्टि आती हैं परंतु अपने निम्वयविषे. 
किसीसाथ स्पशे नहीं करता, जैसे नट्वा स्वांग ले आता है, चेश करता 
देखता है अरू अंतरते अपने नटत्वभावविषे निश्चय होता है; तेसे ज्ञान- : 
बालकों भी सर्वे क्रियाविषे अपना आत्मभाव निश्चय होता के; जेसे 
जिनको स्वप्न आता है अह स्वृप्नविषे अपना पूर्वहूप स्मरण आता है 
तब स्वप्नके पदार्थविषे वतेता है ती भी उनके सुखविषे आपको सुखी 
नहीं मानता अझ डुःखविषे आपको ढुःखी नहीं मानता, सब सँह्टि 
उसको अपना स्वृहूप भाप्तती है, तेसे ज्ञानवावको अपने स्वहृपके 
निश्चय कारिके सुख दुःखका क्षोभ नहीं होता अरु जो ऐसे पुरुष हें 
 तिनको क्‍या दुःखसाथ होता है, जेसे उनकी: इच्छा होती है तेसे ही 


जीवन्मक्तलक्षणवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१६३१ ) 


सिद्ध होकारे भासती है. है रामजी ! यह जेती सृष्टि है सो सब चित्त- 
सत्ताविषे है, जो योगीश्यर पुरुष तिसविष स्थित होकारे जहां प्राप्त हुआ - 
चाहते हैं तहां अतवाहकसाथ जाय प्राप्त होते हैँ अरु तीनों काछ उनको 
विद्यमान होते हैं, वह साधन कछु नहीं परंतु ज्ञानी अवश्यकारे किसी 
निमित्त य॒त्न नहीं करता, जैसा आनि प्राप्त होता है तिसविषे प्रसन्न रहता 
है, है रामजी | एक कालमें ब्रह्मजी सामवेदंकी ऊध्वे्ुख कारेके गायन 
करते थे अरु सद्शिवका मान न किया, अपमान किया तब सदाशिवने 
अपने नखसे ब्रह्मके पाँच शीश कारटि डारे .परंतु ब्रह्माजीके मन- 
विषे कछु क्रोध न फुरा अरु विचारत भया कि में तब भी चिदाकाश थां, 
अब भी चिदाकाश हों, मेरा तो कछु गया नहीं, शिरसे मेरा क्या प्रयो 
जन है, न कछु हानि है न कछु लाभ है. हे रामजी ! इस श्रकार सवे 
विश्व रचनेहारे बल्लाजीका शिर काटा, जो बहुारि भी शिर लगाइ लेता 
तो समर्थ था;परंतु उसकी लगानेका कछु प्रयोजन न था, न न लगाने 

विषे कछु हानि थी, उसका भी निश्चय सदा आत्मपदविषे है इस कारू 
णवे क्षोभ कछु न हुआ. है रामजी ! काम जैसा अपर को ऊ विकार नहीं, 
जो सदाशिव पार्वतीको डावे अंगपर घारते हैं अरु कामदेवके पंचवाण 
चलनेकरि सवे विश्व मोहित होता है, तिस कामदेवकोी संदाशिवने भस्म कारि 
छोडा है तो ज्जीके त्यागनेकी समथ नहीं क्या ! परंतु तिनको. राग द्वेष कह 
नहीं इस कारणते त्याग नहीं करते, त्यागनेकारे कछु अर्थ सिद्ध नहीं 
- होता; रखनेकारे कछ अनर्थ नहीं होता, जो कछ प्रवाहपतित कार्य हुआ 
- है तिसको करता है खेद कछु नहीं मानता ताते जीवन्मुक्त है अरु विष्णुजी 
सदा विक्षेपमें रहता है, आप भी कम करता है अरु लेकसों भी करा- 
बता है, शरीरको घारता है अरु त्यागी होता है, वृद्धि करता है इत्यादिक 
क्षोमविषे रहता है मो त्यागनेको समर्थ भी है परंतु त्यागनेविषे उनका 
कछु कार्य सिद्ध नहीं होता अरु करनेविषे कछु हानि नहीं होती, उप्तकों 
कई गुणकारे गुणवान जानते हैं अरु झुझके तो शुद्ध चिदाकाशरूप भासता 
है, मूख कहते हें, श्याम है, संंदर है, विष्णु तो शुद्ध चिदाकाशरूप है, सदा 
शुद्ध स्वहूपविषे उनको अहंग्रत्यय है अरु आकाशमागविषे जो सूर्य 


६ १६४८ ) थोगवासिष्ठ । 


स्थित है सो कबह ऊध्वेको जाता है, कबहूँ नीचेकी जाता है तिसको 
स्थिति होनेकी क्या समथता नहीं ! परंतु चलना अरु ठहरना तिसको 
दोनों सम हैं, खेढ़ते रहित होकारे प्रवाहपतित कार्यविषे रहता है ताते 
जीवन्शुक्त है अरु जीवन्घुक्त चंद्रमा भी हे सो घटता घटता सूक्ष्म होता 
हष्टि आता है; कबहू बढता जाता है; शुक्ष अर कृष्ण दोनों पक्ष तिसविपे 
ते हैं सो राजिको प्रकाशता है; वह अपनी क्रियाक्ी त्याग नहीं सकता 
परंतु क्षोसते रहित होकरि प्रवाहपतित कार्य विष विचरता है ताते जीवन्छुक्त 
है अछ अग्नि सदा दौड़ता रहता है, यज्ञ होमके सोजन करनेको 
सब ओर जाता है, उसको गृहविपे बेठनेकी क्‍या समर्थता नहीं ! परंतु 
जो अपना आचार है तिसको त्यागता नहीं, उहरनेविपेकछु काये सिद्ध 
नहीं होता अरू चलनेविषे कछु हानि नहीं होती, दोनोंविषे तुल्य . 
जीवन्धुक्त है. हे रामजी | दृहस्पति अरु शुक्रको बड़ा क्षोम रहंता है; 
बृहस्पति देवताके जयके निमित्त यत्न करता है अर शुक्र देत्यके जयके 
निमित्त यत्न करता रहता है, क्या इनको त्यागनेकी समथता नहीं ! 
परंतु दोनों इनको तुढ्य हैं इस कारणते खेदसों रहित होकारे अपने 
कामविषे विचरते हैं सो जीवन्यक्त पुरुष हैं. हे रामजी ! राज्यविषे बड़े 
क्षेभ होते हैं सो राजा जनक आनंद सहित राज्य करता है अरु जीव- 
न्छुक्त है, प्रहाद बलि वृष्यासुर अरु झर इनते आदि लेकारे जो देत्य जीव 
न्युक्त हुए हैं, समताभावकों लिये खेदते रहित नाना प्रकारकी चेश करत 
सये हैं परंतु अंतर्ते शीतल जीवन्युक्त रहे हैं, राजा नल अरु दिलीप अर 
मांचाताते लेक़रे जो हुए हैं, समताभावको ले राज्य किया है सो जीव- . 
ब्युत्त हैं; ऐसे अनेक राजा हुए हैं, राज्यविषे रागवान्‌ भी दृष्टि आये हैं 
परंतु अंतर गग ह्रेपते रहित शीतलूचित्त रहे हैं. हे रामजी ! ज्ञानी अरु 
अज्ञानीकी चेष्ा तुल्य होती है परंतु एता भेद है.कि ज्ञानीका चित्त 
शत है अर अज्ञानीका चित्त क्षोमविषे है, इश्की प्राप्तिविषे हृपेवान्‌ 
होता है, अनिष्ठकी प्रांप्तिविषे द्वेष करता है; ग्रहण त्यांगकी इच्छा कर 
जलता है, संसार उसको सत्य भासता है अरू जिसका चित्त- शांत हो 
- गया है तिपके अंतर न राग है. न द्वेष है, स्वोभांविक शरीरका जो 


विपश्चिदुपाख्यांनचर्णन-निर्वाणप्रकरण। (१६३३) 


प्रारूघ है सो होता है; तिमविषे कछु अपना अभिमान नहीं होता; 
तिसके तिश्रय सब्‌ आकाशहप हैं, जगत्‌ कछु बना नहीं अममात् 
है, जैसे आकाशविषे नीलता अममात्र है अरू दूर नहीं होती, तैसे यंह 
जगत्‌ अमकरिके भासता है परंतु है नहीं, जैसे आकाशविषे नाना 
प्रकारके तस्वरे भासते हैँ तेसे आत्माविषे जगत भासता है, जेंसे काष्ठकी 
पतली काष्टहप होती. है तेसे जगत 8 है, ज़ो कछु भ्रमते इतर 
- भासता है सो सब भविष्यत्‌ नगरविषे अस्त है $झ जो कछ तुझते 
दंशि आता है सो कछ नहीं, सर्व कलनाते रहितः शुद्ध संवित्त जडताते 
मुंक्स॒भाव एक अद्वित आत्मसत्ता स्थित है, केवल आकाशहूप है, 
तिसविषे जगत भी वही रूप है, पाषाणकी शिल्यव्रत्‌ घन मौन है; तू भी 
तिसी रूपविषे स्थित होहु. ह 

- ति श्रीयोगवापिष्टे. निवोणप्रकरणे 3० जीवन्मुक्तलक्षणवर्णन॑  - 

नाम एकोनचत्वारिंशद्धिकद्विशततमः सगेः॥ २३९॥ 


. चत्ारिशदधिकदिशततमः सर्गः २७०. 
| . अक्रेकख्क- 


क्‍ : विपश्रिदुपाख्यानवर्णनमु ॥: ु | 
: राम उवाच-हे भगवन्‌ | वह राजा विप्रश्वित्‌ बहुरि क्या करत भये ! 
वसिष्ठ जवाच-हे रामजी ! जो. उनकी दशा, हुई हे सो तू श्रवण. कर 
पश्चिम दिशाका विपश्वित्‌ वनविषे विंचरता, फिरता था सो कि मत्त 
हस्तीके वश पडा, तिसने पहांडकी- कंदराविषे मार डारा अरु दूसरे: विप- 
श्ितकी राकडी ले गया, तिसने वडवामिविषे डारि दिया, वहां अभ्मिने 
भक्षण करे लिया; अरु. तीसरे विपश्चितुको एक विद्याधर स्वर्गविषे ले 
गया, उसने इंद्रकां मान.न किया, तिस्को शाप्र दिया, वह भस्म हो गया, 
इंसी प्रकांर चौथा भी हुआ, उसके मच्छने अष्ठ टुकड़े करे डारे, जैसे 
प्रलयंकालविषेः लोक भंस्म- हों. जावे तेसे चारो-ही विंपश्चित्‌ मारे गये।' 
तब उनकी:संवित हक - पेरतु इनकेविषे जो जगत्‌ देखंनेका 
सरकार था तिप्काोरें उनकी आकाशरूंप:संवित बहुरे आनि फुरी 
.. १०३ ः ह > - ह॒ 
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-तिसकरि जाग्त सासने लते, पृथ्वी द्वीप. समुद्र स्थावर ज॑ंगमरूप जग- 
तकी देखत मय अछ अंतवाहक शरीर साथ चेशा करने लने, तिनसों 
एक पश्चिम दिशाका विष्णु भगवावके स्थानविषे छुआ निवोण हो गया; 
तिसकी संवितृविषे सवे अथ शुन्य हो गये, वह तहां मुक्त हुआ अरु 
एक गच्छके उदरविषे सहख वर्षपयत रहा, तिसते उपरांत निकसा, बहुरि 
एक देशक्षों राज्मा हुआ अझ तहां राज्य करने छगा, एक चंद्वमाके 
मिफट आया, तहाँ वह मरिके स्वगेविषें चंह्रमाके छोकको प्राप्त हुआ 
अड एक बहता सुहके पाटको प्राप्त हुआ, आगे चोराती इज्ार योज॑न 
पृथ्वी धृत तिलकों रंचता गया, इसी प्रकार चारों बहारे जीवते सथेः 
सझुद बन पर्दतको छाँचते गये, सबके आगे दश सहख योजन स्व॒र्णकी 
पृथ्वी आई, तहां देवताके विचरनेके स्थान हैं, तिनको भी छंघते गये, 
आगे छोकालोक पवत आया।जिसने सबब एथ्वीको आवरण किया है। 
जेसे वृक्षके वमका आवरण होता है तेसे तिसने पंचाशवकीदि योजन 
पृथ्वीको आवरण किया है, पचास इजार योजन छोकांलोक पर्वत 
उंचा है, तहां ताराका नक्षत्रचक्क फिरतां है-तिसको भी लंधि गये, तिसके 
आगे एक शुन्य नक्षत्र था सो कैसा था कि महाशुन्य जैसा, जक्षं 
पृथ्वी जल आदिक तत्त्व कोड वहीं, एक शून्य आकाश है, न कोऊ 
स्यावर पदाथे है, दे कोऊ जंगम पदार्थ है, न कोर उपज न कोऊ मिटे 
(िसको देखत सये, इसी प्रकार संपूर्ण भ्रगो लकी देखत भंये. राम उदाच- 
हे भगवव्‌ | भूगोल कया है अह किसके आश्रय है अर तिसके ऊपर 
क्या है ! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी । जैसे गेंद होता है तेसे भ्रगोल है 
अछ संकहपके आश्रय है, संवे ओर तिसके आकाश है; सूर्य चंद्रमा . 
नक्षत्र सहित चक्र फिरता है. हे रामजी ! यह बुद्धिकारेंके बना नहीं, 
संकर्पकारिके बना है, जो पस्तु बुद्धिकारेंके बनी होती है सो क्रमकरि 
स्थित होती है; यह तो विपययहपकारे स्थित है, प्रथ्वीके चोफेर 
दृशयुण जल है। तिखते परे दशबुण अग्नि हैः तिसते परे दशगुण वाशु के 
दिखते परे बरह्वांडसपेर है सो खर्पर एक अचःकों एक ऊध्वेकी गया है, 
तिसके सध्यविषे जो पोछ है सो आकाश है, वह वज्रपारकी नाई है, 
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अनंत कोटि योजनका. विस्तार है, तिस ब्ल्लांडका तिसविपे भूगोल हैः 
तिसते उत्तर दिशा छुमेश पर्वत है, पश्चिमदिशा लछोकालोक पवत है, ऊपर 
नक्ष्रोंका चक्क फिरता है, जहां वह आता है तह प्रक्राश होता दै, जहां 
नहीं होता तहां तमहूप सासता है सो संकल्प रचना है, जेसे बालक 
संकह्पकारे पृत्थरका वद्ा सच, तैसे चेतनरूपी वालझने यह संकरपहपी 
भ्रगोल रचा है. हे रामजी ! जैसे जैसे उस समय तिखविपे निम्न 
हुआ हे तैसे ही तैसे स्थित भया है, जहां पृथ्वी स्थित्‌ रही है तहां स्थित 
है, जहां खात रची है तहां खात ही है अछ है क्या । जैसे स्वप्रविषे अवि- 
छान पिया द्वोती है तैसे भूगोल है. है रामजी । जिनको ऐसे भासता 
है जो छुमेरविपे देवता हैं उत्तर दिशा अर अपर दिशा मब॒ुष्यते आदि 
लेक़्रि जीव रहते हैं ऐसे जिनको ज्ञान है सोपंडितहें तो भी 
यूर्ख हैं; यह तो अममात्र है, बना कछु नहीं, जो हमते आदि लेकारे 
तत्ववेत्ता हैं, तिनको ज्ञाननेत्रकारे आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों भासती है, 
जो मनसहित पद्र इंढ्रियोंकारे अज्ञानी देखते हैं तिनकी जगत्‌ भाषता है 
आए ज्ञानवावकों परब्नल्ल सृक्ष्म ज्योंका त्यों भासता के जगत॒कों 
असत जानता है, जैसे आकाशविषे अनहोती ' नीलता भासती है 
तैसे आत्माविषे अनहोता जगत्‌ भासता है; जैसे नेत्रदूषणकारे 
-आकाशविषे तझबरे भाष्ते हैं तेसे अज्ञानकारे आत्माविषे जगत. 
सासता है सो केवल आभासमात्र है. हे रामजी | जगत्‌ उपजा भी 
दृष्ठि आता है अरू नष्ठ होता भी दृष्टि आता है परंतु बना कछु नहीं; 
जैसे लंक्र्पका रचा फुरणा अपने मनविषे भासता है तेते यह जगत्‌ 
मनविएे फुरता के यह संपूर्ण भूगोल संकल्प विपे स्थित है, जेसे बालक 
सुंकहपकरिके पत्थरका बदा रचे तैसे ध्रंगोल यह ब्रह्माण्ड सो कोटि 
योजनपरयत है, तिसका एक भाग अधःको गया है एक ऊर्ध्यकी गया 
है, त्सविषे चेतनहपी बालकने यह भ्गोल रचा है सो संकरपके 
- झाश्रय खडा है, जैसे आदि नीति हुई है तेसे मापता है; इस एथ्वीकीं : 
छत्तदिशाविषे सुमेह पवेत है अरु पश्चिम दिशाकी ओर लोकालोेक . 
पूवत्‌ है अह ऊपर तार नक्षत्रकक्ष फिरता है; लोकालोकके जिस. 
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ओरते आता है तिस ओर प्रकाश होता है अरु भ्रगोल ऐसे है जैसे 
गेंढ होता है, तिसके एक ओर पाताल है .अरु एक ओर स्वग है, 
एक ओर मसध्यमंंडल है अरु आकाश सवे ओर है; पातालवासी जानते 
हैं इम- उष्वे- हैं, आकाशवासी ज्ञानते हैं कि हम उऊर्ध्व हैं, मध्य- 
सवासी जानते हैं कि हम ऊध्वे हैं इस प्रकार भूगोल है, तिसके परे 
एक खात है; शुन्य जेसा महातमहूप, जहां न प्रथ्वी है न कोऊ पहाड 
है, न स्थावर है न जंगम है, न कुछ उपजा है, कवि महात्मा जेसा है 
अरू तिसके परे स्वरणकी कंथ है, दश सह योजन तिसका विस्तार 
है, तिसके परे दशयुण जल है, प्ृथ्वीके चौफेर वेध्न हक तिछते परे 
दशशुण अप्नि है, तिसते परे दशशुण वायु है, तिसते परे आकाश है; 
तिसते परे ब्लह्माकाश महाकाश है तिसविषे अनंत ब्रह्माण्ड स्थित हैं 
सो कया है अर केसे स्थित हैं ! तत्त्व हैं, जैसे कपूरके आश्रय वण 
ठहसे हैं तेसे प्रथ्वीमागके आश्रय तत्त्व हैं, वस्तुतः क्‍या है ! शुद्ध 
चेतन ब्रह्मका चमत्कार है; सो ब्रद्ष आकाशवत्‌ निर्मल है, तिसविषे 
कोऊ क्षोम नहीं, परम शांत है अरू अनंत है अरु सवेका अपना 
आप है. है रामजी ! अब बहुरि विपश्ितकी वार्ता सुन, जब वह 
लोकालोक पर्व॑तपर जाय स्थित भये तब एक श्ृन्य जैसा खात दृष्टि 
आया; पर्षतसों उतरकर खातविषे जाय पडा; खात भी पर्वेतके शिखर 
ऊपर था अर तहां पक्षी भी शिखरकी नाई बडे थे उन पक्षियोंने 
चंचुसों इसका शरीर चूएं: किया, तब यह अपने स्थूल शरीरको त्यागि- 
कारे सूक्ष्म अंतवाहक शरीर अपना जानत भया. राम उवाच-हे 
सगवन ! आधिभौतिकता कैसी होती है अरु अंतवाहक क्या है, बहुरि 
क्या करत भया सो- कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी जेसे संकरप- 
करके दूरते दूर चछा जावे-अरु जिस शरीरसाथ जावे सो अंतवाहक 
है अह नो पांचभोतिक शरीर यह प्रत्यक्ष भासता-है सो आधिभौतिक 
है, जहां मार्गकारे जानेको .चित्तका' संकल्प उठता: है तब स्थूल- - 
शरीर गये-विना वह पहुँच नहीं सकता जब-मागकरि चले: तब पहुँचता 
है छो आधिभीतिक. है अरु यह . प्रमादकारे: होता है; जैसे जेबरीके 
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भूलनेकरे सर्प भांसता है, जैसे आत्माके अज्ञानकरि आधिभौतिक 
शरीर भासता है; बसे मनोराज्यके पुर बनावे विसविषे आप भी 
* शक शरीर बनकर चेष्ठा करता फिरे सो जबलग पूर्वका शरीर विस्मरण . 
नहीं भया तबलूग संकर्पशरीरसाथ चेष्ठा करता है सो अंतवाहक्‌ 
है तिसको संकर्पमात जानना सो विशेषबुद्धि कहाती है अरु आत्म- 
बोध नहीं भया, जब तिस संकल्पशरीरविषे दृष्ट भावना होती है 
तिसका नाम आधिभौतिक होता है; सो घट बढ कहाता है ताते 
जबलग शरीरका स्मरण है तबलूग आधिभौतिकता नहीं होती अर 
जब विस्मरण होता है तब आधिभौतिकता हो जाती है अरू विप- 
खित जो आधिमौतिक थे सो आत्मबोधते रहित थे अरू जहां चाह 
तहां चले जाते, स्वृप्रहपते न कछु अंतवाहवः है. न कछु आधि- 
भोतिक है प्रमादकारेंक आकार भासता है, वास्तव सब चिदा- 
काशहप है इसरी वस्तु कछ बनी नहीं सब वहीं है, तिसके प्रमाद- 
करिके विपश्चित अविद्यक जगत॒को देखने चले थे सो अविद्या क्‌छु 
वस्तु नहीं अन्न ही है तो ब्रह्मका अंत कहां आवे ! बहांते चछा परंतु 
जाने कि मेरा अंतवाहक शरीर है, सव प्रथ्वीको लंधि गया, तिसंके 
बरे जलको भी लंधि गया, तिसके परे जो सूर्यवत्‌ दाहक अमिकों 
आवरण है प्रकाशवान्‌ तिसको भी लंधि गया, मेघ अरु वाय॒के आव- 
रणको भी लंघा, आकराशको लंधि गया, तिसके परे ब्ल्माकाश था तंहां 
इसको संकल्पके अनुसार बहुरि जगत्‌ मासने लगा, तिस्तक्नो भी रूंधि 
गया। बहुरे तिपके आंगे ब्रह्माकाश है, फोरे पांचमौतिक भासि 
आये विसके आवरणकी भी लंचि गया, बहुरि तिस ब्रह्मांड कपार्टके 
'पुरे तत्तको लंधिक्ारे ब्रह्माकाश आया, बहुरि तिसविषे अपर पांचभौ- 
'तिक ब्ह्माण्ड था तिसको लंघि गया अरू अंत न पाया, स्वरुपके 
पमादकरे दंश्येके अंत लेनेको मटकृता फिरा सो अविधाहप संसारका 
अंत कैसे आवे ! जबलूग अत लेनेकी भटकता फिंखा है तबलगे 
'अंविदा है जब अविधा. न्ठ होबैगी तबहीं अंविद्याहप संसारकी 
- अँत आबगा. हे रामजी | जगत कछु बनां नहीं, वहीं बल्लेकाश ज्यों 
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स्थित है; तिसका न जानया ही संसार है, जंबकग उसझा प्रमाद॑ 
है तबलग जयतुका अंत न आवैगा जब स्वरूपका ज्ञान होवेगा तब अंत 
आवेगा, सो जावना क्या है! चित्तको निर्वाण करना ही जानना है,जब 
चित्त निर्वाण ड्ेवैगा तब जगतका अंत आवेगा जबलग चित्त भव्कता 
'फिरता है तबढंग ससारका अंत नहीं आता ताते वित्तका नाम ही संसाएं 
के जब चित्त आत्मपदविषे स्थित होवैगा, तब जगतक़ा अन्द होवैग! 
इस उपाय बिना शांति नहीं प्राप्त होती. ह 
इति श्रीयोगवाधिप्ठ विरवाणप्रकरणे उत्तरावें विषश्चिहुपास्याल- 
वर्णन नाम चत्वारिंशद्धिकद्वधिशततमः सगेः ॥ २४० 


एकचलारिंशदधिकृशिशततश! छशे! २७१. 
--“ट्र9 694 &0-- 
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राम उवाच-हे भगवन्‌ ) वह जो दो विषश्चित्‌ थे; -तिनकी क्‍या 
दशा मई ! वह भी कहो, वह तो दोंनोंकी एक ही कही. वसिष्ठ उवाच- 
है ग़मजी ! एक तो निर्वाण हुआ था अरू दूसरा हह्लांडको लंघता गया 
रंघता लंघता एक ब्रह्मांडविषे गया तब वहाँ उसको संतका संग प्राप््‌ 
भया। तिनकी संगतिकारि तिसको ज्ञान प्राप्त हुआ, ज्ञानको पायकारि वह 
सी निवोण हो गया अर एक अबलूग दूर फिरा है, एक यहाँ 
पहाड़की कंदराविषे संग होकारे विचरता है. हे रामजी! यह जगत 
आत्माका आमाप के जैसे सूर्यकी किरणोंविषे जल माउता है; जूबूलगः 
किएणे हैं तबलग जलाभास निवृत्त नहीं होता, वैसे जबलग आत्मसत्ता 
है तबलग जगतका चमत्कार निषृत्त नहीं होता, आत्माके जाननेते जग- 
चसता नहीं रहती, जैसे किरणोंके जाननेते जलाभास नहीं रहता, जो 
आसता है तो थी किरणोंहीकी सत्ता भासती है; तैसे आत्माके ज्ाननेते - 
आत्माकी सत्ता ही भासती है, भिन्न जगतकी सत्ता नहीं भासती, राम 
उवाच-हे भगवान्‌ ! विष्ित्‌ एक ही था, एक ही संवितविषे शिज्न भिन्न 
वासना कैसे हुई है ! अरु छुक्त एक हो गया, एक घुग होकारे फिरता रहा; 
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एक आगे निर्वाण हो गया यह मिन्नता कैसे हुईं है ! संवित्‌ु एक ही थी 
तिसविषे घट बृढ फल कैसे प्राप्त हुए ! सो कहो. वसिष्ठ धवाच-हे 
रामजी |! वासना जो होती है सो देश काछ पदाथ कारिके होती है, 
तिसविषे जिसकी हृढ भावना होती है तिसकी जय होती है, जैसे एक 
पुरुपने सनोराज्य कारिके चार यूति अपनी करपी, तिनविषेयासना भिन्न 
भिन्न स्थापन करीं; वह संवित्‌ तो एक है परंतु परवेका शरीर भूछिकारि 
वह हृढ हो गये तो जेसी जेसी भावना दिन शरीरविंषे दृढ़ होती है सोई 
प्राप्त होती है, तेसे संवितृविषे नाना प्रकारकी वासना फुरती है, जेसे एक ही 
: संवित्‌ स्वप्नविषे नाना प्रकार धारती है अरु भिन्न भिन्न वासना होती है 
तेसे ही आकाशहूप संवित॒विषे भिन्न भिन्न वासना होती है. हे रामजी ! 
सेवित एक थी परंतु देश काल क्रिया करिके वासना भिन्न भिन्न हो गई 
पूवकी संवित॒स्व॒ति भूलि गई तिसकारे घट बढ फलको पाते भये, सो 
संवित्‌ क्या हूप है! है रामजी ! देशते देशांतरको संवेदन जाती है, 
तिसके मध्य जो संवितसत्ता है सो ब्रह्मसत्ता है, जेसे एक जाग्रतके आका- 
रको छोडा अर स्पप्न पाया नहीं, तिसके मध्य जो ब्रह्मसत्ता है वह 
किंचनहूप जगत होकारे भासती है परंतु किचन भी कछ भिन्न वस्तु 
नहीं, एक है न दो है, एक कहना भी नहीं होता; दो कहाँ होवे अर 
जगत्‌ कहां होवे, यही अविद्या है जो है नहीं अरू भासती है, जिस 
जिप्त आकारविषे जेसी जैसी वासना फुरती के बहुरि जो हढ हो जाती 
है तिघतीकी जय होती है; तिप्र कारणते एक विपश्ित्‌ ' जनादन विष्णुके 
स्थानविषे निर्षाण हो गया, इसगश दूरते दूर ब्रल्लांडको लंघता गया 
तिसको संतका संग प्राप्त मया, तिसकरि ज्ञान उदय हुआ, वासना मिट्टि 
गई अर अज्ञान तिसका नष्ट हो गया, जैसे सूर्यके उदय हुए अंघका! 
नष्ट हो जाता है तेसे अज्ञान नह हो गया, बह पदको प्राप्त भया; तीसरा 
अज्ञानकरिके दूरते दूर मटकता है अढ चौथा पहाड़की कंदशविपे सृग्‌ 
होकारे विचरता है. हे रामजी ! जगत क्छ वस्तु नहीं, अज्ञानके वशते 
भटकते हैं तावे अज्ञान ही जगत्‌ है, जबूलग अज्ञान है तइलग जगत 
है, जब ज्ञान उदय होता है तब अज्ञानका नाश करता है, तब जगतका 


2. 


( १६४० यागवासिष्ठ । 


भी अगाव हो जाता है. राम उवाच-हे भगवत ! यह जो संग हुआ 
६ लो कहां कहाँ फिरा है अरु कहां स्थित है अरु कौन स्थानविषे फिरे 
है ! सो कही. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! दो ब्रह्मांडकोीं लूंघते दरते दूर 
चले गये थे, एक अबलग चला जाता है; प्रथ्वी समुद्र वायु आकाश 
उसकी संवितविषे एुरते हैं, यह तो दूरते दर चला गया है सो हमारी 
आधिमोतिक हृष्टिका विषय नहीं भर एक ब्रल्लांदकों ढंघता गया था; 
अब एस जगत्‌विषे पहाडकी केदराका घग हुआ है सो हमारी इस 
हृष्टिका विषय है. राम उदांच-हे सगवत | यह दूर गये थे अरू एक इस 
जगत्‌विप अब घग हुआ है; तुमने केसे जाना जो आगे ब्रह्मांडविषे था 
अब इस जगतविषे है! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी! में ब्रह्म हीं, जेंते 
कछ बह्मॉड हैं सो मेरे अंग हैं, इजझ्की सबका ज्ञान है; जेसे अपयवी 
पुदुष अपने अंगकी जानता है कि यह अंग फुरता है अरू यह नहीं 
फुरता तैसे में सबकी जानता हों, जहां जहां यह फुरता लंघता गया है 
सो बुह्ि नेत्रकारे में जानता हों परंतु तुमको जाननेकी गम नहीं, जसे 
सघुदविषे अनेक तरंग फुरते हैं अह समुद्र सबकी जानता ४ तेसे 
में सहुद्रहप हों अरु ब्रह्मांडहूप मेरेविषे तरंग हैं ताते में सबकी जानता 
हों. है ग़मजी | वह जो छूग है सो दूर ब्रह्मांडविषे फिरता है, वह 
विश्वित्‌ यह थुग नहीं परंतु पद जेसा है सो छुनो. हे रामजी ! एक 
ब्रह्मांड इस हमारे बल्लांड जैसा है, एक ही जेसा आकार है, एक ही जेसी 
चेधा, एक ही जैछा जगत्‌ है; स्थावर जंगम सब एक ही जेसे हैं, वहां 
जो देशकाल क्रियाका विचारना होता है, सो इसके समान होता है 
जैसे नाम रूप आकार यहां होते हैं, जेसे बिबका प्रतिबिब तुद्य ही होता 
है, जैसे एक ही आकारका प्रतिबिंब जलविषे होता है अरु द्वितीय प्रति 
बिबर दृषणविषे होता है सो दोनों तुल्य हैं, तेसे दोनों ब्रह्मांड एकसमान 
हैं, अहरूपी आदशैविषे प्रतिविबित होता है, इस कारणते यह संग 
विपश्चित्‌ है, इसी निश्चयकों थारे हुए है, यह अरू वह दोनों तुह्य हैं 
सो पहाडकी केंद्राविंषे हैं. गम उवाच-है भगवन्‌ ! वह विपश्ित्‌ अब 
कहां है अह उसका क्या आचार है! अब में जानता हों कि उसका 


विपश्चिच्छरीरप्राप्तिवर्णन-निर्वा गप्क रण । (१६४१ ) 


कार्य हुआं है चलिकरे झझको दिखावहु अरु उसको दर्शन देकारे 
अज्ञान फांसते युक्त करहु. वाल्मीकिए्वाच-हे अंग | जब रामजीने हृप 
प्रकार कहा तब घुनिशाईल वसिष्ठ बोलत भया-हे रामजी ! तुम्हारा जो 
छीलाका स्थान जहां है; तुम क्रीडा करते हो तिस ठौरविषे वह मृग बांधा 
हुआ है, तुमको तिरग देशके राजाने आनि दिया है सो बहुंत सुंदर 
है, इसकरिके तुमने रक्खा है, तिसको मँगावहु तब रामजीके सखा 
बालकविषे जो निकव्वर्तती थे तिनसे कहा कि तिस सगकों समाविषे 
ले आवहु- हे राजन्‌ ! जब इस प्रकार रामजीने कहा तब समाविे 
सुगकी ले आये, जते कछु श्रोता सभाविषे बैठे थे सो बड़े आश्चवर्यको 
प्रात्त भये, बड़ी आऔवा सुन्दर अर कमलकी नाई नेत्र, घासको खाता, 
कहूँ समाविपे खेले कबहूँ ठहारे जावे, तब रामजीने कहा है भगवन ! 
इसकी उपदेश करिके जगावहु कि हमारे साथ प्रश्न उत्तर करें, कृपा 
करहु जो मनुष्य होवे, अब तो प्रश्न उत्तर नहीं करता. वसिष्ठ उवाच- 
हे रामजी ! इस प्रकार उपदेश इसको लगेगा नहीं, काहेते कि 
जिसका कीऊ इष्ठ होता है तिसकारे सिछता तिसको होती है ताते 
में इसके इषका ध्यान करिके विद्यमान करता हों, तिसकारे इसका 
कार्य सिद्ध होवैगा. वाल्मीकिश्वाच-हे अंग ! इस प्रकार कहकर 
वसिष्ठजीने कमंडलु हाथविषे लेकारि तीन आचमन किये अरू पत्मासन 
बाँधकरि नेत्र मूंदि लिये, ध्यानविषे स्थित होकारे अग्निका आपाहन 
किया अह कहा; है वह्दि ! यह तेरा भक्त है, इसकी सहायता कर, इसके 
ऊपर दया कर, तुम संतका दयालु स्वभाव है, जब ऐसे वसिष्ठजीने 
कहा तब लमाविपे बड़े प्रकाशकों घरे अग्निक्कीः ज्वाला प्रगट भई, 
का अंगारते रहित बड़े प्रकाशकोी लिये पड़ी जले, जब ऐसी अप्क्‍नि 
जागी तब सृग देखकारे बहुत प्रप्तन्न भया अरू चित्तविषे बड़ी भक्ति 
-छत्पन्न सई, तब वसिष्ठजीने नेत्र खोलकारे अनुग्रहसहित मुगकी ओर 
देखा, तिसकरि संपूर्ण पाप उसके दृग्ध हो गये अरु वसिष्ठजीने - अमिसे 
कहा कि है भगवन वह्धि! यह तेरा भक्त है, अपनी प्रवर्की भक्ति 
स्मरण कारेके इसपर दया करह, इसके मृगशरीरको दुर करिंके इसको 


( १६४० ) बोगवालिष्ठ । 


विपशित्‌ शरीर देवहु, जो यह अविद्या अमते घुक्त होवे. हे गजन ! 
इस प्रकार वसिछजीने अभिसे कह रामजीसे कहते भये, हे रामजी ! 
अब यह घग अग्निविषे प्रवेश करेगा तब इसका मलुष्यशरीर हो 
जावेगा, ऐसे वसिष्ठजी कहते थे कि अश्निकोीं श्ग देखिकारे एक चरण 
पाछेकी धरा अर उछलिकारे अग्निविषे आय प्रवेश किया, जैसे बाण 
निशानविषे आय प्रवेश करते हैं तेसे प्रवेश किया, हे राजन ! तब 
उस बगकी खेद कछ वे सया, उप्तको अग्नि आनंदवाव हृष्टि आया त्षू 
उछ्का घुगशरीर अंतदर्धान हो गया अर महाप्रत्काश पतुष्यशरीरकों 
घारे अग्नित निकला, जैसे पटके ओटसों स्वांगी स्वांग घारे निकदि 
आता है तैसे निकृसि आया, भले वद्धकों पहिरे हुए शीशपर झुझुद 
कण्डविषे शद्राक्षक्ी माठा अर यज्ञोंपवीत हुआ, अग्निवत्‌ प्रकाश तेज्न- 
वाब्‌ सभाविषे जो बेठे थे तिनते भी अधिक तेज्ञ मानो अग्निको भी 
लखित किया है, जेसे घूथके उदय हुए चंद्रमाका प्रकाश छजित होंता 
है वैसे सब ओरोे जल ही जलहोगया तब जैसे सघुद्रतों तरंग निकसिकारि 
लीन हो जाता है तेसे अग्नि अंतर्थाव हो गया, तिसको देखिकारि 
रामजी आश्चर्यको प्राप्त हुए, सर्वे सभा विश्मयक्ों प्राप्त भयी, दब बंडे 
प्रकाशकों घारनेहारा विपश्चित्‌ निकसिक्षरि ध्यानविषे जुडि गया।विप- 
खितते आदि लेकारे इस शरीरपर्यत से स्मरण करिके नेत्र खोलि 
दिये; वसिष्ठजीके निकट आयकारे साशंग प्रणाम किया भर कहत 
अया, हे ब्राह्मण ज्ञानके घूथे | हे प्राणके दाता । तुमको मेरा नमस्कार 
है, है गुजन्‌ |! जब इस प्रकार इसने कहा तब वसिष्ठजीने उलछ्के शिर 
पर हाथ रखा अछ कहां, हे राजनू ! तू उठ खड़ा हो, अब तेरी 
अविद्या में दूर करोंगा, तू अपने स्वहपक्ो प्राप्त होवैगा, तब राजा विप- 
खितने एठिकारे राजा दशरथको प्रणाम किया अर कहा हे राजन ! 
तेरी जय होवे, तब राजा दशरथ आखनते उठिकारे कहत भया, हें 
राजन ! तुम बहुत दूर फिरते रहे हो, अब यहां मेरे पास बेठों, तब 
राजा विपश्वित्‌ बैठि गया, विश्वामित्र आदिक ऋषि बैठे थे तिनकों 
यथायोग्य प्रणाम करिके बैठि गया तब राजा दशरथने विपश्रितको 


वटघानोपाख्यानवर्णन-निर्वांणप्रकरण । (१६४३ ) 


आस कारेंके बुलाया; बडे प्रकाशकों पारे हुए जो विपश्वित्‌ था इस 
कारणतें दशरथने कहा, है भास ! तुम तो संसास्रमके लिये चिरकारं 
फिरते रहे हो, थके होहुगे, विश्राम करो अर जो जो देश काल क्रियां 
करी है; देखी है सो कहो यह आश्चर्य है कि अपने मंद्रिविये सोया 
होथे अर निद्वादोषकारिके गततविषे गिरता फिरे अर देशदेशांतरकों : 
अटकता फिरे, यही अविद्ा है, हे मास! जैसे वनका विचरनेवालां 
हस्ती संकलकरि बंधायमान होके जैसे यह बाँचा हुआ दुःख पाता है 
तैसे तू विपश्ित्‌ भी था अरु अविद्याकरिके तू जगत॒के देखने निमित्त 
अटकता है. हे राजन ! जगत्‌ कछ वस्तु नहीं अरू भासता है 
'घही माया है; जेसे अमकरिके आकाशविपे नाना प्रकाके रंग भासते हैं; 
तैसे अविद्याकरिक यह जगत्‌ भासता है थह सत्य प्रतीत दोता है शो है 
क्या | आकाशरूप ही भाकाशविषे स्थित है तिस आकाशविपे जो' कछु 
घुझने देखा है आत्महपी चिन्तामणिके चमत्कार साथ सो कहो. 
इति श्रीयोगवासिष्ट निर्वाणप्रकरणे ४० विपश्रितृशरीरप्रातिनास 
एकचल्वारिंशद्षिकद्धिशततमः सगेः ॥ २७१॥ 
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दशरथ उइवाच-हे भास ! बडा आश्चर्य है कि तू विपशित्‌ 
चुछ्धिमान्‌ था अरु चेष्ठाते तू अविपश्ित्‌ हुआ, बुद्धि करी है सो 
अविबाके देखनेको त्‌ समर्थ हुआ था, यह जगत्‌प्रतिभा तो भिथ्या 
छठी है; असत्यके ग्रहणकी इच्छा तुझने क्यों करी ! वाल्मीकिश्वाच- 
है गजन्‌ ! जब इस प्रकार राजा दशरथने कहा तब प्रसंगको पायकारि 
विश्वामित्र बोलत भया-है राजा दशरथ | यह चेष्ठा सोई करता है; _ 
जिसको परमबोध नहीं होता अर केवल मूर्ख अज्ञानी भी नहीं होता, 
काहते कि जिसको परमबोध आत्माका अनुभव होता है, सो जगतकों 
अविय्रक जानता है; अविद्यक जगतके अंत छेनेकी एता यत्न . नहीं 
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करता; वह तो भसंत्य जानता है अरुं जो देहाभिमानी मूर्ख अंक है 
सो भी यह यत्न नहीं करता, काहेते कि उसको देखनेकी समथता भी 
नहीं होती ताते तू मध्यभावी है सो आत्मबोधते रहित है अरु ओवषि- 
सऔतिक शरीर त्याग किया है सो यत्न करता है अर जिनकी उत्तम 
बोध नहीं हुआतो बहुत इस प्रकार मटकते फिसते हैं. है राजन | 
इसी प्रकार वव्याना सी फिखे हैं, सत्तर लक्ष वर्ष उनके व्यतीत 
भये हैं, जो इसी ब्रह्मांडविषे फिरते हैं उनते सी यही निम्चय चारा है 
कि पृथ्वी कहांलग चढी जाती है। इस निश्चयते निंवृत्त नहीं होते अर 
इसी बह्मांडविषे अमते हैं परंतु उनको अपनी वासनाके अनुसार विपरीत 
अपर ही अपर स्थान पड़े भासते हैं. हे राजन । जैसे किप्ती बालकंको 
संकल्पका रचा वृक्ष आकाशमें होवे तेसे यह भ्रूगोल ब्रह्माके संकरपविषे 
स्थित है, आकाश वायु अग्नि अल पृथ्वी इन पांचो तत्त्वका ब्रह्मांड रचा 
है, संकर्पकारिके जैसे एक खेत होबे, तिसके चौफेर कीड़ी फिरे सी 
ज्िए ओरते वह जाती है सोई ओर ऊष्व सापता है सो अपर ही अपर 
निश्चय होता है, वैसे यह संकरपका रचा भूगोल है, तिसके किसी कोण" 
'विषे वट्धाना इस प्रकार जीव होत यये हैं, एक ग़जा था तिनके तीत 
छुत् थे तिनको संकहप आनि उदय हुआ कि हम बगतुके अंतको देखे 
इसी संकर्पकारि फिसे हैं, पृथ्वी छंघते हें; बहुरि जल आता है; 
जल रंचते हैं, बहुरि आकाश आता है, बहुरि प्रथ्वी जल वाद आते हूँ, 
बहुरि उसी भूगोलके चौफेर फिरते हैं सो यह भूगोल केंसा है) जैसे 
आकाशविषे खेन होने वैसे यह प्रृथ्वी आकाशविषे है, इसका अधः 
कोऊ नहीं अह चरण सो अर्थ शिरके पास ऊध्वे तिसके चोफेर भरत 
रहे परंतु अपने निश्नगकारे अपरका अपर जानते हैं अरू ' ' 
स्वहपका प्रमाद है तबलग जगत॒का अभाव नहीं होता; जब आत्मा 
साक्षात्कार दोता है तव जगत बअह्वहूप दो जाता है, जगत्‌ कछु - 
हीं; कंछुक फुरणाकरिंके भासता है सो जैसे स्वप्नविषे अज्ञानका 
अनंत ज्ञगतको देखता है, यह हुआ है सो फुरणा परमत्रह्नविषें हुआ 
जो फुरणेविषे हुआ है सो भी परमत्रह्म है, अपर कछ बना नहीं, _ 
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सत्ता ही. अपने आप्रविषे स्थित है, जेसे पत्थरकी शिल्ा घनरूप होती है 
तैसे आत्मतत्त चेतनघन है।जैसे आकाश अर शुन्यताविषे कछु भेद नहीं 
तैसे ब्रह्म अर जगतविषे कछ भेद नहीं, करपना परमत्रह्महूप है अरु 
त्रह्म ही कल्पनाहूप है.इस जड़ अरु चेतनविषे कछ भेद नहीं. है राजन ! 
जिसको जगत्‌ शब्दकारे कहता है सो बह्मसत्ता ही है, न कछु उत्पन्न 
हआ है न प्रलय होता है,स्व ब्रह्म ही है, जेसे पहाड़विषे पत्थरते इतर 
कछ नहीं तैसे. जगत अह्मसत्ताते: इतर कछ नहीं, जैसे पाषाणकीः पुतली 
पाषाणरूप ही है तैसे जगत ब्रह्मह॒प:दी है एक सूक्ष्म अतुभव अणुते 
अनेक अणु होते हैं, जसे एक पहाड़ते अनेक शिला होती हैं, हे राजन ! 
जो ज्ञानवान्‌ पुरुष हैं तिनको जगत्‌ बह्महप भासता है अरु जो अज्ञानी 
हैं तिनको नाना प्रकारका भगत भासता है सो जगत्‌ कछ वस्तु नहीं परंतु 
जबलग संकल्प है तबलग जगत फुरता है, जेसे र्रका चमत्कार होता है! 
तैसे जगत आत्माका चमत्कार है अरु चेतन आत्माके आश्रय अनंत 
संध्टि फुरती हैं सो सृष्टि सब आत्मरुप हैं, आत्माते इतर कछु वस्तु 
नहीं, जो जाग्रत पुरुष ज्ञानवान्‌ हैं तिनको अल्मरूप ही भासता है, जो 
अज्ञानी हैं तिनको नाना प्रकारका जगत भासता हैःहै राजन्‌ ! कई एक्‌ 
इसको शून्य कहते हें कि शून्य ही है; अपर कछ नहीं अरु कई इसको 
जगत्‌ कहते हैं अरु कई ब्रह्म-कहते हैं, जोःकिसीको निश्चय होता है 
तिसको सोई:हूप भासता है अरु आत्महपी चिंतामणि है; मैस्ता संकल्प 
फुरता है तेसा हो भासतां है, सर्वका: अधिष्ठान ब्ल्नसत्ता है, जेसाः 
जैसा तिसविषे निश्य होता है तेसा-तैसा होकरे वही भासता है, द्र्शः 
दर्शन दृश्य यह.मिषुटी जो भासती है सो भी. ब्रह्म होकरे भासती है 
अपर द्वितीय कछु वस्तु नहीं अर अपर जो भासता है सोई अज्ञान है... 
हे राजन | जबलगःइसकी वा पना नष्ठ नहीं होती तब॒लूगः इसके दुःख. 
भी नहीं मिटते-जब: वासना मिटिः जावेः तब सर्व जगत अह्मरूप अपना' 
आप ही भासे, राग़:द्वेष किसी विषे नः रहे, जैसे. स्वप्नविषे नाना प्रकारकी 
सृष्टि भासती: है; जो: पूर्व स्वरूप स्मरण आता है तो . स्वरूप. आप- हो - 


जाताहहै, राग द्वेष: उसका-प्रिटि .जाता है तेसे: ज्ञानंगानकों, यह जगत्‌- 
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बहादए अपना आप याधता है अर समावरूप विजञाते रहित होता है, 
जो पूर्व अपूर्द अपरको विचारणा के यह शुभ है यह अशुभ है, अशुभका 
ह्याश करना यह बुणबिचार है, जबलंग पूर्व अपर विचार मवदिएे 
रता है तबलग जगंतविपे मटकता है अह बांचा रहता है, काहेते जो 
शुभ अशुभ दोनों जगतविपे हैं, जब इनका विस्म॒रण हो जावे, संएण 
जअगतक़ी अपमात्र जानिकरे आत्मपद्विषे सावधान होवे तब घुक्त हो 
वेगा अझ इस जीवकोी अपनी वासना ही बेधवक्का कारण है, जबला 
जूगतुविप दुःखकी वापना होती है तइलग रागद्वेष उपजता है तिह- 
कारे बांचा रहता है, जिनकी जगतके छुख दुशखविपे राग हेषक़ी सादता 
नहीं उपजती अरु वासना सी नह बयी है तिनको यह जंगते ब्रह्न॑हूप 
आया आप ही सावता है, जगतविषे हुःखदायक कुछ नहीं भासंता: 
नंकी सब बह् भासता है ही 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वागप्रकरणे 3० वटधानोपाख्यानवर्णन. ' 
नाप दिचतलारिशदूपिकद्िशततम+ सगः॥ २४२१) 
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विपश्चितकथावर्णनस्‌ । 

दशरथ उदांच-हे भाप | तुम चिरकालपर्यत जगतविषे फिरते रहे 
ही, जिए प्रकार तुमने चेश्ठ करी है अह जो देश काल.पदार्थ देखे हैं . सो 
ही कहो. मास उवाच-हे राजन ! में जगतको: देखता फिय हों 

करत [ फिरता थक गया हों परंतु देखनेकी जो इच्छा. थी .इस .कारणवें 
घुझको दुःख नहीं मापा. जो कछु मेंने चेश करी है अरु जो देखा है सो 
हता हों, है राजन ! मैंने बहुत जन्म घारे हैं अह बहुत वार सृतक भय 
हों, बहुत वार शाप पाया है; ऊंच नीच जन्म चारे हैं अह मर सर गया 
हों अर बहुत बल्लांड देखे हैं परंतु अग्वि देवताके. वरकरिके एक 
वार में वृक्ष हुआ हों; सहख वषेप्थत फूछ फल दास संयुक्त रहा हों, 
कोऊ काटे तब में दुः्खी होऊ, अंतरते मन मेरा पीड़ी पांव. बहुरे 
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'बहांते शरीर छूट तश छुमेर पर्वतपर स्वरेेका कमल हुआ; वहांका जल 
पान किया; बहुरि एक देशविपे पक्षी हुआ, सौ वर्ष पक्षी रहा, बहुरि 
. गीदड हुआ, वहां हस्तीने चूणे किया तब बुतक समा, बहुरि सुमेह पवे- 
तपर में सुंदर घूम हुआ; देवता अर विद्याघर मेरे साथ प्रीति - करें, तब 
केता काल रहकारे मृतक भया; बहुरि देवतोंके वनविषे संजरी हुआ, 
देवियां विद्याघरियां इनको स्पश करें अरु सुगेधि लेवें, तब में देवतोंकी 
सी भया, बहुरे में पिछ हुआ मेरा वचन फुरणे लगा, बहुरि अपर 
शरीर घारा, एक ब्रह्मांड रूचि गया, बहारि अपर बहुरि अपर इसी प्रकार 
केते ब्रह्मांड में लंचि गया, एक बह्मांडविषे जो आशय देखा है सो छुनहु, 
एड थी देखी तिसके शरीरतिपे कई ब्रह्मांड देखे देखकर में आश्वयक्रो 
प्राप्त मया अरु देश काल क्रियाकर पूर्ण त्रिक्लोकीको देखता में विस्म८ 
यको प्राप्त हुआ, जैसे दर्षणविषे प्रतिबिष दृष्टि आता है तेसे छुझको जगतु 
भाणले तब उसको मेंने कहा हे देवी | तू कौन है अर यह शरीरविपे तेरे 
क्या है ! देव्युवाच-हे साथो ! में शुद्ध चिच्छक्ति हों अह यह सब -मेरे 
अंग हैं गेरेविपे स्थित हैं अरु मेरी क्या बात पूछनी है ! जेता कछु जगत्‌ 
तू देखता है सो सब चिद्रप है; चेतनते इतर कछु अपर वहीं, अरु सब- 
विषे ब्रह्मांड बिलोकी आय स्थित है; जो अपना आप ही है; जो एव 
अपने स्वृभावविपे स्थित हैं, तिनको अपने दीविषे मासते हैं अरू अपना 
ही स्वरूप भासता है. अरू जो स्व॒भ्ावविषे स्थित नहीं तिनकों 
जगत बाहर भासते हैं अरु आपते भिन्न मारते हैं. है राजन ) यह जगत्‌ 
कछु बना नहीं, जैसे स्वप्नविषे नगर मासता है; जैसे गेधवेनगर भासता 
: है, तेसे आत्माविषे जगत्‌ भासता है, जलविपे तरंग भासते हैं सो 
जलहप हैं. तरंग कछु इतर वस्तु नहीं होते, तेसे सब जगत्‌ चिह्रपविषे 
भाषता है सो चेतनते इतर कछु नहीं परंतु जब स्वभावविषे स्थित 
होकारे देखेंगा तब ऐसे भासैगा अर जो अज्ञान दृष्टिकारे देखगा तो 
नाना प्रकारका जगंत्‌ हष्ठि आवैगा. हे राजन दृशरथ्‌ | इस प्रकार उस 
देवीने झुझ़्को व.हा तब में वहांते चला, आगे अपर घष्टिविषे गया. 
तहां देखों कि सब ही पुरुष रहते हैं ल्ली कोऊ नहीं, घुरुपसों पुरुष उत्पन्न 
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ते हैं, तिसते भी आगे अपर सृष्टिविषे गया,तहां न सूर्य है, न चंद्रमा 
नतारे हैं, न अप्नि है; नदिन है, नरांत्रि है, जैसे चंद्रमा सूय तारेका 
प्रकाश होता है तेसे सब अपने प्रकाशकरि प्रकाशते हैं, तिनकोी देखि- 
करे में आगे अपर सृश्टिविषे गया, तहां क्या देखा कि आकाशहीते जीव 
उत्पन्न होते हैं अह आकाशही विपे छीन होते हैं, इकठे ही सब उपजते हैं 
अर इकट्ठे ही सब लीन हो जाते हैं, न वहां मनृष्य हैं,न देवता हैं, न वेद 
हैं; न शाद्ध हैं, न जगत है, इनते विलक्षण ही प्रकार है. हे राजन ! 
इस प्रक्तार मैंने कई सृष्टि देखी हैं सो छुझ्लकी स्मरण आती हैं,आगे अपर 
सृष्टिविषे में गया तहां क्या देखा कि सब जीव एक हीं समान हैं, न 
किसीको रोग है न दुःख है, सब एक जैसे गंगाके तीरपर बेंठे हैं. हे 
राजन! एक अपर आश्चये- देखा है सो सुन,एकं संष्टिविंषे में गया तहां 
शीरसप्ुद्द मंद्राचलकारे मथा जाता है, एक ओरते विष्णु भगवान्‌ अरु 
देवता हैं, रलसाथ जड़ा हुआ मंदराचल पर्वत है, शेषनागकारिकें रसडी 

वी नाई लपेद हुआ है, मथनेके निमित्तःइसरी ओखसे देत्य छगे हैं, 
बडा सुन्दर शब्द होता है,तहां महाकौतुक देखिकारे में आगे आया, एक 

अपर सृष्टि देखी, तहां मनुष्य. अरु देवता आकांशविषे उडते फिरते हैं, 
 पृथ्वीके ऊपर मनुष्य विचरतते हैं, वेद शान जानते हैं. है राजन ! एक 
अपर आश्चय देखा कि एक सूष्टिविषे में ज्ञाय निकसा तहां मेदराचल 
पंवत ऊपर कल्पतर-मंदार वृक्षकां वन है, तिसंविषि मंदरकी नाम एक 
अप्पय रहती थी, तहाँ मेंद्राचलः पर्वतपर जोयकारे में सोह रहा; 
राजिका समय था, वह अण्परा मेरे केठसे आयलगी तब मेंने जागिकंरिं 
देखा अह कहा।हे सुदरी ! तेंने झुल्चकों किस निमित्त जगाया / में तो सुख 
साथ सोया था तब अप्पराने कहा, है राजन ! में इस निर्मित्त: तुझको 
जगाया है कि चंद्रमा -आनि- उदय-हुआ है अरु चेद्रकात मंणि चंद्रंमाकीं 
देखिकारे सबेगी अरु नदीकी नाई प्रवाह चलेगा: तिसविषे- तू: बहि- 
जावेगा इस कारंणतें मेंने. तुझको-जगाया है. हे. राजा दशरथ.! जब इस. 
प्रकार उसने कहा तेब तत्काल हीं नदीका प्रवाह चलने: लगा. तब . वह 
प्रवाहकी: देखिकरे मेरेकी. ओकाशविपे लें उड़ी, पर्वतके ऊपर गेगाका 


(6: ॥ 


विपश्रचित॒कथावर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१६४९) 


प्रवाह चलंता था तिसके कांठिपर मुझको स्थित किया, सप्तव्षेप्थत में 
वहां रहा, बहुरि एक ब्रह्मॉंडविषे गया तहां तारा नक्षत्रचक्त सूये कछु न 
था, तिस्को देखिकरि में आगे गया, इस प्रकार अंनत धल्लाँड में देखता 
फिरा हों. हे राज ! ऐसा देश कोऊ न हो वैगा अरु ऐसी प्रथ्वी कोछ; 
न होवेगी, ऐसे नदी पहाड़ कोई न होवेंगे जिसकी मेंने न देखा होपैगा 
अरु ऐसी चेष्ठा कोऊ न होवेगी जो मेंने न करी होवैगी, कई शरीरके 

ख भोगे हैं,कई ढुःख मोगे हैं, पन केंदेय अरू दृप्त स्थान मेंने सब 
देखे हैं परंतु अग्नि देवताके परकी पायकारे है राजन] फिरता फिरता में 
थकि गया तो भी भागे चला जाऊं, अनेक ब्रह्मांड अविद्यक मेंने फिर 
देखे हैं अह अंत अब आया है कि यह जगत अममात्र है अरु मेंने शाझ्ममें 
सुना है कि यह जगत है नहीं, यद्यपि है नहीं तो भी इःखको देता है; 
जेसे वालककी अपने परछायेविषे वेताल भासता है तैसे यह जगत 
अविचारकारिके भासता है अरु विचार कियेते निवृत्त हो जाता है अर 
एक आश्चय सुन, एकब्रह्मांडविषे में गया तहां महाआकाश था -तिस 
पद्माकाशसे गिरा; प्रथ्वीझपर आनि पडा तब तहां सोह गया, महागाढ 
सुपुत्तिहष हो गया अरु सब जगतूका विस्मरण हो गया जब गा 
सुषप्ति क्षीणं भयी तब एक स्वप्न आया तिस स्वप्नविषे यह जगत्‌ तुम्हारा 
मुझको भांसि आया, तिसविपे पहाड कंदरा देश श॒प्त प्रगट स्थान सुझको' 
भासिं आये, जहां सिद्धकी गम है .तहां भी में गया हों अरू जहां 
सिद्धंकी गम नहीं है तहां भी में गया हों, इस प्रकार यत्र देखे. हैं परंतु 
आश्चर्य है कि स्वप्नकी सृष्टि प्रत्यक्ष जाग्रतविषे दृष्टि आवे है अरू 
स्वृप्नके शरीर जाग्रतृविषे पड़े भासते हैं ताते सब जगत्‌ अममात्र है, 
असत्‌ ही सत्‌ होकारे दिखाई देता है, इस प्रकार देखिकारे में आश्येको 
प्रात्त मया हो। 


इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरण 3० विपश्ितकथावणन नाम: 
भिचत्वारिंशद्धिकद्विशततमः सर्गः ॥ २४३ ॥ 





२०४ 


( १६५० ) गञेगवासिष्ठ । 
चहुगश्नताश्शिद्धिकहिशवतवमः सगे! २७७. 


महाशवतत्तान्तवगेनस । | 

विपश्चिहुएबाच-है राज्व ! एक सृष्टि जो मैंने देखी है सो 
किस आकाशमें है, इस महाकाशंएोें है, जो इस महाकाशते भिन्न 

हीं अड तह तुम्हारी भी गंध नहीं, जैसे स्वप्नकी सृद्धि कोझ जाबत- 
विषे देखना चादे सो दृष्टि वहीं आती तेसे वह सृह्षि है.हे राजवपृथ्वीका 
एब्न स्थाव था सो मेरे देखते देखते पच्छावेकोी नाई फरणे लगा, बहार 
बह आवाशविपे पहाडको नाई भासने लगा अर सत॒ष्यका शरीर अछु 
हशों दिशा रोकि लिया अड आकाशते सी बडा भासने छगा सो आका- 
शविषे थी समावे नहीं, बहुरि सूर्य चंद्रमाझों मेरे देखते देखते आच्छादि 
लिया बहारे ध्रूकृप जैसा आया मानों प्रत्यकाल आया है; तब में 
अपने इश् अग्नि देवताकी ओर देखत भया अर छकद्ानहे सगवन | 
तुम मेरी ऋन्म जन्म रक्षा करते आये हो अब भी मेरी रक्षा करो, में नह 
होता हों.दब अग्मिमे कहां-तू भय बत कर,तब सेंने अग्निविषे जीव प्रवेश 
किया; बहुरि अश्निमे कहा-मेरे वाहनपर आहूड होकारे मेरे स्थानविषे 
चल, तब छुझकी' अपने वाहन तोतेपर चढायक्कारे मेरे ताई आकाशमागसें 
के उड़ा, जब हम उछ्धे दब पाछेते वह शवभितक् एथ्दीपर गिरा दिसके 
ग्रनेकारे उमेश जैसे पर्षति शतालकों चले गये, मसह्ष बडा श्री 
जैसे सेकडों सुप्तेश गिरे तैसे गिया अह मंदरराचरछ गलयाचल, अस्ता- 
हते केक्कारि जो परत थे सो अधःको चले गये अछ पृथ्वी जर्जरीभा- 
बकरे फृदि ठोए पृढ़ि गये अछह तिसके शरीेरके बीचे वृक्ष 
प्रतुष्य देत्य स्थावर जंगम जो आये सो सब नष्ठ हो गये, बडा ६पहुव 
आनि उदय हुआ, तिलके शरीरसाथ सब दिशा पूर्ण हो गहू। अह अंग 
उसके ब्रह्मांडते थी पार विकसे गये. हे राजन दशरथ | अब इस प्रक्षर 
मैंने सयानक दशा देखी तब अपने इए अशभ्िको कहा. हे देव | यह 
उपड्व क्योंकारे हुआ है अर यह सब कोन हैं ! ऐसा शरीर बड़ा 
आगे तो कोऊ देखा झुना पहीं, तब अग्निने कहा-तू अब तृष्णीं होहु, 


“42290 हि 
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स्वयंसाहात्म्यवतान्तवर्णय-निर्वाणप्रकररण । (१६५०१ ) 


में ल्कको दहोँगा, इसको तू शान्त होने दे एता काल तू 
प्रकार अग्नि कहना था कि देवता विद्याघर गंधर्व सिद्ध 


हि 
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श्र 
। 
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देवीजीकी स्तुति करने लगे. है देवी शवबाहिनी काकृदेशी चंडिका ! 
हम तेरी शरण आये हैं, इस उपद्रवते हमारी रक्षा करहु ऐसे कहिकारि 
स्तुति करने लगे 
इति ओयोगवासिए्ट निर्वाणप्रकरणे 3० महाशववृित्तांतवर्णन 
ताम् चतुखत्वारिशद्धिकद्विशततमः सगेः ॥ २४४ ॥ 


चचलार्शिदधिकृहिशुततमः यगः २७५ 
+-+«<*<>37०- 
वर्यमाहात्य्यवृत्तान्तवणनम्‌ । 

पविपश्विए॒वाच-हे राजन दशरथ | वह देवता स्तुति कारिके शबवकी 
ओर देखते धये कि सप्त द्वीप इसके उद्रविषे समाय गये हैं अह शुजा- 
कारिके उमेह आदिक पर्वत आच्छादित हो गये हैं, अपर अंग उसके बल्ां- 
डक्को भी रूचि गये हैं अह साथ ही पावालकी गये हैँ, तिनकी सयोदा 
दूँ पाई ने जावे, एक अंगहीकारिके कहूँ पृथ्वी छपि गई, ऐसे देखकारि 
बर देदता गेधव सिद्ध इनते लेकारे मभचर स्तुति करने ढगे-हे 
चंडिका ] अपने गणकी साथ छेझ्गारि हस उपहृवते इमारी रक्षा 
» हम तेरी शरण आये हैं, है राजन । जब इच्त प्रकार स्तुति करिए 
बहा काराघन करने छगे तब चंडिका अपने गणनको लेकारे आकाश- 

सागसों आती मैयी, यक्ष वेताल भमैेख आदिक गण साथ ले आई, 
म्ेघ से दिशाको आच्छादि लेता है वैसे सवे ओखे गण आये अह 
आफ्ाशको आच्छादि लिया अर चंडिका बडे तेज हुपको पारे हुए 
चली आवे, मानो अग्निंकी नदी चली आती है, रक्त नेत्र हैं, शिर ऊपर 
के केश हैं अइ खेत दंत हैं अइ बड़े शन्न पारे हुए हैं अह कह कोटि 
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१६८०७ ) ' योगवासिष्ठ । 


हु 
योजनपर्यत तिसका विस्तार है, सब दिशा आकाश शरीरकारे आच्छादित 
कर लिया दे अर कंठवबिपे रुंडकी माला है अरु सब मरदे वाहनपंर आहूढ' 
हुईं है अरू परमात्मपदविषे तिसकी स्थिति है अह हृदय प्रकाशसंयुक्त 
शरीर है, सुये चंद्रमा अग्नि आदिकके प्रकाशकों भी छजित किया है रू 
हाथविषे खद्ध छुशरूध्वजा ऊखूल आदिक नाना प्रकारके शक्ल पारे हैं 
अर आकाशवबिषे तारागणको नाई गये हैं, इस प्रकार गणनसहित चली 
आती कै मानी सझुद्ते निकली वडवाग्नि चली भाती है, जब इसके 
'विकद आये तब देवता बहुरि प्रार्थना करने लगे-हे अंबे | इस शवको दाश 
करहु, अपने गणनकी आज्ञा करहु जो इसकी भोजन कंरं, हम इसको 
देखकारे बड़े शोकको प्राप्त हुए हैं, इस तेरी शरण हैं, इस उपद्नवते हमारी 
रक्षा कर. हे राजा दशरथ । जब एस प्रकार देवतोंने कहा तब चंडिका - 
ग्राणवायुकी खेचती भह।, तिसकारि देवीके खचनेते जेता कछ शवविषे 
रक्त था सो सब पान कारे लिया जैसे सझुद्रको अगस्त्यने पान किया 
है तेसे पान कारे लिया, तिसकारे देवीका उदर भर अंग सब भरे पण 
हो गये अछ नेत्र छाल हो आये, तब देवी बृत्य करने लगी अरू अपर 
सब शवको सोजन करने लगे, कई झुखको लगे, कई श्रुजाको, कई . 
उद्रकोी, कई वक्षःस्थलको, कई टांगकी, कई चरणको इस प्रकार सब 
अंगकी गण बगोजन करने लगे, कई गण आज्ञा लेकारे आकाशविषे 
गये, सूर्यके मंडलको गये,कई गण अंगके अंत पावनेको छडे सो मार्गहीरें 
मर गये परंतु अंत कहँ तल पाया अरू देवी उस शवकी ओर देखे, तिह 
देखनेकारि तेच्नते अभि निकले, तिस अभिकारे मांत परिपक्क होने अड 
गण सोजन करें अह पकनेके समय जो शरीरते कहे रक्तकी बूंद 
निकले तिधकारे मंदतचछ अरू हिमाचल पवेत छाल हो गये, 
यानो पर्वतने छाल वच्ध पहिरे हैं अरु रक्तकी नदियां बह हैं; बडे जो 
सुंदर स्थान थे अरु दिशा सब भयानक होत भई अरू प्रथ्वीऊपर जीव 
सब न हो गये, पहाडकी कंद्राविषे जाय देव रहे सो बचि गये, अपर 
सब न हो गये. राम उवाच-हे भगवन्‌ ! तुम कहते हो, उसके नीचे 
आय प्राणी सब नष्ट हो गये अरु अंग उसके ऐसे कहते हो, जो बह्मां- 
डको भी लंधि गये, बहुरि कहते हो देवता बचि रहे सो क्या कारण है । 


स्वयमाहात्म्यवृत्तान्तवणन-निर्वाणप्रकरण । ,( १६५४ ) 


वघपिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जो उसके: शरीर अरु अंगके नीचे आये सो 
नष्ट हो गये अरु मुख अरु ग्रीवाविषे कछु भेद नहीं तिसविषे जो पोल 
है अरु गोदी अरु टांगके नीचे. जो कछु पोल है अरु सुमेरु मंदाचल 
उदयाचल अस्ताचल परबृतविषे कछु पुलाव है तिनकी कंद्राविषे बैठे 
देवता बचि गये, अंगके छिद्गविषे रहे हैं इपकारे बचि रहे हैं. अरु कहने 
लगे, बडा कष्ट है, हमारे बैठनेके स्थान कई नष्ट हो गये हैं, वृक्ष कहां 
गये, बर्फका पर्वत हमारा कहाँ गया, इनकी सुंदरता कहाँ गई, वन अर 
बगीचे कहां गये, चंदनके वृक्ष कहां गये अरू जनके समूह कहां गये 
जो हमको यज्ञकारे पूजते थे, वह उंधे वृक्ष कहां गये कि ब्रह्मलोकपर्यत 
जिनके फूछ भर टास जाते थे अरु वह क्षीरसमुद्र कहां गया; जिसके 
मथनेकारे बड। शब्द उदय होता था अर तिसके पुत्र जो रत्न करपतरू 
अरु चंद्रमा थे सो कहां गये अभरु जंबूद्वीप कहां गया, जिस जंबूके 
फलकी नदी चलाई थी अरू स्वणवत््‌ जलके चक्र उठते थे सो नहीं 
है कहां गई अद गन्नके रसका समुद्र कहां गया ! दवा कष्ट | महा कह 
आपड। है, खंडके पर्वत अरु मिसरीके पर्वत, अप्सराके विचरणेके स्थान . 
कृहां गये, प्रथ्वी कहां गई, यह नंदनवनके स्थान कहां गये ! जहां हम 
अप्परासाथ विलास करते थे तिन विषयका अभाव नहीं हुआ, मानो 
हमको शूल घुभते हैं, जैसे फलको कंटक झुमते हैं तेसे विषयके आभा- 
सहपी हमको कंटक चुभते हैं. हे रामजी! शोकवान्‌ हुए अर 
कहते भये, हा कह | हा कष्ट | इस प्रक्गार विषय स्मरण कारिके देवता 
शोक करते हैं अर गण वहां शबकी भोजन करते हैं, जेते कछु अंग 
तिफके थे लो गणनने भोजन करे लिये,तिसकारे अधाय रहे अह कछ 
मेदाका शेष रह गया अरु सुगंध बहुत तब तिसका जो पिंड रहा सो . 
धराक़ी पृथ्वी हुई, तिसकारे तिसे पृथ्वीका नाम मेदिनी हो गया; अरु. 
मोटे जो हाडे हुए होते हैं तिसके सुमेर आदिक पत्नेत हुए तब ब्रह्मा: 
जीने देखा कि सब विश्व शुन्य जैसा हो गया है ताते बहुरि में रचों, तब 
पूर्वकी नाई सृष्टिको रची, जगत्‌का सब कर्मव्यवहार चलने लगा. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे २० त्वयंमाहात्म्यवृत्तांतवणन , 

नाम पंचचत्वारिंशद्धिकद्विशततमः सगेः ॥ २४५ ॥ 


. १६५४ ) . योगवालिं्ठा.. 
पट्चलारिशद्धिकटिशतदमः सर्गः २४७६. 
>््(>के-- 
मशकव्याघवर्णनम्‌ । 

विपचिदुवाच-है राजन | जब यह कम हो रहा था ठत्न मेने: 
अपने इष् देवतातों प्रश्न किया, तोते वाहनपृर आहृढ हुए मैंने कहा, हे 
महादेव | स्व जनत॒के «छर अर जगतके भोक्ता |! यह सब कया था 
अर कहां स्थित था अझ किस प्रकार गिरा है ! अग्विश्वाच-हे 
राजन! अवंत जिलछोकी जिसका आभास है तिसदिपे वात वर्णन 
होवेगा, एक जिलोकीदिप इस सबका वृत्तांत नहीं होता बाते झुन. है 
गुजनव ! एक परम आकाश है सो चिन्मात्र छुुप है, .सर्वज्ञ है, अनामय 
है अछ अनंत है सो आत्यतत्व केवल अपने आपविषे स्थित है, 
तिसदा जो आभास है सो संवेदन फुरणा है; सोई किचन होता है सो 
दिसके किसी स्थानविषे छुरता है तब ऐसे भावना होती है कि में तेज 
अणु हों, तिस भावनाके वशते अणु जैसी हो जाती है, जैसे फोऊ पुरुष 
घोया है अछ स्वप्नसें आपको मार्गविषे चलता पेक्षता है, जैसे तुम 
स्वप्रविषे आपको पौढे देखहु तेसे चित्संवेदव आपको अणु जानते 
अई है, जैसे कुरणा बल्माफो हुआ है तेसे घूड़के किणकेका हुआ है अधि- 
छावविषे फुरणा तुल्य हुआ है तब उस अणुकी शरीरकी भावना हो दी है 
जो अपने साथ शरीर देखती है, शरीरके होनेकारि नेह्र आदिक इंद्रियां 
चन होती हैं तब शरीर अ$ इंद्रियोंताथ आपको मिला हुआ जानता 
है, अपना आप जानकारे तिवकों अहण करता है; ईंद्रियोंकारे विषयों 
अहण करता है तब वही चिहद्मप जीव प्रमादकारिके आधाराधेय भांवकी 
मानता. है अह अधिष्ठान सत्ताविषे कृछु हुआ नहीं, अधद्वेतसता ज्योंकी 
हियों अपने आपविषे स्थित है. जेसे स्पृप्नविषे प्रमाइकारिके आपको 
किसी अहविषे बेठे देखता है तेसे यहां प्रमादकारिंक आधाराधेयभावकों 
देखता है, प्राण अह मन अहंकारकों धारता है अरू जानता है, मेरे 
माता पिता हैं अरु में अनादिका जीव हों अर अपना शरीर जानकरि 
आगे पांचभोतिक जगतशरीरकों देखता है अपने फ़रणेके अलुसार« 


मशकदठ्याधवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १६५५ ) 


हे अंग | इसी प्रकार जो आदिक शुद्ध चिन्मात्र तत्तविपे फ़णा हुआ 
तब चित्तक़लछा छुरी, यह आपको तेज अपु जानत भई तिसविषे अह- 
वृतिकारे अहंकार हुआ अर निश्चयात्मक बुद्धि हुई, चेत्यताहुप चित्त 
हुआ, संकल्पविद्धत्पष्प सन हुआ; यह उत्पत्ति होकरि बहुरि तस्सान्न 
उत्पत्ति मई) फेरि तिनकी इच्छाह्यरा शरीर इंद्ियां उत्पन्न भईं, बहुरि 
दिन इंड्रियोंके बशते देखनेकी इच्छा हुई विस संवित॒कालूविषे तब आगे- 
दृश्य भासि आई तब संवितशक्ति आपको प्रमाददोषकारिके देत्य जानते 
भई कि में देत्य हीं अरू साथ ही तिसके अपने माता पिता फारि आये 
कि यह मेरी माता है, यह पिता है, यह छुल है, सो चिरकालकी चढी 
आती हैं, इस प्रज्नारं एक देत्य अहकारसहित विचरने लगा तब एक कुटी- 
विवे एक ऋषि बैठा था, तिस छुटीकी ओर देत्य गया सो किपत प्रकार 
गया कि उसकी कुटीका चूर्ण करत भया; जब ऋषिके निकृट गया तब 
ऋषिने कहा-हे दुष्ट । तुक्षने क्या चेश बरहण करी है अब तू मारे जा- 
बैगा अर मच्छर होवेगा. हे विपश्ित्‌ ! तिस्त ऋषिके शापरूपी अश्नि- 
कारे उसका शरीर सस्म हो गया तब उसकी निराकार चेतनसंवित्‌ 
भूताकाशहप हो गई, तब आकाशवबिपे तिसका वाथुसाथ संयोग हुआ, 
तब उस ऋषि सोनीके शापकी वासना आनि हृदय भ३, जेसे पृथ्वीविषे 
समय पायकारे बीजते अंझुर उत्पन्न होता है तेंसे पेंच तन्‍्माजा उदय 
भई अरू मच्छरका शरीर अपना भासि आया, अज्नानकारिके मच्छर 
हुआ, जिय मच्छरकी दो अथवा तीन दिन आशसुबेल होती है तिसका 
शरीर पाया. शाम उवाच-हे भगवन्‌ | जीव जो जन्म पाते हैं सो 
जनन्‍्प जन्मांदरते चले आते हैं अथवा ब्रल्लाते उपते होते हैं यह कही 
वपिष्ठ उव[च-हे रामजी | कई जन्म जन्मांतरते चले आते हैं अह बइ 
बरह्माते उपने होते हैं, जिनकी प्वबासनाका संसरना होता है सो बाख- 
नाके अठ॒सार शरीरकों धासे हैं सो जन्म जन्मांतरते चले आते हैं 
अरू जिनको संस्कार विना भ्रूत भासति आते हैं सो ब्रह्माते उत्पन्न होते 
हैं. है रामजी | आदि सब जीव संस्कारहपी जो कारण है तिसविना 
उत्पन्न हुए हैं अरु पाछेते जन्मांतर इनकी होता है, जिसको: संस्कार- 
विना भूत भासे सो जानिये ब्रह्माते उपज्ा है अह जिसको संस्कार- 


६ १६५६ ) थोगवासिष्ठ । 


कारे सृष्ति भासे सो जानिये इसके जन्मांतर हैं. जो ये दो प्रकार 
श्रूवकी उत्पत्ति मेंने तुझकी कही है, अब बहुरि उस मच्छरका क्रम 
पुन, हे रामजी | जब वह मच्छरके जन्मको प्राप्त हुआ तब कमरूनिया 
अर हरे घास तृण पत्रविषे सच्छरकी साथ लिये रहे; वहां एक 
थग आनि प्राप्त हुआ, तिसका चरण मच्छरपर आय गया, जेसे 
किसीके ऊपर सुमेझ परत आय पंडे, तब वह मच्छर चूर्ण हुआ अरू 
शतक सया अरू तक होनेके समय लृगकी ओर देखा, उसके 
देखनेकरिके उसका शरीर बृगहप हो गया तब बह सारिके तत्काल ही 
संग छुआ, वनविषे विचरने लगा, एक कालमें तिसको पथिकने 
देखा अरु बाण चढाया, तिस्र बाणकारे मृग वेधा गया; वेषा हुआ 
लग वधिककी ओर देखता भया, तिस देखनेकारे वह मारिके वधिक 
हुआ तब घतुष अड बाण छेक्ारे श्रग अर पक्षीकों मारने लगा, 
बहुरि एक समय बनविषे गया तत्र एक झुनीशरकों वनविषे देखा, तिफके 
निकट जाय बैठा, छुनीश्वरने कहा, हे भाई | तू यह क्‍या पापचेष्ठाका 
आरंब करता हैं ! इस चेषाकारे वरकको प्राप्त होवेगा ताते तू किसी 
जीवको दुःख न दे अह जिन भोगके निमित्त तू यह चेष्ठा करता है 
सो भोग बिडलीके चमत्काखत है, जैसे मेघविषे बिज॒लीका चमत्कार 
होता है बहुरि मिटि जाता है तेसे भोग होयकारे मिटि जाता है, अड 
जेसे कर्मलके पत्र ऊपर जलकी छुन्द उहरती है, उसकी आयुबेल कहछु 
नहीं, क्षण पलविषे वाषुकारिके गिर पडती है, तेसे इस शरीरकी आशुवेद् 
कुछ नहीं, जैसे अंजछीविषे जल पाया ठहृए्ता नहीं वैसे यौवन अवस्था 
चली जाती है; क्षणसंगुरहूप्‌ वृक्ष है अछ योवन असार है, तिस्तविषे 
भोगना क्या है! इनकारे शांति कदाचित नहीं होती, जो तुझको 
शंंतिकी इच्छा होगे तो निवोणका प्रश्न कर तब तू दुशखते मुक्त होपे, 
- अपने ईिंसाकर्मको त्यागि देहु, इसके करणेकारि नरककी चल जावेगा; 
कदाचित्‌ भी शांति तुझको न प्राप्त होवैगी, तू अपने हाथकारे अपने 
च्रणपर कुरहाडा क्यों मारता है अर अपने नाशके निमित्त तू विषका 
बीज क्यों बोता है ! इप्त कर्मकारे तू संसारदुःखबिषे भटकेता फिरिगा, 


ढदर्यातरस्वप्तमहाप्रद्यवर्णन-निर्वाणप्रकररण ।_ ( १६५७ ) 


शांतिवान्‌ कदाचित्‌ न होवैगा ताते सो उपायश्रकर जिंसकारे संसार- 
समुद्रते पार होवे. 
इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्र० 3० मशकव्याधवर्णनं नाम 
पट्चत्वारिंशद्धिकद्विशततमः सगेः ॥ २४६ ॥ 


सप्तचलारिशद्धिकद्धिशततमः सर्गः २४७, 
“2७ ४2४हट-- 


हृदयांतरस्वप्रमहाप्रल्यवर्णनघ्‌ । 

अभिश्वाच-है राजन ! जब इस प्रकार ऋषीश्वरने उस वृधिक- 
को कहा तब वचिकने घतुप अझ बाणको डारि दिया अरू बोला, 
हे भगवन्‌ । जिस प्रकार संसारसझुद्गते पार होऊू सो उपाय कृपा कारिंके 
घुझकी कही परंतु केसे होवे, जो न दुःसाथ्य होवे न मृदु होवे मृदु कहिये 
जो अठ्प भी न होवे न दृढ होवे. ऋषीश्वर उवाच-हे वधिक ! सनको 
एकाग्र करना इसका नाम शमर है अरू इंद्रियोंकी रोकना इसका नाम 
दम है; सोई मौन है, यह दोनों जो हैं तप अरु मौन, मनको ऐकांग्र 
करना, इसकारे अन्तकरण शुद्ध होता है अरु शुद्ध अन्तःकरणविषे 
आत्मज्ञान उपभता है, तिप्र आत्तज्ञानहरि संसारञ्रम निषृत्त हो जाता 
' है अरू परमानंदकी प्राप्ति होती है. अग्निरुवाच-हे राजन ! इस 
प्रकार जब ऋषी बरने कहा तब वह वृचिक उठ खड़ा हुआ, प्रणाम 
करिक जाय तप करने लगा, केघ्ता तप जो इंद्रिय संयमविषे राखी अरु 
जो अनिच्छित यथाशाश्र आनि प्राप्त होवे तिसका भोजन करना 
अर सब्र क्रियाका अंतरते मौनत्रत घरना, जब केता काल उसको तप 
करते ब्यतीत भया तब अंतःकरण छुद्ध हुआ, ऋषीश्वरके निकट आय- 
करे प्रणाप करे बेठ गया अर कहत भया. वधिक डवाब-हे संग 
वन्‌ । बाहर जो दृश्य है सो अंतर किस प्रकार प्रवेश करती है अर 
स्वप्नविषे सह्टि जो भापषती है सो अंतरकी बाह्यहुप हो भासती है सो 
कैसे भासती है ! यह कृपा करिके कही. ऋषीश्वर उवाच-हे वधिक! यह 
बड़ा गढ़ प्रश्न तुने किया है; यही प्रश्न प्रथम मेंने भी संदेहसंयुक्त होकरि 


( १६४८ ) योगवालिष्ठ । 
गणपतिसे किया था; तब जो कुछ उनके कहनेकारे मेने गहन किया हे सो 
.. है वचिक | एक्क समय इसी संदेहके दूर करनेका उपाय में करत 
सया, पद्यासन वाषिकारि वाह्न इ द्वियों को रोका, रो किकरि मनविषे जोडी 
अझ मन बुछ्धि आदिफकी पुर्यहकाविषे स्थित किया, स्थित कारिके एय- 
॥_को शरीरते विरक्त किया अर आक्ाशविषे मिराधार तिझकों 
उहरावत भया, जब विलक्षण हुआ चाहे ते विलक्षण हो जावे अर जम 
शरविप्रे व्याया चाह दव व्यापि जावे, हे वधिक्ष | इस प्रकार जब में 
योगघा[रणा कारिके पूर्ण सया तत्न एक कालसे एक एश्प हमारी 
हुटीके पास सोया था तिसके आस अन्तर बाहर आते जाते थे 
विष्को देखिकारे मेंने यह इच्छा करी कि इसके अन्तर ज्ञायकारि 
कौठुक देखों कि अंतर क्या अवस्था होती है! ऐसे विचार कारिके मैंने 
पंज्ञासन बांधा अछइ योगकी धारणा कारेंके उसके आस गागहों मेने 
रझ्ञाय खेश किया, जेसे उए झंपता शेषे अछ उसके आसमार्गरे 
दर जाव प्रवेश करे तेसे मेने जाय प्रवेश किया, तिसके अच्तर 
आपने अपने ग्रहण करतेन्नरी नाडियां झुल्चकी हष्टि आई, कह 
वीयक्नो सह » कह रच्को » के कपको अहुण करती हैं; 
कई संल मूचवाहियां हैं शे सब में देखद गया, अपर अमेझ विकार 
जो उहके अंतर 'ब देखत सया, देखिकारे भ॑ आअप्रद्न भया, 
पहासंकरप्हप स्थ मजा्वरि संदुक अंधक्षार महावरकके तुर्य 
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' जीवकी गयबास है, बहुरे आगे गया तहां एक कमल देखा, ति 
मलविय तिनकी संवेदय इंस्ती देखी तिल संवेदन फुरणेविषे जो 
मेंने देखा है सो छुन. केष्ी वह संवेदन है, संवितृशक्ति जो महातेज- 


वाब है, हृदयाकाश तहां वह स्थितहे, कैसी स्थित है,विडोकीका आदइशे 
है, जिलोकीविपे जो पद्थ हैं तिनका दीपक है अर सब पदाथकी 
सताहूप है, ऐसी जो संवितहपी जीवसत्ता है सो तहां स्थित है, तिस 
सत्तायाथ में तद़पताकों प्राप्त हुआ, वहाँ तिसके अंतर मैंने देखा है 
सो छुन. घछूर्य, चंद्रमा, पथ्वी, जल; तेज, वायु, आकाश, परत, 
समुद्र, देवता अछ गेधव इनते आदि लेक़ारे जो नानाप्रकारका जगत है. 


ढ्दयान्तरस्वप्तमहाप्रल्यवणन-निर्वाणप्रकरण । ( १६५५९ ) 


स्थावर जंगम सब विश्वको में देखता भया, ब्रह्मा, विष्णु, रत्न सहित 
संप्रण सृश्को देखिकारे में आश्वर्यवात्‌ हुआ, उसके अंतर सृष्ति क्‍्यों- 
करे भासरी शो सन. हे वधिक्त ! जाग्नतविषे उस सृष्तिकों इंद्रिय- 
करिके अनुभव किया थां अरू अंदर चितृतत्वविषे उसका संस्कार 
हुआ था, वही अंतर मास भासने छगा अर अंतर जो भ्रततता थी 
सो उसके स्वप्रविषे यह सृष्ठिहप बाह्य बसी अर छुझको प्रत्यक्ष भासने 
छगी, जेसे जाम्मत्‌ प्रत्यक्ष अथोकार भासती है तेसे झुल्लकी यह सृष्टि 
भासने लगी. हे वधिक | इस जाग्रत्‌ सृष्टि अह उस सृष्टिविषे भेद 
कृछु न देखा, दोनों तुल्य हैं, चिरपर्यत प्रतीतिका नाम जाम्नत है 
अरू अल्पकालकी प्रतीतिका नाम स्वप्न है, स्वहपत्रे दोनों तुस्य 
हैं, जो उसके स्वप्रअचुभवविषे था सो सुझको जाग्रत्‌ सासा अर जो 
झुझको जाग्रत्‌ भासा सो उसके स्वप्न सासा, निद्रादोपकरिके उसको 
स्वन्न हुआ, उसको भी तिल कालविषे जाग्रतुहप भासने छगा, काहेते 
कि स्वप्नहप है सो जामग्रत॒विषे स्वप्न है, स्वश्नविषे आम्मत है, 
तैसे जागृत भी अपने कालविषे जामत्‌ है नहीं तो स्वप्नहूप है सो जाग्र- 
त्रविषे भी जो सत्य प्रतीति है सोई प्रभाद है,इन दोनों विषे भेद कछु नहीं, 
- काहते कि जाग्रत्‌ अछ स्वप्नक्ा अधिष्ठान चेतनसत्ता पखल्ल है, पिसके 
प्रमादकारे इसको प्राणके साथ संबंध हुआ, जब प्राणसाथ चित्तस॑पेदन 
मिली तब तिस फुरणेहपके एते नाम भये, तिसका नाम जीव हुआ, 
सन, चित्त, बुद्धि, अहंकार आदिक सब तिश्के नाम हैं, वहीं संधे- 
इन जो बाह्महप हो छुरती है तब जाग्रतुहप जगत्‌ हो भासता के पेच 
ज्ञान इंद्रियां, पंच कर्म इंद्रियां, चतुश्ठय अंतःकरण यह चौदह इंडियां 
अपने अपने विषयको ग्रहण करती हैं, इसका नाम जाप्रत्‌ है, जब चित्त- 
इ्पद निद्रादोषकरिके अंतर्मेख फुरता है तब नाना प्रकारकी स्वप्नसह्नि 
देखता है; निद्वादोषकारेके तिस कालमें वही जाग्रतहप हो भासता है, 
अधिष्ठान जो आत्मप्त्ता है, जब संवेदन तिसकी ओर फुरती है, बाद 
विषयके फुरणेते रहित अफ़रण होती है तब न जांग्रत भासती है ने 
स्व॑त्न भासता है; केवक आत्मसत्ता नि्विकलप शेष रहती है. हे 


ह १६६० ) योगवासिष्ठ । 


वृधिक ! मेंने विचार देखा कि जगत्‌ अपर फछु वंस्तु नहीं, फुरणेका 
नाम जगत है, जब चित्तसंवेदन फुरणारूप होती है तब जगत भासता 
है अर जब चित्तसंवेदन फुरणेते रहित होती है तब जगतकर्पना 
प्िटि जाती है ताते मेंने निश्चय किया है कि वास्तवमें केवल चिन्म्रात्र 
है, जगत कछ वस्तु नहीं, मिथ्या कएपतामात्र है. हे वधिक | जग- 
तूमाषना त्यागिकरि अपने स्वरूपविषे स्थित होहु, अब वहीं वृत्तांत 
बहुरि सुन जब उसके अंतर स्वप्न जाग्रत्‌ अवस्था देखी तब मैंने यह 
इच्छा करी कि सुषएुत्ति अवस्था भी देखों अहू विचार किया कि सुषुति 
नाम है प्रलयका, जहां द्रष्ठ, दर्शन, दृश्य तीनोंका अभाव हो जाता है; 
पलतु जड्मं में देखनेवाला हुआ तहां महाप्ररुय केसे होवेगी ! अर जो में 
जाननेवाला न होऊ तब सुषुप्तिको कोन जानेगा ! है वधिक | तब 
मैंने विचारि देखा कि अपर सुषुप्ति कोऊ नहीं, जश्ल॑ चित्तकी वत्ति फुर्रत 
तहीं तिसीका नाम सुषुप्ति है, ऐसे विचार करिके चित्तको फ़रणेते रहित 
किया तब सुघुप्ति तिसकी देखी, तहां क्या देखा सो सुन, न कोझ वहां 
अहं त्वे शब्द है, न शुभ है, न अशुभ है, न जात स्वन्न है, न छुषुत्तिकी 
- कल्पना है, सर्व करपनाते रहित चितसता में देखत भया अर जो तू 
कहे;सुषुप्ति मिविकल्प तुझने केघी देखी तिसका उत्तर यह है।हे विद ! 
अनुभवज्ञानहप भात्मतता स्वेद्ष कारूबिष ज्योंकी त्यों है, तिह- 
विषे जेशा आभास फुरता:है तैसा ज्ञान होता है, यह जो तुप दी 
दिन दिम प्रति देखते हो, लुणुप्तितें उठिकारे जानते हो कि में छुखएों 
सोया था सो अनुभव कारिके देख, वैसे में भी वह देखता भया, यहां 
वित्तसंकलप कोऊ नहीं फुरता, निर्विकरप है परंतु केसा निविकहप है 
. जो सम्यकू बोधते रहित है, तिस अभाव वृत्तिका नाम सुषप्ति है; 
बहुरि छुल्को तुरीया देखनेकी एच्छा भई सो तुरीया देखनी महा कठिन 
है, तुरीया नाम हे साक्षी घ्वत वृत्तिका सो सम्यक ज्ञानते उत्पन्न होती है 
सो जागृत स्वप्न लुषुति अपस्थाकी साक्षीम्ृत अवस्था है अरु सुषुप्तिकी 
नाह है, जैसे सुषु त्तिविषे अह त्वम आदिक कह्पना कोऊ नहीं तेसे तुरी 
याविषे भी नहीं, ब्रह्मका सम्यक बोध होता :है भरुःसुषुप्ति जडी भ्रूत 


हृदयान्तरस्वप्तमहाप्रलयवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १६६९१ ) 


तमरूप अविद्या होती, है, तुरीयाविषे जडता नहीं होती यो सुषरृत्ति अर 
तुरीयाविषे एता ही भेद होता है, सचिदानंद साक्षीवृत्ति होती है; सम्पक्क 
बोधका नाम तुरीयापद्‌ है, अपर तुरीया इसके भिन्न कोऊ नहीं, ऐसे 
निश्चय करे में तिसको देखता भया. है वधिक ! चारों अवस्था में भिन्न 
मिन्न देखता भया अरू माया जो है फ़ुरणा तिससहित में देखता भया 
अर आत्मसत्ता अपने आपविषे स्थित है, तिसविषे न कोऊ जाथ्त्‌ है, 
न स्वप्न है, न स॒षप्ति है,न तुरीया है, इनका भेद तहां कहूँ नहीं, आत्म- 
उत्ता सदा अंद्रेत है अर यह चारों चित्तसंवेदनविषे होती हैं, है 
वधिक ! ऐसे अनुभव कारिक बाहर आया, बाहर भी झुझकों भासने 
लगा, तब मेंने कहा,यही जगत्‌ झुझकी उससे अंतर भासा था,बाहर कैसे 
आया ! तब मेंने बहुरि उसके अंतर प्रवेश किया, प्रथम जो उसके अंतर 
प्रवेश किया था अर तिसके अंतर सृध्ति देखी थी तब उसकी संवेदन - 
अछ मेरी संवेदन मिलगई थी, जब मेने अपनी संवेदन उसते भिन्न करी 
तब ब्रह्मांड भासने लगा, एक उसकी संवेदन फुरणेकी अर एक मेरी 
संवेदनविषे भासने लगा, काहेते कि प्रथम उसकी सृह्िकों देखकर 
मैने अर्थहूप जान ग्रहण किया, तिप्तका संस्कार हो गया, आत्मसत्ताके 
. आश्रय जैसे संवेदन फुरती गई तेसे होकारे भासने लगा, उसका स्वप्न 
मुझको जाग्रत्‌ होकारे भासने लगा,जैंसे एक दर्पणविषे दो प्रतिबिब भासें 
तैसे एक अनुभवविषे दो सृष्टि भासने लगीं तब मेने विचार किया कि सृष्ठि 
संकरपरूप है, संकर्प जीवका अपना अपना है अरू अपने संकह्पकी 
भिन्न भिन्न सृष्टि है, अर अनुभवके आश्रय जैसा जैसा संकरप फुरता है 
तेसी सृष्टि भातती है, सृष्टिका कारण अपर कोऊ नहीं. हे वधिक ! 
अष्ट निमेषपर्यत घुझ्नको दो सृष्टि भासती रहीं, बहुरि में उसके चित्तकी 
'वृत्ति अर अपने चित्तकी वृत्ति इकट्टी कारे मिलाई तब दोनों तप होगये, 
जेसे जल अरु दूध मिलिकारे एक रूप हो जाता है तैसे दोनों चित्त 
मिलिकारे एक हो गये तब दूसरी सृष्टिका अभाव हो गया, जैसे अम- 
हृष्टिकारे आकाशविषे दो चंद्रमा-भासते हैं,अमके गयेते दूसरे चंद्रमाका 
भाव अभाव हो जाता है तैसे द्वितीयावृत्तिके . अभाव हुए दूसरी सृष्टिका 


? १६६० ) येगवासिष्ठ | 


सात 


अगाव हो गया,एक् इसीकी हृष्ठि भासने रूगती ,है, मानाप्रकारके व्यव 
हर होते दृष्टि आयें, चढ्मा सूर्य पृथ्वी हीप सपुद्र स्पष्ट सासने लगे 
केते काछते उपरांत तिसके चित्तकी इत्ति लषुत्तिको ओर आय स्वृम 

प्विका विध्तार ढठीन होने लगा; जैसे संष्याके समय श््य की किरें 
युर्यविषे लय दोती जाती हैं, जब सृष्धि चित्तविषें लय होने लगी तब 
स्वम्विद मिटि गई, हुएुति अवस्था हुई, सर्व इंद्रियां स्थिर हो गई. हे 
धृचिक ] छपप्ति तद होती है जद भद्द भोजन दरता है तव वह समवाही 
वाडीके छप्र आनि स्थित शेता है, झाम्नतवाली ठहर जाती है, तिसकारि 
प्राण सी उहर जाते हैं, तद संत भी ठहर जाता है, तिधका ताम सुणुहि 
होता है, जब सन बहरि एुरता है तब जागृत होता है. रस उवाच- 
है छुतीखर । जब सन प्राणोंही कारि चलता है तब मनक़ा अपना रूप तो 
कहेँ व हुआ दयों ! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! एरमार्थते कहिये तो देह 
भी महीं तो मन क्या है! जैसे स्वप्नविषे पहाड़ सासते हैं तैसेयह शरीर 
भाषा है; कारेते कि सबका आदि कारण कोऊ नहीं ताते अगत्‌ सिथ्या 
अप है, केबल बल्लसता अपने आपविषे स्थित है, जो तत्ववेत्ता 
तिनकी तो ऐसे यासता है अर अज्वानीके मिश्वयकों हम नहीं जावहे; 
से उलूकके अबुबबको नहीं आवता अर उछूक सूर्यदे 
'लिख्यक्ो वहीं आवता! देखे ज्ञानी अश्लदाक्षा निश्चय (भन्न होता 6 कष 
कुछ चत्लाच आकारशादंर जंगतलन दाह न ट्टं कं एम सददार 

अपये चेतन बुको ज्ञानविना शी सनोभावको श्षाप्त होता के; तंबे सच 
आत्यदताके होकारे प्राणवाइुकों अपना आश्रयभ्वूतत कहपत! 

कि भेतर प्राण है.हे रामजी.! बहुरि जैसी जी मन करपना करता ह वैसे 
तेसे देह इंड्रियां जगत मासते है, परमब्रह् स्वेशक्तिसंपन्न है, तिसविएे 
जैसी जैसी सावनाक्षरि सन फुरता है तेघा हुप हो बासता है, पास्त- 
बते अपर कछु नहीं, केवल बह्मसता अपने आपबिष स्थित है; सन 

एरणा जैसे जैसे दढ हुआ है तैसे तेसे देह इंडिया जगत भासने लगता है; 
जैसे स्वप्नविषे कह्पनामात्र जगत सासता है तैसे यह जान. है रामजी 

ते कछु ब्कहप उठते हैं सो सब प्नके रचे हुए हैं, जब सन्‌ उदय 
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होता है तब यह फुरणा होता है कि यह पढ़ा सत्य के यह असत्य है, 
जब चित्तशक्तिक्ञा मनसाथ संबंध होता है तव प्रथम प्राण उदय होते 
हैं,प्राजको अहण करिंके मन कहता हमें जीव हों, प्राण ही मेरी गति है, 
आगविया में कहां था! अर बहुरि कहता है-जब प्राणका वियोग होवैगा 
तव्‌ में बारे जाऊंगा, वहुरि न रूँगा,बहुरि ऐसे कहता है, झुआ हुआ 
औ में जीवौंगा. हे रामजी! जबरूग चाहिये तबलूम यह तीन विकृहप 
उठते हैं, अरु संशयवालेको नस लोकविपे सुख है, न परलोकविषे 
सुख है, जबलग आत्मवोषका साक्षात्कार नहीं हुआ तबलूग चित्त 
निरवोण नहीं होदा अब तीम विक्षल्प भी नहीं मिट्ते. हे रामजी ! 
मनके मरवेका इफ़्य आताज्वानते इतर कोझ नहीं, अह मनके शांत 
हुए बिना दढ्याण नहीं होता,दोनों उपायकार मन शांत होता है, सनकी 
वृत्ति स्थित करनी अझ आणस्पंद रोकना, जब सन स्थित होता है तब 
प्राण रोका जाता है अरू प्राणके स्पेद रोकेते मन स्थित होता है अहु 
जब प्राण क्षोसते हैं त4 चित्त सी क्षो भता है, तब आध्यात्मिक आधि- 
भौतिक ताएकरि अग्नि जलता है अह मनके स्थित करणेते परम खुख 
आर शेता है सो मनकी स्थिति दो प्रकारदी है, एक जानकी स्थिति है 
अर एक अज्ञानकी स्थिति है।जब प्राणी अन्न बहुत भोजन छठे हैं तब 
नाडीके ऊपर अंध्न जाय स्थित होता है अरु आ्रण ठहर जाते हैं, जब 
आण ठहर तब मन भी जडीभूत हो जाता है। तिसका नाम झुपत्ति है, 
सो नाडी कौन हैं, जिनके ऊपर अन्न जाय स्थित होता है सो बाड़ी 
वहीं हैं; जिनके माग जाअतूविषे प्राण निकसते हैं, वासनासहित वही 
ताडी जब रोकी जाती हैं तब मन छुषुप्त हो जाता है, यह अज्लानीके 
मवकी स्थिति है, काहेते हि जड़ता संसारको रिये शीत्र ही वहुरि 
उठि आते हैं,जैसे एथ्वीविषे बीज समय पायकारि अंकुर ले आता है वैसे 
वह संस्कारकारिके बहुरि छुषुप्तिते उठता है अह जो ज्ञानवानू सम्यकु- 
द्शी हैं तिनका चित्त चेतनताके लिये स्थित होता है, सो चेतनता दो 
अकारकी है, एक योगीकी चेतनता है जिस समाधिकरि सनको स्थित 


दविफिजनफाप 


किया है तो समाधिनिष्ठ चित्त है, वह जडता नहीं, जैसे सुणुतिविषे 


(१६६४ ) याोगवासिष्ठ । 


जडता होती है तेसे जडता नहीं, भरु ज्ञानवान्‌ जीवन्मुक्तकी सम्यक- 
ज्ञानकारे चित्तकी वृत्ति स्थित है; उनका चित्त वासनाते रहित स्थित है, 
' जिसका चित्त इस प्रकार स्थित है तिस पुरुषकी शांति है, अर जिसका 
चित्त वासनासहित है तिसको शांति कद्ाचित्‌ नहीं प्राप्त होती अर 
दुःख भी नहीं सिट्ते, सो निवासनिक चित्त करणेकी सम्यक ज्ञानका 
कारण यह मे शाज्ष है, इसके समान अपर कोझ नहीं, हे शमजी ! 
यह जो योक्षस्पाय शा्ध मेंसे कहा है दिसके विचारकारे शीघ्र ही स्वहृ- 
पक्की प्राप्ति होवेगी, ताते स्वेदा इसका विचार कर्तव्य है, जब इसको 
भले प्रकार विचारेगा तब चित्त निर्वोॉसनिक हो जावेगा, अब वही 
प्रयंग जो वचिककी कहता है. हे वचिक | जब में उस पुझुषक्षे चित्तविषे 
पग्राणके भागे प्रवेश किया तब क्या देखों कि इसके प्राण रोके गये हैं, 
अन्नकारेंके जाग्रत नाडी जो फुती थी सो रोंकी गई है, काहेते जो' 
अब पचा नहीं इस कारणते वह सुषुतिविषे है, तिसकी सुधुप्तिविदें 
छुझ्ञकी भी अपना आप विस्मरण हो गया, जब कछुक्क अन्न पचा तब 
तिसके प्राण कुणे लगे, जब प्राण कुरे तब चित्तकी वृत्ति भी कछुक 
जडताकी त्यागती मई, संपूर्ण जडताका त्याग नहीं किया परंतु कछ 
आप त्यागा तब छरणेकरिके चंहमा सूर्य आदिक जो कछ विश्व है सो 
फुर आया तब में नानाप्रकारके जगतको देखता भया, मेरे ताई अपना 
परवसंस्कार घूलि गया; तहां में भी अपने कुटुंबबिषे रहनेलगा, साथ ही 
भेरे ताई अपनी छुटी भासी अर स्ली पुत्र भाई जन बांचव सब भाहि 
आये, बहुरि मेरेविषे देखते देखते प्रढयकालके पुष्कर मेष गजने छगे 
अर बूसलचारा वर्षने लगे अछू सातो सझुद्र उछछे, अपर जो प्रलय- 
कालके उपद्व होते हैं तो आनि उदय हुए, प्रथम अग्नि लगी, जब 
अशभ्नि लग चुकी अरू सब स्थान जल रहे थे तब जलका -उपृद्रव उदय - 
हुआ, तब क्या देखोीं कि नगर श्रम पुर मनुष्य पक्षी सब बहते 
जाते हैं अर हाहकार शब्द करते हैं, बडा क्षो मु आनि हुआ तब-एक 
आश्चर्य मेंने देखा,मेरी छुटी भी बहती जाती है,स्त्ी पुत्र मांई जन इत्या- 
दिक सब वहाँ देखता भया सो सब॑ जलके प्रवाहविषे बहते जाते हैं अरु 


हृदयान्तरप्ररुपाश्ििदाहवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।. (१६६५ ) 


जिस स्थानविषे थे सो स्थान भी बहता जाता है अरु में छुढ्ता जाता हीं, 
बहते बहते ऐसे मुझको कष्ठ प्राप्त हुआ जो कहनेविषे नहीं आता, 
एक तरंगसाथ ऊष्वेकी चला जार, अपर तरंगसाथ अधभको चला जाएँ; 
जब पूर्व शरीर मुझको स्मरण आया हब जेता कछ जगत्‌ है सो 
छुल्यकी सब भासने लगा, मिथ्या राग द्वेप सब मिटि गया अरु शरी- 
रकी चेश सब इस प्रकार होवे जो तरंगके साथ कबहूँ ऊर्ष्व कबहूँ नीचे 
आह पड़े परंतु अंतर मेरा शान्त हो गया; तिस्त कालमें नगर देश मंडल 
बहते जावें अह तिनेत्र सदाशिव बहते जावें; विद्याधर गंघर्व॑ यक्ष किन्नर 
पिद्ध इनते आदि छेकारे अपर भी सब वहते जावें, अप्ददकू कृमलकी 
पंखडीपर बेठा बरह्माजी वहता जावे, इंद्र कुबेर अपनी परियोंसहित बहते 
जावे अर विष्णुनी अपनी वेकुंडपरीसहित बहता जावे, बड़े पहाड़ 
द्वीपं लोकपाल सब बहते जावें, पातालवासी सब प्रत्यके जलविषे बहते 
जावें, यम भी अपने वाहनसाथ बहता जावे, ऐली समथेता किसीकी 
' नहीं कि किस्तीको कोझ निकासे, जो आप ही बहते नावें बहुरि डूब 
जावें, इसी प्रकार गोते खाबें, तैसे बडे ऐश्वयसहित देव बहते जाकें, जो 
संसारसुखनिमित्त यत्न करते हैं सो महासू्खे हैं अरु जिनके निमित्त यत्र 
करते हैं सो सुख भी अर सुखके देनेहारे भी सब बहते जावें, तैसे संप्त 
ऋषी थर बहते जावें. हे वधिक ) इस प्रकार महाप्रछय होती थी तिसके 
. स्पप्नविपे में देखता भया, 

इति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे ४० हदयान्तरस्वश्महाप्रलयवर्णन॑ - 

नाम सप्तचत्वारिशदर्धिकद्विशततमः समेंः ॥ २४७ ॥ 


अष्टचारिशद्धिकहिशवतमः सगे! २०८. 
-+29694ह60--- 
। हंदयान्तरप्रलयाप्रिदाहवर्णनम्‌ । 
वधिक उवाच-हे मुनीधर ! यह जो महाप्रल्य तुमने कही, जिस- 
विषे ब्रह्मादिक भी बहते जायें सो ब्रह्मा विष्णु रुद्दिक तौ स्पतत्न हैं।ईश्वर 
हैं; यह परतंत् हुए बहते जाते तुमने केसे देखे, अंतर्थान क्यों न हुए! 


£ १६६६) - धोगबासिष्ठ | - 


एुनीश्वर बबाच-है व्षिक | यह जो प्रह्यय हुईं है सो एक क्रमकरिक 
नहीं हुई, जब कमते होगे तब यह इंशवर समाधिकरिके शरीरकों अंत- 
धान करे लेते हैं परंतु अंतर्थान होनेका जल चढ़ि जाता है, उनका 
केछ नियम नहीं, कादेते कि यह जगत. अमरहूप है, इसविषे क्या 
आस्था करनी है! अब स्वप्नविषे क्या नहीं बनता ! सभी बन जाता है; 

पआंतिक्षरिके विषयंय भी होते हैं, इसके लिये उनको बहते देखा है 
व्याध उवाच-हे छुनीशर | जब वह स्वप्नश्नम्त था तो तिसका क्‍या वर्णन 
करता । घुनीश्वर उवाच--हे वृचिक्त ! तेरे ताई इसको समानता अर्थ 
कहता हों ताते सुन, स्थावर जंगप् जगत बहता देखा, साथ ही में बहता. 
जाऊं अढ अलकी लहरी उछलें उन तरंगविषे में उछलता परंतु 
घुझकी कछ कछु न होपे, तब में बहता बहता एक किनारे जाय लगा, 
तिपके पास एक पवेत था, तिसकी केद्राविषे में जाय स्थित भया, 
तहाँ देखत भया कि जीव बहते हैं अब जल भी घृखता जाता है, तब 
जलके मुखनेकारे चीकड हो गया, किसी गेरविषे जछ रहा तिसविषे 
कई डूबते दृष्टि आवें,क्षाके हंस दृष्टि आवें,कह यमके वाहन,कहेँ विष्णुके 
वाहन गरुड हि आयें; चीकडविषे पहाडकी नाह डूबे हष्टि आवें, 

इंड़के हस्ती, कहूँ विद्याधर दृष्टि आवें, इनते आदि लेकारे वाहन 
चीकडविषे इबते दृष्टि आधे, देवता सिद्ध गंधव लोकपाल दृष्टि आये, 
देखिकारे में आश्चर्यवात्‌ हुआ. है वधिक | इस प्रकार देखता हुआ में 
पहाड़की कृंदराविये सोय गया, तब झुझकी अपनी संवितविषे स्वप्न 
आया, तिस स्वप्नविषे झक्लको चंद्रणा सुथ आदिक नानाप्रकार भरत जलते 
इृष्टि आवें, नगर फ्तन जलते हैं; जगतू बडे खेढ़को प्राप्त हुआ है तब 
वहां ग॒त्रि हुई,तहं में सोया हुआ अपर स्वप्नको देखत भया, दूसरे दिन 
तिसविषे में बहुरि जगतकों देखत भया; सूर्य चंद्रमा देश -पत्तन नदियां 
समुद्र मनुष्य देषता पशु पक्षी नानाप्रकारकी क्रियासंयुक्त दृष्टि आने लगे 
अर पोडश वर्षका शरीर में आपको देखत भया, अपने पिता अरु माता 
बुझको हृष्टि आवें, उनकी में माता पिता जानों भरु मुझको वह अपना 
पुत्र जानें, ली झुंदुंब बांयव समस्त मुझको दृष्टि आने ढुगे, वृह 


हृदयान्तरप्रलृषामिदाहवर्णन-निर्वाणप्रकरण। ( १६६७ ) 


में केसा ! बोधते रहित अछ हृष्णासंहित अह मसका अभिमान आनि 
छुरा तब एक गामविपे सेरा गृह था, तिसविषे हम सबने कछुटी बनाई, 
तिसके चौफेर बूटे लगाये, तहां मैंने एक आसन बनाया, तंहाँ कमेडलु 
अर माछा पडी रहे, में ब्राह्मण था झश्चकी घन उपजानेकी इच्छा भर, 
जो कछु ब्रानल्मणका आचार चेष्टा हे सो में करों, बाहिर जायकरि ईटें 
काष्ठ ले जाऊं; आनिकरे कटी बनाऊं, वह चेष्ठा हमारी होने लगी, 
शिष्य सेवक हमारी पूजा करें, यथायोग्य में उनको आशीर्वाद करों, 
इस प्रकार गहस्थाश्रमविषे में चेष्ठा करों अरु झुझकी यह विचार उपे 
कि यह कृत्य है, इसके करणेकारे भला होता है, नदियां अर ताल- 
विष खान करों, गऊकी टहल करों, आये अतिथिकी पूजा करों, हे 
वधिक | इस प्रकार चेद्या करता में सौ वर्षपयत रहा तव एक काहमें मेरे 
गृहविपे झुनीखर आया, प्रथम उसको मेंने खान कराया, बहुरि भोजन- 
करे तृप्त किया अढ राजिके समय उसको शब्याऊपर शयन कराया, 
इस प्रकार उसकी टहल करी, राजिको वात्ती चर्चा करने लगे, तिस- 
विषे उल्की उसने बड़े पर्वत केंदश अरू सुंदर देश स्थान चित्तके 
मोहनेहारे सुनाये अरु नानाप्रकारके स्वाद सुनाये अरु कहने लगा कि 
, है ब्राह्मण ! जेते कछु सुंदर स्थान अरू संवाद छुझको सुनाये हैं तिन- 
विषे सार चिन्मानहूप है ताते सव चिन्म[ामर्वरूप है, सब जगत्‌ 
तिसका चमत्कार है, आभास किचन है; तिसते इतर वस्तु कछ नहीं, 
ताते है ब्राह्मण | उसी सत्ताकी अहण करु, सो सत्ता सबका अनुभवहप 
है अरु परमानंदत्वहूप है, तिश्वविषे स्थित होहु. हे वधिक ! जब 
इस प्रकार उस सुनीश्वरने मुझको कहा तब आगे जो मेरा मन योगकारि 
निर्मल था तिप्त कारणते उप्तके वचन मेरे चित्तविषे चुभि गये, अपने 
स्वभावसत्ताविषे में जागि उठा, तब क्या देखों कि सब मेरा ही संकल्प, 
' मुझलों मिन्न कोऊ नहीं, में तो मुमीश्चर हों, यह स्वप्न पाया था, में 
जागिकारे देखों तब उसी पुरुषका स्वृप्त था, तब मेरे चित्तविषे आई 
कि किसी प्रकार इसके चित्तते बाहर निकर्सों अह अपने शरीरबिपे 
जाय प्रवेश करों, तब बहुरि विचारा कि यह जगतू तो उस पुरुषक 


६ १६६८ ) थोगवासिष्ठ । 


वृषु है, वही पुशुष विशेष है जिसके स्वप्नविषे यह अगत्‌ है, परंतु तिस 
घुझुषकों अपने विशदृस्वहपका प्रमाद है तिसकारिके जेघ्ा वृषु हमारा 
* बना है तिसके स्वप्नदिष्ते घह सी तेसा एक विराहते इतर बनि पडा है 
बहुरि उस विशद्रकोी केसे जानिये जो उसके चित्ततों निकसि जातें! 
हे वधिक | इस प्रकार विचार करिके मैंने पद्यान 'ब्रॉंचा अह योगकी 
चारणा करी, उस विराद स्पृहपके शरीरको देखता संया, देखिकारि 
जहाँ चितकी पबृत्ति छुती थी तिस्रके साथ मिला अद प्राणके मार्गते 
मिकसिकारे अपनी कुटीकी देखता भया, बहुरि तिसविषे में अपने 
शरीरकी पतन्चासन देखत भया, तिसविषे प्रवेश कारिके नेत्र खोले तब 
अपने सम्पुस शिष्य बेडे देखे अड बहु पुरुष सोया था तिसको 
देखिकारि एक झुहत्त व्यतीत भेया तब में आश्चपान्‌ हुआ कि अप 
बिषें क्या वेश दीखती है ! यहां एक घुहते व्यतीत भया है अह वहीं मैंने 
सी वर्षका अलुसव किया है, बडा आशय है कि अमकारिके कया नहीं 
होता । बहुरे मेरे सनविये उपज्ञी कि उसके चित्तविषे प्रवेश करिके कहछु' 
अप कौतुक भी देखों, तब बहुरि प्राणके मागश्ों उसके चित्तविषे 
प्रवेश किया तब क्या देखों जो अगला कहप व्यतीव हो गया है भह् 
बांचव घुत्र ज्ञी माता पिता आदिक वष्द हो गये हैं अह इृसरा कहप 
हुआ है तिसकी सी प्रलछय होती है, बारह सूबे आनि उदय हुए, 
दिश्वकों जलावने छो हैं अरु वडवाति जलावने लगी, मेदराचल अर 
. झच्ताचल परत जकिकारे टूक दक हो गये, पृथ्वी जर्मरीमावको प्रात 
हुईं, स्थावर जंगम जीव दाहकार शब्द करते हैं, बिजली चमत्कार 
करती है; बडा क्षेत्र आनि उदय हुआ है. हे वचिक ! में अभिविषे 
जाय पड़ा मेरा शरीर भी जले परंतु झुझकी कष्ठ कछु न होवे, जैसे 
कियी पुशुषकी अपने स्वृप्नविषे कृष्ठ आनि प्राप्त होगे अरु जागि छठे तौ 
कछु कह नहीं होता तेसे अभिका कह छुलझ्लकी कह न होने में आपको 
पह्टी हुप जागतवाला जानीं अरे अगतृप्रलयकोी अममात्र जानों इस 
कारणते झुझको कह कछु न होने अड चेश तो में भी उसी प्रकाः 


दा! 


कर्मनिर्णयवणन+-लिंरदा णप्चकरण। ( १६६५९ ) 


देखता भया अझ करता भ्या परंतु अन्तसे ज्योंका त्यों शीवलूचित्त 
रहों अर अपर लोक जो थे सो अभिके क्षोभकारे कए पावें... 
इति थ्रीयोगवापिष्ठ निवाणप्रकरणं २० हृदयातसलयाभपिदाइ- 
बर्णन॑ं नामाएचलार्रिशद्षिक्रद्विशततमः सगे ॥ २४ ८ ॥ 


एकोनपंचाशद्धिकृहिशवतमा हमे! २४९ 
«व ह5<2-37- 
कमनिर्णयवर्णनम्‌ । 

मुनीक्षर एवाच-है वचिक |! प्रहयक्षे क्षोभविषे में भी भटकों, 
- बहारि जलविपे बहता जाऊं परंतु पूषेशरीर छल्लक़ी विस्मरण न सया 
इस कारणते शरीरका हुश्ख छुल्लकी स्पर्श न करे अर भें विचारत 
भया कि यह जगत्‌ तो भिथ्या है, हसविषे विचरणेक्ारिके मेरा क्‍या 
प्रयोजन सिद्ध होता है ! यह ती स्वप्रप्नात है, इसविषे किसनिमित्त खेद 
पाऊं! ताते इस जगतते बाह्य निकसीं. वधिक उवाच-है घुनीश्वर | 
तुम जो उसके स्वप्नविषि जगृतको देखत भये सो जगतु कया वस्तु था 
अर स्पप्त क्यां था ! उसकी संवितृविषे जगत्‌ था भर तिस जगतक़ा 
उसकी ज्ञान था, वह प्रमादी था, तुमने तो जाग्रत होकरिके उसका स्पृप्त 
देखा, उसके हृदयविपे पहांड कहांते आया अरझ नदियां वृक्ष वानाप्रका- 
रके पृूतजात अर पृथ्वी आकाश वायु जरू अग्नि आदिक विश्वकी 
रचना कहाँते आई, वह कया थे ! यह संशय मेरा दर करह अडझ जो 
मे कहीं अपने स्वृप्नविषे तू सी अपनी सृह्दि देखता है तो है भगवल्न !. 
हमको जो सख्त आता है, तिसको हम अपने स्वहपके प्रमादकारि 
देखते हें अरू तुमने जाअत होकारे देखा है सो केसे देखा! झुतीशर 
उवाच-हे वधिक ! प्रथम जो मेंने देखा था तो आपको बिश्मरण कारि 

तितके हृदय विष जगत्‌ देखा था, बहुरे दूधरी बार जो देखा था सो 
आपकी जानिफारे जगत्‌ देखा था सो कया वस्तु है! अबवण कर, 
है वधिक ! जो वस्तु कारणते होती है सो सत्य होती है 
अरु कारणविना भांसती है सो मिथ्या: होती |है अब छुझको शृह्ि 


( १६७० ) :.. योगवासिष्ठ | 


जो 8सके स्वप्नविषे भासी सो कारणविना थी, काहेते कि कारण दो 
प्रकारका होता है, एक निमित्तकारण है; जैसे घटका कारण कुछाल 
होता है अरु दूसरा समवायिकारंण है, जैसे घट घत्तिकाका होता है, 
दोनों कारणकारे उत्पन्न होगे सो सकारण पदार्थ कहाता है सो आत्मा 
दोनों प्रकार जगत॒का कारण नहीं, आत्मा अद्वेत है ताते निमित्तकारण 
नहीं अरू समवायिकारण इसते नहीं कि अपने स्वरूपते अन्यथा- 
भाव नहीं हुआ, जैसे बृत्तिकापरिणामीकारे घट होता है तेसे आत्माका 
परिणाम जगत्‌ नहीं, आत्मा अच्युत है अरु वह जगव कारणविना मासि 
आया ताते अममात्र ही था. है वचिक | वस्तु सोई होती है अरु जगतकी 
आंति आत्माविषे भासी तो जगत्‌ आत्महूप क्यों हुआ ! जब सृह्ि फरी - 
नहों तब अद्वेत आत्मसत्ता थी, तिसविषे संवेदन फुरणेकरिके जगत 
हुएकी नाई उदय हुआ,सो क्या हुआ जैसे घृ्यंकी किरणों विषे जल भासता 
है; सो किरणें जलहप भासती हैं तैसे यह जगत आत्याका अम्ास 
है सो आत्मा ही जगतहूप हो भाषता है, तहां न कोऊ शरीर था,व कोड; 
हृदय था, नम प्रथ्वी जल वायु अग्नि आकाश था, न उत्पत्ति प्रठय न अपर 
बोझ था, केवल चिन्मात्रहूप ही था. हे वधिक ! ज्ञानहष्टिकारि हमको - 
सचिदानंद ही भासता है सो शुद्ध है, सर्व दुःखते रहित परमानंद है,जगत्‌ 
भी वही हूप है, तुम सारखेकी नो जंर्गत मासंता है, शब्द अथ हूप रो 
आत्माविषे-कछु हुआ नहीं,केवल चिन्मात्र सत्ता है,सवदा हमकी आत्म- 
“है ही भासता है; जो तू चाहे तो तुझकी भी चिन्मात्र ही भासे तो सर्व 
कहपना मनते त्यागिकारे तिसके पाछे जो शेष-रहेगा सो आत्मसत्ता 
है, सबका अवुभवहूप वही है सो प्रत्यक्ष है अरु शुद्ध है,सर्वदा स्वृभा- 
वसत्ताविषे स्थित है अर अमर है, तुम भी तिस स्वभावविषे स्थित 
होहु. है वचिक ! आत्मसत्ता परम सूक्ष्म है, जिसविषे आकाश श्री 
स्थूल है, जैसे सृक्ष्म अण॒ते पर्वत स्थूछ होता है तैसे आत्मासों आकाश 
भी स्थूछ है सो आत्माविषे क्या सुक्ष्मता है! यही सक्ष्मता है जो आत्म 
त्वमात्र है, जिसविषे उत्थान कोऊ नहीं, केवल निर्मे स्वभाषसुत्ता है 
अरु निराभास है तिसविषे यह. जगत भासता है ताते-वही रूप है; जैसे 


कमेनिर्णयवर्णन-निर्वा गप्रकरण । ( १६७९ ) 


काल होता हैं तिधीविषे क्षण पल घड़ी प्रदर दिन मास वर्ष शुग 
संज्ञा होती है सो काल ही है, तैसे एक ही आत्माविषे अनेक नामहंप 
जगत होता है, जैसे एक बीजविषे प्र, दास, फूल, फल माम होते हैं 
तैसे एक आत्माविषे अनेक नामहप जगत होता है सो आत्तमाते इतर 
कछु वघ्तु नहीं, सब आत्मस्वहप हैं,जो आत्माते इतर भासे तो अमान 
जान, जैसे संक्ल्पपुर होता है तैसे यह जगत है, है वधिक । आत्ता- 
विपे जगत्‌ कछु बना नहीं, आत्मा तेश अपना आप अनुभवरूप है 
अरु परमशुद्ध है,तिसविषे न जन्म है,व मरण है,चिदाकाश अपना आप 
है, जो तेग है; आप अचुभवरूप शुद्ध लत्ता है तिसकी नमस्कार है. 
है वधिक ! तू तिसविषे स्थित होहु तब तेरे दुःख नष्ठ हो जावेंगे अरु 
यह जगत्‌ अज्ञानीको सत मासता है; ज्ञानवानकी संदा आकाशहूप 
भासता है, जैसे एक पुरुष सोया है अर एक जागता के जो सोया है 
तिसको स्वप्रविषे महल माडी जगत्‌ मासता है अर ज्ाग्रतकी आकाश- 
रूप है, तेसे अज्ञानीको जगत भासता है अर ज्ञानवानकी आत्महप 
है. वधिक उवाच-हे झुनीध्वर ! एक कहते हैं यह जीव कमेकारे होता 
है अरु एक कहते हैं कमविना उत्पन्न होता है, दोनोंविषे सत्य क्ष्या है? 
मुनीखर उवाच-हे वधिक ! आदि जो पस्मात्माते बल्लादिक फ़रेहेंसो 
कर्मकारे नहीं हुए, वह कमविना ही उत्पन्न हुए हैं, न कहूँ जन्म है; न 
कम है, वह व्रह्मस्वरूप ही हैं, उनका शरीर भी ज्ञानहप है, वह अपर 
अवस्थाको नहीं प्राप्त हुआ, सर्वदा उनकी अधिष्ठान आत्तमाविषे अहंप्र- . 
तीति है. हे वधिक ! सृष्टिके आदि जो ब्ह्मादिक फुरे हैं सो ब्रह्मते इतर 
नहीं अरु अपर जो अनंत जीव फुरे हैं, जिनका आदि ही आत्मपदते 
प्रगट होना भया है सो भी ब्रह्मरूप हैं, बरह्मते इतर कछु नहीं, आदि सब॑ 
ब्रह्म चेतन स्वयंधू हैं. परंतु ब्रह्म विष्णु रुद्रादिकका अविद्याने स्पशे 
नहीं किया, वे विद्यारूप हैं अर जीव अधियाके बशते प्रमादकारिके 
परतंत्र हुए हें, बहुरे केमेकारे कमके वश हुए हैं, संस्ांरविषे शरीर धारते 
हैं; जब उत्को आत्मन्ञान प्राप्त दोता है तब कर्मके बंधनते घुक्त होकारे . 
आत्मपदको पाते हैं. है वधिक ) आदि जो सृष्टि हुईं है सो क्मैविना 


( १४७४ ) . योगवासिष्ठ | 


उपजी है अर पाछे अज्ञानके वशते कर्मके अतुसार जन्म मरणको देखते - 
हैं, जेसे स्वप्रवृद्टि आदि कमविना उत्पन्न होती है; पाछे कम्रकारे उत्पन्न 
* होती मासती है तेसे यह जगत है, आदि जीव कर्मविना उपले हैं; पाछे 
कमके अनुसार जन्म पाते है. अहू ब्रह्मादिकके शरीर शुद्ध ज्ञानहुप हैं 
इश्वरविषे जीवभाव दृष्टि आता हेतीभी तिस कालविषे भी ब्रह्म 
स्वरूप ही हैं, उनके कम कोछ नहीं,केवल आत्मा ही उनकी भासता है, 
आत्माते इतर कछ नहीं, जेसे स्वृप्रविषे दरश ही दृश्यरूप होता है अड 
नानाप्रकारके कर्म दृष्टि आते हैं परंतु अपर कछु हुआ नहीं; तेसे जेता 
कह जगत्‌ भासता है सो सब चिन्मात्रस्वरूप है, अपर कछु नहीं, झुख 
दुःख भी वही भासता है परंतु अज्ञानीकों जगतग्रतीति होती है; तब- 
लग कर्महपी फॉसीकारे बांचा हुआ हुःख पाता दे,जब स्वृहपविषे स्थित 
होवेगा तब कमके बेधनते झुक्त होवेगा, वास्तवते न कीछ कम है, 

किसीको बंधन है, यह मिथ्याअम है, केवल आत्मतता अपने आपविपे 
स्थित है, दूसरा कछ होवे तो में कहों कि यह कम है, इसको बंधन. - 
किया है, यह जगत आत्तमाविषे ऐसे है जैसे जलविषे तरंग होता है सो 
भिन्न कछु नहीं, जलते तरंग उत्पन्न होता है सो किस कमकारे होता है 
अरू क्या उसका हूप है जैसे वह जलहप ही है तैसे यह जगत्‌ आत्म- 
स्वह्प है, आत्माते इतर कछ नहीं,जो कछु कह्पना कारिये सो अविद्या 
मात्र है. हे वधिक | जइलग यह संवित्‌ बहिर्समंख छुरती है. तबलग 
जगत्‌ भासता है अर कम होते दृष्टि आते हैं अर जब संवित्‌ अंतर्ुख 
होवेगी तब न कोझ जगत्‌ रहेगा, न कोझ कम दृष्टि आवैगा,सब आत्म 
सत्ता भासेगी, जैसे इमको सदा आत्मसत्ता भासती है तेसे तुझको भी 
भासेगी. है वधिक ! जो ज्ञानवान्‌ पुरुष हैं तिनकी जगत्‌ आत्मत्वकारे 
दिखार देता है अह जो अज्ञानी हैं तिनको प्रमादकारे द्वेवहप भासता 
है, तिसविषे पदाथकी सुखहूप जानकारे पानेका यज्न करता है, सुखकारि 
छुखी होता है, दुगःखकारि द्वेप करता है, जो परमानंद आत्मपद है तिसके 
पानेका यत्न नहीं करता. अरु ज्ञानवान सदां परमानंद्विषे स्थित हैं 
अरु सब जगत तिनको प्रह्मतवहूप भासता है. हे वधिक | जेता कछु 
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जगत तुझकी दृष्टि आता है सो सब ही ब्रह्म चिन्मात्रस्वहूप है, न को 
स्वप्न है, न कोऊ जाग्मत्‌ है, न कोड कमे है, न फोऊ अविद्ा है -स 
ब्रद्नस्वरूप है, सदा अपने आपविषे स्थित है, तिसविषे अपर कछु नहीं. 
जेसे जलविषे आवर्च स्थित होता है परंतु जलते इतर कछु नहीं वैसे 
प्रह्मविषे जगत्‌ हुएकी नाईं भासता .है परंतु बहते इतर कछ नहीं 
सब जगत्‌ ब्रह्मस्वहप है तू विचारकारे देख तब तेरे दुःख मभिटि जावेंगे, 
जबलूग विचार करके स्वहूपकी न पावैगा तबलग दुःख न मिटेगा, जब 
स्वढ़पको पावैगा तब सब कम नष्ट हो जावेंगे, जेता जेता विचार होता 
हे तेता तेता छुख है, जहां विचार उत्पन्न होता है तहांते अविया 
नए हो जाती है, जैसे जहां प्रकाश होता है तहां अंधकोर 
नहीं रहता तेसे जहां सत्‌ असतृका विचार उत्पन्न होता है तहां अधि- 
बाका अभाव हो जाता है, बहुरि संसारचक्रविषे न गिरेगा अरू परमं- 
पढ़को प्राप्त हो वैगा, जिस ज्ञानवानकों यह पढ़ प्राप्त भया है सो .हुःखी 
नहीं. होता. ह जे 

हति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे 3० कर्मनिर्णयो वामै- « . 

कोनपंचाशद्धिकद्धिशततमः सगेः ॥ २8४९ ॥ 


पंचाशद्धिकहिशततमः घगेः २५०, 

महा शवो पाख्याने निर्णयोपदेशवर्णनम्‌ । क्‍ 

मुनीश्वर उव्ाच-हे वधिक ! जो ज्ञानवान पुरुष हैं सो परमा- 
नंदको प्राप्त होते हैं, जिस आनंदके पायेते जो इंडिया आनंद है 
सो सूखे तणवत्‌ तुच्छ मांसता है अर जैसा रुख पृथ्वी आकाश 
पावालविप भी कहेँ नहीं तेशा रुख ज्ञानवानको प्राप्त होता है, मिसको 
ऐता आनंद प्राप्त मया है सो किप्तकी इच्छा करे ! अरू आत्यानंद तब 
प्रात्त होता है जब आत्मअभ्यास होवे, आत्मा झुद्ध है अर सर्वदा 
अपने आपविषे स्थित है अरु जो कछु आगे दृष्टि आता है. सो अवि- 
थाका विलञप्त है, जंब तू अपने स्वहपंविषे स्थित होवेगा तब सब 
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ब्रह्म तुझकोी भासेगा, हे वचिक.! प्रथ्वी आदिक जो तच्च हैं सो हैं 
“नहीं, जो कछु होते तौ इंनका कारण भी कोऊ होता, जो यह भी नहीं 
तो कारण किसको क़हिये! अंरु जो इनका कारण कहूँ नहीं तौ कार्य 
किप्तका कहिये ताते यह अममात्र है; विचार कियेते जगतका अभाव . 
हो जाता है, आत्मसत्ता ही ज्योंकी त्यों भासती है,जेसे किसीको .जेवरी- 
बिषे सर्प सासता है, जब बह सके प्रकार देखे तब स्पभ्रम मिंटि जाता. 
है, ज्योंकी त्यों जेवरी ही भाप्ती है, तेसे विचार कियेते आत्मसत्ता ही 
भायती है, जैसे कहूँ आकाशविषे संकरपका वृक्ष स्वे तो आकाशविषे 
होने तैसा भासता है, जैसे किसी पुशपने संकल्पकारे देवताकी प्रतिमा 
रची अर तिसके आगे अपनी प्रार्थना करने छूगा तिस भावनाकारि 
उसका कार सिद्ध हुआ सो कैसे सिद्ध हुआ ! अनुभवदीते सिद्ध हुआ, 
जिसके आश्रय वह प्रतिमा हुईं तिसकारे काये सिद्ध भया, हे वधिक ! 
जेता कछ जगत्‌ तू देखता ह सो सब संकरप मात्र हे जैसे स्वभ्नविषे 
नानाप्रकारकी सृद्धि भासती है सो स्वप्नमात्र है तेसे यह लव विश्व 
ब्रह्मके संकल्पविषे स्थित कै आदि जो परसात्माते फुरणा हुआ है सो 
कमविना पष्टि उपजी है, वह किचन आभासहूप है, बहारे आगे जो 
ब्रह्माने रचा है सो संकल्प रूप है, बहारि आगे अज्ञानकारिके कम करने- 
लगे तब कर्मकररि उत्पत्ति होती दृष्टि आई, जैसे स्वप्रविषे स्प्तकी सृष्टि 
भ्रममात्र ही दृह हो मातती है जबलग स्वप्न अवस्थाविषे है तबलग 
जैसा वहां कम करेगा तैसा ही भासैगा अह जो जागि उठे तो ने कहूँ 
कम है न जगत है, वैसे यह सब संकर्पमात्र है, ज्ञानवानकारे अभाव 
हो जाता है. हे वचिक | यह जो झुझंफो मनुष्य भाषते हैं तो मनुष्य 
नहीं, तिनके कम तुझको कैसे कहों ! जेसे स्वश्के निवृत्त हुए स्पम्सृ- 
हिका अभाव होता है तेसे अविद्याके निवृत्त हुए अविद्यक सृ्टिका 
अभाव हो जाता है अरु आत्मसत्ता अद्वेत है, तिसविषे जगत्‌ कछु 
बना नहीं, वही हूप है, जैसे आकाश अरु शून्यताविषे भेद कछ नहीं, 
जैसे वायु अरु स्पंदविषे भेद कछु नहीं तैसे ब्रह्म अरु जगतविषे भेद 
कछु नहीं अर जब चित्तसंवित्‌ फुरती है तब जगत होकारे भासती 
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है अरु जब नहीं फुरती तब अद्वैत होकरि स्थित होती है अरु आत्म- 
सत्ता फुणे अफ़रणेविषे ज्योंकी त्यों है, जन्म मरण बढ़ना घटना जो 
नाम होते हैं सो मिथ्या हैं, काहेते कि दूसरी वस्तु कछ नहीं, जैसे 
किसीने जल कहा किसीने अंबु कहा, दोनों एकह्दीके नाम होते हैं, तैसे 
आत्मा अरु जगत एकहीके नाम हैं परंतु अज्ञानकारे भिन्न भिन्न 
भासते हैं, जैसे स्वश्में कार्य भासते है परंतु हैं नहीं तैसे जाग्रत॒विषें 
कारण कार्य मासते हैं परंतु हैं नहीं, वास्तवते आत्मतत्त्व है, तिप 
आत्माविषे जो चित्त फुरता है अहं मम तिस उत्थानते आगे जो कछु | 
फुरणा होता गया सोई जयत्‌ भया है, तिस जगवविषे जैसा जैसा 
विश्वय हुआ है तेता तैसा भासने लगा है, तिसका नाम नेति है, विस- 
विषे देश काल पदार्थकी संज्ञा होने लगी है अरु कारण फार्य दृष्टि आते 
हैं तो क्या हैं ! केवल आत्मसत्ता अपने आपविषे स्थित है, अपर क्छ्ु 
हुआ नहीं परंतु हुएकी नाई भासती है; जैसे स्वश्नविषे नाना प्रकारका 
जगत भायता है अरु कारण कार्य भी दृष्टि आता है परंतु बागे हुए 
कंछ दृष्टि नहीं आता, काहेते कि है नहीं, तैसे यह जगत कारण काय- 
रूप दृष्टि आता है परंतु है नहीं, आत्माकारे दृष्टि आता है ताते आत्मा 
हे जैसे संकरपनगर दृष्टि आता है तेसे आत्माविषे घन चेतनता- - 
करके जगत्‌ भासता है स्रो वही हूप है, आत्माते इतर कछु नहीं, जैसा 
उसविषे निश्चय होता है तैसा प्रत्यक्ष अचुभव होता है, जेता कछ जगत - 
दृष्टि आता है सो सब संकरपमात्र है, संकल्प ही जहां तहां उडते फिरते 
हैं अर अठ भपसत्ता ज्योंकी त्यों है, संकल्प ही मारिके परछोक देखता 
है. वधिक उवाच-हे भगवन्‌ ! परछोकविषे जो यह मरिके जाता: 
है तिस शरीरका कारण कौन होता है अरू तहां हंत्री अरु हंता कौन - 
होता है ! अह यह शरीर तौ यहां ही रहता है, वहां भोक्ता शरीर कौन 
होता है जिसकरे सुख दुःख भोगता है! अरु जो कहो, तिस शरीरका 
कारण घम अधर्म होता है तौ धर्म अंधर्म तौ अमूर्ति हैं, तिनते समूर्ति 
साकारहूप क्योंकरे उत्पन्न हुआ ! मुनीश्चर उवाच-हे वधिक! शुद्ध 
अधिष्ठान जो आत्मसत्ता है तिसके फुरणेकी एतीसंज्ञा होती, हैं,-कर्मः 
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आता,जीव,ड्रणा,चम,अप,-इनते आदि लेक़ारि नानाप्रकारके नाम 
होते हैं, जब शुद्ध चिन्मात्नविषे अहका उत्थान होता है तब देहकी 
भावना होती है अर देह ही भासने छगती है, आगे जगत भासता है; 

स्वहययके प्रषादकरि संक्पहप जगत हृढ हो जाता है बहारि तिसविषे 
. जैसा जसा फुणा होता है तेसा तेशा हो भासता है. हे वधिक्‌ | यह 
जगत संकरपमात्र है परंतु स्वृहुपके प्रमादकारे संव भासता है अर 
प्रमाइकारे शरीरविषे अभिमान हो गया है तिसकारिके कृतेध्य भोक्षव्य . 
अपने विष घानता है, वासना दृढ हो जाती है, दिस पासनाके अब 
सार प्रलोककोी देखता है. है वधिक्ष । वहाँ न कोऊ परलोफक 
है, न यह लोक है, जसे एक्ष स्वप्तको छांड़िकारे अपर स्वप्नको प्राप्त 
होवे तेसे अविदित वासमाकृरिके इस लोकको त्यागिकारे परको- 
कृकी देखता है, जेसे स्वप्नविषे निशक्ार ही साकार शरीर उत्पन्न होता 
है तेसे परलछोकविषे है; वास्तवते कया है ! संकहप ही. पिंडाकार 
होकारे भायता है; जैसी जेसी वासना होती है तेसा ही तिसके अनुसार 
'होकारे भासताके अर शरीर पदाथ सब ही आकाशहप हैं, हे वधिक ! 
- असत्‌ ही सत्‌ होकारि जन्म मरण भादता है, जैसा जैसा एरणा होता है 
 तैसा तैशा मारता है, जगत आपासमात्र है अह जो झानवान एुडुप 
हैं तिनकी आत्मभाव ही सत्‌ है, तिसविषे जैसा मिश्वय होता है तेसा 
होकारे भाषता है, ल्ञान ज्ञेय क्ाताह॒ए जगत भासता है यो अलुभपते 
भिन्न कछ नहीं, जेसे स्वप्नविषे अनेक पद्ाथ भाषते हैं सो अनुभव ही 
अनेकहप हो भासता है अछ प्रतयविषे एक्ष हो जाते हैं तेसे ब्वानहूपी 
प्रल्यविषे सब एकहप हो भाते हैं, जब संवित छुटती है तब नाताप्रका- 
रका जगत्‌ भसासता है अर संवित अछ्ुर होती है तब प्रलय हो जाती: 
है, तब एकहूप हो जाता है, एक चिन्मात्रसत्ता अपने आपविषे स्थित 
है, पृथ्वी आदिक पदाथे तिहका चमत्कार है, भिन्न वस्तु कछु नहीं, 
' आत्मसत्ता निर्विज्षर है; तिसविषे निराकार अर साकार सी कृदिपत हैं, 
इनते रहित निशाकार है, जो पुरुष दृश्यसाथ मिले चेतन हैं सो जड़ 
हैं; तिनको वानाप्रकारके पदाथ भासते हैं, ज्ञानवानकी सत्हप चिन्मात् 
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ही भासता है. हे वधिक ! यह जगत सब चित्माज्न है, जब चित्तसंवित 
व्‌ स्वमृहप जगतू सासता है अर जब चित्त संवित फुरणेते 


एएप्ति आत्माविषे कल्फित हैं तैसे आत्माविषे सृष्ति अरु प्रढय कह्पित 
आगासमात्र हैं, अपर कछु जगत्‌ बना नहीं, फुरणेकारिके जगत भासता 

है ताते जबत्‌ भी आत्महूप है, पंचतत्व भी आत्माका नाम है भर 

सदा अद्वतहूप जगत आभासमात्र है, जैसे आत्माविषे साक्षार कल्पित 

है तेसे हो निराकार कल्पित हैं, जेसे स्वम्नविषे किसीकों साकार जानता 

है, किसीको निराकार जानता है, दोनों फुरनेमात्र हैं, जो फुरनेते रहित. 
ह तो आत्मसत्ता है अह साकार थी निशकार वहीं है, आत्मसत्ता ही. 
सप्रकार हो भासती है, निराक्षार ही साकार हो भाषप्ता है. हे वधिक ! 

ता कछ जगत ठुझ्ककी दृष्टि आता है सो सब चिन्मावस्वरूप है, इतर 

कछु नहीं, परंतु अज्ञावकारिके नानाप्रकार कार्य कारण भासता है अड 

जन्म मरण आदि विकार मासता है, पास्तवते न कोझ जम्म हैं ममरण 
है, न कोझ काय है न कारण है अढ जो यह पुरुष मरता होवे तौ 
परलोक भी देखे अर अपने मरणेकी भी न जाने, जो परलोक देखता 
है, अपने मरणको देखता है शो सरता नहीं, जब यह घतक होगे तब 
पूर्व संस्कारकी न पावे अर पूर्वस्तृति इसको न होवे, सो तो एव संस्का- 
रकरिके क्रियाविषे प्रवर्तता है अर प्रतियोगी करिके पदाथकी स्घृति भी 
हो आती है, बहुारे कमको भोगता है, पूर्वछोक तो यह घुरुष वृतक नहीं 
होता, अमकारे मरण भासता है अरु कारण कार्यहूप पदाथ भासते हैं, 
- जब मारके परकोक देखता है अछ सुख इुःखको भोगता है तो शरीर 
किसी कारणकरे नहीं बना, जैसे वह शरीर अकारण है तैसे अपर जो 
आकार दृष्टि आते हैं सो भी अकारण हैं, इसीते आमासमात्र है, जैसे 
स्वश्नके शरीरसाथ नानाप्रेकारकी क्रिया होती हैं अह देशदेशांतरको 
देखता है, सो सब मिथ्या है, तेसे यह जगत मिथ्या है अह मरण भी 
मिथ्या है अरु जो - तू कहै इसके साकारका अभाव देखता है सो मृतक 
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है, तो हे वधिक |! जो यह पुरुष परदेश जाता है तौ भी इसका आकार 
'हष्टि नहीं आता, जैसे हृष्टिके अभावविषे असत्‌ होता है तैसे देहके त्याग- 
विषे सी इसका असतु साव होता है, इस पुरुषका अभाव कदाचित्‌ नहीं 
होता भर जो तू कहे प्रदेश गया बहारे भी आय मिलता है, शरीरके 
त्यागते बहुरि नहीं मिलता, परदेश गया बहुरि मिलकारे वातती चर्चा 
आनि करता है अर छु भा तो कढचित्‌ चर्चा नहीं करता तौ मुआ भी 
चर्चा करता है सो अवण कह, जिसके पितर प्रीतिकरे बांधे हुए मरते 
हैं अर यधाशाद्धर उनकी क्रिया नहीं होती तब वह स्वप्नविषे आय 
मिलते हैं अर यथाथ कहते हैं कि हमारी क्रिया तुमने नहीं करी, हम 
अछुक स्थानविषे पड़े हैं अर भग्ञक दृव्य अश्ुक स्थानविषे पड़ा है, तुम 
काढ़ि लेहु, तो जैसे परदेश गये मिलते हैं अरु वार्ता चर्चा करते हैं 
तैसे बुए भी करते हैं. हे वधिक ! वास्तवते न कोझ जगत है न मश्ता 
है केवल आत्मसत्ता अपने आपविषे स्थित है जैसा जैसा तिसविषे 
कुना छुरता है तेसा तेसा हो भासता है. हे बृधिक | अतुभवृरूप 
कह्पवृक्ष है, जेसा तिसविषे फुरणा फुरता है तैसा हो भासता है, एक 
संकरपसिद्ध वस्तु हैअरू पर दृष्टिसिद्ध वस्तु है, जब उनकी हृढ भावना 
होती है तब यह दोनों घिद्ध होती हैं, जो इंड्रियके विषे द्रव्य पदाथ है 
सो हृष्ठिसिद्ध वस्तु कहाती है, जो इसकी भावना होती है तौ यह प्राप्त 
होती है अह जो अपने मनविषे आप ही मान छोडिये कि में ब्राह्मण 
अथवा क्षत्रिय वेश्य शुद्र वण हों. अथवा गृहस्थ वानप्रस्थ ब्रह्मचारी 
संन्यासी आश्रम हों, इत्यादिक मानना संकपसिद्ध है, जबलग इनविपे 
अभ्यास होता है तबलग आत्मसत्ताकी प्राप्ति नहीं होती अरु जो 
आत्मसत्ताका अभ्यास होवे तब इन दोनोंका अभाव हो जाता है, 

आत्मा ही प्रत्यक्ष अनुभवकरिके भासता है. हे वधिक | जिस वस्तुका 
. अभ्याप् होता . तिसीकी सिद्धता होती है, जो भावना करे अरु थक- 
कारे फिरे नहीं तो अवश्य प्राप्त होता. है, अभ्यासविना कछ सिद्ध नहीं 
होता,जेसे कोऊ पुरुष कहै,मेंअम्॒क देशको जाता हों तो जबलग. उसकी 
ओर चले नहीं तबलूग अनेक उपायकारे भी नहीं प्राप्त होता, जब 


कार्यकारणाकारनिणयवर्णन-निर्दाणप्रकरण । (१६७९ ) 


उसकी ओर चलेगा तब पहुँचि रहेगा, तेसे जब आत्माका अभ्यास बहुत 
एक्ाग्र होकारे करेगा तब उसको प्राप्त होवेगा,अन्यथा आत्मपदको न प्राप्त 
होवेगा, हे वधिक ! जिस पुरुषफो जगवके पद्ाथक्ी इच्छा है तिसको 
आत्मपद प्राप्त नहीं होता अर जिसको आत्मपदकी इच्छा है तिसको वही 
प्राप्त होवेगा,जगत॒के पदाथ न भासेंगे,नेसी भावना होवैगी कि मेरी देव- 
ताकी सूर्ति होवे तिप्तकरे में स्वगविषे विचरों अर एक स्वरूपकारि भ्रूलो- 
कविषे मग होनेकी भावना होवे तब दृढ़ अभ्याप्तकारे वही हो जाता है, 
काहेते जो जगत सकरपमात्र है,जेसा जेसा निश्चय होता है तेसा ही भासि 
आता है. हे वधिक ! दो स्वरूपकी क्या वार्ता ३! जो सहस्र सूर्तकी 
भावना करे तोभी वही तद्प हो जावेगा,जेती यह पुरुष भावना करता है 
तेसा ही रूप हो जाताहे अरु यह भविद्यक अ्ममात्र जगतहै, हपकी भावना 
त्यागिकारि आत्मपदका अभ्यास करहु तब तेरे दुःख मिटि जावें. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे 3० महाशवोपास्याने निर्ण- 
योपदेशों नाम पंचाशद्षिकद्धिशतत्षमः सगेः ॥ २७० ॥ 


एकपंचाशदधिकहिशवतमः सगे! २५१, 
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कार्यकारणाकारनिर्णयवर्णनभ्‌ । ह 
मुनीधर उवाच-हे वधिक ! जैसे अगाध सपुद्रविषे अनेक तरंग . 
फुरे हैं तैसे आत्माविषे अनेक सृष्टि फ़रती हैं, जीव जीव प्रति अपनी 
अपनी सृष्टि है परंतु परस्पर अज्ञात है, एककी सृष्तिको इसरा नहीं . 
जानता अर दूसरेफकी सृष्टिको वह नहीं जानता, जैसे एक ही स्थानविषे 
दो पुरुष सोये होवें, उनकी अपने अपने फुरणेकी सृष्टि भासि आती है, 
उसकी सृष्टिको वह नहीं जानता, उसकी सष्टिकों वह नहीं जानता, 
परस्पर अज्ञात है तैसे ही सब सृष्टि आत्माषिषे फुरती हैं परंतु एककी 
सृष्टिको दूसग नहीं जानता अरु जो धारणाभ्यासी योगी होता है 
तिसको अंतवाहक शरीर प्रत्यक्ष हुआ है, सो दूसरेकी सृश्टिको भी जानता . 
है, जैसे एक तलावका दर्दर होता है अरु एक कूपका दर्दर होता है अरु 
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ली स्थान तो भिन्न मिन्न होते हैं परंतु जल 
होने, तिसको जरू जानता. है कि मेरेविये है, 
णविषे है परंतु आत्मसत्ताके आश्रय है, 
से है सो अंतवाहक है, जब अंतवाहकः 
व अपरके अंतवाइककी भी जानता कै; इस 
ग़त्माक आश्रय अंतवाहकविषे छुसी: हैं सो 
सी हैं अड प्रिटि भी जाती हैं,संवेदनके फ़रणेते 
ठहरणते म्िटि ज्ञाती कै आका- 


दिल 


नते अल एक्कहप हो ज्ञावा है, जलते_ 


6059५ 


हुक सइहका द्‌ 
तेंसे जगत सिर 
आदि जो संवेदन | 
[वेष योगी स्थित हीत 
प्रकार अनत सृष्टि 
झत्माका किचन है: फुरत 
हुप होती 8 अह बायुके ठह 
इतर कड नहीं सालता। तेसे फणेकारे आत्माविषे अनंत सृष्धि भासती 
९ अझ लवेदनके ठहरनेदे सब आत्महूप हो जाती हैं, आत्माते इंदर 
कछ नहीं भारती हैं, तिहते इतर प्रमादकारे भासती हैं, बहुरि कारणका- 
यभ्रत्त भातता है; प्रथम जो हृष्टि कुरी है सो कारणकार्यके कमते रहित 
फुरी है, पाछे कारणकार्येक्रम सासा, बहुरि तिसका संस्कार हृदयविषे 
छुआ तब संस्कारक वशते भासने लगी, प्रथम संस्कारते रहित अकस्मात्‌ 
भाल्ी है, तिलविषे जि 
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[वि पे जिनको स्वहुपका प्रमाद नहीं भया तिनकों 
सदा परहल्का नि 
कं पु 


अप पर्दा निश्चय जता है अह जगत अपना संकल्पमात्र भासता 
है अह जिनको स्वहूपका प्रसाद सया है तिनको संस्कारपूवेक भगत 
भासता है अ 


व 
. _* 
प्र 
2. विज 


| 


0 

3 क अपर संस्कार भी कह वस्तु नहीं. हे वधिक | जो जगत्‌ ही 
जिया है ता तिसका संस्कार कैसे सत्‌ होवे ! परंतु ज्ञानवानको इस 
आकार साखता है; अर जो अज्ञानी हैं तिनको स्पष्ट मासता है.हे वधिक! 
जैसे छुम संकल्पके रचे पढार्थकी असत जानते हो, जैसे स्थृतिश्नश्िको 
असत्‌ जानते है; जैसे स्वप्नह्ृह्ठिकों असत्‌ जानते हो तेसे हम इस 
जगत तह्िको भी अस्त बानते हैं,जैसे मृगतृष्णाका जल अलंत मासता 
३ दैसे हमको यह जगत्‌ असत्‌ है, बहुरे कारण कार्य कमी संस्कार 
इसको कैसे सासें! अह अज्ञानीको तीनों भासते हैं. हे बधिक! जब 
ितउ॑बित बहिजुस् होती है तव जगत्‌ हो भासता-है अरु जब अंतर्मृख 
होती है तय अपने स्वहपको देखती है; जब आत्मतत्तका किचन संवे- 


कार्यकारणाकारणनिर्णयवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१६८९ ) 


दन फुरती है तब स्वृश्त जगत हो भासता है अरु जो ठहारि जाती है 
तब सुषुप्ति प्रतय हो जाती है, फ़रणेका नाम सृष्टिकी उत्पत्ति है अर 
ठहरनेका नाम प्रलय है, जिसके आश्रय फुरणा फुरता है तो शुद्ध सत्ता 
अव्यक्त निराकार है, सोई आकाररूप भाषता है अरु जो अकारण' 
निराकार है तिसविषे अक्वारण आकार भाखता है, ताते जानता है 
कि वही हूप है, अपर कछु नहीं, आकार भी निराकार है, सृष्टि ही 
ह्श्यड़्प हो भासती है जगत्‌ आभासमात्र है, जैसे समुद्रफा 
आभास तरंग होते हैं तैसे आत्माका आभास जगत है, सो आत्मा- 
नंद चिदाकाश है अरु सर्वे जगतका अपना आप है. वृषचिक 
उवाच-हे सुनीश्वर | तुम जगतको अकारण कहते हो सो कारणविना 
उत्पत्ति कैसे संभवती है ! जो प्रत्यक्ष भापता है अरु जो कारणकारिके 
उत्पत्ति कही तो स्वप्नवृत््‌ क्यों कहते हो ! स्वप्रत्टि तो कारणविना होती 
है ताते यह सृह्टि कारणसहिल है अथवा कारणते रहित अकारण है ! 
लो कहो. झुनीश्वर उवाच-हे वधिक | यह जगत आदि . अकारण है, 
लंका आभासमात्र है, प्रथम कारणते रहित है सो आत्माविषे 
अत्यंत अभाव है, अपर पदाथ कछ बने नहीं,आत्मसत्ता ही अपने आप- 
विषे स्थित है सो चिद्ाकाश चिन्यांत्र है तिसका किचन चेतनता है, 
जैसे सूथंकी किरणोंका आभास जल भासता है परंतु जड़ है, तैसे 
आत्माका किचन भी चेतन है;सो किंचन संवेदन अहंभावको लेकर फुरती 
गई है, जैसे जैसे फ़रती है तेसा तैसा जगत हो मासता है; जो जो तिस- 
विषे निश्चय किया है, जो यह कर्तव्य है, इसके करणेकारे पुण्य है, इसके 
करणेकारे पाप है, यह करना है, यह नहीं करना, देश काल क्रिया क्रम 
है, यह इसी प्रकार है, यह ऋषि है, यह देवता है, यह पञुष्य है, यह द्वेत्‌ 
क यह धर्म है, यह कर्म है,इसकरे इनको बंधन है, इसकरि इनको मोक्ष 
है. है वधिक | जो आदि नीति रची है तैसे ही अबलग स्थित है, 
अन्यथा नहीं होती, तिसविषे कारण कार्य क्रम है, प्रथम जो पृष्टि फुरी 
है सो बुद्धिपूर्वक नहीं बनी, आकाशमात्र फ़ुरी है, जैसे फुरी है तैसे ही 
स्थित के पद्ठर पदार्थ जो एकमावकों त्यागिकारे अपर भावकों अंगी- 
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दगर करते हैं लो कारणकारिके करते हैं, कारणविना नहीं होते; काहेंते 
कि अथम घृष्टि अकारण हुईं है, पाछेते सृष्टिभावविषे कारण कार्य -हुए 
हैं परंतु-हे वधिक|जिन घुरुषोंकी आत्माका साक्षात्कार हुआ है तिनक़ो 
यह जगत कारणविना ब्रह्मस्वरूप भासता है अरु . जिनको आत्म- 
सत्ताका प्रमाद है तिनकी जगतकारण असत्‌ भासता है, परंतु आत्मा 
बह निराकार अकोरण के तिसविषे संवेदनके फुरणकारे अब्रह्मता 
आएती है अर निशकारविषे आकार भासता है अर अकारणविषे 
कारणता सालती है अरू जब संवेदन जो मनका फुरणा है सो स्थिर 
शेता है तब सवे जगत्‌ कारणकार्यसहित भासता है, प्रथम अकारण 
फुा है, पाछेते देवता मनुष्य पश्ञु पक्षी प्रथ्वी जल तेज वायु आकाश 
पदाथकी पर्यादा मई है, घेध अर मोक्षकी नीति हुई है तो ज्योंफी त्यों 
है, जो जल शीतल ही है। अग्नि उण्ण ही है इत्यादिफ जैसे नीति है 
तैसे श्थित है अह जब आत्मसत्ताविषे जागता है तब जगत कारण- 
कायिसहित नहीं भासता, जैसे स्वप्नसृह्टि प्रथण अकारण भासि आती 
है, जब दृढ हो जाती है तब कारणसों कार्य होता है, ह॒ठ हो आता है 
जो शत्तिकाविना घट नहीं बनता अरू जागि उठे तब सर्वे जगत 
आत्महूप हो जाता है. हे वधिक | यह जगत्‌ संवेदनविषे स्थित है 
'वबूलग अहमावका छुरणा है तबलग जगत्‌ है, जब अहंभाव मिट्ता 
है तब सव॑ जगत शून्य आकाशवत्‌ होता है, जब लग अहं फुरती 
है तबलग नाना प्रकारका जगत्‌ हो भासता है, जैसी भावना 
होती है तेसा सासता है अह से पदाथे सर्वदा काल अपनी 
अपनी शक्तिविषे जेसे आदि नीति हुईं है तेसे ही स्थित हैं, जो. जीव 
जैसी क्रियाका अभ्यास करेगा तिसेके फलको पावैगा, जो बंधनके 
निमित करेगा सो बंधनको पावैगा अर मोक्षके निमित्त करेगा तो 
मोक्षको पावैगा, ऐसे ही आदि नीति हुई है. हे वधिक ! इस प्रकार 
किचन होकरि मिटि जाता है अरु आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों हे अरु 
जगत॒की उत्पत्ति प्रलय ऐसे हैं जेसे हाथी अपनी शुंडको पसारे अरु 
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खेंचे तेसे चित संवेदनके पसरणेकरि जगत उत्पन्न होता है अरुं निरपृ- 
झुविषे प्रलय हो जाता है. 
हति श्रीयोगवापिष्ठि निर्वाणप्रक़रणे उ० क्ार्यकारणाकारणनिणंयों 
नाम एकपंचाशद्धिकद्धिशततमः सगेः ॥ ९७१ ॥ 


हिपंचाशद्धिकहिशुवतमः सगे! २५२. 
है “29634 -- 
जाग्रत्स्वप्रसुषुत्तिविचाखणनम्‌ । ' 
घुनीश्वर उवाच-हे वधिक । यह संपूर्ण जगत्‌ चिह अणु 

ओजवबिष है अह तिस संबंधके अभ्यासकरिक आत्मा चिद अण॒की 
झंज्ञाकी पाता भया है, ओज अंतःकरण हृदय तीनों अभेद्‌ हैं तिसविषे 
स्थित चेतनसत्ता है, बाहरते घ्ृतक हूपबत्‌ होती है अरु तिसविषे 
जीवितरूप है अरू तहां बड़े प्रकाशकरि प्रकाशती है; तिप्त सत्ता आगें 
चित्तताथ संयोग हुआ है, चित्त अरु प्राणकलाका संयोग हुआ है- 
है वृधिक ! जब प्राण क्षो ते हैं तव॒ चित्त खेदको प्राप्त होता है अरु जब 
चित्त खेदको प्राप्त होता है तब प्राण भी खेदको पाते हैं, जब प्राण 
स्थित होते हैं तब जीव शांतिको प्राप्त होता है अरू जो प्राण स्थित 
नहीं होते तब जीव जाग्रत स्वप्न सुषत्ति तीनों अवस्थाविषे भठकता है; 
जामत्‌ स्वप्न सुषुति अवस्था भिन्न भिन्न आती है सो छुन. हे वचिक! 
जब यह छुरुष अब भोजन करता है सो अन्न जामतवाली नाडीके ऊपर 
जाय स्थित होता है तब वह नाडी रोकी जाती है तिसकारे सुषुत्ति 
आती है, जिन नाडीविषे चित्तकी वृत्ति गई हुई जाग्रत जगत॒कों 
देखती है सो जाग्रत्‌ नाडी कहोती है, तिनके ऊपर अन्न जाय स्थित 
होता है अढ चित्तसत्ता जो चित्तविषे प्रतिबित्रित है सो चित्त नाडी 
दिसके तले आय जाती है तब प्राणवायु भी इस नाडीविषे ठह्रे जाता 
अह चित्तस्पंद भी ठहरि जाता है तब छुषुति होती है अड जो पित्त 
बहुत होता है तब सूथे अग्नि आदिक उष्ण पदाथ्‌ स्वप्नविषे देखता है 
अर जब वह अन्न. पचता है अरू उन लाडीविपे प्राण जोते हैं तब 
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स्वप्न अव॒त्था आती है; जब जलके शोषणेकों वायु बहता है तब 
जीव स्पप्नविषे इड॒ता है अरु जो कफ बहुत होता है तब किसकी देखता 
है!।नद्यि] अर ताल देखता है; तिनपिषे जाता है; डूबता है, जब उष्ण्‌ 
नाडी विपे अन्न जल जाय पहुँचता है तब जाग्रत अवस्था होती है, 
इस प्रकार जीव तीनों अवस्थाविषे भटकता है; जगत्‌ न कछु अंतर है, 
न बाहर के केवल अद्वेत सत्ता ज्योंकी त्यों है तिसके प्रमादकरिकी 
चित्त़ी पत्ति जब बहिसुख फुरी है तब जगतकी जाग्रतूकारे देखता 
है अछइ जब वाहिरकी इंद्रियोंकों त्यागि करिके अंतर आता है तब 
अँतर स्वप्नजगत॒कोी देखता है अह जब अपने स्वभावविषे स्थित होता 
है हर अपर कृरपना मिटि जाती है, सर्व ब्रह्म ही भासता है 
जाते सर्व क्पनाको त्यागिकारे अपने स्वृरूपविषे स्थित होहु. 
एति श्रीयोगवासिष्टे निवोणप्रकरणे 3० जाश्ृत्खप्रस॒ुष्तिविचारो 
नाम दिपंचाशद्चिकद्धिशततमः स्गेंः_॥ २५७०॥ 
च्स्च्स्स्स्स्स्य््य्स्स्स््स्न्चन्स््लल्स्ल्कस्त्प्पललस्प्फो 


त्रिपचान्नदधिकटिशततमः सगे! २५३. 
+-+अ 60<ह8#&7-- ए 
जाम्रत्सप्रमुषुतिवर्णनय्‌ । ु 

घुनीश्षर घ्वाच-हे वचिक ! यह तीनों अवस्था होती हैं अझ 
जाती हैं, इनके अनुभव करनेवाली जो सती है सो आत्मसत्ता है अर 
सक् एकरस है; जिस पुशषकों अपने स्वहुपकां अदुमव भया है 
तिघको अपना किचन भासता है अर जिसकी प्रमाद है तिसकों 
जगत मासता है अछ यह जगत्‌ चित्तका कदपा हुआ है, इंद्रियोंका 
जिसको प्रमाद है तिधकी जगत्‌ भासता है अछ यह जगत चित्तका 
कहपा हुआ है, जब इंद्रियां विषयके सन्छुख होती हैं तब हगतकोी 
देखती हैं, तिस संकह्प जगतकी देखिकारि रागद्वेषवती होती हैं, बहुरे 
इंद्रियके अर्थकी पाइकारे जीव हफें अह शोकवाब्‌ होता है. हे वचिक | 
जिस चिद्र अणुक्ा इंड्रिय साथ संबंध है तिसकी पंसारका अभाव नहीं 
होता, नेत्र त्वचा जिह्दा नापिका श्रोत्रकरिके आपको देखता सुपशे 


जाग्रत्स्वप्तसुषुस्तिवर्गन-निवांणप्रकरण । ( १६८५ ) 


करता रस लेता सूंघता सुनता मानता है, तब संसारी होकारे देखता 
दुःख पाता है; जब इनके अथको त्यागिके अपने स्वभावकी ओर 
आता है तब सर्वे जगतकी आत्महूप जानिकारे सुखी होता है. हे 
वृधिक | चित्तके फुणेका नाम जगत है अरु चित्तके स्थित होनेका 
ताप बह्न है, जगत अपर कछु वस्तु नहीं इसीका आभास है, चित्तके 
आश्रय सब नाडियां हैं, तिनविषे स्थित होकारे जीव तीनों अवस्थाको 
देखता है वास्तवते यह जीव चिद्ाकाश आत्मा है; अज्ञानकारे जीवसं- 
ज्ञाको प्राप्त भया है. हे वधिक! ओज थातु जो है हृदय तिसविषें चिदृ 
अपणु स्थित होकारे दीपकज्योतिवत्‌ प्रकाशता है; तिमत ओजके 
आश्रय सब नाडियां हैं सो अपने रसको ग्रहण करती हैं, जब यह 
आाणी भोजन करता है अरु अन्न जाग्नतू नाडीविषे प्रृण ह।ता है तू 
जाग्रतका अभाष हो जाता है, चित्तकी वृत्ति अर प्राण आने नानेते 
रहित हो जाते हैं, वह नाडी सुँदि जाती है, बहुरि जब कफना- 
डीविषे प्राण फुरते हैं तब स्वप्न माता है. हे वधिक ! जब इंदरियके 
अहण करिके चित्तकी वृत्ति बाह्य निकसती है तब जाग्रत्‌ जगत्‌ हो भासता 
है अरु जब तन्माजाको लेकारे चित्तकी वृत्ति ओजघातुविषे फरती है तब 
स्वप्न भाषता है .अरु जब ओज धातुके ऊपर अन्न आदिक द्वव्यका बोध 
: आनि पड़ता है तब सुषुप्ति होती है अरु जब निद्राका अर जाग्रतका 
बल होता है तब दोनों भासते है अरू जब दोनोंविषे एकक्ना बल अधिक 
होता है तव वही भासता है; जाअत्‌ अथवा सुषुप्ति अर जब निद्वाते 
रहित मंद संकल्प होता है तब तिसको मनोराज्य कहता है. अरु जब 
बाह्य विषयकी त्यागिकरे चित्तकी वृत्ति अंतर्मख होती है तब स्वप्न 
होता है, तहां फिरि जिम सिद्धांतविषे जाता है तिस अलुसार अतर 
जगत्‌ भापता है, कफके बलकारे चंद्रमा अर क्षीरसमुद्र नदियां ताल 
जल्ताथ पूण अर वृक्ष फूल फल बगीचे सुंदर वन हिमाऊय कल्पवृक्ष 
. पमाल सुन्दर स्त्रियां अर वह्थियां बावलियां इत्यादि सुन्दर अह शीतल 
स्थान देखता है, जब पित्तका बल अग्नि होता है तब सूये अमि अह 


। 


सत्र वृक्ष फल टास देखता है अर संध्याकालके मेघक़ी लाढी देखता 


( १६८६ ) । योगवासिष्ठ |. 


, घमस्थानकी अग्नि लगी देखता है, प्रथ्वी अर रेत तपी हुई देखता 
है, सशुस्थलूकी नदी दृष्टि आती है, जल उष्ण लगता है, हिमाल्यका 
शिखर एण्ण छगता है, इनते अदि लेकरि उष्ण पदाथ दृष्टि आते हैं 
अह जब वायुका वछ अधिक शोता है तब स्वप्नविषे आँवी वाबुको. 
देखता है, पाक्षाणकी वर्षा होती दृष्टि आती है अर अधे कूपविषे गिरता 
है; हस्ती घोड़े डड़ते दृष्टि आते हैं आपको उड़ता फिरता देखता हैः 
अप्साके पाछे दोडता है; पहाड़की वर्षा होती है, वायु तीकण वेगकारे 
चलता है, आछदे आदि लेड़रि पदार्थ चलते दृष्टि आते हैं, विपरीत ह्ोकरि 
हृष्टि सासते हैं इस प्रकार वात पित्त कफकरिके स्वप्नविषे जगत्‌ देखता 
है, जिसका इक विशेष होता है तिस चमविषे दृष्टि आता है, वासनाके 
अनुसार घट बढ राजसी तामसी सात्त्िकी पदाथको देखता है, जब 
तीनों इकड्े होकारे कोपते हैं तब प्रल्यकाल दृष्टि आता है. हे वधिक ! 
जअबलग वात पित्त कृपके अंश साथ मिल हुआ पयश्क कफके स्थान- 
विद प्रवेश करता है तबलूग समान जलके क्षोत् भासते हैं, इस प्रकार 
बात पित्त कफ जिसके स्थानविषे अपरके स्वभावकों छेते हुए जाते है 
तबरूग समान क्षोस सासता है अर जब केवल वातका क्षोत होता है 
तब महाप्रल्यकारूके पवन चलते हैं अह पहाडपर पहाड गिरते; भ्रूकंप 
आते हैं, इसते आदि छेद्धरि क्षोम होते हैं अद जब कपका क्षोत्र होता 
है तब सपुद्र उछलते हैं अब पित्तकारे अग्नि लगती है, मशप्रत्यकी 
नाई तत्त्व क्षोसवाद होते हैं, जब प्राण जाभत्‌ नाड़ीविषे घाते हैं अह 
बह अज्ञकरे पूण होती है तब जीव उसके नीचे आइ जाते हैं, जैसे 
कृघके नीचे ददुर आवें, जैसे पाषाणकी शिक्षविषे कीद आय जावें, 
जैसे काउकी पतली काषविषे होवे, जैसे इनविषे अवकाश नहीं रहता; 
तैसे तिस् नाडीविषे फ़्णेझा अवष्लाश नहीं रहता, शक जाती है, तब 
एसको छुषुत्ति होती है, जब कहछु अन्न पचता है तब चित्ततवित्‌ अपने 
अंतर स्वप्न देखती है, जिसकी सततका विकार विशेष होता है, तिसीका 
काय देखता है, जब अन्न अद जल पचता है तब. फिरि जाग जगतको 
देखता है अर जब जाग्रत भर स्पन्न दोनोंका बल सम होता है तब 
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सुषुसिव्णेन-निर्वाणप्रकरंण । (१६८७ ) 


दोनोंको देखता है अरू अनुभव करता है. हे वधिक ! इस प्रकार 
तीनों अवस्था होती अरु मिटि जाती हैं सो तीनों ग्रणकरि होती हैं 
इनका द्रष्ठ इनको अलुगव करनेवाला है सो गुणते अतीत है अरू 
सबका आत्मा है, यह जगत- अर स्वश्नजगत्‌ संकरपमात्र कै, बना कछु 
नहीं, बह्मसत्ता ही किंचनकारिके जगत्हूप हो भासती है परंतु अज्ञानी 
तिसकी जगत्‌ जानते हैं, जगतको सतु जानिकारे इृष्ट अनिष्विषे राग 
द्वेष करते हैं, इृष्ट रागसंयुक्त ग्रहण करते हैं, अनिष्ठकी प्राप्तिविषे द्वेष 
करते हैं, जब बाह्मकी इंद्रियां झुष॒ति हो जाती हैं तब अंतर स्पृप्रविषे 
भटकता है, तिसविषे सूये चंद्रमा वन फूल फल वृक्ष आदिक जग- 
तको देखता है अरू जब स्वरूपका अलुभव होता है तब से भठकना 
मिटि जाता है अरु शांतिपदको प्राप्त होता है. 
इति श्रीयोगवा “निर्वाणप्र *उ० जाग्नत्स्वप्रछुषुतिवर्णन नाम 
निपंचाशद्धिकद्धिशततमश् सगे? ॥ २७३ ॥ 


चतुष्पंचाशद्धिकहिशततमः सगैः २५४, 
+-- 23 
द ... सुषुतिवणनस । | | 

वधिक उवाच-हे मुनीधर | उस पुरुषके हृदयविषे जो तुमने जगत 
अरु प्रलय देखे थे तिसके अनंतर क्या होता मय अह क्या अवस्था 
देखी ! घुनीश्वर उवाच-हे वधिक | तिसके चित्तस्पंद॑विषे में देखता 
. भया कि बड़े बड़े पहाड प्रलयकी वाग॒साथ सूखे तणकी नाई उठते 
हैं अरु पापाणकी वर्षा होती है, इस अकार में प्रतयके क्षोभको देखत 
भया. मेरे देखते देखते जाग्नतवाली नाडीविषे अन्न आनि स्थित हुआ, 
तहां जो अन्नके दाणे मिरें सो पर्वववत्‌ भातें तव चित्तस्पद नो संवित 
थी सो रुक गई, तिसविषे में था सो तामस नरकविषे जाय पड़ा, 
मानो वहां में भी जड हो गया, मुझको ज्ञान कछु न रहा,जब कछु अन्न 
_पचा अरु कछु अवकाश हुआ तब भाणका स्पंद फुरो, जैसे वाबु निस्पद 
हुई स्पंद होकरे चले तेसे वहाँ संवित्‌ फुरी तब सुषुप्ति दृश्य होकारि 


(९६८८ १ योगवासिष्ट । 


भासने लगी; केसी है; ज्यों आत्मा द्रश् ही दृश्यरूप होकारे भासने 
लगा परंतु अपर कुछ बना नहीं, जेसे अग्नि अरु उष्णताविषे कछु भेद 
नहीं,जेसे जल अर द्रव्यताविषे कछु भेद नहीं, जैसे मिरच अरू तीह्षण- 
ताविये भेद नहीं तैसे आत्मा अरु दृश्यविषे कछु भेद नहीं. हे वधिक ! 
इस प्रकार में जगतकी देखता मया, सुषुत्ति जाग्रत्‌ दृश्य, सो दृश्य उपजी 
छुझकी दृष्टि आई, जैसे कुआँरी कन्याते संतान उपज तेसे उपजत भई. 
वधिक उवाच-है छनीश्वर | तुमने जो कहा सुषुति आत्माते दृश्य 
उपच्ी सो हुषत्ति क्या है ! जिसविषे तुम दंव गये थे वहीं सुषुत्ति है, 
जिसते जगत उपजता है सो सश्लकी कही. घुनीश्वर उवाच-हे वचिक ! 
जहां से संवंधका अभाव है केवछ आत्मसत्ताते इतर कछु कहना 
नहीं तिसका नाम्र शुषत्ति है। तिसविषे जो _फुरणा हुआ तिस 
कणके तीव पर्याय हैं सो सब सन्मात्रके हैं। जो वस्पुस्वरूप 
ह अर देश काल वस्तुके परिच्छेदृते रहित है अरु तीनोंके परि- 
च्छदते रहित है तो सन्मात्र है, तिस्त सन्मात्नविषे अपर कछु बना नहीं, 
तिसके सब पर्याय हैं सो वही हूप हैं; वही संत वस्तु 30235 
विराजता है, कदाचित्‌ अन्यथाभावको नहीं प्राप्त होता, किंचनविष 
- सी वही हूप है अझ अकिचनपिपे सी वही हूप है, आत्माका ही नाम 
सुषु पति है, तिसीते सब जगत्‌ होता है, तिस सत्ताका नाम स॒घुप्ति है, वही 
स्वृप्न दृश्य होकारे भासता है, उसते इतर कछ नहीं; जेसे वायु स्पेद 
निस्पृद्विषे वही हुप है तेसे आत्मा दोनों अवस्थाविषे एक ही है. हे 
वधिक | हम सारखेकी बुछि्विषे अपर कछु बना नहीं, सदा ज्यों का त्यों 
स्थित है, शरीरके आदि भी अंत मी वही रूप है; तिसविषे जो किचन 
दाराकरे यासा है सो भी वही हूप है, जैसे सुषृत्ति अवस्थाविषे सुझको 
अद्वेतका अनुधव होता है, अपर कहूँ फुरणा. नहीं होता, तिससों जो 
स्वश् अर जाभत्‌ भासि आती है सो भी वही रूप हैः जिसते फुरती है 
अर जिसविषे भासती है तिसते इतर कछु नहीं, ताते यह जगत्‌ 
आत्माका किचन है सो आत्महूप है, जब तू जागिकारे देखेगा तब 
तुझकी आत्महूप सासैगा, जैसे स्वृप्रपुर अरू संफरपंनगरका अछु 


सुष॒पिव्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १६८९ ). 


भव होता है अह आकाशहूप है तेसे यह जगत आहइ्शरूप 
है, शक्ति भी वही है, सर्वेशक्ति आत्मा है; निष्फिचंन भी वहीं है 
-अरु किचन सी वही है अरु शून्य भी वही है; जो वाणीते कहा 
नहीं जाता तिस अवस्थाविषे ज्ञानी स्थित है. हे वधिक ! ज्ञान- - 
वानकों अनु भव प्रत्यक्षकारेक अनुभवरूप ही भासता है, जेसे स्वग्नविषे 
जीव अरु इंश्वर भिन्न भिन्न भासता है; उपायिकारेंके अनुभव भेद 
भावषता है, वास्तवते भेद कछ नहीं,तैसे जाग्रत॒विषे अज्ञान उपाधिकारिके 
भेद भासता है, स्परूपते आत्मा एकहूप है, जब अज्ञान निवृत्त होता 
है तब सब आत्मरूप भासता है. हे वृधिक ! सवे जगत्‌ अपना 
स्वरूप है परंतु अज्ञानकारिके भेद होता है, जब आपको जाने तब द्वेत- 
- मंद भी सिटि जावे, जैसे कहूँ पुरुष अपनी श्ुुजापर सिंहकी सूर्ति लिखे 
अर उसके भयंकारे दौडता फिरे अह कष्ट पावे सो प्रभादकारेके मय: 
वान्‌ होता है, वह तो अपना ही अंग है; ऐसे जाने तब भय मिदि जाता 
है, तेसे स्वरूपके झञानकरिके जगत्‌मय मिटि जाताहैः जैसे स्वप्नविषे 
अक्षानकारिके नानात्व भासता है अरु बना कछ नहीं तेसे जाग्रतविषे 
नानात्व सासता है परंतु बना कछु नहीं, जब यह पुरुष अंतर्रुंख होता 
है तब इसको बोधकी हृढता हो आती ह जैसे प्रातःकालको ज्यों ज्यों 
सू्यकी किरणें प्रगट होती हें त्यों त्यों सूर्यछुखी कमल खिलते हें, तेसे 
ज्यों ज्यों अंतहुख होता है त्यों त्यों बोध खिलता है, विषयते 
वैराग्य करना अरु आत्माका अभ्यास करना इप्तकरे बुद्धि अंत- 
सुख होती है अरू, आत्मपदकी प्राप्ति होती है, तब आत्मा स्व 
एकरस भासता है. ह 
: इति श्रीयोगवा सिष्ठे निवाणप्रकरणे 3० छुषुप्तिवर्णनं नाम 
चतुष्पंचाशद्धिकद्धिशततमः सगेः ॥ २७४ ॥ 





( १६९० ) योगवासिष्ट | 
पएञ्नपञ्चाशद्धिकहिशवतमः सगेः २५५, 


सुषुत्तिवणनम । 
सुनीथर उवाच-हे वधिक ! तब में उसकी सुषुत्तिसों जागिकरि 
जगतको देखत मया। जैसे कोऊ पुरुष समुद्रसों निकसि आवे अरु जेसे 
संकव्पसष्टि फुरि आवे, जैसे आकाशते बादल फुरि आते है, जैसे वृक्षते 
फछ निकसि आते हैं तेसे उसकी सुषुत्तिसों सृष्ठि निकसि आई मानों 


(ए 


आकाशते रंडि आई, मानौ कह्पवृक्षत चिंतामणि निकसि आई है, जैसे 
शरीरके रोम खडे हो आते हैं, जैसे गंधवैनगर फुरि आता है जैसे 
पथ्वीवे अंकुर निकसि आता है तैसे सृष्टि छुरि आई है, जैसे केचके 
ऊपर पुतलियां लिखी होवें, जैसे स्तंभविषे अणउकारे पुतलियां होवें 
सेसे में सष्टिको देखत भया, जैसे स्तंसविषे घुतलियां निकसीं नंदहीं 
परंतु शिल्पी करुपता है कि एती छुतलियां निकसेंगी, तैसे अनहोती 
सृष्टि आत्मरूपी स्तेमते निकसि आती है अरु आत्मरुपी मादीते 
पदाथेहपी घासना निकसते हैं परंतु यह आशय है कि आकाशविषे 
चित्र होते हैं अह निराकार चैतन्य आकाशविषे पुतलियां मनुष्य 
कहपता है. है वधिक ! जैसे आकाशविषे मकडोके समूह निकसि आते हैं 
तैसे शल्य आकाशते सृष्टि निकसकरिे छुरुषके हृद्यविषे' झुझको स्पष् 
भासने लगी अर देश काल क्रिया द्व्यकारिके अकस्मातृते सत्‌ असत 
पृदाथ सासने लगते हैं अह असत्‌ पदार्थ सत्‌ हो भासते हैं, जेसे मणि 
प्रश्न ओषधि हव्यके बलकारे असत्‌ पदार्थ सत्‌ हो भासने लगते हैं अर 
संत पद्ाथ असव भापते हैं तैसे अभ्यासके बलकारे इश्चको पुरुषके हुद- 
यूविषे सृष्टि मासने छगी. हे वधिक । जैसा निश्बय संवितृविषे हृढ 
होता है तेसा हूप होकारे भापता है; वास्तवते न कीऊ पदाथ है, न 
अंतर है; म घाहर है, न जात है, न स्वप्न है न सुषुत्ति है, यह सब 
पृष्टि इसके अंतर ही स्थित है अह पभ्रमाददोषकरिके बाहरसे फल उत्पत्ति 
होते देखता है, जैसे स्वप्नविषे सब पढ़ाथ अपने अंतर बाहर होते भासते 
हैं बसे यह पदाथ अपने अंतरपों बाह्य फुरते भासते हैं. हे विक! 


स्वप्तनिर्णयवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १६९९) 


यह जगत्‌ जो आकाससंयुक्त दृष्टि आता है सो सब निसकार है, अपर 
कछु बना नहीं, ब्रह्मसत्ता ही अज्ञानकारे जगतहूप हो भासती है, जो 
ज्ञानवान्‌ पुरुष हैं तिनकी जगत्‌ सत्‌ असत्‌ कछु नहीं भासता, केवल 
ब्रह्मसत्ता अपने आपविषे स्थित भासती है, अरु जो अज्ञानी हैं तिनको 
भिन्न भिन्न नाम रूप भासता है अरु जब चित्तकी वृत्ति बाहिर फ़रती 
है तिसको जाग्रत्‌ कहता है अरू जब अंतर्मूख फुरती है तब तिसको 
स्वप्न कहता है अरु जब वृत्ति स्थित होती है तब तिसको सुषृत्ति कहता 
है, तो एक ही चिक्तृत्तिके तीन पर्याय हुए, अपर कछु वास्तव तौ नहीं, 
इसी जगतके आदि शुद्ध केवल आत्मसत्ता थी, तिसविषे चित्तसंवित्‌ 
फुरी तब जंगतहूप भासने लगी,अपर किसी कारणते जगत्‌ उपजा नहीं; 
जिसका कारण कोऊ नहीं तिसको असत्‌ जानिये,वास्तवते जगत्‌ कछु 
बना नहीं, सर्वे जगत्‌ शांतरूप ब्रह्म ही है. | 
इति श्रोयोगवारिष्ठे निर्वाणप्रकरणे ३० सुषुत्तिवर्णन॑ नाम 
पश्चप्चाशद्धिकद्विशततमः् सगेः ॥ २५५ ॥. 


पटपंचाशदधिकहिशततमः समः २५६, 
“कह <हकर-- 
स्वप्ननिणयवर्णनम्‌ । 
: वधिक जवाच-हे सुनीश्चर ! प्रत्यके अनेतर तुमको क्‍या 
अछुभव हुआ था ! सुनीश्चर उवाच-है वधिक! तब सुझको तिसके 
अंतर सृष्टि फुरे आई, अपने पुत्र कल्ज ख््री संपूर्ण कुटुंब भासि आये, 
तिनको देखिकारे मुझको ममत्व छरे आई अरू पवैकी स्छृति भूल गई, 
पोड्श व्षेका आयुवेल छझकी अपना भासा, ग्रहस्थाअप्रविषे स्थित 
'भया, रागह्वेपसह्वित झुश्यको जीवके घम फुर आये, काहेते जो हृढ ज्ञान 
मुझको हुआ न था. है वचिक | जब हृढ बोध होताहै तब राग द्वेष 
 आदिक जीवधम चढाय नहीं सकते, संपारकोी सत्य जानकारे वासना 
' कोऊ नहीं होती, इसी कारणते चलायमान नहीं होता अर जिसको 
बोधकी इृठता नहीं तिसको जगतकी वासना खैंचि छे जाती है. हे 


( १६९२ ) योगवासिष्ठ । 


वधिक | अब घुल्लकी हढ बोध हुआ है, इसको तरना महा कठिन है,यह 
पिशाचिनी महाबली है, काहेते कि चिर्कारू दृश्यका अभ्यास हुआा 
हस कारणते चलाय ले जाती है, जब सच्छाद्धका विचार अरु संतका 
संग जीवको प्राप्त होता है अह अभ्यास हृढ होता है तब दृश्यका 
सद्भाव निवृत्त हो जाता है, जबलूग यह मोक्षका उपाय नहीं प्राप्त या 
तबलग यह अ्रप् हृढ हो रहा! है, जब संतके संग अरू सच्छाख्धफे विचा- 
रकारे इसको यह विचार उपज कि में कौन हों अह यह जगत्‌ क्‍या 
है! इपको विचारिक्वारि आत्मपदका हृढ अभ्यास होवे तब दृश्यश्रम 
मिटि जाता है; काहेते कि असम्यकू ज्ञानकारिके जगत सत्‌ भासा है; 
जद सम्यक ज्ञान हुआ तब जगतृका सद्भाव केसे रहै ! जेसे आकाशपिपे 
नीलता अमकारे सासती है; जैसे बाजीगरकी बाजी, जैसे जेब्रीविषे 
सर्प अमकारे भासता है तैसे आत्माविषे जगत अ्मफ़रि भासता है; जब 
अपने स्वृहपविषे जागता है तब जगद्श्रप मिटिजाता है,जबलग स्वर- 
पविपे जागा वहीं तबलग जगतृश्रप मिटिता नहीं. वृधिक उाच-हे 
है छुनीश्वर | यह तुप सत्य कहते हो कि जगतृश्रम मिट्ना कठिन है, में 
तुम्हारे खुखते बारंबार सुनता हों अढ विचरता हों अह पद पदार्थका 
ज्ञान इज्ञको हृढ भया है परंतु संसारभ्षम नह नहीं होता, यह में जावता 
हों अह सुतता हों कि संतके संग अर खरच्छाज्ञके विचारविना 
शांति नहीं आाप्त दोती,यह संशय छश्नकी होता है कि तप जाग्रत्‌ 
जगतको स्वप्नवत्‌ केसे कहते हो ! कई पदाथ सत्‌ भासते हैं, कई असत्त 
भापते हैं. छुनीश्वर जवाच-हे वृचिद्ध | यह जेता कछु अगत्‌ प्रथ्वी 
-आदिक पदाथ सत्‌ सापते हैं अह शशेके चंग आदिक असत भाउते 
हैं सो सब मिथ्याहप हैं, जैसे स्वृप्नविषे सत्‌ अपत्‌ पदाथ भासते हैं सो 
सब अघतृहप हैं तैसे यह जगत असव॒हप कै: तिध्नविषे अत्पप्रती तिकां 
अब चिरकालकी प्रतीतिका भेद है, जाग्रत चिरकालकी प्रंतीति है, तिस- 
करे पदाथ सत्‌ भासते हैं अह स्वप्न भल्पकोलकी प्रतीति है। तिसकारे 
स्वप्नपदाथ असत्‌ भासते हैं, परंतु दोनों अमहप हैं अद असत्‌ हैं इस 
कफारणते में तुस्थ कहता हों; अप्तत्‌ ही पदाथ भमकारेके सतकी नाई 


स्वप्तनिर्णयवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १६९३ ) 


भासते हैं अह यह सववे जगत स्वप्रमात्र हे, तिशविषे सत्‌ क्‍या कहां 
अरु असत्‌ क्या कहाँ ! जैसे स्वप्नविषे कई पदाथे संत भासते हैं, कई 
अस्त भासते हैं सो सब ही असत्य हैं तेसे जामतृविषे कई पदार्थ सत्‌ 
आसते हैं, कई असत्‌ भासते हैं परंतु दोनों अमगरात्र हैं ताते असत्य हैं. 
. है बिक | प्रतीतिका भेद है; पदाथविषे भेद कछ नहीं; जिसविपषे प्रतीति 
हृढ हो रही है तिप्को सत्‌॒ कहता है अर जिसविपे प्रतीति हृढ नहीं 
तिसको अतत कहता है; एक ऐसे पदाथ हैं जो स्वप्रविषे उनकी भावना 
हढ हो गई है, सो जामतविषे भी प्रत्यक्ष आनि भासता है अर मनो- 
राज्यकी हढता जाग्रतहूप हो जाती है सो भावनाकी हृठता है, अपर 
भेद कछ तहीं, जिप्तविषे भावना हृढ हो गई है सो सत मासने लगां है, 
जो ज्ञानवान्‌ एुरुप हें तिनको जगत्‌ संकल्पमात्र ही भासता है, संकल्पते 
इतर कछ जगतका हूप नहीं, तिसविषे में सत्‌ क्या कहीं अर असत 
क्या कहों ! सब जगत अममात्र है, जो ज्ञानवान हैं तितकी सत्‌ असच 
कछ नहीं, तिनको सव ज्ञानहूप भासता है अह जिसको स्वप्नविषे जाग्र- 
तकी स्पृति आईं है तिसको बहुरि स्वप्न नहीं भासता वैसे जिसको 
जाग्रतहूप स्वप्नविषे बोधर्तति भई है सो बहुरि मोक्षको नहीं प्राप्त - 
होता, ताते न कोऊ जाग्रत्‌ है न कोऊ स्वप्न हैन कोऊ नीति है, कापदेते 
'कि नीति भी कछु अपर वस्तु नहीं निकसती; जैसे र्वप्नविषे नानाप्रका- 
रके पदार्थ मासते हैं तिनकी मर्यादा नीति भी भासती है, तौ वह नीति 
किसीक्षरे है, सब ज्ञानहप होती है, तैसे जाम्रत्‌विषे भी सब ज्ञानहूप हैं, 
संवितृके फुणेकारे नानाप्रकारके पदार्थ भासते हैं, तिनविषे नीति भी 
भासती है; ताते न कोऊ जगतु है न नीति है, इसका कारण कोड नहीं, 
कारणविना ही जगत अकस्मात फुर आता है अर मिटि भी जाता है, 
संवेदनके फ़रणेकारे जगत फारे आता है, संवेदनके मिटेते मिटि जाता है, 
वाते जाअतू संवेदनहूप छ जैसे वायु स्पंदहूप होता है तैसे संवेदन ही 
जगतहूप हो भासता है, वायु स्पंदहूप होती है तब फरणहूप हो 
भासती है अह निः्पंद कोऊ नहीं जानता परंतु वाबुको दोनों तुश्य हैं, 
पैसे चित्त संवेदनके फुरणेविषे जगत भासता है अर ठहरनेविषे जगहु- 
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किचन मिटि जाता है, फ़ुरना अरु ठहरना दोऊ उसके किचन हैं, आप 
डोनोंविप तुल्य हैं. हे वधिक ! नीति भी अज्ञानीके ससुझावने निमित्त 
कही है, स्वप्म सी असत कै, सब कोछ जानता है अर स्वप्नका वृत्तांत 
जागतविषे सिद्ध होता दृष्टि आता है, कोऊ कहता है कि रातजिविपे छुझको 
इ्वृष्त आया है; अघ्ुक कार्य इसी प्रद्वार होवेगा, सो जाग्रतविषे होता 
हषद्टि आता है भर एच्की पिता कहि जाता है मेरी गति करहु अरू 
अपुक स्थानविषे हृष्य पडा है तुम काढि लेबहु, सो उसी प्रकार होता 
दृष्टि आता है, जो तीपि होती तो काय कोऊ सिद्ध नहोता सो तो होता 
है, वाबे नीति थी कछ वह्तु नहीं,आत्माते इतर कछ वस्तु नहों, जाग्रतृ 
नाम तिसका है जिसको आत्मशब्द कहता है अछह जिसको तुम जाग्रत 
कहते हो सो कछ वस्तु नहीं, जाग्रतु नाम जो मनसहित पद इंद्वियोंकी 
संबेदन होती है सो स्वप्नविषे सनसहित पट इंड्रियोंकी संवेदन होती है, - 
तिनकेविषे अहण होता है ताते जाग्रत वस्तु कछु नहीं, जो जाग्रतुविषे 
अथ सिद्ध होता है अर स्वप्नविषे भी होये तो जाग्रतृविषे कछु वस्तु न 
हुईं, अर जो तू कहे स्वप्न कछ वस्तु है तो स्वप्न भी नहीं, स्वप्न तहां 
होता है जहा निद्राप्षम होता के केवल शुद्ध चिन्माज्रसत्ता है, जगत 
तिसका किचन है, जैसे रत्नकी लावझा चमत्कार होता है सो लाद 
इतर कछु वस्तु नहीं, रद्द ही व्यापा है; तेसे जाग्रत्‌ स्‍्वष्न जगत आत्माका 
चमत्कार है सो बोधसत्ता केवल अपने आपविषे स्थित है, सो अनेत 
है, तिसविषे जगत्‌ कछ बना नहीं, जो आत्माते इतर जगत भासता है 
यो वाशहूप है, आत्मा सदा अविनाशी है. हे वधिक | जब यह घुछुप 
श्रीरकों छांडता है तब प्रलोकविषे सुख दुःख केसे भोगता छ जैसे 
बलविषे एक तरंग उठिकारे मिटि जाता है; अपर ठोर अपर प्रकार लेकरि 
उठता है सो जल ही जल है, आगे भी जल था पाछे भी जल है; तरंग 
भी जल है, जलहीका विलास-इस प्रकार फुरता है; तेसे यह शरीर भी 
अनुमवहप है, अतुभवते इतर कछु नहीं; जैसे एक स्वप्रको छांडिकारि 
दूसरा स्वप्न देखता है तो क्या है; अपना ही आप है, तेसे यह जगत 
-आत्महप है. हे वधिक ! जाग्रत्‌ स्वप्न सुष॒ति तुरीया यही चारों वषु 
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हैं, जामत जो सृष्टिकी समता है तिसका नाम विराद है अरू स्वृप्त 
जो लिंगशरीरकी समष्ठिता है तिसका नाम दिरिण्यगर् है अझ सुषर्ति . 
शरीरकी समझता अध्यांकृत माया दै अरू तुरीया सर्व शरीरकी सम- 
प्विता है सो चेतनढहूप आत्मा है, तुरीया कहिये साक्षीश्ृत जानना॥ 
तिसकी समषितारूप चेतनवपु है, चारों शरीर उस्तके हैं अरू .सदा 
नियाकार है, अचेत चिन्मात्र है. हे वधिक! यह चारों परमात्माके शरीर 
हैं सो परमात्मा नियकार है अरू आकार जो दृष्टि आते हैं सो भी 
वही रूप हैं, सो आकार कर्पनामात्र हैं अह आत्मा सर्व कब्पनाते 
रहित है ताते सब जगत्‌ चिदाकाशरूप है, जैसे पत्थरकी शिलाविषे 
कृमलफूल नहीं लगते, तिनका होना असंभव है, तेसे आत्माविषे 
जगतका होना असंभव है. हे वधिक! आत्मण्त्ता अपने आपविषे स्थित 
है, तू जागिकारे देख,जेत कछु पदाथ भासते हैं सो संकरपमान्र हैं,जिस- 
विषे कल्पित हैं सो नामरूपते रहित है, तिसको देखगा तब आत्मरू 

सब जगत्‌ भासेगा. 

इति श्रीयोगवासिष्ठ निवोणप्रकरण 3० स्वप्ननिर्णयो नाम 
. पटपेचाशद्धिकद्धिशततमः सगेः ॥ २५६ ॥ 
जा: 22--:204/27+०->>7+>>> 


सप्तपशञ्चाशद्धिकदिशततमः सगेः २५७, .||ै 
---बई(.के- 
स्वप्रविवाखणेनस । | 
व्याथ उवाच-हे घुनीश्वर |! उस पुरुषके हृदयविषे जो तुमने सृष्टि देखी, 
थी, तिसविषे तुम किस प्रदार विचरते थे अरू क्या देखा था ! सो कह: 
सुनीखर उपाच-हे वधिक | जो कछु वृत्तांत है सो तू सुन, जब मेंने 
उसके हृदयविषे नानाप्रकारका जगत्‌ देखा, तब में अपने कुटुंबविषे रहने 
लगा, पूर्वकी स्मृतिका: विस्मरण किया अरू चेश करत भया; पोडश 
_ चर्षप्येत सत्‌ जानिकर मेंने चेश करी तब मेरे गृह विषे एक उग्रतपा नाझ 
ऋषी चर मान्य करने योग्य आया; तिसका मेंने बहुत आदर किया चरण 
चोइकारि सिंहसनप्र बैठाया अर नाना प्रद! के भोजनकारे विएको 
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तृप्त किया, तिस ऋषिने भोजन कारिके विश्राम किया तब मेंने कह. 
हे परमबोधवान ! अदृश्क्रोधकों में जानता हों अरू तुम परमबो- 
घवाव हों, तुम आपको आप ही जानते हो अरू जब तुम आये तब थके 
हुये थे, परंतु तुम्हारेविषे कोध दृष्टि न आया अर नाना प्रकारके तुम 
भोजन किये, तब तुम्त हर्षवार्न/भये, इस कारणते मेंने जाना कि तुम 
परमबोधवाद हो उुम्हारेविषे राग द्रेष वछु नहीं, ताते में एक प्रश्न 
संशयसंयुक्त होकारे करता हों, तिर् रेशयकी कृपा कारे दूरे करी. 
है मगवल |! इस जगतनगरविषे दुभिक्ष आनि पडता है अ8 झ्यु प्राप्त 
होती है इकट्ठे मरि जाते हैं, अह कष्ट पाते हैं सो क्या कारण है ! यह 
तौ में जानता हों, कि जैसे कम झुम अथवा अशुभ जीव करता है;तैसे 
फलको पाता है; जैसे घान्यकोी बोता है, तब समय पायकारे फल भी 
अवश्य आता है, दैसे कमंका फल अवश्य के होता है, सो जिसने 
किया है सोई भोगता है अर इकठ्ठा कष्ट क्योंझूरि आनि प्राप्त होता 
है, उम्रतषा उवाच-हे साथो ! प्रथम सुन, कि जगत क्‍या वस्तु है; 
यह जगत कारणविना उत्पन्न या है, जो क्ारणविना देष्टि आवे सो 
अममात्र जानिये; ताते तू विचारकारे देख कि यह जगत्‌ क्‍या हैं अर 
तू कोन है अर हसविषे क्या है अर इसका अंत पारिमाणं कहांलग है ! 
हे व्याघ ! यह जगत स्वप्नमात्र है; अछ यह शरीर भरी स्वप्नमात्र है; 
तू मेरा स्वृप्ननगर है अछ में तेरा स्वप्ननगर हों, सब जगत स्वप्ननगर 
है, कारण कार्य फोऊ नहीं, सब आभापमात्र है, आभासविषे कछु अपर 
वस्तु नहीं होती, ताते सब॒ जगत आत्मस्वहप है, जैसे जेवरीविषे सर्प 
अपमात्र होता है, तौ सर्प कछ नहीं जेवरी होती है; वैसे सब जगत 
चिन्मातरहूप है, तिसविषे कछु बना नहीं, केवल: आत्मसत्ता अपने 
आपविषे स्थित है, तिसविषे अई दोकारे इस प्रकार चेतनता संवेदन 
एुरती है; तब जगत्‌आकारका स्मरण होता है, जैसे जेसे संकल्प फुरता 
ह तेसा तैसा जगतु भासता है,जेसे स्वप्नसश्ि नानाप्रकार हो भासती हैः 
परंतु अदुभबते इतर कछु नहीं, जैसे संकर्पनगर भासता है, सो अतुभ- 
बते इतर कछु नहीं तेसे यह जगत भासता है, जिस संवित्‌विषे अपना 
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सस्‍्वृह्प स्मरण होता है, तिसकी जगत्‌ कारण कार्यहप भासता है। सोई 
जीव है, जिस संवितकी करमकी कहपना स्पशे करती है, तिसकी तिन 
करमका फल नहीं लगता, कर्तव्य दृष्टि भी आता है, परंतु उसके हृश्य- 
विष कर्तव्यका अभिमान नहीं स्पर्श करता अर जिसके हृदयविषे 
कतव्यका अमभिमान होता है तिधको फछ भी होता है. है साधो। . 
यह जो सृष्टि है, तिसका एक विराद्र पुरुष है, तिसका शरीर है अरू यह 
विराद भी अपर विशट्रके संकल्पविषे है, यह विराह छस विरांट्का रोमांच 
है, अब विराट पुरुषके अंगविषे क्षोम होता है अह जीवकी पापवासना 
इक्टी आनि उदय होती है, जब वासना अर अंगका क्षोभ इहकद्ठा 
होता है, तब तिस स्थानविषे उपह्व कए होता है, जैसे वनविषे बहुत 
वृश्ष होते हैं, तिनपर बच्र आनि पड़े, तिसकारे सब चूर्ण हो जावें, तेसे इकट्ठे 
पापकर तेसे इकट्ठे ही मारे जाते हैं अर इकट्ठे हुमिक्षकारे कष्ट पावें मैसे 
किसी पुरुषके अंगपर माखी छड़ें तिलक़रे वह अंग कँपता है; उस 
अंग केंपनेकारे रोम कैंपने छगि जाते हैं अहू जो सपोदिक जीव कहूँ . 
दंशता है ती सारा शरीर कष्ठ पाता है अर सब रोम कष्ठ पाते हैं, तैसे यह 
जगत्‌ विशद एशपका शरीर है, जब किसी नगरविषे पाप उदय होता है, 
तब एक रोमहूपी नगरजीव कष्ट पाते हैं अरु जो सारे अंगहपी देशविषे 
पाप आनि उदय होता है, तब सर्पके काटनेवत्‌ साथ शरीर विरादका 
क्षी भवान्‌ होता है, तिसके शरीर ऊपर रो मरूपी जीव सब कष्ट पाते हैं, केवल 
आत्मतत्ता अनुभवरूप है, तिसके प्रमादकारे यह आपदा दृष्टि आती है, कि . 
यह जगत कारणते उपज्ञा होता तो सत्‌ होता, सो तो कारणते उपज्ा नहीं 
सत्‌ कैसे होवे, इस जगतविषे सतृप्रतीति करनी यही अज्षान है, है 
प।चो | इस आकाशका कारण कोऊ नहीं, प्रथ्वीका कारण कोऊ नहीं, 
अविद्याका कारण भी कोऊ नहीं, स्वयेभू भी अक्ारण है; स्वयंभ तिसका. 
नाम कै; जो अपने आपकारे प्रगट है; तिसका कारण कौन होवे, जल 
अग्नि वायुका: कारण भी कहूँ नहीं, जो तू कहै, सबका कारण आत्ता है, 
ती आत्मा निमित्तकारण कहेगा, अथवा समवायिकारण कहैगा, सो 
प्रथम पक्ष निमित्तकारण कहिये तो नहीं. बनता, -काहेते कि आत्मा 
०्ध ४; 
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अद्ेत है, जो इसरी वस्तु नहीं तो निर्मित्तकारण किसका होवें अर सम- 
वायिकारण कहिये तो सी नहीं बनता, काहेते कि. समवायिक्लारण आप 
परिणामीकरि कार्य होता है, सो आत्मा अच्युत है, अपने स्वरूपको 
त्यागता नहीं, सो समवायिक्वारण कैसे होवे, ताते आत्माविषे कारण- 
कार्यसाव नहीं, बहुरि जगत किसका काये होने, है अंग | जो कारणते 
हि आधे तिधको जानिये कि अम्मात्र भासता है अरु जो तू कहे कार- 
णविना पिंडाकार नहीं होते, कहे कारण सी होवेगा, तो हे अंग ! जो 
यह पुरुष देहकी तव्यागता है अर प्रछोंक जाय देखता है, कमके अलु- 
सार सुख दुःख भोगता है; उस शरीरका कारण कोन कहैगा, वह तो 
कारणते नहीं उपज; अममात्र है, तेसे यह भी अ्ममात्र जान; जैसे स्वप्न- 
विषे नानाप्रकारके आकार भापि आते हैं, सो किस्ती कारणते नहीं उपजे, 
जैसे आकाशविषे तरुघरे अद रंग भासते हैं सो अममात्र हैं, पैसे यह 
जंगत अममात्र है, जैसे बालककी अणहोता वेताल भाप्ता है, तिलकरे 
भयमान होता के तेसे यह जगत्‌ अणहोता स्वहुपंके प्रमादकारे सासतां . 
है, वा[स्तवते परमात्मसत्ता ज्योंकी स्यों है, सोई संवेदनकारिके जगतृहप 
हो भांसती है, ताते जगत्‌ वही हूप है, जेसे वायु चलने ठहरनेविषे एक 
ही हूप है, परंतु चलनेकारे भासता के ठहरनेकारे नहीं सासता; पैसे 
चित्ततंवित फुणेकरिके जगत आकार हो भासती है, तिसविषे नानाप्र 
कारके शब्द अथ दृष्टि आते हैं अर जब फ़ुरणेते रहित होती है, तब अपने 
स्वभावको देखती है, जब संकल्पकी हृढता हो गई तब कोरण कार्य 
आपने लगा, जिसको कारणकार्य सहित भासता है तिसको जगत सत्‌ 
भासता है अह जिसको कारणकार्यते सहित भासता है तिसको जगत 
आत्महप है,जिसकों कारणकार्यबुद्धि है, तिसको वही सत््‌ है; पुण्य 
करेगा तब स्वगसुख सोगेगा, पाप करेगा तब नरकदुःख भोगेगा, ताते 
उसको पुण्य करना भला है, जब जीवके पाप इकट्ठे आनि होते है, तब 
दुर्भिक्ष पडता है अरु मृत्यु आती है, जैसे पत्थरकी वर्षों होवे, तेसे कष्ट 
. पाते हें अर जो मेरा निश्चय पूछें तौ न पाप है, न पुण्य है; न दुध्ख है 
नं सुख है, न जगत है, जब स्वहूपके प्रमादकरिके अहंता उदय, होती 


ः राजिसंवादवर्णन-निर्वाणप्रकरण |... (१६९९) . 
है, तब नानांप्रकारके विकार भासते हैं, जब- प्रमाद निवृत्त होता है तब 
संब आत्मारूप भासता है; ताते तू सब कल्पनाकों त्यागिकारे अपने 
स्वृहूपविषे स्थित होहु, तब सवे संशय मिटि जावेंगे. पे 

इति श्रीयोगवापिष्ट निर्वाणप्रकरंण उ० स्पप्नविचारों नाम 
सप्तरच्चाशद्धिकद्विशततमः सर्गं३॥ २५७ ॥ 


अष्टपंचाशद्घिकदिशततमः सर्ग! २५८, 
-+्ड्रिकि हिट: 
रामिसंवादवर्णनम ॥ 

मुनीख्वर उवाच-है वधिक ! इस पश्रकार उम्रतपा ऋषीश्र उपदेश 
करत भया; तिसकारे में अपने स्वभावविषे स्थित हुआ अरू अक़ृत्रिम 
पदको प्राप्त हुआ, उम्र तपाके साथ मानो विष्णु भगवान्‌ उपदेश करने 
आनि बैठा है, तिसके उपदेशकारे में नागा, जैसे कोऊ रजकरि वेषित 
खान करिके उज्ज्वलहोवे, तेसे में हुआ, अपनी पूर्व न्‍्त्तति अ॥ अवस्थाको 
स्मरण करत भया, समाधिवाले शरीरको भी जाना अरू आत्मवषुकों 
भी जाना, सो उम्रतपा यह तेरे पाप्त बेठे हैं. अभिरुषाच-हे राजन ! 
जब इस प्रकार छुनी बरने कहा, तब वृधिक विस्मयको प्राप्त भया अर 
कहा, हे मुनीश्वर | बडा आश्रय है, जो तुम कहते हो कि स्थप्नविषे 
मुझकों उम्रतपाने उपदेश किया था, बहारे जाम्रतृविषे कहते हो कि यह 
बेठा है, सो यह वार्ता तुम्हारी केसे मानिये, जैसे बालक अपने परछाये- 
विषे वेताल कल्प अरू कहै, प्रत्यक्ष बेठ है; जैसे वह रुपष्ट नहीं 
भासता तेसे तुम्हारा वचन स्पष्ट नहीं भासता, यह आपूर्व वार्त्तो 
सुनिकरे छल्लको संशय उपजा है, सो तुम दूर करो. घझुनीश्वर उवाच- 
है वधिक । यह बात आश्चर्यके उपजावनेहारी है, परंतु जैप्ा वृत्तांत 
हुआ है, सो संक्षेपत्ते तुझकी कहता हों, सो सुन, ,जब. उम्रतपाने: 
सुझको उपदेश किया; तबमेंने कहा. हे भगवन | तुम यहां विश्राम करो, 
जिस प्रकार में रहता हों; तेसे तुम रहो, तब रहने लगा अरु. में उसका 
उपदेश पायकारे विचारत भया कि यह जगत मिथ्या है; मेरा शरीर भी 


( १७०० ) योगवासिष्ठ । 


मिथ्या $ इसके सुखनिमित्त में क्या यत्र करता हीं, इंडिया तो ऐसी दी हैं, 
जैसे सर्प होते हैं, इनके सेवलेवाला संसाररूपविष बंधघनते कंदाचित झुक्त 
नहीं होता, मेरे जीनेकी पिक्कार है, सो महाशू्ख हैं, वृगकी नाई मरुस्थ- 
लके जलपान करनेनिमित्त दौडते हैं अद थक पड़ते हैं, सो तृप्त कदा- 
चित न होवेंगे, सो में अविद्याकारके छुखके निमित्त यत्र करता था, इन- 
करि तृप्ति कदाचित्‌ नहीं होती. है वधिक ! बमताका हुए बांषव है, 
सो चरणविप जंजीर है, अंधकूपविषे गिरनेका कारण है, तिनसाथ बांधा 
हआ इंद्ियोंके विषयहूपी कृपविपे भें गिय था, विचार किया किजो बंघ- 
नक्का कारण कुटुंव है, तिसको में त्यागि जाऊं, बहारि बिचार किया कि 
इनके त्यागविषे सी छुख नहीं प्राप्त होता, जब अविद्याक़ी' नष्ट करों 
है पधिक ! ऐसे विचार कारि में गुहुके पास गया अझ सनविषे विचार कि 
जगत अप्रमात्र है, गुर भी स्वप्रमात्र हैं,इनसों क्या प्राप्त होना हैं, बहुरि 
विचार किया कि यह ज्ञानवान एुझुपहें, इनकी अधब्रह्मका निश्चय है, 
ताते यह बह्स्वहप हैं, कल्याणसूर्ति हैं इनपों जाय प्रश्न करों अह 
पूछों तब में जायकारे प्रणाम किया अझ कहा, हे संगवन्‌ ! उस 
अपने शरीरकी देखि भाऊं अर इसके शरीरको भी देखों कि कहां है, 
जो इस जगतका विश एरुप है, हे बधिक | जब इस प्रकार मेंने कहा 
ब्‌ ऋषिने हँसिकारे सुझको कहा, हे ब्राह्मण । वह तेरा शरीर कहां है, 
वह शरीर दूर गये हैं, अब कहां देखेगा, आप तू जानेंगा, तब में हाथ 
जोडिकारे ऋषिको कहा, है ऋषि | अब में जाता हों, मेरे आनेपयत 
तुम यहां वेठे रहना, है वधिक ! ऐसे कहकारे में आधिभीतिक 
देहके अभिमानकों त्यामिकारे अंतवाइक शरीरसाथ छडा, तब आका- 
शप्तागेविषे में डडता उडता थका; परंतु शरीर कह न. पाये; तब बहार 
ऋषिपास आया. अझ कहा-हे पृषे अपरके वेत्ता, भ्रूतभविष्यके 
जाननेहारे ! वह दोनों शरीर कहां गये, न इस सृष्टिके विशाहका शरीर 
भासता है, जिसके स्कृंध मार्ग राह इम आये थे अह न अपना शरीर 
भासता है. हे संशयरूपी अंधकारके नाशकर्ता सूर्य । सो कहह.. 
उम्रतपा . उदाच-है कम्रलनयन ! अरु तपरूपी कमलकी खाणके 


रात्रिसंवादवणन-निर्वोणश्रकरण। (१७०१ ) 


सूर्य, है ज्ञानहपी कप्रलके घारणेहारा विष्णुकी तामि, हे आनंदहपी 
कप्लकी खाण ! तू भी सव कछु जानता है अर भात्मपद्विषे जागा 
हुआ है अरु योगीश्वर है; ध्यान करिके देख, जो सब वृत्तांत तुझको 
दृष्टि आबे. है झुनीश्चर | यह जगत्त असत्यहप है; इसविषे स्थिर 
वस्तु कोझ नहीं; तू विचारकारे देख जो शरीरकी अवस्था तुझको हृष्टि 
आधे अर जो झइल्लसे एछता है, तो में कहता हों, हे पुनीश्चवर । जिम 
बृनविषे तुम रहते थे; तुम्हारे शरीर वहां थे, एक कालसें तिस्त वनविषे 
थ्वि लगी, तहां जो नानाप्रक़्ारकी वृक्ष वछ्छी थी, सो सब जलि गई अरू 
जल भी अभिकरी क्षोमने लगे अह वनचारी पशु पक्षी सब जलि गये 
पहाकएको प्राप्त मये, तहां तुम्हारे शरीर जलि गये, छुटी भी जलि गई 
मुनीध्षर उवाच-है भगवन्‌ । उस अग्रिसाथ जो संपूर्ण बन जि गया 
तिमस्न अभिका कारण कौन था; जो अग्नि लग गई. उग्रतपा छवाच- 
हे मुनीश्वर | यह जगत्‌ जो है, जिसविष हम अर तुम बेठे हैं, इसीफा 
विराद सोई है, जिसके शरीरविषे तुमने प्रवेश किया था अर जिसविषे 
का शरीर है अह तेरा समाषिवाला शरीर है, तिसका विराद और 

है, वह सृष्टि उसे विराष्ट्रका शरीर है. हे छुनीखवर ! उप्त विरा्ट्रके शरी 
रविप जो क्षोम हुआ, इस कारणते अग्नि उत्पन्न मह, शरीर अर वृक्षसब 
जलि गये; इस सृष्टिके विशाटका नाम ब्रह्मा # तिस ब्रह्माका विरट्रअपर 
है, तिसका विराट आत्मा हैं, सो सदा अपने आपवपिपें स्थित है, तिस- 
'विषे अपर कछु बना नहीं, जिस पुरुषकोी उसका प्रमाद है, तिसको उप- 
द्रव होते भासते हैं अर फारणकार्यहप पदार्थ भासते हैं, तिसकारि 
कमके अनुसार हुःखसुखको भोगता है, जिसको स्परूपका साक्षात्कार 
है, तितकी जगत आत्मकरिके भासता है, सब भोरते ब्रह्म भासता है 
हे छुनी धर! जब इस प्रक्वार वनके पश्ञु पक्षी सब जले,तब-तुम्हारी कुटीको 
आग लगी, कुटी अरु तुम्हारे शरीर अग्निकारे जलि गये, जिसके 
गरीरविष तुमने प्रवेश किया था, सो भी जलि गया भर तुम्हारे शिष्य 
भी जलि गये, उसका ओज भी जलि गया।तुम दोनोंकी संवित आका- 
शहप हो गई, वह अग्नि भी वनकोी जलायकरे अंतर्धान हो गई, जैसे 


(१७०४ ) योगवासिष्ठ।... 


अगस्त्यछुनि समुद्रका आचमन करिके अंतर्धोनं हो गया था; तैसे अग्नि 
बनको जलायकरे अंतर्थान हो ग़ये, तुम्हारे शरीरकी राख भी नहीं रही 
जैसे स्वप्रसृष्टि जाग्रतविषे दिखाई नहीं देती, तेसे तुम्हारे शरीर अहृ् 
हो गये. हैं हुनीश्वर । जेता कछु जगत्‌ दीखता है, सो सब स्वप्रमात्र 
है, में तेरे स्वप्रविषे हों अह जगत्‌का अधिष्ठान ऋह्मसत्ता है; सो. सबका 
अपना आप है, जगत तिसका आभास है, जेसे संकल्पसष्टि होती है; 
जैसे स्वप्रनगर होता है, जैसे गंधवेनगर दोता है, तेसे यह जगत है. 
हे मुनीश्चवर | यह जगत्‌ तेरे स्वप्नविषे स्थित है अरु तुझकी चिर- 
कालकी प्रतीतिकरिके जाग्रत॒विषे कारण कार्य नाना प्रकारका सतत 
होकारे भासता है, घुनीक्षर उवाच-हे भगवन्‌ ! जो यह स्वम्ननगर 
सत्‌ हो गया है, तो सब ही स्वृप्रनगर सत्‌ होवेंगे | उमग्रतपा डवाच- 
हे मुनीयर ! प्रथम तू सतको जान, कि सत्‌ क्‍या वस्तु है; जेता 
कछु जगत तझको भासता है; सो सब ही स्वप्ननगर हैं, इनविषे कोऊ 
पदार्थ संत नहीं, इस जगतको तू समाधिवाले शरीरकी अपेक्षाकरि 
अस्त कहता है अरु जिसको तू जाग्रतृवए कहता है, सो किसकी अपे- 
क्षाकरे कहेगा, यह तो अहृएहूप है क्यों, ताते हपको स्वप्न जान अर 
जिस सत्ताविषे यह समाधिवाला शरीर भी स्वप्न है तिसकी सत्ताकी तू 
जान, तब चुझकी सतपदकी प्रात्ति होवे, जेंसे यह जगत्‌ आत्तमसत्ता- 
विष आभास फुरी है, तेसे वह भी है, तू जागिकरि देख, इत अरु संब- - 
विपे भेद कछु नहीं अरू जेता कछु जगत्‌ भाषता है। सो सब आतत्मरूप 
र्ञका चपत्कार है, जैसे सू्यंकी किरणोंकरें अनहोता जल भासता है, 
तेसे सब जगत आत्माविष अनहोता भासतां है आत्माके प्रमादकरे 
सत्‌ भासता है; तू अपने स्वभावविषे स्थित होकारे देख. घनीश्वर 
उवाच-है वधिक ! इस प्रकार उग्रतपा ऋषीश्वर राजिके समय 
कहता हुआ शब्यापर शयन करे रहा, जब केंते कालमेंते जागा तब 
मैंने कहा-हे भगवन । अपर वृत्तांत में पाछे पूछोंगा, परंतु यह 
संशय प्रथम दूर करो कि व्याधका गुरु झुझको तुम किस निमित्त कहा! 
में तो व्याधको जानता सी नहीं कि व्याध कोन है. उम्रतपा उवाच- 
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हे दीघेतपसवी ! हु ध्यान कारिके देख, तू .तौ सब कछ जानता है 
जिस प्रकार वृत्तांत है तिसकी जानेगा अरु जो सुझसों पूछता है, 
ती. में भी कहता हों अरु यह वृत्तांत तो बडा है, में तुझको संक्षेपते 
कहता हा. हे सुनी धर | तुस्दारे देशमें रुजाकी बेची अर लोकधमको 
छोड देवेंगे, तब दुशिक्ष आनि पडेगा+ मेष होनेते रहि जावेंगे, छोक 
दुःख पावेंगे अरु भरि मरि जावेंगे, तेरा कुटुम्य भी मारे जावेगा, छुटी: 
भी नष्ट हो जावेगी, वृक्ष फल फूलते रहित होवेंगे, एक तू अर में दोनों; 
वनविषे रहि जावेंगे, काहेते कि हमको सुख अरु दुःखकी वासना नहीं, 
हमर विद्तिवेद हैं विदितवेदकोी दुःख केसे होने. है छुनीख्वर । कोछ 
काल तो इस प्रकार चेष्ठ होवेगी, बहारि कुटीके चोफेर फूल फल 
तमाह्यृक्ष करपतह कमल ताल इनते आदि लेकारि नानाप्रकारकी 
सामग्री होवेगी, बडी सुगंधि हो रहैगी, मोर अरु कोकिला आनि 
विराजंगे, मैंवरे कमलपर आनि गुंजार करेंगे, ऐसा विलास प्रकट होवेगा, 
मानो इंद्रका नदनवन आनि छगा है, ऐसी दशा बहूुरि होवेगी 
इति श्रीयोगवा सिष्ठे निर्वाणप्रकरणे उ० सत्रिसेवादोीं नामाष्ठ 
पश्चाशद्चिक द्विशततमः सगेः ॥ २५८॥ 


एकोनपष्टयघिकहिशततमः सगे? २५९, 
-३४-- 

रामिप्रबो धव्णनम्‌ । ाः 

सुनी खर उवाच-हे वधिक ! इस प्रकार उम्रतपा ऋषी श्र झश्नको 

कहत भया. कि हे. मुनीश्चर । हप्त प्रकार वह वन होवेगा, तब तू अरु : 
में एक समय तप करते बेठे होवेंगे, तहां एक व्याध सृगके पाछे दौडता:. 
तेरी कुटीके निकट आविगा, तिसको तू सुन्दर पवित्र कथा उपदेश 
करेगा, तिसविषे" स्घृप्तका प्रसेग चलेगा, तिस प्रसंगकोी पायकरि:- 
स्वप्न अरु जाग्रतका वृत्तांत वह पूछेगा. तिप्तको तू स्वप्नका. प्रसंग कहैमा 
तिस स्वप्रप्रसंगविष उसको परमार्थ उपदेश करेगा, काहते कि संतका 
स्वभाव यह है अरु मेरे समागमका वृत्तांत उपदेश करेगा; तेरे बचनोंको 





(७०४) योगवासिष्ठ ।. 


हर 


पायकरि वृह छुरुष विस्कचित्त होंकोरे तप- करेगा, तिसकां 
अंतःकरण उपका निर्मल होवैगा. अरु स्वप्रपदकों प्राप्त -होवैगा. हे 
सुनीयर ! इस प्रकार इतांत होना है सो मेंने तुझकों संक्षेप त्रे कहा है 
तू भी ध्यानकरे देख; तो इस प्रकार होना है इस कारणते में तुझका 
व्याधका गुरू कहा है, हे व्याध ! इस प्रकार जब उम्रतपने झुझको 
कहा तब थे सुनिकरि विस्मित भया, कि इसने क्या कहा; बडा आशय 
है इंश्वरक्षी नेति जानी नहीं जाती कि क्या होना है. है वृचिक! 
इस प्रकार मेरी अर उसकी चर्चा हुई तब रात्रि व्यतीत हो गई तब में 
जान करिके मली प्रकार उसकी प्रीति बढावनेके निमित्त वहल करी 
अरू वहाँ रहने रूगा, बहुरि में विचारत भया कि यह जगत क्‍या है 
अ6 इसका कारण कौन है, में क्‍या हीं, तब विचार किया कि यह 
जगत अक्कारण है, किसीका बनाया नहीं, स्वप्रमात्र है आत्मारूपी 
चंद्रमाकी जगतहूपी चांदनी है, तिसका चमत्कार है वही आत्मसत्ता ही 
घृथ पृथ आदिक आकार हो मासती है, ताते न कोऊ कर्म है, न किया 
है, न कत्ती कै; न में हों, न जगत है अरू जो तू कहे क्यों नहीं, सर्व . 
अर्थ सिद्ध होते हैं, महरण त्याग सिद्ध होते हैं, ती सुन, अहृण त्याग 
जो होता है, सो पिंडकरे होता है अछह पिंड तत्त्वका होता है, सो 
तो वह पिंड न किसी तत््वकारे बना है; न अपर किसी मातापि- 
ताकारि, यह तौ स्वप्नविषे फुरि आया, इसका कारण कोन कहिये अरु 
जो कहिये अममात्र है तो अमका कारण कोन है; आंतिका ब्रश 
कौन है, जिस शरीरकरिे दृष्टि आता था; इसका हष्ठाहप में सो तो 
भस्म हो गया; ताते जगत्‌ अपर कछु वस्तु नहीं, केवल आदि अंतते 
रहित आत्मसत्ता अपने आपविपे स्थित है; सो यह मेरा स्वरूप है, 
वहां यह जगतृहूप होकारे सासता है; अपर जगंत-कछ वस्तु नहीं, 
केवल ब्ह्मउत्ता स्थित है, पृथ्वी जल तेज वायु आकाश भादिक पदाथ 
सब आत्महप हैं, जैसे सघुद् तरंगहूप हो भासता है। परंतु कछु अपर 
नहीं तैसे नानाप्रकार हो भापता है; आत्मा कछु अपर नहीं, . 
अछ बहासता ही निराभास है आभास भी कछु.हुआ नहीं केवल 
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चेतनसत्ता ऐसे हूप होकारे भासती है. हे वधिक्‌ | इस प्रकार में 
विचार कारिके विगतज्वर हुआ; झुनीश्वरके वचनोंकारि पर्वृतकी नाई 
अचछ अपने स्वभावविषे स्थित हुआ, जो कछ हृए अनिष्ठ पदार्थ 
प्राप्त होवे तिसविषे छम रहीं, अभिलाष रहित सब अपनी चेंशको 
करों परंतु अपने स्वभावविष स्थित रहों. हे वृधिक! सुख भोगनेके 
निमित्त न इश्चको जीनेकी इच्छा है, न मरने की इच्छा है,न जीनेविषे 
हवे है; न मरनेविषे शोक है। सदा आत्मपदविषे स्थित हों, कछ संशय 
झझको नहीं संपूर्ण संशय फुरणविषे है; सो करणा मेरेविषे नहीं ताते 
संसार भी नहीं, ' 

ति श्रीयोगवा सिष्ठे निर्वाणप्रकरणे ४० शत्रिबोधो 

नाम एकोनपष्ठयूधिकद्धिशततमः सगेः ॥ २५९ ॥ 


पृद्यधिकृदिशुवतमः धर्ग! २६०. 
-- 9७ 68:4ट60-- 
। यथार्थो पदेशवर्णनम्‌ । ह 

युनीश्वर उवाच-हे व्याथ ! इस प्रकार मैंने नि्णेय किया, तब 
तीनों ताप मेरे नए भये अह वीतराग निःशंक हुआ, किसी पदार्थकी 
तृष्णा मुझकी न रही अरु निरहंकार हुआ, आत्माविषे जो आत्माभि- 
मान था सो निवृत्त हो गया, परम निर्वाण हुआ, निराधार अर निरा- 
घेय हुआ, अपने स्वभाव आत्मतविषे में स्थित सर्वात्मा हुआ. हे 
वधिक | जो कछु शरीरका प्रारूच आनि प्राप्त होवे तिसविषे यथा- 
शान विचरों, परंतु निश्यय कतृत्वका अभिमान न होवे अरु जगत्तु 
मुझको आत्मरूप सात्ते अरु तृष्णा करनेवाली मिथ्याइद्धि आभास- 
मात्र है; सो आभास कछु वस्तु नहीं, चिद्रकाश आत्मसत्ता अपने 
आपविषे स्थित है. हे वधिक ! मुनीखरका कहा वृत्तांत होता गया है, 
तू मेरे पास आनि प्राप्त भया है, जो कछु उपदेश किया है; सो में 
तुझको कह। है; जो परम पावन सबका सार है, सो में उपदेश किया 
है, जिप्त प्रकार जगतके पदार्थ तू अरु में जाग्मत वृत्तांत के सो मैंने 
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तुझकी कहा है. ध्याध उवाय-हे झुनीखर । इस प्रकार हुआ तब हू 
अरु में अर बल्लादिक भी पब स्वप्मके हुए क्यों, सो असत ही सतकी 
नाई भासते हैं. शुनीश्वर उवाच-हे व्याथ | तू अछ में अर ब्रल्माते 
आदि तृणपथंत सब जगतके पदाथ हैं, न यह जगतू संत है, न अस्त 
है, न मध्य है, अनिवेचनीय है, कादेते जो अलुसवहूप है. है ध्याथ! 
जो अनुभव कारिके देखिये तो वही हूप है, जो अशुमबते भिन्न कहिये 
तो है ही नहीं, जैसे स्वप्नक्की सृष्ति अतुभबबिषरे झुरती है, जो अधिष्ठा- 
नकी ओर देखिये तो वहीरूप है, उसते इतर कहनेविषे नहीं आता 
है वधिक ! जैसे कहे नगर देखा है अर अब दूर है, जो स्प्रति कारिके 
देखिये तो भाषता है परंतु कुछ बना नहीं, स्पतिमाश्न है, तेसे जेते कछ 
पद्ाथ भासते हैं, सो सब संक्षल्पणात्र हैं, कछ बने नहीं, 
स्वृभावविषे स्थित होकारे देख, तू तो बो चयान है, सिथ्याव्रमविषे क्यों 
पडा है. हे व्याथ। मेंने तुझको इृपदेश किया है, तिसकारे तुझकी| 
विश्राम हुआ है, कि नहीं हुआ। जो पदपदाथविये विश्राम 
हुआ है, जो ऐसी पता है, परमपद्विषे क्षण भी विश्ञाम नहीं पाया, 
काहेते जो हृढ भावना नहीं हुईं. है वधिक ! परमपद पानेक़ा सांग 
यह है कि संतकी संगति अर सच्छाज्षको वियारणा, तिवके अध्यास- 
विषे हृढ अभ्यास करना, इृध् या्गविता शांति प्राप्त नहीं होती, जब हृढ 
अभ्यास होवे, तब शांति प्रात होवे अह चित्त निर्माण हो जावे, छत 
करपना मिटि जावें, इसीका नाम निर्वाण कहते हैं भू जबेलग चित्त 
निवोण नहीं भया, तबलग राग हेष नहीं मिव्ता अहइ जब अध्यासके 
बलकारे चित्त निर्वाण हो जाता है, तब आअवियया वह हो जाती है. अर 
आत्मपद प्राप्त होता है, शांत शिवपदकी पाता है, जो मान अरू मोहते 
रहित है अरू पंगका दोष जिसने जीता है, किसीके संगकारे बंधमान 
नहीं होता अरु अध्यात्मविचार नित करता है, सर्वे कामना जिसकी 
निवृत्त हुई हैं अर इृष्के रागद्रेषद्नदते छुक्त है, सुखदुःखविषे पम्म रहता 
है, ऐसा जो ज्ञानवान पुरुष है, सो अविनाशी आत्मपदको पता है 
इति श्रीयोग " नियाणप्र० 3० यथार्थोंपदेशों नाम 
पश्चयचिद्विकशततसः सगः ॥ २६० ॥े 


परयाक्ाहकााातकाका पाला आए का सासत्वयपकाप फट लापपबाए ड़ 


भविष्यत॒कथावर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१७०७ ) 


एकपष्टयधिकदिशततमः सगे! २६१, 


भविष्यतृकथावर्णनम्‌ । ह 

अभिर्वाच-हे राजन विपश्वित्‌ ! जब इस प्रकार छनीशवर्ने कहा, 
तव वधिक बड़े आश्वयको प्राप्त हुआ, झुनीश्वरके वचन सुनकर सूत्ति- 
वत्‌ हो गया, जेसे कागजके ऊपर सूति लिखी होती है, तैसे आश्वर्यकारि 
स्थित भया अरु संशयके समुद्रविषे डबि गया, जैसे चक्रके ऊपर चढ़ा 
वासन भमता है, तैसे वह संशयविषे अमणे छूगा, घुनीश्वरका उपदेश 
सुना, परंतु अभ्यासविना आत्मपद्विषे विश्वांति न पाई. हे राजन ! 
परम वचनोंका तिसने अंगीकार न किया, जैसे राखविषे आहुति. पाई 
निरर्थक होती है; तेसे मुखकी उपदेश करना निर्थक होता है, सूर्खता 
करिके वह संशयविषे रहा अरु विचारत भया कि यह संसार अविद्यक 
है; जो में इसका अत लेझ जो झुझ्को आत्मपद भासे, ताते तप करों. 
है राजन विपश्रित्‌ | इस प्रकार विचारिकारे उठा, उठिकारे उनके पास 
फिरने लगा अर पवित्र चेष्ठा करने लगा, व्याधका धर्म तिसने त्याग 
किया, जिस प्रकार वह चेष्ठा करे तेसे वह भी अधिक चेष्ठा करें, बडा 
उम्र तप करने लगा, जब सहस्र वर्ष तप करते व्यतीत भया परंतु मन- 
विषे कामना यही खखी कि मेरा शरीर बडा होवै, दिन दिनविषे बहुत - 
भोजन बढ़े, में अविद्यक संसारका अंत लेझं कि कशंंलडग चला जाता 
है, जब अविद्याका अत आवैगा, तब आगे आत्तमाका दर्शन होवैगा 
तब सहख्॒ वर्ष उपरांत .समाधिते उतरा अरु गुरुके निकट आयकरि 
प्रणाम किया अरु कहा-हे भगवन | में एता काछ तप किया है, परंतु 
शांति छझको प्राप्त नहीं भई. मुनीश्चर उवाच-हे वचिक्र । -तुझको 
उपदेश किया है, तिसका तझने भरी प्रकार अभ्यास न किया, इस 
कारणते तुझको शांति नहीं प्राप्त मई. हे वधिक ! मेंने तेरे हृदयविषे: 
ज्ञानहपी अग्निकी. चिणगारी डारी थी, परंतु तझने अभ्यासरूपी पवन 
कारिके प्रज्वलित न करी ताते यह भी आच्छादित हो गई, जैसे बड़े 
काएके नीचे रंचक चिणगारी आच्छादित हो जाती है. हे वधिक ! तू 


(९७०८) - योंगवालिष्ठ !. 


नयूर्ख है, न पेडित है, जो तू पंडित होता तो आत्मपदविषे स्थिति पाता 
अरू यह भी जब नए नहीं होवेगा, तब अभ्यासकी हृढता होवेगी; तथ 
वह ज्ञान अर शांति आनि उदय होबैगी, अंब जो तेरे हृदयविंषें है, 
भविष्यत भी होनी है सो में तुझकी कहता हों, हे व्याध ! यही तुझने 
भली प्रश्गनर विचारा है, कि संप्तार अविद्यक है, इसका में अंत लेके कि . 
कहांलग चला जाता है, इस कारणते में शरीर बढावीं अर इसका अत 
किसी प्रकार देखों, अब तेरे चित्तविषे यही निश्बय है अर आगे तेरे यह 
करना है, जो सौ युगपर्यत जम तप करेगा; तब तुझ ऊपर परमेष्ठी ब्रह्मा 
प्रसन्न होवेगा तब देवतों सहित तेरे गहविषे आवैगा, तुझसे कहैगा, कहु 
वर मांग तब तू कहेगा. हे देव | केसा अविद्वक जगत्‌ है; अविद्या 
किसी अणुविषे है, जैसे दपषणविषे क्रिसी छोर मलिनता होती है, तिसके 
नाश हुए दर्षण शुद्ध होता है, तैसे आत्माके किसी कोणविषे अविद्या- 
हूपी मलिनता है, तिसके नाश हुए उछंघि गये विदात्माका साक्षात्कार 
घुझ्को होवेगा, जब अविदयारूपी जगत्‌का अंत देखोँगा तब आत्मा 
घुझको मासेगा, मेरा शरीर घड़ी घडीविषे योजन पर्यत बढता जावे,जैसे 
गशडक़ा वेग होता के तैसे बढ़ता जावे अझू सृत्यु भी मेरे वश होवे, 
शरीर भी आरोग्य होवे अर ब्रह्मांड खपरको भी लंधि जावों अरू जहां 
मेरी इच्छा होवे, तहां चला जाऊं, झुल्लको रोके कोई कहूँ नहीं, जब 
संसारका अंत देखोंगा, तब आत्माको प्राप्त होऊंगा. है देव | एता वर 
देह, जो मेरा मनोरथ पूर्ण होवे, अपर कछु नहीं कहना. हे वधिक | 
जब हस प्रकार तू वर मोगिगा तब अक्लाजी कहैगा कि ऐसे ही होबे त 
तेरा तपकरिके दुबल हुआ शरीर बहुरि चंद्रपा अर सूर्यकी नाई प्रकाशवान 
होवेगा अर घड़ीचड़ीविषे योजन पर्यत बढता जावेगा जैसे गरुडका . 
तीकषण वेगकारे चलना है) तैसे तेश शरीर वेगकरे बढ़ता जावेगा) जैसे 
प्रातःकालका सूये उदय होता है अरु प्रकाश बढता जाता है, तैसे तेरा 
शरीर बढ़ता जावैगा अर चंद्रमा सूर्य अभ्रिकी नाई प्रकाशवान होवेगा 
ब्रह्माजी वर देकारे अंतर्धान हो जावैगा, अपनी ब्रह्नपुरीविषे जाय प्राप्त 
होगेगा अरू तेरा शरीर प्रल्यकालके समुद्रकी नाई बढ़ता जविगा अर 


: भविष्यव॒कथावणन-निर्वाणप्रकरण । ( १७०९). 
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जैसे वायुकारे सूखे तण उठते हैं तेसे तुझको अल्लांड छड़ते भासेंगे, तब 
तेरा शरीर बढ़ता ब्रह्मांड खपरकों भी लंचि जावेगा, तिसके परे आकाश 
भासेगा, बहुरि ब्रह्माण्ड भासैगा, आगे वहुरि ब्रह्मांड, एसी प्रकार तू कई 
ब्रह्मांड छेघता जावेगा; परंतु तुश्षको खेद कछु न होबैगा, महाआकाशको 
भी तू आच्छादहित कर लेबेगा तहां किसी तत्वका आवरण आवैगा, 
तिसको तू बरप्राप्त देहकारे सूक््मता करिके लंघता जावेगा. हे वषिक ! 
इसी प्रकार कई सृष्टि रंधि जावेगा, कैसी सृष्टि हैं जो इन्द्रजालवत्‌ हैं 
जो दीरंदर्शी हैं, सो इनकी असत जानते हैं अर जो प्राकृत जन हैं 
तिनकी जगव्‌ सत्‌ भासता है अर ज्ञानवावको मिथ्या भासता है; तिस 
मिथ्या जगतक़ो तू रंचघता जावैगा,; तहां ज्ञाग स्थित होवेगा, जहां 
अनंत सृष्टि छुरती भासेंगी, जैसे सझुद्रविषे अनेक तरंग उठते हैं, तैसे: 
तुमको सृष्टि फुरती भासेगी, परंतु जिसविषे सृष्टि फुरती है; तिस अधि, 
घ्टानका तुझको ज्ञान न होवेगा, तहां तू देखेगा कि में बड़ा उत्कृष् हुआ 
हों अरु ऐसा अभिमान तुझकी उदय होवेगा, तब तपका फल वैराग्य 
भी आनि उदय होवेगा अह साथ ही यह संस्कार तेरे. हृदयविषे. 
- आनि फुरेगा तिसकारि शरीरका तू निरादर करेगा अरू कहेगा, हा 
कछ्ठ हा कष्ट, हे देव | यह क्या शरीर तुझने मुझको दिया है; जग- 
तके अंत लेनेको मेंने शरीर बढाया था सो तो अंत कहूँ ने आया). 
काहते कि अविदा नष्ट न भई; अविद्या तब नए होती है, जब ज्ञान 
होता है, आत्मज्ञान तब होता है, जब सच्छाद्धफा विचार अह संतकां 
संग होता है जो संतसंग अरू सच्छाम्न सल्लको प्राप्त होवे, तब ज्ञान 
उपजैगा, यह तो मुझको ऐसा शरीर प्राप्त भया है; जो बड़ा भार उठाये. 
फिरता हों, अनेक सुमेर पर्वत होतें तो भी इसके पास तृणवत् हैं, ऐसा 
उत्छ्ह्ट मेरा शरीर है, इस शरीरसाथ में किसकी सेगति करों अर 
किस प्रकार शाख्रका अवण करों यह शरीर झुझको दुःखदायी है, ताते 
इस शरीरका त्याग करों, हे वधिक | ऐसे विचारकरि तू प्राणायाम 
करेगा, तिसकी घारणाकरिके शरीरको त्यागि देवेगा, जैसे पक्षी फलको 
खायकरि गिटेको त्यागि देता है जैसे इंदके वश्रकरे खंडित हुएते पर्वत 


( १७१०) :.. थॉगवासिष्ट | 


गिसे हैं तैसे एक पृष्टिपमविषे तेश शरीर गिरेंगा, तिस्रके नीचे कई 
पवत नदियां जीव चूर्ण होवेंगे, तहां बड़ा खेद होवैगा तब देवता चंडि- 
काका आगषन करेंगे, सो चंडिका भगवती तेरे शरीरका भोजग करि 
जावेगी, तब सृष्टिविषे बहुरि कल्याण होवेगा, इस वनविषे जो तमाल- 
वृक्ष है, विसके नीचे तू तप करेगा, यह तेरी मेंने भविष्य कही है, अब 
जैसी तेरी इच्छा हो तैसे करो. व्याध उपाच-हे भगवन्‌ ! बड़ा कष्ठ 
है कि में एते खेदको प्राप्त होऊंगा, तावे सोई उपाय करहु, जिसकारि यह 
भावना निवृत्त हो जावे, झुनीश्वर उवाच-हे वचिक | जो कछु वस्तु 
होनी है सो अन्यथा कदाचित कछु भी नहीं होती, जो कछु शरीरकी 
प्रारूच है लो अवश्य होती है, जैसे चिहछाते छुट बाण तबढूग चला 
जाता है जबलग उसविषे बेग होता है, वेग जब पूर्ण होता है तब प्रथ्वी- 
पर गिर पडता है, अन्यथा नहीं होता, तेसे ही. जैसा प्रारूव्यका वेग उछ- 
लता है; तेसे ही होवैगा, जो भावी फिरनेकी शक्ति होवे जीव उपाप्ति तो 
बाया चरण दाहने करही, दाहना बाये करही, तो ऐसे नहीं होता, तौ 
हुआ है सो होना है, सो यह है, ज्योतिष शास्रवाले जो भविष्यत दशा 
आगे कहते हैं अरु तेसे ही होता है, तब उप्ती प्रकार होता है, क्यों कि जो 
होनी होती है, जो न होषे तो क्यों कहे, ताते भावी मिटती नहीं. हे 
वधिक । मैंने तुझको दो मार्ग कहे हैं, जबलग इसको कमकी करपता स्परशें 
करती है, तबलग करके बंधनते छुटता नहीं अरु जो कर्मकी कद्पना 
आत्माको स्पशे न करे तो कर्म कोऊ नहीं बेधन करता, काहैते कि 
उसकी आत्मा अक्वेतका अनुभव होता है, द्वेतहूप कम दिखाई नहीं देते, 
सुखदुःख सवबवे आत्महूप हो जाते हैं अह कर्म तबलग बंधन करते हैं, 
जबलग आत्मबोध नहीं हुआ, जब आत्मबोष होता है तब सर्व करमे 
दग्घ हो जाते हैं, 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे 3० भविष्यत्कथावर्णनं नाम 
एकपष्ठयचिक द्विशततमः सर्गः ॥ २६१ ॥ 





सिद्धनिर्वाणवर्णब-निर्वाणप्रकण । (१७१९ ) 
हिष््टयधिछहिशवततमः हु॒र्गः २६२. 
शा 2 
सिद्धनिर्वाणवणनस । 

प्याध उवाच-है भगवन्‌ | यह जो ठुमने झछ्कको कहा, सो सुनि 
कारेक आश्यक्षो प्राप्त हुआ हों; भरता शरीर गिरनेते उपरांत मेरी अब- 
स्था कया होवेगी, जब विस्ताररूप वासना शरीर आकाशहूप होवैगा. 
सुनीबर उद्ाच-हे वधिफ़ । तेरा शरीर मिरेगा, तब तेरी संवित प्राणवा- 
सनासहित आकाशहूप हो जावेगी, सहासूक्ष्म अणुबत हो जावैगी, तिस 
संवितृविषे ठुझकी बहारि नानाप्रकारका जगत भाषैगा, पएथ्वी देश काल 
पदाथ लब सासि आवेंगे, जेसे सूक्ष्म संवितविषे स्वप्मका जगत भासि' 
जाता है पैसे ठुझ्को जगत गासि आवेगा; तशां तेरी संवितविषे यह 
आनि फुरेगा कि में राजा हों, अष् वर्षक्षा हों अझू मेरे पितामहका 
नाम इंद है अछ माताका साम प्रचुम्नकी पत्नी बधढेखों है अरु मेरा - 
पिता छइल्लको राज्य देकारे बनकों गया है अर तप करने लगा है अर 
चारों ओर सइहपर्यत हमारा राज्य है. हे वचिक ! तहांतेत नाम सिद्ध 
होवेगा, तहां तू कई शतवर्षपर्यत राज्य करेगा अर नासाप्रकारफे विष- 
यको भोगेगा. है वचिक। एक विदृरथनापा राजा पृथ्वी विपे होवेगा; तेरे 
- साथ शब्ुआव करेगा; तेरी पएथ्वीसीसा लेनेका यत्न करेगा, तब त्‌ सनविषे 

विचार करेगा कि बडा सिद हों, बहुत शत वर्ष में निविश्च भोग भोगे हैं, 
परंतु एक विदृरथ नामक शब्रु है, तिसक्ना. नाश करों. हे वधिक ! तिसके 
सारणेतिमित तू सेवाको ले चढेगा, सो चार प्रकारकी सेना नाशकों 
प्राप्त होवेंगी, हस्ती घोड़े रथ प्यादा चार प्रकारकी सेना है, दोनों ओरकी' 
सेना नष्ठ होबंगी अढ तुम रथते उतरिकारे परस्पर युद्ध करोगे, तुझको 
भी बहुत शत्त ढगेंगे, शरीर कांग जावैगा तो भी तू उसके सन्झुख 
जाय इछ करेगा, उसकी मारिया, टंगा क्ाटि देवेगा, छुह्डेसाथ तिसको 
सारिके बहारि अपने गृहविषे तू .आवैगा, सब दिवपाल तुझसों भय पावेंगे 
तू बडा तेजवान्‌ होवैगा, कि बड़ा आश्वथ है; विषृव्थंकोी जीतिकारि 
तुझकी यमपुरी पठाया है; बडा आश्चर्य है; बढ आश्रय है, तब सिद्ध . 


(१७१४) . घोगवासिष्ठ । 


राजा कहावेगा, हे मंत्री | इसविपे क्या आश्चर्य है, मेरे भयकारिे तौ 
दिवपाल भी कंपते हैं अह प्रलयकालके समुद्र मेघवत्‌ मेरी सेना है, 
किसी ओरते आदि अत नहीं आता, विदृरथके जीतनेविषे मुझको क्या 
आश्चय है,तब मंत्री कहैगा.हे गजा ! एती सेना तेरेत्ाथ है।ती क्या हुआा 
उस विदरथकी छ्ीको तुम्र नहीं जानते, सो कैसी देवी है, जिसके कोध 
फुरणेकारे संपूर्ण विश्व वाश हो जाती है, तिसको तिसकी श्री लीलाने 
तप करनेते वश किया है, जो वह माता सरस्वती ज्ञान शक्ति है अरू 
स्व यूतके हृदयविषे स्थित है, जैसा तिसविषे कोई अभ्यास करता है 
लोइ सरस्वती सिद्ध करती है. हे राजन | वह राज्ञा अर तिसकी स्री 
लीला सरस्वतीसों मोक्ष मांगते थे, कि किसी प्रकार हम संसारबंधते 
घुक्त होवें, इस कारणते वह मोक्षमाव हुए अछ तेरी जय हुई, राजो- 
वाच-है अंग ! जो सरस्वती मेरे हृढ्यविषे स्थित है तौ मुझफो सुक्त 
क्यों नहीं करती, में भी सदा सरस्वतीकी उपासना करता हों. 
मंत्युवाच-हे राजनु | सरस्वती जो चित्तसवित्‌ है, तिश्नविषे जैसा 
निश्चय होता के तिसकी हिदता होती है. हे राजन्‌ ! तू अपनी 
जय ही सदा मांगता था,इस कारणते तेरी जय हुई अर वह सुक्ति मांगता 
था; उप्तको झुक्ति हुई,इसका संस्कार पिछला उज्ज्वल था, तिसकारे उक्त 
भया अर तेरा संस्कार पिछले जन्मका तामसी था, तिस कारणते तुझको 
इच्छा न मई अछ शांति भी प्राप्त न मई अर आदि परमात्मसत्तासों जो 
सब पदाथ प्रगद हुए हैं सो सुन, केवल जो आत्मसत्ता निष्किचन पद है 
थो सदा अपने स्वभावविषे स्थित है, तिसविषे चेतनता संवेदनम फुरती 
है, अहय अस्मि जो में हों, इस भावनाका नाम चित्त है, तिस चेतनताने 
देह, इंद्रियां, प्राण, मन, बुद्धि आदिक दृश्य जगत करपा है, तिस 
कश्पनाकारे विश्व चित्तविषे स्थित है अरू चित्त आत्मासों फुर है, 
प्रमादकारिके देहादिक कीऊ करा है. ग़जोवाच-हे साथो !. आत्मा 
तो निष्किचन केवल पद निर्विकार है, तिसविषे तामसी देह कहांते 
उपजी. मँत्युवाच-है राजन ! जेसे स्वप्नविषे प्रमादकरिंके तामसी 
वषु दृष्टि आता है, परंतु है नहीं; तेत्ते यह आकार भी दृष्टि आते हें; 


सिद्धनिवोणव्णन-निर्वाणप्रकरण। ... (१७१३ ) 


परंतु हैं नहीं, अज्ञानकरिके भासते हैं, ताते तुझकों प्रमाद हुआ है, तब 
वासनाके अनुसार जन्म पाता फिरा के: इस प्रकार तेरे बहुत जन्म 
बीते हैं, परंतु पिछला शरीर जो तुझने भोगा है, सो महातामसी 
था, अधथ यह जो तामस तामझी था इस कारणते तुझको मोक्षकी इच्छा 
न मई. हे राजन्‌ | तेरे बहुत जन्म बीते हैं तिनको में जांनता हों, तू 
नहीं जनता. राजोवाच-हे निर्मल आत्मा ! तामप्त तामसी किसको 

हते हैं ! मंत्युवाच-हे राजन ! एक सात्त्विक सात्त्विकी है, एक केबल 
सात्तिकी है; एक रजत राजसी है, एक केवल राजसी है, एक तामस . 
तामसी है, एक केवल तामसी है, सो भिन्न भिन्न छुन. हे राजब ! 
जो निर्विकल्प अचेतन चिन्माज्सतासों संविद छुरी है, तिसकी अहई- 
प्रतीति अधिष्ठानविषे रही है, अपर निश्वयकों नहीं प्राप्त मई, अनात्म- 
भावकों स्पश नहीं किया, ऐसे जो अल्लादिक हैं पो सात्त्विक सात्तिकी 
हैं अह जिनको विभ्वूत्ि सात्तिकी पदाथ भासने छगे हैं अह स्वहूपका 
प्रमाद है, इद्धिताथ स्पश किया भी अरुन किया भी सो केवल . 
सात्विक है अह जिसकी संवितको बुद्धिसाथ संबंध हुआ अरु नाना- 
प्रकारके राजसी पदार्थविषे सत्यप्रतीति हुई है अह राजस करमविदे दृढ 
अभ्यास है, तितके अत सार शरीरकी घारते चले गये स्वृरूपकी ओर . 
नहीं आये, विरपयत ऐसे रहे, सो राजस राजसी फुरणा है अर . 
जिनको बोधविषे अहप्रतीति मई, स्वरूपका प्रमाद है अर जगत 
सत्य भासता है, रजसी पदढ़ार्थविषे अधिक प्रतीति है, राजसी कर्मक्ा 
अभ्यास है तिसके अबुसार जन्म पाते हैं बहुरि शीघ्र ही स्वदकी 
ओर आवें तिनका नाम केवल राजली है सो राजस राजसीते ओष्ठ 
है अरु जिनको स्वरूपका- प्रमाद है अह जगतुविषे सत्र प्रतीति हुई 
है तिस जगतृविषे . जो तामस कम हैं तिन कमेविषे हृढ अभ्यास 
हुआ ह तिसकारे महायूढ़ जन्मकों पाते चिरफ्यैन्त चले जाते हैं देव- 
संयोगते कभी मोक्षकी संगति आनि प्रात्त होती है तो भी त्यामि 
जाते हैं सो तामस तामसी हैं अह जिनको स्वहपका प्रमाद ड्आ 
है अरु तामसी कमकी इचि है अह तिन कमेके अलुस्तार जन्म पाते 


(१७१४ ) : ::... योगंवासिष्ठ। 


जाते हैं, पाते पाते जो हंटि पडा; तामसी कमफो त्यागिकारि सोक्ष- 
परायण हो गया सी केवल तामसी है, हामस तामसीते ओष्ठ है, 
हे राजन | तू. तामस तामसी था, इस कारणते सरस्वतीसों तू अपनी 
जय ही मांगता रहा, मोक्षका अश्मास तुझने न किया. राजोबाच-हे 
निम्नलचित्त मंत्री ) में तामस तामसी था 'इस कारणते मोक्षदी इच्छा 
न करी, परंतु अब झुझकी सौह उपाय कह कहे जिसकरि मेश अह- 
आदब निवृत्त होवे अह आत्मपदकी प्राप्ति होवे. मंप्युझवाच-हे राजन ! 
निश्यकारे जान जो कोझ जैसे पढ़ाथकी इच्छा करता है तिसको वह 
पदार्थ प्राप्त होता है अर जिसकी सावनाकारे अभ्यास करता है, वह 
पद़ाथ मिःसंदेह प्राप्त देता है अह जिसका हृढ अभ्यास करता है वही 
हप हो जाता है; ऐसा प्रदाथ विलोकीविषे कोऊ नहीं, जो अथ्यासके 
वृशते न पाइये, जो प्रथम दिनविषे कोझ विकरम काहूते छुआ है अर 
अगले दिन शुभ कम करे तब वह विकमे लोप हो जाता है, शुभ 
कर्म ही सुख हो जाता है, इसते जब तू आत्मपदका अभ्यास करेगा 
तंब तुझकी आत्मपढ श्राप्त होवेगा, तेश जो तामस तामसी भाव है 
सो निधवृत्त हो जावेगा. हे राजव | जो पुरुष किसी पदाथ पानेकी 
इच्छा करता है अह हृटिकारे फिरे नहीं, तो अवश्य तिसको पाता है, 
देह इंड्ियोंका अभ्यास इसको हृढ हो रहा है, तिस्तकूरे बहुरि बहारि 
देह इंड्ियोंको पाता है; जब तिनते उलटिकारे आत्माका अथ्यास करे 
तब आत्मपढकी प्राप्ति होवेगी, देह इंड्ियोंका वियोग हो जावेगा, ताते 
सद्दय आत्मपदंका अब्यास करहु, तिसकारे आत्मपद प्राप्त होवेगा. 
झुनीशर जवाच-है वधिक ! इस प्रकार तू सिद्ध राजा होवेगा अडु 
मंत्री तुझफो उपदेश करेगा, तब तू राज्यका त्याग करेगा अरू वृत्ृ- 
विषे जावेगा, उपदेश करनेवाला मेत्री अरु अपर मंत्री सेनाशुक्त 
तुझकी कहेंगे कि तू राज्य कर, सब कृहि रहेंगे परंतु तेश वित्त विरक्त 
होवेगा, राज्यक्ो अंगीकार न करेगा, तिस वनविषे संतका स्थान 
होवेगा, तहाँ जायकरि तू स्थित होवैगा, परम विरागसंपन्न होवेगा तब 
उनका कथाप्रसंग तुझकी स्पश करेगा अरू संतते कछु मांगिये नहीं 


विपश्रचिदेशांसश्रमवर्गन-निर्ा णपश्नक्रण । ( १७९५) 


तो भी अम्नतरूपी वचनोंकी वर्षा करते हैं, जैसे घुष्पते छुगेधि माँगिये 
नहीं तो भी प्राप्ति होती है, तेसे सबनते माँगेविना थी अम्नत प्राप्त 
होता है, जब संतके अम्ृतवचन सुनता है तव इसको विचार उत्पन्न 
होता है कि में कौन हों अह यह जगत कया है अरु जगत किससे 
पञ्ञा है तव तू उनके हृदयको पायकारे इस प्रकार जानेगा कि में 
अचेतन चिन्मात्रस्वहूप हों अरु जगत पेश आभास है अरू चित्तका 
फुरणा ही जगतका कारण है, सो चित्त ही मेरेविषे नहीं तो जगत्‌ केसे 
होवे, जगत भी मेरेविषे है नहीं में अपने ही आपविपे स्थित हों. हे 

वृधिक ! इध्त प्रकार स्व अर्थते मनको झुन्य कारिके अपने स्वृरूपविषे 
स्थित होवेगा; तब परमानंद्‌ निवोणपदकझो प्राप्त होवे | 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निबाणप्रकरणे 3० सिद्धनिवीणवण्णन 

नाम द्विपष्टयपिकद्धिशततमः सगेः ॥ २६२ ॥ 


त्रिषड्यधिकडिशततसः सगे। २६३. 
"89 «क-- 
विपश्चिद्देशांतरप्रमवणेनस्‌ । सा 
'झुनी चर उवाच-हे वधिक ! इस प्रकार तेरी भावी है, सो सब मेंने 

तुझको कही है, आगे जो भरता जानता है सो तू कर. अभ्निश्वाच-हे 
राजा विपश्ित्‌ | इस प्रकार झुनीखरने वचिककी कहा तब वधिक आश्- 
यकी प्राप्त हुआ अरु वहांते उठि खडा हुआ; झनीखरसहित खानकोी 
गये अरू दोनों तप करें अर शाह्षकोी विचारें, जब केता काल व्यतीत. 
भया तब झनीश्वर निवोण हो गया, तहां वृचिक ही तप्‌ करमेकी समथ 
भया, कि किसी प्रकार मेरी अविद्या नष्ट होवे. हे राजा विपशित्‌ ! सो 
घुगपयत वचिकने तप किया तब ब्रह्माजी देवतोंकी लाथ लेकारे आया 
अरु कहा कछु पर माँग, तब उस बृचिकने कहा। मेश शरीर बड़ा 
होवे, में अवियाको देखों, हे राजन | वधिक जानत भया कि इस 
वर माँगेते मेरा भला नहीं परंतु हृढ भावनाके बलते जानिकारे यही 
वर माँगा, कि मेरा शरीर बडा होवे घड़ीपड़ीविषे योजनपर्यत बढ़े, 


(१७१६ ) योगवासिष्ठ । 


चल 


तब बल्लाजीने कहा ऐसे ही होवेगा। इस प्रकार कहिकारे ब्रह्माजी अंत- 
धान होगये, तब उसका शरीर बढने लगा, एक घडीमें एक योजन 
बूढे, कर्पपथव उसका शरीर बढने लगा, कई बह्यांडप्यंत चलछा गया, 
ओरको देखों तिथ ओर अनंत सृष्धि दृष्टि आवें, अविद्याहप जब 
थका तब फिय, जो अविद्वाका अंत ती नहीं आता इस शरीरको में 
कहां छम उठाये फिरें, इसका अब त्याग करों तब आत्मपढ़कों रात 
होझंगा, हे राजा विपश्चित ! तब प्राणको ऊध्वे खँचकारे शरी 
रे त्यागि दिया, वही शरीर यहां आनि पढ़ा है, जिम बल्लांडते यह 
गिरा है सो हमारे स्वप़्की सृह्ठि है, अथ यह कि अन्य सृश्िक्ष 
स्वग्रवत इस सष्टिविये इसकी प्रतिमा आनि पडो है भर यहां जाग्रत 
हृष्ठिविष आनि पड़ा है; तिहते पृथ्वी पहाड सब नाश करिडारे हैं अर 
जह॑ति गिरा है; तहां आक्ाशविषे तझुवरेकी नाई उवको. भासता. था 
अर यहां इसप्रकार गिरा है, जैसे इंहका वच्र होता है. हे विषचित्‌- 
विषे अछ | वही वचिछ्॒का सहाशव था, जब उसका शरीर गिरा तब 
भगवतीने उसका रक्तपन करे; तिसकारि उसकां नाम रक्ता भंगवतो 
हुआ अर अपर जो शरीरकी सामग्री रही सो मेषा एथ्वी भ 
चिरकाल व्यतीद भया तब घुत्तिक्ा पृथ्वी हो गई, तिल्ल एथ्वीका वास 
मेदिनी पछ अब बल्याजीने जो चूतम सृष्टि रची है; तिस पृथ्वीपर अंद 
इञआ है, अब जहां देरी इच्छा होवे तहाँ तू जावे, में थी अध 
[ 
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वाह्याण हुआ है, अंद जहां 
जाता होंइप्को सुदरा यज्ञ करना है तिसने मेश अवाहन किया है 
तहां में जाता हों, मास उवाच-हे राजा दृशस्थ ! इस प्रकार झुझ्कों 
कहकारि अग्नि देवता अतर्धान हो गया।मैसे महाश्याम मेघते सीदामिनी 
चमत्कार कारक अंदर्घान हो जाती है तेसे अग्नि अंदर्वोन हो गया, तब 
में दशते चला, एक सट्टिविष गया; तहां अपर प्रकारके शाज्ध अह अपर 
रक्षे प्राणी थे, बहुरि आगे अपर हृष्टिवेदरं गया तहां ऐसे आज 
जिसकी दागें काइकी अहू आचार महुष्यका थीं; आगे अपर 
दिपे गया, उहके शरीर पाषाणके अड दोड़ते हैं। व्यवहार करते 
एके परे अपर सष्टिविषे गया तहां शाख्चहपी उनकी सुर्ति था; 


8 


१ | 


| 
ख्े 
ल्‌ 
4] 
हि 


58 ग “2१” 


विपश्चिदेशा तश्नसवर्णन-निर्दा ण प्रकरण । ( १७१७ ) 


तिसदे आगे गया तहां क्या देखों, प्राणी येठे ही रहें, बालते वार्ता करते 
हैं परंतु खानपान कछु नहीं करते. हे राजा दशरथ । इस प्रकार 
' में चिरकालपयत फिरता रहा परंतु अविद्याका अंत कहें न आया तब 
मैंने विचार किया कि आत्मन्नानी होऊं तब अंत आवैगा, अपर किसी 
प्रकार अंत न आवैगा इस प्रकार विचार कारिके में एक बनविषे गया 
अरु ज्ञानकी सिद्धताको तप करने लगा, जब्द केताक काल तप किया 
तब चित्तविषे यह इच्छा उपजी कि, क्रिस प्रकार संतके निकट जाऊं 
दिसकी संगतिकारे झझको शांतपद प्राप्त होवेगा. हे राजन | ऐसे विचार 
कार में बहांते चला, कह्पवृक्षेके वनविषि आया तहां एक छुरुप इुलझ्लको 
मिला तिसने कहा-हे साथो ! कहां चला है! मेरे निकट तो आड़, 
तब मैंने उसकी कहा तू कोन है! तब उनने कहा में तेश तप हों, जो 
तेंने किया है, अब जो कछु वर तू माँग सो में ठुझको देऊं तब मैंने कहा 
कि-है साथो ! मेरी इच्छा यही है; कि में आत्मपदको प्राप्त होऊ तब 
उसने कहा-है साथो ! अब तुझे एक जन्म अपर सगका पाना 
है, वह शरीर तेरा अश्निविषे जलेगा तब तू मबुष्यका शरीर पवैगा 
अरु ज्ञानवावकी सभाविषे जावेगा, तिस सभाविषे जब तू सलष्यशरीर 
धारेगा अरु ज्ञानवानकी सभाविषे जावेगा; तिस तेरे ताँई सब जन्मकी 
अर क्रियाकी स्वृति हो आवगी अर तुझको स्वरूपकी प्राप्ति होवेगी, तू 
अब घृगशरीर धार, हे राजा दशरथ !इस प्रकार जब उसने कहा तब मेंने 
खिंतवना करी कि मूग होऊं, तब स्वप्रहप प्रतिभा मेरे तांई फुरी, में 
मृग हो गया, तुम्दरी सष्टिविषे एक पहाडकी केंद्राविषे बिचरत भया 
अर तिसका राजा शिक्रार खेलने चला, उसने मुझको देखा तब मेरे 
पाछे घोड़ा उडाया; तिसके आगे में दोडता जाऊं अरु घोडेका वेग 
तीक्ष्ण था; इञ्चकी उसने पकड़ लिया,अपने ग॒हमें ले आया,तीन दिन 
राखा परंतु बहुत सुंदर चेंश देखी, तिस कारणते प्रसन्नताते यहाँ ले 
आया. हे राजा दशरथ | अब मेंने म्गके शरीरकी त्यागिकारे महु- 
प्यका शरीर पाया है, नो कु तेंने पूंछ था तो सब तुझको” कहा. है. 
वाल्मीकिस्वाच-हे अंग! जब इस प्रकार. विपखितु कह रहा: था; 


(छढ) योगवासिष्ठ । 


तब गमजीने विपश्िितसों प्रश्न किया. राम उवाच-हे विपश्चित्‌ 
वह मग तो अपर सृष्ठिका था, यहाँ क्‍्योंकरे आया. भास उधाच- 
हे ग़मजी | जहां वह शव पडा था, वह भी अपर सृष्ठटिका था, एक 
छालयें आकाशमाग्गविषे दुर्वासा ऋषीश्वर ध्यान लगाये बेठा था, तिस 
मागकारे इंढ एथ्वीको आया, यज्ञके निमित्त मागेविषे जो दुर्वासा बैठा 
था; तिसकी शव जाने इंहने चरण लगाया, तब वह समाधिते उत- 
रकारे इंद्की ओर देखत थया अर शाप दिया कि है शक्ष ! तझने 
व जानिकारे गये कारिके झुझ्की चरण लगाया है ताते तेरे यज्ञको 
एक पृतक शव नाश करेगा, जिस स्थान पर वह पड़ेगा सो प्रथ्ची भी 
नाश होवेगी जब ऐसे उस ऋषिने शाप दिया अरू इंद्र यज्ञ करने 
लगा, तब अपर सृष्ठिते वह शव आनि पड़ा, पृथ्वी चूर्ण हो गई, वह 
तो उस प्रकार गिशा अरु में तपहपी छुनीश्वरके वरकरिके घग होकारि 
तुष्हारी सभाविषे आया हों. हे रामजी ! जो अस्त होता तौ प्रगठट ने 
होता अछ जो सत्‌ होता तो स्घप्रहूप न होता, जो स्वप्नकी सश्का था 
है ऱमजी ! तुम्त हमारी स्वप्नसष्ठिविषे हो, अहू हम तुम्हारी सशिके 
. स्वप्नविषे हैं जेसे यह स्वप्नपद्ार्थका होना हुआ है, तेसे यह शवका हो ना 
भी हुआ है अरू घगका सी हुआ है, जेसे यह घ्ृष्टि है तेसे वह सृष्धि सी 
है, जो यह सृष्टि सत्‌ हे तो वह भी सत्‌ है, परंतु वास्तवते न यह सत्‌ 
है, न वह सत्‌ है, यह भी अममात्र है, वह सी अममात्र है, -सत्‌ वस्तु वही 
है, जो सनसहित पट इंद्रियोंते अगम है, सो आत्मसत्ता है, जिसते यह 
सब है अह जिसविषे सब है, ऐसी जो परमात्मसत्ता है सो परमसत्ता 
है, तिसविषे सब कछु बनता है. हे रामजी ! जगत्‌ सकहल्पमात्र है 
सेकदपका मिलना कया आश्चय है, छाया अर धूप एक नहीं होती, सत्‌ 
अरु झूठ भी इकट्ठा नहीं होता, ज्ञान अज्ञान इकट्ठा नहीं होता, परंतु 
आत्माविषे इकट्ठे होते देखते हैं. हे ग़मजी ! जब यह पुरुष शयन करे 
है, तव अंचुसवरूप होता है, बहुरि स्वप्नविषे स्वृप्ननगर भासि आता है 
अर छाया धूप भी सासि आता है, ज्ञान अज्ञान सत्‌ झूठ भासि आते 
हैं, जेसे विरुद्ध पदार्थ आकाशविषे यह भ[स आते हैं, तैसे सेकहपसों 
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विपश्रिद्देशांतरश्रमवर्णन-निर्वाणघ्रकरण । (१७१९ ) 

संकरप प्रिलि जाता है, इसविषे क्या आश्चर्य है.अरु सब जगत 
आकाशवत्‌ शून्य है, निरंकार निर्षिकार है, निशकारविषे आकार 
निविकारविषे विकार भासते हैं; यही आश्रय है अह जेते कछ आकार 
- ६शि आते हैं, सो वही निराकाररूप हैं, बह्मसत्ता ही इस प्रकार होकारे 
भासती है, जगत्‌को असत्‌ कहना भी नहीं बनता, जो असत्‌ होता- 
तो अलय होकारे पृथ्वी आप तेज वाशुकारे आकाश बहुरि प्रगट न 
होता, प्रछूय होकारे जो बहुरि उत्पन्न होते हैं,वाते असत नहीं, चेतनहूप 
आत्मादीका स्वभाव है, आत्मसत्ता ही इस प्रकार होकरि भासती है. हे 
रामजी ! जब प्रलय होती है तब सब भूत पदाथ नष्ट हो जाते हैं, 
न होकारे जो बहुरे उत्पत्ति होती है, इसीते कहा है कि यह सृष्ि 
आत्माका आभासमात्र है भर ब्रह्मतत्ताविषि अनेत जगत फुरते हैं 
अछ अपनी सृष्टिहीको जीव जानते हैं, यह जीव सब बल्महपी समुझके 
कणके हैं, सो अपरकी सृष्ठिको अपर नहीं जानता, जेसे सिद्धकी 
सृष्टि अपने अपने अनुभवविषे फुरती है, जैसे स्वप्मकी संधि भिन्न भिन्न 
. होती है, तैसे यह अपनी अपनी सृष्टि है अरू मिल भी जाती है, 

आत्माविषे सब कछु बनता है, जो अनादि अरू आहि इकट्ठी नहीं 

होती, विधि अह निषेध इकट्ठे नहीं - होते, विकार अरू निर्षिकार 
इकटठ्ठे नहीं होते सो आकाशविषे अर आत्मसत्ता स्वप्नविषे इकट्ठे 
दृष्टि आते. हैं, इसविषे कछ आश्चर्य नहीं, जगत कछु सित्न 
वस्तु नहीं, आत्मसत्ता ही इस प्रकार हो भासती है. हे रामजी ! 

चार सत्ता इस जगतूविषे फुरी हैं, सारधी, गोपती, समान- 
ब्रह्ममता अरू अविद्या, तिनविषे सारधी अर गोपतीसत्ता जिन्ना- 
जुकी भावनाविषे भासती हैं अरु समानसत्ता ज्ञानीको भासती हैं. अरु 
अविद्या अज्ञानीको भासती है, सो चारों भी ब्रह्मते भिन्न नहीं, बहाहीके 
नाम हैं, अह्मसता स्वभाव चेतनताकारिके ऐसे ही भासती है, जैसे वायु - 
फरणेकारिके चलती भासती है अरू ठहरनेकारिंके अचल भासती है; 
तैसे चेतनता फुरणेकारिके नाना प्रकारके कीतुक उठते हैं, फरणेते रहित 
निविकल्प हों जाता है; ऐसा पदार्थ कोऊ नहीं जो. तिसविषे सत्‌ नहीं 


(१७०० ) योगवासिष्ठ । 


अर ऐसा थी पदाथ कोझ नहीं, जो असत्‌ नहीं, सब्‌ समान हैं, जेसे 
शके फूल हैं तेसे चव्पटादिक हैं अर जैसे हनके उत्थानका 
अडुमव होता है तेसे उनका अतुभव होता है, सब पदार्थसत्तादीकारि 
सतत भाखते हैं अर जेंते कछु शब्द अर्थ फुरे हैं; प्रो सब मिटि जाते हैं, 
ताते असत्‌ हैं; आत्मसता ज्योंकी त्यों हैं, तिसका नाश कृदाचित नहीं 
होता, जो मरिके जन्मा नहीं तो आनंद है, झक्त सया अरु जो मरिके 
जन्म लेता है; तो भी अविनाशी बया; ताते शोक करना ब्यर्थ है 
शसजी | जगत॒के आदिविये भी त्रह्मतता थी अरुू अंतविषे भी वही 
होवेगी, जो आदि अर अंतविषे वही है,मध्यविषे सी वही जानिये ताते 
सब बंगत्‌ आत्महप है, जेते कछु शब्द हैं, सब अथ संयुक्त हैं, सो सब 
शब्द अछह अथाकार अधिष्ठान ब्रह्म एत्ता है, ताते सब जगत ब्रह्महूप है 
जिसको यथाथ अठुमव होता है तिसकी ऐसे भासता है. अह जिसको 
यथाथका अलुभव नहीं यया, तिसकी नाना प्रकारका जगत सासता है 
अश आत्पाविषे जगत्‌ कछु बना नहीं, सब आकाशरूप है; बह्नसत्ता 
अपने आपविषे स्थित है अर बल्नते इतर जो कछ गासता है सो हहा- 
मात्र नाशहफ है, जो दृश्य पदाथ सब वाशरूप हैं, जिसने सत्‌ जाने हैं 
(तिधक साथ कछु प्रयोजन वहीं, जो दृधरा कछु बना नहीं तो में क्या 
कहीं, जिसविषये यह सब पदाथ आभास फुसते हैं,.तिस अधिशनको देखें 
तो सब बहीढुप भासेंगे अरु जो पुरुष स्वभावइविषे स्थित है, तिसको 
यह वचन शोभावाब होते हैं; मेंने अनंत सृष्टि देखी हैं अरू भिन्न भिन्न 
उनके आचार देखे हैं, दशों दिशाकों में फिश हों अरु गोग 
बहुत भोगे हैं, बड़ी बड़ी विभ्वति पाई हैं अर देखी हैं; अनेक प्रक्वारकी 
चेष्टा करी हैं, परंतु मुझको स्वप्न प्राप्त भया, काहेते जो सब भोग पद़ाथ 
अरू कम अविश्याकारके रचे हुये हैं, तिम्र अविद्याके अत लेनेको बहुत 
काल फिरता रहा हों, अनेक शुगपयत फिर हों, अंत कहे नहीं 
आया अर वबसिष्ठजीकी कृपाकारि अब खुझको स्वृहूपका साक्षात्कार 
हुआ, अविद्या नह भई है, परमानंदको प्राप्त हुआ हों 
ति ओऔयोगवा सिष्ठे निर्वांणप्रकरणे उ ० विपश्चिददेशांतरभ्रमवर्णनं नाम 
त्रिषय्धिकद्धिशततमः सगे? ॥ २६३ ॥ 


स्वर्गनश्कप्रारव्धवर्णव-निर्वाणप्रकरण । (१७२९ ) 


चतुषष्टयधिकृदिशततमः सगे! २६४, 
+-+<(>केल-- 
स्वगेनरक॒प्रारू्धवर्णनम्‌ । 

वाल्मीकिश्वाच-हे साथो | जब इस प्रकार विपश्वितने कहा तब 
सायंकाल हुआ छूथये अंतधोन हो गया, मानो विपश्ितके वत्तांत देखनेको 
अन्य सृष्टिविषे गया है;अरु नोबत नगारे बजने लगे, मानो राजा दशर- 
. थकी जयजय करते हैं, तित समय राजा दशरथने घनकारे अर जब हि- 
रकारे भूषण वस्कारे यथायोग्य राजा विपश्चितका पूजन किया अर दश- 
रथते आदि लेकारे सब राजा वसिएजीको प्रणास करत भ्ये अह परस्पर 
प्रणाम करिके सवेसभासद्‌ अपनेस्थानों को गये,स्नान किया,यथाकप्करि- 
के भोजन किया, नियम करिके विचारसहित राबिको व्यतीव किया,जब 
सूर्यकी किरणें उदय मई,तब अपने अपने स्थानपर परस्पर नमस्कार कारि- 
के आय बेडे, तव वसिष्ठजी एवंके प्रसंगको लेकारि बोले. हे रामजी ! यह 
अविया अविद्यमान है अरु भासती है,यह आश्चय है जो वस्तु सदा विद्यमान 
है तो नहीं भासती अरु जो अविद्या है ही नहीं सो सदा भासती है, इसीका' 
नाम अविद्या है. हे रामजी । आत्मसत्ता अतुभवरूप है, तिसका अलु- 
भव होना निश्चय हो रहा है अह अविद्रक जगत्‌ जो कभी कहछु हुआ 
नहीं सो स्पष्ट होकारे भासता है; यह अविदा है. है रामजी | सिद्ध 
राजाके मंत्रीका उपदेश भी तुझने श्रवण किया अरू विपश्ित॒का वृत्तांत 
भी श्रवण किया, विपशितके झखुखते सी श्रवण किया, अब इस विपश्वि- 
तकी अविद्या न होती है, हमारे आशीर्वोदतें अर यथार्थ वचनकारिकै 
अब यह जीवसन्मुक्त होकारे विचरेगा, इतकी अविद्या अब नह होती है, 
मेरे उपदेशकारे जीवन्मुक्त होकारे जहां इसकी इच्छा होवे तहां विचरे, . 
परंतु जब आत्माकी ओर आया तब अविया नए मई, आत्मतत्तवको: 
यथाथ न जानना इसीका नाम अविद्या है, सो आत्मज्ञानकारिके नह हो : 
लाती है, जसे अंधकार तबलग रहता है, जबलग सूर्य उदय नहीं भया, 
जब सूर्य उदय होता दे तब अंधकार नष्ठ होता है तैसे अविधा तबलग 
अनंत है, जबलग आत्माकी ओर नहीं आया, जब आत्माका साक्षा- 


( १७५२ ) योगवासिष्ठ । 


त्कार उदय हुआ तब अविद्याका अत्यंत अभाव हो जाता है, अविदा 
अविद्यमान है, असम्यकूदशीको सत्‌ भाषती है, जेसे वर्गत्ष्णाका जल 
अविश्यमान है, विचार कियेते अभाव हो जाता है, तैसे अविद्याका भले 
प्रकार विचार कियेते अभाव हो जाता है. हे रामजी ! अविद्याहूपी 
विषकी व्छी है, सो देखनेमात्र फूलसह्वित सुंदर भासती है, परंतु स्पर्श 
कियेते कांटे छसते हैं अह फल भक्षण कियेते कइको प्रात्त करती है, 
सो फूल फल दया हैं,भेते कछु शब्द स्पृश हूप रस गंध इंड्रियके विषय 
हैं, जो देखने मात्र सुन्दर सासते हैं, सो यही फूल फल -हैं, जब इनको 
स्पशे करता है, तब तृष्णाहूपी कंटक चुभते हैं अरू इंद्वियोंके मोगनेसों 
रंग ह्वेष कृष्ट प्राप्त होता है. हे रुमजी ! आकाशविपे इंद्रधलुष नानाप्र- 
कारके रंग घारे दृष्टि आता है परंतु अंतरते शुन्य है, अणहोता मासता 
हे तेसे अविद्या अगहोती भासती है; जेसे वह चलुष जलहाप मेघके 
आश्रय रहता है, तेसे यह अविद्या जड मूखके आश्रय रहती है अरू . 
अविद्याहप धूड है सो जिप्को स्पर्श करती है, तिसकी आवरण करे 
लेती है, जबलग अर्थ नहीं जाना तबलग भासती है; विचार कियेते 
कछु नहीं निकसता, जैसे सीपीविषें हुपा भासता के; विचार कियेते 
अभाव होता है, तेसे विचार कियेते अविद्या नष्ट हों जाती है अरु 
चंचल है अर भासती है. हे गमजी | अविद्याहपी नदी है, अरु 
 चृष्णाहपी तिसविषे जल है;इंदियोंके अथरूपी छुमसघेर हैं रागहूपी तिस- 
विषे तंहुये हैं, जो पुरुष इस नदीके प्रवाहविषे पडा है, तिसको बड़े कष् 
प्राप्त होते हैं तृप्णाहपी प्रवाहविषे बहतें जाते हैं. तिनकी अविद्यारूपी 
नंदीका अंत नहीं आता अर जो किनारेके सन्मुख होकारे पारको प्राप्त 
हुए हैं तिनकी कोझ कष्ट नहीं होता, वेराग्य अरु अभ्यासहूपी बेड़ीपर 
चढ़े हैं जो अविद्याहूप हैं तिनविषे जो भावना करते हैं सो यूर्ख हैं, यह 
अविद्याका विलास है. एक ऐसी सृष्ठि है, जिसविषे सेकड़ों चंद्रमा उदय 
होते है अर सहस सूंगे उदय द्लोतेहें अह कई ऐसी सृधह्धि हैं, तिनविषे 
जीव सदा संमताभावकी लिए विचरते हैं अर सदा आरनदी रहते हैं, 
अरू कई ऐसी सृष्टि हैं, जो अंधकार कबहूँ नहीं होता अरू कई ऐसी 


स्वगनरकप्रारूघवर्णन-निर्वाणश्करण । ( १७२३ ) 


पृष्ठि हैं, जहां प्रकाश अह तम जीवके आधीन हैं; जेता कछ प्रकाश 
चाहे तेता ही करे,कई ऐसी सृ्ठि हैं, जहां जीव न मरे हैं, न बुड़े होते हैं, 
सद्ञ एकरस रते हैं, प्रलयकालूविषे सब इकट्ठे ही मरते हैं, कहँ ऐसी 

हि हें जहां न्ली कोऊ नहीं कहूँ पहाडकी नाई जीवके शरीर हैं, 
हे रामजी ! इनते लेकारे जो अनंत व्ल्मांड हैं तो फुरते हैं, सो अविद्याका 
विल्ञस है; जैसे समुद्वविषे तरंग वायुकारे फुसे हैं वायुविना नहीं 
फूरते तैसे अविद्याहूपी वायुके संयोगते परमात्मरूपी सहद्रविषे जगतरूपी 
तरंग उठते हैं अछ मिटि भी नाते हैं. हे रामजी ! बड़े बड़े मणि- 
मय अरू मोतीयय स्वर्णमय घातुसय ऐसे जो स्थान हैं अह मक्ष्य मोज्य 
लेह चोष्य चार प्रकारके तत्तिकर्ता पदार्थ हैं, घृतहूप स्थान पदार्थ हैं 
अर गजन्नेके रसके सघुद्र हैं, माखन दही दृधके सबुद् हैं, अवृतके तलाव 
हैं अड वड़े बड़े दल्पवृक्ष तमालवृक्षते आदि लेकारे जो सुंदर स्थान हैं 
अरू सुंदर अप्परा हैं अर बडे दिव्य वद्ध हैं, इनते आदि लेकारे जो 
पदार्थ हैं तो सब संकल्परूप हैं, अविद्याके रचे हुए हैं, इनकी जो तष्णा 
करते हैं सो यू हैं, विनके जीवनेको घिक्कार है. हे रामजी !। यह 
अविद्याका विलास है,विचार कियेते कछ नहीं निकसता, जैसे मरुस्थल- 
वबिषे अगहोती नदी भासती है, विचार कियेंते अभाव हो जाती है तैसे 
आत्मविचार कियेते अविद्याका विछास जगत अभाव हो जाता है, 
जिसको आत्माका प्रमाद है।तिसको देवता सलुष्य पश्ञु पक्षी आदिक 
इृ४ अनिष्ठ अनेक प्रकारके पृदाथ भासते हैं, कारणऊार्यमावकरिके 
जगृत्‌ स्पष्ट भासता है अर जिसको आध्माका अनुभव भया है तिसको 
स्व आत्मा भासता है. हे रामजी ! एक सह स॒ध्ि है अह एक अहछ 
पृष्टि है, यह जो प्रत्यक्ष भासती है सो सहृष्ठ सृष्टि है अर दृए नहीं 
आती सो अदृश सृष्टि है, सो दोनों तुत्य हैं अह आकाशविषे जो सृष्टिको 
सिद्ध रचि लेते हैं सो क्या है; सेकद्पमात्र है क्योंकि उनकी सृक्लि 
परत्पर अहृष्ट है अरु अनेक प्रकारकी रचना है, उनकी स्वणकी 
पृथ्वी है, रत्न अरु मणिसाथ जड़ी हुई है अर इंद्रियोंके अनेक प्रकारके 
विषय हैं अरु अमृतकुंड भरे हुए अरु अपने आधीन तम प्रकाश हैं. अरु 
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अमेक प्रकारकी रचना बनी हुई है, तो ढ्या है, संकल्पमात्र है, क्योंकि 
तिसी प्रकार यह जगत्‌ संकटपमात्र है, जेसा जैसा संकद्प होता है,तेसी 
तसी सृष्ि आत्माविषे हो भासती है. हे रामजी | सृष्ठिहपी अनेक रत्न 
आत्महपी डब्जेविषे हैं, जिस पुरुषफो आत्महृष्टि प्राप्त भई है; तिसको 
सर्व लृष्टि आत्महाप है अंद जिसको आत्महृष्टि नहीं तिसको सब सृष्टि 
जगत्‌ भिन्न भिन्न भासता है, जेसा संकल्प हृढ होता है, तेसा पढ़ाथे हो 
भासता है, जेता कछ जगत भासता है,सो सब संकहपमात्र है,जो ठुझको 
ऐसा तीद संवेग होदे,जो आकाशविपे नगर स्थित होवे, तब वही भाससे 
लग जावे. हे समजी। जिले ओर यह पुरुष हह़ निश्यय करता है; सोंई 
सिद्ध होता है, जो आत्माकी ओर एकत्र होता है तब वही पिछ्द होता 
है, जो दोनों ओर होता तब सथकना होता है, जो जगतकी सत्यताकों 
छांडिकारे आत्मप्रायण हो रहे तो तीव्र सावनाकरिक् सोक्ष प्राप्त दोता 
है, जो संदारकी ओर मावना होती है तो संसारकी ग्राह्ति होती है, जेसे 
अभ्यास करता है सोई सिद्ध होता है अह आदि जो सृष्दि हुई है सो 
अक्षारण है तिसविषे दूसरी वस्तु तो कक नहीं, वही हप हें,बहुरि जेसी 
जैसी भावना होती है तिथके अनुसार जगत भाषता है, जियकी भावना 
चमेकी ओर हेती है अह सकाम होती है तिसको स्थर्गांदिक शुख 
सासते हैं अछ जिपकी सावना अधरमविषे होती है तिलको वरकादिक 
दुःख पदाथ सासते हैं, शुभ कर्मकारे शांतिकी इच्छा नहीं भारती वो 
शुभ भी दो प्रकारके हैं, एकको स्वर्गेछुख भासते हैं, एकको पिद्विकी 
भावना करिके सिद्धकोक भासते हैं अछ जिसको अशुभ भाजना होती है 
तिपको नाना प्रकारके नरक भासते हैं. है रामजी | जब यह संवित्‌ : 
अनात्याविषे आत्मअभिमान करती है, तिनके कृम विषे आपकी करता 
जानती है सो पाप कारिके अनेक हुशखक़ो प्राप्त होती है, सो दुःख कहने- 
विधे नहीं आते,भैसे पहाड़ोंविषे भी पीसनेते बड़ा कष्ट होता है, अंगा- 
रकी वर्षाकारे जैसे कष्ट होवे, अंधे कृपविषे गिरणेकारि कष्ठ होता है, परंतु 
द्वीके भोगनेकारि अंगारसाथ स्पर्श करता है, अभिसाथ तप्त लोहेसों 
 कंठलाथ लगता है अरु जिस ख्रीने परपुरुषको भोगा है सो- अंधे कूप- 





निर्वाणोपदेशवर्णन-निवांणप्रकरण । ( १७२५ ) 


हूप उखलीविषपे खड़रूपी घृशलकरिके कव्ती है अछ जो देहअभि- 
मानी देवता पिदर अतिथिक्रे दिय बिना भोजन करता है, तिसको भी 
यमदूत बडा कष्ठ देता है, खड़ अह बरछीकारि सांधको काटता है अहड 
(करता है; परकोकविष क्ुधा भर तृथ्णाकरिके कष्वबाच होता है 
अर जिन नेत्रोंकारे परसश्नी देखी हे तिन नेत्रोंकों छुरोंका प्रहार होता 
एक वृक्ष है तिसके पत्र लगते हैं सो खड़के प्रहारकी नाई लगते हैं, शूलल- 
उपर चढापते हैं, इनते आदि छेकारि तिनकों कष्ठ होता है. अरू 
जो शुभ कम करते हैं, सो स्वगकी भोगते हैं, ताते जेसा जेसा कम 
खे हैं तिनके अनुसार जगतको देखते हैं, जिस जिम भावकी चिंतते 
सो तिसको प्राप्त होते हैं, केवल वासनामात्र संसार है, जेस 
होता है तेस्ता ही मासता है 
ति श्रीयोगवासिष्ठे निवाणप्रकरणे 8० स्वगेनरक्प्रारब्धवर्णन नाम 
चतुःपष्ण घिकद्विशततमः सगे: ॥ २६४ !| 


पंच बधिकदिशततमः सुभश २६५ 
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निर्वाणोपदेशवर्णनम्‌ । 

राम उवाच-हे अंगवन ! यह जो तुमने घुनीश्वर अर वर्षिक्षका 
वृत्तांत कहा है सो बड़ा आश्वयेहूप है, यह वृत्तांव स्वाभाविक हुआ है; 
अथवा किसी कारण कार्यकारे हुआ है! वसिन्‍्ठ एवाच-हे गाजी ! 
सझु ते दरंग उठते हैं तेसे ब्रह्मविष यह प्रतिवा स्वासाविक उठती है, 
जैसे पदनविषे छुणा स्वाभाविक होता है सो आत्माका चमत्कार 
जगत रचना स्वाभाविक होती है,सो वहीहूप है, तिसते इतर छछु नहीं 
चित्पात्रविषे जो चेतना फुरी है सो जेसी एुरी है तेसे स्थित है, जबलूग 
इसले इतर अपर फरना नहीं होता तवलग वही रहता है, जिल प्रतिया- 
करिके कार्यक्ारण भासता है, जैसे शुद्ध चिंदाकाशविषे स्वृप्तकी सृध्षि 
भारती है; तिसविषे सारहप वही के वही चित्त चपमत्कारकरिक फुरता 
है, जसे सघुद्रविषे तरंग छुरते हैं तो समुद्रहूप हैं, तिसते इतर कछु: 


( ९१७०६ ) योगवासिष्ठ 


वस्तु नहीं तैसे जेता कछु शब्द अथ जगत भासता है सो वही दिन्माज 
३ इतर कछ वस्तु नहीं, जिनको ऐसे यथार्थ अछुमव हुआ है. जिनको 
जगत स्वप्नपुर अह संकल्पनगखत्‌ भासता है, पृथ्वी आदिक पदाथे 
पिडाकार नहीं सासते, 3नकी सब बह्महप हो जाता है. हे रामजी ! 
जो वह्तु व्यभिचारी नाशवंत है सो अविद्याहप है अर जो अव्यकि- 
चारी अविनाशी वस्तु है सो बह्मसता है, तो अहपता ज्ञानसंवितृहूप 
है, अपने सावको कदाचित्‌ नहीं त्यागती, अतुमवकरिके सवदा काल 
अकाशती है; तिसविषे अविदया केसे होने, जैसे सझुदविषे घूडका अभाव 
है तैसे आत्माविष अविद्याका अभाव है, जेते कछ आंकार दृष्टि आते 
हैं सो दब चिदाकाशहप हैं, जैसे तू मनविये संकहप घारिकारे इंह हो 
देठे अह चेह्ठा सी इंह जेसी करने छूगे, अथपा ध्यानकरि इंह स्व, जैसे 
वह ध्यानकारे श्तिया सिद्ध हो आवे, तो जबलूग संकल्प रहे तशलूग 
वही मास, जग इंहका संकरप क्षीण हो जावे तब इं्भावकी चेष्ठा 
भी दिदत्त हो जाती है सो संकहपुकारे दही बिन्‍्ताज इईहप हो मालता 
/ से जता कछ जगत -आसता है तो सब विन्माअहप है) संवेदतक- 
रिक पिंडाकार ही आंसता है, जब संवेदन छुरणा निबृत्त होता है तब 
"हु जप तप्महप माता है अढ अल्मतत्ता अपने आपविषे स्थित 
' हैं, जसा पुरुणा होता है, तेद्ा हो भासता है, सब जगत तिसका चस- 
त्कार है अर निराकार है, जैसे सघुदृविषे तरंग संशुदृहूप होते हैं वैसे 
 मिराकार परमात्माविषे जगत थी आद्ाशहप है, इतर कछु नहीं, सर्वे 
बरह्मल्थएप है, इसका नाम परमबोध है, जब इस बोषकी हृढता होती है 
तब गोक्ष होता है, जिसको सम्यक बोध होता है तिधको जगत ब्रह्मस्वहूप 
गासता है अह अपना आप मासता है अर जिसको सम्यक् बोध नहीं 
यया; तिक्षको नानाप्रकारका द्वेतहप जगत्‌ माता है. हे रामजी ! 
जिसकी छुद्धि शाश्षकारे तीक्ष्ण थई है अह वैराग्य अभ्यासकारे संपन्न 
सिर्मल भई है, तितकों आत्मपढ प्राप्त दोता है अ जिसकी बुद्धि शाज्चके 
अथक्षरे विर्मल नहीं भई - तिसको अज्ञानसहित जगत भासता है; जैसे 
किपी पुशुषके नेत्नविषे दृषण होता है, तिसको आकाशविषे ही चंहया 


ति्वोणोपदेशवर्णन-निर्दाणप्रकरण।_._._ (१७२७ ) 


भासते हैं अछ तरपरे अमकरिके आापते हैं तैसे अज्ञानकारेके ज्ञगत्‌ 
भाषता है, जेता कछ जाग्रत्‌ जगत्‌ है सो स्वप्नमात्र है; जब स्वप्मविे 
होता है तब स्वप्न भी जाग्रत्‌ मासती है अरु जाग्मत्‌ स्वप्नवत्‌ हो जाती 
है अरु जाग्रतृविषे स्वप्न स्वप्त हो जाता है, जाग्रत सत्‌ भासती है, सो 
अल्पकालका नाम स्वप्न है, दीवकालका नाम जाग्रत है, आत्माविषे 
दोनोंका तुल्य भाव होता है, जेसे क्षणविषे दो भाई जोडे जन्मते हैं, सो 
ताममात्र दो हैं, वस्तुते एकहप हैं, तेसे जात स्वप्त तुल्य ही है अर जब 
यह पुरुष श्रीरको त्यागता है तव॒परलोक इपको जात्नत हो जाता है 
'अरू यह जगत स्वप्नवत्‌ हो जाता है, जैसे ह्वप्तते जाग उठ तब 
सप्नके पदार्थोकी अपमान जानता है अरु जाग्रतको संत जानता है, 
तैले जब प्रकोक जाता है, दब इस जगतको स्वप्नवत्‌ अमसात्र जानता 
है अह कहता है; स्वप्न जेसा मेंने देखा था, वह परकोक सत्‌ हो भासत 
: है बहुरे वहांते गिरता है, इस छोकविषे आय पडता है तब इप छोकको 
सत्‌ जानता है अर जागत्‌ मानता है अर वह परलछोककी स्पृष्नश्रम 
मानता है. है रामजी ! मबलूग इसको शरीरसाथ संबंध है, तबंलूग 
अनेकवार जाग्रत देखता है अर अनंत ही स्वप्न देखता है. हे रामजी ! 
जैसे उृत्युपयत इसको अनेक स्वण्व आते हैं तैसे मोक्षप्यत इसको 
अनेक जाग्रतृरूप जगत्‌ भासते हैं, अमांतरविषे इनकी सत्यता अरु 
जाग्रतृविषे स्वष्नके पढथ कोऊ स्मरण करता है, जैसे सिद्ध प्रब॒ुद्ध 
होकारे अपने जन्‍्मको स्मरण करता है अरु कहता है सब अमयाच 
थे; तैसे यह जब जागेगा तब कहैगा, जब अममात्र प्रतिमा छल्लको 
भाती थी, न कोझ बंध है, च कोझ घुक्त है, काहेते जो दृश्य अवि- 
छक बेध मोक्ष कैसा है, जब चित्तकी वृति निविकृलप होती है तब सोक्ष - 
भासता है अरू जंबलग वासना विकल्प सत््‌ है, तबरूग बंध आसता 
है, है रामजी । आत्माविषे बेच मोक्ष दोनों नहीं; बंध होवे तब पोक्ष 
भी होवे, बंध नहीं तो मोक्ष केसे होवे, बेध अह मोक्ष दोनों सिंतसवे- 
दनविषे भासता है ताते चित्तको निर्वाण कह, तब सब कहपना मिटि 
जावेगी, जेते कछु पदाथके प्रतिपादन करनेहारे शब्द हैं तिनको 


( १७२८ ) योगवासिष्ठ । 


त्यागिकारे निमल् ज्ञानमात्र जो आत्मसत्ता है तिसविषे स्थित होहु, जो 
कछु खान पान बोलना चाढना तब क्रियाकी कह, परंतु अंतरते परम- 
पढ़ पानेक़ा यत्र कह. है रामजी ! नेतिनेतिकारे सर्व शब्दका अभाव 
कह, बंहुरि अभावक्का भी अभाव कह, तिसके पाछे जो शेष रहेगा 
लो आत्मसत्ता परम निर्वाणहप है तिसविषे स्थित होहु अरू जो कहछ 
अपना आचार कम है सो यथाशाह्ष कह अरू हृदयते से कल्प- 
नाका त्याग कह, इस प्रकार आत्मसत्ताविषे स्थित होहु. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकृरणे ४० निव णो पदेशो 
नाम पंचषहयपिकद्धिशततमः सर्गः ॥ २६५ ॥ 


पटबषयाधिकधिशुततस छगे! २६६, 
“29 60:4ह2-- 
अविद्यानाशोपदेशवणनम्त्‌ । 

वछ्चिष्ठ इवाच-है रामजी ! जेते कछु पदाथ भासते हैं सो सब 
दहकाश आत्महय हैं, ज्ञानवानचकी सदा वही भासते हैं, आत्माते 
कछु तहीं सासता, हूप हृश्य अवलोक इंद्वियां मनस्कार फ्ुंरणा 
का नाम संसार है, सो यह सी आत्महूप है, आत्मझत्ता ही इस 
हो भासती है, जैसे अपनी संवित स्वश्नविषे रुप अवलोकन सन* 
ही भासती है, आत्माते इतर कछु नहीं परंतु अज्ञावकारे भिन् 

तेब्न बासती है अब जो जागा है तिलकी अंपना आप भासता है; 
से अपनी चेतनता ही स्वप्रपुर होकारे भासती है तेसे जगतके पूर्व 
! चेतनसत्ता थी वही जगतहूप होकरि भाउती है, अह जगतू 
आत्माते कह भिन्न वर्तु नहीं, वही स्थहूप है, जैसे जलक्ा स्वभाव 
इवीशूत होता है, तिसकरिके तरंगहप हो भाखता है तैसे आह्माका 
स्वभाव चेतन है सोई आत्मयत्ता चेतनताकारिके जंगत्‌ आकार हो 
आती है; इस भकार जानिकारे जो परमशांति मिर्वाणपद है तिस- 
विद स्थित होहु. हे रामजी ! जगत्‌ कछु है अर प्त्यक्ष मासता है, 
अस्त हो सत्‌ होकारे भासता है, यही आश्चर्य है ज्ञो निर्ष्किचन है; 
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अविद्यानाशोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_ ( १७२९ ) 


अरू किंचनकी साईं होकारे भासता है, आत्मसत्ता सदा अद्वेत अरु 
निविकार है, परंतु अक्ञानहष्टिकारेके नानाप्रकारके विकार भासते हैं, 
जब सर्व विकारको निपेष कारे अप्तहूप जानियेतब सबके अभाव 
हुए आत्मसत्ता शेष रहती है, जेसे शल्य स्थानविषे अनहोता बेताल 
भाए आता है तेसे अज्ञानीको अनहोंता जगत्‌ आत्माविषे सास 
आता है अरु जो पुरुष स्वभावविपे स्थित हुए हैं तिनकी जगत भी 
अह्रेत्हवप आत्मा भाशता है, जब सच्छास्ध अर संतकी संगति होती 
है मिनके तात्पर्य अर्थविषे जब हड अभ्यास होता है तब स्वमाव- 
सत्ताविषे स्थित होती है अह जिन पद्माथके पानेनिमित्त यह यत्त 
करता है सो मायिक पदार्थ बिज॒लीके चमत्काखत्‌ उदय भी होते हैं 
अर नए भी होते हैं.यह पदा विचारविना झुन्दर भासते हैं, इनकी 
इच्छा यू करते हैं, काहेते कि उनको जगत सत्‌ भासता है अद 
जानवानकी जगतूपदार्थक्ी तृष्णा नहीं होती, काहेते कि घह 
जगतकी छुंगतृष्णाकी नाई अप्नत जावता है- अर बल्मभावनाविषे 
हृढ है अर अज्ञानीकी जगतकी भावना है, ताते ज्ञानीके निश्चयकों 
अज्ञानी नहीं जानता, ज्ानीके निश्चयकों ज्ञानी ही जानता है; जेसे 
सोथे हुए पुरुषकोी निद्रादोपकरिके स्वप्त आता है तित्रविषे जगत भासता 
है अह जाग्रत्‌ पुरुष जो तिसके निकद बेठा है उसकी वह स्वप्नजगत्‌ 
नहीं गासता है, वह असत्त है, तो तिसके निश्नयकी स्वप्नवाला नहीं जानता 
अर स्वग्नवालेके निश्चयकी वह जामदबारछा नहीं जानता तेसे ज्ञानीके 
निश्चयकों अज्ञानी नहीं जानता, जेसे मृतिकाकी सेनाकों बालक 
सेनाकरि मानता है, जो जाननेवाले बडे पुहुप हैं तिनकी सब श्त्तिका- 
हूप आाछता है; जब वह बालक भरे प्रकार जानता है तब उसको 
भी सेना अर वेतालका अंभाष हो जाता है; प्त्तिकाहप भासती है, तेसे 
ज्ञानवानको सब जगत्‌ बह्महप ही भाषता है. हे रामजी | जब इस 
पुशुषकोीं आत्माका अनुभव द्ोता है तब जगतके पदाथकी इच्छा नहीं. 
रहती, जसे स्वप्नविषे किसीको मणि प्राप्त होती.है तब प्रीतिकारेके 
तिलको रखता है, जब जागता है तब उसको अम जानिकारे तिसकी 


(एछ३०) योगवासिष्ठ । 


इच्छा नहीं करता तैसे जब आत्मपदविषे जागैगा तब जगतके पदाधैकी 
इच्छ। न करेगा, जैसे मशस्थलकी नदीको अश्नत जानता है तब 
उसविषे जल्पानके निमित्त यत्र नहीं करता, तैसे सब जगतको 
असत्‌ जानता है तब जमतके पदाथकी इच्छा नहीं करता, जिस शरी- 
रके निमित्त यत्र करता है सो शरीर भी क्षणसंगुर है, जैसे पत्रके ऊपर 
जलकी बूंद आनि स्थित होती है सो क्षणमंग्ुर भस्तार है, पवन छगेते 
क्षणविषे गिर जाती है, तेसे यह शरीर नाशवंत है, जैसे घग घूपकारि तपा- 
हुआ मसरुस्थलकी नदीकों सत्‌ जानिकरे जलूफान करने निमित्त दौडता 
है सो घूखताकारिके कषछ पाता है, परंतु तृप्त नहीं होता तैसे मूर्ख पुष्य 
विषयपदाथंकोी सत्‌जानिकारे तिनके निमित्त यत्व करते हैं अर कप्- 
पाते हैं अह तप्तकदाचित्‌ नहीं होते. हे रामजी ! यह पुरुष अपना आप ही 
मित्र है अह अपना आप ही शब्रु है; जब सत्‌ मागविषे . विचरता है 
अर अपना उद्धार करता है तब पुरुष यत्नकारेंके अपना आप ही 
मित्र होता है अह जो सत्‌ मागविषे नहीं विचरता अरू पुशुषप्न- 
यत्न करिके अपना उद्धार नहीं करता, जन्म मरण संसारविषे 
आपको डारता है सो अपना आप ही शत्रु है, अह जो अपने आपको 
यत्नकारेके उद्धार करता है सो अपने ऊपर दया करता है. हे यमजी ! 
इंद्रियका विषयहपी चीकृड है, जो इसविषे गिरा हुआ है अर अपने 
ऊपर्‌ निकासनेकी दया वहीं करता, लो महा अज्ञान तमको प्राप्त शेता 
है; जो पुशुष इंड्रियोंको जीतिके आत्मपढ्विषे स्थित नहीं होता तिसको 
शांति नहीं प्राप्त होती, जब बालक अवस्था होती है तब शुन्यबुद्धि होती 
है अरु वृछ अवस्थाविषे अंग क्षीण हो जाते हैं अह यौवव अवस्था- 
विषे इंड्ियोंके जीतनेकी समथ नहीं होता तो कब होना है, अपर 
जो तियक आदिक योनि हैं सो घृतकवत हैं, यत्नका समय यौवन 
अवस्था है, काहेते कि, बालक अवस्था तौ जडगुद्गहप है, वृद्ध 
अवस्था भी महानिबल जैसी है, तिलविषे अपने अंग ही उठावने कठिन 
हो जाते हैं, तो विचारिके क्या समर्थ होवैगा, वह तौ बालकबत्‌ 
है, ताते कछ यत्र योवन अपस्थाविषे होता है; जो इस अब- 


इन्द्रियजयवर्णन-निर्दा णप्रकरण । ( ९७३९ ) 


- सथाविषे भी लंपद रहा सो महा अनिष्ठ नरकको प्राप्त 
होवेगा, है रामजी ! विषयविपे प्रसन्न नहीं होना, यह शरीर 
नाशहूप है, तो विषय किसको भोगने हैं, शुतिकारिके भी 
जावा जाता है अर अनुभवकारिके भी जाना जाता है कि; यह शरीर नाशु- 
हु है, क्यों कि इस शरीरविषे सतभावना कारिके जो विषयके सेवनको 
यत्न करता है, तिस्ते परे मूखे कह नहीं वही यख है, ताते जब इंद्ियोंकोी 
जीतैगा तब जन्मजन्मांतरको प्राप्त न होवेगा. हे रामजी ! तुम्र जागहु 
- आपको अविनाशीहूप जानहु; अच्युत परमानंद्‌ जानहु, यह जगतु 
सिथ्याहुप अम उदय हुआ है, इसको त्याग देहु. . 
इति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकरणे 3० अविद्यानाशोपदेशो 
नाम पट्पष्टयपिकद्विशवतसः संग )। २६६ ॥ 


पंप्ठफष्टय घिकदिशवत॒म्त हर्गः २६७. 
एन्द्रियजयवर्णनस्‌ । 

श्रीराम उवाच-हे सगवद् ! तुम सत्‌ कहते हो कि,ईद्रियके जीतेविना 
शंति नहीं प्राप्त होती, ताते इंड्ियोंके जीतनेका उपाय कही. वसिष्ठ 
. धवाच-हे रामजी ! जिम छुछजकी बडे सोग  आति प्राप्त हुए हैं अझु 
इन इंह्रियोंकी जीता नहीं तब वह शोसा नहीं पाता, जो त्रिलोकीका राज्य 
आनि द्रात्त होवे अर इंद्रियोंकी जीता नहीं तिसकी उपसा भी कृछु 
नहीं जो बडा शूरवीर है अरु इंद्रियोंको जीता नहीं तो उसकी सी 
शोभा कछु नहीं अर बड़ी आयुर्बल है जिसकी, चिरकालपर्यत जीता है 
अंड इंद्रियां नहीं जीती तो उसका जीना भी व्यथ है, जिस प्रकार 
इढ्नियां जीती जाती हैं अरू आत्मपद प्राप्त होता है सो प्रकार झुन 
हे रामजी ! इस पुरुषक्ा स्वरूप अचित्य चिन्पात्र है, तिसविषे जो. 
संवित छुरी है तिल ज्ञान संवितकों अंतःकरण दृश्य जगतृसाथ संबंध 
हुआ है, तिसका नाम जीव है, जहांते चित्त फुरता है तहां ही चित्तकों 
स्थित करू; तब इंद्रिय अभाव हो जावेगा; इंड्रियोंका नायक मन है; 


( १७३० ) योगवासिष् । 


जब बनहूपी मतवारे हस्तीक़ों वेराग्य अर अभ्यासहूपी इंटेसाथ 
वश करे तब तेरी जय होवेगी, सब ईंद्रियां रोकी जावेंगी, जैसे राजाके 
वश कियेते सब सेना भी उसके वश हो जाती है तैसे मनकी स्थित 
कियेते सब इंद्रियां वश हो जावेंगी. है गमजी ! छू इंद्रियोंकी वश 
दरेगा तब शुद्धआत्मसत्ता तुझकों भासि आविगी, जैसे वर्षा काछके अबा- 
वतत श्रत्कालविषे शुद्ध निर्मल आकाश भासता कै झुहिड अह बादू- 
छहका अभाव हो जाता है, तेसे जब मनरूपी वर्षाकालका अभाव हो: 
जावेगा अरू वासनाइपी कुहिडका आमाव हो जावेगा, तब पाछे शुद्ध 
मिर्मल आत्मसता भालेगी, हे रामजी । जेते कछु पदार्थ जगतबविषे 
हुए भासते हैं, सो सब अधतुहप हैं, जेसे मइस्थलकी वढी असतूहप 
होती है; वैसे अगतके पदार्थ असचृहप हैं, इनविषे तृथ्णा करना अंज्ञान 
है जो पदाथ प्रत्यक्ष आनि प्राप्त होवें तिनको त्यागिकरे इत्ति आत्माकी 
ओर आधे, तब जानिये कि छछ्कको इंड्रका पद प्रात हुआ है अर विषृ- 
यविषे आउक्त होना ही बडी कृपणता है अह इवते उपरत होना यशी 
बड़ी उद्यरता है, ताते मनको वश कर तब तेरी जय होवे; जैसे तप्त एंथ्वी 
ज्येष्ठ आपाढविषे होती है अह चरणविषे चरणदासी चढाई, तब इसको 
तप्त नहीं होती अर सब पृथ्वी शीतल हो जाती है, तेसे अपने मंतर वश 
कियेते जगत आत्महूप हो जाता है. हे रामजी । जिस प्रकार जरनेंड्रने 
बनकी वश किया है तैसे त्‌ भी मवकी वश कह, जि जिस ओर मन 
जावे तिल ति्न ओखे रोकहु, जब दृश्य जगंतकी ओरते मनको रोकेगा 
तब वृत्ति संवित ज्ञानकी ओर आवैगी, जब संवित ज्ञानकी ओर आई; 
तब तुझको परम उदारता प्राप्त होवेगी अरु शुद्ध आत्मसत्ता अंतुभव 
होबैगा, तपकारिके संवित॒का अलुभव होना कठिन है अड तीथ दान- 
कूरिके भी कठिन है परंतु मनके स्थिर क्रनेकारे अतुभवको धाति छुगम 
होती क सो मन स्थिर करनेका उपाय यही है कि संतकी संगती करनी 
अह य॒त्रि दिन सच्छाझ्को विचारना, सवेदा काल इस उपायकारे मन 
शीघ्र ही स्थिर होता है; जब मन्‌ स्थिर हुआ दब आत्मपदका 
अजुमब होता है; जिसको आत्मपद प्राप्त हुआ है सो संसारसझुद्वविषे 


79 ते ४॥ 


| 


[७ 


इन्द्रियजयवर्णन-निवा णप्रकरण । ( १७३३) 


डूबता नहीं अर चित्तहपी सपहुद्र है, तिसविषे तृष्णाहपी जल है अर 
काम्नाहपी लहरी हैं, जिल पुरुपने सम संतोषकररि इंद्रियां जीती हैं सो 
चित्तहप सघ्ुद्विष गोते न खाबेगा, इंड्ियोंकी जीतिकारि जिसने आत्म- 
पद पाया है, तिसको नानात्व जगत्‌ बहुरि नहीं सासता, जेसे मरुस्थ- 
लक्की निय॒कार नदीविषे लद्दरी भासती हैं, जब भले प्रकार निकट 
घायकारे विचार करे देखिये, तब लहारिएंयुक्त बहती दृष्टि नहीं आती; 
तेसे यह जगत आत्माका आभास है, जब सले प्रकार विचारि देखिये 
तव नानात्व दृष्टि नहीं आता, आत्मसता ही किंचनकारिक जगतहप हो 
भासती है, जेसे जल अपने दवता स्ववावकारिके तरंगहप हो 
आासता है; तेसे आत्मसत्ता चेतनताकारिके जगंतह्प हो भासती 
है. हे रामजी | जब आत्मबोच होता है तब बहारि दृश्यश्रम नहीं 
भासता, जैसे साकारहप नदीका भाव निवृत्त हुये बहुरि बहती है 
अरू जब निराकार नदीका सद्भाव निवृत्त होता है तब फेरि नदीका 
सद्भाव द्यों होता है; निराकार मृगतृष्णाकी नदी जब ज्योंकी त्यों 
जानी तब फेरि सत्य नहीं होती है. हे रामजी ! वास्तवते ने कम है; 
नइईंडिय है; म कर्ता है, कछु उपजा नहीं, नानाप्रकार दृष्टि आते हैं 
परंतु कहछ हुआ नहीं,जेसे स्वृप्तविषे नानाप्रकारकी क्रिया कम दृष्टि आते 
हैं परंद आकाशहूप हैं कछ हुआ नहीं, तेसे यह भी जान, आकाश- 
शहूप आत्माविषे आकाशहरूप जगत्‌ स्थित है, जैसे अवयपी 
अरू अवयवविषे कछ भेद नहीं, तेसे आत्मा अर जगतविपे कछु भेद 
नहीं, जेसे अवयब अवयवीका हूप है, तेसे जगत आत्माका हूप है, 
जब आत्माविष स्थित होवेगा तब अहं त्वम्‌ आदिक शब्दका अभाव हो 
जावेगा अड द्वेत अद्वेत शब्द भी न रहैगा, द्ेत अंद्वेत शब्द भी बालक 
अज्ञानीके सहुझावनेनिमित्त कहे हैं, जो वृद्ध ज्ञानवान हैं, इन शब्दनपर 
हँसी करते हैं, जो अद्वेतमात्रविषे इन शब्दोंका प्रवेश कहा है, जिनको 
यह दशा प्राप्त मई है तिनको: न बंध है, न मोक्ष है. हे रामजी ! 
संषुत्ति अरु तुरीयाविषे कछु थोड़ा भेद है,नो सुषुप्तिविषे अज्ञान जड़ता 
रहती है अर तुरीयाविषे अज्ञान जड़ता नहीं, चेतन अनुभपसत्ताहूप - 


योगवासिष्ठ । 


हि 


रे अह: तूविषे भी येद्र नहीं परंतु एता भेद कहता है कि; 
अहपकालकी अवस्थाकी स्वप्न कहते हैं अह चिरकालकी अवस्थाकों 
जाथत्‌ कहते हैं, हे गमजी ! जात, स्वप्न अर सुषत्ति यह तीनों स्वप्न 
अर सुषुत्तिहुप हैं, जाअत्‌ अर स्वृप्त यह उसय स्वृप्रहप हैं अरू सषुप्ति 
अज्ञानहप है अरु जात्मत जो है सो तुरीयारूप है, और जाग्रतू कोऊ 
नहीं; जिस जागनेते बारे अम प्राह होवे तिसको जाग्रत केसे कहिये 
उसकी अमपानत्र जानिये अर जिस जागनेते फेर प्रमको न प्राप्त होवे 
तिसका नाम जात है; स्वृन्न सुषँ्ति तुरीया चारों अवस्थाविषे 
चेतनमात घनीएृद हो रहा है, सो चारोंको नहीं देखता, ज्ञानवान्‌ जब 
आणका संद रोककारे आत्माकी ओर चित्तको लगाते हैं अरू परस्पर 
शञानवानका मिर्णय चची करते हैं अरु ज्ञाममात्रकी कथा कीतन करते 
हैं अर तिसकारे प्रसन्न होते हैं, ऐसे जो नित जाग्रत्‌ पुरुष - हैं अड 
निरंतर प्रीतिएवक आत्माको सजते हैं, तिनकी आत्मविषयिणी बुद्धि 
आतनि उदय होती है, तिसकारे शांतिको प्राप्त होते हैं, जिनकी सका 
अध्यात्म अभ्यास है अरु अध्यासविषे उत्तम हुये हैं तिनको आत्म- 
पद प्राप्त होता है, वही हांसी करते हैं, काहेते कि, उनको शांदपढ प्राह 
भया है अह जो अज्ञाती हें सो शांगद्वेषकरि जलते हैं अर जिनको 
आत्माका हंढ अध्यास हुआ है तिनको अवेदनसत्ता शांति प्राप्त होती 
है अरु आत्मस्थिति भाप्त होती है, जिसके आगे इंड्रका राज्य भी सूखे 
तृणपत्‌ आसता है, ऐसा परमानेद आत्सछुख है अह सर्व जगत तिनको' 
आत्महप भासता है झए जो अज्ञानी हैं तिनको नानाप्रकारका जगत 
भासता है, जैसे सोये हुए परुषको स्वप्नकी सृध्ति सत्‌ होकारे भारती 
है अह जामतके स्मरणवालेकों स्वप्नकी सृष्टि भी अपना आपहूप 
आासती है अढ सतहूप भासती है अर ज्ञानवावको से आत्मरूप 
भासता है; आत्माते भिन्न कछ नहीं मासता, जब आत्मअभ्यासका 
बल होवे अर अनात्माके अबावका अभ्यास हृढ होबै, तब जगतका 
अगाव हो जावे अद्वेतसताका भान हो. हे रामजी ! में तुझको बहुत 
उपदेश किया है, जब इसका अभ्यास होवे तब इसका फल जो बअह्ा- 


इद्रियजयवर्णन-निर्वाणघ्रकरण। (१७३५ ): 


बोध है सो प्राप्त होवे, अभ्यासविना नहीं प्राप्त होता अर जो एक तृण 
. लोप करना होता है ती भी कछु यत्न होता है, यह तो बिलोकी लोप 
करना है. हे रामजी ! जैसे बड़ा भार जिसके ऊपर पड़ता है तब 
वह बड़े ही बलकारे उठावता है, विना वडे बल नहीं उठता, पैसे इस 
जीवके ऊपर दृश्यरूपी वड़ा भार पड़ा है, जब बड़ा आत्मरूपी अध्यासका 
बल होवे तब इसको निवृत्त करे, नहीं तो निवृत्त नहीं होता अर यह जो 
में तेरे तां३ उपदेश किया है,तिसको वारंवार विचार,मैंने तौ तेरे तांई बहुत 
प्रकार अर बहुत वार कहा है. हे रामजी ! अज्ञानीकों ऐसे बहुत 
कहनेकारे भी कछ नहीं होता, तुझको जो मैंने उपदेश किया है सो से 
शल्रका सिद्धांत है अर वेदका सिद्धांत है; जिम प्रकार वेदको पाठ 
करता है तिप्त प्रकार इसकी पाठ करिये अरु विचारिये अरू इनके रह- 
स्थको हृदयविषे घारिये, तब आत्मपदकी प्राति होवे अह अपर शाद्र 
भी इसके अवलोकनक्वरे सुगम हो जावेंगे, ताते नित्यप्रति इस शाब्रकोीं 
अद्ासहित सुने अरु कहे, आदिति लेकारि अतपर्यत सुने अरू कहे, तब 
अज्ञानी जीवको भी ज्ञानकी प्राप्ति अवश्य होवे, जिसने एक वार सुना 
है अरु कहने लगा है, जो एक वार सुनि छोड़ा है, बहुरि बहुरि क्‍या 
सुनना है; तब उसकी आंति निवृत्त न होवैगी अर जो वारंबार सुने, 
' विचारे अरू कहे; तब उसकी आंति निवृत्त हो जावैगी, सब शा्धते में 
उत्तम बुक्तिकी सहिता कही है, जो शीघ्र ही मनविषे आती है, ऐसी जो 
संहिता कही है अर जो पुरुष मेरे शाख्रको उननेवाले हैं अर कह- 
नेवाले हैं, तिनको बोध उदय होता है, अपर शाख्रका जो आर्थ है सो 
भी सुंदरताकरिके खुलि आता है, जैसे छोनका अधिकारी व्यंजन पदार्थ 
है; तिलविषे छोन पाया स्वादिष्ठ होता है अरु प्रीतिसहित ग्रहण करता 
है; तैसे जो इस शास्रके सुनने कहनेवाले हैं सो अपर शाज्नक्ा भी अर्थ 
. सुंदर करेंगे. हे रामजी ! ऐसे न करिये कि, किसी अपर पक्षको अपना 
सानकर इसका श्रवण भी न करिये, जैसे किसीके पिताका खारा 
छुवा था अरु तिसके निकट मिष्ठ जलका कुँवा था; वह अपने 
पिताका कृप मानिकरें खारा ही जलूपीता था, निकट मिष्ठ 


€ १७३६ ) योगवासिष्ठ । 


जलके कुविका त्याग करता था; तैसे अपना .पक्ष मानिकरि भेरे 
शाद्बक्ा त्याग नहीं करना, जो ऐसे जानकारि मेरे शाझ्षकी न सुनेगा, 
तिप्को ज्ञान प्राप्त मे होवेगा, जो एुरुप इस शाह्विषे दृंषण आशरेषपण 
करेगा कि, यह सिद्दांव यथार्थ नहीं कह, तिप्तको ज्ञान कदाचित्‌ न प्राप्त 
होवेगा, वह आत्महता है तिसके वाक्य अबण नहीं करने अर जो प्रीति- 
पुवे ज़् पूजा शावकारिके अबण करें, विचारे, पाठ करे, तिसकों मिमम 
ज्ञान होवेगा अर क्रिया थी विभित होवेगी, ताते नित्यप्रति विचारने 
योग्य है, हे जी | ठक्लको उपदेश किया है, सो किसी अथके निमित्त 
हीं किया, दया करिके किया है अर तुम जो किसीको कहोगे तो 
थी भथविना दया करिके कहना 
ह इति श्रीयोगवासिष्ठ निरवाणप्रड़रणे 3३० इंड्रियजयपर्णनं 

नाम सप्प्ठयघिकद्धिशततमः सगेः॥ २६७:॥ 


हष्छ्बपिकहिशततमः घगे। ए६८, 
ब्रह्मगगदेकृताप्रतिषादनध । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | आत्माविषे कगत कछु हुआ नहीं, जद 
शुद्ध चिन्मात्रविषत अं छुरणा होता है, तब वही दंवेदन फरणा जगतरूप 
हो भासता है; जब अधिशनकी ओर देखता है तब वही संवेदय अवि- 
झानरूप हो जाता है, अपने हपको त्यागि देता है, अचेत चिब्यात्र 
होता है. हे रामजी | फुरणेविषे सी वही है अह अफुरणविषे भी वही 
है, परंतु फरणेकारे जगत भासता है, सो जगत भी कछु अपर वरुतु नहीं 
बही हूप है अर जब संवित संवेदक छुणणेते रहित होती है, तब अपना 
(चिन्पावहप हो जाती के इस कारणते ज्ञानवानको जगत्‌ आत्महप 
भासता है, ब्ह्मयते इतर नहीं मासता, जैसे किसी पुरुपका मन अपर ठौर 
गया होता है तिशके आगे शब्द होता है तो भी नहीं भासता अरे 
कहता है, भें देखा छुना कछु नहीं, जिस, ओर चित्त होता है, तिसका 
अजु बष होता है, जैसे जिनका मन आत्माकी ओर लगता है विनको 





बरह्मतगदेकताप्रतिपादनवर्ण द-निवोणप्रकरण । [१७३७ ) 


सब आत्मा ही सादता है; आत्माते इतर जगत्‌ कछु नहीं सासता अरू 
जिनको आत्मसत्तारा प्रमाद है अह जगत॒की ओर चित्त है, तो उनको 
जगत ही भासता है. हे रामजी ! ज्ञानवानके निश्चयविषे बहा ही भासता 
है अरु अज्ञानीके निश्च॑यदिषे जंगत्‌ सासता हे तो ज्ञानी अर अज्षा- 
नीका निश्चय एक केसे होवे, स्वृप्नविषे पुरुष है, तिसको स्वग्नका जगत 
आयता है, जागबतकी वह जगत्‌ नहीं भासता, उनकी एक ही निश्वय कैसे 
होवे नहीं होता यह अथ है, जगतके आदि सी ब्रह्मयतता थी अह 
अंत भी वही रहेगी, मष्यविषे जो भासती है सो भी वही जान, आंत्य- 
सत्ता ही चेतनताकारे जगतहूप हो भासती है, जैसे स्वप्रवृष्तिके आदि भी 
बरह्मतत्ता होती है अर अंत भी पबह्मसत्ता होती है अरू मध्य जो भासता 
है सो सी वही है, आत्माते इतर कछ नहीं, तैसे यह जगत्‌ आदि अंत 
मध्यविषे भी आत्माते इतर कछु नहीं अह ज्ञानवानकों सदा यही 
निश्चय है, कि जगत कछु उपजा नहीं न उपजेगा, आत्मसत्ता सका 
अपने आपविषे स्थित है; जो सर्व बहा ही है, अहं त्वे यह सब भज्ञानकारि 
भासता है,जेसे स्वप्नविषे अह त्वम आदिकारिके अलुभव होता है,ती अहं 
त्वप्‌ आदिक्क भी कछु नहीं,सब अयुभवहप कै तेसे यह जगत से अबछु- 
भवरुप है. हे रामजी | जैसे एक ही रस फूल फल टाप्त वृक्ष होकारे भासता 
है परंतु रखते इतर कछ नहीं, तेसे नानास्वहप जगत्‌ भासता है परंतु 
आत्मातें इतर कछ नहीं; जेसे संकल्पनंगर अरू स्वप्नपुर अपने अपने 
अलुसबते इतर कुछ नहीं निकसता परंतु स्वृहपके विस्मरणकारिके 
आकारहूप सास्ते हैं, तेसे यह जगत आकार भासता है, सो ज्ञानहपते 
इतर कूछु वहीं, सब जगत्‌ आत्महूप है, परंतु अज्ञानकारिके भिन्न सिन्न 
भारता है अहू यह जगत्‌ सब अपना आपरूप है, इतर कहछु नहीं, जो 
आत्महूप है तो आह्यम्रहण केसे माल होवे, यह मिथ्याअ्रम है, पृथ्वी, 
आप, तेज, वा, आकाश; पवत, घट, पद आदिक घब जगत अमहूप 
है, ज्ञानवानको सदा यही निश्चय रहता है कि, अचेत चिन्मात्र अपने 
आपविषे स्थित है, ब्रह्मा दिक भी कछु फुरिकारे उदय नहीं मये, ज्योंके 
त्यों हैं, उत्थान कछु न हुआ अरू अज्ञानीके निश्वयमें नानाप्रकारका 


( १७१८ ) योगवासिष्ठ । 


जगत्‌ है,उत्पत्ति स्थितिप्रल्य बल्लादिक संपूर्ण हें. हे रामनी | यह कछ 

उपज! नहीं, कारणत्वके असावते सदा एकरस आत्मसत्ता ही है. 

इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे उ० ब्रह्मजगदेकताप्रतिपादनं नामा- 
एपन्‍्दयधिकद्धिशततमः सगेः ॥ २६८ ॥ 


उनपप्नत्यधिकहिशुततमः धर्गः २६९. 
बल -<क्सभुटलदु३०क०--- 
जाग्रत्सप्रप्रतिषादनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जाग्रतू अर स्वप्रका निर्णय अब छुन; 
जब इप जगतपिषे सोय जाता है तब स्वप्नकी सृष्टि देखता है; उसविषे 
आग्रत्‌ होती है, जाअत होकारे मासती है अर जब तहां सोय जाता है।, 
तब बहुरि यह सृध्धि देखता कै यही जाग्रत्‌ हो भासती है, यहां सोयकारें 
स्वृप्नविषे जाग्त होती है, वहां सोयकारि यहां जागृत होती के तो स्वप्न 
जाअत्‌ हुआ; जाग्रतका जाग्मत्‌ नहीं होता, जाग्रत जो वस्तु है सो 
आत्मसत्ता है, तिसविषे जागना सोई जाग्रतकी जाग्रत कै; अपर सब 
स्वप्नज्नाग्रत्‌ है, जब यहां शयन करता है तब स्वप्नका जाग्रत्‌ सत्‌ होकारे 
मासता है, यह 'असत्‌ हो जाता है अर स्वप्नविषे वहांते शयन करता है; 
अर्थ यह कि स्वग्ते निवृत्त होता है अर जाग्नतविषे जागता है, तब वहां 
अस्त हो जाता कैवह स्वप्न जागत विषे स्पृतिको प्राप्त होता है अर जब 
जञाग्रतविषे लोया अर स्वप्नविषे जागा, तब जलाग्रत स्वभावको प्राप्त मई 
अर बब स्वप्नते उठिकारे जाग्ृतविषे आया, तब स्वप्रहूप जाग्रत स्थृति- 
भावको प्राप्त मई अर जागत जाग्रतहप हुई तो हे रामजी ! स्प्त तो 
कोझ न हुआ, इसको सर्व णोर जाग्रतु क्‍यों हुई अरु जाग्रत्‌ तो कोऊ न 
हुई काहेते कि जब जाग्रतते स्वप्नविषे गया तब स्वप्न जाग्रतहूप हो गया 
अर जात्रत स्वप्न होगह अर जब स्वप्नते जाग्रतविषे आया तब जाग्रत 
जाग्रतहप होगई अरू जब सपर्न जाग्रत स्वप्रह्मप हो गई, तो क्‍या हुआ 
जाभत्‌ सोझ नहीं, सब स्वप्न अततहूप है, अपने कारूविषे यह जाग्रत्‌ 
है अरु है स्वमृहूप अरू जब यहांते गृतक होता है, तब यह जगत्‌ स्वप्न- 


शिलोपास्यानसमासिवर्णन-निवौणप्रकरण । (१७३९ ) 


- रूप होता है, स्वप्रहूप परलोक जाग्रत होता है, जाग्रतस्मृति प्रत्यक्ष हो- 
जाती है, तो उसविषे वह नहीं रहता अर उसविषे वह नहीं रहता अरु 
जाग्रत्‌ स््न दोनों विषे परलोक नहीं रहता अर इस जाग्रतविषे देखिये 
तो स्वप्न भर परछोक दोनों नहीं भासते अरू स्वप्रविषे इंस जाग्रत 
अर परलोक. दोनोंका अभाव हों जाता है, तौ क्या सिद्ध हुआ; यह: 
पिद्ध हुआ कि सब स्वप्नमात्र है. हे रामजी ! चिरकालकी प्रतीतिको 
जाग्रत्‌ कहतेहें अर अल्पकालकी प्रती तिको स्वप्न कहते हैं, जो आदि स्वृप्त 
हुआ अरु तिसविपे हृढ अभ्यास हो गया, तिसकारे जाग्त हो भासती 
' है; ताते जो कछु आकार तुझको सतत भासते हैं सो सब निराकार आका- 
शहप हैं,कछ बना नहीं, जेसे स्वप्नविषे जिलोकी जगतभ्रम उदय होता है 
परंतु सब आकाशहूप होता है, तैसे यह जगतके पदाथ अविद्याकरे साकार _ 
भासते हैं)सो सब निराकार आकाशहप हैं, जब अधिष्ान आत्मतत्तु- 
विषे जागैगा तब सब ही आकाशरूप भांसिैगा अर अद्वैत आत्मतत्त्वविषे 
जो आाह्मग्राहकभाव भासते हैं सो पिथ्या कहपना हैं, वास्तवते कछ नहीं 
सब जगत्‌ सुगतृष्णाके जलवत्‌ मिथ्या है, तिसविषे ग्रहण क्या कारिये अह 
त्याग क्या कारेये, इन दोनोंकी कल्पनाको दूर करू, यह होवै, यह न 
होवे यह कह्पनाकों त्यागिकरि अपने स्वरूपविषे स्थित होहु, तब सर्व 
. शांति प्राप्तहोवे, - । 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे उ० जाप्रतस्वप्रप्रतिपादन 
... नामेकोनसत्तत्यधिकद्विशततमः सर्गः॥ २६९ ॥ 


सप्त्यधिकहिशततमः सर्गः २७०, 
“४983 <हऋ-- 
... शिलोपाख्यानसमाप्तिवर्णनम्‌ । हि 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! इस अथका जो आश्रयभृत है सो में 
तुझकी कहता हों, इस जगतके आदि अचेत चिन्माज था, तिसविषे 
किसी शब्दकी प्रवृत्ति न थी अशब्दपद था, तिसविषे जानना फुरा, 
तिसका आभास जगत्‌ हुआ, ति्त. आभ्रासविषे जिसके अधिष्ठानकी 


8 
( ९७४० ) खोगवासिष्ठ । 


अहंप्रतीति ही है, तिसको जगत आकाशहूप सासता है; वह संसारबिए 
डब्ता नहीं, उएको अज्ञानका अयांव है जो डूबता नहीं तो निकछत 
थी नहीं, अज्ञाननिवृत्ति ज्ञानका भी अभाव है, वह स्वतः ज्ञानस्वहूप हे 
अछ जिनको प्रमाद हुआ है तिवको दोनों, अवस्था होती हैं; जो 
वाब है तिसको जगत आत्महप सासता है अर जो ज्ञासते रहित है 
तिशको भिन्न सिद्न वाम हाए जगत भासता है. हे रामजी ! आत्मा 
लिशख्यात है, बारों आख्यातते रहित निरामास सत्ता है; चारों 
ख्यात तिसविय आयात हैं,तिनके वाम सुन एकतो आख्यात है,एंक 
विपर्ययाख्यात है, एक अछ्त्याख्यात है, चौथा आत्माख्यात है, आख्यात 
कृहिये ज्ञान, जिसकी यह ज्ञान है, कि में आपको नहीं जानता, इसका 
नाम आख्याद है अइ देह इंड्ियहूप आप आपको जानना इसका नाम 
विपषशयाख्यात है,जगत असत्‌ जानना इसका नाम असत्याख्यात है अह 
आत्याकी आत्मा जानना इसका ताम आत्माख्यात है, यह चारों ख्यात 
खिन्मात आत्मतत्वका आभास है,आत्मसता निर्विकरप अचेत विन्माओ 
है,तिस्विषे वाणीकी गम नहीं है. हे रामजी | जगत्‌ भी वहीं स्वरूप है 
अपर कूछ बना नहीं, घनशिलाकी नाँई अचित्य स्वरूप है; इसके ऊपर 
'शक्क आख्यात है सो अपणका भूषण है तुझको कहता हों, सो कसा 
हपारझुयाय है, जो हेत दष्टिकों वाश करता है अर ज्ानहूपी कमलका 
प्रकाश होनेहरा छथे अड पस्म पावन है, सो तू अवण कर, है रामजी | 
एक शिद्वा बडी है, जो कोदि योजनपृयत तिसका विश्तार है, अनंत है 
कित्ती ओखे तिसका अंत नहीं आता अब शुद्ध है अह निर्मल है अर 
निराश्मघ है अब यह कि अणु अणुक्करि एप नहीं भई अपनी सत्ताकारि 
परिएर्ण है अछ बहुत सुंदर है जैसे शाल्म्रामकी प्रतिमा होती है तेसे छुंढर 
है, शल्यामके ऊपर शंख चक्र गद्य पदञ्चकी रेखा होती है तेसे उएके 
ऊपर रेखा हैं अछ वही हूप है अद बच्चे सी कर है, शिलाकों नाई 
लिविकार है अछ निशकार है, अचेतन है अह परमाथ है, यह जो कु 
चेतनसत्ता सासती है, सो उसके ऊपर रेखा है,अनंत करप बीति गये हैं, . 
परंतु तिसलका नाश नहीं होता, अविवाशी' है, एथ्वी, अप; तेज) वाडु, 


कस 
'झच अदाततण ढए 


शिलोपार्यानसमातिवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( ६७४१ ) 


आकाश यह सब उसके ऊपर रेखा हैं अर आप पृथ्वी आदिक भत्ते 
हित है अछह शिह्मवत्‌ है अर इन रेखाओंको जीवितकी नांई चेतती है) 
गम उवाच-हे भगवन्‌ ! जो वह अचेतन है अर शिलाकी नांइ निवि- 
कार है तब उसविषे चेतनता कहते आई ! जिसकार जीवितघर्मा हुई; 
वह तो अचेतन थी. वसिष्ठ बवाच-है रामजी ! वह तो दे चेतन है, 
ने जड है शिलाहूप है, पत्थरते भी उज्ज्वल है अरु यह चेतनता जो 
तुम कहते हो सो चेतनता स्वभावक्षारिके दृष्टि आती है, जैसे जलका 
स्वयाव द्रवीशत होता है, तैसे चेतनता भी इसका स्वभाव है, जैसे जलते 
तरंग स्वाभाविक भासते हैं, तेसे इसते चेतनंता स्वाभाविक भासती है 
परंतु सिन्न कछु नहीं सदा अपने आपविपे स्थित है अर किसीकारि 
जानी नहीं जाती अबृलग किसीने जानी नहीं. राम उवाच-हे 
भगवन्‌ ! किसीने उसको देखो भी है अथवा नहीं देखी अर किसी 
कारि वह भेग भी हुई है कि नहीं हुई. वसिष्ठ उवाच-है रामजी । मैंने 
उस शिलाको देखी है, जो तुम भी उस शिलाकोी देखनेका अभ्यास 
करोगे तव तुम भी देखोगे, परम शुद्ध है तिसकों मेल कदाचित्‌ नहीं: 
गती चिह्नते रहित है, पोलते रहित है; आदि मध्य अंतते रहित है, 
तिसके भेदनेकी त्‌ कोझ समर्थ है अहू न वह सेंदने योग्य है अं 
तिसते कीझ अन्य होवे ती तिसको भेंदे, यह जेते पदार्थ हैं सो सब 
उसीफी रेखा हैं, सो अनेक उसकी रेखा हैं, पृथ्वी, पर्वत, वृक्ष, अप 
तेज, वाडु, आकाश; देवता, दानव, सूर्य, चंद्रमा यह उसमें रेखा हैं, 
उसके अंतर स्थित हैं, यह शिक्षा महासूक्ष्म है; निश॒कार है, 
आकाशहूप है. राम उवाच-हे भगवन्‌ | आदि मध्य अंतते रहित 
है, तब तुमने केसे देखी है लो कहो. विष्ठ उवाच-है रामजी ! वह 
अपर किसीकारे जानी नहीं जाती, अपने आप अनुमवकरि जानी जाती 
है, मेने जो देखी है सो अपने स्व॒भावविषे स्थित होकारे देखी है, जेसे 
स्तमंकी अणुस्तंभविषे स्थित होकर देखे तेसे में तिसविषे स्थित होकारि 
देखी है, हम भी तिस्र शिल्ककी रेखा हैं; ताते मेने तिसविष स्थित 
दोकारे देखी है. राम उवाच-है भगवन्‌ | वह कौन शिला है उसके 


(१७४६ ) बीगवासिष्ठ । 


झपर कौद रेखा है ! सो कही. दसिष्ठ उवाच-हे रामजी | परमात्मा[- 
शिला है अपर कौन होबे अरू मेंने तेरे तांह शिलारूप कहा है, 

रिके शिलारूप क्यों कहा है, जो चने चेतनरूप है, उसते 
हीं अह अचिन्तहूप है,तिसके ऊपर पंचतत्त्व रेखा है सो रेखा 
है, एक रेखा बड़ी है, तिसविषे अपर रेखा रहती हैं सो 
बडी रेखा आकाश है, अपर तत्त्व आकृशविषे रहते हैं, सब पदाथ 
आद्ाशविएे हैं, हो स है, तू सी वहीरूप है;में भी वहीहूप हों 
अपर कछु हुआ नहीं, पृथ्वी, जल, तेज, वायु; आकाश; मन, बुद्धि, 
वित्त, अहंकार सब इद्जनहप हैं, जेत कछु पदाथ अछ के जासते हैं 
तो सब हल्लह्पी शिलाकी रेखा हैं, अपर कछु हुआ नहीं, सव॑ काल 
विषे हह्सता ही स्थित है; नानाप्रकारके व्यवहार भी दृष्टि आते हैं 
परंतु पहीहुप हैं, अपर कछु है नहीं, तेसे यह भी जान, घट पद पहांड 
कदरा स्थावर जंगल जता कछु जगत भासता है सो सब आत्महूष 
हैं, आत्मा ही फरणेकारिके ऐसे भासता है, जैसे जल ही तरंग लहरे 
होकारि भासता है, तैसे बह्मसता ही जगठहूप होकारे भासती है अर 
ऊैते वह पदाथ हैं।पवित्र अपवित्र सत्‌ असत विद्या अविद्या सब आत्म- 
सताहीके नाम हैं, इतर दृल्तु कछ है नहीं, बह्मलत्ता ही अपने आपविषे 
स्थित है. है गृगजी । यह सब ही घनब्रह्महप है अह चिन्सान्न 
घन ही यह से व्याप रही है, सो प्रमाथसत्ता घन शांतहप है अर यह 
शी सूद परमाथ घनहूप ३ ताते संकलपहपी कलनाको त्यागिकारे तिस- 
स्थित होह 

योगवापिष्ठ निवोणप्रकरणे 8० शिलोपार्यानसमाधपिव्णन 
नाम सप्तत्यधिकद्धिशततमः खगेः ॥ २७० ॥ 


हे आज 2 
2, “8 ८24 
>क 4, 


जायत्सप्तसुपुप्यभावदर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१७४३) 


एकसप्त्यधिकदिशततसः घर्गं! २७१. 
"न े क्‍ 
जाग्रत्स्वप्रसुषुप्त्यथाववर्णनम्‌ । | 
वृसिष्ठ बवाच-हे रामजी ! जो पुरुष स्वभावसत्ताविषे स्थित 
भये हैं तिनको जो यह चारों आख्यात कहे हैं, इनते लेकारे जंते 
शब्दाथ हैं, सो शशेके श्रृंगवत्‌ असत्‌ मासते हैं, जगतका निश्चय तिन- 
विषे नहीं रहता, सब ब्रह्लांड तिनको आकाशबत्‌ भासता है; आख्या- 
तकी कल्पना भी कछ नहीं फुरती अरु जेता कछ जगत्‌ दृष्टि आता है - 
सो निराकार परम चिदाकाशरूप है, परम निवोणसत्तासों युक्त भासता 
३ «९ ए 22! फ् हि ले 
है अरु तिसविषे निवाण हो जाता है, ताते वही स्वरूप है. हे 
रामजी । जव इस प्रकार जानिकारे तू तिप्त पढद़विषे स्थित होवैगा तब 
बड़े शब्दको करता भी तू निश्चयते पाषाण शिलावत मौन रहेगा, 
देखेगा, खावैगा, पीवेगा, सूघेगा परंतु अपने निश्चयविषे कछु न फ़ुरैगा, 
जैसे पाषाणकी शिल्वविषे फुरणा कछु नहीं फुरता, तैसे तू रहेगा, जो 
चरणोंकरे दौडता जावैगा तो भी निश्वयकारे चलायमान न होवैगा, 
जेसे ओकाश अचल है, जैसे छुमेर पर्वत स्थिर है, तैसे तू भी स्थित 
रहेगा, क्रिया तौ सब करेगा परंतु अंतरते क्रियाका अभिमान हुझ्लको 
कछु न होवेगा, स्वभावछत्ताविपे स्थित होवैगा, जैसे घृढ़ बालक अपने 
परछायेविषे बेताल कल्पता है, सो अविचार सिद्ध है, विचार कियेते कछु 
नहीं तिकसता, तेसे मूल अज्ञानी आत्माविषे मिथ्या आकार कल्पते 
है; विचार कियेते सव आकाशहूप है, बना कछ नहीं, जैसे मरुस्थलविषे 
नदी तबलूग भासती है, जबलग विचारकरि नहीं देखता, विचार कियेते 
नदी नहीं रहती, तैसे यह जगत विचार कियेते नहीं रहता, चेतन्यरूपी 
रत्रका चमत्कार है, चेतन आत्माका किचन छरणेकरिके जगतहूप हो 
भासता है. राम उवाच-हे भगवन्‌ ! इस जगतका झारण स्थृति में 
भावता हों।सो स्मृति अनुभवते होती है अर स्वृतिते अमजव होता है, 
स्तृति अरु अतुभव प्रस्पर कारणहैं, जब अव॒भव होता है, तब उसकी स्मृति 
भी होती है, वह स्मृति संस्कार बहुरे स्वप्नविषे जगतृहूप हो क्यों मासती 


प्र्फु 


( १७४४ ) योगवासिष्ठ । , 


उवाच-हे रामजी ! यह जगत जो उपजा है सो किसी 


है! वसिष्ठ 

संल्कारदारि नहीं उपज, जो किछी स्पृतिका संस्कार होवे सो नहीं, तब 
क्या है काकतालीवत अकस्मांत फरे आया है. है शगगमजी ।! 
जगत आमासमात्र है, आभासका)अग्वाव कदाचित्‌ नहीं होता, कादेते 
कि उसका चमत्कार है, जो इतर कछ बना होने तो तिसका नाश भी 
होष, यो इतर तो कह हुआ सी नहीं, ताश कैसे होवे यह - जगत सत्त्‌ 
भी नहीं अड असत भी नहीं, अपने स्वभावविषे आत्मपता स्थित 
है, झगत्‌ तिदका आसास है. हे रामजी ! तू जो स्पृतिक्ारण कहता है 
दो कारणक यभाव आमास तहाँ मासते हैं जहां देत है, स्वहयविषे कृहू 


कारणकायमादव नहीं, जसे स्वप्नमें महुस्थलविष जल मासा, तिसविषेजल 
पानिड़्रे गया तो तू देख, आगे जायकारे उसकी उस जलकी स्मृति 
हुई अथवा स्वप्नके ध्यवहारकताकों स्वप्नांतर हुआ, विस स्वग्नांतरविये 
बहुरिे जाय व्यवहार करता सया, तो है रामजी | तू-देख कि, उसकी 
स्वृति भी अलत हुईं अह जो उसने अजुभव किया यो भी असत्‌ है 
ले यह संसार भी है, कछु भेद्द नहीं. हे रामजी ! ताते ने जाभ्त है 
न्‌ स्वृप्त है, न कोऊ सुषप्ति कै न त॒रीया है, तो क्या है, अह्ेतलता सर्व 
उत्थानते रहित चिन्मात्र स्थित है, तति जगत भी बहीहूप है, जो किया 
भी दृष्टि आदी है, तो भीछछ हुआ नहीं, जैसे स्वप्विषे अंगना कंठसाथ 
आय मिलती है, तब उसकी क्रिया तो कछु गाची नहीं, तेसे यह क्रिया 
भी याची बहीं अर जाग्मत स्वप्म सुषुत्ति तुरीया इन शब्दका अथ 
ल्ववाव निश्चय ज्ानवान घुशुपकों है, शशेके शृंग अर आकाशके फूल 
बत्‌ अलत सासते हैं, जेसे वेध्याका छुच अर जैसे श्याम चंद्रमा शब्द 
कहनेमात्र हैं, इनका अथ असूत्‌ है तेसे ज्ञानीके निश्यविषे पांचो' अब- 
स्थाका होना असंभव है अथवा सर्वक्षकालविषे जागृत है, जाम्मत . 
तिथका नाम है जहां कछ अबुभव होवे हो. अदुमबसता सदा जागत्‌- - 
हुप है, जला पदाथ आगे आता है तिसीका अहुमव करता है; ताते 
सददा सवकाल जात है अथवा सर्वदा काल स्वप्न है, स्वप्त उसका नाम 
ह) जहाँ पंदाय विपयेद मास हैं,सो जेते कछु पद्मथ भासते दें सो विप- 


जायत्स्प्तसुपुत्वभाववर्णन-वि्व णप्चकरण । ( १७४५ ) 


यय ही भाछते हैं, विपययते रहित आत्मा है,तिसविषे जो पद्ाथ भासते 
हैं सो विषयय हैं,ताते सर्वे कालविपे स्वृप्त ही है अथवा सर्वकाल सुषुप्ति 
ही है सुपुत्ति तिसका नाम है, जहां अज्ञानवृत्ति होवे, सो अज्ञान कहता 
है में आपको मी नहीं जानता,न जाननेकारे सवेदाकाल झुषुतति है अथवा 
_ सर्वकाल तुरीया है, तुरीया उसका नाम है जो साक्षीय्ृत सत्ता होवे 
जाग्रत स्वप्न सुषत्ति अवस्थाका जिसविषे अनुभव होता हे सो स्वदा 
काल सबका अनुभव करता है, सो प्रृत्यक् चेतन है, ताते सर्वदाकाल- 
विषे तुरीया पद है अथवा सर्वदाकाल तुरीयातीत पद है; तुरीयातीत 
तिसको कहते हैं जो अद्वेतसत्ता है, जिसके पात् ह्वेत कछु नहीं, सो 
सर्वदाकाल अद्वेतसत्ता है, तिसविषे जगत॒का अत्येत अभाव के जैसे 
मरुस्थरूविषे जलका अभाव है, ताते सर्वदाक्ालविषे तुरीयातीत पढ़ 
है अर जो झलझते पूछे ती हे रामजी ! झझको तरंग बुद्ब॒ुदे झाग आवत्त 
'कछु नहीं भासते, सर्वदाकाल चित्‌ समुद्र ही भासता है, तिसते इतर 
कछ नहीं, उदय अस्तते रहित आत्मसत्ता अपने आपचबिषे स्थित है 
अरु पृथ्वी आदिक तत्त्व जो मासते हैं सो भी कछ उपजे नहीं, आत्म 

सत्ताक्ना किचन हस प्रकार भासता है, जेसे नख अर केश उपजते भी 

अभाव भी हो जाते हैं, तेसे आत्माविषे जगत्‌ उपजता भी है अरु छीनभी 
हो जाता है, जेसे नख अरु केशके उपजने काटने विषे शरीर ज्योंका त्यों 
रहता है तेसे जगतके उपजने अझ छीन होनेविषे आत्मा ब्योंका त्यों 
रहता है. है रमजी ! यह जगत्‌ उपजा नहीं, तिसविपे सत्‌ क्या कहिये 
अर असत्‌ क्या कहिये, करपनो क्या कहिये अरु स्छृति क्‍या कहिये, 
अंतर क्या कहिय अर बाहर क्या कहिये, अंद्वेत सताविपे कश्पना 
कछ नहीं बनती यह अर्थ है अरु जो तू कहे बाह्यते अतर स्प्रति होती 
है परंतु अंतरते बाहर दृष्टि आती है, तो अंतर अवुभवकी अपेश्ना 
कारिके हुई है सो भी उत्पन्न नहीं भई, अंतर अरू बाहर क्या कहों, जे पे 
स्वप्नकी सृष्टि भात्ति आती है सो अपना ही अडभव होता है, वही 
सश्हिप हो भासता है, वहां तो अंतर बाहर कछु हे नहीं, तेले यह 
जगत भी अंतर बाहर कछु है नहीं, सब भ्रमहूप है, जिपको इच्छा 


( १७४६ ) योगवासिष्ठ ।.... 


बहते हैं, स्वृति कहते हैं, विद्या अविद्या इष्ठ अनिष्ठ जेत कछ शब्द हैं 
सो सब आत्माके नाम हैं; आत्माते इतर अपर पदाथ कछ वस्तु नहीं: 
हे रामजी । जागिकारे देख सब तेरा ही स्वरूप है, मिथ्याभ्रमकों अंगी- 
कार करिके क्यों इतर कछ देखता है, जेते कछु शब्द हैं. सो अथबिना 
कहूँ नहीं अर शब्द अथक्ा विचार संकलपकारि होता है अरु संकटप 
तब फुरता है जब चित्तविषे अहं अभिमान होता है, सो चित्त आत्म- 
सारविषे छीन कर, जब चित्तको निर्वाण करेगा, तब सब जगत शांत 
हो जावेगा; जेसे दर्णविषे जगतहपी प्रतिबिंब होता है, सो जगत्‌ कछु . 
_ बरुतु नहीं जब चित्त निर्वाण हो जावैगा तब दढ्वेत कल्पना सब मिट 
जावेगी, यह जो मोक्षशात्र मैंने तुझको कहा है, इसके अर्थकी विचार 
अर लंकर्पको त्यागिकारे अपने परमानंद स्वरूपविषे स्थित होहु. 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे उ० जाग्नत्स्वप्नसुषुप्त्यमाववर्णनं 


कि 


नामेकसप्तत्यधिकद्षिशततमः सर्गः ॥ २७१ ॥ । 
हिघपत्धिकदिशततमः घ॒र्गं! २७२, 
--+ 69७67 
सालभन्ननकोी पदेशवणनम्‌ । 

वृष्िष्ठ उवाच-हे रामजी !यह जगत्‌ किसी कारणकारि उत्पपन्न 
नहीं भया, जैसे समुद्रविषे तरंग स्वाभाविक फुखते हैं, तेसे संवितस-- 
त्तासों आदि सृषह्ति फुरी है, जैसे जल स्वाभाविक द्रवताकरिके तरंगरूप 
अपनी सत्ताकारे बढता जाता है, तेसे आत्मसत्ताकारे जगत्विस्तार 
होता है, सो आत्माते इतर कछु नहीं, आत्मसत्ता ही इस प्रकार भासती 
है, जब आत्मसत्ता चिम्मात्रका अभ्यास बहिपख फुरता है तब 
अंउकरणचतुष्ठय होते हैं, तिसतिषे जो निश्चय होता है, तिसका नाम 
नेति हुआ है; प्रथम अकस्मातते स्वाभाविक ही कारणविना फुरि आया 
है, वह आभाषपात्र है, जब वह हृढ हो गया तब नीति स्थित भई अंरू 
वास्तवते देत कछु बना नहीं, जो सम्यकृदर्शी पुरुष है तिसकों सब 
आत्मा दृष्टि आता है, जैसे पत्र, फूल, फल, दास सब वृक्ष ऊपर हैं इतर 


सालमजजकोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१७४७ ) 


कछ नहीं.हे रामजी ! वृक्षते ज्यों फूछ फल दास होते हैं सो किस कार- 
णकरे इुछ्धिपृवक तो नहीं होते, वैसे यह जगत भी जाव- जो सम्बन्द्शों 
है तिसको भिन्न भिन्न हूप भी पत्र दास आदिक विस्तार एक वृक्षहूप 
भासंता है, तेंसे यथाथज्ञानीको सब आत्माही भासता है अरू मिथ्या- 
हृछ्िफो भिन्न भिन्न पदार्थ भासते हैं, सम्यक्दर्शीकी एक वृक्ष ही भासता 
है. हे रापजी | वृक्षका देखनेवाठा भी अपर होता है अरू दृश्ांतविषे 
दूसरा कोऊ नहीं, चेतन्य आत्माका आभास ही चेतन्य है वद्दी चेतन्य- 
रूप हो भासता है; तिस चेतन्‍्य आभासको असम्यकू दृष्टिकरिक सिर 
मिन्न पदार्थ देखते हैं, सम्यकदर्शी सबको आत्मारूप देखता है; मैसे 
पत्र आपको भिन्न जानें, फूल फल सब आपको भिन्न भिन्न जानें वृक्ष 
सब अपना आप जानता है ज्ञानी अज्ञानी सब आत्महूप हैं, जैसे 
कंघके ऊपर पुतलियां लिखी होती हैं तो कंचते इतर कछु नहीं, कंध- 
रुप हैं, तेसे स्वगगत आत्मरूपी कन्धके चित्र हैं, सो आत्मते इतर कछु 
नहीं, जैसे आकाशविपे शून्यता है; जैसे फूलविषे सुगंधता है, जैसे 
जलविपे द्वता है, जेसे वायुविषे स्पंद है, जैसे अभिविषे उष्णता है, 
तैसे ब्रह्नमविपषे जगत है, जैसे आकाश अरू शुन्यताविषे भेद कछु 
नहीं, जैसे फूछ अरू सुगेषिविषे भेद कछ नहीं जहां जल है तहां. 
द्रवता भी है; जहां अभि है, तहां उष्णता है; जहां वायु है। 
तहां स्पंद भी  तैसे जहां चित्पत्ता हे तहां जगत भी है; 
जगत्‌ भर ब्रह्मविषे भेद कछु नहीं, हे रामजी ! जगत आंत्माका 
आभाप्त है; ताते वही रूप है, यह जगत भी अचैत्य चिन्मात्र है अरु 
जो तू कहे, अपैत्य चिन्मात्र है, तो पृथ्वी पहाड आदिक आकार क्‍यों 
आसते हैं तो हे रामजी | नित्यत्रति जो छुझ्ककों सवप्व आता है; विस 
अनुभव आकाशवबिपे पृथ्वी गा न आते हैं; तब बही 
चिन्मात्रही आकार होकारे भासता है, क्यों कि अपर कछु नहीं; तेसे 
यह भी जाने, जेता कछु जगत तुझकी भासता है सो सब अलुभव- 
हूप है, जैसे चिन्मात्र आत्माविषे सृष्टि आमासमात्र है तैसे कारण 
कार्यभाव भी आभासमात्र है परंतु वही रूप है, आत्मतत्ताही इस प्रकार 


( ९७४८ ) थयोयवासिष्ठ 

करे भापती है अर यह पदाथे जो कारण कार्यकरिके धपजे हृष्नि 
आते हैं तो अभ्यासकी हृढताकारिके भासतवे हैं, भादि सृष्टि कछ कारण 
कारिके नहीं उपजी, पाछे कारण कारिकाये उत्पत्ति दृष्टि आती है, यथपि 
काय कारण दृष्टि आते हैं तो भी कछ उपज नहीं, सदा अहितहूप है, 
जेसे स्वप्नविषे नानाप्रकारके काय कारण भासि आते हैं, परंतु कछु हुएं 
तो नहीं, सदा अड्रिंतहाप हैं, तेसे जाग्रतृविषे सी जान. पद़ाथकी स्थृति 
स्वप्मविषे होती है अतुभव सी स्वप्नविषे होता है,जो स्वष्स ही नहीं 

ते भी झुत्यु कहाँ हे अब अतुभप कहाँ है,न जगत॒का अदुम 
न जगत है, अनुभवसतता ही जगतरूप हों साखती है सो जाग्रतहप 
व तिषका अदुभमव होवेगा तब न स्थृति रहेगी, न जगत रहेगा 
तावे है गग्रेजी | जो अचुभवहप है तिलेका अशुभव करू यह 
जगत अपरूप है, जो उपला नहीं यो स्वतः सिद्ध है अह जो उपना 
. है अझ जिलविषे भासता है तिलकों उसीका हूप जान, इतर तो 
दृछ नहीं, जेसे ल्वप्नविषे पदाथ भासते हैं सो उपजे नहीं परंतु - उपझे 
दृष्टि आते हैं, तो अवुभवृविषे उपने हैं, अतुभव स्वतः सिद्ध है, तिसविषे 
जो पदार्थ भासते हैं तो अठु बवहूप हैं,अवुभव ही इस प्रकार हो भासता 
है, तेले यह तब अवुभवृहूए हैं, इतर कछ नहीं, जेता कछ जबगत्‌ है 
सो आत्मरूप है, ताते है रामजी | जेता कछ जगत है तो अकारण है; 
आत्माका आमास है, कारण करिके कछ बना नहीं, भगत ब्रह्मांड ब्हा- 
सत्ताविषे आभास इसे हैं भरु अज्ञानीकों कार्य कारण संहित भासते 
९, पिसविषे नेति हुई है, जब जागिकारि देखेगा तब सर्व अध्वैतहाप 
भातिगा, न कीऊ नेति है व जगत है, जबरूंग अज्ञाननिद्वविषे सोया 
हुआ है, तबलग जो पदार्थ उतर घृश्टिविप्ते हैं, सोह भासेंगे जैसा कर्म है 
थो सासेगा अह यह जगतहपी स्वप्न है, तिसविषे स्वर्गादिक इश्ड पदार्थ 
हैं अह नरकादिक अनिष्ठ पदार्थ हैं, तिनके प्राप्त होनेका साधन घर 
अंधर्त है, घम स्वग खुखका साधन है, अचम नरकहुःखका साधन है.. 
जबलूग अविद्याहपी निद्राविषि सोया हुआ है, तबलग इसको यंथार्थ 
जानता है, जब जानेगा तब॑ सब आत्महूप होवैगा, इछ् अनिष्ट को 
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सालभजनकोपदेशवर्णव-निवोणप्रकरण । (९७४९ ) 


"न रहेगा अरू जेता कछु जगत भाउता है, सो सब अबु भवरूप है, सो 
: अउुभव सदा जाम्मत्‌ ज्योति है तिसको जान अडइ जिन पुरुषोंने इस 
अड्ुमवको नहीं जाना सो उन्मतत पशु हैं; काहेते कि, वे आत्मबों पते 
शुल्य हैं, आत्माको सदा समीप नहीं जानते; इसते उन्मत्त अपना आप 
'भूलि जाता है; जैसे किसीकी पिशाच छूगता है तब उसको अपना : 
स्वृहूप विश्मरण हो जाता है, पिशाच ही देहविषे वोलता है.तैसे जिसको 
अज्ञानहूपी भरत लगा है सो- उन्मत्त भया है, अपने आत्मस्वरूपको 
नहीं जानता अरू विपयेय बुछ्धिकारिके देहादिककी आत्मा जानता है, 
विपयेय शब्द करता है अर जिनछो स्थृरूपविषे अहंग्रतीति है, तिनको 
सब जनत्‌ आत्महूप मासता है. है गयजी ! जो आदि सृष्टि किसी 
कारणकारे बनी होती तो इसके पीछे इकय आदिकविषे कुछ शेष रहता 
सो तो अत्यंत असाव होता है, तावे सब जगत अक्कारण है, मैसे चिंता- 
मणिते अकारण पदाथ हृष्टि आता है; तेसे यह अकारण है, न कहूँ 
संस्कार है, न स्वृति है, सब आत्माके पर्याय हैं; आत्माते इतर कु 
नहीं, ताते से जगत्‌ आत्मह्वप जान. गम उवाच-है सगवन ! जो 
संस्कारते अतुभव नहीं होता अर अनुभवते स्थृति नहीं होती दो इस 
प्रकार प्रसिद्ध क्यों दृष्टि आते हैं ! वसिष्ठ उवाद--हे रामजी ! यह 
संशय भी तेरा दृर करता हों, जैसे हस्तीके बालक मारनेविषे सिहको 
यत्र कछ नहीं होता, वैसे इस संशयके नाश करनेको छुझे यत्र कछ नहीं, 
जेसे घुथके उदय हुएं तिमिरका अभाव होता है, दैसे मेरे वचनों करि तेरे 
संशय दूर हो जानेगा. हे रामजी ! जेता कछ जगत्‌ तू देखता है सो 
सब चिन्मात्रस्वहप है, तिसते इतर कृछु नहीं, जैसे शिल्पी स्तैसविषे . 
पुतलियां दृल्पता है, परंतु पुतलियां कछु बनी नहीं, उसके चित्तविषे 
पुतलियोंका आकार हैं, तेसे आत्महपी स्तेभ है, तिसविषे चित्तहुपी 
शिल्पी पुतलियां कहपता है. हे रामजी ! स्तंमसों पुतलियां निकासे 
तो भी निकसती हैं परंतु आत्मा तो अब्वेत है, निराकार है; तिसविषे 
अपर कछ नहीं निकलता, तिसविषे वाणीकी भी गम नहीं, चेतनमात्र 
है, तिस्तविषे अह देसा जो फरणा फुरा है, तब आपको चेतन जानत 


( १७७५० ) गरगवासिष्ठ । 
भया; बहारि आगे शब्दके अर्थ कत्पे हैं, सो शुद्ध अधिष्ठान चेतन: 
आपको जानत सया, सोई रखे है, ईश्वर, जीव, ब्रह्मा, इंड, बरुण, छुबेर, 
पृथ्वी, जल, तेज, बाघ, आकाश; देश; काल इत्यादि शब्द अछ अथ 
फुरणेहीविये हुए हैं,जेसे एक ही समुद्रविषे हृवताकरिके आवत तरंग फेन 
बुद्बुढे नाम होते हैं. सो सपर बहाके नाम हैं, बहाते इतर कछ नहीं बहन ही 
अपने आपचिपे स्थित है, वही फुरणेकारे जगत्‌ आकार हो भासता है; 
एुरणेते रहित अगत्‌ आकार मिटि जाता कै परंतु छुणे अफुरणेविषे 
ब्न्न ज्योंका स्यों है; जेसे स्पंद्निस्पंद्विषे वाडु ज्योंका त्यों के पैसे वह 
ज्योंका त्यों है अर जेते कछु पदार्थ भासते हैं सो सब हह्नस्वरुप हें, 
जैसे स्वप्नविषे अपना ही अनुभव पहाड़ वृक्ष आदिक नावाप्रकारका 
जगत हो मासता है; तेसे यह बह्मसता जाब्त्‌ जगतहूुप हो भासती है, 
विष्ठविषे कह अंतवाइक हो भासता कै कहें आविभोतिक सासता है, - 
वाद इश२, कहूँ जीव हो भायता है, इसते आदिक लेकारे शब्द अथसंगु्त 
गीव फुरता गया है,सो बह्मसत्ता इस प्रकार स्थित सई के जेसे स्तम्भविषे 
लेया स्तंमहूप होती हैं, तेसे आत्माकाशविषे जगत आत्मस्वरूप 
आत्माते इतर कछ नहीं, जेसे तिसविषे जगत आभास हे तेसे स्छृति 
लुभव भी आभास है, स्पृति जो संस्कार हैं, तिनते जगतकी छत्पत्ति 

कहिये जब स्घृति आभास न होथे सो तो स्थृति संस्कार भी आभास 
यह जगतक़ा कारण कैसे होवे, स््ृति भी तब होती है, जो प्रथम 
जगत होता है, सो जगत नहीं तो स्घृति कैसे होवे, ताते जगत आभा- 
संमात है; इसका कारण कोछ नहीं. हे रामजी ! स्थृति संस्कार जग- 
तका कारण तब होवे; जो कछु जगत आगे हुआ कहीं सो कछु ने था 
अर अनुभव तिसका होता के जो पदाथ भासता है सो तो इस जगतके 
आदि कछ जगत॒का अंश न था,बहुरि अनुभव कैसे कहों जो अत सव ही 
न हुआ ती स्थृति किसको होवे, जो अस्थृति ही न हुई तो बहुंरि तिसते 
जगत्‌ कैसे कहों, ताते हे रामजी ! आदि जो जगत छुर है, सो अकारण 
अकस्मातूते छुरा कै जैसे रत्तकी लाट होती है तेसे जगत्‌ कै; पाछिते 
कारणकार्यहप मासती के आदि अकारणहूप है, ताते हे रामजी ! 


५ ५ 

शक हे 4 की 
3 | ही 
अत 


१ 
ब््न्व 
2) 


साऊभजनकोपदेशवर्णव-निर्वाणप्रकरण ।.__ '( १७५६१ ) 


जिसका कारण कोछ न होवे सो. जानिये कि उपजी नहीं, जिसविषे 

भासती है वही हूप है, अधिष्ठानते इतर कछु नहीं, ताते सब जगत ब्रह्न- 

स्वरूप है, स्मृति सी अपविपे आभास फुरी है, अतुभव भी आभास है, 
सी ब्ह्ते इतर कछु नहीं अर आभास भी कछ फुरा नहीं, आभासकी 

नांइ जगत भाषता है, आत्मसत्ता अद्वेत है, जिप्तविषे आभास भी नहीं 
बनता, न स्मृति है, न अचुभव है, न जाग्रतू है, न स्वप्न है, यह करपना 
कछ नहीं तो क्‍या है; ब्रह्म ही है अर फुरणा जो कछु कहते हैं सो कछ 
बहतु नहीं, जेसे स्तंमविषे पुतलियां कर्पता है; तेसे स्पंद चेतना आत्मा 

विष जगत करपती है अर शिरपी जो कल्पता है सो आप भिन्न 

होकारे कर्पता है अर यह चित्तसत्ता ऐसी है, कि अपने ही स्वरूपविषे 
करपती है, जगतहूपी पुतलियां देखती हैं, सो आत्मआकशढरूपी स्तंभ 

है, तिसविषे जगत भी आकाशहूपी एुतलियां हैं, जेसे आकाश 

अपने आकाशभावविपे स्थित है, तेसे ब्रह्म अपने ब्ह्मत्वभावविपे 

स्थित है, जगत्‌ भिन्न भी दृष्टि आता है परंतु अचेत्य चिन्मान्रस्वरूप 
है, भेदभावको नहीं प्राप्त भया, विकाखान भी दृष्टि आता है परंतु 

विकार कछु हुआ नहीं,नेसे स्वश्नविषे आप ही सब स्पष्ट भासता हैतेसे 

यह जगत्‌ अपने आपविषे सासता है परंतु है कछु नहीं. हे रामजी ! 

यही आश्चय है, जो मेंने ऐसा उपदेश किया है, अपने अलुभवको प्रगट 

करे कहा है अंह जीव आप भी जानते हैं, स्वप्नविषे नित्य देखते हैं. 

अर छुनते भी हें; परंतु निश्ययकारि जान नहीं सकते अरू स्वप्रपदार्थको 

मर्खताकरि त्यागि नहीं सकते यह आश्चर्य है, 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकणे 3० सालभजनको पदेशों नाम 
: द्विमप्रत्यधिकद्धिशवतमः सगैः ॥ २७२ ॥ 


६ १७५० ) गगवासिष्ठ ।: 
विलतत्याधिकद्िशततमः धर्गः . २७३, 
ज्ञीवन्छुक्तलक्षणबणनम्‌ । 
वधिष्ठ इवाच-है रामजी | जो घुशुप इंद्रियके इछ विपयको पाय- 
पानता अछ अनिष्ठ विषयकी पायकारि दुःख नहीं मानता 
इनके अगते उक्त है, जिसको बड़े भोग आनि प्राप्त हुए हैं अर अपने 
न की जीवन्घुक्त जान, हे राप्जी ! 
कछ शब्द अथ हैं दो जिसको ह्ेतरूप नहीं भाशते, सो तू जीव- 
कह ज्ञान, जि अविद्याहपी जाग्रतविषे अज्ञानी जागते हैं, तिसते 
जनवान दोये रहे हैं अड परमार्भहपी जाइतते अज्ञानी सोय रहे हैं, 
नहीं जानते थ है,तिसविये जीवन्जुक्त स्थित हैं,इस कारणते झञन- 
बाबू इछ अनिष्ठ विषयको पायकरि ठुखी अर हुःखी नहीं होते तिनका 
चित्त छदय आत्मपद्विष स्थित है. राम उबाच-हे सगवन | जो 
पुरुष सुखको पायक्ररे सुखी नहीं होता अछझ इु्खसाथ दुःखी 
होता, सो जड़ हुआ; चेतन तो वे हुआ. व्िष्ठ झवाच-है रामजी ! 
सुख दुःख तबलग होता है जवलग चित्तकों जगत॒का संबंध होता है, 
जब चित्त अगतके संबंधते रहित चिन्मातन्र होता है, तब औपाधिक जो 
हैं सुल् अड दुःख तो नहीं. रहते, जो अपने स्वभावविषे स्थित घुरुष है 
सो परम विश्वामको प्राप्त होता है अर वह सबको क्षरता है परंतु स्परपते 
उसको कर्तव्यका उत्थाव कुछ नहीं हो ता, निश्वव सदा अद्वेतविषे रहता 
है, नेत्र साथ देखता है परंतु ह्तकी भावना उसकी कछ नहीं फुरती, जैसे 
अत्यंत उन्मत्त होता है तिसको सत्र पदाव दृष्टि भी आते हैं परंतु उसकी 
' पदाथका ज्ञान कछ नहीं होता, तेसे जिसकी बुद्धि अद्वेतविषे बनी भरत 
भई है तिसकोी दवेतहप पदाथ नहीं मासते, जिनकी द्ववत नहीं भासता 
तिनकी सुखदुःख केसे भासे, तिन छुरुषोंने तह विश्राम किया है, जंह 
' ते शय्या है, त जाग्मत है, न स्वग्न हे,न सुषुति हैसव देतते रहित अद्वेत- 
हूपी शय्याविषे विआसकारे रहे हैं, संसारणागते उलंधि गये हें अरू 
आत्माके प्रमाइकरि इसको कह होता है,अपनी विभ्वूति विद्याकी त्यागि- 
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जीवन्मुकलक्ष णवर्णव-निवोणप्रकरण । ( १७५३ ) 


करे प्रपन्न होता है, बहुरि संपारके का मार्गविषे कह पाता है।बह सहुष्य 
नहीं मानो घग है, संसारहपी अंगलविएे कह पाता है, जब तथाकारे 
क्ायर होता है तव जलकी ओर दोडता है; जहाँ जाता है, तहां झरु- 
स्थलक्की नदी मादती है जल प्राप्त नहीं होता, बहुरि आगे दोडता है 
व्‌ अधिक तृषा बढ जाती है।इस बकार दोडता दोडता जड़ हो जाता 

दुःखी होकारे बारे जाता है, परंतु जर प्राप्त नहीं होता, शो जल अह 
दीडना अह बड़ता अह मना चारों मिन्न भिन्न सुन, हे समझी ! सन 
हपी तो घग है अझ संसारहयपी जंगलूविषे आनि पडा है अछ इंदि 
योंके विषयहपी जलाभास हैं, तिनकी सत्‌ जानिकारे शांतिके मिमितें - 
तृथ्णाह्पी मागकारे दौडता है, सो विषय आमभासमात्र हैं, तिधविषे 
शांतिहपी जल है नहीं, दौडता दौडता वृद्ध अवस्थाविषे जाय पड़ता है . 
तब जड़ हो जाता है, ऐसे कष्ठकोीं श्राप्त होता है अह शांतिहपी जल 
नहीं पावा, तप्त नहीं होता. है रामजी । यह मलुष्य ही सानो पेंडोई है, 
'तिहके शीशपर बड़ा भार है अह ऋछूर सागविषे चला जाता है अह 
धागविषे इसको चोरते छूदि लिया है, तिसकारे जलता है।इस पुशबहूपी 
पेंडोईके शीशपर जन्मका बड़ा सार है, संशवहपी मसागविषे खड़ा है 
कृमईद्िय ज्ञानइंडिय विमके जो विषय हैं, इध्च अनिष्ठ तिनके शंगड्नेप 
हपी तल्करने इसलों पिचारदपी घन हारे लिया है, तिसक्वारे शागद्ेष- 
तथ्णाहपी अभिसाथ जलता है, बड़ा आश्रम है; जो ऐसे क्र प्ांगकों 
त्यागिकरि वह परमपदविषे विश्राम पता है, अन्य आनंदकी त्यामि- 
करे परमपद आनंदको प्राप्त भये हैं, तिन छुक्त पुशुषोंकों संसारका ढुभ्व 
ख नहीं व्याप सकता, परम अड्त शुद्ध सत्ताकों प्राप्त सथे हैं, सबको 
देखते हैं, अहण अछ त्यागहपी जो अग्नि है तिसको त्यागिकरि उन 
प्रसपद्विपे विश्राम पाया है, सदा सोये रहते हैं, प्रगट सुखशाथ जो 
घोते हैं तो वही सोते हैं, उनके अतर सदा शांति रहती है परंतु जडताते 
हित हैं, - आक्राशंते मी अधिक ब्क्ष्मसत्ताक़ों प्राप्त हुए हैं, जेसे समुद्र 
विषे धृढ नहीं होती, जेंसे सुयविषे तम नहीं होता, तेसे उनविषे छोमभ 
जो है ईद्वियके इष्टविषयकी तृष्णा सो नहीं होती, तिनते रहित होकारे 


( १७५४ ) योगवालिष्ठ 
तिन्‍होंने विश्राम पाया है; यह आश्चर्य है अणुते अणु होकारि अरू मह- 
तंते महत्‌ होकरे केवल विश्वामवाच्‌ हुए हैं. है रामजी ! जो आत्मस- 
ताकी भोरते सोये पड़े हैं, तिनको दुःख होता है अर ज्ञानवान द्वेत- 
जगत्की ओर जड हुए हैं अह अपने स्पदपविषे चेतनकी दुःख कछु 
नहीं; वह जावतकी ओखते सोये हैं, तितकोी अविद्वक जो जगत है, 
हृश्यसंवंध सो दूर हो गया है.वह इस ओखे सोये है, उनको बहुरि दुःख 
कैसे हो वे, वह छुझुष सदा अद्वेतहूप है, जो अनेत जगत॒को करता है अर 
आपको यदा अक्ता जानता है, ऐसे आश्वयपद्विषे तिन्‍्होंने विश्वास 
पाया है; जगतूके सबृहसत्ता समानविषे स्थितिकारिके विश्वाप्त पाया है, 
यह आश्चर्य है अह वह संपूर्ण क्रियाको करते हैं, परंतु रुदा अक्रिय- 
पद्विषे स्थित हैं, संपूर्ण पदाथव्रिषे स्वप्तवत्‌ जानिकारि सुषुप्ति भये «हैं, 
आकाशते भी अधिक सूक्ष्म हुए हैं, आत्मसत्ताविषे विश्राम पाये हैं, 
सो आत्मसत्ता आकाशको भी व्याप रही है, तिसको आत्मवत्‌ 
जानिकरेके ल्थित भये हैं; परम स्वच्छ जो पद है तिलतविषे सर्व 
शब्द अथ आकाशहप हो जाते हैं, आकाश भी आकाश हो जाता है, 
तिस पदविष विश्राम किया है सो आश्रय है अर नेत्र उसके खुले 
हुए हैं अरु सुषुत्तिविषे स्थित है, क्या सुघुप्ति है, जो हग अहू दृश्य- 
भाव उनका हूर हो गया है अर जगतके प्रकाशते रहित हैं अह परम 
प्रकाशहंप हैं. है रामजी ! बाह्य जो सोगपदायथ हैं,तिनते रहित हैं, अंतर 
आंत्मविषे स्थित हैं, श्रगट जो सोता है अरू सुधृत्तिविषि जागता है अरु 
जाभृतते उप्को सुषुप्ति हैबह् सुषप्तिसाथ सो या है, वह कर्म करता है,परंतु 
कंताकरणभावते रहित है; कोष भी करता है, क्रोधके-फुरणेते रहित छः 
सब ओरते प्रकाशवान होकारे विराजते हैं, निर्य होकारे विश्राम करते 
हैं; कामना करते भी दृष्टि आते हैं. परंतु त्णाते रहित हैं,निःसंकह्प- 
पद्विषे स्थित गये हैं, यह आशय है,जिस क्रियाकी ओर देखते हैं तिसी 
ओर तिनको शांति भासती है, काहेते कि एक प्रित्र तिनके साथ रहता 
है, तिसकारि दुःख कोऊ तिनके निकट नहीं आता. ह 

इति श्रीयोगवासिष्टे निर्वाणप्रकरणे 3 ० जीवन्मुक्तलक्षणवर्णन 
नाम जिम्प्तत्यधिकद्विशततमः सगेंः ॥ २७३ || 


जीवन्मुक्तिवाह्मलक्षणव्यवह्ारवर्णन-निर्वाणप्रकरण। ( १७५७ )- 
चतुसप्त्यधिकहिशवतण धर्गः २७४. 
"करिए थका- 
जीवन्मुक्तिवाह्मलश्षणव्यव॒द्वरवणनम्‌ । 

राम उवाच-हे भगवन्‌ | वह मित्र कौन है, ज्ञानीका कोऊ कंगे मित्र 

है अथवा आत्तमाविपे विश्रामका नाम मित्र है, यह संक्षेपकारे सुझको 
कहो. वसिष्ठ वाच-हे रामजी | एक अक्नत्िम कम है, अपना सुकम 
उनका नाम के अपना ही जो प्रयत्न है सो उनका सित्र है सो में कहता 
हों सो सुन, आध्यात्मिक आधिदेविक आधिमौ तिक यह तीन ताप सदा 
अज्ञानीकी जलाते हैं, सो ज्ञानीको नहीं भारते. जो बडा कछ आति 
प्राप्त होवे सो लंघना कृठिन है, वहुकीप होवे सो भी उसको स्पर्श करता 
नहीं, जेसे मलकी जल नहीं स्पशे करता, तैसे ज्ञानीको कष्ट नहीं स्पश 
करता,का हैते कि मित्र उसके साथ रहता है,जैसे बालकका मित्र बाल होता 
है सो बडा सय भी उसका हेतु होता है, तेसे चिरकाल जो ज्ञानवानने - 
अभ्यास किया है तो अभ्यास इसका मित्र के रहता है।हुए क्रियाक़ी ओर 
वह विचरने नहीं देता अर शुभकी ओर वर्तावता है, जेंसे पिता पुन्रकों 
' अशुभकी ओरते वजिकारे झुभकी ओर लगाता है;तैसे उसको विचारहपी 
मित्र तृष्णाते वर्जना करता है अर आत्माकी ओर स्थिर करता है अर 
रागद्वेपहपी जो अग्नि है तितते निकासकारे समताहपी जो शीतलूता' 
है तिसको प्राप्त करता है, ऐसा उसका विचारहपी मित्र है अर जेतें 
दुःख छेश हैं तिन सबते वह तराय ले जाता है; जैसे मल्ाह नदीतें 
तशय ले जाता है. है रामजी ! विचारहूपी मित्र बहुत झुंदर है अरू 
शांतहूप है, सवे मेलकी जलावनेहारी अग्नि के जेसे स्वणके मैलको' 
अग्नि जल्यकारे निमेल करती है, तेसे विचारहूपी अग्नि रागद्रेषरूपी 
मलकी जलाती है अरु जब विचार रूपी मित्र आता है तब स्वाभाविक: 
इसकी चेश निर्मल हो जाती है; पेद3क्त विचारता है अरु सब कोऊ 
उसको देखकर प्रसन्न होता है दया अरु को मलता अमान अक्रो ध आदिक 
गुण स्वाभाविक आनि प्राप्त होते हैं, जैसे तिल॒विषे तेल रहता है, जैसे 
फूलविषे सुगंधि रहती है, अभिविषे उष्णता रहती है, तैसे विचारकारे 


(१७८५६ योगवासिष्ठ । 


जानीविये शुभ आचार रहते हैं अर विचारूपी मित्र शूरमा है; जो 
कोड शहु होता है प्रथम तिसको मारता है, अज्ञानहपी शब्रुकी नाश 
करता है, जैसे घुर्य तमको ताश करता है अझ दीपकप्रकाशवंत्‌ साथ 
होता है, दिषयभोगरूपी अंधकूप जो गंदगी है तिसविषे गिरने नहीं 
ता; सब ओखते रक्षा करता है अड जिस ओरते वह पुछ्ष जाता है 
लिए ओरते सबकी प्रसन्नता उपजती है. है रमली ! वचन विसका 
ऐला होता है, जो कोमल अर मथुर अछ स्निग्ध क्लोभते रहित उदार 
त्मा अझ लछोकपर इपकार अड प्रसन्नताक्लो लिये वोलना अर. छुह 
शतिहुप अर फरसार्थके कारण, हे रामजी | वचन लो तिसके ऐसे 
प्रयश्ञताकी लिये हुए भर आप भी सदा प्रसन्न रखता है; जेले 
ही सर्तीकी सदा प्रसन्न राखती है, तैसे विचाररूपी मित्र इसको 
गखता है,सदा शुभ भाचारविषे गखता है,दान तप यज्ञादिक 


आप ही करता है अड लोकोंते भी करावता है अर 
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अखझ उसका स्वहूप दया है अर उसका आचार क्या है ! संक्षेपत्रे सब ही 


हैं, स्वाव तो यह है जो सक्ष पवित्र रहता है; यथायोग्य अह 
यथाशक्ति दान करता है अह बाहरी वृत्तिकी स्थिर अंतर करना इसका 
नाम तप है अर आत्माकी वृत्तिविषे चित्तको छगांवना इसका बाम 
ध्यान है यह चारों उप्केबेंटे हैं. हे आत्यदर्शी | परंतु वृत्तिका कद 
स्वाभाविक अंदरयुख व्यवहार होता है अर छुदिता इसकी छ्ी दे सदा 
प्रजनन रहना इसका नाम झुढ़्िता है, सो नमस्कारके योग्य है; जैसे 
' चंद्रमा द्वितीयाकी रेखाको देखिकारे सब कोऊ पसनब्न रहता है अह सम- 
स्कार करता है तैसे तिसकोी देखिकारे सब कोऊ प्रसन्न होता है अह 
नमस्कार करता है भड छुद्िताहुपी स्ली साथ एक सहेली रहती है, 
कछणा अझू दया तिसका नाम है अह सप्तारूपी द्वारपालनी 
सन्हुंख खड़ी रहती है; अब विवेक राजा अंतःपुरुविषे आता है 


जावन्तुक्तिवाह्मयग्यवहाररणन-निर्वाणप्रकरण | ( १७५७ ) 


तब सन्झुख होकारे सब स्थान दिखाती है, अछ सदा संगी रहती है 
हजेंप और गजा देखता है तिस ओर समता ही दृष्टि आती है, सो 
निदकी उपजानेहारी है, सो दो पत्र साथ लेकारे परीविषे विचरती 
जिस ओरते राजा भेजता है; तिस ओरते घर्य अरू घरमकी लिये फिरती 
है जत्र राजा असवार होकारे चलता है तब वह भी तमरूपी वाहनपर 
गहठ होकरे राजाके साथ जाती है; जब राजा शब्रुसाथ लडाई करता 
8, सो शहर कोन हैं ! पांचो विषय शह्ज हैं,तव घर्य संतोष मंत्री मंत्र देता 
[ विचारूपी बाणसाथ तिनको नह छ्रता है. है समजी | विचार 
विसके सदा संग रहता है,अरु सब कार्यको करता है,यह स्वाभाविक चेशष्टा 
उसते होती 8 भर आप सदा अमान रहता है, कतृत्व भर भोकत्वका 
अभिमान तिसकी कोझ नहीं फुरता, जेसे कागजके उपर सू्ति लिखी 
अभिमानते रहित शेती $ तैसे वह अभिमानते रहित है अर जो पर- 
माथनिहूपणते रहित निरथक वचन हैं, तिनके बो लनेते पत्थरकी शिक्षा- 
वत्‌ भृंग ६ अर निरथक संबंध छुननेते बहरश है, जेसे पापाण नहीं सुनता 
अर जो क्षिया शाब्व लोककारे निषेध है, तिसकी ओरते शब है, जेसे 
शवसों कछ क्रिया नहीं होती, तेसे उ्को क्रियाका उत्थान नहीं होता 
जहां ज्ञानवाबू अरु जिज्ञाछकी सभा होती है तहाँ परमाथके मिरूप- 
णकी शेपनाग अर दृहस्पतिकी नाँई-होता है, सविधान इत्यादिक जो 
शुभ किया हैं सो उससों स्वाभाविक होती है, जैसे सूथ चंद्रमा अर 
अग्निविपे प्रकाश स्वाभाविक होता है तैसे उनविषे स्वाभाविक छझुभ 
क्रिया होती हैं 
इति आयोगवासिए निवोणप्रकरणे उ० जीवन्पुक्तिवाह्मव्यवहाखर्णन नाम: 
चतुःसप्तत्यधिकद्धिशततमः सगेः ॥ २७४ ॥ 
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( एछपु८ट ) थोगवासिष्ठ । 
पंचसहत्यधिकहिशततमः सगेः २७५. 


दतेकताभाषवणनम्‌ । 

वबसिष्ठ उवाच-हे शमजी | यह जगत्‌ वास्तवते ज्ञानस्वरूप है, आत्म- 
सत्ताका चमत्कार है, अपर कछ बना नहीं, बरह्मसत्ता ही फुरणेकारिके इस 
प्रकार हो सासती है, अपर कारण इसका कोऊ नहीं जब महाप्रलय था 
तब शब्द अथ द्वेत कछ न था; तिस अद्वेतेसत्ताते जगतु फुारि आया है 
सो तिस्ीते सासि आया है, जसे बीजते वृक्ष उत्पन्न होता है, सो बीज 
भी जगत॒का कोड न था, तो किस कारणते उत्पन्न हुआ, अपर तौ 
रण कोझ न था; ताते अब भी जगत्‌को महाप्रल्यहुप जान 

है समजी ! व कोऊ पृथ्वी आदिक तत्त्व हैं, न जगत है, न आभास 
न फुणा है, जेसे भाकाशके फूलका शब्द निरिथक है, तेसे इनका 
होना भी निरथक है, केवल ब्रह्मतत्ता स्वच्छ अपने आपविषे स्थित 
है, हूप इंढियाँ मने सी ब्रह्मस्थहप हैं, जैसे स्वप्रपिषे अपना 
अनुभव है; वावाप्रकारका जगत आकार अह इंद्रिय मन होकारे 
भाप्ता है, अपर तो कछु नहीं, तेसे यह जगत भी यही हूप है 
हे ग़मजी | सवे जगत्‌ आत्मरूप है, जेसे कारणविना आकाशहीविएे 
दूसरा चंद्रमा भाद्दि आता है, सो कछ हुआ नहीं, आकाशहीविफे 
गाप्ति आता है, तेत्ते यह जगतु आत्माका आभाप है,जिसविषे आमास 
कु सो अधिष्ठान ब्रह्मसत्ता है, जेते कछ पद़ाथ सुझको भासते हैं सो 
ब्रग्॒स्वदूप जान; जैसे सतोराज्यकी सृष्टि होती है सो अपने अलुभव्‌- 
विषे होती है उसका स्वरूप अनुमवते इतर कछ नहीं, तेसे सष्ठिके 
आदि जो अतुभव होता है सो अवुभवरूप है, अपर कछु उपज्ञा नहीं, 
वही अठुमवसत्ता इस प्रकार सासती है. है गमजी ! देशते देशांतरकों 
संवित प्राप्त होती है, तिसके मध्यविषे जो अछुभव है सो तेरा स्वरूप 
€ अपर सब्च आभापमात्र है, जाग्रत्‌ देशको त्यागिकारे स्वप्रशरीरसाथ 
मिली नहीं, जो जाग्रतु स्वप्रदेशका मध्य है सो मध्यविषे ब्रक्लसता तेरा 
स्वह्प है, स्वप्रकाशहूप अपने आपविषे स्थित है, जाग्रत जो जगत 


' इैतेकताभाववर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १७५९ ) 


भारता है, सो भी उसीका रवभाव है, जेसे रत्नका स्वभाव चमत्कार 
होता है, अभिका स्वभाव उण्णता है; जलका स्वभाव द्वना है, पषनका 
स्वभाव फुरणा ह तेसे बह्का स्वभाव जगत्‌ है, जैसे सकी किरणों विषे 
जल भासता है तेसे आत्मविषे जगत भासता है. हे रामजी ! यह 
आश्रय है, कि अज्ञानी सकी असत जानते हैं अर अपतकों सत्‌ 
जानते हैं, जो अनुभवसत्ता है तिसको छिपाते हैं अरू शशेके शंगवत 
जगत है, तिसको प्रत्यक्ष जानते हैं, 'सो सूर्ख हैं, तिनको क्या कहिये, 
सबका प्रकाशक आत्मसत्ता है, जिसकी तू सूर्य देखता है सो वही परम- 
सूर्य देव होकारे भासता है, चंद्रमा अरू अग्नि उप्तीके प्रकाशक प्रकाशते 
हैं, सबका प्रकाश तेजसत्ता वही है, जेसे सूयक्नी किरणोंविषे सूक्ष्म अणु 
होता हे तेसे आत्मसत्ताविषे सूर्यादिक भासते हैं, जिएको साकार के 

हैं अरू निराकार कहते हैं सो सब शशेके खंगवत्‌ हैं, ज्ञानवावको ऐसे 
भासता है, जो जगत कछु उपज्ञा नहीं तो में क्या कहीं, जहाँ सर्व शब्दक 
अभाव हो जाता है तिसके पाछे चिन्मावसत्ता शेष रहती है, तहां 
झनन्‍्यका भी अगावहो जाता है. हेरामजी । जिनकी तू जीता जानता है; 
सो जीता भी कोऊ नहीं जो जीता नहीं तो छुआ केसे होवे, जो कहिये 
जीता है तो जैसे जीता है तैसे दतक दे, घृतक अरू जीतैविषें कछु 
भेद नहीं, ताते से शब्दते रहित अरु सबका अधिष्ठान वही सत्ता है, 
- तिसविपे नानात्व भासता भी है परंतु हुआ कछ नहीं, पवेत जो स्थूल 
हृ्टि आते हैं, सो अणुमात्र भी नहीं, जसे स्वप्नविषे पृथ्वी आदिक तत्त्व _ 
भासते हैं परंतु कछु हुए नहीं, केवछ आत्मसत्ता अपने आपविषे स्थित 
है, तिसते जगत भासता है. हे रामजी ! जो परसार्थतताते जगत 
भासि आया सो अपर तौ कोझ न हुआ क्यों, ताते वही सत्ता जगत्‌हूप 
हो मासती है; कई कहते हैं इस आत्मविपे हैं, कई कहते हैं इस आत्म- 
विपे नहीं; सो आत्माविषे कछु दोनों शब्दका अभाव है अर अभावका 
भी अभाष है; यह भी तेरे जाननेके निमित्त कहता हों; स्वस्थ है; परम 
शांतहूप है; उस अर तेरेविषे कछु भेद नहीं; परिपूर्ण अच्युत अनंत 
अंद्वेत है; सोई जगत्‌हूप होकारे भासता है; जैसे कोऊझ पुरुष शयन 


(१७४६० ) योगवासिछ | 


करता है तंद सुचुत्तिविषे अद्वेतहप हो जाता है,, बहुरि सुप॒त्तिते स्वृश्न 
हरे सुपु्तिविषि छीन हो जाता है ती उपजा क्या अरु 
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ध्य जो कछु भासा; सो सी वही हूप हुंआ; आत्माते इतर 
हुआ क्यों; ताते जेता कछु जगत्‌ भासता है; सो हहास्वरूप 


£/ 
| 


प्‌ 
है; बहाते इतर कछु नहीं. है गाजी | हमकी तो सदा अनुसवहप 
जगत भासता है, हम ऐसे नहीं जानते कि जो अज्ञानीकों क्या मासता - 
है, जेसे स्वप्तकी सष्ठटित जागा है; तिसको अद्वेव अपना आप सासता है; 
तैसेही ठुरीयाविषे भासता है, -तुरीया अरू जाग्रतविषे भेद कछ नहीं, 
जावबतही नाम तुरीयाका है, जागत्‌ तुरीयाहप है, यह भी क्या कृहना है, 
सबही अवस्था तुरीयाहपरहें, तुरीया नाम है जागतुसताका,जो अनुभव- 
साक्षी ज्योति है,सो जाग्रतृविषेती साक्षी अतुभपरूपहै, स्वप्न विषे साक्षीहूप 
है; छंघप्तिविपे भी लाक्षीरूप है,ताते सब तुरीयारूप है,परंतु जिसको स्वह- 
बका अनुभव हुआ है; तिस ज्ञावानको ऐसेही भासताह अछ अज्ञानीको 
मिद्न भिन्न अवस्था सासती है. हे यमजी। एक पदार्थका वृत्तिने त्याग किया 


है अरू दूसरे पदाथविषे लगी नहीं; वह जो मध्यविषे अवुमबज्योति 
है; तिमकी तू आत्मसत्ता जान अर तिश्वविषे जो बहारि ढछ मास सो 
भी वहीहूप जञाक जेसे बाइतको त्यागकारि स्वप्नके आदि साक्षी अलु- 
मातमत्र होता है, १िस सत्ताविषे स्वप्नशरीर अर पद्चाथ भासते हैं सो 
भी आत्मष्टप हैं, तेसे जो कछु जाग्रत शरीर भर पदाथ भासते हैं सो 
आत्महप हैं, जब तुप ऐसे जानोंगे तब तुमको हुश्ख कोऊझ स्पशे न 
करेगा; जसे स्वप्नकी सृष्टिविष अपने स्वृहपकी स्खृति आई तब हुश्ख 
भी अहुःख होता है; बोलना चालनः खाना पीना देना इनते आदि 
लेकारे शब्द अर अर्थ होते हैं अर युद्ध कम द्वेवहप होते हैं; सो सब 
अद्ृत अपना आप हो जाते हैं; व्यवहर भी सब करता है परंतु अपने 
निश्यवविष कछु नहीं फुरता; तेसे जो पुरुष अपने स्वृहयपिषे जागे हैं 
तिनकी सब जगत्‌ आत्महूपदही भायता है; जैसे अग्निविषे उष्णता 
स्वामाविक है; जैसे बरफविषे शीतलता स्वाभाविक है, तैसे ज्ञानवानको 


स्वृत्यभावजगत्परमाकाशवर्णन-निर्वाणश्रकरण ।_ ( १७६१ ) 


आत्महृहि स्वाभाविक है, अपर लोकको यह दृष्टि यत्रकरे प्राप्त होती 
है अरु ज्ञानवानकों स्वाभाविक होती है, जिसको तुम इच्छा कहते हो 
सो ज्ञानवानकी सब अमहूप है; अनिच्छा भी बल्लहप भासती है अरूं 
ज्ञानवानको आत्मानंद प्राप्त हुआ है, अपना जो शुभावसर है सदा तिस- 
विषे स्थित है, अपर करपना उसको कोऊझ नहीं उठती, वह . विद्यमान 
निरावरण दृष्टिको लेकारे स्थित है. 3 
इति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकरण 3० द्वेतेकताभाववर्णनं - 
नाम पंचसप्तत्यधिकद्विशततमः सर्गः ॥ २७५ ॥ 


पट्सप्रत्यधिकहिशततमः पर्गः २७६, 


स्मृत्यभावजगतपरमाकाशवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ वाच-हे रामजी । जेसे स्वप्नविषे पृथ्वी आदिक पदढ़ाथ भासते 
हैं तो अविद्यमान हैं कछु हैं नहीं, तेसे पिता माता जो आदि ब्रह्माजी है 
तिसको भी आकाशहूप जान, वह भी कछु हुआ नहीं, आत्मफत्ताते 
इतर कछु उसका होना नहीं, जैसे समुद्र विषे तरंग अरु बुढ्बुदे उठ्ते हैं 
सो स्वाभाविक हैं; तरंग शब्द कहना भी उनको नहीं बनता, वह तो 
जलहप हैं, तेसे जिसको तुम बल्ञाजी कहते हो सो अपर कोऊ नहीं; 
आत्मसत्ता ही इस प्रकार हो भासती है, बल्माजी इस जगत्तका विराद्र है, 
जैसे पत्र फूल फल टास वृक्षके अंग हैं तेसे सब भूत विगट्रके अंग हैं, जो 
विराद्र ब्रह्मा ही आकाशहूप है तो तिसके अंग जगत॒की वार्ता क्या 
कहिये. है रामजी ! विशहके न प्राण हैं, न आकार हैं, न इंद्रियां हैं, न 
मन कै न बुद्धि है; न.इच्छा है; केवल अद्वेत चिन्मावसत्ता अपने आप- 
विषे स्थित है, जो विराट्र नहीं तो जगत केसे होबे, जो तू कहे आक़ा- 
शहपके अंग कैसे भासते हैं ! तो हे रामजी ! जैसे स्वप्नविषे बड़े पहाड़ 
पर्वत प्रत्यक्ष दृष्टि आते हैं परंतु कछु बने नहीं आकाशहूष हैं, तैसे 
आदि विराद भी कछु बना नहीं आकाशहूप है, तिसके अंग में साका- 
रह्प कैसे कहां, सब आकार संकरुपपुरकी नांई कर्पित कै एक आत्म- 
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सत्ता ही सर्वद्ाकाल ज्योंकी त्यों स्थित है, तिसविषे स्पृति क्या कहिये 
अर अदुभव क्या कहिये, अनुभवस्ण॒ति भी तिसका आभास है, जैसे 
सट्ठद्विषे तरंग आवास होते हैं तैसे आत्माविषे अलुभव अरू स्तृति सी 
आयात है अड सएति भी तिसकी होती है, जिसका प्रथम अलुभव 
होता है सो अहुमव सी जगतविषे होता है, जहां जगत्‌ भी डपजा न 
होने ती अहुभव अर सुटूति तिसकी केसे होवे, तातें न अहुभव है त 
स्तुति है; इस कल्पनाकों त्यागि देह, जहां पृथ्वी होती है तहां घूड थी 
शोती है जहां उथ्वीते रहित आकाश ही होवे तहां घूड नहीं, तैसे जहा पदार्थ 
होते हैं तहां स्पृति अतुसव भी होता है, जहां पदाथ ही नहीं तो यह केसे 
होवे, ताते दोनोंका अभाव है. राम उवाच-हे भगवन ! स्वृतिवान- 
विष इष्ट स्वृतिका अनुभव तो पत्यक्ष होता है, प्रथम पदाथका अलुभव 
होता है; पीछे उसकी स्वृति है, तिस्र स्थृति संस्कारते बहुरि अहुभव 
होता है, ऐसे ही अ्मादिकका क्‍यों न होवे, यह तो प्रत्यक्ष सासता है, 
तुम केसे इसका असाव कहते हो अर अमावविषे विशेषता क्‍या है ! 
वृप्तिष्ठ इवाच-हे रामजी | स्वृति अतुसव तहां होता है जहां कार्य 
कारणभाष होता है अछ ब्ह्माते आदि लेकारे काष्ठपरयत जेता कछ जगत 
तुझको भासता है सो सब आकाशहूप है, कछु बना नहीं, अविद्यपान ही 
अपकारे विध्वमान सासता है, जैसे सूर्वकी किरणोंविपष जल मासता है 
तो अविद्यमान है, अमकारे जल सासता है, तैसे यह जगत्‌ अमकारे 
भांसता है अड स्वृति तिसकी होती है, जिस पढ़ाथका प्रथम अबुभव 
होता है जो कहिये भपादिक स्प्ृति सेस्कारते उपजा हैतो ऐसे नहीं बनता 
फाहेते कि प्रथम तो ज्ानवाबक़ा स्थृतिते होना नहीं होता तो तिनक्षा 
स्पृति कारण कैसे कहिये अड द्वितीय यह है कि इस जगतके आदि 
कोऊ जगत्‌ न था जिसकी स्घृति मानिये इस जगतके आदि केवल - 
अक्वितीय आत्मसत्ता थी तिसविषे स्पृति क्या अह अशुभव कया ताते 
अह्मादिकका होना अह जगत्‌का हौना किसी कारणकार्यभावकारि नहीं, 
अकआरण है. है रामजी | प्रथम तो तुम यह देखो कि श्ञानीको जगत 
नहीं मारता तो स्वृति किसकी कहिये उसको तौ केवल अल्नसत्ताही 


स्वृत्यभावजगवपरसाकाशवर्णन-निर्वा णप्रकरण । ( १७६३ ) 


भासती है; जैसे सुयकी राजिकी स्मृति नहीं होती तैसे ज्ञानीको जगतकी 
रहृति नहीं होती, हमारे निश्चयविषे तो यह कि है जयत्‌ म हुआ है; 
न आगे होवैगा, केवछ अपने आएविषे ब्रह्मसत्ता स्थित है, सो अक्वैत 
है अपर सब तिसका आयास है, जो आभासकों रत जानता है तो 
स्वृतिकी भी सत्‌ जान अह जो आमभासको असत्‌ जानता है, तो 
स्तृतिकी भी अस्त जान, जैसे स्वप्नविषे सष्टिका आभास होता है, 
तिसविषे अठुभव भी होता है अरु स्मृति भी होती है, जागेते सृष्टि 
अनुभव सरप्ठतिका अभाव हो जाता है, तेसे परमात्मसत्ता अद्वेतके जाप्- 
तविषे अतुमव अर स्थृतिक्ता अभाव है, तिसविषे जगत कछ बना नहीं, 
जैसे कोझ पुरुष मश्स्थलूविपे अप्रकारे नदी देखता है अह सत्‌ बान- 
कारि उसकी स्घूति करता है, जो नहीं देखी थी सो उसके निःश्वयही विषे 
नहीं है, अपर कद्ठु नदी तौ नहीं, जो नदी ही असत है तो स्थृति कैसे 
सत्‌ होने, तेसे अज्लानीके निश्चयविषे जगत भागा है सो जगत ही 
असत्‌ है, तिएकी स्पृति अज॒भव कैसे होवे, ज्ञानवानके निश्यविषे 
श्ते ही भासता है. है रामजी ! स्मृति जो होती है सो पदाभकी होती 
है, सो पदार्थ कोऊ नहीं, सर्व बह् ही अपने आपविपे स्थित है, जेसा 
जैसा तिलविपे छरणा होता है तैसा ही होकारे मासता है परंतु अपर 
-कछु वस्तु नहीं, जेसे वाबु चलता भी है अर ठहरता भी है, 
सो चलने अझ ठहरनेविषे वायुको भेद कछ नहीं, तैसे ज्ञान- 
वाबकी जगत॒के छुरंणे अफ्रणविषे ब्रह्मसत्ता अभेद भासती है, 
कारण कार्य नहीं भासता, जसे पत्र गास फूछ फल सब वृक्षके अवयपं हैं, 
तैसे जगठ आत्माके अवयब हैं, आत्माविपे प्रगट होते हैं, बहुरि छीन 
भी हो जाते हैं, इतर कछु नहीं, जब चित्त स्वभाव फुरता है तब जगत 
हो करे भासता है, कछु आरंभ अरू परिणाम्कारिके नहीं होता, आबा- 
समान है; जैसे घट पद आदिक आत्माको आभास है, पैसे स्थृति थी 
अमास है, स्पृति भी जागतृविषे उदय सई है, जो जगत ही असत है 
तो रएति केसे सत्‌ होवे अह जो यथाथदर्शी हैं तिनको सब इृछ्हप 
भासता है, इमको न कछु मोक्ष उपाय साउता है, न इसका को अधि- 
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कारी भासता है, हमारे निश्यस्षि अद्ेत ब्रह्मतता ही भासती है; जैसे 
मठ स्वांगको घारता है, सो सब स्वांगकोी आभासमात्र जानता है, किसी 
स्वांगको संत नहीं जानता, सबधिषे स्थांगी अनागत जानता है, तिसते 
इतर कछ नहीं, तैसे हमको बहाते इतर कछु नहीं भासता अर अज्ञा- 
नीके निश्चयकी हम नहीं जानते, जिस प्रकार उसकी जगतशब्द है सो 
उसके निश्चयकी कोझ नहीं जानता है; हमारे, निश्चयविषे सब चिन्मात्र 
है, अज्ञानीको जगत ह्वेतहप भासता है अड विपयय भावना होती है, 
ज्ानवावको चिन्यात्रते इतर कछ नहीं भासता, जैसे स्वप्नकी सृध्षि 
अपने अठुभवविषे स्थित होती है, सर्वका अधिष्ठान अलुभवस्त्ता है 
परंतु मिद्नदोपकारिके भिन्न भिन्न भासती है, तेसे अज्ञानीको जगत मिशन 
भिन्न सासता है अह जो जागे हुए ज्ञानवान हैं,तिनकी भिन्न कछु नहीं 
भासता, व उनको अविदया मापती है, न सूखता; न मोह भाउता है, 
सब अपना आप हमको ब्रह्मस्यहूप सासता है; जहाँ कछ दूसरी वस्तु 
बनी नहीं, तहां स्वृति अह अनुभव किसका कहिये यह कंलना सब ही 
सिथ्या है. हे रामजी ! सब अथका जो अर्थभूत है सो ब्रह्म है; सब 
पक्षय तिसविषे कल्पित हैं, स्पृति अह अतुभव मनविषे होता है, सो. 
मन आत्माविषे ऐसे है, जैसे घयेकी किरणोंविषे जलाभास होता छ 
विसविपे स्घृति दया कहिये अह अनुभव दया कहिये, सब कहिपत है; 
यह अथ है अर पृथ्वी आदिक तत्त्त आत्माविषे कुछ बने नहीं, बह्न- 
सत्ता ही इस प्रकार भासती है; ज्ञाववावकी सदा ऐसे ही भाणता है 
आयास सी आत्माविषे आभास है कारणकार्यभाव कदाचित नहीं, 
भासता; जैसे सूवको अंधकार कदाचित्‌ नहीं मासता, तैसे शानवानको 
कारणकार्य भाव दिखाई नहीं देता, जैसे स्वश्षके आदि अब्वेत सचा होती 
है, तिसविषे' अक्षारण स्वप्नकी सृष्टि फुर आती है, तेसे अब्वेतसत्ताविषे 
आकारण आदि सृष्ि फुरि आई है, न पृथ्वी है, न कोझ अपर पदाथ हैः 
सब चिदाक्गशहप है, अपर कछ बना तहीं, आभासमात्र जगतृविषे 
स्वृतिकी क्पना कैसे होवे. .._ ० 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे उ० स्मृत्यमावजगत्परमाकाशवर्णन 
नाम पट्सप्त्यविकद्िशततमः सगे ॥ २७६ ॥ ' 


ब्रह्मजगदेकताभ्रतिपादनवर्णन-लिवोणप्रकरण ।_ (१७६५ ) 
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गम उवाच-हे भगवन ! जिसविपे सर्व अनुभव होता है, तिसके 
देह विषे अहंग्रत्यय किस प्रकार होती है, वह तो सर्वात्मा के तिस 
प्वीत्णको एक देहविपे अहंगत्यय होना यह क्योंकारे होता है. अर 
क्राप्न पापाण पर्वत अरू चेतनका अतुभव किस प्रकार हो गया है, वह 
नौ अछुत स्वरूप है; तिसविषे जड चेतन यह दोनों भेद्‌ केसे हुए! 
परस्ति. उवाच-है रामजी ! जैसे शरीरविषे हाथ आदिक अपने 
अंग हैं, तिन सर्व अंगोंविषे एक शरीर छुण्णा व्यापा हुआ है अर जो: 
तिन अंगोंविष एक अंगको पकड़कारे कहे, कि नाम ले कौन है ! तब 
वह अपनी नाम संख्या कहता है, तो तू देख कि उस एक अंगविषे 
अपना आप क्यों कहा परंतु सर्व अंगोंविषे उसकी आत्मता तो नाश 
नहीं हो जाती है; तेसे आत्मा अनु मबदप है, ती सी एक अंगविपे उसकी 
आत्मता छरती है, तिसकारे उसकी सर्वात्मता खंडन तो नहीं हो जाती; 
जैसे पत्र फूल फल टास आदिक सव्व अंगविपे वृक्ष एक ही व्यापा हुआ 
है परंतु जो एक दास अथवा पत्रकों पकड़िकारे कहता है, तो कहता है 
यह वृक्ष है; है तो इसके एक अंगविषे वृक्षमावना कहना, इसविपे इक्षका 
सर्वात्ममाव नए नहीं होता, तेसे दी सर्वात्मा एक देहविषे अहंभाव सिद्ध 
होता है, जड़ अर चेतन भी दोनों भाव एकह्दीके धारे हैं, एकह्ीके दोनों 
स्वरूप हैं, जेसे एक ही शरीरविपे दोनों सिद्ध होते हैं; हाथ पाँव आदिक 
जड हैं अरु नेत्र इसका द्रष्म चेतन है; सो एक ही शरीर दोनों धारे हैं 
अरु दोनों एक्र ही शरीरका स्वरूप है, तेसे एक आत्माने दोनों धारे हैं 
अह एकहीके स्वृहप हैं, जैसे वृक्ष अपने अंगकी घारता है अर वृक्षस्व- 
भावको भी पारता है, तैसे सर्वात्मा सवेको घारता है, जेसे स्वप्रसृहि 
सरवको अनुभव घारती है अरु से क्रियाकों भी घारती है, तेसे आत्म- 
सत्ता सर्वे जगत्‌ अर जगतकी सर्व क्रियाको धारती है, काहेते कि सर्वात्मा 
है, है सो क्‍यों न घारे, जैसे एक ही समुद्रविषे अनेक तरंग उठते हें 


€ १ छद६ ) योगवासिष्ठ । 


प्रंदु सब ही सहुद्दके आश्रय हैं अर वही हूप हैं, तेसे जेते कछ जीव हैं 
सो परमात्माविषे छुसे हैं अर परमात्माके आश्रय हैं अरू वही. रूप 
हैं, जैसे तरंग आपको जाने कि में जल ही हों, तब तरंगसंज्ा उसकी 
जाती रहती है जलहप ही देखता है, तेसे जीव जग परमात्मासाथ 
आपको अभेद जाने कि में आत्मा ही हों, तब जीवत्वभाव इसका अभाव 
हे आता है। परमात्मा ही देखता है. हे रामणी ! जैसे जलूबिषे हृंव- 
ताकरिके तरंग आते हैं परंतु जल्ते इतर कछ वस्तु नहीं, वैसे शुद्ध 
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है. है ग़सजी ! जेसे एक निद्ञके दो स्वरूप हैं, स्वप्न 
घुति, पैसे एक ही आत्माने जड़ अर चेतन दो स्वरूप थारे हैं 
ह जगत आत्माविषे कछु बना नहीं यह आभासहूप है, आत्मसत्ता 
ही अपने वचनद्वागय जगतहूप हो भारती है, जैसे आकाशविषे 
घन शृन्यताकारे नीलता सासती है सो अविचारसिद्ध है, वीछता 
कछ बनी नहीं, तैसे आत्माविषे चन चेदनाकार्रके जगत आसता 
ह प*ुु जगतू आकार कछु बना नहीं सर्व काल आत्मा अक्वेत निराकार 
'क अनंत सृष्टि आत्माविषे आभास उपजिकरे लीन हो जाती हैं, आत्मा. 
ज्योंका स्यों है, जेसे सझ्ुद्वविषे कंग उपजि लीन हो जाते हैं परंतु जलू- 

हुप हैं; तेसे परत्रह्नविषे सृष्टि पेंखल्लहूप है. हे रामजी ! यह जगतु 
विराड्का शरीर है, शीश उसका महाआकाश है, देशों दिशा तिंसकी 
शुजा हैं अह पृथ्वी उसके चरण हैं पातालहप तलियां हैं, अंतरिक्ष 
अध्यलीक उसका हढ्र है, सर्व जीव तिस्तकी रोमावली हैं, इनते लेके 
सवपदाथ विरादके अंग हैं, सो विशद्‌ आकाशरूप है, जैसे विराद | 
बह्मजी आकाशहूप हैं, तैसे तिसका जगत्‌ भी आकाशहूप है, ताते सर्व 
जगत विरट्हूप है सो ब्रह्म ही है अपर कछ बना नहीं; चंद्रमा सूर्य 
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ब्रह्मगीतापरमानिवाणदर्णन-निर्वाणप्रकरण+4 (१७६७ ) 


उसके नेत्र हैं, में अर तू यह इनते आदि लेकरि जेते कछ शब्द हैं तिन 
शब्दोंका अधिष्ान वहन है, सो ब्रक्न में हों, केसा हों जिसविषे दूसरा बना 
कछु नहीं, सदा में अपने ही आपतिपे स्थित हों. हे रामजी -! जेंते कछु 
शास्रके मत हैं, शुन्यवार्दी पांचराविक्र शेवी शाक्तते आदि लेकरि सो 
सबका अधिष्ठान बह्महप है सवका सारहप वही स्वात्मिरूष है, जेसे 
किसीको निश्चय होता है तेसा उसको फल सर्वहूप होकारे देता है अपर 
कृछ बना नहीं. 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे 3० ब्रह्मजगदेकताप्रतिपादन॑ 
. नाम सप्तसप्तत्यधिकद्धिशततमः सगेः ॥ २७७ ॥ 


अष्टयपत्यधिकशिशववनः सगे! ९७८, 
ब्र्मगीतापरमनिर्वाणवर्णनयू । 

वृसिष्ट श्वाच-हे रामजी ! इस जगत॒के आदि शुद्ध बह्मसतता थी 
तिसविषे जो ज्गत्‌ आभास फ्रा है तिसकी भी तू वही स्वरूप आन; 
जेसे स्वप्रके आदि अनुभव आकाश होता है तिसविषे स्वप्नप्नष्टि फुरि 
आती है रो अतुभवरूप है इतर कछु नहीं, तेसे यह जगत्‌ अनुभवरूप 
है इतर कछु नहीं, जेसे समुद्र दृवताकरिके तरंगहप हो भासता है तेसे 
ब्रह्मवेतनता जगतहूप हो भासती है सो जगत भी वही रूप है. हे 
गमजी | वास्तवते न कोऊ दुःख है न कोऊ सुख है, दुःख अरु सुख अज्ञा- 
नकारि भासते हैं, जेसे एक निद्राविषे दो वृत्ति भारती हैं एक स्वृप्रवृत्ति 
अर एक सुषुतिवृत्ति तैसे अज्ञानीकी दो इत्ति होती हैं, छुखकी अर. 
दुःखकी अर ज्ञानवानको सब ब्रह्मस्वरूप है, जेसे कीऊ पुरुष स्वप्नते जाग 
उठता है तो उसको स्वप्तकी सृद्धि अपतरूप भासती है तेसे ज्ञानवानुको' 
यह सृष्टि असृत्‌ भारती है, जैसे महस्थलकी नदीके .जलका अत्यंत 
अभाव जिसने जाना है सो जलपानकी इच्छा नहीं करता तैसे सम्य- 
कूद्शी जगतकी असतु जानता है ताते जगत॒के पदाथकी इच्छा नहीं - 
करता अरु जो अपम्यकदशी है तिसकोी जगत सत्‌ मासता. है, सो . 


( १७६८ ) योगवासिष्ठ । 


किसी पदाथको अहण करता है किसी त्याग करता है, हे रामज्ञी 
इंश्वर जो परमात्मा है तिसविषे जगत्‌ इस प्रकार है जैसे सघु- 
क्विषे तरंग दोते हैं, जैसे सझुद्र अरु तरंगविषे भेद कछु नहीं, 
तैसे आत्मा अह जगत्‌विषे भेद कछु नहीं अरू जो तू कहे अविद्या ही 
बगतुका कारण होवे तो अविद्या जगत॒का कारण कहती है जो 
अगतते प्रथम सिद होती है सो अविदया तो अविद्यमान है, मेसे 
परमात्माविषे जगत्‌ आभासमात्र है तेसे अविद्या सी आभासमात्र है जो 
आप ही आसासमात्र होवे सो जगतक्ला कारण कैसे कृहिये, जगतका 
आभाष अर अविद्याका आभास इकट्ठा ही फर है, जेसे स्वप्नविषे सृष्धि | 
भसासि आती है तिसविषे उटपटादिक पढ़ाथ सासते हैं सो किसी छुछा* 
टने उत्तिका लेकरे तो वहीं बनाये, जैसे घट भासा है तैसे कुल अर 
सत्तिका भी सास आये सबका भासना इकट्ठा.ही होता है, वेसे जगत 
अह अविद्या इक्ट्ठे ही छरे हैं अविद्या पृष तो सिद्ध नहीं होती तो अवि- 
आको जगतका कारण केसे मानिये, हे रामजी -! परमात्माते जगत अछ 
अविया इकट्ठा ही आभास छुरा हैसो आभास कछु पस्तु नहीं बहासत्ता 
अपने आपविषे स्थित है न कहूँ अविद्या है न जगत है सदा ज्योंकी 
त्यों आत्मसत्ता स्थित है. हे रामजी ! निर्विकृलपविषे जगतका अत्यंत 
अव्ाव होता है तो निविकलप कैसे होवे जो निर्विकल्प होता है तब 
जडता आती है अर जब विकल्प उठता है तब संसार उदय होता है 
अर जब ध्यान लगाता है तब ध्याता ध्यान ध्येय ब्िपुटी हो जाती है, 
इस प्रकार तो निविकरपता जिद्ध नहीं होती काहेते कि निर्षिकरपविषे 
भी स्वरूपकी प्राप्ति नहीं होती, निर्विकल्प तिसका नाम है जहां चित्तकी 
वृत्ति न फुरे ती तब भी स्वहूपकी प्राप्ति नहीं होती काहेते कि, तहां सी 
अमावब ति सुषुतिवत्‌ रहती है; वह जडात्मक सुषु्तिहप है अह सविकरप 
सुषुप्ति है विसकेविषे भी स्वरूपकी प्राप्ति नहीं होती ताते सम्यकुग्ो पका 
नाम निविकरप है सम्बकबोध निर्विकल्पताकरिके जगतका अत्यंत 
असाव जिसको अया है सो जीवन्सुक्त है वही निर्विकश्प कहाता है 

अरु वही परम जडता है, जहां जगत्‌का परम असंभव है. हे रामजी ! 


ब्रह्मगीतापर्सनिवोणवर्णन-निर्वाणप्रकरण । .. (१७६९ ) 


यह जो निर्विकषप अर सविकल्प हैं, .तिसकरि स्वृहूपकी आंधि नहीं 
होती, यह दोनों मनकी इत्ति हैं, जैसे एक निद्गाकों दो वृत्ति हैं, स्वृ्न- 
घुएमिरूप, तेसे यह निर्विकरप अर सविकहव मनकी वृत्ति हैं, निर्विकल्प 
सपुत्तिहूप पत्थवत्‌ अह सविकल्प स्वप्तवत चंचलहूप अरू निर्विकल्प- 
विपे भी अभाववृत्ति रहती है; तिसकारे भी मुक्ति नहीं होती, शक्ति 
तव होती है; जब अत्येव अभाव दृश्यका होवे तब घुक्त होवे. हे 
रामजी | आत्मभठुभत्र भाकाशते इतर कछु उत्थान नहीं होता, विघ्का 
नाम अत्यंत छुएति निविक्वत्पता है. है रामजी ! ऐसे होकारे तू चेष्ठा * 
भी करेगा तो भी कहत्व अछ सोछत्वका अभिमान तुझको न होवैगा, 
आत्माक्ो अद्गेत जावना, जगतकों अत्यंत अधाव जानना, इसका नाम 
वोध है, इस बोघकी हृढता होने और तिसके ध्यानकी हढता होवे तब 
उसका नाम परमपद है, उसीका नाम निवाण है, तिसीका नाम सोक्ष 
है) सो कैसा पृद है किचन भी वही है, अकिंचन भी वही है, सर्वदाकाल 
अपने आपविषे स्थित है, तिसविषे न नानात्व कहना है, न अनाना 
शब्द है, न सविकल्प कहता है, न निर्विकतप के न सत्‌ है,न असत है, 
'न एक है, न दो है, सवेशव्दक्ना अंत है, जिसविषे किप्ती शब्दकारिक 
वाणी नहीं प्रवर्तती, तिस सत्ताकों प्राप्त होनेका उपाय में कहता हों. 
है गमज्ी । यह मोक्षयपाय बअंथ मेंने तुझकी कहा है इसको 
विचारना, जो गुरुष अर्धप्रबुद्ध है, जो पद पदाथ जानेवाला है 
अरु जिसको मोक्षकी इच्छा है, सो इस अंथको विचारता है अर शुभ 
आवचारकरिके बुद्धिको निर्मल करता है अरु अशुभ क्रियाका त्याग 
करें, तिसको शीघ्र ही आत्मपदकी प्राप्ति होवेगी. हे रामजी ! जो पद 
मोक्षयपाय शाखत्रके विचारकरे प्राप्त तोता है, सो तीथ खान तप दान- 
करे नहीं श्राप्त होता अर तपदानादिककरिके स्वगकों प्राप्त होता है, 
मोक्षत्नी नहीं प्राप्त होता, मोक्षपद्‌ अध्यात्मशास्नके अथ अध्यासकारे ' 
प्राप्त होता है।यह जगत आभासमात्र है; वही ब्रल्मसत्ता जगतहूप 
- होकारे भासती है, जेसे जल ही तरंगहूप होकरि भासता है जैसे वायु 
स्पंदहवप होकारे भासता है, पैसे ब्रह्म जगत्‌हप .हो करे सासता है 


(१९७७० ) योगवासिष्ठ । 
जैसे स्पष्ट ऋड नित्यंद्विषे वायु ज्योंकी त्यों है परंतु स्पंद होती है तब 
भासती है अछ निस्पंद होती है तब नहीं भासती, वैसे बरह्मविपे संवेदन 
फुती है तब जगत हो भासती है अह जब निर्वेदून होती है, अंत- 
इंख अधिशनकी ओर आती है, तब जगत्‌ समेय ज्ञाता है परंतु संवे- 
दनके फुणेविषे सी वही है भह अफ्लणणेविषे. भी वहीं है ताते हे 
रामजी ! सर्व जगत ब्रह्मस्वहूप है, बल्मते इतर कछु बना नहीं अर जो 
इतर भातता है तो अ्ममात्र ही जानना, जब आत्मपदका आभास 
दोवे तब अति शांत हो जाती है; जेसे प्रकाशक्ारि अंधकार नह हो 
जाता है तैसे आत्मपदके अभ्यासकारे आंति निवृत्त होती है, यद्यपि 
नानाप्रकारक्ती हृष्टि भासती है परंतु कछ हुई नहीं, जेसे स्वप्नविषे 
पृष्धि दृष्धि आती है परंतु कछ बनी नहीं वह अलुमवहप आत्मिसत्ता 
दृष्टि आकार होकारे भासती है, तैसे यह जगतू सब अलुमवहूप है, जैसे 
रत्न अब रह्नके चमत्कारविषे कछु भेद नहीं, तेसे आत्मा भर जगत॒विषे 
कछ भेद नहीं. हे रामजी ! तू स्वभाव निश्चय होकारे देख जो प्रम 
मिटि जावे हृष्धि स्थिति प्रछलय सब तिफकी संज्ञा हैं, अपर दूसरी वस्तु 
कृछु नहीं. 

हति औयोगवासिप्ले निर्वाणप्रकरणे उ ० बह्मगीतापरसनिर्वा णवर्णन 

नामाइसप्तत्यधिकद्विशततमः सगे! ॥ २७८ ॥ 
एकानाशीत्यधिकहिशवतमः सगे २७९, 
ए. ->क्रिककर- 
परमाथंगीतावर्णनम्‌ । या 

वरिष्ठ उवाच-है रामजी । जेते कछु आकार तुझको भासते हैं 
सो संवेदनहूप हैं, अपर कछ बना नहीं सृह्तिके आदि भी अद्वेतसता 
थी अर अंत भी वही है मध्यविषे जो आकार भासते हैं सो भी वही- 
हुए जान, जैसे स्वप्यृष्टिके आदि शुद्ध संवित्‌ होती है तिसविषे आकार 
भासि आता है सो भी अबुभवहूप्‌ है, अपर कछ बना नहीं आत्मसत्ता - 
ही पिंडाकार हो भासती है अरु जेते कछु पदाथ भासते हैं, सो वही 


परसारथगीतावर्णन-निर्वाणप्रकरण ।.. (१७७१ ) 


आकाशहूप आमासमात्र हैं, अपर कु बना नहीं, आत्मसत्ता ही सदा 
झुछ्ट है परंतु अज्ञानकरे अशुद्धकी वाई भासती है; विकारते रहित है 
परंतु विकारसहित भासती है, अनाना है परंतु नानाक़ी नाईं भाषती 
है, आकार रहित है परंतु आकारसहित भासती है, जसे स्वप्रश्नद्धि 
अपना अलुमवस्वहूप होती है परंतु स्वहपके प्रमादकारे नावाप्रकार 
'भन्न सिन्न हो भासती है, जागेते एक आत्महप हो जाती है, वैसे यह 
पृष्टि भी अज्ञानकारे नानाप्रकार सातती है, ज्ञानकरे एकहूप भासती 
है विद्यमाव भारती है तो भी असत्‌ ही जान, आत्मसत्ता सदा शुद्धहप 
है अह शांत कै अनंत है, तिसविषे देश काल पक्षर्थ आमासमात्र है, 
जो तू कहे आमाममात्र हें तो अर्थाकार क्यों होते हैं; तिप्का उत्तर 
यह के जेसे स्वृप्नविषे अंगना कंडसाथ मिलती है. तिसविपे पत्यक्ष राग 
होता है, विषयरस होता है सो आवासमात्र है, तैसे यह जाअतविषे 
अथाक्षर छ्ुधाको अज्त, तृषाको जल, अपर भी सब ऐसे ही होते. हैं अ 
जेते कछ पदाथ प्रत्यक्ष भायते हैं, जो इनका कारण विचारिये तो कारण 
कोऊ नहीं पाक जाता, जिसका कारण कोई न पहये सो जानिये कि 
आभापबात्र है, हे रामजी | यह जगत बुद्धिप्वक नहों बना, आदि 
जो आभास ऊुश है सो बुछ्धिपर्वक है, तिसविषे जगतपंकरप हृष्टि सया 
तब कारणकारैके कार्य भापने छूगा परंतु जिनको स्वहपका पमाढ 
भया। तिनकों कारणकरे कार्य भास॑ने लगे, जो आत्मस्वभाववियरे स्थित 
भये हैं तिनकी सर्व जगत आत्मस्वहूप है. हे रामजी । कारणकारिके 
कार्य तव होवे, जो' पढाथ भी कछु वस्तु होवे, जैसे पिताकी संज्ञा तब 
होती है जो घत्र होता है अर जो पुत्र ही न होवे तब पिता कैसे कहिये, 
तैसे कारण तब केहिये जब कार्य होवे, जो कार्य जगत ही कछ नहीं तौ 
कारण कैसे कहिये. हें रामजी ! कारण अर कार्य अज्ञानीके निश्चयविषे 
होते है, जैसे चरखेके उपर बालक चढता है वह आप ही अंमता है; 
तिसको सब पृथ्वी अमती दृष्टि आती है, तेसे अज्ञानीकों मोहहएिफ्षरि 
कारणकार्यभाव दृष्टि आता है अर ज्ञानीको कारण कार्यभाव नहीं भासता 
अरु स्वृति भी जगतका कारण तब कहिये जो स्टृति जगतते पूर्व होते. 


/ग्फ 


( ९७७४ ) पोगवालिष्ठ । 


सो स्थतिभाव अछुभव भी इस जगतविष ही फुरी है; यह भी आभास- 
घात्र है, परंतु जिसकी भासी है तिसकी तैसा ही है. है रामजी ! स्छृति 
अर संस्कार अह अलुभव यह तीनों आभासमाज्र हैं, जैसे सर्यको 
किरणोंधिष जल मासता है, तैसे आत्माविषे तीनों भासते हैं ताते इस 
कठनाको त्यागिकारे जगत आभासमात्र जान, जैसे स्वम्नविषे घट भासते 
हैं, जो उनका कारण सृत्तिका कहिये तो बनती नहीं, काहेते कि चूट 
अए प्त्तिक्ा आभास एकट्ठा ही छुशा है सो तो आमासपमात्र हुए तिनविषे 
कारण किसज्े कहिये अह कांये किसको कहिये, तेसे स्वृतिसंस्कार अह 
अलुभव जगत सब इकट्ठे छुरे हैं इसविषे कारण किसको कहिये अर कांये 
किसको कहिये, ताते सब जगत आमाशमात्र है. हेरामजी ! जेता कछु 
जगत्‌ तुझको सासता है सो आत्मसत्ताका आमास है, आत्मसत्ता ही 
इस प्रकार हो भासती कै जैसे मेनका खोलना अड मूढना होता है वैसे 
परमात्माविप जगतकी उत्पत्ति अह प्रल्य होती है, जब चित्त लंवेदन छुस्ती 
है तब अगतुहूप हो भासती है, जश्न फुरणेते रहित होती है तब जगत 
आयमाप मिटि जाता है, उत्पति अह जगतकी प्रवूयविषे आत्मसत्ता 
ज्योंकी त्यों है; जैसे खोलना अर झँदना उथय नेत्रका स्वभाव है वैसे 
कुरणा अह अफ़ुरणा उमय सवदनके स्वभाव हैं, जैसे चलना अर ८हरे 
जाना उभय वासुके स्वसाव हैं जब चलती है तव भासती है अड नहीं 
भासती तब नहीं चलती अरू चलनेविषे वायुकी तीन उंज्ञा होती हैं 
एक मंद चलती है अथवा बहुत चढती है, शीतल अरू उष्ण स्पशे 
होता है, तीसय सुगंध दुगघ होती है, यह तीनों संज्ञा फर्णेविषे होती 
हैं, जब फुरणे चलनेते रहित होती है तब तीनों संज्ञा मिटि जाती हैं; 
जैसे एक ही अतुभवविषे स्वप्त अर उुषुत्तिकी कह्पना होती हैः स्वम्नविषे 
जगत हो भासता है अर सुषुतिविषे नहों भाषता।परंतु दोनों विषे अलुभव 
एक ही है; तैसे संवितके फुरणेकरि जगत्‌ भासता है अरु ठहसनेविषे 
. अच्युतहूप हो जाती कै; आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों एकहूप है; ताते जो 
कु जगत मारता है सो आत्माते इतर कछु नहीं; वही रूप - है। जग 
तकी उत्पत्ति स्थिति अर प्रढय तीनों आत्माका आभाष्त है; तिसविषे 


परमार्थगीतावर्णन-निवांणप्रकरण ( १७७३ ) 


आस्था नहीं करनी, हे रामजी ! यह पमसिद्धांव तुझक़ो मेंने उपदेश 
किया है परंतु जिन युक्तिकरे मेंने कहा है दिन युक्तिकारे न किसीने कहा 
है, न कोऊ क्ेगा, यह अज्ञानीकी वडी संसारूपी आंति उदय भई है 
परंतु जो मेरे शाख्को वारंवार विचारैगा तव उसकी शांति निधृत्त हो 
जावेगी, दिनके दो विभाग करे, अर्घ द्निपर्यत सेरा शाह्ष विचारे अरु 
अर्थ दिन अपने आचारविपे व्यतीत करे अरु जो अर्थ दिन शांखका 
विचार न करे संके तो एक प्रहर विचारे, जैसे सूर्यके उदय भये अंधकार 
निदत्त होता है, तेसे इसकी आंति निवृत्त हो जावैगी अरु जो मेरे वचनोंको 
ब्रथा जानिकारि निंदा करेगा, तिसको आत्मपदकी श्रात्ति न होवैगी, 
कारते जो उसने शाख्रके पेहेकी नहीं जाना; ताते इस जीवकी यह 
कर्तव्य है कि प्रथम अपर शाख्चधकोी देख विचारि लेवै, पाछेते इसको 
विचारे, कि उसको इस शाखकी महिमा भासे. हे रामजी ! यह मोक्षो- 
पाय जो शाज्ल है सो आत्मवो घ परम कारण है अरू यह जीव पद्पदारथकी 
जाननेवाला होवे अर इस शादझ्चको वरंवार विचारे तब इसकी आंति 
निवृत्त हो जावेगी; जो संपूर्ण मंथंके आश्रयकी न जान सके तो थोड़ा 
थोड़ा बाँचे अरु विचार, इसके तांई सब भासि आवेगी. . हे रामजी ! 
कृछु यह पुरुष पदार्थकी जाननेवाला होवे सो फोरे इसके विचारण अह 
पढनेकरि बुद्धिमान्‌ अरु प्रीतिमान्‌ करे लेता है, इसके विचारनेवालेकी 
बुद्धि अपर शाख्धकी ओर नहीं जाती; ताते यह विचारने योग्य है 
अर जो पुरुष आत्मविचारते रहित है, तिसका जीना वृथा है अछू 
जिनको यह विचार है तिनकी सब पदार्थ आत्मरूप हो जात हैं, जो 
एक खास भी आत्मविचारते रहित होता है सो वृथा जाता है, एक 
शासके समान संपूर्ण प्थ्वीका धन नहीं, जो संपूर्ण पृथ्वीके रत्न न जावें 
अरू एक खास गया बहुरि मांगिये तो नहीं पाता; ऐसे श्वासको जो वृथा 
गँसावते हैं तिनको तू पश्ु जान. हे रामजी ! आयुर्वे बिजलीके चप्त- 
त्काखत्‌ है; जैसे बिडलीका चमत्कार होकरे मिटि जाता है, तेसे शरीर 
आयुबेछ होकरि नष्ट हो जाता है, ऐसे शरीरको धारिकरि जो सुखकी 

तृष्णा करते हें सो महामृख हें. है रामजी ! यह सपण जगत -आभाः 


( १७७४ ) । शेगवासिष्ठ । 


झमान्र है, सत्‌ भासता है तो भी इसकी असत्‌ जान, जैसे स्वप्नह्ए्ि- 
विष दुतक होता है तिसके बांघव रुदन करते हैं, प्रत्यक्ष अनुभव शेता 
है परंतु हुआ कछु नहीं, सब आंतिमान्न है, तैसे यह जगतु अममात्र जान. 
हति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वोणप्रकरणे ४० परमाथगीतावर्णनं 
नामेको नाशीत्यघिकहिशवतमः सर्गः ॥ २७९॥ 
अशीत्यधिकदिशततमः छगेः २८०, 
"+ओ959-ह67-- 
ब्रह्माण्डो पार्या नवर्णनम । 

शाम उदाच-हे सगवन्‌ | जगत्‌ तो अनेक अर असृंख्यहप हुए हैं अर 
आगे होवेंगे,तिन जगत॒की कथा करे मेरे तांई तुमने क्यों व उपदेश कार 
जगाया. दतिष्ठ उवाच-है रामजी ! यह जो जगतके जाल्समूह हैं त्म 
विषे जो पदाथ हैं सो सब शब्दअथते रहित हैं, जो शब्द अर्थते रहित हुए तौ 
कह क्यों न हुए ताते वही व्यथ कहनेका प्रयोजन क्या. हे गमजी | 
जद तू विद्तिवेद निमेछ तिकालदर्शी होवेगा तब इस जगतको तू 
जानेगा अझ मैंने आगे भी तझको बहुतबार कहा है, वारंवार वही वर्णन 
करना इंसविषे पुनढक्ति कहिये, बहुरि कहना दृषण होता है परंत सह 
झानेके निर्मित कहा है, जैसे एक लृष्ठिकों जावा तैसे संपर्ण सह्िको 
जाना; जैसे एक मुष्टि अब्के सघूहसों भारिके देखी तो जानि लिया सब 
ऐसे ही हैं, जेसे एक छष्टिको यथार्थ जाना तैसे अपर सह्तिको भी ज्ञानि 
लिया. हे रामजी | जेता कुछ जगत्‌ है, सो किसी कारणकरि नहीं 
उत्पन्न या, कारणबविना पदार्थ जिसविषे सासा सो जानिये वही हप 
है अह घृष्टिके आदि भी वही सत्ता थी अर अंत भी वही शेवैगी 
सध्यविष जो कछ भासा सो भी वही रुप जानिये, जैसे स्वश्ठके आदि 
थी अपनी अजुभव निर्मेल होता है, स्वृप्रके निवृत्त किये सी वही रहता 
है स्वश्नके मध्य जो पदाथ भासा, ऐसा सी वही जानिये, अपर बरूतु 
कुछ नहों, अवुबवसता ही इस प्रकार हो भासती है, जब तू विदितपेद 
होवेगा तद सर्व जगत तुझको अपना आप भासैगा. हे रामजी | एक 


ब्रह्मण्डीपाख्यान वर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( ९७७५ ) 


शक अणु॒विषे अनेक सृष्टि हैं, सो आकाशहप हैं, कछु हुई नहीं 
तिसके ऊपर एक आख्यान कहता हों सो छुन, हे रामजी | पद्चज, 
बह्माजीसों में एक काल प्रश्न किया था, बल्लाजी एकांत बैठा था, मैंने 
कहा-हे सगव॒द्‌ | यह सृष्टि केतिक है अर किसविषे है, तब पितामहने 
कहा-है छुनीश्वर | जेते कछ जगत्‌ हैं तिनके शब्द अथ हैं, सो सब ह 
ढुप हैं, ब्रह्मते इतर कछु नहीं, जो अज्ञानी हैं, तिनको मानाप्रकारका 
जगत यासता है अर जो ज्ञानवान्‌ हैं, तिनको जगत सब आत्महप 
भाषता है, जिल प्रकार जगत्‌ हुआ है. तो छुन. हे रामजी ! बह्महूपी 
आकाश है; तिसके सूक्ष्मअण॒विषे फ़रणा हुआ जो “अहम्‌ अस्मि” तव वह 
अपथु आपको जीव जानत भया; जैसे अपने स्वृप्नविषे आपको जीव 
जाने अर होने सर्वात्मा, तैसे चिह अछु सर्वोत्मा अहंकारफों अंगीकार 
कारिंके आपको जीव जावने लगा, तिशविषे जो निश्चय हो गया तिस- 
. कर बुद्धि मई, जैसे वागुविपे फुरणा होवै, तैसे तिसविपे संकल्पविकरप- 
हपी फुरणा हुआ, तिसका ताम मत भया, तब मनके साथ मिलिकारे 
वह चिद अणु देहकी चेत्यता भया, तव अपनेविषे देह अर 
इंद्रियां भाउने लगीं; अपने साथ शरीर देखकरे कि यह शरीर 
मेरा है, जैसे स्वृप्नविषे अपनेसाथ शरीरकों देखे अर बडा स्थल 
दृष्टि आबे, तेसे स्थूछ शरीर अपने साथ देखता भया, जैसे स्वप्नमें 
सुश्म अवुभवसों बड़े पर्वत ृष्टि आते हैं, तेसे सूक्ष्म अपुसों स्थल 
विराष्ट्र शरीर सादने लगा, वहुरि देश कालकी कहपना करी अरू नाना 
प्रकारके स्थावर जंगप प्राणी विश सासने लगे, जैसे स्वम्नविषे देश 
काल पदार्थ भासि आवें सो कछ हैं नहीं, तेसे देशकाल पदाथ भासि आये 
परंतु हैं कछ नहीं; जब चित्तसंवित्‌ बहिईुख फुरती है, तब मानाप्रकासका 
जगत भासता है, जब अंतर्सुख होती है तब अवाच्यरूप हो जाती है, 
जैसे वाडु चलने ठहरनेविषे एकहूप होता है, वैसे फ़रणे अफ़रणेविपे स्‌ध्षितु 
एकही अभेद है. हे रामजी ! जेता कछु जगत है सो आकाशविषे आका- 
शहप स्थित है, अपने आपविषे स्थित है, अणुअणुप्रति सर्वदाक्काल 
पृष्टि है परंतु हप क्या है, आभासपात्र है, जो चेत्यसंबधी होकारे जीप 


( १७७६ ) योगवासिष्ठ । 


वृड्टिका अंत लेवे तो सृष्टि अनंत है, इसका अंत कहूँ नहीं. आता; यह 
पृष्ति अविद्याहप है, सो अविदया ही चेत्व है, जब अविद्यारसवपी होकारे 
जगत॒का अंत देखेगा तब अंत कहूँ न आवेगा, संसरणेका नाम संसार 
है, जय स्वह्पविषे स्थित होवेगा तब सब जगत्‌ ब्रह्महप हो जावेगा 
जगत॒की कहपना कछु न सासेगी. हे रामजी ! इस जगत॒के आदि भी 
अन्वेतप्तता थी अरू अंत भी अंद्रतसत्ता रहेगी, मध्य जो कछु भासता 
है तिसको भी वही हूप जान, अपर कृछु बना नहीं, यह जगत अकारण 
है, अधिष्ठामजताके अज्ञानकारे गाउता है, इसीका नाम जगत है अर 
इसीका वाम अविद्या के अधिशानकों जानना इसीका नाम विद्या है. 
है गमभी | न कोऊझ अविदा है, न जगत है, ब्रह्म दी अपने आपविषे 
स्थित है, कीझ जगत कही, को ब्रह्म कहो, एक ही वस्तुके नाम हैं. 
इति श्रीयोगवासिए्ठ निर्वाणप्रकरणे ३० ब्रह्मांडोपाख्यान॑ 
नामाशीत्यघिकद्धिशवतमः सर्गः्॥ी रे८०॥ 


एकाशीत्यधिकदहिशवतम्त! घर २८१ 
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ह्वगीतावर्णनम्‌ । 
रस उवाच-हे अगवन | यह मेंने जाता है कि जगत अकारण है, 
जेंसे संकल्पनगर स्वप्नणुर होता है तेसे यह जगत्‌ है, जो अकारण ही है 
तो अब यहाँ पढ्थ काहेकी उपजते दृष्टि आते हैं, हें सकारणहूप, कार 
णविना तो नहीं उत्पन्न होते भासते हैं। सो यह क्या है. वसिष्ठ उवाच- 
हे रामजी ! बल्मतता स्वोत्ता है, तिसविषे जैसा निश्चय होता है, तेशा 
होकारे भासता है; सो कया भासता है, अपना अछुमव ही ऐसे होकारे 
भाखता है,जैसे स्वप्नविषे अपना अबुभव ही नानाप्रकारके पदाथ होकारे 
भासता है परंतु उपजा कछ नहीं, से पदाथ आकाशहूप हैं, तेसे यह 

जगत कछ उपजा नहीं, कारणते रहित अकाशहूप हैं. हे रामजी 

आदिसष्टि अकारण हुई है, पाछेते सृष्टिविषे आभासरूप मनने जैसा 
जे निश्चय किया ह तैसा ही है, काहेतें जो सर्वशक्तिहप है अरु अदि 


] 


ब्रह्मगीतावर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१७७७ ) 


तृष्ि जो उपजती है सो अकारणूप कै पाछेते सृष्टिकालूविष कारण 
का हप हुए हें, जैसे स्वम्सृष्टि आदि कांरणविना होती कै पाछेते कार- 
णकाये भासते हैं भह वास्तवते न कोऊ आकाश है, न शुन्य है, न 


'अजशुन्य है, न सत्‌ है, न असत्‌ है, न असतके सत॒के मध्य है, न नित्य 


है, न अनित्य है, न परम है, न अपरमस क न णुद्ध है, न अशुद्ध है, देल 
कछु नहीं सब ध्रम है. हे रामजी ! ज्ञानवानकों सर्व शब्द अर अथ 
ब्रह्ूरूप भासते हैं; हमकी तो कारणकायभावकी कल्पना कछ नहीं, जेसे 
सूर्यविषे अधकारक्षा अभाव है, तैसे ज्ञानवानकी कारणकार्यका अभाव 
है, जो सवीत्मा ही है तो कारणकार्य किसको कहिये ! राम उवाच- 
है भगवन | ज्ञानीकी बात पूछता हों, उनको कारणकार्यभाव किस 
निमित्त सासता है, जो कारणकाय नहीं तो मृत्तिका अरु कुलाल आदि- 
करिके घटादिक क्योंकारे उत्पन्न होते दृष्टि आते हैं, ताते तुम कही कि, 
ज्ञानवादकी अकारण केसे भासते हैं अर अज्ञानीकीं सकारण वयोंकारि 
भासते हैं यह सेरे ताई ज्ञानी अह भज्ञानीका निश्चम कहो. वसिष्ठ 
उवाच-है रामजी | न कोऊ कारण है, न काये है, न कोऊ अज्ञानी है 
में तुझको क्या कहीं, जो ज्ञानवान्‌ पुरुष हैं तिनके निम्नयविष जगतकी 
कहपना को नहीं फुरती उनके निश्धयविषे जगत है नहीं तो ज्ञानी 
अर अज्ञानी दया, है रामजी | आकाशका वृक्ष नहीं तो तिसका वणन्‌ 
क्या करिये अर जैसे हिमालय पर्वतविषे अभिका कणका नहीं होता 
तैसे ज्ञानीके निश्चयविषे जगत्‌ नहीं होता, ज्ञानी अज्ञानी अह कारण 
दार्य यह शब्द जगतविषे होते हैं;जो जगत्‌ ही झुय नहीं तो कारण कार्य 
जानी अक्वावी तुझफो क्या कहीं, जैसे स्वभविषे सृष्टि सुषत्तिविषे लीन 
हो जाती है, तहां शब्द अर अर्थ कोंऊ नहीं फुरता; तेसे ज्ञानवानकों 
निश्ववविषे जगत ही नहीं फुरता. हे रामजी ! हमको तो सब ब्रह्म ही 
भावता है; झञ्चको कछ कहना नहीं आता परंतु कछु कहता हों, तुझने, 
पूछा है; इस निमित्त अन्ञानीके निश्चयको अंगीकार करिके कहता हीं 
है रामजी ! यह जगत अकारण है अरु आभासमात्र है, किसी आरंभ 
अरु परिणामकरि नहीं भया, जब पदार्थका कारण विचारिये तब सब 


६ १७७८ ) थोगवासिष्ठ । 


अधिष्ठान ब्ह्न निकसता है सो अद्वैत अच्युत है अह सब इच्छाते रहित 
है, तिसकोी कारण केसे कहिये, ताते जाना जाता है, कि जगत आश्यास- 
मात्र हे, अपर वस्तु कछ नहीं, आत्मसत्ता ही इस प्रकार भासती है, जैसे 
स्वप्नकी सृष्ठि अकारण होती है तिसविषे अनेक्न पदथ भासते हैं तिनका 
कारण विचारिये तो सबका अधिछठान अतुमव निकंसता है, तिसबिपे 
आरंग अछ परिणाम कछु हुआ नहीं. सृद्धि अतुभवरूप हो भारती है 
जो पुुष स्वृश्नविषे है, तिसकी स्वरूपके प्रमादकारे कारण कार्य जगत 
जआासता है; पुण्य पाप सब यथाथ सासते हैं, तेसे जाबत जगत भासता 
है. है रामजी | सृष्टि आदि अकारण हुईं है, पाछे सष्ठिकालविषे कारण 
कायहूप हो सासती है अह जिसको अपना वास्तव स्वहप हप्रण है 
तिसको अकारण सासता है अर जिम अज्ञानीको अपने वास्तव स्वृरू- 
पका जसाद है, तिसको कारण कार्यहप सृष्टि स्वप्रवत आझंती है. 
हे रामजी ! वर एक ही अनुभव आत्मसत्ता है परंतु जेसा जैसा 
अठुभवविषे संकहप हृढ होता है, तिथहीकी सिद्धि होती है, जिसका 
तौब संवेग होता है सोई होय भासता है, इसविषे संदेह कछ नहीं, कहप- 
वृक्षके पदाथे लिकृस आते हैं, सो क्‍या है, संकरपकी तीव्तावारिके 
अत्यक्ष आनि होते हैं वह किलीका कार्य कहिये अह जगत किसी 
कारणकारि उत्पन्न होता है, ती महाप्रल्यविषे सी कछ शेष रहता, जैसे 
अज्िके पाछे भस्म रह जाती है, सो तो ढछु नहीं रहता, जैसे स्पृघ्की 
सृष्टि जागे हुए कछु नहीं रहती तैसे सहाप्रल्थविषे जगत॒का शेष द्ु 
नहीं रझुता, ताते जागा जाता है, कि आभासमात्र है, जेसे ध्यानविषे 
ध्याता पुरुष जो किसी आकारकों रचता है, तिसका कारण कोड 
नहीं होता, वह ती आकाशहूप है, अतुभवसत्ता ही फुंण्णेकरिके इस 
अकार हो भासती है, आकार तो कोऊ नहीं, जैसे गेधदनगर क्ारणते 

हित भासता है, तैसे बह जगत्‌ कारणविना भासि आया है, बकोहझ 
उंथ्वी है, न कोड जल है न तेज वायु आकाश है, सब आकाशहप है 
'परतु संकहपकी हृढताकारिके पिंडाकार यासता है. है रामजी ! जब 
यह उप सरे जाता है तब शरीर यहां ही भस्म हो जाता कै बहुरि 
य्रलोकबिएे जो शरीर अपनेको देखता है अर तिस शरीरसाथ स्थर्ग 


रे 


ब्रह्मगातादर्णन-भिवांणप्रकरणं । (१७७९ ) 


नरकविषे सुख हुःख मोगता है;तिसका कारण कौन है 3 सका कारण कोऊ 
नहीं पाया जाता,अपनी चेतनताविषे संकर्पकी वासना जो हृढ हुई है, 
तिसके अनुसार शरीर मारता है स्वगनरकविषे छुख हुःख भासते हैं,अपर 
तो कह वस्तु नहीं, सब पदार्थ संकरपके रे हुए हैं, लो सब आत्महप . 
हैं, जले आकाश व्योग् शुन्य एक्ष ही बस्तुके नाम हैं, कोऊ जगंत्‌ कही 
कोऊ ब्रह्म कही, इनविपे भेद कछ नहीं, फरणका नाम जगत कहाता है; 
अफरणेका माम बहा है, जैसे वाइकी चलने उहस्नेविषे भेद कंछ नहीं 
तैले बहकी छुएण अफरणे संपेदनका भेद कछु नहीं, जो सम्यक्दर्शीहें 
तिनको सब जगत ब्रह्मस्वहूप सासता है, तिल कारणते दोष किसीविषे * 
तहीं रहता, जो बड़ा कप्ठ आति प्राप्त होता है ती सी खेदवाव्‌ नहीं 
ता, जैसे कोझ पुशुष स्वप्नविपे झुछ करता है अर उसको अपना ' 
जाम्रत स्वृहप चित्तमें आया तब स्वृप्तको स्वप्न जानत भया। तब बुद्ध 
करता है तो भी दुःख मिटिजाता है, तेसे जो पुरुष परमपद्विषे जागा 
है, तिसकी सब क्रिया होती है परंतु आपको अक्रिय जानता है 
है रामजी | सब चेश्ा घसकी होती है परंतु उसके निम्बयविषे क्रियाका 
अभिमान नहीं होता, जैसे महुबा सब स्वांग घरता है; परंतु आपको 
स्वींगते रहित मह॒वा ही आनता है अछ स्वांगक्रियाको असत्‌ जानता है; 
काहेते कि उसको अपना स्वृह्ूप स्मरण है; तैसे ज्ञानवान्‌ सब क्रियाकों 
असत जानता है. हे रामजी ! जेंते कछ पदाथ भासते हैं सो अजात- 
जात हैं, उपने कछ नहीं, जैसे स्वभ्विषे पढ़ाथ भासते हैं परंतु उपजे 
कछ नहीं, अपना अतुभव इस प्रकार मासता है; वैसे यह जगतके पदृथ 
भी अतुभसवरूप जान. हे रामजी | बहुत शाख्र अझ वेद में तझको 
नेमित्त छुनावों अह किए निमित्त पढें अब जो वेढांत शाश्ष हे 
सबका सिद्धांत यही है कि, वासनाते रहित होना, इसका नाम मोक्ष 
ह बालनासहित है, तिसका नाम बंध है अह वासना किसकी-करिये, 
ह ती सब सृष्टि अकारणहूप अमसान है, इसविषे क्या आस्था बढा- 
ये यह तो स्वृप्रके परत हैं | 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरण 3० ब्रह्मगीतावर्णन 
नामेकाशीत्यचिकद्धिशततमः सगेः ॥ २८१ ॥ 
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( १७८७० ) .. योगवासिष्ठ। 


हयशीत्यधिकदिशवतमत छ॒र्ग! २८२. 
इंद्रास्यानवर्णनम्‌ । 
शाम इवाच-हे मगवन्‌ । सब जगतविषे दो प्रकारके पदार्थ हैं, एक 
अप्ृत्यक्ष पदाथ एक प्रत्यक्ष पदाथ अह एक मष्य बावी है; जेसे वायु अप्न- 
व्यक्ष कहिये हपते रहित है परंतु स्पर्श संयोगते भासती है; सो मध्य भी 
प्रत्यक्ष है, अप्रत्यक्ष कहिये जो दिलीसाथ मिले नहीं, सो यह संवित अप्र* 
यक्ष है. हे झुदीश्वर | चंद्रसाके मंडलविषे यह संवेदन जाती है अरू 
बहारे गिरती है; वृत्ति चित्तकरिके चंद्रमाकी देखती है अरू बहुरि आती 
है, इससे जानी जाती है कि निराकार है, जो साकार होती, ती चंह- 
माझुण हो जाती, बहारि संवेदन आती है, जेसे जलरूविषे जल डारा बहुएरें 
हीं निकलता, इस कारणते जाना जाता है कि यह अप्रत्यक्ष दूं ह्यि 
निराकार है. हे शुनीश्र ! इस शरीरकिषे जो प्राण आते हैं; जाते हैं, 
अज्ञानीका आशय लेकारि में कहता हों, सो कैसे आते अर जाते हैं अं 
जो हुम कही, संवितू जो ज्ञानशक्ति है सो यह शरीर अंड प्राणकी लिदे 
फिरती है; जैसे पडोइ भारकी लिये फिरता है वैसे संवित्‌ शरीर अह 
प्राणकी लिये फिरती है, तो ऐसे कहना नहीं बनता, काहेते कि संवित्‌ 
अप्रत्यक्ष निशकार है; सप्त्यक्ष लाकारशाथ तो मिलती नहीं, वह चेह्यं 
क्ष्यों कूरि करे अर जो कहो, सं| कार ही चेह् कराती है, तो एु३- 
पढ़ी उंवित चाहती है कि पर्वत बृत्य करे, वह तो इसका चलाया वहीं 
चलता अड साथ ही कहते हैं, कि यह पढ़ाथ इडठि आवें परंतु वह नहीं 
उठ आते, काहेते कि पद्ाथ साकारहप है अह वृत्ति निरशाकार कै इसका 
उत्तर कही. वसिष्ठ हवाच-है रामजी ! शरीरविषे एक नाडी है; 
बह अवकाशहूपी होती है, तब उसमेंसे ग्राणवाशु निकलता है अ 
जब संकोचहूप होती के तब प्राणवानु अंतर आती है, जैसे छुह्दस्‍्की 
खल होती है तेसे इसके अंतर घुश्ष बल है, तिसकारे चेश होती है 
राम छवाच-हे भंगवन ! छुद्दारकी खछ भी तब इलती है; जेब उसके 
साथ बलका सश होता है अर स्पश तब होता है, जो पधत्यक्ष वस्तु 


) 5] 


५ “2 


इंद्रास्यानवर्णन-निर्वाणश्ञकरण । ( १७८१ ) 


होती:है, चेतन्वता सो निराकार है, तिसको स्पर्श क््योंकारे कहिये, जो 
तुम कही, उसकी इच्छाहीकारे स्पश होता है; तो है झनीश्वर । मैं 
ता हीं कि मेरे सन्म्ुख वृक्ष है सो गिर पडे, वह तो गिरता नहीं, 
कापते किहच्छा निराकार है, जो साकार स्पर्श शब्द होवे तब उसकी 
शक्तिक्षरि गिर पंडे अर जो इच्छाहीकारे चेष्ा होती है तो कम इंद्रियां 
किस निमित्त धघारी हैं इच्छा ही कारे जगतकी चेष्ठा होवे अर यह भी 
संशय दे कि, एकके वृहुद क्योंकारे हो जाते हैं अछ वहुतका एक 
योंकारे हो जाता है । एक चेतन है, जब प्राण मिफल जाते हैं तब जंड 
जै ता है; पापाण अएउ धृक्षक्ती नाई हो जाता है,आत्मा तो सर्वे 
से हो जाता है, भर एक पापाण वृक्षहप जड़ है, एंक 
द्‌ एक आत्माविषे कंसे छुआ है! वसिष्ठ उघाच- 
रे संशयरूपी जो वृक्ष हैं तिन सबको में वचनढरूपी 
कुहाड़ेकारे काटता हों, जिनकी त्‌ सप्रत्यक्ष साकार कहता है सो 
कार कोऊ वहीं, सब नियकार हैं वह शुद्ध आत्मा अद्वेतसता एस 
#र हो सासती है, यह आकार कछ बने नहीं, जैसे स्वप्न नग्रविषे 
आकार भासते हैं सो आकाशहूप निराकार हैं, तेसे यह आकार 
भी हक्ककी दृष्टि आते हैं सो सब निराद्गवर हैं अर स्वप्नविषे जो 
पवेत भासते हैं सो किसके आश्रय होते हैं अछ देहादिक आपते हैं 
सो किसके आश्रय होते हैं, ताते वह कछु बने नहीं; अलुभवसत्ता दी 
आद्वारठप हो सासती है, तेसे यह भी जान, आकार कीछ नहीं. हे 
गसजी । जब इन पदार्थोका कारण विचारिये ती कारण कोऊ नहीं 
निकष्तता, इसीते जाने जाते हैं, आभाधमातर हैं, बने कछ नहीं, आत्म- 
सत्ता ही इस प्रकार हो भासती है अछ आत्मसत्ता अद्भेत है; परमशुद्ध 
हिसविषे जगत कछु बना नहीं, में आकार दया कहीं अरु नियकार 
दया कहों, पृथ्वी जल तेज वायु आकाश भी हेत कछ नहीं, शुद्ध 
आत्मयता ही इस प्रकार हो भासती है, जेसे संकरपकारि रचे पदार्थ होते 
हैं सो अलुमबते इतर कृछ नहीं होते तेसे यह सब पदार्थ अनु्वहप्‌ 
ठुभवते इतर कछु नहीं, इसके ऊंपर एक आख्यान केहता हों सो . 
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अवणको शोभता है, हे रामजी । आगे सी मेने तझ्की कहा ३, अब सी 
कहता हों; प्रलेगकोी पायकारे जो एक काहमें एक घृष्टिविषे इंढे ब्राह्मण 
[ मानी बल्लाजी है, तिष्के गृइविषे देश एुस होत भये, सानों दशों 
दिशा हैं; फेते कालके पश्चात्‌ बह बृतक भया, विशवकी झ्ी पतिबंता थी, 
तिसके प्राण भी ब्राह्मणके पाछे छटि गये, जैसे द्नके पाछे संध्या जादी 
है तेसे बाह्मणी गई, तब तिल पुचोंने यथाशाह्ष ऋमकारे तिनकी क्रिया 
दारी बहरि एक पहाड़की कंदशविषें जाय स्थित गये अर विचारत 
भये कि, किसी प्रकार हम ऊंचे पढ़कों पावें. हे रामजी । आगे 
को छुवाया कै जो मंडकेश्वर अर चक्रवर्ती राजा अर इंद्रादिकदे 
को विचारत भये, बहुरि बड़े भाईने निणेय करिके यही कृहां। 
उबते ऊंचा वल्लाजीका पढ़ है, जिसकी यह सब सृष्टि सवी हुई है 
दश ही बल्ना होवें, ऐसे विचार करिके दश ही पंशासन करे वे 
निश्चय घारा कि हम चतुर्ुख वह्ञा हें, सब सृष्टि हमारी सची है, ऐसे हो 
ये मानो पुतलियाँ लिखी हुईं हैं, खानपानते रहित मास थुग वृष 
व्यतीत हो गये, वह ज्योंके त्यों रहे चलायमान न भये, जेसे जल 
नीची गैरको जाता है ऊंचे नहीं फिरता, तेसे वह अपने निश्ययकों ये 
त्यागत थये हृढ रहे, जब केताक काल व्यतीत सया। तब उनके शरीर 
गिर पड़े उनकी पक्षी खाय गये, यह जो बक्ञाकी वासना संझुक्त संवित्‌ 
. थी तिप वासमाकरिके दश ही बल्मा हो गये अह दश दी. तिबकी सृह्धि 
देश काछ पदाथ नीति सहित हो गई, जैसे इमारी सृह्ि है तैसे वह रूह 
भई, हे रामजी ! वह सृष्टि क्‍या हप हुईं आत्मा ही वस्तु हुईं; अपर 
तो कछु नहीं, कछ अपर होवे तब कहों तते सष्टिका अपर हुए 
कछ नहीं, अपना. अनुभव ही सश्हिप भासता है; जेते कछे पदार्थ 
भसते हैं यो सब आत्माहूप हैं. हे रामजी ! जेसे हम बलह्माके संक- 
दणविषे रचे हैं तैसे उनने भी रखि लिये, वह भी इस प्रकार स्थित हो 
गये, ताते स्व जगत ब्रक्चख्यह्वप है, जो कछु कारणकारिके जगत्‌ बना 
होता तो जाना जाता कि कछ हुआ है, इसका कारण फ्लोऊ नहीं पाते; 
संकव्पमात्र आभासमात्र है ताते कहता हों कि ब्रह्म ही है, अपर वस्तु 
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कछु महीं, जो कछ पदाथ भास पाण वृक्ष ञड चेतन सो सद 
ब्रह्मस्यहूप हैं, उसते इतर कछु नहीं, है ग़मजी ! महागत जो हैं अर 
वृक्ष पृथ्वी आकाश पहाड यह सब चिज्ञकाशहूप हैं, चिदाकाशते इतर 
5 नहीं, जैसे इद्रके पुत्म एकते अनेक हो गये तेसे यह सृष्ठि भी एकते 
अनेक है अर प्रतल्यविषे अनेकते एक हो जाती &, जैसे एक तू स्वप्त- 
विषे अनेक हो जाता है अर सुषुतिविषे अनेकते एक हो जाता ह, वैसे 
यह जगत है, कसा है, अकारणहूप 8 अरु जो कारण भी मानिये तो 
आत्महृपी छलाल है, संकहलप चक्र 8 अझ अनुभव चेतनरूपी घट 
तिसते उपजते हैं, आभास भी वही है, कछु दूसरी वस्तु नहीं, यह सब 
जगत वही हझूप है, जैसे इंद्र ब्राक्मणक्े पुधको अपने अनुभवर्दीते सृष्ि 
आहइ सो अदुबवहूपी सासने छूगा; अपर सृह्िति कछु न भई, वैसे 
हृष्टि भी जान. है रामजी ! घट सी चेतन्य है, वृक्ष भी चेतन्य 
है, पृथ्वी भी चेतन्य है, जल अग्नि वायु सब चेतन्यरूप हैं, चेतन्‍्यते इतर 
कुछ नहीं. जेसे स्वप्नविषे अपना अनुभव ही घट पहाड़ नदियां पदाथे 
हो भासते हैं, अठुभवते इतर कछु नहीं वेसे यह जगतू अनुभवते इतर 
नहीं; जञानीकी सदा यही निश्चय रहता है, अब एक अनेकका उत्तर सुन 
है रामजी ! जैसे मनोराज्यविषे एके अनेक हो जाता है अरु 
अनेकते एक हो जाता है, चेतन्यते जड़ हो जाता है; सो जड़ कोझ 
पदाथ नहीं भासता, पद्मर्थ चेतन्यहूप हैं, जहां अंतःकरण प्रगद पाता 
है सो चेतन भासता है; जहां अंतःकरण नहीं पाता सो जड़ भासता 
है; पंतन्यका आयभाघ्न अंतःकरणविपे पाता है; जब छुयेहका निकेस 
जाती ३ तब जड भासता है, यह अज्ञानीकी दृष्टि कही है अर सुझको, 
पूछ तो जिसको जड़ कहते हैं अह जिसको चेतन कहते हैं, पृह्ाड वृक्ष 
पृथ्वी कहते हैं सो सब बअह्महूप हैं, ब्रह्यते इतर कछ नहीं, जेसे स्वप्नविषे 
कह जड भासते हैं, कई चेतन भासते हैं, नानाप्रकोरके पदाथे मिद्ठ 
भिन्न भासते हैं सो आत्महप हैं इतर कछ नहीं; तैसे यह जगत्‌ सब 
त्महप है; इच्छा अनिच्छा सब ब्रह्महप है. सब नामहूप आत्माके 
हैं अपर दूसरी वस्तु कछु नहीं, शुन्य अशुन्‍्य छत्त असत सब आत्माके 
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त्माते इतर कछ तहीं. है रामजी ! जिसको घुसे जूड 
कहते हैं, सो जड़ नहीं, सब चेतन्यरूप हैं अर सृष्टिकालविषे जड ही 
है, वह संवेदनविषे जडीहूप होकारे रचित हुए हैं, वह चेतन्य ही से हैं, 
जिनको अपने वास्तवखघहपका प्रप्ताद है तिनकी जंड चेतन भिन्न 
भिन्न भाणते हैं अर जो ज्ञानवाय्‌ पुरुष हैं तिनकों एक बह्मसत्ता 
भाएती है. है ग़मजी ! यह मेंने तुझकी उपदेश किया है, सो वे 
बर विचारे योग्य है जो कीोऊ इसकी नित्य विचारता रहेगा तिसके 
दोष घटते जावेंगे अह हृदय शुद्ध होवैगा अछ जो बह्नविद्याको 
त्यागिकरि कगतकी ओर चित्त लगावैगा तिसके दोष बढ़ते ज्ञावेंगे. 
है रामजी ! ज्यों ज्यों इस जीवकी ब्रल्मविचार उदय होता ज्ञावैगा: 
यों त्यों हुःख नाश होते बावेंगे, ज्यों ज्यों दिन होता है तयों तयों 
तम नह हो जाता है, विचारके त्यागे हुःख बढते जाते हैं, जो 
सहापापी तिनके पाष मेरे शाइका संग न करने देवें, तिनकों यह 
जगत वश्नसारकी तर दृष्टि रहता है संसाख्प निवृत्त क्दाचित्‌ नहीं 
होता अर जेता कछ जगत यासता है सो सब आकाशहूप है, में तू 
अह याव अगाव आदिक ज़ेते द्‌ हैं सो सब ब्रह्मतत्ताके नाम 
हैं यों केसी बता है परम शुद्ध रु नियामय है अर अद्ेत 
सदा अपने ही आपविषे स्थित है अर तिसविषे जेते पदाथ माखते हैं 
शो ऐसे हैं, जैसे शिलाविषे शिरपी छुतलियां कल्पता है सो शिकपी 
चित्तविषे होती हैं तेसे जगतुके पदाथकी प्रतिभा सब सनविपे है, 
सो दया हूप है उसीका किचनहूप है सो किचन कुछ सिन्न वस्तु नहीं 
जो सदा अपने आपविषि स्थित है पर्स सोौनहूप है तिसलविषे विकृहप्‌ 
कोड नहीं प्रवेश करे सकता ह 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकृणे 3० इंड्रार्यान वर्णन 

नाम बरशीत्यधिकद्धिशततमः सर्गः ॥ २८२ ॥ 
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सर्वश्नह्मप्रातेपादनवर्णन-निर्चामप्रकरण । ( ९७८५ ) 
न्यशीत्यधिकडिशवत्मः छः २८३, 
“--+ >> शटडुए८०---- 
सदब्रह्नदातपादनवणनस । 
पृष्ठ उवाच-है रामझी |! सबे लोक चिन्मात्र इप्तीते शावह्पृ 
अद्वेतहप हैं अज्ञानीकों भिन्न भिन्न जगत भासता है ज्लानीको 
ग़कार आकाशहूप हैं आहार कछ बने नहीं आत्मायता निरा- 
ही परम शुद्ध सत्ता इस प्रकार सासती है सो शांतहूप है 
चिन्मात्र है इंद्रियां सी ज्ञानहप हैं हाड मांस इंचिर हाथ पैर 
दिक संपूर्ण शरीर ज्वानमात्र है ज्ञानते इतर कक नहीं, विन्मात् 
ही इस प्रकार सासता है, जैसे स्वप्रविदे शरीयाद्िक् अह पहाड नदियां 
दक्ष भायते हैं सो अपना ही अवुभवहूय है अपर कछु बना नहीं तेसे 
यह जगत उद अशुभवहूप हैं कारणरहित छाये मारता है तू अपने 
तुमवविषे जागिकारे देख कि सब अतुभवरूप है, आकाशविषे 
आक्षाश भी आकाशहूप है सतृविषे सत्‌ है सावविषे भाव है अभा- 
विष अथाव है सर्व आत्महप है इतर कछु नहीं अह जो तू कह 
पु.कारणहीते उत्पत्ति होती है सो सत्‌ होती है परंतु जगतका 
कारण कहूँ नहीं पाया जाता, ताते यह सिथ्या है कारण भी इसका तब 
कृहिये जब यह कछु वह्तु होवे अरु कार्य भी तब कहिये जब इसका 
कारण यत्‌ होवे. हे रामजी ! ब्रह्मसता तो न किस्तीका समवायिक्वारण 
है न किलीका निमित्तकारण है, अच्छुत है इसीते समवायिकारण नहीं 
अर अड्ेत है ताते निरमित्तकारण थी नहीं सब इच्छाते रहित है 
तिनकी कारण किसका कहिये जो कारण नहीं तो कार्य किप्तका 
होवे ताते जेता कछु जगत भासता है सो आभासमात्र है उसी शह्नस- 
ताका नाम जगत्‌ है, जैसे निद्रा एक है तिसके दो स्वरूप हैं एक 
एक सुघुतिरूुप है फरणेहपका नाम स्वप्न है अफुरणेहूपका नाम 
पुप्ति है तेसे दो स्वरूप चेतनके हैं फुरणेहुप चेतनंका नाम जगत, 
अफ्गरणहूपका नाम बल्न है, जैसे एक ही वाझुके चलता ठहरना दो पर्याय 
हैं जब चलती है तब लखनेविषे आती है अह ठहृर्ती है तब अरक्ष 
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; जाती है शब्दका विषण नहीं होती पेसे बह्तता अफुरणविपे' 
शब्दकी प्रवृत्ति नहीं होती, जब छुसती है तब दृष्ठ दृशन दृश्य त्रिषुटी 
हूप हो भारती है, एकते अनेकझप हो भासती है अनेकते एकरूप 
है, जैसे एक ही जछ नदी नाल तालाब आंदिक मित्र भिन्न संज्ञाकों 
पति हैं अर जब यथुद्विषे मिलते हैं तब एकहप हो भाखते हैं 
जैसे एक ही कालके बहुत वाम होते हैं दिन सास वर्ष थुग कहप 
घटी छुहूते शादिक नामको पाता है परंतु काछ तो एक ही 
जेसे बचिकाकी सेवा इस्ती घोड़े आदिक बहुत नाम होते है 
परंतु बुतिका तो एक ही है, जेसे फूछ फूल टास पत्र मित्र 
नाश होते हैं परंतु वृक्ष ती एकहीहूप है, जैसे तरंग बुढ्बुढे आवत 

आदिक मांम होते हैं परंतु जल एक ही है तेसे परमात्मा- 
विषे जगत अनेक हूप नामकी भाप्त होता है परंतु संदा एक हा रसतहूप 
है, जैसे स्वप्नविषे एक ही अद्भेत अवुभवसत्ता होती है अरू भिन्न सिद्ठ 
प्रहप हो मासती है जब जागता है तब अद्वेतहूप होता है तैसे यह 
जगत भी भिन्न भिन्न नाम हप मासता है परंतु आत्मछ्ता एक ही हृप 
है, है गमजी ! जब तू विसविषे जागैगा तब छुज्ञकी सब अपने आप 
_अचुसव ही भासेगा सो अनुभव कैसा है केवल आत्मतमात्र ह अवन्‍्य 
अनुभवहूप है सो आत्महपी सझृह है तिसविषे जगतहुपी जलके 
कृणके हैं, जेसे आकाशविषे नक्षत्र से हैं देसे आत्माविषे जगत फुरते 
हैं, आकाशते तारे भिन्न हैं परंतु आत्याते जगत भिन्न नहीं जलते 
बुन्द अभिन्न हैं 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकृरणे 3० सृब्नह्नप्रतिषादल 
नाम ज्यशीत्यविकह्तिशदतमः सगेः ॥ २८३ ॥ 


चतुशीत्यधिकदिशवतमः सगे २८४ 


शक 
हझ्गीतागौरीवाग्वणनम्‌ । 
शीराम उवाच-हे भगवन | अंचकारविषे जो पदार्थ होता है सो 
ज्योंका त्यों नहीं साउता अरु सूर्यका प्रकाश होता है तब ज्योंका त्पों 
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भायता है, यह निमितत कहता हों जो संशयरूपी तप्करिके जगत ज्योंका 
त्यों नहीं भापता, ठुम्हारे वचनहपी सूर्यके प्रकाशकरिके जो पदार्थ वरतु 
है; तिसकी सम्यक् ज्ञानकारे जानौंगा. हे मगवन्‌ | पृ एक इतिहास 
हुआ है, तिसविषे उल्चको संशय है सो दूर कर. हे प्रभो! एक्क कालमें 
अध्ययनंशाल्ाविषे विपश्ित्‌ पेडितसों अध्ययन करता था अर बहुत 
प्राह्मण बैठे थे, दब एक बाह्ण विद्तेवेद अद वहुत लुंदर अछ वेढांत 
सांख्यशाज्धके अर्थक्षरे संपत्त जो सत्र ही उसके कंठविये था अह बडा 
तंपस्‍वी ब्ह्नलक्ष्मी करिके तझवान मानो इर्वासा ब्राह्मण है, ऐसा आल्षण 
समाविपे आया; प्रस्पर नमस्कार करिके आशसनपर स्थित सया, हम 
सबने उसको प्रणाम किया और पण्डित परस्पर वेदांत सांख्य पातंजला- 
दिक शाज्ोंकी चर्चा करते थे सो सब तृष्णी हो गये, अह में तिससों 
बोला कि हे ब्राह्मण | तुम बडे माग करिके आये हो तुम्हारा पैंडा करणा: 
किस परमाथनिमित्त होता है, तुम मार्ग संगकारे कहांते आये हो सो कही. 
ब्राह्मण बवाच-हे भगवन ! जिस प्रकार वसांत है सो में कहता हों. हे 
रामजी ! विदेह नगरका मेंने ब्राह्मण हों,तहां में जन्म लिया था अर कुंद एक 
बूंटा शोता है तिसका फूल श्वेत है, तिस जैसे मेरे दंत हैं इस कारणते मेरा. 
नाम पितामाताने कुंददंत रढखा है, विदेह राजा जनफक़ा जो नगर है तह्ँसों 
आया हों सो केसा नगर है आकाशविषे जो स्वग है तिसका मादौ प्रति- 
बिंध हे अर सबही शांतिवान्‌ अर निर्मल तहांके रहने वाले हैं,तह में विद्या 
पढने लगा तिसकरि मेरा मन उद्वेगवान्‌ हुआ कि,यह संसार महांकखबधतत 
' है, किसप्रकार इस बंधनते छूटों. हे रामजी ! ऐसा वैराग्य शझको उत्पन्न 
हुआ कि, किसप्रकार शांतिमान्‌ होझ, दब बहांते में निकसा, जो जो 
शुभ स्थान थे; तहां 80 लगा, संतऋषिनके स्थान अर ठाकुरदारे 
तथ इनते आदि लेकारे जो पवित्र स्थान हैं तिनका दर्शन किया, 
तहांते आते एक पर्वत था, तिस ऊपर में गया, तहाँ जआायकारे तप करने 
लगा, चिरप्यत मेंने तप किया,बहुरि वहांति एकांतके निमित्त आगे चला 
तह एक आश्चर्य देखा,सो कहता हों. हे रामजी ! में वहांते चला आता 
था, जो बडा वन है अरू बहुत श्याम है, मानी आकाशक़ी जूर्ति है, 


€ १७८८ ) योगवासिष्ठ । 


शल्य अछ तमरहूप है, तिस वनविषे एक कीमल वृक्ष छुझ्की हृष्ठि आया; 
जिसके पत्र हैं अदु सुंदर दास हैं, तिसके साथ एक घुरुष लटकता है, 
विविषे झुंजका रस्ता है, वृक्षसाथ बांधा हुआ है, शीश नीचे अछ चरण 

डपरो दोयों ह्थ छातीपर जुडे हुए अर लबकता है, तब मेंने विचार 
'किया कि, यह घृतक् मे होने, इसको देखों, जब में निकट गया,तब उसके 
धर आते जाते देखे अरू शरीर थुवा अवस्था क्ांतिवारी हुई अड अंत 

झऋज्नाता शीत इृष्ण अह अंधेरी मेघकी सह रहा छैजानता सबको 

दए७ लाह रह ६५ ६ संग्रञ्जी | तब 4 जानत बया कि, यह तंपसदा 
इसकी बडी शुरीरता है; तब में उसके निकृट बेठि गया, अड उद्के 
चरण जो बधि हुए थे तिनकी कह ढीला किया, बहारे उससे मेने कहा, 
है साथों | ऐसी कर तपस्या तू किसनिमित्त कर्ता है, अपना वृत्तांत 
मुझको कह, हे गगजी | जब इसप्रह्मर मेने कहा तब बह नेचको 
'खोलिके कहत बया, है शाधों | यह तप में कितती अपनी कामनाके 
अथ करता हों, सो ऐसी कामना के जो तुम सुनोगे तब हांसी करोगे, 

है रामली ! जब इसप्रकार उसने कहा, तब मेने कहा-है साथो।  कछु 
हांपी न करोंगा तू अपना वृर्चांत कहु अर जो तेरा कछु काये होवेगा 
अड घुझसों होदेगा सो में करोंगा, जब सेंने इसप्रकार वारवार कहां, तब 
डसने कहा, सनको उद्लेगते रहित कारिक्े छुन, में कहता हों. हे झाथो ! 
में ाह्मण हों अह मशयविषे मेरा जच्य है, तहां जब बाल अवस्था 
मेरी व्यतीत शुई अड योवन अवस्थाकरा आदि हुआ तब वेद अरू 
शाझको मेंने गछे प्रकार जाना, तब एक वासना आनि इदय भहई कि, 
'सबूते बडा सुख गजा पाता और भोगता है, वाते में शजा होझे अर 
'झुख भोगों कि दया छुख है अपर सुख मैंने भोगे हैं, बहुरि विचार. किया 
कि, राज्यका सुख तब सोगों जब राजा होऊ सो गज्ा क्योंकारे हों, 
शज्य तब होता है जब तप करता है, ताते मैंने तप करा, है साथी | 
हैसे विचार कर में तप करने छगा हों द्वादश वर्ष व्यतीत सये हैं अड 
आने मी करोंगा, जबलग सप्द्गीपढ़ा शज्य झुझकी नहीं प्राप्त होता 
तबछग तप करोंगा, यही निख्य मेंने धारा है, मेश शरीर हीं नष्ठ हो बया 
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अथवा सप्त दीपका राज्य इल्नके प्राप्त भया, यह मेरा निश्बय है; सो 
मेंने तुझकी कहा है अब जहां जानेकी तुझको इच्छा होय तहां जावहु 
है गमजी | इस प्रकार कहकर उस तपस्वीने बहारे नेत्न मूंदिकारि चित्त. 
स्थिर करनेकी समाधानकारे इंड्ियकारिे विषयका त्याग करि मन 
निश्वल किया तब मेंने उससे कहा-हे छुनीथर । में भी तेरे पास बैठा 
हो जयलग तेरे तांइ वरकी प्राप्ति नहीं होती तबलग में तेरी टहुल: 
करों गा, मेरे तांई तेरे ऊपर दया आई है. हे रामजी । इस प्रकार में 
उस रे पटमासपयत में उसके पास वेछा रहा उसकी रक्षा करत 
रहा जद पूप आधे तब छाया करों आंधी मेघविषे अपने शरीरको 
कर ढेके रक्षा करों, उद्देगते रहित पटूगाल जब बीते तब सूर्यके मंडलते 
एक पुशुप निकला, बड़ा प्रकाशवान जेसे विष्णु मगवावका तेज्ज है तैसे 
तेजवन सासिकरि हमारे निकट आया, तिखकी देखकर मेंने मन वाणी 
शरीर तीनोंकारे पूजा करी तब इस पुझुषने कहा-है तपरवी ! अब इछ् 


| 
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एः 
कि मं झप्तद्वीपका राजा होंऊे सो तू सप्तद्वीप प्रथ्वीका राजा होवैगा 
अडछ संप्तसइख वर्षपयंत राज्य करेगा परंतु अपर शरीरसाथ शोवेगां 
है रामजी ! इस प्रकार कहिकारे वह पुरुष सूथके मंडरूविषे अंतरचीन हो 
गया, जैसे सझुद्ते तरंग निकसकृर लय हो जायें तेसे लीन भया, तब: 
सको मेने कहा-हे ब्राह्मण ! अब क्यों ठू संकट केता है जिस निमित्त 
तू तप करता था सो वर तो तुझको प्राप्त मया अब क्यों संकट करता. 
है. हे रामजी ! जब इस प्रकार मैंने कहा, जो सूर्यके मंडलते एक पुरुष 
बडा तजवाब निकेसकर तुझकी वर दे गया है; तब नेत्र खोले अड मैंने . 
इसके चरणोंसों रसड़ी खोली तब उसका तेज बडा ही गया, उसके 
शरीरकी कांति प्रकाशवान्‌ भई, तब निकट एक जलते रहित तालाव था 
उसके एुण्थकारे वह भी जलतों पूर्ण हो गया, तिधविषे हम दोनोंने ज्ञान 
किया बहुरि मंत्रपाठ किया अह संष्याकरे बहुरि हम दोनों वृक्षके नीचे 
आदे, जो वृक्ष फलते रहित था. सो फलकारि पूर्ण हो गया, उसकी 
घुण्यवासनाकारिके उन फलनका भक्षण किया, तीय दिनपयत वहाँ रहा 


( १९७९० ) योगवासिष्ठ । 


वहारे चला अर कहत भया-हे साथो | इम देशको चले हैं, जबरूग 
शरीर है, तबलग शरीरके स्वभाव भी हैं, आगे एक वन आया बहुत 
सुंदर फूल फल बूँटे सले हुए हैं, गवरे विचरे हैं, जलके प्रवाह चलते 
हैं, कीयल अर तोते अह बगले इनते आदि लेकारि पक्षी पशु वृक्ष हम 
देखत यये, आगे ताल वृक्ष बहुत देखे, बहुर आगे कंदराके स्थान आये . 
ऐसे स्थान इम लंघते गये. हे गमज्ी ! राजसी तामसी सात्तिकी तीनों 
जुणके थे स्थानको लंचते सधुग बगरके बागे आये; जो सीचा शागे 
था (दिसको छांडिकारे वह टेढे बाग चला, तब मैंने कष्ठा-है साथ 
सूधे मावको छांडिकारे तू टेढ क्‍्यों- चलता है, तब उसने कहा 
यो ! तू चला आए, इस गार्गमें गोरी मवगतीका स्थान है, पिन 
न करते जावें अरु मेरे अपर सप्त भाह गौरीके स्थानपर ड्ृ 
कामनाकी लेकारे तप करते थे; तिनकी भी आवें, है रामजी 
जब हम उस सागके सम्युख चले तब आगे एक गहाशुन्य बन थ 
पाना घुन्‍्य आकाश है, महा तमहूप है, तहां कोड वृक्षइह्धि न आवै,अ 
पक्षी महुण्य को ऊहृष्टि न आवें,तिस वनविपे उसने छुझ्कको कहा-है 
इस स्थानविषे में आगे पटसास रहा हों अछह मेरे सतत भाई अपर 
उन्होंने सी यह कामना परिकारे देवीका तप आरंब किया था, चलौ 
बये महापविन्न स्थान है, जिसके दशन कियिते संपर्ण पाप नह हो 
जाते हैं, दब सते कहा चाहिये, पकषित्न स्थानको देख | चाहिये हे ग़मज[!! 
ऐसे विचार करे चले जावें, जाते २ सइस्थलकी तपी हुई पृथ्वीपर जाय 
निकले, दह ब्राह्मण देखकर गिर पड़ा अइ कहत भया हा कष्ट | ही कष्ट ! 
हम कहा आनि पड़े, इज्ञकोी सी अप उदय हुआ कि यह दया या बहुरि 
है, इढिकारि आगे गये, तब एक वृक्ष हमको हृष्टि पडा, तिसके नीचे 
एक तंपलवी बेठा है; ध्यानविषे स्थित देखकारे इम तिसके निकृट बसे 
जायकारे कहा, है छुनीश्वर | जाग जाग, जब हमने बहुतवार कहा तब 
उसने नेत्र खोलिकारे इसको देखा अह कहा कौन हो तुम कौम हो; 
ऐसे कहकारे कहा, बहुत आश्चर्य है, यहां गोरीका स्थान था; बह 
कहा गया, वृक्ष बावलियाँ कमल थे वह कहाँ गये, बड़े झुंदर 
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ब्राह्मपकथावणेन-विर्वाणप्रकरण । (१७९१ ) 
स्थान थे सो कहां गये अर बड़े ऋषीश्वर झुनीशरके स्थान थे सो 
कहां गये ! है लाधो | यह कया आश्चर्य हुआ थी तुम कहीं, तव हमने 
5. है झनीश्वर | हम वहीं जानते इस तो अब आये हैं, इसको 
तुमहों जानहु; तब कहते सय, बडा आशय है. हे रामजी ! ऐसे कह- 
रे बहुरे ध्यानविषे स्थित हो गया अझ व्यतीत वृत्तांतका ध्यान छारि 
देखत भया, एक मुहृ्तपत देखकारे बहुरि नेत्र खोलकारे कहा, बड़ा 
आशय होय वीता है, तब हमने फहा. हे भगवत्‌ ! जो कछ वृत्तांत 
हुआ हो लो कछपा क्वरिके हमको कहाँ, तव तपस्वीने कहा. हे साथो ! 
यहां एक समय वागीशरी सवानी इस वनविषे आती भई, तिसने एक 
रएवेका स्थान ववाया,तिसविषे शिवकी अध शरीर गौरी रहत भई अर 
उस ल्थानके निकट बहुत सुंदर वृक्ष लगाये, कल्पवृक्ष, तमालवृक्ष कंदंद 
बृश्ष इत्यादिक बहुत छूगाये अह कमल फूछ आदि लेकारि उ्ब ऋतुके 
'फूल छगाये,बावलियां वगीचे रमणीय रचे अर कोयल मँबरे तोते मोर 
: वृगले इनते आदि छेकरि जो पक्षी हैं सो विश्राम्त करें. अर शब्द करें 
अइ निकट ऋषी श्र झुनी श्र तफ्स्वीकी छुटियाँ मानो इंहका लेदनवन 
॥ अर निकट गांवज़्ी बस्ती बहुत आमि हुईं. हे साथो | यहां आड 
ब्ॉल्नण तपके निमित्त आये थे, पट्माल यहां रह बये हैं, बहुत सुंदर 
स्थान है 
इति श्रीयोगवासिष्ठ मिरवोणप्रकरणे 3० ब्रह्मगीतायौरीवाग्वणन 
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नाम चहुरशीत्यधिकद्धिशततमः सगेः ॥ २८७ ॥ 
बाशीः शधिक हिशततसः सा न 
पंचाशीत्याधकाहिशवतम घर! २८५. 


 बराह्मणकथावर्णनस । 
कदंव उवाच-हे साथो ! उल्लपों पूछा तो अपना वृत्तांत में कहता 
हों,में मालव देशका राजा था अर चिरपयत खेदते रहित मैंने विषयभोग 
थोगे हैं.बहुरि इल्कको यह विचार आनि उपजा कि यह संसार स्वप्तमातर ' 
है; इसकी सत्‌ जान स्थित होना सूर्खता है, एती आशुर्बछ मेरी बीति 


( १७९० ) योगवासिए | .. 


गई,मैंने छुकृत फूछु न किया यह विषयशोग आपातर्मणीय वाशबंत हैं, 
इनको में चिरपयेत गोगता रहा हीं अर इल्चको शांति प्राप्त मई, तृष्णा 
बढ़ती गईं, ताते वह्दी उपाय करों जिसकारे .इुझको शांति श्राप्त द्ोवै; 
बहुरे हुःखी कदाचित्‌ न होऊं. है साथो ! यह विचार झुज्ञकी आमि 
उदय भया, तब में वेशग्य करिके गज्यकी लक्ष्मी त्याग करी, ऋषि अर 
झुनिके स्थान देखता इस कदंब वृक्ष: मीचे आनि स्थित सया अर 
ब्राह्मण आठ भाई आये थे सो एक तो यह इसी पर्वतके ऊपर तप करने 
जाय लगा था अछ एक स्वामिक्ातिकके परत ऊपर तप करने लगा 
था, एक बृनारसविषे तप करने लगा, एक हिमालयके ऊपर तप 
करने लगा; चार भाई तो इस प्रकार चारों स्थानोंकी गये अड अपर 
चार शाह यहां तप करने छगे अरु कामना आदोंकी है कि, 
हस सप्तद्ीप पृथ्वीके राजा होवें. हे साथों | इसको तो सूर्यने बर 
दिया है अह अपर जो सात थे विनने वागीछरी भपानीकी 'इ कृरिदे 
तप किया, जब वह प्रसन्न यई अर कहा, वर मांगहु, तब उन्होंने कहा, 
हम सप्ह्रीष पृथ्वीके राजा होवें,सातने एके वर माँगा तिलको वर देकर 
परमेश्वरी अंतर्धान हो गई अर यह सी वर मांगा जो 'यहांके वासी हैं 
तिनका स्थान भी हमारे पास ड्ोवे, हे लाथो ! इस वरको पाइक्षरि बहांते 
चले अपने गृह गये अर बह सद्शिवक्की अरधशरीर बारह बर्षपर्यन्त रही; 
बहारे उतकी सर्यादा थापनेनिमित्त वहांते अंतर्थाल हो गई, यहांके वासी 
भी सब जाते रहे, वागीश्रीके जानेकारे यह स्थान झृब्य हो गया, एक 
यह कंदँब वृक्ष ही बचा है, एक में ध्यानविषे स्थित रहा हीं,यह वृक्ष भी 
रहा है, जो वागीश्वरीने अपने हाथकारे लगाया है, इस कारणते यह 
नह नहीं भया अर जरजरीमाव भी नहीं सभया. हे साथो! इसके पास 
जो वस्तीयाले महुष्य थे सो भी जाते रहे, भगवती अतघोन हो गई, में 
याननिष्ठ हो रहा, अपर जीव यहां आयकारे अह्ह हो गये, इसकारण 
. श्र जुभ आचार रहे भर उन आदों माह विषे एक यह बेठा है, इसको सी 

घर जाना है, सात आगे गये हैं,व्श सब एकठ्ठे जाय होवेंगे, जेसे अहबु 
शह्मपुरी विषे एकत्र होवें तेसे एकत्र होवेंगे.हे साथो ! जब बहते तप करने 
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निमित्त निकसे थे इनकी छ्लियोंने विचार किया कि हमारे भर्ता तौ तप 
करने गये हैं हम भी जाय तप करें तिन आठने तप आरंथ किया सो सौ 
चांद्रायण त्रत तिनने करे, महाकृश जैसे शरीर हो गये, जैसे वसन्त 
ऋतुकी मंजरी ज्येष्ठ आपाढविषे कृश हो जाती है तैसे वह हो गई 
एक भर्ताका वियोग दूसरा तपंकारे क्ृश हो गईं, तब पावती वागीश्की 
प्रसत्न ३ अरू कहा कछ वर मांगहु, जेसे मेघको देखिकारे मोर प्रसन्न 
होकरे बोलता है तेसे वह प्रसन्न होके बोढीं, हे देवतोंकी ईशवरी ! 
हम यह वर मांगती हैं कि हमारे भर्ता अपर होवें जैसे तेशा अरू शिवका 
संयोग है तैसे हमारा भी होवे तव भवानीने कहा, हे छुभ्रे | इस शरी- 
रकरे तो अमर कोई नहीं रहता, आदि जो सृष्टि हुई है,तिसविषे नीति 
हुई है; जो शरीरकारे कोई नहीं रहे, जेता कछ जगत देखा जाता 
है सो सब नाशहूप के कोझ पदार्थ स्थित नहीं रहता, अपर कछु वर 
मांगी, तब उन ब्राल्मणियोंने कहा. हे देवी ! भला जो जो' हमारे 
भरता मरें तो इनके जीव हमारे गृहविषे रहें इनकी संवित बाहर न 
जावें तब वागीश्वरीने कह्,ऐसे ही होवैगा,उनके जीव तुम्हारे ही घरविषे 
रहेंगे अछ उनको जो छोकांतर भाषेगा तिस साथ ही तुम भी उनकी 
सनी होकारे स्थित होवोगी, ऐसे कहकारि अंतर्थान हो गई. कुंददंत 
उवाच-है रामनी | इस प्रकार सुनकर सें आश्वरयवात्‌ हुआ बहुरे मेंने 
कहा, है उनीथर ! तुझने आश्चर्यकथा सुनाई है कि। आठों भाईने 
एक ही वर पाया;सप्तद्वीप प्रथ्वीका एक ही पृथ्वी विषे तिन सबको राज्य 
क्योंकर प्राप्त दोवैगा, है रामजी | जब इस प्रकार उसको मेंने कहां, तब 
कृदृबतपा कहत भया. हे साथी ! यह क्या आश्चर्य है, अपर आश्चर्य 
सुन. हे ब्राह्मण ! जब यह आखठों भाई तपके निमित्त घरते निकसे थे 
तब इनके जो पिता माता थे, तिनने विचार किया कि, हमारे पुत्र तप 
: करने गये हैं, हम भी उनके निमित्त जाय तप करें, उनकी स्वियां साथ 
लेकारे तीथ अर गक्कुरद्वारे दिखावते फिरे,दिखाइके उन्होंने एकांत बैठि- 
कारे तप॑ किया, तब कच्छ चांद्रयण कारिके देबीको प्रसन्न कीनी अरू 
बर लेकारे अपने घरको आने ढंगे तब एक स्थानविषे दुर्वासा ऋषीश्र 
११२ 


(१७९४ ) -योगवासिष्ठ 


बैठा था, जैसा हर्बल जैसे अंग तिस्के अरू विभरति लगाई हुई अर 
गडी जद खुली हुईं तिसको देखिकारे पासते ही लंघकारे चले गये, 
दिसको नमस्कार ने किया, तब उसने कहा हे ब्राह्मण | तू क्‍यों छुष् 
ज्ुवावकरिके इमारे पाससे चला गया; हमको नमस्कार भी न किया 
' अब तेरे वर निवत्त होवेंगे, जो ठुमको प्राप्त हुआ है सो ने होवैगा, विप- 
रीत हो जावैगा, तब उसने कहा. हे छुनीशर | यह वचन केसे कृहृते 
हो, हसारे झपर क्षमा करो, यह ऐसे ही कहते रहे कि वह अंतर्घान हो . 
गया, तब ऐसे छुनकारे यह अपने शृहविषे शोकवान होकारे आय ह्थित 
भये, तो हे ब्राह्मण ! तू देख कि, जबलग आत्मबोधते शझुन्य ह 
बूलग अमेक दुःख उपलेंगे, कई प्रकारके आश्चर्य भासेंगे, संदेह दूर त 
होवेगा अर जब आत्मबीष हुआ तब कोऊ संशय आश्चर्य न भासेगा 
है पाह्मण ! यह सब चिदाकाशविषये मायामात्र ही रचना बनतीह 
इति श्रीयोगवाएिश्ल निर्वाणप्रकरे उ० ब्रालह्मणकथावणेन 
नाम पंचाशीत्यघिकद्धिशवततसः सगे! ॥ २८५ ॥| 


षृड्च्ात्य पेकबिशतृतल छुश१ २८६ 
बाह्मणमविष्यद्राज्यप्राप्तिवणवर् 

कुंदइंत उवाच-दे भगवतु । में यह सुनिकारे आश्वयवान्‌ हुआ हों 
अरु एक संशय उत्पन्न हुआ है सो निवृत्त करी, तुमने कहा इक एक 
द्ीपविषे आणे सप्तद्वीपके राजे होवेंगे, स्॒त द्वीप तो एक ही अर राज्य 
करनेवाले आठ, यह केसे राज्य करेंगे अझ इनने वर भी पाया अ 
शाप भी पाया यह इकट्ठे क्योंकारे शोवेंगे, जैसे घूष अह छाया इकढ्ट्टी 
होनी आश्चर्य है, जेसे दिल अछ राज इकेठे होने कृठिन हैं; तेसे दर अरू 
शाप एक होने कठिन हैं. कदंबतपा उवाच-है साथो | जो कछु इनकी - 
भविष्यत होनी है सो में कहता हों, जब केताक काल ग्ृहविषे व्यतीत 
शोवेगा तब इनके शरीर छब्ते जावेंगे, ककारिके आठोंके शरीर छूटेंगे, 
इनको छुट्रेंबी जलावैंगे, इनकी पुयेहका अनुभवत्ताथ मिद्ी हुई एक 
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बाह्मणसविष्यद्राज्यप्मप्िदरणणद-निवोणप्रकरण । [ १७९५ ) 


उद्तपर्यत जडीडत उुजत होदेगी,तिसके अवंतर चेदवता छुरे आविगी 
दी पञ्म चतुशुत्ञ विष्णुका हप धारिके वर आवेंगे अर 


6 ् करके आर के प्र 
निनेत्र हाथविषे निशुल हुकुटी चढाय क्रोधदाव सदाशिवका हुप घाहि- 
करे शाप आगे, दोनों इफट्टे आनि होवेंगे, तब वर कहेंगे, हे शाप | 


ह। 


जब 


ती हमारा समय है, जैसे एक ऋतुके समय 


दूसरी महीं आती तेसे ठुप वे आवहु तइ शाप कहेंगे, हे वे | तुम 
बवों आये ही ! अब ती हमारा समय है, जैसे एक ऋतुके होते दृसरीका 
आना नहीं बनता तेसे तुम्हाश आना वहीं वनता; तब बर कहेंगे, 
है शाप | तुब्दारा दागती ऋषि मजुष्य है अर हमारा कर्ता देवता है, 
महुष्यकारि देवता एजने योग्य हैं काहेते कि बड़े हैं ताते तुम जावहु, 
जद इस प्रकार वर कहेंगे तव शाप कोषवाब होवेंगे अर मारणेके 


(८ह। 
प््श्ा 
न्शि 

थ्प्जु 
_प्् 


निमित तिशूल हायविषे बठवेंगे व वर कहेंगे, हे शापो ! तुम अरू हम 
] 


छडंगे, दव पाछे किसी बढ़े न्‍्यायकताके पास जाबिंगे, तब हमारा युद्ध 
निवत्त करेगा सो प्रथम क्यों न किसी बडेके पास जावें, जो कह हमारे 
ताँ३ कहें दो अगीकार करना; वादे अबडीं चलो,तब शाप कहेंगे, है घरो ! 
कोऊ बुक्तितह्वित दचन कहता कैतिसकी सब कोऊ मानता हैतुमने सला 
कहा है।चलिये,ऐपे चर्चा करिके दोनों बह्ययुरी विषे जावेंगे जायकारि ब्ह्मा- 
जीको प्रणाम करेंगे. है देव | यह इमारा न्याय करो जो प्रथम वृत्तांत 
कहिकार वर उनकी स्पश करे हैं, अथवा शाप रुप करे हैं तब ब्ह्माजी 
कहेगा है साधो।जी जिनका अभ्यास उसके अंतर इृढ होवे से! प्रवेश करो 
तब वर; स्थान शाप जायकारि इृढेंगे ८ शापके स्थान वर जाय हेढेंगे 
दँढिकारे शाप आय कहेंगे, हे स्वामी | इसारी हानि हुईं हे अर वस्की 
जय हुई है, छादेते कि उनके अंतर वर ही स्थित हैं; जिसका अभ्यास 


अंतर स्थित है तिसीकी जय होती है; सों ती इनके अंतर वञ्रसारकी 
माँ$ वर स्थित है, हे स्वामी ! हमाश आधविशौतिक शरीर कोझे नहीं; 
हम संकहपहप हैं, तिस संकरपकी हृठता होती है, सोई आनि छदय 
होता है, वरका कर्ता भी ज्ञानमात्र होता है, बरक्की लेता भी वही ज्लाव- 
हुप है, वरकी महण करता जानता जो यह हमार स्वामी है तिस 


( ९७९६ ) . शोगवासिष्ठ । 


संकश्पकारि वरका कर्ता देवता है; जो मेंने वर दिया है अद ग्रहण करने 
वाला जानता है कि, मैंने वर लिया है; हे इथर ! उसका जो वरूप 
संकश्प है उसके निश्नयविषे दृढ होता जाता है; जिस संकल्पकी संवित 
साथ एकता होती है; बहुरि वही प्रगद होता है; इसी प्रकार शाप भी है तो 
क्या है,न कोऊ वरहै,व शाप है; दोनों संकल्परूप हैं; जेसा संकरप अब॒“ 
भव आकाशविषे हृढ होता है सोई मासता है; वर देनेवाला भी अलुभव- 
सत्ता है अड लेनेवात्य भी आत्मसता है वही सत्ता वरूप होकारे स्थित 
होती है वही सत्ता शापहप होकरि स्थित होती है।जिस लंकदपको हृढता 
होती है तिसीका अनुभव होता है. हे स्थायी ! यह तुमसों सुना हुआ हम 
ते हैं कि बाह्य कंम कोऊ इसकी फलदायक नहीं होता, जो कछु 
के अंतर सार होता है सोई फल होता है।इनके अंतर ती वरका संकर्प 
, हमारा है नहीं ताते हमारा तुमको नमस्कार है,अब हम्मजाते हैं. हे 
कंददत ! इस प्रकार करिके शाप आधिगोतिक शरीर त्यामिकारि अंदवाहक 
गिरिसाथ अंतर्थान हो जावेंगे, जैसे आकाशविषे अमकारिंके तेखरे भाएें 
ह दम्यक झानकारे अंतर्वीन हो जावें तेसे शाप अंत्ोन हो जावेंगे 
तब बह्लाजी कहैगा, हे वरो ) तुम शीघ्र ही उन पास जावहु, तब वह 
वर बहुरि पछेगा अह हूसग वर जो उनकी ख्ियोंने लिया था जो 
उनकी एयएका अंतःणुरविषे रहै, ताते है सगवत | हमको क्‍या 
आज्ञा है इसको तो उनको छसी मंद्रिविषे रखना है अर उनकी सप्त- 
द्वीप पृथ्वीका राज्य सी सोगना है अह दिग्विजय करना है, यह केसे 
होपैगा तब बल्माजी करैगा, हे साथो । यह क्या के जो सप्तदीपकी: 
पृथ्वीका राज्य करना है, उनका तुम्हारेशाथ विरोध कछ नहीं, तुमको 
उसी संदिरविषे उनकी एर्यशका रखनी है अह वह्चैं ही राज्य शुगांवना, 
अपना जो कछु तुम्हारा स्ववाव है सो करना, झुंदंदूंत उवाच- 
हे मगवत्र ! इसकारे तो हमको बडा संशय उत्पन्न हुआ है उसी सेदिर- 
विषे आठों भाई सप्तहीष प्रृथ्वीका राज्य कैसे करेंगे एती पृथ्वी इस 
पंदिश्विषे क्यों करे समावैगी यह आश्चय है; जैसे कमलफूलको डॉड़ी- 
घिये क्लोझ कहे हस्ती शयन करे अर हस्तीकी पंक्ति उसीविषे है, सो 
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ब्राह्मगसविष्यद्वाज्यप्रातिवर्णद-निवोणप्रकरण । ( १७९७ ) 


आश्चर्य है तैसे यह आर्थी है. ब्राह्मण उवाच-है साथो ! बह- 
हुपी आकाश है, तिसके अण॒क्ा जो सूक्ष्म अणु है तिसविषे जो स्पृप्न 
फुराा है सो हमारा जगत है, तिस स्वम्विषे यह समाय रही है सो . 
मंद्रिविषे समावना क्या आशय है. हे साथघो । यह जगत्‌ सब स्वप्त- 
मात्र है, अहं त्वम आदिक जगत सब स्वप्ननिद्ग विषे फुसी है आत्मसत्त! 
सदा अद्वेत है परमशांत अर अनंत है तिसविषे जगत आभासमरात्र है, 
जेसे स्वप्विषे अपना अनुभव यूक्ष्मते सूक्ष्म होता है, तिसविपे भिलोकी 
भासि आती है जो सूक्ष्मसंवित॒विष तिलोकी भासि आती है तो मंदि- 
रविषे सासना क्या आश्रय है. हे साथो | जब यह पुरुष मरि जाता 
हे तब इसकी स॒क्ष्म एयहका जड हो जाती है तिसविषे बहुरि त्रिछोकी 
छुरि आती है सो तुम देखह, सूक्ष्महीविषे भासि आई क्‍योंकि जो 
परमसुक्ष्मविषर छृष्टि बन जाती है तो संद्रिविपे होनेका क्या आशख्वय है 
हे खाथो ! जेता कछु जगत भासता है सो सब आत्तमाविषे स्थित 
है, तिसका किचन हस्त प्रकार हो सासता है, ताते तुम जावहु, उनको 
राज्य भोगावहु, है छुंददंत | जब इस प्रकार बल्लाजी कहेगा तब 
वर नमस्कार करिके आविभौतिक शरीरको त्यागि देवेंगे, अंतवाहक 
शरीर साथ उनके हृदयविषे आनि स्थित होवेंगे, जेसे एक शब्ुको दूर 
करे दूसरा आनि स्थित होवे तैसे शापको दूर कारेके उनके हृदयविषे 
बर आनि स्थित भये, तितलको जिछोकी मासने लगी अरू पुर्येष्ठकाको 
अंतःघुरविषे बरने रोकि छोडा, जैसे जल बनको रोकता है तेसे उनकी 
घुयेहकाको रोकि छोडा. है झुंददेत । इस प्रकार उनको अपने अंततः 
पुरविपे सृष्टि सासी अर जावत भये, हम सप्तद्वीपके राजा हुए हैं, इस 
प्रकार आठ ही उस अंतःुरिषे सप्तद्वीप पृथ्वीके राजा हुए परंतु 
इसको वह ने जानें, परस्पर अज्ञात तृष्टिके एक राजा सप्तद्वीपका सया 
अरू खनेका स्थान जबूदीपविषे जो उजयिनी है तिसविषे उसकी राज- 
धानी हुई अर एक कुशद्वीपविषे रहने लगा, एक राजा कॉंचद्रीपविपे 
रहने लगा अह एक शाकद्वीपविषे रहे, जो तिसको हरकारे आनि 
कहेंगे, पातालके नाग बड़े हुए हैं तिनको किसी प्रकार जीती तब वह 


( १७९८ ) योगवासिष्ठ ।| 


उमुहके गाग पातालबिषे नागको जीतने जावैगा अछू चौथा एक हीप- 
विष अपनी ल्लीसाथ शांव हो जावैगा अह एक राजा शाह्मलिद्वीपविणे 
स्थित होवैगा वहां स्वर्णकी पृथ्वी है. बडी प्रकाशसंबुक्त है तिस हीप- 
बदिये एक पवेत होवैगा, तिसके उपर एक ताक होपैगा तिसे तालबिपे 
विद्याधरीयाथ छीडा करता फिरैगा अब पंचम एक छॉचद्रीपविषे राजा 
होवैगा, दिग्विजय कारिके आवैगा, तिसकी जो प्रजा होदेगी सो बडी 
घमॉत्या भानसी पीडाते रहित होवेसी अड एक गोमेदक नाव हीपविषे 
होवेगा, तिसका युद्ध पुष्करीपवालेके साथ होवैगा अर एक पएुण्करदी- 
पका गजा होवेगा शो गोमेदकवाले राजासाथ शुछ करेगा. हे ढुंद 
दंत |! इस प्रकार वह सृष्टि अपने अंतषुरविषे देखेंगे अह राज्य भोगेंगे, 
परस्पर उनकी सह्टि अह्श्य होवैगी अह गजचानी भी सबको मेंने देरे 
दाँई कही, एककी जंबूदीप उजयिनीविषे, एककी शाकद्ीपविणे, एककी 
छुशद्रीपविये, एककी क्रॉंचहीपविे, एककी पुष्करदीपविके एककी 
गोमेदक्टीपविषे, एक छोकाछोक पवेत स्वणपृथ्वीविषे, हे साथों ! 
हस प्रकार उनकी मविष्यत्‌ होदी है, सो मेंने सब ठुझको कही है भर 
जेता इसके अतर निश्चय होता है तैसा ही इसको फल होता है; बाह्न 
यह कैसी ही क्रिया करे अह अंतर इसके सता नहीं होती तब वह 
फलदायक नहीं होती, जैसे तय स्वांग बनायकारे चेश करता है परंतु 
इसके अंतर उचका सद्भाव नहीं होता, इशकारे वंह फलदायक नहीं 
होती अछ पुत्रविषे अंतर उनकी ओर चित छगा रहता हे तो अंत- 
भीषनाकरि वह परे पुष्ठ होते हैं. हे साथो । जैसा इसके अंतर निश्चय 
होता है लोई वरदायक होता है ताते निश्चय परमार्थका कारण जोग्य है. 
इति आयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे ४० ब्राल्मणमविष्यक्राज्यप्रा- 
घिवर्णव॑ नाम षडशीत्यचिकृद्धिशततमः लग है २८६॥ 
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कुन्दृदन्तोपदेशवर्णनम्‌ 

झुंददंत उवाच-है घुनीशवर | इश्ञको संशय वडा प्राप्त हुआ है; 
जो उसी अंतःछुरविषे अपने अपने सब दीपका राज्य करेंगे सो कैसे 
होवैगा ! कदृबृतपा जवाच-हे साथो ! जेते कछ जगत्‌ तुझकों 
हृथ्टि आता है सो कछ बना नहीं, शुद्ध विन्मात्रसत्ता अपने 
आपविषे स्थित है, उनको जो अंतःणुरविपे अपनी अपनी सृष्टि मासैगी 
सो क्या हप है, उनका जो अपना अनुभव है सोई सृश्टिहप हो भाविगा, 
आप ही सष्टिहप अरु आप ही राजा होवेंगे, यह जो कछ जगत तुझको 
सासता है सो सी पंखक्ष है; इतर दछु नहीं, जेसे समुद्रविषे तरंग 
स्वाभाविक फरते हैं सो जलहीहप हैं अर लीन होते हैं सो जलही- 
रुप हैं, जलते इतर कछ नहीं; न कछ उपजा है; व मिव्ता है, तैसे बहन 
विपे जगत्‌ उपजता अर छीन होता है, ब्र्वते इतर कछु नहीं, ताते बह 
ब्राह्मण भी अजहूप हैं, अपने आपको फ़रणेकारेंके जगतरूप देखेंगे. 
हे साथो |! जब रुषुप्ति होती है दब अद्वेत अपना ही अतुभव शेता 
है, बहुरे तिसविषे स्वम्नकी पष्टि छुर आती है, सो कया रूप है, पही 
सुएुप्तिरुप है, तेसे परम सुषुप्तिहप जो आत्मा कै जहां सुषृत्ति भी छीन 
दो जाती है; तिसविषे यह जगत्‌ छुरता है सो वही हूप है; आधार 
आधेयते रहित ब्रह्मतता अपने आपविषे स्थित है. हे साथो ! जैसे 
एक ही मंद्रिविषे बहुत पुरुष शयन करें, उनकी अपने अपने स्पृप्नकी 
तृष्टि भालती है तो कछु आंश्वर्य नहीं, तेसे उनकी अपनी अपनी सृष्टि 
भासेगी; इसविपे क्या आश्चर्य है, जो कछ जगत्‌ भासता है सो अहमविषे 
है अर अह्महप दी अपने आपविषे स्थित है. छुंददत उवाच-है भग- 
वन्‌ | आत्मसत्ता तो एक है अरु केवल है, जिसविषे एक कहना भी: 
नहीं, परम शांतरूप शिवपद्‌ है, अर अद्वेतहप है, तो नानाप्रकार क्यों 
भारती है, यह तो स्वभावसिद्ध है, सो नानात्व होकारे वास्तव क्‍यों 
भासती है | कदृबतपा उवाच--हे साथो ! सर्व शांतहुप है अरू चेतन्य. 


( ९८०० ) ....- योगवासिष्ठ । 


आकाश है, नानाप्रकार जो भासती है तो अपर कोऊ नहीं, आत्मसत्ता 
ही अपने आपविषे स्थित है, जैसे स्वप्रसृष्ति भासती है सो बनी कंछु 
नहों, अपना अनुभव ही सश्हिप हो गासता- है, तेसे यह जगत अशुभव- 
हप है. है साथी | मृष्टिके आदि अंद्रेत- आत्मसत्ाा थी, तिसविषे जो 
जगत भास आया सो भी तू वही हूप जानहुजैसे समुह ही तरंगहूप हो 
भासता है, तेसे आत्मजत्ता सृष्ठिहप हो भासती है, जैसे पुरुष सतंसते 
रहित स्थानविषे सोया है, तिसको बहुत स्तंमसंयुक्त मंदिर भाप आया 
ते वहां बना तो कछु नहीं, अतुमव आकाश ही स्तेमहप हो सासता है; 
तैसे जो कछ जगत्‌ तुमकी भासता है सो अपने अज्ुभवरूप जानहु, जैसे 
आकाशविषे शून्यता है; जैसे अश्निविषे उष्णता है, जैसे वर्फविषे शीत- 
रता है, पैसे आत्माविषे जगत्‌ है, कोझ जगत कहौ, कोऊ ब्रह्म कहौ; 
ब्रद्ल अर जगतविषे भेद कछु नहीं, जैसे वृक्ष अर तर एक ही वस्तु हैं, तैसे 
ब्रह्म अरु जगत एक ही वस्तुके दो वाम हैं, इस जगत भरू इंह्रियाँ मनते 
अतीत आत्माकी जानहु अर जो इन तीनका विषय है सो भी आत्माक़ों 
जानहु, अपर दूसरी वस्तु कछ नहीं अर नानारूप जो दृष्टि आता है सो 
नानात्व नहीं बया, दूसरा नहीं थासता है, जैसे स्वृप्नविषे बडे आरंध हृहि 
आते सेना अर नावाप्रक्रके पदार्थ सासते हैं परंतु कछु हुई नहीं तैसे वही 
जगत नानाप्रकार भासता है परंतु कछु हुआ नहीं सब चिक्षाकाशहूप 
है, जैसे एक निद्ाकी दो वृत्ति हैं, एक स्वप्न एक सुषु्तिहप, स्वप्नविषे 
नानात्व आती है अरु सुषुप्तिविषे एकसत्ता होती है, तैसे चित्तसंवितके 
फुणविषे नानात्व भासता है अर अफुरणेविषे एक है. हे साथो | सर्वक्ष 
कालविष एकहूप है परंतु प्रमादकारिके भेद भासता है, जैसे स्वृष्नसह्ठि 
अपना ही अतुभवहप है परंतु प्रमादकारिके भिन्न भिन्न भासती है, पैसे 
यह जगत्‌ है, हमको तो सर्वेद्ञ का वढ़ी भासता है, जैसे पत्र फूल फल 
दास एक ही वृक्षके नाम हैं, जो वृक्षका ज्ञाता है तिसको सब वृक्षरूप 
भासता है, तेसे से नामहपकारे हमको आत्मा ही मासता है, आत्माते 
इतर कछ नहीं भाषता, आदि फुणेविषे जैसे निश्चय हुआ है सो अपर 


[0] 


निश्चयपर्यत तेसे ही रहता है, यह सब विश्व संकल्परुप है,. संकरपका 


कुन्द्दन्तोपदेशवर्णन-निर्वांणश्रकरण ।. (१८०१ ) 


अधिष्ठान ब्रह्म है, ब्रह्म ही लंकर्पहप होकारे भासता है, ताते जेता कछु 
सकहपहूप जगत भाउता है सो ब्रह्म॒हप है,बह् अर जगत्‌विषे भेद कछु 
नहीं ,एक ही वस्पुके दो नाम हें,जैसे वृक्ष अर तर दोनों एक वस्तुके नाम 
हैं तेसे बह्ञ अठ जगत दोनों एक चेतनके नाम हैं, हे साथो ! जो शब्द 
वाणीदे अगोचर है तिसको ब्रह्म जान अह जो शब्द वाणीविषे आता 
है विप्को भी तू ब्रह्म जान, ब्रह्मत इतर कछु नहीं, जो ज्ञानवाब हैं, 
तेसको सब बलक्न ही मासता है, अज्ञानीकों नावात्व भासता है; जब 
अध्यात्म अध्यास करेगा तब सब जगतहप ही भासेगा,इसका नाम घोष 
है. हे साथो । नानाप्रक़ार होकारे जगत देखाई देता तो भी वानात्व कछु 
नहीं, जैसे समुद्विषे दृताकरिके नाना प्रकारके तरंग बुद्बुदे चक्र हृष्ठि 
आते हैं परंतु जलते इतर कछ नहीं, तेसे जेते कछ पदार्थ दृष्टि आते हैं 
सो सब आत्मरुप हैं, जेते कछ जीव बोलते दृष्टि आते हैं सो भी महा 
मौनहुप हैं, अपर कछु बना नहीं, चित्तके फुरणेकरिके नानाप्रकारके 
पदाथ भासते हैं परंतु आत्माते इतर कछ नहीं, वही चिद्राकाश ज्योंका 
त्यों स्थित है अपर कछु बना नहीं, जो कछ आत्माते इतर विधमान 
भासता है विसकी अविद्यप्तान जान, जल्ना विष्णु झुद्ते आदि लेकारे 
जेता जगत मापता है सो सब स्वृष्नविछ्ास है, जैसे नेत्रइषणकारिके 
आकाशविष तहवरे भासते हैं, तेसे अमहश्िकारिके आत्माविषे जगत 
भाएता है बना कछु नहीं, जसे छुषु तिविषे पुरुष सोया है तिसको फुरणा 
नहीं छुरता, वहुरि तिसी सुषप्तिसों स्वप्रसृष्टि फुरि आती है,सो बनी कछु 
नहीं वही सुषुत्तिहप है अर स्पृप्नविषे स्थित पुरुष है तिसकों संत्‌ 
भासता है अर जो अनु बषविषे जागा है तिप्की सुषतिहूप है, तेसे यह 
जगत ज्ञान, आत्माते इतर कछ नहीं, जब जागकारे देखेंगा तब सब 
'चिन्म्ान्न ही सासेगा, शांवहप है, अनंत है सदा अपने आपविषे स्थित 
है, तिसविषे जो जगत्‌ मासता है सो सत्‌ भी नहीं अर असत्‌ भी नहीं 
सत्‌ इस कारणते नहीं कि आमासमात्र है अह नाशवंत है भर असतू 
इप कारणते नहीं कि प्रगठ भासता है वांस्तंवते आत्मसत्ताय़ों मिन्न नहीं, 
भाव भभाव सुख दुःख उदय अस्तं पही आत्मसत्ता इस प्रकार हो भासती 


( १८०० ) । पोगवासिष्ठ । 


ध््ु हज 


है, जेसे एक ही निद्ञके दो पयोय हैं स्वृश्न सी अर शुपहि जी; 
तेसे जगत अर आत्मा दोनों एक ही सत्ताके पर्याय हैं, जैसे एक ही 
वायु स्पेंद अड निस्‍्पेद दो हुप होती है, तेसे आत्मसत्ताके दोनों 
हुए हैं, जब संवेदन जो है जानना सो नहीं एुरता तब अग्निवाचीरूप्‌ 
होती है अछ जब अहब इस भावकी लेकारि फुरती है; तब संकरपहपी 
सृष्टि बन जाती है, आकाश वायु अभि बल पृथ्वी तत्त्व मास आते हैं, 
नक्षत्रचक्क देदता संड॒ष्य पृषछ्ठु पक्षी जलका नीचे चलना अभिका उच्च 
चलना तागगण प्रकाशवान प्रथ्वी स्थिरीपूत इनते आदि लेकारे जो 
स्थावर अगम रूप सृष्टि है सो अपने स्वभावसहित सासती आती है, शुरू 
अशम कम होते हैं, तिसविषे छुख दुःख फलकी नेति होती है, सो 
क्ष्या है आत्मसत्ता ही इस प्रकार मासती है, जैसे त्‌ सनोराज्यकरिके 
स्वयनगर कहप लेवे तिविषे अनेक प्रकारकी चेष्वा होवे सो! 
बअबलग संकरप होवे तबढग वही घ्रष्टि स्थित होती है, जे 

7हप सिटि गया तब सृष्टि लय हो जाती है तो वस्तु कछ न मे 
तेश अनुभव ही सष्टिहप होकारे स्थित सया, तैसे यह जगत्‌ अनुम 
हुप है अपर कछ नहीं. कछुंददत उवाच-हे गमजी ! संकरप जो 
कुरता है सो एवं स्छृतिको लेकारि फुरता के बह्मविषे जो मनोगज्य 
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संकर्पको सृह्ि उत्पन्न होती है, सो किसी संसारकी लेकारे फुरती है . 


यह संशय मेरा निवत्त करो. कदबतपा उवाच-हे साथो ! यह संपूर्ण 


गष्टि किसी एंस्कारते नहीं उत्पन्न भई अमकरिफे आसती है, जेसे स्वप्न 


बिषे आपको शतक हुआ जानता हे सो उसको पूवले :संस्कारकी स्थघृति 
तो नहीं होती अप ही भास आती है; तेसे यह पदाथ जो तुझकोी भासते 
हैं तो आपूर्व हैं, किसी स्वृतिकारे नहीं भय स्थृति अजुभव तो जगतही 
बिषे उत्पन्न यये हैं, जब जगतुका फुरणा न फुरा था तब स्घूति अछु 
सव्‌ थी न थे, जब जगत्‌ फुरा तब यह भी फुरा है ताते संपूण जगत 
आपूर्व है अ्मकरिके भासता कै जेसे स्वप्नविषे छुआ किसी झुलविषे 


अपना जन्म देखें अर उसका कुछ चिस्कारुंका चला आता है, ऐसे 


भासे अरु जब जागि उठा तब पूष किसको कहे, स्मृति किसकी करे, 


) 


न्द्द्न्तापद्शदर्गल-निर्वाणप्रकरण । ( १८०३ ) 
न कहूँ जन्म रहता है, न कुल रहता है, तेसे ज्ञानवावकों यह जगत 
आकाशहूष माएता है, तो में तझको पूषेकी स्घृति क्‍या कहाँ. 
हे ब्राह्मण । अपर कछ बना नहीं, आत्मसच्ा ही ज्योंकी त्यों स्थित है; 
जिसते यह सवे जगत हुआ है अछ जिशृविपे यह उव है, जो स्व है सो 
प्वोत्मा है, जो वही है तो दृसरा किसको कहीं, दाते ऐसे जानिकारि तुम 
घेचागे तब तुम्हारे ढःख वह होवेंगे. है साथो ! छ जो कारक हैं सो 
हिहुप ३, झत्ता, कम, करण, संग्रदान, अपादान, अधिक्वरण; यह 
ब्रह्महप हैं; कत्तो कहिये फमको कृरनेहार अर कमे कृहिये जो कृमे 
करना होवे, करण कहिये क्रियाका साधक अरु संप्रदान कहिये जिस 
निर्मित होवे, अपादाव कहिये जिसते ले कारिये अह अधिकरण कहिये 
जिपविपे करिये. है साथी | यह छ कारक ब्ह्मह्प हैं, इसविषे विश्वका 
कता भी ब्रह्म है, विश्वकर्मा भी बह्न है, विश्वका साधक भी ब्ह्न है, जिस- 
विषे निमित्त यह विश्व है यो भी व्रह्म है; जिसविषे यह विश्व होता है 
सो र्भ हे साथो | ऐसा जो सवीत्मा है तिसकोी नमस्कार 
हे साथो | दिस सर्वात्माको ऐसे जानना, यही उसकी पंरम पूजा है; 
ऐसे ही ठुम पूजन थो ! अब तुम जावहु, अपना जो कछु, 
वाछित है दिलविषे विचरु अर तुमको अपने बांधव चितवते होवेंगे 
तिनके पास जावह, जैसे कमलपास सँवरे जाते हैं अब इम भी समाधि- 
विषे स्थित होते हैं, जो कछु गुह्न बात है सो भी में कहता हों, जिसने 
कोऊ सुख पाता है; घोझ करता है; झुझकी जगत्‌ हुःखदायक्क दृष्टि 
आया ६, इस कारणते सप्ाषिविषे जुड़ता हों. हे साथी | यद्मप्रि मेरे 
ता सूद अवस्थ। तुद्य है, भेद कछ नहीं तो भी वित्तकी बृत्ति जो 
संघारक कष्ठटते दुःखित होकारे आत्मपदविषे स्थित हुईं है, तिस 
स्थितका जो कोऊ सुख है, तिसके संस्कारकरे बहुरि तिसी ओर 
घावता है; ताते तुम जावहु में समाधिविषे स्थित होता हों 

इति श्रीयो गवासिष्ठे निवोणप्रकरणे उ० कुंददेतो पदेशों नाम 
सताशीत्यधिकद्विशततमः सगेः ॥। २८७ ॥ 
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(६८०४-) योगवासिष्ठ । 
अश्शीत्यधिकृद्तिशवंतमः धर्म २८८, 
-++% 69 -- 


कुंददंतविश्ामप्रातिवर्णनम । 
कुंददंत उवाच-हे रामजी ! इस प्रकार कहिकरि वह बहुरि समा 

घिविषे जुडि गया, इंद्रियां भर सनकी क्रियाते रहित हुआ; सानी काग- 
जके ऊपर घूर्ति लिख छोडी है, ऐसे हो गया तब हम बहुरि जगाय रहे, 
बड़े शब्दकारे रहे परंतु वह न जागा तब हम बहांते चले ब्राह्मणके 
वर आये उनके घरविषे बडा उत्ताह हुआ बहुरि लमय पाव ऋमक 
श्कि सातो साई मर गये अर अध्म भेरा मित्र जीता. रहा बहुरि वह 
भी तक हो गया; तब में बहुत शोकवान हुआ मेरा प्रीतम भी मर 
गया अब में दया करों ! हे रामजी ! मैंने विचार किया कि बहुरि क- 
बंतपाके पास जाऊं जो मेरा दुश्ख हर होवेगा तब में गया जायकारे तीन 
मासपर्थत उसके पास रहा, उसको में जगाय रहा परंतु वह ने जागा; 
तीन मास हो छुके तब वह जागा मेने उसको प्रणाम करिके कहा; 
हे छुनीश्वर |] वह तो अपने अपने राज्यकी मोगने ढगे हैं अर में एकला 
कहवाब्‌ हुआ हीं ताते थेरा दुःख तुम नह करो में ठुष्हारी शरण आया 
हों, कदृबतपा उवाच-हे साथो ! में तुझकोी उपदेश करों परंतु तुझको 

बहूपका साक्षात्कार ने होवेगा काहेते कि अम्याद्ठ तुझ्सों न होवेगा 
अह अध्यासविया साक्षात्कार स्वृरूपका नहीं होता; मेरा कहता भी 
व्यथ होवैगा ताते में दुःख नए होनेका उपाय तुझको कहता हीं विस- 
करे त मेरे समान होवेगा, हुग्खते रहित अनंत आत्मा होवेगा. 
हे साथो । अयोध्या नगरी है तिसका राजा दृशरथ है तिसके गृहविषे 
गमजी पुत्र है तिस रमजीको वसिष्ठजी सोक्षझपाय उपदेश करेगा; बर्ड 
सभाविषे करेगा तहां तू जा तुझकी भी स्वरूपकी प्राप्ति -.होवेगी संशय 
मत कर, हे रामजी! जब इस प्रक्वार उस तपस्वीने झुझ्ककी कहा तब वल्चांते 
चला में तुम्हारे पात आया हों-जो-- कछु तू पूछता था सो सब बृत्तांत 
कूह्द है, जो कछ देखा सुना है सो३ई कहा है. राम उवाच-हे वस्िष्ठ ! 
बह बृत्तांव सेने उत्तका सुना था सो प्रश्के आगे कहा है अरु कुंददंत भी 


सर्वत्रह्मपतिपादनवर्णब-निवाणप्रकरण |. (१८०५७ ) 


तुम्हारे पास यह बेठा है, अब इसते पूछिये कि लाहपकी प्राप्ति हुई है 
अथवा नहीं हुईं, तुम्र इसकी अवस्था पुछहु. वात्मीकिश्वाच-हे 
भारहाज | जब इस प्रकार रामजीने कहा, तब वसिष्ठजी झुनिविषे शादूल 
हं यो तिसकी ओर कृपाहए्ि कारिके बोलत भये. वप्तिष्ठ उवाच-हे 
ब्राह्मण । यह सोक्षयपाय जो मेंने सएण कहाहे तिशको सुनकारि तू क्ष्या 
जानत भया है! छुंददत उवाघ-हे सर्वेसंशयके छेदनेहारे । जो कछ 
छक्षकों संशवहूपी तम आवरण था सो सब नए हो गया है; तुम्हारे वच- 
नहपी प्रकाशकरि अज्ञानहपी अंपकारका चाश मया है अरू जो कछ 
जानने योग्य पद है सो मेंने जाना है; जो कछु पानेयोग्य था सो 
मत पाया है; अब में अपने स्वमावविषे स्थित सया हों, अब 
'झुझको कहपना कोई नहीं रही, में अनेत आत्मा हों, नित्य 
शुद्ध अच्युत हों, परमानंदस्थहप हों, सबे जगत हमारा हो स्वहप है. 
है भगवन्‌ | अंतःपुरीविश जो एती सृष्टि समानेका संशव था सो 
तुम्हारे वचनकारि दूर गया है अह एक एक राईविषे झुझको अह्यॉड | 
भासते हैं अर आत्यत्ववावकारिके दिखाई देते हैं, जैसे अनेक इृपणविषे 
अपना बुख ही भासता है, पैसे झन्चको सर्व ओरते अपना आपंविषे 
भासता है. है भगवन्रु | तुम्हारे वचन मेंने आदिते लेकारे अंतपरयत 
पूण अवण किये हैं, कैसे वचन तुमने कहे हैं; परम पावन हैं अहु 
सारे परम साए हैं आत्मबोषका कारण हैं, तिनके विचारे मेरी आंति 
निषृत्त हो गई है अढ अपने आपविषे स्थित मया हों 
इति श्रीयोगवासिए् निर्वाणप्रकरणे ४० कुंददंतविश्रामप्रातिरामा-- 
शशीत्यघिकद्रिशततमः खर्गई ॥ २८८ ॥ 


एकोननवत्यधिकडिशततलः सगे! २८९. 
सर्वेह्मतिपादनम्‌ । 


वाह्मीकिंशवाच-जब इस प्रकार झुंददतने कहा, तथ वसिष्ठजी 
सुनिकारे परम उचित वचन प्रमपद पानेका कारण बहारे कहत सये, 


र्‌ 

ह इसको अब हस्तामछछझबत्‌ अपना आप अबुभवहूप जगत 
दा 9 आत्मा ही तिद्वास्वहूप होकारे सासता है अरू आत्मा ही 
बाद है, अपर इससे वस्तु कछु नहीं अपना अनुभव जगतहूप हो 
भासता है सो ४ डपत अकारा देता 8 सम शातहूप ६ अनंत ६ 
ज्यों त्यों है है साथों | वानारुप साखता है परंतु 

चिन्सात्र परम शुन्य है, जिंसविषे 
शून्य भी शुन्य हो जाती यरूप जो फरणा है तिश्ते रहित 
४) इसी दारणते परम शुन्य है बोलता दृष्टि आता है तो भी परम मौन 
<. है रामजो | दिसविपषे जगत कछु दना नहीं, जैसे स्वृप्नपिषे पहाड़ 
हृष्टि आते है लो सत्‌ हैं व असत हैं, तैसे यह जगत्‌ खत असतते 
वैलतेण ३ काईते के कह बा वहीं, जो कछु भासता है सो आत्मा 
है, जैसे र्द्य प्रकाश चपत्कार होता है, तेसे आत्माका प्रकाश जगत 
७ जसे लजुब हयताकारिक तरंगहप हो सासता है तेसे हह्य एंवेदलक- 
: जगतहप हो साउता है अर आदि स्पंद ज्ारि आये हैं सो अगत्‌ 
प्‌ या ६ सो जेसे इुआ तेसे हुआ, सो कार्वकारण- 
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(खाएं हू हें ४ कीारणभाव गाता ६. 
रा है हो बड़े पाप अ्नि 
९ स्थावरकों त्वागिके जंगप 
सजा | इस प्रकार यह जानसंवित्‌ चेत्यसंबंधी 
; धारता ६ अर प्रमादकारिके शिद्ध ( 
पे कछ अपर नहों होती, यंदा अखंडहूप है 
बलग जगतका आदि अर अंत नहीं भासता 
4 जब कल्पना मिटि जाती हैं. हे गासजी ! 
सी काछु बना नहीं वही बहमसत्ता अपने आप- 
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सबब्रह्मप्तिपादनवरणव-निर्दा णप्रकरण। ( १८०७ ). 


चेतनता छसती है; तब बहारे स्वप्नदी सृष्टि भासती है, कहूँ स्थादृर 
जंगम सृष्टि मासती है, जिनविषे संवेदद छरती भासती है सो जगत 


कहाता है अर जिनदिपे संबेदन छरणा नहीं भासता सो र 
कहता है परंतु अपर कछ नहों,वही अद्वेत अनुभवसत्ता स्थावर जंगम 
हुप हो भारती है तेसे आत्मा अज॒मव यह जगत हो सासता है. 
है रासजी ! सृष्टिके आदि परस सुएपति सत्ता थी तिसविषे छंवेदनफुरणे- 
करके जगत गादि आया, सो वही सवेदनहूप जगत है, जिस आत्म- 
सत्ताविषे फुगी है वही हप है, इतर कछ नहीं, जैसे शरीरके अंग इस्त 
पाद चख केशादिक सब शरीरहूप हैं, तेसे परमात्माके अंग हस्त पादा- 
दिक जंगम सृध्धि अछ नद्केशादिद स्थावर सृष्टि सब आत्महूप हैं, 
पर छूसरी वस्तु कछ नहीं बनी, जेसे स्वप्नत्कष्टि अलुभवरूप होती है, 
' जैसे सकल्पपुर रची सृष्टि संकल्प हाप शोती है तेसे यह . सृष्टि अबुर 
हूए है यह कियी कार्णकारे वहीं उपजा; ताते ब्रह्मतीरुप है, बह्के 
चुक्ष्म अणुविे मृष्ति छुरी है स्लो क्या हूप दहैवल्म ही वृद्धि है भह 


ला 


हि ही बह्न है, वहा अर जगतूवियं भेद कुछ नहीं परंतु अज्ञाननिहा- 
कारिके भिन्न मिन्ठ मासता है. रास उदाच--है मगवद | निद्ञका केताक 
प्रमाण है अइ बेते कालपयत रहती है अझ सुक्ष्म अणुधिषे एृष्टि 
केसे छुरी है अरू केसे स्थित है अह अणु किसकारे उसकी सकल है) 
अर अनेत क्योकारे है अह जो देवदा अधुरादिक हपको चित्त शाप 
हुआ ६९ बहि्ठ उदाच है गृझजी । अज्लाननिद्ञ अपने कालविएे 


नी नहीं जाती कि कबकी मई है अर अंत भी नहीं 
काना जाता कि कला रहेगी; अज्ञानकालविषे तो इसका आदि 
अन्द वरिशण कछु नहीं भासता अर बोषमें इसका अत्यंदायाव देखा 
जाता ह अर चित्तताकी जो' अनंतता पूछे लो है शमजी। अ 
विन्मात आत्मसघुद्द है, तिसविषे सक्ष्ममाव “अहम अस्मि” जो संवित 
छरती है तिसका नाम चित्त है, तिस चित्तविषे आगे जगत होता है, 
शुद्ध चिन्‍्मानविषे संवेदन चित्त छुशता है, तिसविषे जगत है, वही चित्त 
देवता अछुर अइ अद्धमहूप हो भासती हैं, नाग पिशाच कीयदिक्ष 


/१टण्द ) योगवालिए । 


छः 


मय 


९ जंगसझप होय भासतवी है अर वस्तुते चेतनसला ही हे दिखते 
तर कछ नहीं, सब चिद्ाकाशहूप है, फुश्णेकारे नानाप्रकार है. 
जी | परम छुद्ध चिद अणुसाथ भमिलिकारे चित्र अनेक 
को घारता है; तिस सुक्ष्य अणुविषे अनंत ब्रह्मांड छुसते हैं परंतु 
श्रिठ्ठ नहीं, जेसे एक पुइष शयन करता है; तिलकों स्वप्नविषे 
से आते हैं; तिन जीवबिषे अपने अपने स्वप्रकी सृह्ठि 
'एरी है, शो अमेक सृष्टि हो जाती है, तेसे सूक्ष्म चिंद अणुविषे अनंत 
पृष्टि छुरती है, परंतु कछ आत्मसत्ताते इतर नहीं बना, जेसे सूथकी 
किरणोंदि सरेणु होती हैं सो सूक्ष्म होशे हैं; तेसे पृर- 
मात्मा घुर्यके चिह्र अणु पृक्ष्य हैं; इन चसरेणुते सी सृक्ष्य चिदू अणुविपे 
अनंत ह॒ष्टि अपनी अपनी छुखी हैं. हे रामजी ! जबलंग चित्त ुरता 
रहता है तबरूग सुष्टिका अन्त नहीं आता; असख्य जगत मश्न इस आगे 
देखे हैं अड असंख्य ही आगे दीखैगा, जघ बिच फुणेते रहित शोता है 
तब अगसकलना मिटि जाती है, जैसे स्वग्नविषे सृष्टि भारती के बढ़े 
व्यवहार होते हैं, जब जाग उठता है तब स्वप्न्ृृष्टि व्यवहारकी करपना 
मिटि जाती है, अद्वेत अपना आप ही भाजता है, तेसे चित्तके उहंरनेते 

मिटि ज्ञाता है. हे रामजी | सूक्ष्म चिद अणु भी इसकी उंज्ञा[ 
जद इसका (चतका सब्पन्द हुआ ६, जंब त्तका अपन 
[दे स्थित करेगा तब द्वेतकरपना सूक्ष्म स्थुछ भाव मिटि जावेगा 
अर सूक्ष्म जो इसझी सेज्ञा है सो अविव्वक्षमावकारिके है, जो इंह्ियक्ा 
विषय यहीं, इसकारे अणुता है अर छुक्ष्म अणुविषे व्यापा हुआ है, 
इसकारे उक्ष्म अजु कहाता ह अरु अनंतता इसकरिके जो सबको चारि 
रहा है अह यह जगत दया है, हे रामजी ! यह जगत अभावसात्र है, 
जेसे मशुस्थलविषे जछाभास होता है तेसे आत्माविषे जगत भासता है; 
यह जगत है ही वहीं तो इसका कारण कौन कहिये, आदि सृध्षि अका< 
रण छुरी है, बहुरि इसविषे कारणका्य भासने लगे सो आमासकी दृढ्ता 
हो गई के जैसे स्वम्नविषे आदि सृहद्धि भक्कारण बीज वृक्ष कुछाल माटी 
घट एके करे आते हैं, जब उस स्वप्तकी दृठता हो जाती है; तब कारण 
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सर्वत्रह्मप्रतिषादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण |... ( ९८०९ ) 


काय भासते हैं परंतु जो सोया पड है तिसरको हृढ भासते हैं, तैसे 
अज्ञानीकी जगत्‌ कांयकारण हृढ भझासता है ज्ञानवावफी सब अपना 
आपझही भासता है, जेसे स्वप्नते जागे स्वप्रसृष्टि अपना आप ही भासतीः 
है कि में ही था अपर कछु न था, तैसे ज्ञानवान॒की सब जगत्‌ आका- 
शहूप भासता है, पृथ्वी आप तेज वाद आकाश देवता मनुष्य पश्ञु 
पक्षी पवत वृक्ष नदी स्थावर जंगम जेता कछ जगत है सो सब 
आकाशहप है संवेदनके फुरणेकारे दृए भासते हैं वास्तवते इतर कछु 
नहीं. है रामजी | यह जगत्‌ चित्तविषे स्थित हैं जैसे किसी पुरुषके 
स्तमविषे पुनलियां करपीं सो पुतलीके दो रूप होते हैं, जो शिव्पीको 
चित्तविषे फुरती हैं सो आकाशढरूप हैं अर जो स्तेमविषे कदपी हैं सो 
स्तमहप हैं, स्तेभविषे स्थित हप हैं अरू शिरवपीके चित्तविषे तृत्य 
करती हैं, हे रामजी ! अपर तो कृछु नहीं, स्तंभहूप हैं, सो शिव्पीके: 
चित्तविषे कह्पतामात्र हैं, तेसे चित्ततपी शिल्पीकी जगतहूपी पुतलियाँ: 
कहश्पनामात्र हैं; आत्महपी स्तेभ ज्योंका त्यों है, आत्माते इतर कछु: 
नहीं, जैसे पके ऊपर मूर्ति लिखी होवे सो घूर्तिका हूप पट ही है, पटते 
इतर कछु नहीं वह पट ही सार्तिहप भासता है, तेसे यह जगत्‌ आत्माते 
. इतर कछु नहीं, आत्मा ही मगतरूप हो भासता है, आत्मा अरु जगतविषे 
भेद कछ नहीं, जेसे ब्ल आकाशहूप है तैसे ही जगत्‌ आकाशहूप है, 
जगतहूप आपषार है, ब्रह्म तिसविषे वसनेद्वारा है अह बह्महमप आधार है 
जगत्‌ तिसविषे वनेहारा है. हे रामजी ! जैसे समृह है, जगवविषे 
विद्या अह अवियाढप सो सब संकलपकारे रचित है अर वास्तवते 
सब आत्मत्वहप है, समता सत्यता विविकारता इनते आदि लेकारि 
अर इनते विपरीत अविद्याहप सो सब एक ही रूप हैं, एकद्दी विषे फुरते 
हैं अह एक ही हूप हैं, जेसे स्वप्न जगत्‌ अछुभवरूप अलुभवर्विषे स्थित 
होता है सो स्व आत्महूप होता है, तेसे यह जगत सर्व बल्नहूप है, 
ब्रह्मत इतर न कछु वरकी कहपना है, न शापकी कहपना है, अह्मसत्ता 
निर्विकार अपने आपविषे स्थित है, तिसविषे न कारण है, न कार्य है, 
जैसे ताल नदी मेवकफा एक ही जल होता है, तैसे सब जगत अहारूंप है.. 


( १८१० ) योगवासिष्ठ । 


राम उवाच-हे भगवद्‌ ] वर अरू शापके कर्ता तौ परिच्छिन्न पाते हैं, 
कारणविना तो कार्य नहीं पाता, तुम कैसे कहते हो;कि कारण कार्य 
कीऊ नहीं. वस्तिष्ठ रवाच-हे रामजी ! शुद्ध चिदाकाश आत्मस्ताका 
किचन जगत होता है, जैसे सपुद्रविषे तरंग फुर्ते हैं तेसे आत्मसत्तादिषे 
जगत एुरता है; जैसे तरंग जलरूप होते हैं तैसे जगत आत्मरूप है, 
आत्माते इतर कछु नहीं, जैते आदि परसात्माते सृश्िका फ़रणा हुआ है, 
तैसे ही स्थित है; अन्यथा नहीं होता सब जगत संकल्परूप है अनेक 
प्रकारकी दासवा संवेदन विषे फुरती हैं, जिनको स्वृहूपका विस्मरण सया 
है तिनकों यह जगत्‌ सतृरूप भासता है, जो उनको विचार उत्पन्न होवे 
तो वही काल है, जिस कालविषे विचार उत्पन्न होता है, तिसी कालविषे 
अज्ञान निद्राका अगाव होता है. हे रामजी ! जब विचार अथ्यासक- 
रिके मन तह्प होता है तब इसको यथाभ्रूत दशन होता है अझ संप्ण 
ब्रह्मांड अपना आप ही सासता है, काहेते कि अपने आपविषे स्थित है, 
जो सबका अधिष्ठान आत्मसत्ता है, तिसविषे इसको अहंप्रतीतिहोती है, 
इस कारणते अपने आपंविषे सृष्टि भासती है; जैसे स्पंद फुरते हैं तेसे ही 
उसका सिछू होता है निरावरण हृष्ठ होता हैनिरावरण दृए कंरिक्े सर्व 
संकरप सिद्ध होता है; काहते कियह जगत्‌ सब आत्माविषे संकरपका 
रचा हुआ है, तिसविषे इसको अहंप्रत्यय हुई है, हे गमजी । जो संकरप 
उलको उठता है कि यह कार्य ऐसे होगे सो तेसे ही होता है. हे राघजी | 
शुछ संवेदनविष संकल्प होता है सोई हो सासता है, सो संकरप ही छाप 
है संकलपते इतर नहीं हस कारणते वर अर शापका अपर कारण कोऊ 
नहों,वर भह शाप भी संकहपरूप हैं अह तिसकारे जो पदार्थ उत्पन्न हुआ 
है शो कित्ती कारण समवायकारि तो नहीं उत्पन्न हुआ संकरल्पददीकारि 
ज्यों छुआ ताते सब अक्ारणहूप हैं अरु ब्रह्महपी समुद्के तरंग उठते 
हैं अपर कारण अर कार में तुझको क्या कहों सब जगत बह्महूप दै; 
अपर हेत अर एकृकी करपना कछ नहीं. हे रामजी ! हमको सदा वह 
सत्ता ही जासती है कार्य कारणकोऊ वहीं भासता, जैसे स्वप्नविषे किसी के 
चरमें छुत्र सया बडे उत्साहको प्राप्त हुआ जब जाग्रतका संस्कार चित्त 


हमप्रतिषपादवनवणव- नेदांणप्रकरण ( १८११ ) 


आया तब उपका पिता ही उपजा नहीं तो छुत्र कैसे कहिये, सब अपना 
आप ही हो जाता है न कोऊ कारण सायता है, नकाये मासता हैअह जो 
स्वप्नविष सोया है तिसको जैसे भासता हैतेसे ही भासता है, जैसे वर अड 
शापका आश्रय संकल्प है, संकल्प ही वर शाप हो सासता है,कारण भी होता 
है अर जिसको शुद्ध रंवेदनसाथ एकता भई है सो मिरावरण है,तिसविफे 
जैसे फरणा आभास फुरता दै।तेसा ही सिद्ध होता है.राम उवाच--है भग- 
बल | एक ऐसे हैं जिनको आवरण है अरू उनका संकढप जैसे झुरता 
है,वर देवे अथवा शाप देवे,तेसे ही हो जाता है अर स्वह्पका साक्षात्कार 
उनको नहीं भया अझ झ्ुभ कमे उनविपे प्रत्यक्ष पाते हैं,तो शुरू कम ही 
कारण बये,बर शापके तुम्त केसे कहते हो, जो निरावरण छुशुपका संकहंप 
सिद्ध होता है. वस्िष्ठ उवाच-है रामशी ! शुद्ध चिन्मात्र जो सत्ता 
है तोई चित्तचातु कहती है, तिय चित्तधातुविषे जो आभाश्त छुश्णा है; 
जो संवेदन कहाती है लो संवेदन जब फुरती है तब जाना जाता है कि - 
में बल्म हों, तो संवेदन ही आपको जबत॒का पितामह जानते अई 
बयों ! तिसने आगे सनोराज्य कहपा, तब पंचमृतका जावना हुआ; 
जो शब्यहप आकाश हुआ स्पेदहप वाडु है; ४प्णहप अभि है, हब 
ताहूप जल है, फठोरहूप पृथ्वी है, बहुरि देश अर कालको कह्पतो 
भई, व्थावर जंगम पदार्थकी कह्पनाक्षारे वेद शाह घ्म अधमका 
.फणा हुआ, तिलविषे यह निश्चय हुआ कि, यह तपसवी है इसने तंप 
किया है; इसके कहेते वर होवे अरु जो कछु कहे सो होवे, स्वहूपके 
सातक्षत्कारते रहित है, तो भी इसका कहा होवे, यह तपका फछ है 
आदि संदःश्प ऐसे हुआ है, तो वर शापका कर्ता तपस्वी नहीं, इसका 
अधिष्ठान वही संबेदन है, जिसते आदि संकरप छुश है. हे रामजी ! 
बर अझ शाप संकल्परूप हैं, संकल्प संवेदनते छुग 8; संवेदन आत्माक 
आवमाय ऐ ती में कारण अब कार्य क्या कृहों अर जगत क्या कहो; 
आत्माका आभास संवेदन ब्रह्मा है, तिसने आगे संकब्पपूर्वक सृष्टि सची 
है; हम तुघ आदिक सब उसके संंक़हपविषे हैं, सो बहल्लाजी कसा है, . 

निराकार अड निराधार है, निरालंग स्थित है; कछु आऊारको नहीं 
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प्रात भया; ताते उसका विश्व भी वही रूप जान. हे रमजी ! जैसे 
उसका स्पंद हुआ है तेसे ही स्थित है, अन्यथा नहीं होता, बंही विपयेय 
करे तो होवे, अपरसों नहीं होता, अश्निविषे उच्णता, वायुविषे स्पेदता 
इत्यादिक जो पदाथ हैं प्तो अपने अपने स्वभावविषे स्थित हैं अर 
हमको सब ब्रह्महप हैं, जेसे शरीरविषे हाड सांसते इतर नहीं होता, तैसे 
हमको हहाते इतर नहीं भासता, जैसे घटविषे मवत्तिकासे इतर कुछ नहीं 
होता; जैसे काइकी एुतली काएते इतर नहीं होती, तैसे जगत बल्नते 
इतर नहीं होता. हे रामजी | जता कुछ जगत्‌ तुझको भासता है 
सो ब्रह्म ही है, बह्च ही एुरनेकारे नाना प्रकार जगत्‌ हो भासता है, जैसे 
सघुद्द इवताकरिके तरंग इुद्इुदे फेन हो भासते हैं, तेसे ब्रह्मसंवेदनकारे 
जगतरूप हो मासता है, पएखल्लते इतर कछु नहीं, जैसे पर्वतते जल 
गिरता है लो कणके .जरू भासता है; जल गिरिकारि ठहारे जाता है, 
तब समुद्रहप होता है, परंतु जलते इतर कछु नहीं होता.तैसे जब चित्त 
फुरता है तब नाना प्रकारका जगत हो थासता है जब चित्त ठहरि 
जाता है तब सर्व जगत्‌ एक अंद्वेतहप हो भासता कै; परह्नते इतर 
कछ नहीं होता, बह्न ही स्थावर जंगमहूप हो भासता है, जहाँ एयेए- 
काका संबंध नहीं सासता सो अजंगम कहाता है, जहा एयहइकाका 
संबंध होता है तहं जंगमहूप सासता है, परंतु आत्माविषे इसय तुहय 
हैं, जेसे एक ही हाथकी अशुली है, जिसको उष्णता अथवा शीहलताका 
संयोग शेता है सो फुणे छगती है, जिधको शीतल उष्णका संयोग 
नहीं होता सो वहीं फुरती, तेसे जिस आकारको पुर्येश्काका संयोग 
है; यो कुर्ता है चेततता बासती है अह जिसको पर्यह्काका 
संयोग नहों, तिसविषे जड़ता भासती है, सो झड भी आगे दो 
प्रकारका है; एकको एयशकाका संयोग है अह जड़ है एकको' पुर्य- 
इकाका संयोग नहीं अह जड़ है, वृक्ष यर्वतकों एयश्ठकाका संयोग 
है परंतु घन सुषप्ति जडताविषे स्थित मई है, तिस कारणते जड़ 
भासते हैं अह मत्तिका पुयेशकाते रहित है, इस कारण है तौ जड 
पर वास्तवते स्थावर जंगम इश अनिष्ठ वर शाप देश काछ पदाथ- 
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सब ही ब्ह्महप हैं,बहासता ही ऐसे स्थित मई है,जेसे अपने अनुभवविषे 
संकल्पनगर नाना प्रकारका भासता है परंतु संकरपहूप है, संकरपते 
इतर कछु नहीं, जसे मृत्तिकाकी सेना अनेक प्रकारकी होती है; परंतु 
मृत्तिकारूप है, मृत्तिकाते इतर कछु नहीं, तेसे स्देके अथको घारणेहारी : 
चेतनथातु नाना प्रकारके आकारको प्राप्त होती है परंतु चेतनताते इतर 
कछ नहीं होती. हे रामजी ! धातु उसको कहते हैं, जो अथको थारे, 
सो जेते पदाथ तेरे ताईं भासते हैं, सब अथरूप हैं अरू वस्तुरूप हैं, जो 
घातु है सो आत्मसत्ता है, तिसने दो अथ थारे हैं, एक स्वप्न्र्थ, एक 
बोघअ/०ग, स्वप्अथविषे तो नानात्व भारती है, बोघअथविषे एक अंद्वै- 
तसत्ता भासती है, जैसे एक ही घातु मिलने अर विछुसने दो अधथको 
' धारती है, सो कैसे अथ हैं, सो परस्पर प्रतियोगी शब्द हैं; परंतु एंक- 
हीने घारे हैं; तेसे स्वप्नका अथ अर बोध अथ इन दोनोंकी आत्मसत्ताने 
थारे हैं, जैसे तरंग बुढ्बुदे जलहूप हैं तैसे जगत ब्रह्महप है जो ज्ञानवान्‌ 
हैं, तिनको सब ब्रह्महप भासता है, अज्ञानीकों नानात्व भासता है; ताते 
तू स्वभावनिश्चय होकारे देखु, सब ब्रह्महप है, इतर कछु नहीं 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे 3० सर्वत्रह्नप्रतिपादन नाम 
एकोननवत्यधिकद्विशततमः सगेः ॥ २८९. ॥ 
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जीवसंसारवर्णनम्‌ । 

राम उवाच-हे भगवन्‌ ! जो सर्ववतह्य ही है तो नीति क्‍या है, 
अरु नाना प्रकारके पदाथ क्‍यों भासते हैं, तिसविषे तुम कहते हो कि 
जगत्‌ संकल्पकारे रचित के तो हे भगवत्‌ | यह जो पदाथ असंख्य 
रूप हैं, तिनकी संज्ञा करी नहीं जाती अड इन पदार्थोंका स्वभाव एक 
एकका अचलहप होकारे कैसे स्थित है! यह कृपा करिके कहो अरू 
सवे देवताविषे सूर्यका प्रकाश अधिक क्यों है अरू एक ही सूर्य विषे 
दिन छोटे बड़े क्यों होते हैं अरू रात्रि . छोटी बड़ी क्‍यों होती है, यह 
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| वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! शुरू चिब्यात्नसतता 
विषे अक्षस्मातते आभास छुटगा है, तिस आभासका नाप नीति है 
अर दृष्टि सी आभासमात्र दी कारणकरिके नहीं उपजी, जिसके 
आश्रय आभास छुटा है सो वही वस्तु अधिष्ठान होता है, ताते 
जग सब बरहाहुप है; चिन्मश्रसता अपने आपदविषे स्थित है, 
अस्त होती है, परिणाशते रहित स्व अद्वेतरूप 
न जागृत है, न स्वप्न है, न सुषष्ति है, तीनों अब- 
विषे इनकारे द्वेत नहीं बना यह तीनों 
सीका स्वमाव प्रकाशहुप है, इसते इतर कछु नहीं, जेसे आकाश 
अड शब्वताविषे भेद कछ नहीं, जैसे वाशु अर निस्पदविषे भेद कछु 
नहीं,जेले अग्नि अड उष्णवाविषे भेद कछु नहीं, जैसे कपूर अर छुर्गंधि 
विषे से कछ वहीं, तेसे जाग्त्‌ आादिक जगत्‌ अब इह्नविषे भे 
हों. हे गमजी ! शुछ्दविन्मावविषि जो चित्तमाव हुआ है। तिंसविषे 
तन आभास छग॒ है, विलविषे जेसा संकल्प फुरा है तेसे स्थित भया 
यह इस प्रकार होने अह एताकाल रहे, उस संकरप निश्चयका वाम 
नीति है, जसे आदिसंदहप हृढ बयां है, वेसे ही अबलग पद्ाथ स्थित 
हैं, पृथ्वी जल तेज वाद आकाश अपने अपने मावविषे स्थित हैं, अपने 
स्वभावको त्यागते नहीं, जबलग उनकी नीति है तबलग तेसे ही जगत 
सताविषे स्थित हैं. हे रामजी | इसका नाम नीति है; जो जेंसे आदि 
संकल्प घाश तेसे स्थित हैं अए बस्तुते दया है आसासहूप है, अकृरमा- 
तते आभास छुग है लो आभाष किसी घुक्ष्म अणुविषे छुग ह; जेसे 
इके किसी स्थानविषि तरंग इुदूडुदे फुरते हैं सेपृण सडुहविषे नहों फुरते 
तेंसे जहां संवेदनविष जेसा छुश्णा होता है तेसे स्थित होता है सो नीति 
है जय तरंग बुदबुदे सश्ठइत भिन्न नहीं तेसे नीति आत्माते भिन्न 
दरवताकरिके समुदृविष तरंग छुस्ते हैं तेसे आत्माविषे संवेदनकरिके नीति 
अर जगत फुरते हैं, सो वही रूप है भात्माते भिन्न कछु बहों, जले कि 
कहा, चद्रमाका प्रकाश है, लो चहमा अरू प्रकाशविषे गेद कुछ नहीं, 
तेसे आत्मा अरु जगतविषे मेहर कछु नहीं, यह विश्व आत्माहझ्ा स्वभाव है, 
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जैसे एक ही कालकी बहुत संज्ञा होती हैं, दिम पश्च वार सास वर्ष झुग 
करप इत्यादिक बहुद नाम हैँ परंतु काल एक ही है, तेसे भिन्न भिन्न 
. जगतके नाम हैं सो सब ब्रह्म ही है. हे रामजी | सब संवेदन चित्तके 
सनन्‍्डुख होती ह तब अंथम शब्दतन्साहओ प्री है, विंसते आकाश उप- 
जता है सो आकाशका शुन्यता स्वभाव है, जब फिरि स्पशें तन्‍्मान्नाकों 
चेता तिसते बाग फुरा है, वाय॒का स्पद स्वभाव है, बहारि रूपतन्माघाको 
चता तब तिसते अश्लि प्रगट हुई, अभिका उष्ण स्वभाव है बहुरि रख- 
तनन्‍्म्ात्रा्नी चेता तंव तिसते जल प्रगट भया; जलका द्रवस्व॒भाव है; बहुरि 
गंधतन्पाशको चेता तब तिसतेष॒थ्वी मई प्रथ्वीका स्थिरस्वसाव है,एसप्रकार 
पञ्चपत छरि आये. है ग़म़जी ! आदि जो शब्दतन्मात्रा फुरी है, 
जती कछ शब्दसमृद्द वाणी हे सो वृक्ष हुआ, तिलका बीज है, सब तिसीते 
उत्पन्न हुए हैं, पदाथ वाक्य बेद शाझ् पुराणसब तिसीते फुरे हैं, इसी 
प्रकार एथ्वी, आप, तेज|वाएु, आकाश इनका जो काये स्वभाव है, सो 
सबका बीज आदि इनकी तम्मात्ा है, तिस तन्मावाका बीज वह संवित- 
सत्ता 8. है रामजी ! अब इन तत्त्वकी खान इन, प्रथ्वीते अणु भी 
होती है अरू एक दला भी होती, सो प्रथ्वी तो एक है, अणु भी वही 
है, तेसे सब तत्त्वकों समुझि देखना, पृथध्वीकी खाण भूपीठ है सौ संपूर्ण 
भृतजातकों चारती है अह जलकी खाण समुद्र है, जो स्व पदार्थविषे 
रसरूप होकारे ल्थित है, अभ्निका जो तेज प्रकाश है तिसकी समष्धिता 
सूर्य ह अर स्व स्पन्दकी समृधिता पवन है अर सम्पृण शुल्य पद्थफी 
- खाण आजक्ाश है, इस प्रकार यह पांची तत्त्व संकरपते उप हैं, 
बीजदे अंदर उपजता है तेसे यह भूत संकल्पते उपजे हैं, संकरप संवेद- 
नते छुग है अरू संवेदन आत्माका आमास है सो आत्मा अद्वेत 
अच्चुत है, निविकह्प है, सवेदा अपने आपविप स्थित है, तिसके आश्रय 
संवेदन आभास फुरा दै।बहारे संवेदनते संकल्प फुरा ऐैसेकटपकारे जगत्‌ 
बन गया है, जेंसे अम्ुद्वविषे तरंग फुरता अह लीन होता है, तेसे संकः 
ट्पविषे जगत उपजता है बहुरि संकतपहीविषे लीन होता है, जैसे तरंग 
जलहप हैं, तेसे प्रथ्वी जल तेज वायु आकाश सब चेतनहूप हैं) मेंते 
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कुछ पदाथ देखने सुननेविषे आते हैं अद नहीं आते हैं सो सब चेतनरूप - 
है, आत्माते इतर कछु नहीं; वही आत्मा इस प्रकार होता है स्वृप्नविषे 
अपना अवुभवष ही पदाथ हो भासता है परंतु कछ बना नहीं, नानाप्रकार 
भापता हैती सी अनाना है; तैसे जगत नानाप्रक्वार भासता हैती भी कछु 
बना नहीं, जैसे एक निद्राके दो हूप हैं, एक स्वप्त, एक सुषुत्तिहप है जब 
फुरणा होता है तब स्वप्रसृष्ठि मासती है, जब कुरणा निवृत्त हो जाता है तब 
सुषत्ति होती है, जैसे एक वायुके दो हूप हैं. स्पेद होती है तब मासती 
है, निस्‍्पंद होती है तव नहीं भासती, तैसे जब संवेदन फुम्ती है तब 
जयत्‌ भासता है, जब नहीं छुर्ती तब जगत्‌ नहीं मासता; इसीका नाम 
सहाप्रलय है, सो दोनों आत्माका आभास है. हे रामजी | पंकल्पहप 
जो हे बल्लाजी बालक,तिसने आध्माविषे आकाश रचा है, प्रथ्वी रची है, 
आकाशविधे नक्षत्रचक्र रचे हैं, अपर सम्पूर्ण क्रम रचा है, जैसे बालक 
अपने विषे संकरप रचे, तैसे बल्माने रचा है. एक भूगोल रचा है तिके 
ऊपर नक्षत्रचक्क रचे हैं, तिब्न चक्रके दो भाग हैं, सो अन्योन्य रुन्घुख 
स्थित हैं, तिसते सूथे होता है; सात घटी दिन अरू राजिका प्रमाण है, 
जब सूर्य नक्षतचक्रके रूष्वे ओर उदय होता है; तब दिन बडे होते हैं, जब 
अधः ओर उदय होता है तव दिन छोटे हो जाते हैं, ज्यों ज्यों सूये क्रम 
करिके ऊध्वेते अधःकी ओर उदय दह्ोता है,त्यों त्यों दिन छोटे होते जाते 
हैं, राजि बढती जाती है,बहुरि पट मासते उपरांत पौष घयो दशीते लेकारि 
सूर्य ऋमकरिके ज्यों ज्यों उध्वकी उदय होता है; त्यों त्यों दिन 
बढता जाता है. आषाढकी द्वादशीते लेकारे षोष अयोदशीपयत : 
र॒त्रि बढती जाती है, बहुरि रात्रि घटती है, दिन बढता जाता है; 
जब सूय मध्य चक्रके उदय होता है, तब दिन राज्ि समान हो जाता है 
सो दया है संवेदनरूंप जो ब्रह्मा है तिसका संकरप विछ्लास है, जेसे 
शिल्पी शिलाविषे एतलियां करपता है अरु चेष्ठा करता है सो बना कछु 
नहीं शिल्या ही अपने चन स्व॒भावविषे स्थित होती है, तेसे चित्तहूपी 
शिल्पी आत्महूपी शिलाविषे जगतहूपी पतलियां कल्पता है परंतु कछु 
बना नहीं, ब्रह्मतत्ता सदा अपने आपविषे स्थित है, जब संवेदन चेतती 


जीवसंसारवर्णेन-निर्वाणप्रकरण | ( १८१७), 


है, जब रूप देखनेकी इच्छा होती है तब चन्नु इंद्रिय बन जाती है, वह 
रूपको ग्रहण करती है, जब स्पशेकी इच्छा होती है तब त्वचा इंड्रिय. 
बन जाती है, वह स्पर्शकों ग्रहण करती है, जब गंधकी इच्छा होती है 
तेब प्राण इंद्रिय बनिकरि गंघको अहण करती है, जब शब्द सुननेकी 
इच्छा होती है तब अ्वण इंद्रिय बनि जाती है, वह शब्दविषयकों 
अहण करती है, जब रसकी इच्छा होती है तब रसना इंद्रिय प्रगट 
होकारे स्वादंकों ग्रहण करती है, जब अपने उर वायुको देखनेकी 
ओर चेतती है तब अपने साथ वायुकों देखती है, तिस वायुविषे प्राण 
फुरती देखती है. हे राप़जी ! देखना; सुनना, रस लेना, स्पश करना; 
बोलना, गंध लेना,जहां जहां इंद्रियां विषयकोी ग्रहण करत भई सो देश 
है अरु जिस विषयकी ग्रहण करने लगीं सो पदार्थ है अर जि समय 
अहण करने छगीं सो काल है, इस प्रकार देश काल पदाथ हुये हैं, बहुरि 

है शुभ है, यह अशुभ है, इस क्रमकारिके कम भासने लगे. हे रामजी ! 
इस प्रकार संवेदन फुरकारे जगत॒कों रचा है,शरीरको रचकारे हुए अनि- 
इको ग्रहण करती है, तू कहे इंद्रियां तो भिन्न भिन्न हैं अर अपने अपने 
विषयकी ग्रहण करती हैं,सवव इंद्रियके इं्ठ अनिष्ठ इस जीवको कैसे होते 
हैं, तब इसका दृशांत सुन. है रामजी ! जैसे तंतु एक होता है अरु 
मणके बहुत होते हैं, सो सर्वका आश्रय सत्र होता है, तेसे अईकारहपी 
सूत्र है अर से इंद्रियहपी मणके हैं, यह कारणते अहकार जीव आश्र- 
यभृत इंद्रियके सुखसाथ सुखी होता है अह इंद्रियके दुःखसाथ दुःखी 
होता है अरु इंद्रियां आपहीते कार्य कारण करनेकोी समथ नहीं होतीं. 
अहंकार जीवकी सत्ताकरिके चेष्टां करती हैं, जैसे शंखकी आपते बाज- 
नेकी समथता नहीं, जब पुरुष बजाता है आप शब्द करता है, तब शंख 
बाजता है, तेसे इंद्रियकी चेश अहंकार अरु जीवकरिके होती है. हे 
रामजी ! वास्तवते न कोऊ इंदिय हैं।व इनके विषय हैं,न मनका फुरणा 
है, सब आभासमात्र है जब संवेदन फुरती दे तब एती संज्ञाको धारती 
है, जब संवेदन निर्वाण होती है तब स्व कल्पना परिटि जाती है. 

.... इति श्रीयोग“निवोण"उ० जीवससारबर्णन॑ नाम 
नवत्यघिकरद्विशततमः सगैः ॥ २९० ॥ 


( ८१८ ) योगवासिष्ठ । 
एकड्नबत्यपिकदिशतवतवमः सर्गः २०१, 
--०>9 9 टिक: 


स्वब्रह्मप्रतिपादनम ! हे 
वसिष्ठ इक्षच-हे रामजी ! यह संपर्ण करपनाका क्रम मेंने तझको कहा 


रब, 


है, जेता कछ जगत देखा जाता है तो संवेदनहूप है, शुद्ध चिन्मात्न- 
सत्ताका जो आदिआभाल चेतनताका लक्षण चित्त/अहम॒अस्मि' तिसका 
नाथ संवेदत है, तिसके एते पर्याव हुए हैं; कई ब्रह्मा कहते हैं, कई विष्णु 
कहते हैं; ढ़ प्रजापति कहते हैं; ८ई शिव कहते हैं, इनते आदि लेकरि 


+ ० का; 


दून आगे संकरप फुर विश्वको रचा है, सो केसा 
7 5 किसी कारणकारे नहीं बना क्वाकहालीवत 
अकस्यमात्‌ आभास छुग है, भाकारसहित- दृष्टि आता है परंतु अंदवाहक 
है पु ता है; परंतु अव्यवहार है, हे रामजी ! संवे 
तिसने आगे विश्व रचा है, सो भी अंतवाहकहूप है, - 
को दृढताकरिके आधिभो तिकहूप हो भासती है, 
जेसे संग टएनगर अझ स्पप्नपुर अरु संकहपते इतर कछ नहीं, पैकदपकी 
हढताइरिके याकारहप पहाड़, नदियां, घट, पट आदि पदाथ्थ प्रत्यक्ष 
भासते हैं परंतु बचे तो कछ नहीं शुन्यहप हैं, तेसे यह जगत निराकार 
झ्लुन्यहूप टेप पका । आंद्‌ जो ऊअंत्तवाश्कछूप सवदन ए री घर सो्‌ 
बहिुसट ऋणेकरिक देश काल पद्ार्थहूप हो स्थित भई है,जब बहिसख 
फुणा गांद जाता तब अगत्‌ आभास भी मिटि जाता है, जैसे स्वप्न 
आशभाल जगत तबलूय भासता हँ,जबलग निद्राविषे सोया होता है, जब 
गत है दब स्वप्नजगल्‌ मिटि जाता है,एक अद्वेतहप अपना आप ही 
सता ३, तैसे बढ जूत अज्वानके निवृत्त हुये लीन हो जाता है, सब 
जगत्‌ निशक्षार है,संक्ल्पदत हृढताकरिके आक्रार भावषते हैं, हे राम नी 
संबेदनविषे जो संकल्प छुरता है; वही अंतःकरणचतुष्ठय हो भासता 
पद्ाथक ितवनेकारे इसका न.म चित्त होता है, संकहप विकर्पके 
संसरणकारे इसका ना मन होता है अर ज्योंका त्यों निश्चय करणेकारे 
इछका नाम बुद्धि होता ३, बासनाके समूह मिलनेकारे पुर्यष्ठका कहाती 


क्र 
्‌ 


आवादवाधोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १८१९ ) 


ह सो सब संकल्पमात्र हे; तिवते जगत्‌ उपञ्ञा सो भी संकरपरूप है, 
जेसे इंदजाल वाजी भर स्पाप्ननगर संकल्पकी दृढ्ताकृरिके पिंझकार 
भासते हैं परंदु सब आकाशहप हैं तेसे यह जगत्‌ आकाशहप है, 
आत्माते इतर कछु है नहीं अर जो तू कहे भासता क्यों है तो जिसविपे 
भासता है सो वही हुप जाव अर देश, काछ, नदी, पहाड़, परथ्वी, देवता, 
मनुष्य, देत्य, ब्रह्माते आदि कीटपर्यत जो स्थावर जंगमरूप जगत भापता , 
है सो सब बह्महूप है, वेद शाझ्ल जगत कम स्व तीथ इत्यादिका जो 
पदार्थ हैं, सो सब ब्रह्महप हैं, वही निराकार अद्वेलब्रह्मसत्ता संवेदनक रिकरे 
जगतरूप हो भासती है,जसे स्वप्नविषे अपना ही अछुभव सश्टिह्प मासता 
६ तैसे अपना ही अजुभव यह जगत्‌ हो भासता है, ताते सब अह्ृहूप 
है, जसे सझुह इवताकरिके तरंग हो भासता है अह जल ही जल है, तैसे 
शुद्ध पिन्‍्सान्नविपे संवदनकरिके जबत आभास फुरता है पो बह्न ही ब्र 
इतर कछु नहीं. हे रामजी । जो कछु तझको भासता है सो सब अच्छुत 
अनेतरूप अपने आपविषे स्थित है 
इति श्रीयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रकरणे ४० स्वत्रह्नप्रतिपादन 
नामेकनवत्यघिकद्धिशततमः सगेः ॥ २९१ ॥ 


हिनवत्यधिकशिशततलः छर्गः २९४२. 
विद्यावादबो घो पदेशवर्ण नम । 

वहिठ्ठ ब्वाच-हे रामजी | जब द्रष्म दृश्यहपकी चेतता है तब विश्व 
होता है, सो विश्व सब अंतवाहकहप है, अंतवाहक कहिये निराकार 
संदरफहुप है; जब दृश्यविषे अहमावकरिके चतता रहता है तब अंत- 
कते आधिभोतिक शरीर हो जाता है, आदि जो बल्ला संवेदन फुरा 
सो अंतवाहक शरीर हुआ है, जब वारवार अपने शरीरकों देखता 
भया तब वह भी चहुर्झुख आधिभीौतिक हो गया, ओंकारका उच्चारण 
करिके वेद अरु बेदके कमको रचता मया अझ संदृद्पकारिके विश्व रचता 
 भया, जैसे कोऊ बालक मनो राज्यकरिके बगीचा रबे, तिसविषे नाना 


499 श्र 


( १८४० ) योगवासिष्ट । 


़कारके वृक्ष अझ फूछ फल दास पत्र रचे पैसे बरह्माजी रचत भया, सो 
अंतवाहक जीव 3पजाये, जब जीवको शरीरविषे दृढ़ अभ्यास हुआ तब 
अंतवाहकते आधिभौतिक हो गये. राम उवाच- है भगवन ! ब्ह्मसत्ता 
तो निराकार थी, तिसको शरीरका संयोग केसे भया है तिसते आविसो- 
तिकता कैसी हो गई ! वृसिष्ठ उदाच-- है गमजी ! न कोऊ शरीर है, 
ने किसीको शरीरका संयोग थया है, केवल अद्वेत आत्मसत्ता अपने 
आपबिषे स्थित है, तिस॒विषे चेतन संवेदेन फुरी है, वह संवेदन दृश्यकी 
चेतती रहती है, सोई जगतहूप होकारे स्थित भई है, जब संकर्पकी 
हृढ़ता हो नई तब अपने साथ शरीर भासमें लगा, अर अपर आकार 
भासने लगे हो भाकार कैसे हैं आकाश ही हूप हैं कछु बने नहीं. जेसे 
स्वप्रसृष्टि उपजी कहिये सो उपजी कछु नहीं अर तिसका कारण भी कोझ . 
नहीं, केवछ आकाशहप है,को ऊ पदाथ उपजा नहीं परंतु स्वहुपके विस्म- 
रण करिके आकार भासते हैं, तैसे यह शरीर अरू जगत जो भासता है सी 
केवल आमापमात्र है, असंसावनाकी दृढ़ताकरिके प्रत्यक्ष मासता है, जब 
स्पृह्पका विचार कारि देखेगा तब शांति हो जावेगा. हे रामजी । अविया 
भी कछ वस्तु नहीं, जैसे स्वप्रका पदाथ अविध्वमान होता है अर विद्यमान 
भासता है, जब जागता है तब अविश्वमान होजाता है, तेसे यह जगत 
विचारसिद्ध है, विचार कियेते शांत हो जाता है; जब विचार करि देखेगा 
तब सर्वात्मा ही भासेगा. हे रामजी! आत्मसत्ता अव्यभिचारी है, अर्थ यह 
किजो सत्तामात्र है इसका अभाव कदाचित्‌ नहीं होता अरु अच्छुत है; 
सदा ज्योंकी त्यों है, अपने शावकों त्यागती कदाचित्‌ नहीं, इसते इत्र 
भासे सो अममात्र ज्ञान, हे रामजी ! विचार करिकेजब दृश्यश्रम शांत 
होता है तब मोक्ष प्राप्त होता है; आत्मसत्ता ज्ञानहप है अरु नियकार है; 
सदा अपने आपविषे स्थित है; जब -सम्यक्‌ ज्ञानका बोच होता है तब 
जगतृअ्मम नह होता है. राम उवाच-हे छुनीशवर ! सम्यक़ज्ञान किसको 
कहते हैं अह बोध किसको कृहतेहें:! वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! केवल 
'ओ बोघमात्र है सो बोध कहाता है।/ तिसको ज्योंका त्यों जानना 
इसका साम सम्यकज्ञान है. राम उवाच-हे संगवन्‌ ! केवल बोध 


विद्यावादवोधापदेशवर्णन-निर्दाणप्रकरण । ( १८२६९ ) 


किसको कहते हैं भह केवल ज्ञान किसकी कहते हैं ! वप्ति.्ठ उवाच-हे 
राचव | चेत्य जो है दृश्य तिसते रहित जो चिन्मात्र है तिसको तू 
केवलबो घ जान, तिसविषे वाणीकी सम नहीं, इसी प्रकार अचेत 
चिन्मात्र सत्ताको ज्योंका त्यों जानना सोई केवल ज्ञान है ह॑ भगवन्‌ ! 

वल्वोध अचेत चिन्मात्र है ती चेत्य जो है दृश्य जगतश्रम सो तिस- 
विषे क्यों भासता है! वस्िष्ठ उवाच-हे रामजी ! चिन्मात्र जो द्रष्ठरूप 
है तिसविषे संवेदन जो है जानना सो३ चतता कहिये जब चेतता फुरती 
है तब वही चेतता चेत्यहप द्श्य हो भासती है, जैसे स्पंदते रहित वायु 
निलेक्षणहप्‌ होती है अह जब एरती है स्पेद्रूप होती है तब सपरोक- 
रिके बासती 8, तेसे संवेदनकारेफे दृश्य भासती है सो वहीं संवेदन 
दृश्य हो भासती है. राम उवाच-हे सगवन्‌ ! जो प्रश दृश्यहूप ' 
भाखता है तो दृश्य बाह्य क्यों भासता है ! वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! 
इसी कारण अमर कहा है जो है अपने ' अंतर अछह बाह्म भासती है जेसे 
स्वृप्तकी तृष्टि अपने ही अंतर होती है वास्तवते न अंतर है न बाहर है, 
आत्मसता ही अपने आपविपे स्थित है, तेसे अब भी ज्योंकी त्यों स्थित 
है अंतरःअरु बाह्य अमकरिके भासती है. राम उवाय-हे भगवन्‌ ! 
जो आत्मसत्ता ज्योंकी त्यों है अर दृश्यश्नमकारे भाषती है तो शशेके 
खूंग भी अ्ममात्र हैं वह दयों नहीं भासते!अहम अर त्वम क्यों भासतेहें! 
भूतकी चेए्ठा प्रत्यक्ष भासती है. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! अहं त्वेः 
आदिक जगत भी कर्पनामात्र है,जेसे शशेके सिंग कर्पनामात्र हैं, जेसे 
' आकाशविपे दूसरा चंद्रमा अमकारे भासता हे तेसे यह जगत भी अम- 
साध है; जेसे घगतृष्णाका जल अरु संकरपनगर अममात्र हे तेसे यह 
जगठ अ्ममान है, किसी कारणकारे नहीं उपज्ञा, जैसे स्वप्नविषे शशेके: 
शृंग नहीं माउते, अपर जगत मासता है तैसे यह अम है. राम उवाच-हे 
घुनी श्र | भूत भविष्य पत्तेमान तीन कालविषे जगत्स्थुति अनुभवकारि 
जानता है अरू कारण कार्यमाव पाता है; तुम अ्ममात्र केसे कहते हो !: 
वृलिष्ठ बवाच-हे रामजी ! में कहता हों. कि कारणकरिके कार्य होता 
है सो तो सत्‌ होता है, ताते तू कह जगतका कारण क्याहे ! जेसे बीजते: 


( १८६२ ) 'योगवासिष्ठ । 


ट होंता है तेसे इसका कारण कौन है! राम जवाच-हे सबवंत ! 
गत्‌ सूक्ष्म अणुते उपजदा है अर छीन भी ठत्त्वके अणुविषे होता है 
पिष्ठ ब्वाच-हे रामजी ! सुक्ष्म अणु किप्तविषे रहते हैं ! शप्त उदाच- 
हे छनी चर ! ग्रहमग्रलयविषे शुद्ध चिन्मावसता शेष रहती है तिसविषे 
अजु खते हैं. वृसिष्ठ उधाच-हे रामजी ! महाप्रल्य किसको कहते हैं 
जहा रवे शब्द अथका अभाव है तिलका वास महाप्रलय है; तहां शुद्ध 
चिन्पात्रदत्ता रहती है, तिसविषे दाणीकी गम नहीं ती सूक्ष्म अणु केसे 
होवे अह द्ारण कायमाव केसे होवे ! रंप उवाच-हे छुनीश्वर ! जो 
शुद्ध चिन्मातसता रहती है तिशविषे जगत्‌ केसे निकि आता है ! 
उवाच-हे रामजी ! विश्व कछु उपजी होवे तो में तझको कहीं 
जो इस प्रकार जगतकी उत्पत्ति होती है जो जगत्‌ कछु उपज्ञा नहीं 
ती इसकी उत्पत्ति केले कहों जब चि७न्धात्रविषे चेतता छुरती है तब 
जगत्‌ आई त्वय आदिक मासता है सो फरणा हपही है अपर कुछ इपजा 
नहीं वहीहूप है, हे रामजी ! ज्ञानका जो दृश्यश्रमसाथ मिलाप है सो 
बेघनका कारण है| तिसका अभाव होना मोक्ष है. गा छबाच-हे 
ये जगतका अभाव केसे होता है।यह ती हृढ हो रहा 
है इसकी शांति केसे होती है ! वष्तिष्ठ उधाच-है रामजी |! सब्यक्षज्[म 
कारे जो बोध होता है तिछ् दोपकारिके दृश्यका संबंध मिवत्त होता है 
| बोच कसा है निशकार जु शीतछहूप है, तिसकारे ग्ोक्षविषे प्र 
सता है. च्य्‌ 
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है. श्र उधाच-है संगवन् | बोध तो केवलहूप है सब्यकज्ञान 
किसको कहते हैं! जिलकारे यह जीव बंचनते मुक्त होता है. वसिष्ठ 
इवाच- है गयजी | जिस ज्लानकारे जेय दृश्यका संयोग नहीं तिसको 
कपलञ्षाती अविनाशीहूप कहते हैं, जब जेयका अभाव होता है तब - 
सब्यक्ज्ञान कहाता $ जगत ज्लेय अविचारपिद्य है. गम उवाच-हे 
भअगवन ! ज्ञावरों ज्लेय भिन्न है अथवा अभिन्न है अर ज्ञान उत्पत्ति 
कारण केसे होता है! वणिष्ठ इक्षच-हे रामजी ) बोपमानका सोम 
ज्ञान हे तिसते ज्ञान झेय भिन्न नहीं, जैसे वाजुते वाबुका फुरणणा रि 

. महीं, रास उब।च-हे जिकारुज् ] भूत भविष्य पत्तेमानके आानमेहारे ! 
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जो शशेके चंगक़ी नांइ ज्ञेय असत्‌ हैं, तो भिन्न होकरे क्‍यों भासते 
हैं, वसिष्ठ ब्वाच-हे रामजी ! बाह्य जगत्‌ ज्ञेय आंतिकरिके भायता 
है, तिसक्ा सद्भाव नहीं, व अंतर जगत है, न बाहर जगत्‌ है, अधथते 
रहित मासता है, राम उदाच-हे भगवत्‌ । अहं त्वम्‌ आदिक प्रत्यक्ष 
यापते हैं अथसद्िित अजुमव होता है, ठुम कैसे अभाव कहते ही. 
वृतिष्ठ ज्वाच-हे रामजी | यह से जगत्‌ विराट पुरुषका वषु कैसों आदि 
विराट भी उपजा कछु नहीं तो अपरकी उत्पत्ति कैसे कहिये. राम 
उवाच-हे घुनीश्वर | तीनों कालविषे जगत्‌का सद्भाव पाता है तु 
कश्ते हो उपजा नहीं. वप्िष्ठ बवाच-है रामजी ! जैसे स्वृप्रविषे 
सब जगत अथ प्रत्यक्ष भासते हैं अब कछु उपजा नहीं, जैसे छ्ुग- 
तृण्णका जल, आकाशविपे द्वितीय चंद्रमा, संकर्पनगर अमकारि भासते 
हैं, तेसे अहं त्वूँ आदिक जगत भ्रमकारे मासता है. राम उवाच-हे 
सग्न्‌ | अहं त्वे आदिक जगत्‌ हृठ भासता है, तौ कैसे जानिये, जो 
उपजा नहीं. वस्िष्ठ ज्वाच-हे रामजी ! पंदाथ कारणते उपजा 
है, सो निश्चयकारे सत्य जाना जाता है; जब महाप्ररूय होती है तब 
कारण कार्य कछु नहीं रहता, सब शांतहप होता है, बहुरि तिस महाप्र- 
लयसों जगत्‌ छरि आता है, इसते जाना जाता है कि सब आभाससात्र 
है. राम उवाच-हे बुनीआर ! जब महाप्रल्य होता है,वब अज अविनाशी 
सत्ता शेष रहती है, ताते जाना जाता है कि वही जगतका कारण है. 
वसिष्ठ इ्वाच-हे रामजी ! जैसा कारण होता है तेसाही तिसका 
काय होता है, तिसते विपर्यय नहीं होता, जो आत्मसत्ता अंद्रेत आका- 
शहप है तो जगत्‌ सी वही हूप है, घटते पटकी नांई अपर तो कह 
नहीं उपजता, राम उवाच-हे सगवत्‌ ! जब महाप्रल्य होता है तब 
जगत सूक्ष्महूप होकारे स्थित होता है, तिसते बहुरि प्रवृत्ति होती है 
बधिष्ठ उवाच-है निष्पाप रामजी ! महाग्रलूयविषे जो तुझने बश्टिका 
अनुभव किया सो क्या हूप होता है. राम डवाच-हे सगवन ! 
जतिहूप सत्ता ही तहां स्थित होती है, तुम सारखेने अनुभव किया है सो 
आकाशरूप है, सत्‌ अरु असत्‌ शब्दकरि नहीं कही जाती. वलिष्ठ 


६ १८०५४ ) , योगवासिष्ठ । 


धवाच-है महाबाहो ! जो ऐसे हुआ तो भी जगत्‌ तो- ज्ञपिरुप हुआ 
क्यों तातें जन्मम्रणते रहित शुरूद . ज्ञानहूप है. राम उवाच- 
है मगवन्‌ ! तुम कहते हो कि जगत कु उत्पन्न नहीं भया, अ्ममात् 
है, सो भ्रम कहाँते आया है ! वस्िष्ठ उदाच-है रामजी । यहं जगत 
चितके फुरणणेकारे भासता है, जैसे जैसे चित्त फुणा करता है तैसे तैसे 
भासता है; इसका अपर कारण कोऊ नहीं. राम उवाच- हे सग- 
वन्‌ ! जो चित्तके फ़रणेकारे भासता है तो परस्पर विरुद्ध केसे भासते 
हैं, अभिको जल नष्ट करता है, जलूको अश्नि. नह करती है. वसिष्ठ 
उवाच-है रामजी ! दरश जो पुरुष सो दृश्यभावको नहीं प्राप्त होता 
अह ऐसी कछु वस्तु नहीं, भानहुप आत्मा ही चेतनघन सर्व रूप 
हो भावता है. रस उवाच-हे भगवन्‌ ! चिन्माव्तत्व आदि अंतते 
रहित है, जब जगत॒कों चेतता है तब होताहै, तो भी तो कछ हुआ, 
क्योंकि जगत्‌ चेत्यका असंभव केसे कहिये, व्िष्ठ उवाच- 
हे रामजी । इसका कारणकोझ नहीं, ताते चेत्यका असंभव है, चेतन 
सदा झुक्त अह अवाच्य पद है, राम उवाच-हे सगवल ! जो इस 
प्रकार है तो जगत॒का अछ तत््वका फुणा केसे होता है,अह त्वस आदिक 
ह्वेत कहाँते आया है ! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! कारणके अभावते 
यह जगत्‌ कछु आदिते उपजा नहीं, स्व शांतहूप है अह नाना भासता 
है सो अम्रमाज् है. राम उवाच-हे भगवत्‌ ! प्रकाशहूप सर्वदा 
जो निमल्त तत्त है, सो निशछ्ेख अचलरूप है, तिसविषे आंति कैसे है, 
अर किसकी है. वसिष्ठ उवाच-है रामजी | कारणके अभावते निश्व- _ 
यकारे जान कि आंति कह वस्तु नहीं, अह त्वघ्त आदिक सर्व एक अना- 
मयलत्ता स्थित है. राम उवाच- हे आाह्मण ! में अमकी नाई प्राप्त हुआ 
हों; इसते अधिक पूछता नहीं जानता अह अत्यंत प्रचुद्ध भी नहीं, 
अब वा पूछों, वहिष्ठ उवाच-हे रामजी ! यह प्रश्न कर कि, कारण 
विना जगत्‌ केसे उत्पन्न हुआ है, जब विचार करिके कारणका अभाव 
जानेगा तब परम स्वभाव अशब्द पदविषे विश्वांतिको पावेगा. राम 
उवाच-हे भगवन्‌ ! में यह जानता हों कि कारणके अमावते जगत 


विद्यावादवोधोपदेशवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।_( १८२५ ) 


कछ उपजा नहीं परंतु चेत्यका फ़रणा अम कैसे हुआ ! वृघ्तिष्ठ उवाच- 
हे रामजी | कारणके अभावते सर्वत्र शांतिहप है, अम मी कछ अपर 
वरुतु नहीं, जबलग आत्मपद्विषे अभ्यास नहीं तबछूग अम भासता 
है अर शांति नहीं प्राप्त होती, अभ्यात करिके केवल तत्त्वविषे 
विश्वांति पाविया, तब अम मिटि जावेगा. राम उवाच-है संगवन !. 
अध्यास कैसे होता है अरु अनभ्यास केसे होता है एक अद्वेतविषे 
अथ्यास, अनश्यास केसे आ्रांति होती है! वसिष्ठ इवाच-हे रामजी ! 
अनेत तत्वविषे शांति भी कछु नहीं, जो आभास शांति भासता है 
सो महाचिद॒धघन अविनाशिहूप है. राम उवाच-हे ब्राह्मण | उपदेश 
अरू उपदेशके अधिकारी यह जो भिन्न भिन्न शब्द हैं सो से आत्मा- 
विषे केसे भासते हैं ! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! उपदेश अरू उप- 
देशके योग्य यह शब्द भी ब्रह्महीविषे स्थित हैं, शुद्ध बोधविषे बंध मोक्ष 
दोनोंका अभाव है. राम उवाच-है बगवत | जो आदि उत्पत्ति 
कछु हुई नहीं तो देश काल क्रिया हृब्य इनके भेद कैसे मासते हैं ! 
वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | देश, काछ, क्लिया; द्रव्य, यह जो भेद 
हैं सो संवेदन दृश्यविषे हैं सो अज्ञानमात्र भासते हैं, अज्ञानमात्रते इतर 
कछु नहीं. राम उदाच-हे भगवत्‌ |बोघको दृश्यकी प्राप्ति 
केसे हुईं, जहां द्रेत एकता कारणका अभाष है तहां हृश्य अम केसे 
है! वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! वोधको दृश्य प्राप्ति अरु द्वेत 
एकका असम सूखेका विपय है; हम सारखेका विषय नहीं. राम 
उवाच-हे भगवन्‌ !जो अंततत्व केवल बोधहूप है तौ अहूं 
त्व हमारेविषे केसे होता है ! पच्चिष्ठ ज्वाच-हे गमजी ! 
शुद्धवो धसत्ताविषे जो बोधका जानना है सो अहंत्व॑ करे कहाता है, 
जसे फानविषे फुरणा है तेसे. तिसविषे चेतता छुसती है. शाम उवाच- 
हे भगवत्‌ ! जैसे निर्मल अचल सघुद्गवविषे तरंग बुढ़बुदे होते हैं, सो अलते 
इतर कछ नहीं, वैसे बोधविषे बोधसत्ताते इतर कछु नहीं, अपने आपविषे 
स्थित हैं. वस्तिष्ट उवाच-हे रामजी ! जो ऐसे हैं तो किसका किसको 
इग्ख होवे एक अनंततत्त अपने आपविषे स्थित है अह एंण है. - राम 
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इवाच-हे सगवत्‌ ! जो एक है ती अह त्वसू आदिक करना कहाँते 
आह है भोक्ाकी नांहई सोक्ता है जो निर्मेल है तो यह केसे दृढता 
प्िष्ठ बवाच-हे रामजी ! ज्ञेय जो है दृश्यसत्ता तिसका जानता 
तिसको वेधन नहीं, काहते कि ज्ञान ही सर्वे अथहूप होकारि स्थित मया 
ते वध अह मोक्ष किसको होवे ! गम उवाच-हे भगवन ! ज्ञति जो 
बाह्य अथको देखती है, जैसे आकराशविषे नीलता अर स्वृप्रविषे पद्ाथ 
सो असु्तहूप सत हो सासते हैं, पैसे यह बाह्य अथ अछत्‌ ही संत हो 
सते हैं. वस्चिष्ठ उवाच-है समज्ी ! कारणते रहित जो बालन 
खत भी सासते हैं सो अममात्र हैंइतर कछ नहीं.राम उवाच--हे सगवृत् 
सप्नकारविपे स्वप्नके पदाथका दुश्ख होता है; सत्‌ होवे अथवा असत 
दोवे, तेसे यह जगतविषे सूद अखतका दुःख होता है परंतु इसकी नि 
त्तिका उपाय कहो. वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जो इस प्रकार है जगत 
सप्नकी नांह तो जो कछ पिंडाक[र भासता है सो सब अममाइकारिके 
सता है; सर्वे अथ शांतहप है; नानात्व कछु लहीं, राषत उवाच-- 
अगवत्‌ ] स्वप्न अर जाग्रतूविषे पिंडाकार पर अपर हूप है, केसे उत्पन्न 
होता है अर केसे शांत होता है ! वसिष्ठ झवाच-हे रामजी ! प्ृष अप- 
'रक्ा विचार करिये; यह जगत आदिविपे क्या हूप था अर अंतविषे क्या 
रूप होता है, जब ऐसे विचार होवेगा तब शांति हो जावेगी, जैसे स्वप्न 
बिषे स्थल पदाथ पिंडहूप भासते हैं सो सब आका शहूप हैं, तेसे जाग्रत 
पृदाथ सी आकाशहप हैं. राम उदाच-है भगवन्‌ ! मित्र भावकों 
भावना प्राप्त होती है तब छगतुकों केसे देखता है अर संस्कार छुहिड 
अ्म्म शांद केसे होता है! विष उबाच-हे रामजी ! जो निववोशनिक 
छुहुप हैं तिसकी जगतका भाव संदेव उठि जाता है, जैसे संकरपनग्र, 
जैसे कागजआकी यूति अस्त भाएते हैं, तेसे उसको जगत असत्‌ भासता 
है. शत इवाच-हे सगवन्‌ | वासनाते रहित पिडसाव शांत हुए जगतकों 
स्वग्रवत्‌ जानता है, तिसते उपरांत क्‍या अवस्था होती है.वसिष्ठ उवाच-- 
हे रामजी | जगतकों जब संकह्पहप्‌ जानता है तब वाघना निवाण 
बीती है, पेचतत्तका क्र उपभ्ना विनशना लीन हो जाता है, प्रमतर्तत 
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जाय 


भासता है, सब आक्ाशहूप होजाता है. राम उवाच-है संगवत ! 
स्नेक जन्सकी जो वासना दृढ़ हो रही है भर अनेक शाखाकारिे पसरी 
है, संदारका कारण बोर वासना है सो केसे शांत होती है ! बसिष्ठ 
उवाच-है रामजी । जब इसको यथाशूद अर्थन्नान होता है तब आंतिहूप 
जगत स्थित हुआ आत्माविषे शांत होता है, जब पिंडाकार अथ पदार्थ 
सो जाता है तब कह द्श्यचक्र शांत हो जाता है, जैसे स्वृप्त पदार्भ 
जाग्रतविष नए हो जाता हे तैसे आत्यतत्वके वोधकारे सब वासना वष्ठ 
हो जाती है. राम उ्वाच-हे छुतीश्र | जब पिंडअ्रहण निवत्त हुआ अर 
कंसरूप वश्यचक निरत हुआ तब बहुरि कया प्राप्त होता है! वसिष्ठ 
उवाच-हे रामजी | पिड्नरहणअ्रम शांत होतो है तब सकुचन अर 
क्षेमते रहित होता है, जयंत आस्था दृश्यकी शांति हो जाती है अर 
बचत परमात्मतत्तको प्राप्त होता है. गम छवाच-है सगवस ! यह , 
बालकके संकल्पबत केसे स्थित है जो संकल्पहप है तो इसके जो जड- 
विषे पदा4 हैं तिनके नह हुए इसको दुः्ख क्‍यों प्राप्त होता है ! इस 
जगतकी आत्था शांत केसे होती है. व्िं्ठ बवाच-हे रामजी | जो 
पद्ाथ संकल्पकारे उत्पन्न हुआ है तिसके नएविषे हुःख नहीं होता, जो 
पूवे अपर विचार करिके चित्तते रचा जानिये तौ अप शांत हो जाता 
राम उवाच-हे भगवद | चित्त केसा है तिसकारे रचा केसे विचारिये! 
वृघ्िष्ठ उवाच-है गमजी ! चित्तसता जो चेत्योन्छुखत्य छुरती है 
(तिसको संकल्पंरूप चित कहते हैं,तिसते रहित विचारणेसों वासना शांत ' 
हो जाती है. राम उवाच-हे ब्राह्मण । चैत्यते रहित चित्त कैसे होता है 
अह चिसकारे उदय हुआ चेत्य जगत निर्दाण कैसे होता है ! वसिष्ठ 
उवाच-है रामजी | चित्त कछु उत्पन्न नहीं मया,अन होता द्वेत मासता 
कह है नहीं, राम उवाच-हे सगवन्‌ | जगतु प्रत्यक्ष भासता है, जो उपज्ञा 
नहीं ती इसका अनुभव केसे होता है! वसिष्ठ उवबाच-है रामजी ! 
अज्लानीकी जैसे जगत भासता है सो सत्‌ नहीं अह जो ज्ञानपानको 
भारता है सो अवाच्यसत्ता अद्वेतहप है. शाम उवाच-हे सगव | 
अज्ञानीकी तीनों जगत्‌ केसे भासते हैं जो सत्‌ नहीं, ज्ञानवाबक्ो कैसे 
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भासते हैं जो कहनेविषे नहीं आता. वस्िष्ठ उवाच-हे रामजी । अज्ञा- 
नीको हैत घन हृढ जासता है अर ज्ञानवानकोी सघन द्वेत नहीं 
भासता, काहेते कि आदि तो उपजा नहीं अंदेत आत्मतत्व अपाच्य 
भासता है. राम इवाच-दे भगवत््‌ ! जो आदिते उपजा न होये 
अडुयव भी न होवे यह तो अठुभव प्रत्यक्ष होता है. असत केसे कहिये ! 
वलि६ उवाच-हे रामजी | असत्‌ ही सतृकी नाई हो भासती है; यह 
कारणते रहित भासती है; जैसे स्वप्नविये पढ़ार्थक्रा अहुमव होता है परंतु 
वात्तवत्त कछ नहीं, तैसे यह असत्‌ ही अलुभव होता है. राम बवाच- 
हे भगवन्‌ ! स्वप्नविषे असंक्ृरपरविषे जो दश्यक्षा अतुभव होता है 
! जामूवक संस्कारते होता हक अपर कछु नहीं, वत्िष्ठ बवाच- 
रामजी | खप्न अढ संकल्प तिसके संस्कारते होते हैं सो जाश्तके 
स्कार कसे होते हैं, वही हूप अथवा जाग्रतते अन्य हैं. राम - उवाच-- 
सगवन | स्वप्के पदार्थ अछू मनोराज्य सो जाग्मतके संस्कारते जाम 
तकी नाई मासता है सो अमविषे आभासते हैं. वसिष्ठ उवाच- 
हे रामजी | जो स्वमविषे जाग्तके संस्कारकरिके जगत जाम्रतकी 
नाई भासता है, जो स्वृप्नविषे किसीका घर छूटि गया अथवा जंलके. 
अवाहविये बह गया तो जाग्रतविषे तो कछ हुआ नहीं, प्रातःकारको 
उठिकरे देखता है दब ज्योंक्ा त्यों याज्ता है; तो संस्कार मी कछ 
ने हुआ सब कर्पनामान जानना. राम उवाच-हे सगवन्‌ ! अब मेंने 
जाना है कि यह सवे बल्न ही है, व कोऊ देह है, न जगत्‌ है; न उदय 
है; न अस्त है, सर्वदाक्ाल सर्वेप्रकार वही अहउसा अपने आपविफे 
स्थित है, तिसते इतर जो कछ मासते हैं सो अममात्र हैं अह अप सी: 
फछ वस्तु नहीं, स्व चिद्ञकाश  बल्लह्प है. वसिन्‍्ठ उवाच- 
हे रामजी ! जो कछ भासता है सो सब अह्हीका प्रकाश है वही अपने 
आपनिषे प्रकाशता है. राम घवाच-हे भगवत्र । सके आदि देह 
वित्तादिक केसे छारे आये हैं. अझ केसे आत्मा प्रकाशहूप जगत है, 
अकाश सी तिहका होता है जो साकारंढूप होता है, अन्न तो निकार कै. 
दोपकआदिकवत्‌ आकासते रहित है, तिसका प्रकाश कैसे कहिये ! 
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चसिष्ठ उवाच-हे रापजी ! सर्वे बल्नहप है, प्रकाश अडइ प्रकाशकफा 
भेद सी कछु नहीं, इसरी वस्तु भी कुछ तहीं वही अपने आपविषे स्थित 
है, ताते स्वध्रकाश कहा है; सृये आदिकका प्रकाश जिपुटीकारे भासता 
है, सो भी तिसके आश्रय होकारे प्रकाशता है, तिसके प्रकाशका 
आपषारबूद कहाता है; तिसके आश्रय होकारे सूथ जगत॒को प्रकाशता 
है अर आत्मउत्ता अद्वेतसत्ता है अर विज्ञानवन है तिसविषे चित्त 
संवेदन फ़री है, वदी जगतरूप होकारे स्थित सई है, आत्मसत्ता अर 
जगतविपे भेद कछु नहीं, जैसे आकाश अरू शुन्यताविषे भेद कछ नहीं 
तैसें आत्मा अह जगत्‌विषे भेद नहीं, वही इस प्रकार एक ही नाई 
स्थित भया है. हे रामजी । निराकार स्वप्नवत्‌ साकाररूूप हो सासता 
है, हे रामजी | इस जगतके आदि अह्वैत चिन्मात्रसत्ता थी, तिसीसों 
जो नानाप्रकारका जगत हृष्दि आया तो वही रूप हुआ क्यों अपर 
कारण तो कोऊ नहीं, जेसे स्वृप्तके आदि अक्वेतसत्ता निराकार है, 
तिसको सूर्यादिक पदार्थ यासि आते हैं सो सी वही रूप हुए क्‍यों ! 
अगद भासते भी है तेसे यह जगत भी अकारण अर निशाकार जान. 
हे गमजी ! नकोझ जाम्मत है न स्वप्न हैत सुषुप्ति है, सब आसा* 
समात्र है यही आत्मसत्ता अंपने आपबिषे स्थित है, हमको तो वही 
सद्ग विज्ञानघन भात्मद्तता मासती है, जेंसे दषणविषे अपना छुख 
भासता है; तेसे हमकी अपना आप साखता है अरू अज्ञानीकों 
आंतिहूुप जगत्‌ भासता है, जेसे वृक्षके कुंडविपे घुदुष भासता हे दूरतें 
आंतिकरिके, तेैसे अज्ञानीकी जगत्‌ मासता है. है रामजी ! न कोऊ 
द्रह्म है न दृश्य है दुष्ा तब कहिये जो दृश्य होवे अरू दृश्य तब 
कहिये जो द्रद्म होवे जो दृश्य नहीं ती ह्द्म किसका अरू 
जो दरष्ठा ही नहीं तो दृश्य किसका, ताते निविकार ब्रह्मसत्ता अपने 
आपविपे स्थित है जो आकारे भी मासते हैं ती भी निराकार हैं, आत्म- 
सता ही संवेदनकारेके आकारहूप हो मासती छ, जेसे स्तंभविषे चितेरा 
पुतलियां कल्पता है, कि एती-पुतलियां स्तभविषे हैं तो उसको प्रत्यक्ष 
खोदेविना ही सापती हैं तेसे खोदेविना ब्रह्महपी स्तेभविषे मनहूपी 


( १८३० ) :.. योगवासिष्ठ ॥ 


ष्े 


[5 एतलियां देखता है, यो हुआ कछु नहीं. हे रमजी ! इस 
वनोंकोी त्‌ स्वप्ठ अर संकदप ध्एांतकरिके देखु, जो अछुभवहप 
आकार हो भासता है अनुभवते इतर कु नहीं; इस मेरे वृचनरूपी 
पे शकोी' हृदयविषे घारहु भड अनज्लानीके वचनकी छादिकी नाई त्यागहु 
इति श्रीयोगवार्सिष्ठ निर्वाणप्रकरणे ४० विद्यावादबों यो पदेशी 
द्रेनवृत्याचिकद्िशततमः संगेः ॥ २९०  ॥ 


शिद्बत्यधिकदिशुवतमः शुर्ग! २९३ 
«(42:90 
रामविश्वांतिवर्णनस्‌ । 

मे उदाच-है सगवत्‌ ! बड़ा आश्वय है कि हम अज्ञानकारिके 

जगतफ़ी देखते भये झगत तो कछ वस्तु नहीं स्व बढ़ ही है अ 
अपने आपविये स्थित है जगत अमकारे साध्तता है; अब मेंने जाना है 
कि यह अगत्‌ प्रग्मपात्र था बस्तुते ने यह पीछे था न होता है.न 
आगे होवेगा, सर्व शांत निरालंब विज्ञानघनसत्ता है अर आंति भी 
कृछु वरतु नहीं ब्रह्म ही अपने आएविषे स्थित है सो कैसा है निविकार है 
शांवरूप है, जेसे समेके आदि अड परलोकके आदि स्वप्नके आदि सकल 
एके आदि इन स्थावोंधिपे अद्वेतचिन्मात्रस्ता होती है तिसकी आभार 
संवेदत स्पंद छुरती है तब अनेक पदाथ सहित जगत भासि आता है सो 
अनुमवहूप होता है इतर कृछ वस्तु नहीं,तेसे यह जगत अलुभवहाप्‌ है.. 
हे प्रमो ! अब मैंने तुम्हारी कृपाते ऐसे निश्चय किया है कि जगत अवि 
चारसिद्ध है विचार कियेते निवृत्त दो जाता है; जैसे शशेके लिंग अह 
काशके फूल असत होते हैं तेसे जगत असत्‌ है, बडा आश्चय है जो 
अखतरूप अविदयाने मोहित किया था अब मेंने जाना है के भविद्या 
कृछु वस्तु नहीं, अपनी कल्पना ही आपको बंधन करती है, जेसे अपने 
प्रछाईविषे बालक यूत कल्पता है अह आप ही मय पाता हैः तैसे अपनी 
कश्पनाही अविद्याहप सासती है जबलग विचार प्राप्त नहीं भया तबलूग 
भासती है विचार कियेते अविद्याका अत्यंत अभाव हो जाता क जैसे 


॥॥ 624 के व्य 
5 *ल्ज का | 
दर्द 


५6 


[ 20०] 5. 


रामविश्वांतिवर्णय-निर्वो णप्रकरण | (१८३१ ) 


जेवरीविपे सप भासता है, जेवरीके जाननेसे सर्पका अत्यंत अभांव हो 
जाता है, जैसे स्थाणविपे अमकारिफे पुरुए भासता है; वेसे आत्माविषे 
अविद्याइप जगत अमकारे भासता है, जैसे आकाशके फूल भह शशेके 
अंग कु पस्तु नहीं तैसे अविद्य भी वछ नहीं, मेंसे वंध्याका पत्र भासे 
तो सी अममाच जानता है,जैसे स्वप्नविषे अपने मरणेका अनु मव हो वै तो भी 
अपमात्र है,तैसे अविद्याह्प जगत भासता है ती भी असत्त है; प्रमाणह॒प्‌ 
नहीं, प्रमाण कहिये जो यथाथ ज्ञानका साधक होवे सो यह जो प्रत्यक्ष 
प्रमाण है सो यथाथ करता नहीं; काहेते जो वस्तुरूप आत्या है सो ज्योंका 
त्यों नहीं मावता, विपयय जगतहूप सासता है, सीपविषे रीप्यवत्त ताते 
यह प्रत्यक्ष अनुभव भी होता है, हो भी असतरूप है, प्रमाण क्‍यों करे 
जानना.है सगवन्‌ ! यह जगत्‌ अपर कछु वरुतु नहीं केवल करपनामात्र , 
हैं, जेसे जेसे आत्माविषे संकरप हृढ होता है, तेसे तेसे जगत्‌ भासता है 
अछझ जो कोझ पुरुष स्वगेविषे बेठा होवे, तिसके हृदयविषे को चिंता 
उपजी तव उसको स्थगे भी नरकहूप हो जाता है; काहेते कि भावना - 
नरफकी हो जाती है.हे भगवन्‌ ! यह जगत्‌ केबल वासनामात्र है; 
आत्माविषे जगत्‌ कछु आरंभ परिणामकरिके बना नहीं, यह जगत 
चित्तविषे है, जेसे पत्थरकी शिलाविषे शिल्पी पुतलियां कल्पता है सो! 
जैसी करपते तैसे ही मासता है, शिल्ते इतर कछु नहीं, तेसे आत्मा“ 
विषे चित्तने जगत्‌ पदाथ रे हैं, जेसे जेसे भावना करता है तेसे तेसे 
यह भासता है अर आत्माविषे जगत न कछु हुआ है, न आगे होना है; 
केवल अपने आपविषे आत्मसत्ता स्थित है, स्वच्छ है, अंद्रेत अह परम 
मौनहूप है, द्वेत एक कल्पनाते रहित कै; परम झुनीश्वरकरिके सेवने 
योग्य है; ऐसा जो पद्‌ है सो में पाया हों; अपने आपविषे स्थित हों; 
से दुःखते रहित हीं...“# 
इति श्रीयोगंवासिष्टे निवोणप्रकरणे उ०शमविश्वांतिवर्णन॑ नाम 
विनव॒त्यधिकद्विशततमः सगे! ॥ २९४३ ॥| 





( १८४६ ) ' धोगवासिष्ठ |. 
घतुर्तवत्यधिकृहिशवतमः सगे! २९४. 
रापविश्रांतिवगनम । 

गम उवाच-हे सुनीखर ! जो आदि अंत मध्यतें रहित पद्‌ है अरु 
झुनिकरे जानना भी कठिन है सो पढ़ में पाया हों; एक अर द्वेतकी 
कह्पना जो शाझ् बेदकरे कही है सो मेरी म्रिटि गई है। अब में परम 
शांतिको प्राप्त मया अर निःशंक हुआ हीं; कोऊ इुप्ख झुझ्को नहीं रहा 
सब जगत झु्को आत्महूप ही सासता है. हे सगवच्‌ ] अब मैंने जाना; 
है कि, न को अविदया हे न विद्या है, न झुख है। न छुग्ख है, सवेदा 
अपने आत्मपदविषे स्थित हों, पाने योग्य पद सो मैंने पाया हैः जो 
आगे ही प्राप्त था, जो कहते हैं हम तिस पदको नहीं जानते तिनकों भी 
प्रावहप है परंतु अज्ञानकरिक नहीं जानते, सो पद अपर किलीकरि 
नहीं जाना जाता अपने आपकरि जाना जाता है अरु ऐसे भी नहीं, जो्‌ 
किसीकारे जनावे अर जानने योग्य अपर होके आप ही बोधहूप है) 
सदा अपना आप ही है, अपर न कोझआंति है; व जंगत्‌ है सर्वे 
आत्मा ही है. हे छुनीशर । अज्ञान अड ज्ञान भी ऐसे हैं; जेसे सवमसष्षि 
भाणे तिसविय अंधकार सासे; सो अंधकार तद वाश होवे जब घूये्‌ 
उदय होवे अरू जब स्वप्नते जागि उठे तब न अंधकार खुता है।न भकाश 
ही रखता के तैसे आत्मपदविष जागेते ज्ञान अज्ञान दोनोंका अभाव हो 
ज्ञाता है, द्वितीय कल्पना मिटि जाती है; जब संवेदन फुरती दे तब जगत 
भाषता है परंतु जगत अत्मसत्ताते भिन्न कछु वस्तु नहीं, जेसे आकाश 
अर शन्यताविषे कछ भेद नहीं, तेसे आत्मा अर जगतविष भेद कछु 
नहीं, जसे शिलाका अंतर जडीघृत होता है। तैसे आत्माका रूप जगत 
है, जैसे जछूहूप तरंगविषे भेद कछ नहीं तेसे आत्मा अरू जगत्‌ अये- 
दृहप हैं, है छुतीश्वर ! जिस एुशुपको ऐसे आत्माविषे अहई प्रतीति भई है; 
सो कानकती दृष्टि आता है तो भी अंतरते निश्वयकारे कछ नहीं करता, 
अशांतहूप दृष्टि आता है, तो मी सदा शांवहव है. है छुनीववर ! अज्ञानहपी 
मध्याहृका सूर्य है अर जगतकी सत्यवारूपी दिन है; जगतके भाव 


रासविश्वांतिदणनल-निर्वाणप्रकरण । ( १८३३ ) 


अभाव पदार्थहूपी तिसका प्रकाश है अर तृष्णाहपी महस्थलू है, तिघ- 
विष अज्ञानी जीवरूपी मार्गपंथी हैँ, तितको दिन अर मार्ग निषृत्त नहीं 
होता अर जो ह्ञानवाद स्व॒भावविपे स्थित हैं तिनकी न संसारकी सत्य- 
ताहुपी दिन भासता है, न तृष्णारूपी मझुस्थलू मासता है, वह संसारकी 
ओरते सोह रहे हैं, ऐसी अद्वेतसत्ता तिनको प्राप्त मई है, जहां सत्‌ भसतत 
दोनों नहीं, तिस कारणते जगतृकछूना नहीं सासती. है झुनीशर ! अब 
में जागा हों, सब जगत्‌ झझ्चकी अपना आप ही दृष्टि आता है,में निवा- 
णहूप निराकार हों, निरिच्छितहप हों परंदु में स्वसावसत्ताहूप हों; 
व्‌ कोझ दुःख मुझकी नहीं. हे सुनीख्वर ! तिल पदकी में पाया हों) 
जिसके पानेकरि हृष्णा कदाचित नहीं सपने, जैसे पाषाणकी शिक्षविषे 
प्राण नहीं छुरते, तेसे झुझ्विषे तृष्ण नहीं छुरती, से आत्महप ही 
झुझको भासता है अर यह जो जीव है; तिसविषे जीवत्वथ कुछ नहीं 
जीवत्व आंतिसिद्ध है, सद आत्मस्व्प 9 घझुन्लकी तो निरालंबसत्ता 
अपना आप ही भासती है. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निवीणप्रंकरण 3० रामविश्वांतिवर्णन 
नाम चतुरनवधिकद्विशततमश सगेः ॥ २९४ ॥ 
पंचनवत्यधिकडिशततमः से! २९५. 
“--०७&०४९धए०४७--- 
रामविश्वांदिणनम्‌ । | 
राम उवाच-हे छुनीश्वर ! आत्माविषे अनंत सृष्टि फुसी हैं, जैसे मे 
चकी इंदका अत गनतीते कछ नहीं होता, तेसे परमात्माविषे सृष्ठिका अँत 
ततीते नहीं होता, जसे एक रत्नकी अप्त॑ज्यात किरणें होती हैं,तेसे परसा- 
त्माविषे असंख्य सृष्टि हैं, कोई परस्पर मिलती हैं,कई नहीं मिलतीं परंतु 
स्वहपते एकहूप हैं, जैसे एक झुहमें लह्रियां उठती हैं; कई बूतन सिन्ठ 
भिन्न अपर ही प्रकारकी उ०्ती हें, एक तो परस्परज्ञात होती हैं, एक नहीं 
होती हैं अरु जैसे एक ही ज्वाढाके बहुत दीपक होते हैं, कई अन्योन्‍्य 
' डोते हैं, कोऊ परस्पर मिलते हैं, स्वहपते एकहूप हैं, वैसे आत्माविषे 


( १८३४ ) '. शोगवासिष्ठ । 


अनंत जगत फुखे हैं, प्रस्परते एकडप हैं,जो नाना प्रक्तारका जगत्‌ हृहि 
सपा विस थे ती बही ल्म् गे रण है े न 
आया, तिसविषे तो वही हृप हुआ क्यों अपर कारण हो कोऊ नहीं, जैसे 
झब्यके आदि विराकारबला होती है; तिसीसों सुर्योदिक पंदाथ भास 
आते हैं, सो भी वही हूप हुए, प्रगट भासते भी हैं परंतु निराकार 
होते हैं, जैसे यह जगत भी अकारण निराकार है. हे झुनीश्वर ! अब मेंने 
ज्योंका सयों जाया है, जैसे स्वप्नविषे छुये हुए बोलते दृष्टि आते हैं अछ 
जीवते हुए वृतक दृष्टि आते हैं, स्वृप्तकालविषे पदाथ विपर्यय भासते हैं; 
परंतु जब जागि उठे, तब ज्योंके त्यों मासते हैं, तेसे में जाग उठा हों; 
सक्कों विपर्यय नहीं मासता; यथागताथ छज्लको अब सर्वोत्मा दी मासता 
है घुनीथर ! जो श्लानवाव पुझुष हैं, सो परम समाधिविषे स्थित हैं 
तेवकी उत्थान कृदाचित बहीं होता, अथे यह कि स्परूपते इतर नहीं 
भासता, व्यवहार करते दृष्टि आते हैं. परंतु व्यहारते रहित हैं, काहेते कि 
अभिलाषा कछ नहीं खती, विना अभिलाषा चेष्ठा करते हैं, अंतरते कछु 
कूल त्वका अभिमात नहीं फुसा, इसीका नाम परम समाधि है; अब 
बोधकी प्राप्ति होती है, तब तृष्णा कोझ नहीं रहती, सब पदार्थ विरस 
ही जाते हैं, कादिेते कि, आत्मपद्द जो परमानंदहूप है; जो तण्णाते रहित 
है, तिसीका नाम मोक्ष है अर तिसीका नाप्त निर्वाण है जिसविषे 
उत्थान कोऊ नहीं. हे घुनी-वर ! आत्मानंद ऐसा पद कैजिस पदके आने- 
की ब्रह्मा विष्णु रुद्म दिक ज्ञानवानकी उृत्ति संदा दोड़ती है, संसारके पद" 
- थैंकी ओर नहीं चावती अर जिस पुश्षकी शीतल स्थान प्रात भया है; 
हो बहुरि ज्येछ आपाढकी धूपको नहीं चाहता जो मशस्थलकी दोडे: 
तेसे ज्ञानवानकी वृत्ति आनंदकी ओर नहीं घावती, हे झुनीश्वर ! मेंने 
निश्चय किया है कि तृष्णा जैसा पाप कोऊ नहीं, अतृष्णा जेती शांति 
कोछ नहीं, जो पुशुष परम ऐश्वयको प्राप्त है अह अंतर तृष्णा जलावती 
है सो कृपण दरिद्वी है अझ आपदाका स्थान है अह जो निधन दृष्टि 
आला है परंतु अंतर तृष्णा कोऊ नहीं, सो परम ऐश्वर्यकारे संपन्न है _ 
अर परम संपदाकी सूत्ति है अ जो बड़ा पेडित है परंतु तृष्णास्‌हित 
है तो परम झूर्ख जानिये तिसको बोधकी प्राप्ति कदाचित्‌ नहीं होती, 
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रासविश्रवांतिवर्णब-निर्वी गप्नकरण । (१८३५ ) 


जेसे यूर्तिकी अग्नि शीतको निर्वाण नहीं करती तैसे उसकी सूर्खताको 

पेडित निदोण न करेगा. है झुतीश्वर । सहस्के साहखविप कहूँ पुरुष 

तृप्णाविरहित होता है, जेसे लिए पिजरेविप पडा पिंजरेकी तोड निकसे, 
प्र 


तेसे कहूँ विगत तृष्णाके जालकी तोड निकलता है; जो पंडित स्वृरृ- 
दंग विचारिके वितृष्ण नहीं होता अड अतीत होकारे विद्वेण्ण नहीं 
होता ते! पंडित अरू अतीत दोनों य्खे हैं, जेता जेता तृष्णाकी घृटा[* 
देगा त्वों त्वों जाग्त वोध उदय होवैगा ज्यों ज्यों राजिकी क्षीणता 
होती ह त्यों त्थों दिनका प्रकाश होता ६ अर ज्यों ज्यों शत्रिकी वृद्धि 
होती है त्वों त्यों दिनकी क्षीणता होती हे तसे ज्यों ज्यों तृष्णा बढती 
जादेगी त्वों त्यों वोषकी प्राप्ति कठिय होवैगी अरू ज्यों ज्यों तृष्णा' 
घटती जादेगी त्वों त्यों वोचकी श्रात्ति सुगम होवेंगी. हे झुनीखर । 
अब में तिस पदक प्राप्त हुआ हों अच्युत निराकार पद है अछ देते 
एक कलनाते रहित है तिस पढको मेंने आत्माक्षारि जाना है अब में 
निःशंक हुआ हों अछ जिस पदको पायेते इच्छा कोऊझ नहीं रही सो 
परयानंद आत्मपद है 
ति ओऔयोगवासिष्ठ निर्वाणप्रक्रण 3० रामविश्रांतिवर्णन 
नाम पचनवत्यधिकद्धिशवतमः सगेः ॥ २९० ह 


पृण्णवत्यधिकृदिशततमः सर्गेंः २९६. 
शमविश्रांतिवर्णनम्‌ । 

घिछठ उवाच-है रामजी ! बड़ा कल्याण हुआ है जो तू जागा 

, है रामजी ! यह परम पावन वचन तुनझ्नने कहे हैं जिनके सुनेते 
पापका नाथ होता है बहुरि केसे वचन तझने कहे हैं, जो अजन्वानहपी 
घकारके नाशकर्ता सूये है अह मन तनके तापको नाशकर्ता चंदह्- 
माकी किरणें हैं. है रामजी ! जो पुरुष अपने स्वभावविषे स्थित हैं 
तिनकों व्यवहार अरू समाधिविषे एक ही दशा है; अनेक प्रकारके चेशा 
करते भी दृष्टि आते हैं परंतु उनके निश्चयविषि कतेत्वका अभिमान कहु. 
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( ९८३६ ) योगवासिष्ठ । 


हीं छरता, सदा परम ध्यानविषे स्थित हैं, जेसे पत्थरकी शिक्षा होती 
'है तिसविषे स्पंद कछ नहीं फुरता तैसे उनको कछ कतेत्वब॒ुद्धि नहीं 
'फुती. काहेते कि दृश्यविषे उनका अहंकार देहासिमान निवृत्त भया 
है, स्वस्वह्ष चिन्मात्रविषे स्थिति पाई है सो केसा आत्मपद्‌ है परम 
शॉतहप है द्वेतकलनाते रहित एक है ऐसा जो पढ़ है सो ज्ञानवान 
आपध्मताकारिके जानता है तिसको निर्माण कहते हैं तिसतीको मोक्ष कहते 
हैं, हे रणजी ! ऐसा जो पद है दिसविषे इस सदा स्थित हैं अह बहा 
'विष्णुते आदि लेकरे जो झ्ानवान एप हैं सो तिसी पदविषे स्थित हैं, 
नानाप्रकारके चेश्ा करते भी दृष्टि आते हैं परंतु सदा शांवहप हैं, तिमको 
किया अह समाधिविषे एक ही आत्मनिश्रय रहता है,जेस वायु स्पृद्विषे 
एक ही है तरंग अर उहरायेविषे जल यही है तेसे ज्ञानी दोनोंविषे सम 
'है, जेसे आकाशहूप अर शुन्यताविषे थेद नहीं तैसे आत्मा अर जग- 
'लुविषि सेद्र नहीं, राम उवाच-हे भंगवत ! तुम्हारी रृपाते छुझकों 
'कलना कोऊ नहीं कुरती बल्ला विष्णु रुढते आदि लेकारे जेता कछु जगत 
है यो सब आकाशहप इल्लकी भासता है; सबेदा काल स्व प्रकार में 
अपने आपविषे स्थित हों; अच्युत अर अह्वेत रूप हों मेरेविषे जगतकी 
करना कोझ नहीं चित्त संवेदनद्वारा में ही जगतरूप हो सासता हों अझ 
'स्वहपते कह्चित्‌ चलायपान नहीं सया अचेत चिन्मात्र स्वरूप हों, 
अपने आपते इतर घुझकी कछु नहीं भासता. वृसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! 
में जानता हों कि तू जागा है परंतु अपने हढ बोधके निमित्त झझ्नतों 
बहुरि प्रश्न कह कि यह जगत्‌ है नहीं तो भासता क्‍यों है. राम उवाच- 
है सगवन ! में तुमलों तब पूछों जो जगत आहार मुझको भासता दोवे 
सो शुझकी जगत्‌ कछु भासता नहीं, जेसे सकल्पके अभाव हुए सेक- . 
'हपकी चेष्टा नहीं सासती, जैसे बाजीगरकी मायाका अभाव हुए बाजी 
नहीं भासती जैसे स्वप्रके अमाव हुए स्थप्रसृष्ति नहीं भासती, जेसे 
भविष्यत्कथाके पुरुष नहीं भासतें तेंसे छुल्की जगत नहीं भासता, बहुरे 
संशय किप्का उठावीं; आदि जो चित्तसंवेदन फुरी है सो विराट पुरुष 
'डोकारे स्थित भया है, तिसने आगे देश कांल पदाथ रचे हैं अरु स्थावर 


रामविश्वांतिवर्णव-निर्वाणप्रकरण । (१८३७ ) 


जंगम जगत्‌को रचा है, तिसके समष्ठटि वषुका नाम विराद है, जैसे 
स्वप्नका पर्वत होवे तेसे यह विराद्र पुरुष है, बहुरि केंसा विशाद है, जो 
आप आकाशहूप है, जो आप ही आकाश रूप है तिसका रचा जगत ्‌ में 
क्यों पूछों,जेसे स्वप्नकी मृत्तिका ही अकाशहूप है, अथ यह जो उपजी 
अनडपजी है,तिसके पात्रका में क्या पूछों, ताते न कोऊ विशट्र है, न 
तिसका जगत्‌ है;मिथ्या ही विराट है मिथ्या ही तिसकी चेश है, केवल 
आत्मसत्ता अपने आपविषे स्थित है, न कोऊ जगत है, न कोऊ तिसका 
विराष्र है, जैसे स्वप्नका प्षेत आभासमात्र होता है, तेसे यह जगत 
आकार भासता छ जेसे बीजते वृश्षह्ेता है, तेसे ब्रह्मते जगत प्रगद हुआ: 
है, यह भी केसे कहिये कि वीज साकार होता है, तिसविषे वृक्षका सद्भाव 
रहता है, वही परिणामी करिके वृक्ष होता है, आत्मा ऐसे केसे होवे 

आत्मा तो निराकार है, तिसविषे जगतका होना नहीं, काहेते कि जो 
निविकार है अरु अद्वित है, निर्वेद है, तिसकी जगत॒का कारण कैसे 
कहिये, न कोऊ जाग्रत है, न स्वप्न है, न सुषुत्ति है, यह अवस्था भी 
आकाशमात्र है, परिणामभावको नहीं प्राप्त मया, सदा अपने आपविषे 
स्थित है. हे झुनीथर ! में तू सी आकाशरूप हैं, आकाश, वायु, अग्नि; 
जल, पृथ्वी सब आक्वाशहूप हैं, अब सर्व आत्ता ही इश्चकी भासता 

है सनीश्वर | एक सविकरप ज्ञोन है, एक निविकल्प ज्ञान है सो आका- 
शवत्‌ अचेत्य चिन्मात्र है, चेत्य जो दृश्य है विसके संबंधते रहित है,सो 
आफाशवत््‌ निमछ जान सो निविकत्पज्ञान है, जिसको यह ज्ञान प्राप्त 
भया है सो महाएहुप है; तिसको मेश बमस्कार है अरू जिसको दृश्यका 
संयोग है सो सविकद्पज्ञान जीवको होता है; पंसारी है; तिसको 
भिन्न भिन्न जगत विषमता सहित सासता है परंतु वही भिन्न कृछु नहीं 

जैसे समृद्र विषे नाना प्रकारके तरंग भासते हैं ती भी जल्स्वह्प हैं 

तैसे भिन्न भिन्न जीव अह तिनका ज्ञान है, तो भी इल्चकोी अपना 
आप ही भासता है, जैसे अवयवीकी सब अंग अपने ही भासते हैं तेसे 
सब जगत अपना आप ही केवल अंद्वेतहप मासता है।जगतकी कलना 
कोऊ नहीं फुरती, जैसे स्वप्नते जागेको स्वप्रसृष्टि नहीं फुरती, कपनाते 


(१८४३८ ) योगवासिष्ठ । 


अपना थआाप ही अद्वेत सासता है, तेसे छुझ्की जगत कृष्पमाते 
रहित अपना आप ही भासता है. है छुनीश्वर ! आंगपते लेकारे जो 
श् नते उलंधि वचन में कृह्टे हें परंतु जो मेरे हृदयविएे है 


थ् १ | 
मोई कप हैं, छु अंतर होता है .सोई बाह्य प्रगूट बाणीकारि 
कहता है, जैसे | बीज बोता है सोह अंकुर निक्सता हे बीमविना 


अंछुर नहीं ता; पैसे जो कछु मेरे हृदयविषे है सोई वाणीकारि 
ता हों अब यह विद्या सर्व प्रमाणकारे प्रिद्ध है. हे पुनीश्र ! 
यह दशा प्राप्त है सोई बानता है, अपर कोझ नहीं जान सकता 
पद्च पान किया है, शोई उन्मतताकी जानता है, अपर 
न सकवा, तेसे जो ज्ञानवान है, सोई आत्मरसकी जानता है; 
पर की यहीं जानता, सो कैसा आत्वरस है जिसके पियेते बहुरि 
सपना नहीं रहती. दे झुनीशर | में आत्मा अजन्मा अविनाशी 
अह परम शांत हुप हों उसय एककी कहपनाते रहित अचेत विन्मान 
हों अह जगतृहूप हुएकी नाई भी में भासता हों अह निरामास हों 
बिषे आयास भी कोऊ वस्तु नहीं; काहैते कि निराकार हों इस 
कार मैंने अपने आपको यथार्थ चिन्मात्र जाना है | 
इति श्रीयोगवापिष्ठे निर्वाणप्रकृणे ४० रामविश्वांतिवर्ण् 
नाम एण्णप्रत्यघिकद्धिशततमः संगेः ॥ २९६ ॥ 


हप्चनवत्यधिकदिशुवदमः धर्म! २९७, 
चितामणिप्राप्तिवर्णनस्‌ । 

पीकिश्वाच-हे भार्षज | इस प्रकार रामजी कहिकारे एक 
हतपयत तृष्णी होगंया. अर्थ यह कि परमात्मपदविषे विश्वांतिको 
बावत बया। इंड्रिय अइ सनकी वृत्ति जो है सो आत्मपदविषे उपशद 
भई, तिएतें हप्रात जानकारे थी कम्रलवयन रामजी लछीलाके निमित्त 
प्रश्न करत सया. राम उवाच-हे संशयरूपी मेघके नाशकिरता शर- 
ल्काल! छुल्को एक संशय कोमछ जेसा भया तिसको दूर करहु, 
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चिवामणिग्रातिवरणद-निवोणप्रकरण । (१८३९ ) 


नीखर | आत्मपद अव्यक्त है अर अचित्य है, अर्थ यह कि इंड्रिय 

अछ मनक़ा विषय नहीं, इंद्रियोंकरि अहण नहीं होता अर मनकी 
चितवनाविषे सी वहीं आता, जो दड़े महाएउुप हें तिनके कहनेविषे भी 
हीं आता, ऐसा जो अचेत चिच्मात्र आत्मतत्तव है, सो शास्रकारे केसे 
जाना ज्ञाता है गाज तो अादिच्छद्‌ प्रतियोगीकारे हद ६: सो सवि- 
छहप है, सविकत्पकरिक निर्विक्पपद केसे जाना जाता है, गुर अर 
शाइकरिके जानिये अह विक्त्परुप जो शास्ध॒ तिनविषे भी सार 
अथ पाया जाता है परंतु विकटप परिष्छेद प्रतियोगी जो तिससाथ हैं, 
तेवकरिके सर्वात्य दयोंकारे जानिये । वसिष्ठ बवाच-हे रामजी ! शुरू 
अझ शाझ्करि वहीं जाना जाता अर ठुठ शाजझ्षविना भी नहीं जाना 
जाता. है समजी ! नानाप्रकार जो विक्ल्पछुप शाद्ध हैं, तिनकरिके 
निर्विकल्पह्प केसे जाना जाता है परंतु जिस प्रकार इनकारे जाना है, 
सो भी सुन, हे रामजी | एक व्यवधान देशके कौठके थे, सो गृहस्थ- 
विषे रहते थे, तिवको आपदा आनि प्राप्त हुईं; वह चिंताकरि डुबेल होते 
जाबें अर भोजन भी न छड जावे, जैसे वरतऋतुकी मंजरी ज्येष्ठ 
आपाढके पूपकारे सूख जाती है, जैसे कम्छ जलते निकसा सूख जाता 
है, तेसे संपदाहपी जलते निकसकारि कीटक आपदाहपी घूपकारे सूख 
गये, तव उनने विचार किया कि, किसी प्रकार इसारी उद्रपुतता चले 
ताते हम वृनविदे जायकारि लक्कडी चुन लेवें, जो हमार कृष्ट दूर होवे 
है रामजा |! ऐसे विचार कारिके वह नविषे गये वनधिषे जायकारे लक 
डियां छे भाये इसी प्रकार लकडियाँ वाले आवें जब एक वनते अपर 
बनविषे देखें, तद वहाँते ले आवबें, बजारबिपे वेचकारे उदरपूर्ति करें, 
जब केताऊ़ काल व्यतीत भया, तब कोऊ चंदनकी लकडीको पिछाने 
सो उनते विशेष मोल पावै, एकको छूंढते हृंढते रह्न प्राप्त मये तिनकी 
विशेष ऐश्व्य प्राप्त मया, सो लक्कडी उठावनेके यत्नते रहित भये, बहार 
आपर स्थान हंढने छगे, जो रहते भी विशेष कछ पाहये सो वनकी 
पृथ्वीकी खोदते खो दते को३ चितामणिको प्राप्त मगे,वह बडे ऐश्वयको प्राप 
ये, जैसे ब्रह्म इंद्रादिक हैं, तैसे होत सये.हे रामजी ! जिनने इल्यम- 


( ९८४० ) योगवासिष्ठ ! 


करिके वनकी सेवना करी तिनको बडा झुख प्राप्त मया, जो छकडियां 
उठावते रहे, तिनकी उदर पूर्ति ही भई अरू दुःख निवृत्त न भया अह 
जिनको चंदनकी लकडियां प्राप्त मई, तिनेके उद्र पूर्णताते अपर 
सेताप मिंटे अह जिनको चिन्तामणि प्राप्त मई, तिनके सर्व संताप मिटि 
गये, बह परम ऐश्वयवान सये परंतु सबको वनसों प्राप्त भया अछ 
जो वसके निकट उद्यमकरि न गये; घर ही बैठे रहे, सो इःखितः होकरे 
प्राणोंकी त्यागते सये, परंतु सुख न पाया. 
इति श्रीयोगवासिश्टे निर्वाणप्रकरण उ "चिंतामणिप्रातिनीम 
सप्तनवत्यपिकद्धिशंततमः सगे? ॥ २९७ ॥ 


अछनबत्यधिकदिशव॒व॒मः सभ! २९८, 
गुशशाश्नोपमावर्णनस्‌ । 

राम उवाच-है संगवन ! यह जो तुमने कीटकका वृर्तात कहा सो 
इसका तात्पन मेंने कछु न जाना; वह कीट कीन थे, वन कया था अरु 
आपदा क्या थी!सो कृपाकारे प्रगट कहौ.वसिष्ठ उवाच-है रामजी ! ज्ञेते 
कह जीप देखता हे सो सब कीट हैं, तिनको अन्लानहुपी आपदा ह्गी्‌ 
है, आध्यात्मिक आधियोतिक आदिदेविक जो तीनों ताप हैं।आध्या- 
त्मिक कामक्ोघादिक मानसीहुःखहैं,आधिमौतिक देहके वात पित्त कफ 
आदिक एुःख हैं अह आधिदेविक जो अहते ढुःख अनिच्छित आनि प्राह्ठ 
होता है, दीन तापकी चिंताकरे जलते हैं. हे रामजी ) तिनविषे अ्रयत्र 
करिके शाह्महपी वृनविषे गयेहें, सो सुखी गये दें जो अर्थी छुखेके निमित्त 
शाखहूपी वनको सेवते भये,तिनकी सतधररूषी छकड़ियां शात्त मई तिन- 
करि जो नश्कहपी डद्रपर्तिका दुःख था सो निवत्त सया अर स्वगहपी 
शुख पाते अये,बहुरि शाद्वहपी बनको सेवते सेवते डपासनारुषी चंदनवृक्ष 
जिनको प्राप्त भया, तिसकारि अवर हुःख भी निवृत्त भयें. अब विशेष 
बुखकी पावते भये, सो जब अपने इष्ट देवकी सेवता है तब स्वरगोदिक 
विशेष छुखकोी पावता है, अपने स्थानको प्राप्तदोता के बहारे शास्र- 


गरुशालोपसाव्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १८४१ ) 


हूपी वनको दूँढता है; तब विचारहपी रत्नविशेष सुखकी पावता है, जब 
सत्‌ असतका विचार इपको प्राप्त होता है तव सर्वे दुःख इसके नह 
हो जाते हैं अर यह जो सुख प्रात्त होता है सो शाख्चकरिके होता 
क्यों ! जेसे अपर पदार्थ चंदन लकडियां वनविषे प्रगट थे चिंतामणि 
ते थी; तेसे अपर शाझविषे धर्म अर्थ काम प्रगट हैं अरु ज्ञानहूपी 
चिंतामणि ग॒प्त है, जब शाखरूपी वन प्थ्वीको वेराग्य अर अभ्यासरूपी 
यत्नकरे खोज, तब आत्महंपी चितामणिकों पावता है. हे शमजी! 
वेनविषे उन चिंतामणि दब पाई क्यों, जो एहां चितामणिका बने था 
परंतु जब अथ्यास किया तथ पाई, परंतु उसी वनविषे पाई; तेसे शुरू 
शाक्ष भी मादीके खोदमेब॒त्‌ हैं, जब भरा अभ्यास कर्ता है तंब 
आप ही चिंतामणिवत्‌ आत्मप्रकाश आता है; जैसे माटीके खोदनेकारे 
चिंताम जिका प्रकाश उपजता नहीं, काहेते जो चितामणि आगे ही प्रका 
शहूप है, खोदनेकारिे आखण दूर किया, तब आप ही भासि आयां,वैसे 
गुढ शाझ्के वचन तिनके अभ्यासकारे अंतःकरण शुद्ध होता है, तब 
आत्मसत्ता स्वतः अकाशि भाती है लो गुह अर शास्ध हृदयकी मलि- 
नता दर करते हैं, जब मलिनता दूर होती है तब आत्मसत्ता स्वाभा- 
विक प्रक्ाशवी है, ताते गु् शाझ्कारि महिनता दूर होती है परंतु 
इनकी कल्पना भी द्वेतविषे होती है, पो कल्पना हूत संसारकी नाश 
करने वाली है, परमार्थकी अपेक्षा करिके शाख्र गुरु भी द्रव कहपना है. 
| अज्ञानीकी अपेक्षाकारि गुरु शाज्ष कृतार्थ करते हैं; इनके अभ्या 
सकरि आत्मपद पाता है, प्रथम भज्ञानी शाख्चकोी भोगके निमित्त 
सेवते हैं अब शाप्भविपे भोगका अर्थ जानते हैं, जेसे रकडियोंके निमित्त 
वनकी सेवते थे अरु शाख्विषे सब कछु है, जेसे किसीकी झूचिकारि 
अध्याप्त होता है; वैसे पदार्थ तिसको प्राप्त होता है; शाक्ष एक ही है, 
' परंतु पदार्थविषे भेद है, जैसे गन्लेका रख एक है, तिपते शुद्ध शक्कर खांड 
मिश्री होती है, तिनविषे मेद है; तेसे शाझ्ध एक है। तिनविषे पदार्थ 
' मित्र भिन्न हैं, जिस जिप अर्थ पावनेके निमित्त यह यत्र करेगा विसीकों 
पावेगा, शाखबविषेसोग भी है अरु सोक्ष भी है, आज्ञनी भोगके निमित्त 


(१८४० ) | योगवासिष्ठ । 


यह यत्र करते हैं, परंतु वह भी धन्य हैं, काहेते जो शाख्रकी सेवते तो 
हैं क्‍यों ! सेवते सेवते कबहूँ किसी कालविषे आत्मपदरूपी चिंता- 
मणि भी प्राप्त होवेगी परंतु आत्मपद पावनेनिमित्त शाख्र श्रवण करना 
योग्य है, सुनि सुनिकारे अभ्यासद्वारा आत्मपद प्राप्त होवैगा, तब स्व 
ओरते समभाव होवैगा, जैसे सूर्यके उदय हुए सर्व ओरते प्रकाश पसारि 
जाता दे तैसे सबे ओर समता प्रकाशेगी; त्तब सुषुत्तिकी नांई स्थिति होवैगी 
अथ यह जो द्वेत अरू एक कलना भी शांत हो जावैगी, अनुभव 
अंड्रतविषे जाग्रत होवैगी, परंतु किसकारे होवैगी, संतके संग अरू 
शास्नके विचार अभ्यासद्वारा होवेगी सो संतनन कबन हैं ! जो परोप- . 
कारी संसारसछुद्दते पार करनेवाले होवें सो संतजन हैं, तिनके संगकारे 
आत्मपद प्राप्त होवेगा. है रामजी | गुरु शास्त्र नेति नेतिकारे जतावते 
हैं, अर्थ यह जो अनात्मघर्मको निषेधकारे आत्मतत्त- शेष रखते हैं, 
जब अनात्मधमको त्याग करेगा तब आत्मतत्त्व शेष रहेगा, तिसको 
जानि लेवैगा, तिसके जानेते अवर कछु जानना नहीं रहता, तिसके जान- 
नेविषे यत्र भी कछ नहीं, भावरण दूर करनेनिमित्त यत्र है, जैसे सूर्य आगे 
बादल आता है, तिसकरि सूथे नहीं भासता, सो बादलोंके दूर करनेको 
यत्र चाहता है; घुर्यके श्राकाशनिमित्त यत्र नहीं चाइता, जब बादल हर 
हुए, तब स्वाभाविक ही सूर्य अकाशता है तैसे गुरु शास्रके !' यत्रकरे 
अहकारहपी आवरण दूर होते हैं, तब आत्मा स्वप्रकाश भांति आता 
है, सात्विक गुण जो हैं गुर अर शाख््र, तिनकारे रञ्ञ तम गुणोंका 
अभाव होता है, तब परम अजुभव ज्योंतिकारे आत्मा अकस्मात्‌ 
प्रकाशि आता है; जब प्रकाश भया, तब उसविषे उन्मत हो जाता है। 
द्ेतहूपी संसारकी कल्पना नहीं रहती, जैसे सुंदर स्लीको देखिकारे कामी 
'घुदुष उन्मत्त हो जाता है अर संसारकी ओरते सुरति भ्रूलि जाती है 
'तैसे ज्ञानी आत्मपदको पायकारे उन्पत्त होता है अर संसारंकी ओरते 
'सुरति भृह्ति जाते हैं, परमऐश्वथवान होता है सो तिसका साधन शाख्रका: 
विचार है; बनके सेवनेते चितामणि पावनेका दृर्शंत कहा है सो जानि लेना. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निदोणप्रकरणे उ० गुश्शाश्रोपमावर्णन॑ 
नामाहनवत्यचिकद्विशततमः सगे: ॥ २९८ ॥ 


विश्वामप्रकटीकरणवर्णन-निर्वाणप्रकरण ।._( १८४३ ) 


नवनवत्यधिकहिशवतमः घगेः २९९, 


विश्वामप्रकटीकरणम्‌ । 

वसिष्ठ उदधाच-हे रामजी-जो कछ पिद्धांव संपूर्ण है सो मेंने तुझको 
विस्तार करिके कहा है तिसके अवणकारे अर वारंवार विचारनेकारे सूढ 
भी निरावरण होवेंगे, तो उत्तम पुरुषफी निशवरण होनेविषे क्या आश्चर्य 

है ऱमजी | यह में भी जानता हों जो तू विदितवेद भया है प्रथम 
' उत्पत्ति प्रकरण तेरे तांई कहा है जो जगतकी उत्पत्ति इस. प्रकार हुई 
है, बहुरि स्थिति प्रकरण कहा है जो जगत॒की स्थिति इस प्रकार हुईं है, 
उत्पत्ति कहिये जो चित्त संवेदनके फुरणेकारिे जगत उपञ्ञा है अरूं संवे- _ 
दन फुरणेकी हढताकारे जगत्‌ स्थित भया है तिसते उपरांत उपशमप्र- 
करण कहा है जो मन इस प्रकार अफुर होता है, जब चित्त उपशम मया 
तब परम कह्याण हुआ मनके फुरणेका नाम संसार है जब मन उपशम 
हो जाता है तब संलारकल्पना मिटि जाती है; यह संपूर्ण विस्तारक- 
रिके कहा है परंतु अब जानता हों जो तू बोधवान भया है. हे रामजी ! 
मैंने तुझको आत्मज्ञानका उपाय कहा है अरू जिनको ज्ञान प्राप्त मया, 
तिनके लक्षण भी कहे हैं सो अब भी संक्षेपत्ते कहता हों. है रामजी ! 
'अथम बालक अवस्थाविषे इसकी यह बनता है, जो संतमनका संग 
करना अरू सच्छाश्चका विचारना; इस शुभ आचारकारे अभ्यासद्वारा 
इसको आत्मपदकी प्राप्ति होती है, तब सम्रता आनि प्राप्त होती 
है अरू स्वेक्ाथ सुहद हो जाता है, सो समता छुहदता केसी 
प्रमानेदह॒प जो है झुदिता तिसकी जननी है; सो सक्ष इसके 
संग रहती है, जैसे सुंदर पुरुषको देखिकारे तिसकी स्री प्रसन्न 
'होती है, अपने प्राणका त्यागना अंग्रीकार करती है परंतु इस 
पुरुषको नहीं त्यागती, वैसे जो ज्ञानवान पुशप बह्नलक्ष्मीकारे सुन्दर- 
कांति है, तिधकोी समता मुदिता सुहृदतारुपी ख्री नहीं त्यागती, सदा 
इसके हृदयहूपी कंठमें लगी रहती है, वह पुरुष सदा प्रसन्न रहता है. 
है गमजी ! जिसको देवताका राज्य प्राप्त होता है, वह भी ऐसा प्रसंत्र 
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नहीं रहता अहइ जिफको सुंदर स्वियां प्राप्त होवें वह थी ऐसा प्रसन्न नहीं 

होता,जेसा ज्ञानवान प्रसन्न होता है. हे रामजी ! समता कैसी है,जो दविधा- 

हुए अंधकारके नाशकतों हूर्य हैं अछ तीन तापहपी उष्णताके नाश क्र 

नेको पर्णमासीका चंद्रमा है; बहुरि कैदी के खुहदता अर समता जो सी भा- 
गयहायी जलका नीचा अस्थान है, जेसे जल नीचे स्थानमें स्वाभाविक्ष 
चला ज्ञात है; तैसे शुदहताविषे सौयाग्यता स्वाभाविक होती है, मेसे 

चंद्रमाकी किरणोंके अगृतकारे चकोर तत्तिमान होते हैं, वेसे आत्महपी 
चेह्रशकी समता सुहृदताहूपी किरणोंकों पायकारि ब्रह्माआदिक चकीर ठप ' 
होकारे अनंदवान होते हैं अर जीते हैं. हे समजी | वह ज्ञानवान 
ऐसी कांतिकरि यू है, जो कदाचित भी क्षीण नहीं होती, जैसे प्रणेमा- 
सीके चंद्रपाविषे थी छपाधि हृष्टि आती है परंतु ज्ञानवानके झुखविफे 

तैसे थी उपाधि नहीं, जेसे उत्तम चिंतामणिकी कांति होती .है तैसे 
ज्ानवानकी कांति है, राग द्वेषकरिक क्षीण कद्ावित्‌ नहीं होती, सदा 
प्रसन्न रहती है. है रामजी ! वही समता मानी सौभाग्यकमलकी खानि है. 
ऐसे आनंदको लिये जगतृविये विचर्ता है, जो भकत आचारको करता 
है, जी कछ कार्य करता है अर भोजन करता है, जो कु ऋण करता 
है, जो कछु देता है सो खब छोक़ उसके कर्वृत्वकी स्तुति दछरते हैं, है 
ग़मजी | ऐसा जो छुशप है सो ब्रह्मादिकोंकरिे भी एजनेयोग्य है, 
सब ही उसीका मान करते हैं भर सर्व उसके दर्शनकी इच्छा करते हैं, 
दशमकरिके प्रसन्न होता कै जैसे सूथके उदय हुए सु्यघुखी ' कमल खिल 

आते हैं, सब हुलासकों प्राप्त होते हैं, तेसे उसका दर्शन देखिकारे सर्वे 

इुलासको प्राप्त शेते हैं अर जो कछ वह करते हैं, तो शुभ आचार ही 
करे हैं अछु जो कछ अपर मी कारि बेठते हैं तो भी उसको निंदा 
छोक नहीं करते, काहते कि जानते हैं यह समदशी है, समताकरिके वह 
सबका सुहद होता है, श्र भी उसके मित्र हो जाते हैं, जिनकी समता- . 
भाव उदय हुआ है तिमकी अञ्ि जलाय नहीं सकता अर जछ डुबाय 
- नहीं सक्षता.वायु तिसको सुखाय नहीं शकता अरू जैसी इच्छा करे 
तैसी सिद्ध होती है. हे शमणी | जिसकी समता प्राप्त हुई है सो पुरुष 


विश्राम्तप्रकटीकरणदर्णन-निर्वांणश्रकरण । (१८४५ ) 


अतोल हो जाता है; दंसारकी इपमा उसको कोझ दे नहीं सकता अर 
जिएको समता नहीं प्राप्त मई सो सर्वे संग सुहृदताका अथ्यास करे, 
तह जो उसको शन्न होदे सो भी मित्र हो जाता है, काहेते जो अभ्यासकी 
हृढ्ताकरिके इसकी शह् थी मित्र भासने लगते हैं, जो स्वविषे समताका 
अथ्याद करता है सोई दृढ होता है; तव सम्ताभावते कृढाचित 
दलायमान नहीं होता. हे गमजी | एक राजा था तिसने अपने शरीरका 
मांस छावि छुपार्थीको दिया परंतु समताते चढायमाव न भया ज्योंका 
यों रहा अर एच्च एड्पको पत्नी अति प्यारी थी, तिसने किसीको दीनी 
यो तिझने अपर शत्ञकी दीदी परंतु वह ज्योंका त्थयों रहा, एक अपर 
को ज्ञषी अति प्यारी थी; इसडा कहछु व्यमिचार श्रवण 
सार डारी परंतु समता हुए घमको ने त्यागता भया. है 
जाके गृहविप सेगछ होता है, तब अपने नग की भूषणों | 
सुंदर करता है अर प्रसन्न होतां हे सो अवस्था शजा 
' थी अर एक समय से स्थान अति छुंदर अश्निकारि 
अपने सम्रदासावते चछायमान न सया अरू एक अपर 
इसने राज्य सी अपरको दे दिया, आप राज्य विना विचर्ता 
जया परंतु सम्तामावते चलायमान न भया. हे रामजी ।एक देत्य था 
उसको देवंदाका राज्य प्राप्त या, बहुरि राज्य नष्ट हो गया परंतु 
तो भावोंषिषे सम ही रहा, एक बालक था उसने चंद्रमाकी मोदक 
इड्ू जानकर ऐक मारी परंतु वह ज्योंका त्यों रहा. हे रामजी ! 
253 मेंने अनेक देखे हैं, जिनकी आत्मज्ञान सम्यक प्राप्त भया है 
सी छुसदु 
भोगणीकी भोगणी तुह्य है, परंतु संग द्वेषकरिे अज्ञानी तपायसान 
होता है अछ दृढ समझके वशते ज्ञानी तपायमान नहीं होता है, सब 
अवृस्थाविषे उसकी समताभाद होता है सो आत्मपदके साक्षात्कारि 
समताभाव होता है सो आत्मपद तण्करिके भी नहीं फ्रप्त होता, न - 
तीथोकारि न दालकारि न यक्षकरे प्राप्त होता है॥ जब अपना विचार 
छत्पन्त होता है तब॒सवे आंति निवृत्त हो जाती है अरू से जगत्‌ आत्म- 
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हूप ही भासता है, इसी दृष्टिको लिये प्राकृत आचारविपें विचरते हैं, 
परंतु निश्चयते सदा निर्गेण हैं. राम उवाच-है झुनीश्चर ) ऐसी अद्वेत 
दृष्टि निष्ठा जिनको प्राप्त मई है तिनको कर्मोंके करने साथ क्या प्रयोजन 
है, वह त्याग क्‍यों नहीं करते ! वप्तिष्ठ उवाच-हे रामजी ! जो पुरुष 
अद्वेतनिष्ठ हैं, तिनको त्याग ग्रहणकी आंति चली जाती है, तिस भ्रमतें 
रहित होकर प्रारब्धके अहुसार चेषश्ा करते हैं, हे रामजी) जो कछ : 
स्वाभाविक किया उनकी बनि पड़ी है, तिसका त्याग नहीं करते, तिस 

विये उनको ज्ञान प्राप्त मया है, सो आचार करते हैं, अपरकी ग्रहण 
नहीं करते, अरु उसका त्याग नहीं करते. हे रामजी ! जिनकी गह- 
स्थीविषे ज्ञान प्राप्त सया है। सो गृहस्थिहीविषे विचर्ते हैं, त्याग नहीं 
करते, जेसे हम स्थित हैं अर जिनको राज्यविधे ज्ञान प्राप्त भया है 
सो राज्यहीविषे रहे हैं, जेसे तुम हो जोब्राह्मणको ज्ञान प्राप्त भया है। - 
सो ब्राह्मणहीके कर्मोविषे रहे के; इसी प्रकार क्षत्रिय वेश्य शहर जिस 
स्थानविषे किसीको ज्ञान प्राप्त सया है; सोई कम करता है. हे गमजी ! कई 
ज्ञानवान्‌ गृहस्थहीविषे रहे हैं, कई राज्य ही करते हैं, कई संन्यासी हो 
हे है कई वनविषे विचरते फिरते हैं; कई परवेतकंदराविषे ध्यानस्थित हो 
हे हैं कई नगेरविपषे रहते हैं, कई ज्ञानवान्‌ मथुराविषे; कई केदारनाथविपषे; 
कई प्रयागविषे, कह जगजन्नाथविषे रहते हैं, कह देवताका पूजन करते हैं; 
कम करते हैं, कई तीर्थ अभिवोत्र करते हैं, हमारी नांई कहें जप करते है 
कूद्टे अस्ताचलपवतमें, कई उद्याचल पवेतमें, कई मंद्राचक , हिमालय 
यरवृतविषे इत्यादिक स्थानों में विचरते हैं, कई शाख्रविद्वित कम करते हैं, कई 
अवधूत होरहे हैं, कई भिक्षा मांग मांग भोजन करते हैं कह कठिन वचन 
बोलते हैं, कह अज्ञानी हुए विचरते हैं, कई विद्याध्ययन करते है इत्या- . 
दिक नानाप्रकारकी चेष्ठा ज्ञानवाद भी करते हैं,कादेते कि उनकी स्वासा- 
विक आनि प्रात्त मई है, यत्रकारे कछ नहीं करते. हे रामजी ! शुभ कम 
करे अथवा अशुभ कम करे कोऊ क्रिया उनको बंधन नहीं करती अरु 
जो अज्ञानी हैं, सो जैसे कर्म करेंगे तैसे ही फलको भोगेंगे, पण्य कम 
करेगा तब स्वगछुख भोगैगा, पापकारे नरकदुःख भोगेगा अर जो शुभ 
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कम कामनाते रहित करेगा तब अंतःकरण शुद्ध होवेगा, संतके संग अरू 
सच्छाद्कारे जुद्धताक़ी प्राप्त दोवेगा, हे रामजी । जो अधप्रब॒द्ध है 
पाए करने लग जावे अर आत्मअध्यास त्यागि देवे सो दोनों मागते 
छ है, स्वगंको नहीं प्राप्त होता अनात्मपदको प्राप्त होता है अरू तप 
दान तीर्थादिक सेवनेकारे भी आत्मपंद प्राप्त नहीं होता, जब विचार 
उपज्ञता है अरु आत्मपदका अम्यास करता है तब आत्मपद्‌ पाता है; 
जब आत्मपद प्राप्त मया तब निःशंक हो जाता है, चेश व्यवहार करता 
भी दृष्टि आता है परंतु अंवरते इसका चित्त शांत हो जाता है; जेसे 
लोहेका तए हो वे, जद उसकी पारसका स्पर्श कारिये तब वह रवर्ण 
हो जाता है, सो आकार तो उसका तए ही रहता है परंतु छोह् भावकों 
अभाव हो जाता है; तेसे जब चित्तकी आत्मपदका स्पर्श होता है. तब 
चित्त शांत हो जाता है परंतु चेष्ठा उसी प्रकार होती है अह जगत्‌की 
सत्यता नए हो जाती है. हे रामजी ! अब तुम जागे हो अरु निशेक 
भये हो, गगद्वेपहूपी तुम्हारा दोष नष्ठ हो गया है अरु तुम निर्विकार 
आत्मपदको प्राप्त भये हो, जन्म मृत्यु बढ़ना घटना युवा वृद्ध होना हन 
सूबे विकारेंते रहित आत्मपदकी तुम पाये हो, सर्वका अधिष्ठान जो 
प्रम शुद्ध चेतन है; सो तुमको प्राप्त भया है. हे शमजी ! जो कछ सुझे 
कहना था सो कहा है अह सारका सार आत्मपद कहा है अरू ज॑ 
कछ जानने योग्य था, सो तमने जाना हे, इसते उपरांत न कछ कहना 
रहा दे न कछ जानना रहा है, एतेपयत कहना अछह जानना है; भव . 
तुम निःशंक होकारे विचरो, तुपकी संशय कोऊझ नहीं रहा क्षय अडझ 
अतिशयरद्दित पद तुम पाये हो अर्थ यह कि अविनाशी अरू खबते 
उत्तम पदकी पाये हो. वाल्मीकिरवाच-'हे साधो । जब इस प्रकार 
वसिष्ठजी झनियोंविषे शादुल कहिकरे तृष्णीं हो रहा, तब जेती कछु 
सभा-वेठी थी सो सब ही परम निर्विकल्पपद्विषे स्थित हो गई, जेसे 
वायते रहित कमलफूलपर मेंवरे अचल होते हैं, तेसे चित्तहपी मैँंवरे 
आत्मपद्कमलके रसको लेते हुए स्थित हो रहे, ब्रह्यकी जानिकारे बहन 
हप हुए ब्रह्मविषे स्थित भये, जेते कछु निकट मृग थे सो तृणभक्षणकों 


( १८४८ ) योगवालिप्ट 


[गिकारे अचल हो गये,अपर पशु पक्षी थे सो झुनिक्वरे निस्पेद हो 
अह च्वियां बालकन संयुक्त चपल थीं सो झुनिकारे जब्वतु हो गई 
जो शुक्तिमाव मोक्ष उपायके अवणको सिद्धोंके गण आते थे घिंनने 
डे फूलनकी वर्षा करी, तमाढ कब पारिजात करप इत्यादिक 
क्षोंके जो फूल हैं, तिनकी देवता अझ पिद्धोंने वर्षा कंरी, नगारे 
शंख बजावने लगे अब बसिष्ठजीकी स्तुति करने लगे,बडे शब्द 
नकारिके दशों दिशा एण सह, ऊपरते देवता पिद्धोंके नगारे शूदद् 
फरि पर्वतों विषे शब्दभाव उठे, अड दिव्य फूलोंकी छुगंधि पसरी 
पवन सी रंगित भया है, तब सिछ कहत संये. है वेसिषठज्ञी ! इसने 
भी अनेक वोक्षय्पाय श्रवण किये हैं अझ इच्चारण किये हैं, परंतु जैसा 
तुमने कहा है वेश्या न आगे श्रवण किया है न गाया है, न कहा है; तुम्हारे 
घुखारविंदत जो श्रवण किया है तिहकारि इस परम सिद्धांतों आानत 
यये हैं, इसके अवृणकारे पशु पक्षी झग भी इताथ चये हैं, अपर महु- 
घ्योंकी बातो क्या कहिये वह तो कृताथ ही भये हैं; निण्पाप ज्ानकों 
॥यकरि झुक होवेंगे. वात्मी किश्वाच--है साथो !। ऐसे कहिकारे बहुरे 
फुलोंकी वषो करी अड चंदनका केष वृसिष्ठजीकों करें, जब इस प्रकार 
पएूज्ञा कारे चुके अर कह रहे तब अपर जो निकट बेठे थे सो परस 
विस्मयकी प्राप्त मये जो ऐसा परम उपदेश वल्चिष्ठजीने किया है। तब 
सजा दशरथ उठि ठाढ सया, हस्त जोडिकारि व्िष्धजीको वमस्कार 
किया अड कहते सया. है भगवनु ! पृद्र ऐश्वजशों संपन्न तुम्हारी कृपा- 
कृरि हम पूर्ण सये हैं, केसे हम पृण भय हैं; हे सगवन | तुमने संपृण 
शाझ् अबण कराया है, विसकी सुनकरि पूजन करने योग्य हैं, सो 
हे देव | तुम्हारा पूजन किप्तसाथ करें, ऐसा पदाथ प्रथ्वीविषे कोड नहीं 
अर आकाशछोक देवताविषे भी कीऊ नहीं, जो तुम्हारी पूजाके योग्य 
होवे, धर्द पदार्थ कहिपत हैं अह जो सत्‌ पदार्थसाथ पूजा करें तो सत्‌ 
तुगहीते पाया है, ताते ऐसा पदाथ की नहीं, जो तुम्हारी एजायोग्य 
होवे, तथापि अपनी अपनी शक्त्यडुसार पूजन करते हैं परंतु तुए 
क्रीपवान्‌ नहीं होता अड हांदी भी नहीं करनी. हे झुनीश्वर | में राजा 
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पविश्रासप्रकटोकरणव ण॑च्-निर्दाणप्रकरण । (१८४९ ). 


दशरथ अरु संपूर्ण मेरे अंतःएरकी ख्वियां अह चतुष्ठय छुत्र राज्य संपूर्ण 
पूजासहित अर जो कछु छोकविषे यश्‌ किया अर जो कछु प्रलोकके 
निमित्त पुण्य किये हैं सो से तुम्हारे चरणोंके आगे निवेदन हैं. 
हे पाथों | इस प्रक्नार कहिकारे राजा दशरथ वृसिष्ठज्ञीके चरणों पर मिरा 
तब वस्िष्ठजी बोले. हे राजन] तू धन्य है, जिनकी ऐसी श्रद्धा है 
परंतु हम तो ब्राह्मण हैं, हमारे राज्य क्‍या करना है अह राज्यका . 
व्यवहार क्‍या जानें अर कबहूँ ब्रल्ञाणने राज्य किया है?! गाज्ञा 
क्षत्रिय होते हैं, ताते तुझहीसों राज्य होनेगा अछ यह जो तेरा शरीर 
है सो में अपना ही जानता हों अर यह चतुष्य छुत्र तेरे में आगेते 
अपने जानता हों, हम तो तेरे परिणामकरिके ही तुछ हों, यह राज्यका 
प्रताद हमने तुझको ही दिया है. वात्मीक्षिह्धाच-जब इस प्रकार 
वसिष्ठज्जीने कहा तब राजा दशरथ बहुरि कहत भया कि हे स्थामी ! 
तुम्हारे छायक कोऊ पदार्थ नहीं, तुम ब्रल्मांडिके ईश्वर हो, ऐसे वचन 
तुमप्रति कहनेविषे थी हमको रण्या आती है परंतु योगके निमित्त 
तुम्हारे आगे विनती करी है, जो मोक्ष उपाय शास्ध अवण किया है, 
अपनी शक्तिके अनुसार पूजन करें, तब वसिष्ठजीने कहा बैठे, तब 
राजा बैठि गया; बहुरि रामजी निरमिमान होकारे कहत भये. हे सश- 
यही तिमिरके नाशकती सूर्य ! तुम्हाय पजन हम किससाथ केरें, 
जो पदार्थ ग्रहविषे अपना होवे, सो हे झुरुजी ! मेरे पास अपर तो कु 
नहीं एक नमस्कार ही है, ऐसे कहि चरणोंपर गिरा, नेत्रोंते जल चला 
जावे, दारंवार उठे . बहुरि आत्मानंदप्रात्तिके उत्साहकरिके चरणोंपर 
गिर पड़े, जब वसिष्ठजीने कहा बेठ जावहु, वह रामजी बेडि गये, 
दृहारे लक्ष्मण भरत क्षत्रुघ्त अध्य पागकारि पूजने लगे, राजर्षि ब्रह्मर्षि 
सवे पूजने लगे, फूलाफी वषों बडी चढ़ि गई, व्िष्ठजीका शरीर भी 
ढांका गया, जब वसिष्ठजीने अुजासाथ फूल दूर किये,तब शुख दृष्टि आने 
लगा, जसे बादलोंके दूर भये चंद्रषा हृह्ि आता है, तेसे झुख भासा, तब 
वधिष्ठजीने कहा, है ऋषीश्रों । व्यास वामदेव विशवामित्र नारद सुशु भत्रि 
इत्यादिकते केकारे जो बेठे थे तिनप्रति कहा. है साथो ! जो कछु मैंने 


( १८५० ) योगवासिष्ठ । 


ः सिद्धांतके वचन कहे हैं, इनते घट अथवा बढ होने सो तुम अब कहो, 

जैसा जेसा स्वर्ण होता है तेसा तेसा अग्नि बीच दिखाई देता है, तेसे 
तुम कही, तब सबने कहा. हे झुनीश्र । यह तुमने परम सारवचन कहे 
हैं, जो जो ठुन्हारे बचनोंको घट बढ जानिकरे तिनकी निंदा करेगा 
सो महापतित होवैगा, यह वचन परमपद पानेका कारण है.हे छुर्तीशर ! 
हमारे अंतर भी जो कछु जन्मजन्धांतका मं था सो नह भया. 
है, हम तो पर्ण ज्ञानवान्‌ थे, परंतु एवं जन्मे जो घारे हैं, तिनकी स्टूति 
हमारे चित्तविषे थी, जो अछुक जन्म हम इस प्रकार पाया था अह 
असुक जन्म इस प्रकार पाया था सो सब स्घृति अब नह भइई है, जैसे 
स्वण अभ्निविषे डाय शुद्ध होता है, तेसे तुम्हारे बचनोंकारे स्थृतिहूप 
मल हमारा नह गया है; अब हम जान गये हैं कि, न कोऊ हमारा 
जन्म था; न हमने कोऊ जन्म पाया है; हम अपने ही आपविषे स्थित 
हैं, है छुनीश्वर | तुम केसे हो जो संपूर्ण विश्वके शुरु हो अर झ्ान- 
अवतार हो ऐसे तुमको हमारा नमस्कार है, राजा दशरथ भी धन्य है, 
जिसके संयोगकारे हमने मोक्षणपाय अ्वण किया है अह यह रामजी 
विष्णु भगवाव हैं. वाल्मीकिश्वाच-इसी प्रकार ऋषीश्वर छनीश्वर 
वसिष्ठजीकों परम जुह जानिकरे स्तुति करने लगे भरु रामजीकोी विष्णु 
भगवान्‌ जानिकरि रतुति करने छगे अरू राजा दशरथकी स्तुति करत 
भये, जिसके गरृहविषे विष्णु मगवावने अवतार लिया है। स्तुति करिके 
वसिष्ठजीको अध्य पागकारे पूजने लगे, बहुरि आकाशके पिद्ध बोले 
हे वसिष्ठजी ! तुमकी हमारा नमस्कार के तुम शुरुके भी गुरु हो, 
हेप्रमो | जो कछु तुमने उपदेश किया है अर जो फछ तिसविषे युक्तियां 
कही हैं, ऐसे वचन वागीश्वरी जो है सरस्वती, सो भी कहे अथवा न 
कहे, तुमको वारंबार नमस्कार है-अरू राजा दशरथ चतुर द्वीपका राजा 
तिसकी भी नमस्कार है, जिसके प्रसंगकरे हमने ज्ञान अरु युक्तियां 
अवण किया है अर यह रामजी विष्णु भगवाद्‌ नारायण हैं। चारों 
आत्मा हैं, इनकी हमारा प्रणाम है; यह जो चारो भाई हैं सो इंशर 
देवता हैं, विष्णु भगवान्‌ जाके ऊपर कृपा करता है, राजकुमार जीव- 
न्मुक्त अवस्थाको धारि करि बैठे हें अरू वसिष्ठजी परम गुरुहें अर 


विश्वामप्रकटीकरणवर्णन-निर्वाणप्रकरण । (१८५१ ) 


विश्वामित्र तपकी सूर्ति है. वात्मीकिश्वाच-इप प्रकार जब सिद्ध 
कह रहे तब फूलकी वर्षा करने लगे, जेसे हिमालय पर्वेतपर बर्फकी 
वषा होती है अर बर्फकारि पूर्ण हो जाता है; तेसे वसिष्ठजी एुष्पकारि 
पूर्ण भये, आकाशचारी जो बह्लोकविषे वासी थे तिनने भी एप्पकी 
वर्षा करी, अपर जो सभाविपे बैठे थे तिनमे भी पूजन किया अर अपर 
जो समाविपे ब्रह्पि बेडे थे तितका भी यथायोग्य पूजन किया; इस 
प्रकार जब पिद्ध पूजन कारे चुके तब कई ध्याननिष्ठ हो रहे, सबके 
चित्त शरत्कालके आकाशवत्‌ निर्मल हो गये, अपने स्वभावविषे स्थित 
भये, जेसे स्वप्रकी सष्टिका कौतुक देखिकारे कोऊ जागि उठे अरू हेँसे, 
तेसे वह हँसने लगे, तब वसिष्ठतजी रामजीकी कहत है रघुवंश- 
हूपी आकाशके चंद्र | तू अब किस दशाविषे स्थित हो अरु क्या 
जानते हो ! राम उबाच-हे भगवत्‌ | सर्व धर्म ज्ञानके समुद्र ! तुम्हारी 
कपाते में अब अपने आपविपे स्थित हों अरु कोऊझ करपना नहीं रही, 
परम शांतिमान्‌ भया हों, छुझको शेष विशेष कोऊ नहीं मासता, केवल 
अपना आप ही पूर्ण मासता है, भव मुझको संशय कोऊ नहीं रही अर 
इच्छा भी कछु नहीं रही, में परम निर्विकरप पद पाया हों, कोई करपना 
मुझको नहीं फुरती, जेसे नील पीतादिक उपाधिते रहित स्फटिक 
प्रकाशती है, तेसे में निरुपाधि स्थित हों, संकल्प विकहप उपाधिका . 
अभाव हो गया है, परम शुद्धताको प्राप्त भया हों; चित्त मेरा शांत 
हो गया है; चेष्टा मेरी पूर्व॑वत्त होवेगी अह निश्चयविषे कछु न फ़ुरैगा, 

शिल्लविषे प्राण नहीं फुरते, मुझको द्वेत कहपना कछ नहीं 
फुरती, हे झनीश्वर | अब मुझको सब आकाशरूप माप्तता है में शांत* 
हूप होकारे परम निर्वाण हों, मिन्रमाव जगत सुझकों कछु नहीं 
भासता, सवे अपना आप ही भासता है, अब जो कछु ठुम कहो सोई 
करों, अब घुझको शोक कोऊ नहीं रहा, जेसा राज्य करणा, भोजन 
छाजन बैठना चलना पान करना जैसे तुम कहहु तेसे ही करों, तुम्हारे 
प्रसादकारे मुझको सब समान है 

इति श्रीयोगवासिष्ठे निवोणप्रकरणे 3० विश्रामप्रकटीकरणं 

नाम नवनवत्यधिकंद्विशततमः सर्गः ॥ २९९ ॥ 


£ १८५० ) योगवासिष्ठ 
त्रिशततमः सगे! ३००, 


लनिवाणवणनम। 

वाल्मीकिह्वाच-हे सारदज ! जब ऐसे रामजीने कहा तब वलि- 
छुज्जी कहते भये, वसिष्ठ उवाच-हे रामजी ! बडा कह्याण हुआ, जो 
अपने आपविषे स्थित सया, अब तुझने यथाथ जाना है; अब जो कछु 
सुमनेकी इच्छा है सो कही. राम उवाच-है संशयहूपी अंधकारके 
नाशकती से अद संशयहूपी वृक्षोंके नाशकर्ता कुठार ! अब छुघ्हारे 
प्रसाइकरिक में परम विश्वांतिकों प्राप्त मया हों अर जापग्रत स्वृप्त सुछु- 
की कलनाते रहित हों, जाश्रत्‌ जगत थी उल्लको उचुत्तिवत्‌ मासता है, 
ण्‌ करनेक्ी इच्छा भी नहीं ब परम ध्यान छझको प्राप्त सया 
थे यह जो आत्मति इतर कछ वस्तु नहीं यासती, में आत्मा हों, 
अविनाशी हों, शॉतिहाप हों; अवंत हों, सद अपने आपविषे स्थित 
ऐसे छुझ्ञकी मेश नमस्कार है, प्रल्यकालका पवन चले अरहू सझुद्र 
इत्यादिक अपर क्षो म होने; तो भी मेर चित्त स्वरूपते चलाय- 
शाम ने होवैगा अह जो विलोेकीका राज्य छुझको प्राप्त. होवे तौभी मेरे 
चित्तुविये हुष. न उपनेगा, में सत्तासमानविषे स्थित हों. वाल्मीकि 
- झुवाच-हे सारहज | जब इस प्रकार रामजीने कृह तब सध्याहका 
सूय शिरके ऊपर उदय भय राजा जो बेठे थे रत्न मणिके भ्ूषणकारे 
पित तिन संजिनक्ली कांति किए्णोंकारे अति विशेष हुई, झूर्यसाथ ही 
एक्क हो गई, मानों * ऐसे वचन सुनिक्वारि वृत्थ करती है; तब बसि- 
मुन्नीने कहा, है रामजी ! अब हमर गन करे हैं, मध्याह्ककी उपाल- 
नाका सप्रय है, जो कछु पूछना होवे सो बहारि काल पूछना, तब शाज्ञा 
दशरथ उठ खड़ा हुआ, पत्रसहित वणिष्ठजीका बहुत पूजन किया, अपर 
जो ऋषीशर झुनीश्र बाल्मण थे तिनका यथायोग्य पूजन किया; मोती 

हीपकी माला अड झुद्दर रुपये थोडे गी वद्ध भूषण इनते आदि लेक 
| ऐशर्यकी साममी है. तिसकारे यथायोग्य पूजन किया; जी. विरक्त 
संब्यासी थे तिवको प्रणामकारे प्रसन्न किये, अपर जो राजषि थे दिनका 
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निर्वीणवर्णय-निवोणप्रकरण । ( ६८५३ ) 


भी पूजन किया, तब वस्िष्ठजी उठ खडे हुए, परत्पर नमसक्कार किया: 

ध्याहके नोवत नगारे बाजने लगे; सब श्रोता उठिकारे अपने आप 
साथ विचारने लगे,चले जावें अर शीश हिलावें, हाथकी अंगुली 
हिलावें, नेत्रकी भादों हिलावें परस्पर चर्चा करते जायें सब अपने - 
स्थानोंकों गये, वसिष्ठजी संध्या उपासना करने लगे अर जेते श्रीता थे सो 
विचारएवक सत्रिको व्यतीत करत भये, सूर्यकी किरणों साथ बहुरि आये; 
गगनचारी सप्त लोकके रहनेवाले ऋषि देवता आये,सदे ओता भ्रूमिवासी 
राज बह्मपि अपर जो थ्रोता थे सो स्व आयकारे अपने स्थानपर 
वैठि गये, परस्पर नमस्कार किया।तव रामजी हाथ जोडिकारे इठि खडा 
हुआ अझ कहा, है मगवन्‌ ! अब जो कछु सुझकी अवण करना अछ 
जानना रहता है सो तुम ही कृपा करिंके कहो.वर्तिष्ठ उवाच-है रामजी ! 
जो कछु सुनने योग्य था सो ठुझनने छुना है अब तू कृतकृत्य भया ह जो 
कछु रघवंशीका कुल है सो सब ही तुझने तारा है भर जो. आगे हुए हैं 
अर जो अब हैं अर जो आगे होवेंगे तो. सब तुझ्नने कृतक्ृत्य किये हैं 
अब हू प्रमपहकी' प्राप्त मया है अपर जो कछ ठुझको पूछनेको इच्छा है 

[ पूछ ले अरू हे गबजी | जो बत्तासमानविषे स्थित भया है तो विश्वा: 
मित्रके साथ जायकारे इसका काये कह अरू कछ पूछनेकी इच्छाहे सो 
पूछि ले. राम बवाच-हे भगवन्‌]) आगे जो में आपकी देखता था 
सो इस देहलंगुक्त परिच्छिन्नहप देखता था अर अब आपको देखता हीं: 
जो आपसे इतर घुझकी कछु नहीं भासता, सब अपना आप ही भासता 
है. है झनीखर ! अब इस शरीरसाथ मी इश्की प्रयोजन कछु नहीँ रहा, 
जैसे फूलमसों छुगंधि केकारे पवन है अपने स्थानकी चला जाता है अर 
नसाथ तिसका प्रयोजन नहीं रहता, तेसे इस देहविषे जो कछु सार 
था यकारि अपने आपविषे स्थित हों शरीर साथ भी इल्चको 

योजन नहीं रहा, अब राज्य मोगनेकरि कछ सुखदुःख नहीं, इंड्ियके 
इंद् अनिष्ठविषे मुझको हपें शोक को नहीं, में अब स्वते उत्तम पदकी 
प्राप्त मया हों, से कलनाते रहित हों, अविनाशी अंध्यक्तहप खबतें- 
निरंतर सदा अपने आपंविषे स्थितःहों निशकार ६ बांध 
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कछु पाने योग्य था सो पाया है, जो कछु सुनने योग्य था सो सुना 
है, जो कछ तुम्हारेसे कहना था सो कहा है अब तुम्दारी वाणी सफल 
सह है, जेसे कोझ रोगीको ओऔषध देता है तिस औषधसाथ उसका 
रोग जाता है अरू उसका कल्याण होता है; तेसे तुम्हारी वाणीकारि मेरा 
संशयहूप रोग-गया है अरू अपने आपकारि तृप्त भया हों अब में 
निःशंक होकारे अपने आपविषे स्थित हों 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरणे ४० निर्वाणबवर्णन 
नाम विशततमः सगेः ॥ ३०० ॥ 


काधिकत्रिशततमः सर्गः ३०१ 
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चिदाकाशनगदेकताप्रतिपादनम । 
बसिष्ठ उवाच-हे महाबाहो रामजी ! तू मेरे परम वचन झुने, हृठ 
अभ्यासके निमित्त कहता हों; जैसे आदरीको ज्यों ज्यों मार्जन करता है. 
क्‍यों त्यों उज्ज्वल होता है, वैसे वारंवार अवणकारि अभ्यास हृढ शेता है 
अर जेता कह जगत भासता है सो सब चिदानंदस्परूप है, भासती भी 
सोह वस्तु है जो आगे बानहूप होती है, सो भानवहूप चेतन है ताते जो 
पदाथ भासते हैं सो सब चेतनहूप हैं अहू जो भिन्न भिन्न पदार्थ भासते 
हैं सो द्वेतकी कब्पनाते सासते हैं, वास्तवते भानरूप चेतन है,' जैसे जो 
उच्चार करता है सो सब शब्द हैं शब्द्हप एक है अरू अथकारि शिद् 
'सिन्न सासते हैं जब अथकी कह्पना त्यागि दीजे तब यही शब्द है अर 
जो अथ करिये यह जल है; यह पृथ्वी है, यह अश्नि है इनते आदि 
लेकारे अनेक शब्द अर अथ होते हैं, अथते रहित शब्द एक ही है, देसे 
यह सब चेतन है, चित्तकी कह्पनाकारि भिन्न भिन्न पदाथ मासहे हैं, अपर 
चस्तु कछ नहीं, अपर सासता है सो तिसीका आभास है. हे रामजी ! 
आमास भी अधिष्ठानसत्ता भासती है परंतु ज्ञानविषे भेद होता है सो 
ज्ञानविषे भी भेद नहीं; वृत्तिविषे भेद है जिसविषे अथ भासते दें अरू 
ज्ञानहप अलुभवसत्ता है, तिसविषे जैसे अथकी वृत्ति आभास होती है 


चिदाकाशजगदेकताप्रतिपादनवर्णन-निर्वाणप्रकरण । ( १८५५ ) 


तिसको जानता है, जेसे जेदरी एक पडी होती है तिसविषे सर्पका अर्थ वृत्ति 
न अहण करे तो सर्प तो कछु नहीं वह जेवरी ही है, तेसे अथे भेद ग्रहण 
करिये नहीं तो ज्ञान ही है,जेते कछु पदार्थ भासते हैं सो सब ज्ञानहप ही 
हैं अपर कछु बना नहीं. हे रामजी ! सप्नके दृश्शांत मेंने तुझकी जतावनेके 
निमित्त कहे हैं वास्तवते स्वप्न भी कोऊ नहीं, अक्वेतसत्ता आपने आपविषे 
स्थित है, जे पे समुद्र सदा जलूहप है,द्वता करिके तरड् बुढ्बुदे भाषते हैं सो 
नाहूप नहीं अरु नाना हो भासता है, तेसे सदे जगत्‌ अनानारूप है 
अरु नाना हो भासता है तू अपने स्वप्नकी स्वृतिको विचारि देख, जो 
तेश अठुभप्र ही नानाप्रकार हो भासता है परंतु कछु हुआ नहीं, 
- यह जाम्मत्‌ जगत भी तेरा अपना आप है दूसरा कछु नहीं, सदा निरा- - 
कार निर्विकार आकाशहूप आत्मसत्ता अपने आपविषे स्थित है. राम 
उवाच-है सगवन्‌ ! जो अद्वेतसत्ता निशकार निर्विकार सदा अपने आप- 
विषे स्थित है, तो प्रथ्वीकद्ंते उपजी है ! जल कैसे उपजा है! अग्नि: 
वायु, आकाश, पुण्य,पाप इत्यादिक कल्पना चिदाकाशविधे कैसे उपजे हैं! 
मेरे दृढ बोधके निमित्त कहहु. वसिष्ठ उवाच--हे रामजी ! यह तू. कहु 
कि स्वग्नविषे जो पृथ्वी उपजी होती है सो कहांते उपजी है अर 
जल, वायु, अग्नि, आकाश, पाप पुण्य कहांति उपजे हैं; देश काल 
पदार्थ कहांते उपजे हैं ! राम उवाच-हे घुनी धर ! स्वप्नविषे जो प्रथ्वी 
जल अग्नि वायु आकाश देश काल पदाथ भासते हैं सो सब आत्महूप 
होते हैं आत्मसत्ता ही ज्योंकी त्यों होती है, सो तत्त्ववेत्ताको ज्योंकी त्यों 
भासती है अरु जो अम्म्यक॒दर्शी हैं तिनको भिन्न भिन्न पद्षाथ भासते 
हैं, भासना हुसको तुत्य होता है परंतु जिसकी वृत्ति यथाबूूत अर्थको 
अहण करती है, तिश्को ज्योंकी त्यों आत्मपतता भासती है अर 
जिएकी वृत्ति यथाभ्ूत अथको ग्रहण नहीं करती, तिसकी वही वस्तु 
अपरूप हो भमासती है. हे झुतीश्वर !अपर जगत्‌ कछु बना नहीं 
वही भात्म सत्ता स्थित है; जब कठोर हूपकी संवेदन फुरती है, तब पृथ्वी 
पहाडहूप हो मासती है अर दवताका स्पेद फुरता है, तव जलूहूप हो 
भासता है अरू उष्णहपकी संवेदन फुरती है, तब अग्नि भासती है, इसी 


है १८५६ ) --.. थोगवासिष्ठ । 


प्रकार वाबु आकाशादिक पदार्थ जैसे फ़रणा होता है तेसे हो भासता है, 
जैसे जछे तरंगहूप हो भासता है परंतु जलते इतर कछ नहीं, जल ही 
हूप है, तेसे आत्मसत्ता जगतहूप हो. भासती है वही रूप है, अपर 

गत कछ वस्तु नहीं, यह जुण क्रिया सब आकाशबिक हैं, वास्तव कछ 

हीं करते जो कारंणते रहित है; सब असतहूप है अह त्वंते आदि . 
लेकारे जता कछु जगव भासता है तो सब आकाश हूप ६ कछु बना 
नहीं, अपने आपविषे आत्मसत्ता स्थित है; न कोझ आधार है अद्वैत- 
- सत्ता सदा अपने आपबिषे स्थित है अह नानाहुप हो भासती है, जब - 
चिससंवेदन फुरती है तब पृथ्वी, जछ, वायु, आकाश, पदार्थ, देश; 
काल हो यासता है; कह स्व आत्माका ज्ञान फुरता है; कहँ परिच्छिन्नता 
आखती है परंतु वास्तवते कछु बना नहीं, वही वरतु है, जेला तिसविषे 
छरणा छुरता है तेसा हो भासता है, अलुमवसत्ता परम आंकाशहूप है; 
जिसविपष आकाश भीं आकाशरूप है 

इति श्रीयो ० निर्वाणप्ृ* 3० चिद्॒का शजगरदेक्षताप्रतिंपादन 
नामैकाधिकजिशततमः सर्ग।्॥े ३०१ ॥ 
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5. जगदायासवर्णबम्‌ |... 

राम उवाच-हे सगवन ! थह प्रश्न है, जो जावत अर स्वृन्नविषे कह 
सेद नहीं अह परम आकाशहूप है, तो तिल सत्ताको जाग्रतू अर स्वृ्न- 
शरीरसथ कैसे संयोग है, वह तो निशवयव निशाकार है. वस्चिष्ठ उवाचू- 
है ग़बजी | जेत कछु आकार ठुझको भासते हैं तो सब आक्ाशहप 
हैं, आकाशविषे आकाश स्थित है स्वरगके आदि आकारका अभाव था 
सो अबहीं जान जो छप्जा कोझ नहीं, परम आकाशसत्ता अपने आप- 
वबिये स्थित है, जब तिस अह्तसता चिन्मात्रविषे चित्त किचन होता 
तब वह्ढी सत्ता आकारकी नाई भासती है परंतु कछु हुआ नहीं, आका- 
शरूप ही है, जेसे स्वग्नविषे शरीरोंका अबुमव करता है सो कछु आकार 
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तो नहीं होते, व्यक्षायहप होते हैं, देसे यह जगत भी भिशाकार है 
परतु ऋुणफारे आकार हो भातता ४ जिन तत्त्तते शरीर होता है यो 
तत्व हो उपज नहों तो शरीर्की एत्पति केसे कहों ! हे समजी | अपर 
जेंपतू कछ उपडा नहीं बत्नही किचनकारे जमतुहूप हो मासता है, जैसे 
जल अर इबतालिपे 082 जश आकाश अर शूल्यताविषे भेद नहीं 
पर ब्रल्न अर जमतूविप भेद नहीं; संवेदन करिके अर्थ संकेत है जब 
उंपदद व्‌ छुड तव असंकेत न्‌ होते, भिन्न मिन्न बस्तुते एक ही सत्ताके 
चाप हैं; मिन्न नाम तब भाखते हैं जब देदना फुस्ती है नहीं तौ शब्द 
जललरक तुल्य ३ वस्ठुत भद नहीं; जसे वाइु अह स्पंदविष भेद नहीं 
परंतु स्पद्ह हे मालती हे लिल्पंद नहीं भातती, परंतु दोनों रूप 
वाइक है पल सपद्कार बरह्मविष किचन जमतू भासता है जब संवेदन 
नहों फुती तब कयत नहीं बामता, परंदु दोनों रूप बह्न ही हैं बह अर 
जगत वि मद कु चहों जैसे एक विद्वाके दो हुप होते हैं, एक सम अर 
दूसरे उउति, परंतु दोनों एक निदाके पर्याय हैं देसे जगतका होना 

न आसना पक बह्की दोनों संज्ा हैं को तल कहो, कोड जगत 
कह वल् अन जगतविने भेद कछु नहीं, हंह्म ही अगतहूप हो भासता 
३ जसे दिल अतुयवर्ों सवमनियें शिल्ा भाति आती है सो शिक्षा 
ता दा खमविषे उपजी नहीं अपना अबुभव ही शिलारूप हो मासता 
३ बस जते कं आकार अब आते हैं सो जब आकाशहूप हैं आत्म- 
सत्ता हो शाह्ाशहप जमतू हो साखती है अपर जगतु कछु उपत्ना नहीं 
होता, न रत है न असत है, ग आता है, न जाता कै केबल आत्मखत्ता 
अपने आयविये स्थित है. राम उवाच-हे बुनीशर । आगे तुमने इल्लको 
अनेक दु्ड कह हैं। कई जलविष, कह अभिविषे, कई पृथ्वी विष, कई 
वाइविव आउशधण पत्थरविषे पक्षीवत्‌ उड़ती फिरती हैं, इत्यादिक 
वाना बजाय साई तुमने कही हैं अब यह प्रश्न है कि हमारी सृष्ठ 
मय परेड महू? वजिए उवाच-हे रामजी | प्रश्न वही करता 
है जी शव होता ह जी आगे देखा अर सुना व होने अह जगतकारि 
जाना भा व हा4. ह 
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( १टण८ ) ह योगवासिष्ट । 


काशहूप है कछु उपभी नहीं, यह दोनों प्रकार मैंने तेरे ताई कहे हैं, 
तिनको तू जानिकारि भी प्रश्न करता है सो तेरा प्रश्न ही नहीं बनता. 
ग़म उवाच-है झुनीशूर ! यह सृष्टि कितनीक हैं अरु कहांलग 
चली जाती हैं अर केते कालपर्यत रहेंगी ! वसिष्ठ धवाच-है रामजी ! 
जेती कछु सृष्टि तू जानता है सो सृष्टि कोऊ नहीं ब्रह्म ही अह्मविषे 
स्थित है अह सृष्टि बहुत है परंतु बस्तुते कछु हुई नहीं आदि अंत 
सध्यते रहित है सो बल्लसतता अपने आपविषे स्थित है अर यह: 
जेती कछु सृष्टि है सो आभायमात्र है ब्रह्म जो भादि अंत मध्यते रहित 
- है तिसका आभास सी तैसा ही है, जेता वृक्ष होता है तेती ही छाया 
होती है तिल ब्ह्मका आभातत सृष्टि है अहू वास्तवते एछे ती आमास 
भी कोऊ नहीं, ब्रह्म ही अपने आपविषे स्थित है वही जगत्‌हप आपको 
देखता है बह्नते इतर कछु नहीं, जैसे स्वृप्नविषे पर्वत नदी आशुच वाना 
प्रकारके व्यवहारके हूप घारिकारे आत्मसत्ता स्थित होती है सो कु 
बना नहीं, जैसे संकल्पनगर भासता दे तैसे यह जगत्‌ भी जान अपर 
कछ बना नहीं, आत्मसत्ता जगतुरूप हो भासती है जो जगत किसी 
कारणकारे उपज्ञा होता तो सत्‌ होता इसका कारण, कोछ नहीं पाता 
ताते अस्त है व कोझ निमित्तकारण पाता है; न समवायिकारण पाता 
है. है गमजी ! जो कारणते उपजा न होवे अरु भासे तिसको 
आकाशमात्र स्वप्नदुखत्‌ जान अर जिसविषे आभास भासता है सो 
अधिष्ठान खता है, जैसे जबरीविषे सर्प भासता है सो सर्प कछ नहीं 
जवरी ही सत्‌ होती है वैसे जगत्‌ अधिष्ठान ब्रह्मसतता है सोई सत्‌ है, 
शुक्त निहुंःख है, अच्युत है, विज्ञान है, सदा अपने आपविपे स्थित है, 
वही सत्ता जगत॒हूप हो भासती है, जैसे जल ही तरंगहूप हो सासता 
है तैसे ब्रह्म ही जगतहूप हो भासता है. हे रामजी ! यह जगत 
अंह्का हृदय है, अथ यह जो अपना स्वभाव है, ब्रह्मते इंतर कछ नहीं, 
ज्ञानीको सर्वशञ ऐसे ही माजता है, जैसे स्वमते जांगे तब अपना आप ही 
भासता हैतैसे यह जगतू अपना आप है. 
इति श्रीयोगवापिष्ठ निर्वाणप्रकरणे 8० जगदाभासवर्णनं॑ नाम 
इचबिकत्रिशततसः सगे; ॥ ३०२ ॥ 


राजप्रश्नवणन-निर्वाणप्रकरण । ( १८५५९ ) 


ज्यधिकत्रिशवतमः घृर्गः ३०३. 
“-फ् ह2&::-- 
राजप्रश्नणनम्‌ । ह 

.वसिष्ठ उवाच-हे रामजी | इस जगत॒का कारण कोऊ नहीं, 
जो जगत ही नहीं तो कारण कैसे होवे अछ कारण नहीं तो जगत कैसे 
होवे, ताते सब ब्रह्म ही है, इसके ऊपर एक छपाझु्यान है सो सुन. हे 
रामजी ! कुशद्वीपविपे पूर्व भर पश्चिम दिशाके मध्यविषे जो ऐेलावती 
नगरी है, सो केसी नगरी है, स्वणकी अरु महा#ज्ज्यरूहप कै; तिसविषे 
बड़े स्तेम ऊष्चेको गये हैं, मानो पृथ्वी अर आक्लाशको इनमे ही पूर्ण 
किया है, ऐसे वहां स्वर्णके स्तेम थे तिस नगरीका एक प्रागपति राजा 
है, एक कालमें आक्वाशते शीघ्र वेगकारे एसके गृहविषे में आया, उसने 
अल्ेग्रकार अध्य पाद्य साथ प्रीतिकरि मेरा पुृजन॒ किया अरु सिंहास- 
नके ऊपर बेठाया, वेठायकारे उसने सुझसों महाप्रश्न किया, जिन प्रश्नके 
डपरांत कोऊ प्रश्न नहीं. राजोबाच-हे संगवन्‌ ! संशयहूपी तमके 
नाशकर्ती तुम घये हो छल्चको सेशय है सो दूर करहु. हे छुनीश्वर ! 
जब महाप्रूय होती है तब कार्य कारण सर्वे शब्दकी कल्पना अभाव 
ही जाती है, तिसके पाछे मह्आकाशसत्ता शेष रहती है तिसविषे 
वाणीकी गम नहीं, अवाच्यपद है, तिसते वहुरे सृष्टि कैसे उत्पन्न होती 
है, वहां उपादानकारण अरू मविमित्तकारण तो कोऊ न था, सृष्टि केसे 
हुई, क्षति अर एराणकरे सुना जाता है कि महाप्रलूयसों बहुरि सृह्ि 
उत्पन्न भई है अह दूसरा प्रश्न यह है, जंबूद्वीपविषे कोझ शतक भया 
अथवा कडहू अपर ढोर गया हुआ चतक सया, तो उसका वह 
शरीर तो वहाँ भस्म हो गया अड परलोकृविषे एण्य पापका पल 
दुःख भोगता है, जिस शरीरकारे भोगता है तिस शरीरका कारण 
कीऊ नहीं, जो तुम कहौ पुण्य अर पाप शरीरका कारण के तौं 
पण्यपाप आप ही निराकार हैं, तिनते साररूप शरीर कैसे उपने अर 
जो तुम कही, परछोक कोऊ नहीं, पुण्य पाप सी कोझ नहीं तौ श्षति 
अरू पुराणके वचनों साथ विरोध होता है, सब ही वर्णन करते हैं, जो 
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बज 


परश्नोचरवर्णव-विवाणपकरण ! : [ १८६१ ) 


भया ! जैसा अन्नक्षा बीज होता है, तेशा ही अज्नद्ार्य उत्पन्न दीता है 
अपर नहीं उ्गता, तो काछते स्वण कैसे उत्पन्न भया अह जो कही, 
संकरपकारे उपजा ते हम भी संकहप करते हैं, इमाग कार्य ऐसे होवे, 
वह क्यों नहीं होता,ताते जाना जाता है कि संकरपते थी उत्पन्न नहीं: 
होता. है घुवीश्र | जिस प्रकार यह वृत्तांत है सो कहो अह ्क्‌ 
कहते हैं, कि आगे असत्‌ ही था तो अलतुने जगतकी उत्पत्ति कैसे 
भई) यह इल्को संशय है; तिलको हू करु जो कीझ संतके निकट 
आनि आप्त होता है; सो निष्फल नहीं जाता तावे कृपा करे कही. 
इति औयोगवापिष्ठे नि्वागप्रक्तणे उ० राजप्रश्नव्ण् 
नाम व्यधिकतिशततमः सगे! ॥ ३०३ ॥ 


चतुशधिकनिशवतमः शमी! ३०९, 
प्रश्नोत्तवर्णनघ । 
पृस्तिष्ठ उवाच- है रामजी ! जब इस प्रकार उसने उल्लको सेश- 
अका समूह कहा तब में उसकी कहते सेया कि हे राजन! जेंते 
कह तुझकी संशय हैं सो में सब हर कहंगा, जैसे संपर्ण अंधकारको 
सर्य नाश करता है तेसे में संशव नाश करोंगा. हे ग़जन्‌ ! जेता. 
 कछु जगत तुझकों भासता है सो सब अक्षरूप है, सदा अपने आपचिषे 
स्थित है,जब तिसविषे चित्त ऐसे कुरता है तब वही चित्त संवेदन जंग- 
हप हो माषता है, ताते जो कछ आकार भासते हैं तो सब चिस्मावहप 
हैं, न कोऊ कारय है न कारण है अर जो तू धरत्यक्षप्रमाणकारि सेशय करे 
कि जो सब चिन्मावहूप हैं, तो यह शरीर जब घुतक हो जाता है, तब 
ना 


: चेतना दकयों नहीं चाहिये, जो तिस कालमें भी इसविषे जानना होवै; 


2 


-#7 हुं 


ती है गजब | जब जाअतका अंत होता है अह स्वग्न आया नहीं 
तय शुद्ध चिन्मात रहता है; जब तिसविषे स्प्रृह्टि आसि आती है, 
विस हृष्टिबिषे कई चेवन भावते है, कई शतक, कई जड आासते हैं 
स्यावर जंगप नायाप्रकारकी हृष्टि भातती है एंतु अपर तो कछु नहीं, 


( १८६० ) योंगवालिष्ठ ॥ 


वही चिन्याजस्वरूप है; वही अतुभवहय्‌ हो भासती है। कहूँ चेतन 
बोलते चालतें मासते हैं परंतु वही है, जो चेतनता न होती तो भासते 
केले, आते भासते हैं ताते सब चेतन हैं, वैसे इस जगत्‌विषे कहे बोलते 
चाहते मासते हैं, कहूँ शव भासते हैं परंतु वही चिन्मात्रत्ता है; जैसा 
जैसा संकरप तिश्षविषे छरता है वैसा पैसा हो सासता है. हे राजन ! 
जैसे प्रथम प्रछयते सृष्टि उत्पन्न मई थी तेसे उत्पत्ति होती के यह सृह्धि 
किसीका कार्य नहीं अह किसीका कारण भी नहीं, विभाक्षारण उपजी 
आसती है. हे राजव | जो महाप्रलमविषे शेष रहता था सो चिन्मात्र 
है,तिस चिन्मात्र सततासों जो प्रथम शुद्ध संवेदन छुरी है,सो ब्ल्लविशह्‌ 
हूप होकारे स्थित भई; तिसने जगतकरपना करी है तिसविषे नीति 
रची 8, कि यह एदाथ इस प्रकार है, तेसे चित्त संवेदनविषे हृढ होकारे 
भाणा है, तिसका नाम जगत्‌ है, वही आत्मसत्ता किचनहूप दोकरे 
जगतुरूप हो भासती है. हे रजय्‌ ! जैसे तेरे संकल्पकी आदि अझ 
स्वप्सशिकी आदि शुद्ध आत्मसत्ता थी, वही फुरणेकरिके पदार्थहाप 
हो भासती है देसे यह जान; अपर न कोऊ कार्य है; न को कारण 
है, जैसे स्वप्रसष्ठि अकारण होती है; वैसे यह जगत अकारण है; जों 
आदि अंतते विचारके रहित है अए वर्त्तमान पत्यक्षप्रमाणकों मानते 
हैं तिनको कार्य कारण प्रत्यक्ष मातते हैं, तिनके वचन भी विरथक हैं, 
जैसे अधकूपके दर्ढदर शब्द करते हैं, तेसे वह भी निरथंक पृत्य" 
क्षप्रमाणकरि कार्यकारणके वाद करते हैं, तिनको हमारे वचन सुंननेका 
अधिकार नहीं अह हमको भी तिबके वचन सुनने योग्य नहीं. हे 
ग़जन | जिस शाझ्षके अ्वणकरिे अर जिस ग॒ुझुके मिलनेकारे संपूण 
संशय निवृत्त न होवें,तिस शात्ध अरु गुरुका कहना भी अंधकूपके ददुखत 
व्यू्थ है; जो परमार्थ सचाते विषुख हुए हैं तिनको यह अम अपनेविषे 
भासता है, शरीरके म्ुतक हुए आपको मरता जानते हैं कि में छुआ 
हों, बहुरि वासना अठुसार शरीर उपजता जीता है, तब मानता है कि 
अब में उपजा हों, बहुरि अपने एण्य पाप कर्मका अनुभव करता हैः 
जैसे स्वभ्विषे अपने साथ शरीर देखता है; तेसे परलोकविषे अपने साथ 


दितीयपश्नोत्तरर्णय-निर्दा णप्रकरण । ( १८६३ ) 


रीर भी साहि आया है; न कोऊ 
न इसका शरोर है न किसी कार 
ते भू अपनी कहपना आकारूप होकारे मासती है; 
अपर आकार कोऊ नह बल ब्रह्मतत्ता अपने आपविपे स्थित है; 
| विष 


! तू एस जगतुकोी सह सानता है, तो सब कृछ 
परढोक भी है, नरक स्व भी हैं, 
है; जो यह लोक निश्चयविषे सत्‌ है 
ते! बह छोक भी सत्‌ ही सासेगा, जेंसा करमे करेगा, तेसा फल भोगैगा. 
पति श्रीयोगवापिप्ठटे निवोणप्रकरणे ३० प्रश्नोत्तरवर्णन॑ नाम 
घिकन्निशवतमः संगेः ॥ ३०४ ॥ 
ल्््ड््््््््््च््े्््््््््््ल्ड्डिल 


य् छ्‌ 
चना क्‍क लक कि 54 हर 
जना चउद्दध ढाक है, तत्ा परल 


पंचाधिकत्रिशुव॒त॒मः सर्गः ३०५, 
--++अ्मदुदुलपुप॑ब्व७- -- 
द्वितीयम्रश्नोत्तरवर्णनम्‌ । 

वसिष्ठ उवाच-हे राजव ! जेता कछु जगत्‌ तुझको भासता है सो सब 
' संकल्पमातर है, जैसे कोऊवालक अपने मनविपे वृक्षकों रचे, तिसविषे फूल 
फल दा करंपे सो संकल्पमात्र हैं, तेसे यह जगत संवेदनरूप ब्ल्माने करपा 
है, तिनके सनविषे फुरता है सो संकरपरूप है, जेसे उसने संकटप किया 
है तेसे ही स्थित है; जेसे तिश्तविषे क्रम रचा है जो इस प्रकार यह पदार्थ 
होवेगा सो तेसे ही स्थित भया है; देश काल १दाथ तेसे ही स्थित हैं, 

का नाम नीति है, हे राजन | ठुझने प्रश्न किया कि पुरुष अहूफ 
है अठ दूर है तिसके अथ किसीने दिया, तिसकी केसे पहुँचता है 
अर स्वह्वप अरूपका कैसे संयोग है जो कोऊ शुद्ध संवेदन पुरुष हें 
तिनको सब पदार्थ निकट भासते हैं अछ जो कोऊझ पुरुष मनोराज्य 
कपता है तिसविषे बडा देश रचे सो दुरते दूर मार्ग हैं, तोौजो उस 
देशके वारसी हैं, तिनकी देशकी अपेक्षाकारे दृसग देश दूरते दूर है, परंतु 
जिसका मनोराज्य है तिसकी तो सब निकट है अपना आप ही है; 


€ १८६४ ) पोगवासिट्ठ । 
दिस प्रशार जो शुद्ध संवेदनहूप है तिसके अथ जो कोछ इशर आधथ 
अथवा देवताके अथ देता है विसकोी निक्षटते निकट सब अपनेविऐ 
भासता है, आदि नीति इसी प्रकार हुईं है जो शुद्ध संवेदनकी सब अपने 
'निक्दते निकेद ही थासे काईते कि एबं संकल्प के जैसी स्चमा संक 
ह्पविष रचती है तेसे होती है, संकटविपि दया यहीं होता अझ 
स्ेभका प्रश्न जो तझने किया है काहइका स्वर्ण केसे होता है सो सुन 
है व! आदि जो संवेदनहूप बल्ला है सिएमे अप्े सनोराज्यविये 
नीति करी है जो तफदिककरिके हयका बर अह शाप घिद्ध होता है, 
उप्के कहते जो काएका स्तभ स्वर्ण हो गया, दी त्‌ विचारकरि देख कि 
इस कारणते काका स्वर्ण भया है सो संकल्पमात्र है जो संझ- 


पते इतर दी कह होता तो काएका स्वर्ण व होता अर यह स्व विश्व . 
सुंकल्पहप है; जैसा संकप हृढ होता है तेता ही हो भासता है, हैसे ते 
अपने मनो राज्यविषे पंकरप करे है कि यह ऐसे रहे जड़ जो इससे अपर 
प्रकार करें ती अपर हो जावे सो होता है क्यों, देसे वर अह शाए थी 
अपर प्रकार हो जाते हैं; न अपर को जगत है न क्ाय है ने कारण 


7. “न 
दज्ृ 


३ वही आत्मक्ता ज्योंफो त्यों है, जैसे संक़रफ जिसविषे फुरता है तेसे 


022) 


/27 


हो मायता है अछ तू एछ७ता है असदते बहरि ऋयत केसे उत्पंत्ठ होता हे. 
जो आप ही न होवे, तिसते जगत कैसे प्रगटे ! हे राजन) असत्‌ इसी का 
सार हे जो जगत अचछ्त था. विस श्ु तिने अंजत्‌ कृष्ट जो आदि असुत 
थां तो अछत्ता जगतकी कही है, आत्मा तो अत नहीं होदा, सु 
शेष्यूत आत्मा है, जब तिषतविषे संबेदन छुरती है. तद बह्न अल्क्ष्यहूप हो 

ता है परंतु तिल संवेदनके पुरणे अछ मिय्वेविपे बल् ज्योंका त्यों है, 
तिबका अभाव नहीं होता, जरूविषे तरंग उपञते हैं बहुरि छीन हो आते 
हैं परंतु तिनके उपजने मिव्लेविषे जल ज्योंका त्मों है। तरंग तिसका 


| 


'&. 
हु उथ 


सास फुरे हैं, जेसे तू सनोराज्यकारे एक नगर कृह 
छांडि देवे, तब संकल्पहप सगरका अग्ाव हो जाता है, परंतु सदा 
अविनाशी खता है,जैसे खप्नकी सृष्टि उपजती दी है भर लीन भी हो जाती 
है परंतु अधिष्ठान ज्योंका त्यों है. है। गाजर जैसे रहका प्रदाश किए 


रा 
5 3 
ल्‍ध्द 
हि 
अफ 
गड। 
कल च। 


राजप्रश्नोरसमाधिदर्णद-मनिदौणणकरण । (१८६५ ) 


मर  । अ्‌ स्वाकतप: [ग+रक ड्परत ०5२ 2 अल अत +अनक कक तेल गेंप़ व्वन्टनइ क्र है? 
उठ्दी है अर छीन भी हो जाती हूं रत्न परंढ ज्योंज त्वों होता है, तैसे 


[.+ ००] कि 


आत्मा विश्वके माव अमाइविपे ज्योंदा त्वों होहा है, तिसका आभास 
ऊुगत्‌ उपजदा मिल्ता साउता है, इफ्जता दे तब उत्पत्ति भासती है; 
पटना है ठद प्ररूय हो जाती है; परंदु उमव आशभाष हैं, जैसे वायु 
एप्ती है लव भासती है, ठहरि जातो ६ तव नहीं. भासती, परंतु 
एक तेसे आत्या एक ही हे फ़रणेका वाम उत्पत्ति के अफु- 
रणेक्ा वाह बगतुकी एलूय है, सो सर्व किं्रनढूप 
इति श्रीयो गवासि्ट निर्वाणप्रकरणे ४० द्वितीयप्रश्नोत्तरं नाम 
पंचाधिकन्रिशततमः सगे: ॥ ३०७ ॥ , बे 
पएडधिकत्रिश॒तदलः सगे। ३०६, 
--अक्रि6)<टद-+ 


राजप्रश्नोत्तरममातिवर्णनस्‌ । 

वलिएठ इवाच-है राजन । तुझने प्रयागके दो धुरुपक्षा प्रश्न किया है 
तिसका उत्तर घुन, जो उसका शत्रु इन यया है.सो उसका पाप था अर 
जो उसका मिन्न बन गया था सो उसका एण्य था, प्रयाग तीर्थ घर्मक्षेत् 
था. हे राजन ! पापहप वासनाके अनुम्तार तिसको मृत्यु सासती है अर 
पुण्यहपी जो मित्र है सो पापहूपी शइकों रोकता है, पण्यहूपी तीर्थके 
बल कृरिके हृदयसों अल्पढपी पाप बेगिकारे भासता है अर जब उसको 
यृत्यु आती है तब आपको मरता जानता है कि में छुआ हों, भाई जन 
छुटुंबी इदन करते हैं, जब अपनी ओर देखता है तब जानता है कि में 
ती छुआ नहीं जब घतक स्वगंकी ओर देखता है तब आपकड़ी झ था जानता 
है भाई जन झुदन करते हैं, इस प्रकार उसको मरणा भासता है, साई- 
जन जछावने चले हैं, अभिविषे जलता देखता है कि अभिविषे इससे 
झुझकी पाया है; में जलता हों, जब बहुरि घुण्यकी और देखता है, तब्‌ 
जानता है किमें शुआ नहीं जीता हों, जब बहारि पापकी ओर देखता है 
तब जानता है कि में छुआ हों झुझकी यमदूत के चले हैं, यह परलोक 
यह शहां रुख दुःख भोगता है, जब बहुरि पुण्यकी ओर देखे तब जाने 


(१८६६ ) योगवासिष्ठ । 


हब चर 


कि में छुआ नहीं जीता हों, यह मेरे भाई जन बेठे हैं, यहाँ मेरा व्यवहार 
चेण होता है इस प्रकार उमय अपस्थाकी एक पुरुष देखता है, जैसे संकरप- 
एरविषे उयय अवस्था देखे, जेसे स्वप्ननगरविषे उभय अवस्था देखे एक ही 
पुरुष वाना प्रकारकी चेश देखता है कहूँ जीता देखता है। कह घतक 
देखता है, कहूँ व्यवहार, कह निव्यापार देखता है इत्यादिक नानाप्रकारकी 
चश एक ही पुरुषविपे होती है, तेसे एक ही पुछुषको पुण्यपापकी बीसना- 
दर जीना मरणा सासता है. हे रज्नन ) यह संपूर्ण जगत संकरपसात 
, जैसा संकल्प दृढ़ होता है तेसा हप हो भासता है, परलोक जाना 
भी अपने वासनाके अबुसार भासता है अर जो कछु उसके निमित्त 
बाद पुच्न देते हें सो पुत्र बाँचव सी उसकी पुण्य पाप वासनाकारि स्थित 
सये हैं, जो कछु इसके निमित्त करते हैं तिनकारि यह छुख दुःख नरक 
स्वग मोगते हैं, अपर कोऊ बाँधव पुत्र नहीं, उसकी वासना ही नानाप्र 
कारके आकारको चारिकारि स्थित मई है. हे राजन ! सहस्त ही चंद्रमाका 
तुझने प्रश्न किया है, तिसका उत्तर सुन; सहख इसी आकाशबि होते हैं, 
अपनी अपनी वासनाकारि कलासंयुक्त चंद्रमा हो विशाजते हैं परंतु एकको 
दूसरा नहीं जानता; परस्पर अज्ञात हैं; जो अंतवाहक दइृष्टिकारे देखे 
तिसको सासते हैं. है राजन] जो कोझ ऐसे भावना करे कि में इसके 
मेंडलक़ी प्राप्त होऊं तो तत्कालही जाय प्रात्ृहोता है, जैसे एक ही मंदिर- 
विष बहुत महुष्य सोथे हैं, तिनको अपने अपने स्वप्नकी सृष्टि भासती है, 
सो अन्योन्य विलक्षण हैं, एककी सृष्टिको इूसर नहीं जानता, तेसे एक 
आकाशविषे सहख चंद्रमा बनते हैं, जैसे इंद्र ब्राह्मणके देश पुत्र देश ब्रह्मा _ 
हो बैठे, वैसे जिसकी तीत्र भावना कोऊ करता है सोई हो जाता है, जो 
कोड भावना करे, हम इसी मंद्रिविषे सप्तद्रीपका राज्य करें तब हो 
जाता है काहेते कि अठुमव हूप कह्पवृशक्ष है, जसी तीव्र भावना तिसविषे 
होती है, तेसी हो भासती है, वरके वशते उस पुरुषकों सप्तद्वीपका राज्य प्राप्त 
सथा अरू शापके वशते उसका जीव उसी मंदिरिविषे रहा, तिस मंदिरदी- 
बिषे द्वीपका राज्य करत भया, जैसे स्पप्नविषे राज्य करे है तेसे अपने मंदिर- 
विषे अपनी संवेदन ही सृष्टिहप हो भासती है, इस प्रकार जो एक ख्रीकी 


(्फः 


राजप्रश्नोत्तससातिवर्णय-निवोणप्रकरण | ( १८६७ ) 


९5 


भावना करिके सहसख पुरुष ध्यान लगाये बेंठे हैं कि हम तिसके भती 
होवं, सो भी हो जाते हैं. हे राजन | उनकी जो तीत्र भावना है, वहीं 
ज्ीका हुए घारिकारे उनको प्राप्त होवेगी; वह जानेंगे कि वही स्ली हमको 
प्राप्त मई है, यह जगत केवल संकर्पमात्र है,सं कलपते इतर कछ वस्तु नहीं 
सदर चिदाकाशहूप है; अपने अठुभवकरि प्रकाशता है, जेसे तिसविषें 
संकरप फरताह तेसे हो भासता है,पृथ्वी,नल,तेज आदिक तत्त्वकोऊ नहीं; 
आत्मसत्ता ही इस प्रकार स्थित है, सो परम शांत है; निगकार निर्वि- 
कार अंहत एकहूप है. राजोवाच- हे झुनीखर ! जगत॒के आदि जो 
आत्मसत्ता थी सो किस आकारहूप देहविषे स्थित थी, देह बिना तो 
स्थित नहीं होती, जैसे आधार विना दीपक नहीं रहता, आधार होता 
है तद तिघविषे जागता है,तेसे आत्मसत्ता किंसविपे स्थित थी ! वसिष्ठ 
उवाच-हे राजन । जेते कछ आकार तुझको भासते हैं, जिनको देखि- 
करे तुझने प्रश्न व्ठाया है सो है नहीं, ब्रह्मसत्ता दी अपने आपविषे -: 
स्थित है, जिन शृतोंकारे देह बना भासता है, सो भूत भी सगतण्णाके 
अल्व॒द हैं, जैसे जेवरीविषे सर्प अममात्र है, जेसे सीपीविषे रूपा, जेसे 
आक्वाशविषे इप्रा चंद्रमा अममाज है, अत्यंत अभाव है, तेसे यह भ्रता- 
कार ब्रह्मविषे अमकारे भासते हैं, अत्यंताभाव है, कछु बने नहीं, 
ब्रह्मयतता अपने आपविषे स्थित है अरू ठझने पूछा था कि ज्यों 
स्वयभू अपने आपते उपजते हैं तो अब क्यों नहीं होता सो हे राजन ! 
कई इसके सहश पढे उत्पन्न होते हैं, अनेक जो सृष्टि हैं वास्तवते कछु 
उपजी नहीं, कहूँ कछ नानाअकार भासता है; परंतु नानाप्रकार 
नहीं भया; जैसे स्वप्नविषे सदा तू देखता है, जो अद्वेत अपना आपकही 
नानाहूप हो भासता है, पर्वत ऊपर दोडता फिरता है, सो किसी शरीर- 
कारे दोडवा है अर क्‍या रूप होता है। जैसे वह पर्वेत थी आकाश- 
हूप है, शरीर भी आकाशहूप होता है, अमकारे पिंडाकार भासता है. 
तसे यह जगत भी आकाशरूप है, अमछरे पिडाकार भासता है. हे 
राजन ! तू अपने स्वभावपिषे स्थित होकरे देख यह जगत्‌ सब तेग 
अनुभव आकाश है,स्प्नका दृ्शांत भी मेंने तेरे जतावने निमित्त कहा है, 
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अत काम-क हैक कम्मटस हमे 2.नूल्च्च 2059... कटणड के ३० पल >्प2 «मे २5 सूद ५०732४8॥ है ह“>“नहे ही + हक किक बह ४ /2“ दर श्र सख्त प्र 
स्पप्त दा कह इतआ नही दी आत्यदता अपन आप[वर्ष ए्थृत्‌ हूं 
ज्क्‌ मिजहिए झपणशाश खसछेद्ाह छापती मे मठ तही हाल ह््प्‌ फ़ो पाएगी 
जज एजीबिएद सात चददद इरती २ पर वहां जंगृतूहूदू है भाएत 
के (4 (.०३*च प्‌ ण्ण सपा छः मी ब्द् त्त् बे! #ब्मच्क कट प्र क्र्क्ाद्ा जाट कश्फ्चूर भ्छ 
8 ऊद्च आनाई सफ्रप एस जाता ६ ते पथ कद संजिताी ४: 
'पू कक सबगू दाद फैटण++० उञ्त्प षि हो बजे, लि 9 कक थपे प्ज्डा पं वजन ३५०५) ६० ध्यक १ हर 
दारू न काऊ उत्पात हाता 8 ने अलय महू ६ ज्याका त्थों अत्त- 
ता ईद गतार गे न्प्प प्र छ्क्कू लंड मन ० ४२चई लिये, बल हट न्प् ४९” “सह 7), 
ख्ता छत ९४ जप एक नहा: दो छूएू हांत ३; एक सउदृल, दुघ्नर[ 
छफि को साक्षर सिछ्े दी >20% अशतो ञ् सी के तैसे देरक ्क्ली रे 
झुएति, जो शाबदबिये दोनों आक्ाशमात्र होती. हैं, वसे आभासद ढ़ 
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होनोंका अप्ताव हो आता है जो है राभल | तह स्व स् 5 रनवे 
दनाका अनाद हा जाता है जी ४ रामव | तू सदहपविय आसिकार 
पे परे पऐे ६ टच 2 ल् पार ओ फिर ॥ भिकृि कि फिट पे जया प्र थे 
दुख जाता फाछ धालना है विष त्यागिकार दुख, संघ अआत्मकूएं हू 
झ्र्‌ यु टुफनपाक नम ही 8. 2) नफादन ताप | ८ नह १ नकरन- को ध्िटनर पी हाफ (नि सर 
पर कह वही. ह राजा ! हृश प्रकार मे राजाका काहकार ४उ[|ठ खंड 
कच्न्क ९ कमर कट नककभ लि ए ४5 ए्‌ 8 व सनी क्स्च्ख छा श्र के कक हि] बचाव सफनब (३ अल ककुच् बह 
हुआ; उड़ने मसले प्रक्षा प्रीतिसंयुक्त पूल्नन किया, जब पूष्रन कारिडुका 
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देब थे हित काचूक लिये जाया थां सा काय द्ार स्वृभकं।| चला गया: 

बेजतक त्ि े किक) रे दा एफ सिवा पापा वे क्र नाप ए जप ब्द्र हाट >म 
ते आऑयागदापछ ददाणप्रक्वाण है ० दजिरनातिलदाहदणत प 

हआ रापक्िफपफि गततम $ सर: 
नाप पडाष क्ाजशततमः संरु।।। ३०६ ॥। 
क्दाप्टर छू शधि्‌ सप+ कलालतत अल ण्‌ ? ७ है. ण् 
हश्ठाधिकनिशतंदमा संधे! ६०७, 
>> <<-<2०ै४७०- 


वाननए उदधा के पाई यह जगत झा5 जिशाप्ापक्षप च्द्प 
वबचछिए उद्घाच-है रामजी | यह जगत सद चिदाकाशहूप है, 
डक जि +िशोपनल्१ मु पममऊ न्न्र नहीं ५ दुनपप पे जप संम्त प्र धटअ मन 
अपर क्विवीय कछ बना नहीं. राप्त उवाच-हे सगवस्‌ ! तुम्त कृइते 
90 घब् चिशाकाश है बना कछ नहीं, यह ती घिद्ध. साध्य विद्या 
हैं। पत्र दिशक्ताश ह बना कहठुं नहां। यह व स्ू साध्य धवषद्दांचर 
छल डर | हक 
९9 ९ ,क, क्र 


शर्त कवच (९. कि मल पध्थ ए्‌ पह पठ री ये च््फ् ५ +] आए) इआतक सु. ष्ृ “छ्थ 
अपकार इनका पत्यता सासती ६, जसे पगहुप्णाद 
डर 
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प्वरामकथाबंगंब-निर्वोजप्रद्धरण । ( १८६९ ) 


ट् 
नहीं, जो आत्माको देखता है सोई सम्यशणदर्शी है, 
ह्लो क्र्अ लोकपाक जगत सत्ताविषे ज्योंके त्यों हैं, 


कु. 2० शत और मल तन 
नर [| ८ रे 
स्थित हें सेसे ही हैं अर परमा्थते कछ उपले नहीं, अनु भवसता ही 


संवेदनकारे इश्यहुप हो भारती है; हश ही दृश्यहुप हो भासता है परंतु 
बहपते इतर कछु थे इुआ; जैसे आकाश अर शुन्यताबिषे भेद नहीं, 
हि अर एण्णनाविषे भेद नहीं, तेसे तल्ला अर जगलविषे भेद 

शमी | अब तु एक अपर दान सुन, स्वप्नविषे जेसे अब इम 
चसमप्रतिमा हुई ८, पूषे एक करपविषे तुम अह 
ये था अभर् में तेरा शुझु था; एक बनविषे तेंगे 

घुझ्धको संशय 
| होती है अर अवि- 
तात | जेता कछु शेप विशेषहृप 
ता है, जेसे स्वप्क्ा नगर सुजुप्तिविषे 
त्‌ छीन हे जाता ७ निषिशेष कवता 
काल कृम साथ नाश हो जाते हैं, 
है, पृथ्वी आप तेज बाघ पहाड 


रा 
जे 
ट्रक 
पा 
9702 
टी. 


१३ 
4८. >5/ * 


५५ , “(य3 
2 पे 
कह 


७ कायइुक | 

॥४० हे | 

ख्््न 
न्ग्य 

| आर 


“59 4392 _* 
4 । 


नम 


ल्ल 

दा 
72620] ५६ 

-22 

65] 

न्ज्् 

न्््ध 


4222] 
<छ| 
हु 
०45 


9 
89 650] 


ाक्ड 
बज थ्र्जाः 
<। टद्रा 
ध्य न्स | 
ब्ब्न्ब्ण्छु 
व | 
#/९ ४4 | 
> किक 
2 ू 
<442 ८2077 * 
रन 
८4 5 

[| 
श्र ] 6 
न हाल 


3 "०८८6 

£2] 
लय 
#ब्बन्‍कन्चु 
44 
5] 
2५5 

35४ 


सहंगपु.। 
2 
मकर । 
८ 
हे 
के 
5] 
4 
८४4 
न्‍्णत 
+# ब्न्‍बु 
न्‍्श 
हर 


| 
+ 
| 


४ 
बडी 


43 
किए है। 
है। ४2%  77/7 *ट् विज है । है 
दा 
ट्र्प 
न्न्न्जव 
/ण% “] 


£2॥ 
च्दी 
हा 
<$ 8 2॥ |; 
शक, | 
2 | 
0 हा 
ब्ब्म्न्यू 
4 739 
है 
2 


८ 
॥ 


ह््ता 


|/ 
श्छ का 
नथ 


नर प्र 
हू ५ हि न्ध 
दे श्र 
अर 
टन बटर 
2] “7205 
्छ हा ८08 -0. 
न्न््ई हि ८ 
न्ड्रां 
व 
ही 
सा न 


, 20: 
रा 


; वेदनशक्ति जो है 
सो भी नहीं :हती, अचेत चविन्मात्र एक चिदाका 

है | वस्तु सूतू होती 
अस्त होती है सो आमासढूप है, य॑ 


नाश 
जगत तो 
विद्यन्नद मासता है सो मदाप्रलयविषे कहां जावेगा. शुद्शवाच- 
हे तात | जी सत्‌ है तिसका नाश कदाचित्‌ नहीं होता, जो. असच है 
तिप्तका भाप नहीं, सो- जेता कछु जगत तुझकी भासता है सो सब 

इसवबिषे कोछ वस्तु संत नहीं माउती है परंतु स्थित नहीं 


था 


( १८७० ) योगवासिष्ठ । 


रहता, जैसे म्मतृष्णाका जल स्थित नहीं; जैसे दूसश चंद्रमा भांसता 
है थो अ्रममात्र है, जैसे आकाशविषे तहबरे अममात्र हैं, तेसे यह 
जगत जो भासता है सो अ्रममात्र है, जैसे स्वप्ननगर प्रत्यक्ष भी भासता 
है परंतु अम्मान है; तेसे यह जगत अमरूप जान. है तात | * 
आत्मसतता सर्वत्र सर्वदाकाल अपने आपविषे स्थित है जैसे स्वम्नविषे 
जाप्रतुका अभाव होता है अर जात्रतविषे स्वप्तका अभाव होता है, 
सो सृष्टि कहां जाती के जैसे जाग्रतविषे स्वप्रवृष्तिका अभाव हो 
जाता है, वैसे महाप्रलयविष इसका अभाव हो जाता है. शिष्य 
उवाच-है भगवत्‌ | यह जो भासता है सो क्या है अछ जो नहीं भासता 
सो क्या है इसका हूप क्या है अह चिदाकाशते केसे हुआ है! 
जुरुबवाच-हे शिष्य ! जब शुरू चिद्काशविषे किचन संवेदन फुरती 
है तब जगतुरूप हो भासती है, ताते इसका हूपं भी चिदाकाश ही है, 
चिदाकाशते इतर कछ नहीं, सृष्टि अर प्रलय दोनों उसीके रूप हैं, जब 
संबेदन फुरती है अर जब संवेदन अफुर होती है तब प्रहययहप हो 
भारती है, सो दोनों उसके हप हैं, जैसे एक दी वषु॑विषे दो स्वहप हैं, दंत. 
करिके शुद्ध लगता है अर केशकरि कृष्ण लगता है; तैसे आत्माविषे सगे 
अह प्रलय दो रूप छ्लोते हैं हो दोनों आत्महूप हैं, जैसे एक ही निद्की 
दो अवस्था होती हैं, एक स्वप्न अड दूसरी सुषुत्ति अह जाग्रतृविषे उसय 
नहीं, वैसे निदाहूप संवेदनविषे सगे अर प्रलय भासते हैं अह जामतु- 
रूप आत्माविषे दोनोंका अभाव है. है तात । जो कछ तुझकों भारता 
है सो सब चिद्ाकाशढूप है अपर कछु नहीं, जहाउता ही अपने आप- 
दिये स्थित है, जैसे स्वप्नविषे अपना अठुगष ही जगवहूप हो भासता है, 
तैसे आत्माविषे जगत साएता है; शिष्य ध्वाच- है संगवन्‌ |! जो इसी 
प्रकार है, जो हण ही दृश्यहप हो भासता है, तो अपर जगत तो कछु न 
हुआ क्यों, सवे वही. है. छुदइबाच-है तात ] इसी प्रकार है अपर 
अग॒त्‌ वस्तु कछ नहीं, चिद्ाकाश जगतृहप हो सासता है; आत्मसत्ता ही 
इस प्रकार मासती है अपर कछु नहीं, काहेते जो सब उसीका किचन है, 
सर्वविषे सर्वदाकाल सब प्रक्तार सृष्टि होक़रि फुसी है अरु किसीबिपे 


प्रवंरामकथावर्णन-निर्वोणप्रकरण। (१८७९ ) 


किप्ती काल किसी प्रकार कछु हुआ नहीं, आत्मसत्ता ही अपने आपविषे 
स्थित है, जो कछु जगत भासता है सो वही रूप जान, जिसको तू सर्ग 
कहाता है जिसको तू प्रलय कहता है सो सब आत्मसत्ताके नाम है; वही 
स्वविष स्वेदाकाल स्व प्रकार स्थित है, एक ही जो परमदेव है ोई 
घटपटहुप छुआ है परवेतहूप, पट्रूप, जल, तण, अग्नि, पृथ्वी, आकाश, 
स्थावर, जगम। सता असत, शुल्य, अशुन्य, क्रिया, काल; यूर्ति, 
अमूर्ति, वध, मोक्ष इनते आदि लेकारे जेंत कछु शब्द अथकरिके पदार्थ 
सिद्ध होते हैं दो सव आत्महप हैं, सर्वविषे सर्वद्ञकार सब प्रकार 
आत्मा ही है अर जिसविपे सर्वदाकाल सर्वप्रकार नहीं सो भी आत्मा ही 
है, सदा ज्योंक त्योंही है; जैसे स्वप्नविषे सब कछु भासता है सो सब्‌ 
कछ आत्ममत्ता ही है अर दूलय कछ बना नहीं. हे तात | तथ ही कर्ता 
है, रण ही भोक्ता दे तृण ही सर्वेंश्वर है, घट कर्ता है घट भोक्ता है।घट ही 
सवका इचर कै पट कतो है पट योक्ता है पट ही परम ईश्वर नर करता 
है नर भोक्ता है नर ही सवेका हर है, इसी प्रकार एक एक वस्तुके नाम 
करिके जो वस्तु हे सो करती मोक्ता सवे बरह्महप है, बह्माते लेकारे तण- 
पयत जो कछ जगत मासता है लो से आत्महूप है; क्षय अरू उदय - 
अंतर बाहर कर्ता भोक्ता लब इधर है; सो विज्ञानमात्र है; कर्ता ओक्ता 
वही है अरु न कर्ता है व भोक्ता है विधियुखकरिके सी वही है अरु 
निषेध भी वही है, कुद दृष्टि करिके सब निदात्मा ही भासता है अर 
सब दुःखते रहित है अरू जिनको आत्मदृष्ठि नहीं प्रात्त मह तिनको 
(भन्न भिन्न जगत भासता है सो कैसा जगत है, जो अनुभवते इतर कछु 
' नहीं; ऐसे जानिकारे अपने स्वरूपविषे स्थित होहु. हे रामजी ! इस 
अकार मेंने पृव तुझको कहा था परंतु तिसकरे तू बोधको न भ्राप्त सया,सो 
अथ्यासकों उनताकरिके वही संस्कार अब तुझको आनिदप्राप्त थया, 
तिल कारणते अब तू जागा है. हे रामजी ! अब तू अपने स्वहपविषे 
स्थितभया है, ताते झतक्ृत्य हुआ है अपनी राज्यलक्ष्मीको भोग अरु 
अजाका पाना कर अरु अंतरते आकाशवत्‌ निल्लेप रहहु. 
हति श्रीयो गवासिष्ठे निवीणप्रकरणे ० पूर्वरामकथाव्णन नाम _ 
'सत्ताषिकनिशततमः सगेः ॥ ३०७॥ 


( १८७६ ) योगवासिछ । 
रु ता 


हे 
(हा खधाा 5 लेक त्द्ल्टर हि ्छु 6 
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(0 
उत्साहवरणनम्‌ । | मु 
बाल्मीकिश्वाच-ह यारदाज । जब वसिष्ठजी इसी प्रकार अं 
काद्ि सहे तय आकाशविपे जो सिद्ध ता स्थित थे सो बड़े हा 
पी ढासे छगे, मानो मेघ बरफकी वा करते हैं, बानो आकाश कंपा 


23 ऑफ इन रा 
०५ 


ध्५ जे 

गरते हैं, जब एण्पकी वी कर खुबे ज्ञा्‌ 
गन इआा ३; छाद्त तार परत ३, जब उष्पका दत्त कर डुक तृद रे 

४ कर ि.> न ५ 


९६ 
हर कटा असर न कयान्क र्किि धुए्5 उस छा हि छ्ट र्र 
व खड़ा हुआ, भध्य पाबंकरिक पूजन किया अदढ हाथ जोडि भर 
(जज ४६० जड़ 80 * वाच-शडा कहणाण हुआ, बडा हमे 
कहने लगा. राजा दृशम्थ जवाच-इंडा कह्णाण हुआ, बडा ३ 
प्ट्ग्द्ः। रु [ ढ ५ नह मर झ्प्ह्को ज़्त हुए हर धर अत 
हुआ, है इतनी द्वर । तरे प्रतादकारे हम आत्मपदको आंत हुए हे; 
अर कली मे सका वियोग हुआ है, तिसकरि इश्य फरोेका 
कतद्वत्य हुए हैं, अब चित्का वियोग हुआ है, तिशकरि दृश्य छु 
2 कक अचेत विन्मात्न हैं, परसपरदेकी आप सये हैं, सब 
शत आन्मूललचणज 2283 ;ः छाट् जे ( कस 5४ | हे हु नह 
थी अझयाव भया ३, हम अवेद जिल्माव घगाग था, तिएते थफे हुए अब 
ह् पल हे ओके अधद्यत्पापर पी 3 पाग शं| [ दत थक रत 
झंताप सिद्धि गये हैं; जी सतारहापी अंध 7 हे 
तप चई७ _ ४४ ..... १) झ्ड्की नाई अचद हुआ 8 सब 
(9 निसयों इप पृ कवच 8. दम मै पंहाडद पर घुपए७ छ ४ 
कि कम लक 4 था लो जाब गया हीं हे 
आपदाकी तरे गया हूं, जे कछ जानना था था जान गंय गा 
हह 458 ४ 20 दम + मे झगाया है. झान्यक ह््ांत 3 
पुबीशर ! हुसने बहुत डुक्ति ध॒शशतकरिक गगाणा है, शुल्यवे यह 
मा जेपरीविये सर्प, आद्मशविषे दूसरा 
र्ि्िलझि ले एयह पद ज्माक्का ७७, पर स 2 ३१३ 5९ हक 
5 अलग पहल मल अर सांसते हैं; जलूविषे तरस, 
अंतर! आज बेडी करके नदोक्षितारे चलते सांसते हैं; की कपल 
्ञ 5 जप र्फ न न संकह्प स् ते प्टेप तह 
सदर दिये शृषण, बाइुका फुरणा,गंधरवगर, संकेस्पपुर इस बात 
रन०५५ ४६२३ ५४ 33०३ 5 आत्मसत्त मे धन क्छ न 
हृशंत वह है, सिनकारिक इसने जाना है कि आत्मसताते इतर कहछु हा 
व्दाप 5३ ९ | बाह्मी क्षिशवाच - जब इस प्रकार दशए- 
ठुम्हारी छुपाते ऐसे जावाहे. वास्मीक्षिइवाच - जब इस प्रकार हा 
० ९३६६ हे पद लड़. हजअचछ थ धर रे दर रत ऐरछ। 
थने छह तब शमजी उठा, इस प्रकार हाथ जोडिकरि रन ले 
अब दाह। थे न 2 मय हैरत सोह न शया 8, अर्थ 
श्र बवय- हे झुनीथर | तुम्हारी छपाकारे बेर मोह नह अया के आ 
गा सपुणयत ३ ६ 2 न मल दि घल्नफी मंधग है, नेदेष 
ब्लड बन न्‍ 7७४४ 
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उत्साहवणन-निरवांगप्रकरण । ( १८७४३ ) 


सवे ब्रह्म ही मासता है. लक्ष्मण उवाच- है सगवन्‌ | में सन्तोंके वचन 
इकटे करता रहा था अछ संपूर्ण जो मेरे पुण्य-थे दो' सब इकदे भये थे,सबका . 
फल अब फला है, उदय हुआ है, सवे संशयरहित परमपदको प्राप्त भया 
हीं, तुम्हारी कृपाके जे कोझ वचन हैं सो चंद्रमांकी किरणवत्‌ शीतल हें 
तिसते थी अधिक हैं, तिसकारिके मेने परमशांति पाई है, दुःख संताप 
सब नए भये है. शबघ्न उवाच-हे सुनीशर | जरा अहू बुत्यका जो - 
कोऊ भय था सो तुमने दूर किया है, अपनी अश्ृतहूपी वचनोंका सुधा 
पान कराया है;अब हमारे उंशव सद्र सह सथे हैं, हम आत्मपदको प्राप्त 
भये हैं, हमारे जो कोछ चिरकालके एुण्य थे तिनका फंछ आज्ञ पाया है. 
विश्वामित्र उ्वाच-है घुनीखर | सब तीर्थके ज्ञान कियेते ऐसा पवित्र 
नहीं होता, पर करमकारि भी ऐसा एवित्र नहीं होता, जैसे तुम्हारे वचनों- 
करिके पवित्र हुए हैं, आज हमारे अवण पवित्र हुए हैं. नारद उपाच- 
हे घुनीश्वर | ऐसा मोक्षयपाय सेंने देवतोंकेविये अवण नहीं किया, मे 
पिद्धोंके स्थानविषे उुना है, व ब्ह्माके झुखते सुना है. हे झुनीश्वर । तुमने 
पूर्ण उपदेश किया है, इसके श्रवण कियिति बहुरि संशय नहीं रहता. 
दशरथ उवाच-हे छुनीशर ! आत्मज्नान जैसी संपदा कोझ नहीं, ताते 
तुमने परम संपदा हमको दी है, जिसके पायेते बहुरि किसी पद्ाथकी 
इच्छा नहीं रही, अब तो हम अपने स्वभावविषे स्थित भये हैं, संएर्ण 
कर्म हमको छांडि गये हैं अर यह जो तुम्हारे वचन छुने हैं, सो हमारे 
बहुत जन्पके जो कीोऊ एण्य थे सो इकट्ठे आनि हुए थे तिनका यह 
फूल भव आनि लगा है. राम उवाच-हे छुनीश्वर ! बड़ा हपे हुआ 
कि, स्व संपदाका अधिष्ठान है सो प्राप्त हुआ है अरु स्व आपदाका . 
अंत मया है अर ज्ञानते रहित अज्ञानी हैं सो बडे अभागी हैं,जो आत्म- 
पदको त्यागिकारे अनात्मपद्माथकी ओर थावते हैं, सो मी यत्नकरि भ्राप्त 
होते हैं, तिनते विद्युत होवे तब- आत्मपढ श्राप्त होवे, सो आत्मपदको 
पायकरि में शांतिवव्‌ हुआ हों, हपे शोकते रहित हुआ हों अचलपद 
पाया है अह अचित अविनाशी हों, सदा अपने आपविषे स्थित हीं, 
तुम्हारी कृपाकारे आपको ऐसा जानत भया हों, लक्ष्मण डवाच 
८ 


( १८७४ ) थीगवासिए | 


हे छुनीदरा सहस हर्य एकत्र उदय होवें,ती भी हुंदयके तमको ढूर नहीं 
करते दर किया है अर सहस चंद्रमा इकट्ठे उदय, होवें 
तो अंतरकी तत्तको मिमत्त नहीं क्रि सकते, छुमने संपूर्ण तत निवृत 
| प्‌ निःसंताप पदकों [त्त भये हैं. वाल्मीकिश्वाच, हे-लाथों! 
प्रकार सब कह से तब बसिश्ठजी कहते भय. हे रामजी ! 
पोश्षतपाय कथाको सुनिकारि जेते कछु ब्राह्मण हैं तिनका यथायोग्य 
- अछ दाम करह, जो इतर जीव हैं लो भी यथायोग्य यथा" 
हैं, तुम तो राजा हो, जब इस प्रकार वसिष्ठजीने कहा 
राज्मा दशस्थने उठिकारि दृश सहस बाज्मण मथुरावाली विद्यावानों की 
भोजन कराया, दक्षिणा वद्ध भूषण घोडे गांव आदिक दिये; यथायोग्य 
पूजन किया बडा उत्साह हुआ; अंगना इृत्य करने रूगीं नगारे सहनाई 
वाजित्र बाजे हैं,चक्रवर्ती राजा होकरि उत्साह करत भये,अब॒लग विलो- 
कका राजा है, इस ग्रकार स्त दिनपर्यत ब्राह्मण अतिथि निर्षन सर्वका 
द्ृब्यकारे पूजन किया, अन्न अर बस्ध आदिककारे सबको प्रसन्न किया. 
इति श्रीयोगवासिष्ठे निर्वाणप्रकरंणे 3३० उत्साहवणले 
नामाशधिकजिशततमः सर्मेः ॥ रे०८॥ 


नवाधिकन्रिशवतल छुर्मंः ३०९, 


अन्‍्मब_्बाद-2 73 (:) ६::::%0०००-- 


डी 
०० बिशन्थाक 8 


5 ८0) 
शा ओ था, 


“2 5८१३ ८557) 
“79 

५ 

कि 

पर 

8॥ 

४4 

-] 


ब्ब्न्न्न् 


| 
हि 


मोक्षोपायवर्णनम । 

वाह्मी किए्याच-हे भारदाम । इस प्रकार वृसिष्ठ छुनिके वचन 
छुनिकरि रइवंशी कृतकृत्य हुए, जैसे रामजी सुनिकारे सशयते रहित 
जीवन्छुछ्त हुए विचरे हैं, ते तुम भी विचरी, यह सोक्षयपाय ऐसा है 
जो अज्ञानी अवण करे सो भी परमपदको जाप्त होवे, तुम्हारी क्‍या बाते 
है, तुप दो आगे सी इद्धिमाव हो अह जिस प्रकार घुझको ब्रह्मजीने 
कहा था सो मैंने तुमको छुनाया के जैसे रामजी आदिक कुमार अछ 
दशरथ आदिक राजे जीवन्छुक्त होकरे विधरे हैं तेसे तुम भी विचरी, 
 झनंबिषे मोह सी हृष्टि आया है परंतु स्वरूपते चलायमान - नहीं 


मोक्षोपायदर्णच-निर्वाणप्रकरण । ( १८७५ ) 


बे तेसे ही विचरो अर ज्ञान जेसा छुख अपर की नहीं अर 
अज्लान जैसा हुश्ख कंीड वहीं; इसते अधिक केसे कहिये. 
यह जो गोक्ष धपाय मेंने ठुझकों कह्म हे सो परम पावन है अर 
संतारसघद्त पार ररनेहात है; हुःखहपी अधकारकी नाशकर्तों सूर्य- 
हप हैं, लुलहूपी कमलकी खानका ताल है, जो पुरुष इसका वारवार 
दिचार करे सो तो महागखे होवे तो! भी शांतपदकी प्राप्त होवे, जो 
कोड इस सोक्ष उपायको पढेगा, कथा करेगा आर सुनेगा अर कछिखेंगा 
अर लिखकरि एस्तक देवैगा, जो हृदयविषपे कामना होवैगी तो ब्रह्म 
लोकको प्रात होविगा तथा राजसूययज्ञके फलकी पावेगा अरू बहुरे 
विचारकरि ज्ञानकी पावेगा अर शुक्त होवेगा. हे अंग | यह जो मोक्ष 
उपाय है तो बडा शाद्ष हे; इसविपे बी कथा है; नाना भकारकी 
युक्तियां हैं, तिन कथा अछ इक्तिकारिक वसिष्ठजीमे रामजीकी' जगाया 
है सो मेंने ठुल्लको सुनाया है; अपने हपदेशकारे तिसकी जीवन्छुक्त किया 

रू कह्ठत भया कि तुम शज्बलक्ष्ती भोगह, सोई में तुझको कहता 
हों, जीवन्छुक्त होकारे अपने तप कर्मविषे सावधान होवहु अर 
निश्चय आत्मसत्ताविपे रखना, इस उपदेशकारिके रछुवेशी कृतक्ठत्य भये 
हैं, सो मेंने तुझ्को ज्योंका त्यों कहा है इस निश्चयक्ीं घारिकारे कृतक्ठ त्य 
' होह, जितने इतिहास कथा हैं तिनके मिन्न भिन्न नाम उुनहु; वेराग्य 
प्रकरणविषे संए्ण गमजीके शश्न हैं अह सुझुझ्ुप्रकरणविषे शुक्क 
निर्वाण ही कहा हे अर उत्पत्तिप्रकरणविषे यह अए आख्यान कहे हँ-- 
एक आकाशजका » दृपरा छीछाका २ तीसरा घूचीका डे, चहुर्थ 
इंद्र बआह्मणके पुत्रका ७, पंचम कृत्रिम इंद्र अह अहल्याका «५, पष्ठ चित्तो 
पार्यान 5, सप्तम बाल्मी किकी कथा ७, अहम सांदइरका आखरुयान ८ 
स्थित प्रकरणविष चार आख्यान कहे हं--एक दशक सुतका 9 इसरा 
दाम व्याल कटका २, तीसरा-सीम सास दटका हे, चंतुथ दासुरका ७ 
उपशमप्रकरणविषे एकादश आखुयान कहे हें>एक जनककी पिद्धगीता 
१; दूसरा पुण्यपावनका * तीसरा बलकों विज्ञॉनकी आतिका 
वृत्तांत रे; चतुथ प्रहादविश्राति ७;पंचम गाधिका वृ्तांत ५, पष्ठ ६ 


( १८७६ ॥ योगवासिष्ठ । 


निर्वाण ६,सप्तम तुस्ग निश्चय ७, अहम परवतिश्रय ८, नवम भासका ९, 
दशम विलाससंबाइका १०, एकाइश बीतवका ११. निर्वाणप्रकरणविधे 
सप्तविश॑ति आख्यान कहे हैं. शुशुण्डि दसिष्ठका % महेश वसिष्ठका रे, 
शिलाकोश ३, अज्लनका उपदेश ४, स्वप्नव हड़का ७ वेतालका ६; 
भागीरधक्का ७, गंगाअवतारक्ा ८, शिखरध्यनश्का ९ बृहस्पति 
कचप्रबोध १०, मिथ्यापुरुपका ११, सृगीगणका १२, इश्ष्याझुनिरवाणका 
१३, मग व्याचका दृष्ठांत ३७, बलि बृहस्पतिका १५, मेकी निवाणका 
१६, विद्याधरका १७, हरिणोपास्यान १८, आख्यानोपर्यान १९, 
विष्खितृका ९०, शिवृक्का २१, शिल्ाक्षा २२, हंह बाह्मणके पुश्रका २४, 
कुंददंतका ९४, महाप्रश्नोत्तवाद्य १०, शिष्य झुका २६, महोत्सवग्र॑- 
थप्रशंसाफछ २७. चतुएयप्रकरणविषे पंचाश आख्यान वर्णन भये. 
हति शीयोगवासिष्ठ महारामायणे उ०१सिष्ठरामचंहसंवादे निर्वाणमक्रणे 
सोक्षोपायवर्णन नाम नवाधिकनिशततमः सगे? ॥ ३०९ ॥ 


योगवाशिल्ले निवोणप्रकर्णे उत्तरार्ड समापए। 





प्ता> ,... हथा- 
खेशाज श्रीकृष्णदास, | गंगाविष्ण श्रीकृष्णदास, 
“ओवेड्टेथर” स्टीम-ेस, | “लक्ष्मीवेडडटश्वर  स्टीम-प्रेस, 

बस्बईं,.... केल्याण-बस्घई, 


विद्चग्प वेहाण्तप्रव्ध-साणू। 
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नाम एुस्तक की. रु. भा. 


अधुमवप्ठडश- ( बेदांत ) योगैश्वर शी १०८ वनाधाथनी- 
ऊंत मारवाडाी भाषा। डा 
आमभलाखवागर-सापा उदासीकन 


अध्यात्मप्रकाश-श्रीशुददेवजी प्रणीत छंदोवद्ध ..... ५ 


अमृतधान--वेद्ान्द भापाछन्दोंत सगवानदास निरंजनीक्षत-- 
आत्मपुगण-यापमें दशोपनिपदों का सावाथ ओऔीमत्परमईस 
परिद्राजड्ाचाथ चिद्दवानन्द स्वामीक्षत हर 
आनन्दावतवरपिणी-आमन्दगिरि स्वामिक्षत-गीताके कठिन 
शब्दोंका प्रतिपादन अथात यह वेदान्तका यूल है. 
- एकादेशस्क्न्घ-सापामें चतुरदासजी छत 
' गमगीता-भापा-श्रीकृषषण्णाई नसंवाद ४ 
गुप्तनाद--भापा-मि० एनीविसेण्ट्कृत-क्रिमेशन आदिका सार 
चन्द्रावलीज्ञानो पमहा सिन्‍्धु-वेदन्तका सार राग रगिनियों में 
जीवबह्नशवसामर-भाषा-बज्ञानकी रोचक बातें 
तत्वाउसन्धान-भाषा-स्वासी चिद्द॒नानन्दकृत भर्थात्‌ 
“अंदेतवचिन्ताको स्तुम' वेदान्तकेसबम्न्थ सवये ज्ञात होते हैं..... 
दशोपलनिपद्-सापायें-स्वामी अच्छुदानन्दगिरिक्ृत ही 
पक्षपातरहित अठुभवृप्रकाश-( कामछीवाडे बाबाजी कृत ) 
प्रदो धचन्द्रो दयनाटक-( वेदान्त ) भाषा बुलाबसिहक्ृत 
प्रत्यकाचुभमवशतक-भाणा--यह वेदान्तका अठुमवदायक है 
ब्रह्मनिरूपण-ज्ञानांकुश-अथवा सम-अयन राधायण 
बह्मन्वानदपण-( अथात ज्लानकी आरसी, ) 
भावाथसिन्चु-भाषावेदान्त 
मोक्षगीता-इसमें सवालक्ष श्रीगमनाम लिखा गया 


१-० 
््--० 
०-डे 


०-३ 


० ३ 
« 4०59“ ० 


१-० 


१-० 
०-१ 
ण्न्प्‌ 
०-८ 


०-डे 


8-८ 
२-८ 
6-0 


१--८ 
००-८१ 


| 


(8) जाहिरात । 


दाम प॒ध्तक्त की झ् था. 
गेक्षगीता दथा विवेकबीरविजय--ओीमत्परसइस परिताजका चाय 
गियवामी लक्षानन्दजीकृत हि ५७. ०+मे 
योक्षपृन्‍्ण--( गुछाबगय भीकृत ) ,.. १०० 
योगबा[सिष्ठ बडा-सापा-छः प्रकृर्णोंसें ( खुला पन्ना ) १६३-० 
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सले प्रक्नार वेदान्त्मद प्रतिपादन किया है. .... ०... औै-८ 

. शुविषिद्वान्तरत्वाकर-अथाीत देत वेदान्तका सार भाषामें ' 
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साककावल।-माषा हरदयालकत्‌ हक... 3 . शन्चचओ. 
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जुन्द्रविक्लास-९ झानसहुद ज्ञाानविछात जुन्दराश्कादिसहित) 

सूटिण्पण ए्लेञ् कागज ह ,. ३-८ 


पुक्ावलीसंहिता-साइकावली-साषाटीकासदित जज गन. 


जाहरत ६ 


नाम पुस्तक्ष की. 5. था. 


ज्ञानवेगग्यप्रकाश-( बापा वातिछृ 
ग्रन्थके देखनेसे विपयी [२ 
प्राप्त हो जाता है, फिर विरक्तोंकी छीन कथा ६ 
कपिलगीता--भाषादी का सहित .. 
गोरखपद्धति-सापाटीकासहित | योगाध्याइ का फल 
ए्ड्संहिता--साषादीकासहित । अणड्रयोगवर्णन 
पातखलयो गदशन--अच्युत्तम भाषाटीकासमेत 
भक्तिसागरादि ( १७ ) घन्थ--श्रीस्वामी चरणदासंजीद्वत 
 जिसमें-जजचरित्र, अमरलोक, घजहाज, श्रीअशाद्भदोग; 
पट्कर्महठयो ग, योगसन्देहसागर, झानस्वरीदय, पेश्चेइपति- 
पृ, द्वितीय-सर्वोपितिष तीय--तत्वथयोगोपनिषदू: 
चतुथ-योगशिखोपलिपद, पंश्चम-पेज्नविशतो पतिपदू, सक्ति- 
पदांथ, मसंनविशदंतकंरण, ओवल्नन्वानसागर,. शब्दवणन्‌ 
और भक्तिसाएर ये हैं, ग्लेज ह 
था रफ हा 
ग्ेगतत्त्वप्रकाश-भापामें अस्युत्तम योगमार्ग वर्णित है 
योगमागप्रकाशिका-अर्थात्‌ योगरइस्य भाषादोकासहित 
योगवित-भाषादीकासमेत हे 
योगकर्पडुम-भाषाटीकासहित- 
योगरसमानारसग्रह--डाबटर गोविन्दप्रसाद भागवर्निमित | 
इसमें गहयोग; हठयोग; स्वरोदयसार; स्पास्थ्यरक्षाके स्‌ 
नियम, ब्रक्नज्ञानसाथन विधिसहित उक्त सभी विषय हैं 
वेशेषिकदर्शन--भाषादीकासहित. ु 
शिवसहिता-भाषाटी कासहित योगम्रत्थ, हर 
शिवस्वरों दय- -भाषटीकासहित हम आम 
पटचक्रनिहुपण--संस्कृत 


आत्मरामायण भाषा--वेदान्तपक्षमं वन, ...“#... की कर 


० 
२-८ 
०-४ 
ा 
०--छे 


१--० 


3०० 
५ अ 


१--८ 


(४)  आंहिशंत | 


ढ् ॥६%॥ एप ] की न र् 226 है 


छबीरप क थ्यों गे चद्यसू वी ह्न्दा श्ल्धाली सहन्त्‌. श्ध्धु- 


दाद [ श्च्त 90०0 ९३) तीन ९१०० ७७४ 
कबीरमअनमाका-कंबीरपन्थी उत्तम २ समनोंका संग्रह, क्र 
मीनगीता--मास भक्षण निषेध कर ५ ०-१॥॥ 
०] 


दंकार-दुया, उत्यू, शाल, [दचार, धीष्ज इन चोंसे 
जीव देहके सम्बन्ध सब शंकाओंका' समाधाव इत्यादि है ०-१९ 
वेबेकबच्डिकां-मह, इशर, जीव साया, मन, धुद्धि, चित्त, 

अहकार, ज्ञानविज्ञाद,वैराग्य, पावना,कर्म आदिका वर्णन है ०-१७ 
न-अथात्‌ कबीरक्ृत सारपाखियोंकी इन्दोर निवासी 
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क्ियोंका वणन, बा ० | "है 
ओमद्भगवहीता-ी घरस्वामिक्षत सुबी धनी दीका तथा 

ब्रजरत्भट्टाचायकृत भाषाटीकासहित के ५. चै+० 
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प्ता- . « तथा- . 
पेणशज् शीकृष्णहस, | गणाविष्णश्रीकृष्णदा[र, 
२7 स्टीब-प्रेस, | लक्ष्मीवेडुंटेश्वर स्टीस-प्रेस 
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